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༄༅། །དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེ བྱེད་རྩ་བའི་ཆོས་སྡེ་དང་། ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་གྱི་གླེགས་བམ། ཀ༽པར། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ།1. 8 ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ 
གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོའི་རྒྱུད།)- 124 ཨཱ་ལིཀཱལི་རིནཔོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ལོ། 135- 192 རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ལོའི་ས་བཅད་འཁོར་ལོ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། 193 - 198 རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ 


ལོའི་ལྷན་ཐབས། 19༡ - 212 ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་ པོའི་རོ དོན་གྱི་གདམས་པ་ལམ་ལྔའི་ཆེ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ།:13 - 238 ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ཡི་རྒྱུད།:39- 290 ལམ་དྲི་མ་མེད་པ་དངུལ་སྒོང་དག་ 


-3 
༦ @,; པའི་སྐོར།2༠1- 302 ལམ་དྲི་མ་མེད་པ་གསེར་སྟོང་དག་པའི་སྐོར།3༠3- 310 ལམ་དྲི་མ་མེད་པ་ཤེལ་སྒོང་དག་པའི་སྐོར།311- 320 ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་དྲི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ།321- 332 ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ པོ་ 


ཆེ་བར་ཡི་མན་ངག ། 333 - 352 ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡའི་བརྡ་ལན་གྱི་མན་ངག ། 3ད3 -368 ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ཡི་མན་ངག་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གླུ་བྲུལ་ཚོ་བདུན་པ། 369 -378 ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ 
ཡི་མགུར།37༠ - 390 ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ཡི་མགུར་ལེའུ་ལྔ་པ།391- 400 ཐིག་ལེ་དག་པའི་འཕྲེང་བ།401 418 ཐིག་ལེ་འོད་ཀྱི་འཕྲེང་བ།419 - 430 ཐིག་ལེ་གསེར་གྱི་འཕྲེང་བ།431- 442 ཐིག་ལེ་གསལ་པའི་ 
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པ།529 - 584 ཕྱག ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ གདམས་པ་ ལམ་དྲི་མ་མེད་ པ་ཤེལ་སྒོང་ དག་པའི་བཤད་འབུམ་དྲི མེད་ འོད་ གསལ།585-636 ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་ དྲི་མེད་ བདུད་རྩིའི་ཐིགས་ པའི་བཤད་འབུམ།637-༡30 ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པའི་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་མུན་སེལ སྒྲོན ་མེ། 731 - 876 བཅས་བཞུགས་སོ།། །། 


འཕྲེང་བ།4:3- 454 མཁའ་འགྲོ་མའི་འཇམ་གླུ། །455 - 466 : ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ཡི་འཁོར་ལོ།༠7-4 476 ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གདམས་པ་ལམ་སྐོར་བརྒྱད་པ།477- -486 ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་རྡོ་རྗེ 
གསང་བའི་གླུ། ། 487 - 510 ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ཕྲན་རྣམ་པ་བདུན།511- 518 མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་མན་ངག་གི་རྒྱུད།: །519-528 ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡཡི་རྒྱད་ཀྱིདོན་གྱི་འགྲེལ་ 
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ཅ།ཟབརྔ་ལམ་བ།ཤ་ཁབར་ཧེད་པིསམ་འརའ་རལ། 
༄༅། །བྷགཝཏིཔྲཛྙཱཔཱརམིཏཱྲཧྲིཾདཡིནམབིཧརཏིསྨ། 
༄༅། །བཅོམ་ལྡན ་འདས་མ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པའི ་སྙིང་ པོ་ཊེ ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས ་སོ། 






































































༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བྷཱགབཏྲིཔྲཛྙཱཔཱརམིཏཱཧད་ཡནཱམ། བོད་སྐད་དུ། བཅོམ ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི སྲི 
| ག་མི པོ་ཞེས་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་° པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
| འའ ྣ དད རྒྱལ་པོའི་ཁབ། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། 
. „¬ ༡ 0 × - ༡ ¬ རཾ. 


།འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། 
དེའི་ཆེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟབ་མོ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །ཡང་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམ 


༄། །སངས་རྒྱས་ཟབ་གསལ་ཏིང་འཛིན་སློམས་པར་ཞུགས 

















བབས་ ཅིག་ཏུ་ བཞུགཊ ས་ཏེ། 
ར༨.༨ 


༥ 


























































































































༄༅། །དཔའ་ ཆེན་པོ པོ་འཕགས་པ་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན ་པ་ཟབ་མོེ་༔ སྤྱོད་ པ་ ཉིད་ ལ་རམ་པར་ ་ལྟ་ཞིང་། ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་དག་ལ་ཡང་ 
བྱང་ ཆུབ ་སེམས དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་( འཕགས་ང ་པ་ སྤྱན ་རས་ 
གཟིགས ་དབང་ཕྱུག་ ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ སྨྲས་སོ། །ཤཱ་རིའི་བུ ་བྲ རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཊ མོ་གང་ལ ་ལ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ པ་ཟབ་ ་མོ་སྤྱོད་པ་སྤྱ ་སྤད པར་འདོད་ པ་ དེས་ཇི་ 
ལྟར་ བསླབ་ པར བྱ། དེ་སྐད་ ཅེས་; སྨྲས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ སྤྱན་རས ་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ གིས། ཚེ་དང་ ལྡན་པ་ཤཱ་ར་དྲྭ་ཏ ཏིའི་བུ་ བུ་ལ་འདི་ 


རང་བཞིན་གྱིས་སཱོངས་པར་ རྣམ་པར་ ལཱའོ། །དེ་ནས་ སངས་ རྒྱས་ཀྱི་མཐུས། ཚེ་དང ལྡན པ་ཤཱ་རིའི་བུ ་བུས། 
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༨༩༡ ༢༨༡༨ ¢ པཔ 
ཕུངཕོ་ལྔཕོ་དེ་དག 
ཆེ མོས་དུའདོམ་སམ་་མད་ རོལ་འ་རི པར་འདོད་པ་དེས་འདི་ལཱར་རྣམ་པར་བ བར་བུ་སེ། ཕུ 
སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། 'ཤཱ་རིའི་བུ། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ། ཤེས་རབ་ ཀིཕརོལ་ཏུ་ཡྱིན་པཟབ་མོ་སྤྱད་པ་སྤྲད ཟོ ས་འདི ཏཱ  ྟང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་གཟུགས། ་གཞན་མ་ཡིན་ 
པ ༨ ༨༩ | ༨ ༨ རཤ༩ 2 རེ།། ས་སང་པ་ 
ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་སྡོངས་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་བལྟའོ། །གཟུགས་སྔོང་པའོ། །སྙོང་པ་ཉིད་གཟུགས་ ས། །གཟུགས་ལ སྙོང་པ་ཉིད་གཞན་ ང་མེད་པ། མ་སྐྱེས་པ། 
|  ྲ ཁྱ „ུ 6 ༢” ` ¬ པའོ། འི་བ། དེ་ལཱ་བས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། མཚན་ཉི ་ < 
ཤཱཾནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྒོང་ རུ །ཤཱ་རིའི རྩེ ལ་བསྔ་ན། མོང་པ་ཅིང་ལ་གྲཟགས་མེད། ཚོར་བ་མེད། འང་ཤེས་མེད། འདུ་གྱེད་ 
༡4 | | ༨ > ༡༤ ་ ་༡༈ པརཔ ལའ་ ` ༣༤ | ` ༦ 
ྣ ༡ ར།་འགགས་ང། རི་མ་མེང་པ། དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་མེད་པ། བྲི་བ་མེད་པ ད་པ། གང་བ་མེད་པའོ། །ཤཱ་རི ་བུ། དྷེལ་བས་ན། སྙཾང་པ ཅད ལཱ གཟུ མད་ སླ ཆས་མེད་ངོ། མིག་ཤི གི་ 
མད། རྣམ་པར་ཤས་པ་མད། མག་མད། རྣ་བ་མད། སྣ་མེད། ལྕེ མེད། ཅསམད་ ཡདམད་ པཾ ་ ི མ་རིག་པ་ཐད་པ་མེད་པ་ནས། རྒ་ཤི་མེད། རྒ་ཤི་ཟད་པའི་བར་དུ་ཡང་མེད་དོ། ། 
༨ ¢ ¬༽ = ^༽ -©༽. " „ ¬ ¢ "བླ ་་ ༡ ༡༩༤༤ ༩: ཿ ༩ ངས ་ˆ༈་ ྨ | ' | ` = 
ཁམས་མེད་པ་ནས། ཡིད་ཀྱི་ཁམས་མེད། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་མེད་དོ། །མ་རིག་པ་མེད། ད ྦ 
52 ་ 















































བོ་དྷི་སྭཱ་ཧཱ། ཤཱ་རིའི་བུ། 


དེ་ལྟ་བས་ན། 





༄༅། །སྡུག་བསྔལ་བ་ དང་། ཀུན འབུང་བ་དང་། དང་། འགོག་པ ་དང་ !། ལམ མེད། ཡེ ཤེས་མེད། མི་ཤེས་པ་ཡང་མེད། ཐོབ་པ་མེད། མ་ཐོབ་པ་ཡང་མེད དོ། །ཤཱརིའི་ བུ། དེ་ལྟ་།°| ་ལྟ་ 
བས་ན། བྱང་ཆུབ་: སེམས དཔའ་ འྭ་རྣམས་ཐོབ་ པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ཅིང་གནས་ ཏེ སེམས་ལ་ སྤྲིབ པ་མེད ་པས། སྐྲག་པ་མེད་དེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ ལས་ཤིན་ ཏུ ་འདས་ནས། 

ཟླ མྱ་ངན་ལས་འདས་ པའི་མཐར་ཕྱིན་ ཏོ། དུས་གསུམ དུ་རྣམ་པར་ བཞུགས པའི སངས་རྒྱུས ཐམས་ཅད ཀུང་ ད ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན ་པ་ལ་ པ་བརྟེན ནས། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ 
2 མངོན་པར་རྫོགས་པར་ སངས་རྒྱས་ སོ། །དེ་ལྟ་བས་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྔགས། རིག་ པ་ ཆེན་ པོའི ི་སྔགས། བླ་ན་མེད་པའི ་སྔགས། མི་ མཉུམ ་པ་ 'དང་མཉམ་པའི སྔགས། སྡུག་ བསྔལ་ 
ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། མི་བརྫུན་པས་ན། བདེན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའི སྔགས། སྨྲས་པ། ཏྱངྱ་ཐཱ། ཨཱོཾ་ག ་ཏེ་ག་ཏེ། པཱ་ར་ ་ག་ ཏེ པཱ་ར་སཾ ་བ། ་ཏེ། 
།ད་ནས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཏིང་ ངེ ་འཛིན་དེ ་ད་ལས ་བཞེངས་ 


གས་སོ 
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དཱ 














བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ ཆེན་ པོས་དེ་ལྟར་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཟབ་མོ་ལ ་བསླབ་པར་བྱའོ། 


















































ཏེ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ད དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ པཾ །འཕགས་པ པ་སྤྱན་ རར གཟིགས ་དབང་ ཕུག་ འ། ལ་ལེགས་སོ། ་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ཏེ། ལེགས་སོ། ། །ལེགས་སོ། ིགས་ཀྱི་བུ། 
དེ་དེ་བ བཞིན་ནོ། །དེ་ དེ་ བཞིན་ ཏེ། ང་ལྟརུ ངཁྱོད་ ཀྱིས་ བསླྙན་ པ་ བཞིན་ དུ། ཤེས་རབ ྱིཕཿ རོལ ཏུ་ཕྱིན་ པ་ ཟབ་མོ་ལ སྦྱད་ པར་ག བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་རྣམས་གྱང་རྫས་སུ་ཡད་ 
རང་ངོ་། །བཅོམ་ལྔ རན་འདས་ཀྱིས་ངེ དེ སྐད་ ཅེས་ པ་བཀའ ་བསྩལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་ རིའི་བུ་དང་། བྱང ང་ཆུབ་ སེམས་དཔ །འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་འཕགས ་པ པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ 

དབང་ཕྱུག་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ པའི ་འཁོར་ངེ དེ་དག་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྦ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ རྟེན་ ཡིད་ རངས་ཏེ། བཅོམ ་ལྡན་འདས ཀྱིས་ 
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༦ 8‰)=9- 
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ཟའ 
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༨༤ ༨ ༤༨ ༨༩ 

ངས་པ་ལ་མངོན་ངར་བསྟོད་དོ། །བཅོམ་ 
འཕགས་ པའི་ ཡུལ་ དུ་སྐུ་ ་འཁྲུངས་ 

དར ཁ་ པ་སངས་རྒྱས བཀྲ་ཤིས སྩོལ།། 


ཨོཾ་སྭ་པ་ཏྟིང་བྲཛ་སྭཱ་ཧཱ། 















































ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ། ད 


ཤིང་། ཕྱོགས ་མེད་ གནས་སུ་ བརྟུ ལ་ ཞུགས་ གྲུབ། རྒྱ་བོད་གཉིས་ 
ཨོཾ་ཡྷི་དྷན་ཧེ་ཏུ་པ་ཐྷ་ཝ་ཧེ་ཏླཾནཾ།་ཐཱ་ག་ཏྱོཧ་ཝ་དཏ། ཏེ་ལྩུར་ཡོ་ནི་རོ་ 


ཟསམ་ཏང་བཛག་འ ཨོཾ་སྭ་པ་ཏྣིང་བྲཛ་སྭཱ་ཧཱ།། ། 
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་ཞི་བྱེད་ 


༽° 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 
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ཁུ 


ཟའོ བ་ཡབལ་ཏེདོ།༡༧ོ༤ས།ལརའ་རོལ། 
ཨཱལིཀྭ་ལྱཅིནྦྱགཧྱམདཧཱནདཱིཏ ནཾ ནཱམབིཧརཏིསྨ། 
།ཨ།ལི་ཀཱ་ལི་གསང་བ་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆུ་ ང་ཆེན་པོའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 






ཞིབྱེད་ 











དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 
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བསུས ཚོད་མ གིས་མ 
རྨ ༄༅། ཁྱ རྱ གར་སྐད་དུ། ཨཱལི་ཀཱལྱཧིནྙགུཧྱམཧཱནདི་ཏནྟནཱམ། བོད་སྐད་དུ། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ གསང་བ་ བསམ་ཤྲི གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུ ཀླུང་ཆེན 
ཀླ པོའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང ང་བའི བདག་པོ པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །འདི་སྐད་བདག་ གིས་ཐོས་པའི དུས ་གཅིགན། བཅོམ་ལྡན°  དས་དེ་ 
| རླ བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པར་ རྫོགས ་པའི་སངས ་རྒྱས སྐུ་ ་བཞིའི ་བདག་ ཅིད་ ཆེན ་པོ། ། འབྱུང་ བ ་ཆེན་ པོ་ཿ སྐུའི་ གསང་བ་ བསམ་རྱིས་མི་ཁྱ ཁྱབ་པ། པ། 
< ། ¡1! ¡1 པཔ ། 
༧ ། ཨ་ལི་ཀྭ་ལི་གསུང་གི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ པོ་ཐུགས ཀྱི་གསང་བ་བསམ གྱིས་མི་ཌ ཁྱབ་པ། རང་ ༨་བཞིན་ དག་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་གསང་བ 
























































ང་གང་ པ ༈་ ནང ང་རང་ངྐོན་ ༡༤ *, ༈ 
༄། །སངས་རྒྱས་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལིའི་གསང་རྒྱུད་གསུང་། ། །།མ་སྐྱེས་དགྲ་ཉིད་གསང་རྒྱུད་དོན་གནད་ཞུ། 
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ཞི་བྱེད 






༧ རཾ-- -»¢#¬༽- རར. 
རོ ཆས་དཔྱངས་ཡངས། པའ་མཁའ་ཀླང་། 





།བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། རྟེན་འབྲེལ་དག་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དག ད 
ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན། མི་མཇེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དབུས། རི་རབ་ཆེན་པོའི་ལྷོ་ཕྱོགས། འཛམ་བུ་གླིང་གི་ལྟེ་བ། རྡོ་རྗེ་གདན་ 
༈ འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ 







དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 
























གྱི་བྱང་ཕྱོགས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ། རིན་ཆེན་ཁང་བཟང་གི་རྩེ། ཆོས་འབྱུང་བའི་གནས་དེ་ཉིད་དུ། ༔ྷ 
་པོ་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། ཀླུ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། 
ར་ར 






































ལྷ་མ་ཡིན་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། མི་ཆེན་པོ་རྣམས་ དང་། དྲང་སྲོཿྫ ང་ཆེན་པོ་རྣམས་ དང་། ཆེན་པོ པོར་ གྱུར་པ་གཞན་ཡང་འདུས་པར་གྱུར་ པ་ པ་ནི། ཀཿ ཟོག་མ་ དང་མཐའ་མ མེད་ པར་དུས་ ་གསུམ་ མཉམ་པ་ཉིད་ ད་དུ་ 

9 གཟིགས་པ་དེ། སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་ ངེས་ པར་བྱུང་ཞིང་། བྱང་ ཆུབ མཆོག་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས ནས་མངོན་ པར རྫོགས་ པར་སངས་ རྒྱས་ཏེ། ཆོས ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ལེགས་པར་བསྐོར་ | 
ན་ ནས། སྐུམུ་ངན (ལས འདའ ཀམ ལ། བྱང་ གི་སྒྲ ་མི་ སྙན་དུ་གཤེགས་ པའི་ ལམ ཧུ རྒྱལ་ པོ་: ་ཆེན་ པོས གདུགས་ ཚོང་ལ་ སྤྱན་དྲ དངས་ པའེ དུས་ ཉིད་ན། ལ་ ཆོས་གསུངས་པ་ ལཝཱར་ མངོན་ ང་ ཡང་། ལ་ལ དག་ 

| རཿ ལ་ནི་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་སྟོན་པ་ལྟར་སྣང་ངོ་། ངོ་། །ལ་ལ དག ལ་ནི་༈ རྟེན་ ཅིང་འབྲེལ་པའི ཆོས་སྟོན་ པ་ལྟར་ སྣང་ངོ་། ༈ །ལ་ལ་ དག་ ལ་ནི་ མཚན་ཉིད་མེད་ པའི་ཆོས་སྔོན་པ་ལྟར་སྣང་ངོ་ ངོ་། །ལ་ལ་དག་ལ་ ནི་ དོན་དམ་པ་རྣམ་ 
ཐཱ པར་ངེས་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་ལྟར་སྣང་ངོ་། །ལ་ ལ་ པ་དག ་ལ་ནི་བྱ་བའི་ རྒྱུད་གསུང་བ ་ལྟར་སྣང་ངོ་། ཀ།ལ་ འ། ་དག་ ལ་ནི་ ་སྤྱོད་ པའི རྒྱུད་ཿ གསུང་བ་ལྟར་སྣང་ངོ། །ལ་ལ་དག་ལ་ ཇི རྣལ འབྱོར བོར་གྱི་རྒྱུད་གསུང་ བ་ལྟར་སྣང་ 

ངོ་། །ལ་ལ་དག་ལ་ནི་རྣལ་ འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་གསུང་བ་ལྟར་སྣང་ངོ་། །ལ་ལ་དག་ལ་ནི་སྙིང་པོའི་དོན་སེལ་མེད་དུ་སྟོན་པ་ལྟར་སྣང་བར་གྱུར་ནས། བཀའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ་འབབ་ཅིང་། 









































.' 








ཐུ 





༄༅། 


།སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ པ་རྣམས ཀྱི་ཡིད་ དགའ་ བར་ གྱུར་ཏོ། 








འདུས་པའི་ འཁོར་རྣམས་ ཐུགས་མ མཐུན་ པར འདི་སྙ མ་དུ། སཱཾན འཁོར་ གནས་དུས དང་ བཞི །ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ འདི་ ལ། 


ལྡན འདས་ ལ་འདི་ སྐད་ཅེས ་གསོལ་ ཏོ། །ཀྱེ་སོན་པ་ འལགས། བཅོམ ལྡན་ འདས ་ཞེས་ པའ འདྲན ན་གང་ ལགས། 


གང་ལགས ། 


༤ ༨ ༦༽ 


སངས་རྒྱས ནིཿ གང་ ལགས། སྐུ་བ བཞིའི་ བདག་ ཉིད་ ཇི ་གང་ ལགས། སྐུའི་ གསང་ བ་ནི་ གང་ལགས། 
བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་ཿ པའི ་དོན་ ན་ནི་གང་ལ ལགས། ཞེས་གསོལ་པ་དང་། སྟོན་པས་བཀའ་བསྩལ་པ། 


གསང་བ་ནི་གང་ལགས། འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་གསང་ བ་ ནི་ གང་ ལགས། 


པས་ཏེ། 





།བདེར་གཤེགས་དེས་གཤེགས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གཤེགས། 





།ཉེན་མོངས་དྲག་བཅོམ་སྐྱོན་དག་ཡོན་ཏན་རྫོགས། 


།ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི ་གསང་བ་ བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོའི རྒྱུད་ལས། 


གླེང་གཞིའི་ལེའུ་སྭེ་དང་པོའོ།། །དི་ནས་ ང་ 


ཆོས་ཀྱང་ཁྱད་ཿ པར འཕགས་པཿ ་འོང་ངོ་ སྙམ དུ་སྦྱོད་ ཅིང་ གླེང་སློང་ བར་མཛད་དེ དེ། བཅོམ་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནི་གང་ལགས། 


དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པ་ནི་ 


གསུ་ ང་གི གསང་བ་ ནི་ གང་ ལབས ། ཐུགས ཀྱི་གས ང་བ་ནི་གང་ལགས ། ཡོན་ཏན་གྱི་ 


།སྔུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སངས་ཕྱིར་བདེ་བ་རྒྱས། 














བཞི་བཅོམ་དྲུག་ལྡན་གཉིས་ལས་འདས་ 


།ཆོས་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྤྲལ་པ་བདེ་ 
༦ེ 
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འོལ 





| 


























།དངོས་པོ་རེ་ལ་མཛད་པའི་ 





ཆེན་སྐུ། །སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་སྐུ་ཡི་གསང་བ་སྟེ།_ །སྣ་ཚོགས་གྲགས་པ་གསུང་གི་གསང་བ་ཡིན། །སྣ་ཚོགས་དྲན་པ་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ལ། །དེ་དག་ཀུན་ལ་ཡོན་ཏན་མོད་པ་གང་། 
འཕྲིན་ ལས ་རེ། །གདུ་ལ་བྱའ་བླ རྭགས་བ ་བསམ གྱིས་མི་ ཁྱབ པས། །སཱོན་ པའི་ ཐུགས རྗེ བརྗོད ཀྱིས་ལང་མི འགྱུར། །ཞེས ་བཀའ་ བསྩལ་ཏོ། ། ཀཾ “ཡང་ གསོལ་ པ། བཅོམ་ མ་ལྡན་འང འདས་རྒྱ་ཡ ཡོངས་སུ་མ་ 
ཆད་པའི ་གནས་ནི་ གང་ལགས། རྒྱན་ ཡོངས་སུ་བཀོད་པའི་ཞིང་ནི་གང་ ལགས། ལྷཿ དང་བཅས ་པའི པའི་འཇིག་ །རྟེན་ན ་གང་ལགས། མི་ མཇེད་ པའི '་དབུས་ནི ་གང་ ལགས། རི་རབ་ བ་ཆེན་ པོའི་ ལོ ལྷོ་ཕྱོགས་ཿ ནི་གང་ལགས། གུ 
འཛམ་བུ་གླིང་གི་ལྟེ་བ་ནི་གང་ལགས། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ནི་གང་ལགས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ པོ་ནི་ གང་གི །བབ། །ཁང་བཟང་ དམ ་པ་ པ་ནི་གང་ གི་ རྩེ ཆེས །འགྱུང་ བའི་ གནས་ནི་ གང་ ལགས། ཕྱི་ ་རབས ཀྱི ་ངོན་ ། 
དུ་བཀའ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ་པ། ཡངས་དོག་མེད་པའི ་ནམ་མཁའ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །དངོས་པོར་ སྣང་བ་སྙུག་པེ་ པོ་བཀོད་པའི་ ཞིང་ ང་། །ལྷ་ དང་བཅས་ 
པ་མ ་མཇེད་འཇིག་རྟེན་ཁམས ། །ཉེ་ཤུ་རྩ་ ལྔ་བརྩེགས ་པའི་དབུས་ཀྱི་མཐིལ། ལྷུན་པོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་བེ་ཌཱར་སྔོན་པོའི་མདངས། །འཛམ་གླིང་བསྙན་ པའི་ དབུས་འགྱུར་མ་ག་དྷ། །རྡ་ རྡོ་རྗེ་གདན་ གྱི་བྱང་ཕྱོགས ་སིང་གྷ་ 








པོ 
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༧ 
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ཆེན་པོ། 
བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། 

















ཡང་གསོལ་པ། 


བཅོམ་ ལྡན་འདས ཐོག ་མཐའ་ མེད་ པའི ་དུས་ ནི་གང་ལགས། 








༤༤ 





ངེས་ རྱ་བུར་ནས་སམས་བསླེའཔ་ནི་གང ལ་ བསྐྱེད། 















༄༅། །ལ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དགྲ་བཅོམ་མ་སྐྱེས་དགྲ། །རིན་ཆེན།ཁ ང་བཟང་དགུ་ཐོག་བརྩེགས་པའི་སྙེང་། །དོནྱ་གྱི་འོག་མིན་སོ་སོའི འི སྐྱེ་བོས་དབེན། 
བཤད། །ཅེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། ཡང་གསོལ་ པ། ཀྱི་སཱོན་པ་ པ་བཅོམ་ ལྡན་འདས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ནི་སུ་ལག གས། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་དང་། སེམས་དཔའི་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ནི་གང་ལགས། ལྷ་ཆེན་པོ་དང་། ཀླུ་ཆེན་ པོ་ནི་གང་ ལགས། ལྡ་མ་ ཡིན་ ཆེན་པོ་དང་ ད མི་ཆེན་པོ་ནིེ པན གུང་ ལགས། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཿ ་དང་། ཆེན་པོར་ གྱུར་པ ་གཞན་ནི་གང་ ལུགས། 
* ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་ དུ་བདག་ ཅག་རྣམས་ལ་ བསྙན་དུ དུ་གསོལ། ཅེས ་ཞུས་ ་པ་དང་ ། བཅོམ ལྡན་ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ བསྩལ་པ། ཉེ ་བའི་འཁོར་དང་འོད་ སྲུངས་ཆེན་ པོ་གཉིས། ཀུན་ དགའ་ བོ་ བོ་དང་སྤྱན ་རས ་གཟིགས་ 
།ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་ ཀླུ་རྒྱ རྒྱལ་འཇོག་པོ་ཿ དང་ ། །ཐག་ཟངས རིས་དང་ ལི་ཅ་བི་ ལས་སོགས། །ཐ་སྐར་བུ་དང་བཀའ་ཉན་བཀའ་སྲུང་དང་། །དཔལ ་མགོན་མཁའ་འགྲོ་གཏུམ་པོ་བརྒྱད་པོ་རྣམས། །ཞེས་ 


ཚོགས་གཉིས ་བསགས་ནས་མངས་རྒྱས་ པའི་ དུས་ 








༣ 2 -ལ ༠༤༤་༡༥༡ལཊབབ། 
།སྙིང་པོ་དོན་གྱི་གནས་སུ་ང་ཡེས་ ~ 


རྩོབ 
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ངྫོ 
ཚོ 
ཏོ 
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ནི་ག ང་ལགས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཏེ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་ཉེ་བའི་དུས་ནི་གང་ལགས། སྒྲ་མི་སྙན་དུ་བཞུད་པ་ནི་གང་གི ་ཆེད། ཕྱི་མའི ་དུས་སུ་ལུ ང་བསྙན་པ་ནི་གང་གི་ཚེ ད ཞེས་གསོལ་པ་དང་། 
ཁི བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ ་པ། འཁོར་བ བའི་ སྔུག་བ་ བསྔལ་ མཐོང་ན་ ངེས་འབྱུང་ཐོབ། ཐོབ། །སངས ས་རྒྱས་ གསུམ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་གསུམ་ བསྐྱེད། །བ སྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ནས། ། 
“ཊཾ འཛམ་བུའི་གླིང་ དུ་མཛད་པ་མཐའ་རུ རུ་ཕུངས། །ཆོས་ཀྱི་འ ་འཁོར་ལོ་ མདོ་རྒྱུ རྒྱད་སྙིང་པོའི་དོན། སང ཕོད་མུ་ ་ངན་འདའ་བར་ང་ལུང ་སཱོན། །ལོག་ པར ད་ལྟ་ང ་བ་འདུལ་ བའི་དོན་ལ་ འགྲོ། །སྙིང་པོ་དོཊ དོན་གྱི གྱེ་ བསྟན་པ་མ་ 











། ། བསྒྲིབས་ པར། །སྙིགས་མ་ ་མཁའི་ དུས་སུ སུང དར་བར་ང་ལུང་ སྙོན། །ཞེས་བཀའ་ བྱ་ཡང་ པ་ དང ཊ། པང་ གསོལ་པ། པ། བཅོམ་ ལྡན ་འདས་བདེན་ པ་ བཞིའི་ང དོན་ནི་ག གང་ ལགས། རྟེན ་འབྲེལ་བྲ ཟབ་ མོའི་ དོན་ ་ནེ་ག ་གང་ ལགས། | | 
༡༣ མདོའི་སྡེ་མཐའ་དག་བསྡུས་པའི་དོན་ནི་གང་ལགས། བྱ་འི་རྒྱུད་ནི་གང་ལ་གསུངས། སྤྱོད་པའི་རྒྱད་ནི་གང་ལ་ གསུངས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ནི་གང་ལ་ 


མཚན་ཉི ཉིད་ མེད་པའི་ ཆོས ཀི་དོན་ནི་ ནི་ གང་ལགས། 
གསུངས། རྣལ ་འབྱོར་ཆེན ་པོའི རྒྱུད་རྣམས་གང་ལ་གསུངས། སྙིང་པོ་ངོན་གྱི་རྒྱུད་ནེ་གང་ལ་གསུངས། 











ཞེས་ཞུས ་པ་དང་། ཡང་ བཅོམ ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་ བསྩལ་པ། སྣུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་ འགོག་པ་ 












































༄༅། །ལམ་གྱི་ཆོས། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་གཉིས་སུང་ཡིས་བསྙན། །མ་རིག་ལས་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་པོ། །ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྗོག་གཉིས་སུ་ང་ཡིས་བསྙན། །མཆོན་ཉིད་མེད་ 
པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡང་། །སྙིང་པོའི་དོན་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པར་ བསྡུས། །མདོ་སཱཾ གསུང་ཿ རབས་ཡན་ལག་བཅུ་ གཉིས་ཀྱ ་ཀྱང་ ། །དྲང་དོན་ ངེས་དོན ་གཉིས་སུ་འདུས་པ་ཡིན། །བལྟས་ པས ཚིམས་པ་ཤིན་ཏུ་ 


དམན་པ་ལ། །བྱ་བའི རྒྱུད་ རྣམས་ལྷ་ ཡི་གནས་སུ་བཤད། །བཅངས་ པས་ཚིམས་པ་ང དམན་ པའི ་རིགས རྣམས་ལ། །སྤྱོད་ པའི འ་རྒྱུད་རྣམས ཀླུ་ཡི གནས་སུ་བཤད། འཁྱུད པས་ཚིམས་པ་དབང་པོ་འབྲིང་པོ་ 

ལ། །རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ རྣམས་ལ ་མིན་ གནས་སུ་བཤད། །འཁྲིག་ པས་ཚིམས་པ དབང་པོ་ ་རབ་ རྣམས་ལ། །རྣལ། འབྱོར་ཆེན་ པོ་མི་ པ་ཡི་གནས་སུ་བཤད། །སྙིང་པོ་དོཿ དོན་གྱི་གསང་རྒྱུད་ ཐབ་མོ་འདི། །སྐལ་ 
ལྡན་རྣམས་ལ་འོག་ མིན་གནས་སུ་བཤད། །ཅེས་ བཀའ་བསྩལ་ནས་མཉམ་པ་ལ་བཞག་གོ་ ཨཱ་ལི་ཿ ་ཀཱ་ལི་གསང་ བ་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། གླེང་ བསླངས་ པའི་ འི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས་ 
པའོ།། 
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༨ 


རྫ ་ 











⁄- 





༠༤ ༠ ༠ © ༠ ༄ 


༄༅་ ༄༅་ ༄༅ ༄ྣམ་ ༄༅་ 


།དེ་ ནས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས། རྒྱལ་པོའི་ ཕྲོ་བང་དག་ལ་ལེགས་པར་ གཟིགས་ཤིང་། ཨ་ཨཱཿ ༔(ཨེ་ ཡཾ་ཁཾ་ཏྲཾ་ཐྲུ་རཾ། ཞེས་ བརྗོད་ པས། དེ་དགྲ་ཀུང་ སྐད་ཅིག་ ཉིད་ལ་བདེ་བར་ གཤེགས་ 
































༡ 








༨. 





པའི ཕྲོ་བྲང་དུ་གྱུར་ཏེ། 
དང་། བ་དང་ྲབེདཔ་དང་། 
རྒྱལ་མཚན ་དང་། བ་དན་དང 


དརུ་གད་དང་། 


༤༨ 
སིལ་སྙན་དང་། 


སླལ་པ་དང་ལྡན་ པ་རྣམས་ ལ་ བ་བསྒྲབས་ པར་སལའ་ལེ་བ་ ཉིད་དོ། འོ། 


' བྱ་དང་། 


ང་། 
ཉི་མ་དང་། 


གདན་དང་ 


ཤང་ཤང་ཏེའུ་དང་། པདྨ་དང། 
དགོངས་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། 


ཏེ། 





འབྱུང་བ་ལྔ་ པོ་རིམ་རྱིར། ་གསལ་ པའི་ དྭབུས་སུ། 
མདའ་ཡབ་དག གིས རྣམ་ པར་ བྲེས་ཤིང་། ། 
དར་ དཔྱངས་དག་ གིས ་ལེགས་པར་ བཀླུབས ཤིང་། 


༈ 
| 


ཟླ་བ་དང་། 


ཁྲི ཐམས་ཅང་ལ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་བཞུགས་པ་ལྟར སྣང་ངོ་། ད 


ལྟ 
། 


རྡོ་རྗེས་གཏམས་པའི་ས་གཞི་ལས། 


སྒོ་བཞི་སྒོ་རྒྱན་དང་བཅས་པ། 
སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ངང་། 


ལེ་ངང་ 


¬ ༽ 


ངེ་ དྭ་ལར་སྣ རང་བའི འི་གཞལ་ ཡས་ཁང་ དུ། 
ཏར་ ཁའི་ རྒྱབ་ཡོལ་དང་བཅས་པ རི གྱིས་གསལ་ པ་ཉིད་དོ། 
! ཧཾ 





>= = ༩༤༤ ཿ „=¢༤` ༨ ༼»>¬ - = ~- 
རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་ཕོ་བྲང་དང་། 
རྟ་བབས་དང་། 


་གདན་གྱི་རྣམ་པ་དག་ཀྱང་། 


གྲུ་ཆད་དང་། 
༨༡༡ ༦༨ ༨༩༡ ༢༨༡༤ 
ཆས་ཡུ་འཁར་ལ་དང་། 
རྡོ རྡོ་རྗེ་མེ་རི་དག ་གིས་ ལེགས་པར་བ བསྐོར་པ་ ་ནི། 
སེང་ གི་ང རང ;ང་ ། 
2༧ 
༈ 


། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ རྣམས་ཀྱིས། 





ཁུམས་ 


གྲང ་ལོ་ དང་ ༈ 
འ། 





དང་། 
ཤ་ར་ཌ་དང་། 


| 2་ 


ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུདྡྷ བི་ཤུནྡྷོ། 





སྣམ་བུ་དང་། 


རྟ་མཆོག་དང་། 


གདུགས་དང་། 


སྒ 





{† 


སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ 
མཾ 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གདུན་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ ལ་བཞུགས 








ཕ་གུ 
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ཟོ 








༄༅། །དྷརྨ་ཀཱ་ཡ་ཨཱཿཨཱཿ ཞེས་བརྗོད་པས། འདུས་ པའི འཁོར་ རྣམས་ལ་ངག་པ་ཆོས སྐུའི་ སྣང་བ་ཤར་ ཏེ། དངོས་པོར་འཛིན་པའི་བློ་ཞིག་པར་གྱུར་པ་ལ། རྒྱལ་ བའི ་ཡུམ་དང་། ཕྱོགས་ 


བཅུའི་ སངས པ་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས ་སྲས་སུ་དགོངས་ཤིང་ ། ས་ལ་ གནས་པའི་ བུང་ ཆུབ་ཊ སེམས དཔའ་ རྣམས་ཀྱིས ཀྱང་སྤྲན་ དང་གྲོགས་ པོའི ་ཚུལ་ ་དུ་དགོངས་སོ། ། ཤཾ དེ་ནས་ཡང་ ། ཨཱོན་ མཿསྦྤར་ ཏུ ཐཱ་ག་ ཏུ་སཾ 
བྟོགཀཱ་ཡ་ཨཱོ། ཨོཾ ཞེས་ བརྗོད་པས། དག ་པ་ལོངས་ སྐུའི སྣང་བ་ཤར་ ཏེ། ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྣང་བ ་རྒྱས་པར་ གྱུར་ པ་ལ། ཀུན་ཏུ ་ཏ་བཟང་པོ་རི རེགས ལྔའི སངས་རྒྱས ་དང་བཅས་པ་ ཡང་སྲས ཀྱི་དམ་ པར་ གཟིགས་ཤིང་ ། 
ཀླ རིགས ་ཆུང ་གི་ བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ རྣམས་ཀུཿ ་ཀྱིས་ཀྱང་ གྱང་སྤྱན་ དང་ གྲོགས་པོའི ་ཚུལ དུ་གཟིགས ་སོ། ། འོ དེ རིནས་ཡང་། ནམྨུ་ ཌཾ་ ཀཱ་ཡ་ བ་སཏྭ་ཧཱ རཱུ ཧཱུ ཞེས་ བརྗོད་པས། ལྷའི ཚོགས་དེ་ དག ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། 
རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲྭ བའི ་དཀྱིལ འཁོར་ ཆེན་པོར་ གྱུར་ཏེ། འདུས་ པའི ་འཁོར རྣམས་དུང་ རོ་གཅིག་ པ་ ཉིད་ དོ། ། རཱ དེ་ནས ་འདུས་པའ་ འཁོར་རྣམས ཀྱིས། འདོད་ པའི་ ཡོན། ཏན་ དགུ་པ གིས་ལེགས་ 
པར མཆོད་ཅིང་ ། གསོལ་བ་ བཏབས་པའི་ མཐུས། རིགས ་ལྔའི་སངས་རྒྱས རྣམས ཀྱི་བྱིན་ གྱི་རླབས ཀྱིས། ཕུང་པོ་ལྔ་ཕོ་རང་བཞི བཞིན གྱིས རྣམ་པར་དག ་ཅིང་ ། རིགས ་ལྔའི ་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ དང་རོ་ ་གཅིག་ པར་ 


འ.༨༽ ེ 


དམ་ཆས ཆོས་སྡུག་བསྔལ ཡ་ བྱད 





༨ 









































¿¿ ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་ པར་བཞག་ནས། 
ཿ ,.ར ༨༽ ;-: 
༢ རྣམས་ཀྱང་རིམ་གྱིས་འདུས་ནས། 


གྱུར་པ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་དང་། 


་ལོ་ལ་ངང་སྤེབས་སྲ་གར་ཏོ། 
དབང་པོ་ལྔ་ད ང་སྡོབས་སུ་གྱུར་ཏེ། 


¿31 
ཤེ དེར་ ཐམས་ཅད་ཀྱུང་འཕྲུལ ་འཁོར རྣམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་ པས། 
(ནོར སྨོན ་ཆ།ཿ སྤར་ཏྭ་བཱ་ག་ཏ་བྡར་མུཿ 


འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། 














ཡང་དག་པར་སྲོང་བ་དང་། 
ཟི „༡༩༤ ༩༠༤༤ * ༽ ༡༢༩ ༈ ° .ཞ8. ནེ .ད. .ད༽ 
༈། ༢ སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་ནམས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས། 


སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཉིད་ལ་ཐིམས་ཤིང་། 


རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ པ་རྣམ་པར་དག་སྟེ། 


འདོད་པའི་མེ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་སྟེ། 





༨ 
ཅེས་གདངས་པས། 
'གསུངས་པས། 


༡༥༩༡" ་་(།་= 22༨2 འ -. 
གཞལ་ཡས་ཁང་ཡང་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ཉེད་དུ་གྱུར་ལ། 




















རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་ལྔན་ནོ། ! ལྟ ཡུམ་ལྔའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། 


སྤྱི མཆེད ་རྣམས་ཀྱང་ རྣམ་པར་དགཔྟེ། 
འཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ལག་བྱཧད་དང་ལྡན་ན། 


༤༽. »,༤༽.= ༩ ལ་ལ །་ ༠༡༈ ༢ ་ ཤྭ 
སྲིད་པའི་ཆུ་བོ་ཡོངས་སུ་བསྐམས་པར་གྱུར་ཏོ། 


བདེ་ བར ་གཤེགས་ང པ་བཐམས། ཅང ་རཆང་ ་བཞིན་གྱི གྱི་གནས ་ས སཱ་གཤེགས་ཞིང་ ། 


ཁམས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པས། 














བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡན་ལ ག་བདུན་དང་ལྡན་ནོ། །! རྟ 
། ༢7 ངེནས་ བཅོམ་ལྡན ་འདས་དཀྱིལ་འཁོར་ ང་བསྡུ་བ་ བེ 
དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི ་ལྲ་ 
དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བཀོད་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་ རང་གི་ ལུས་ལ་ཐིམས་ནས། 
། ༢ དེ་ནས་འདུས་པའི་འཁོར་ཐམས་ཅད་དབུགས་ ྦ 






























































ཟེ ི། །ཕྱུངས་ཤིང་། ཤིན་ ཏུ་སྤྲོ་བར གྱུར་པ་དག་ལ་ལུང་ ངདུ་བསྟན་ པས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་བྱིན་གྱི་ རླབས་སུ་རིག་ནས། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ ངོ 
པའི རྫས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། སངས [རྒྱས ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ༈་ལེགས ་པར་མཆོད་ཅིང་ ། ཐུགས་མཉེས་པར མཛད: ནས། འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཨེ་མ། ངོ་མཚར་ཆེ ་མཆོག་ བཅོམ ་ལྡན་འ འདས ཀྱི་སྐུ ! 

„ དྲི་མེད་གསུང་དབྱངས ཚངས་པ པ་ཆེན་ པོའི གསུང་། །དཔལ་གྱི་བེའུ་མཛེས་ཤིང་ གང་ བའི ཐུགས། །ཡོན་ཏ ཏན་མཆོག མངའ་འཕྲིན་ལས་མི་འཛད་པ། ! ༢ གདོད་ཿ ནས་དག ་པའི འདོན དམ་ ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ་མ་ རོ 
ྔ¿ འགགས་རྣམ ་དག་རང་བཞིན་ ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས། །གང་ལ་གང་འདུལ ཐུགས་རྗེ་ སྤྲལ་ པའི་འོད། །དེ་ལ་དེར་ སྙོན་ རང་ སྣང་ཡི་ དམ་ལྷ། །སྐུ་བ བཞིའི་བདག་ཉིད་ དྲ་ཐུབ་པ་ ཆོས་ཀྱི་རྗེ །ཁྱོད ཀྱིས་སེམས་ བསྐྱེད་ཟེ ཚོགས་ ཤློ 
ྦ གཉིས་མཐར་ཕྱུངས ནས། །མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཆོས ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ཿ ར་ལོ་བསྐོར། །གདུལ་བྱ་ ཐམས་ཅད་ཐར་ པའི་ལམ་ལ་ བཀོད། །འདྲེན་ པའི་སྟོན་པ་ པ་ཁྱུ་མཆོག རྐང་ གཉིས་ གཙོ། ྱོད་ཀྱི་བསྟན་ང པ་སྡེ་སཱོད་རིན་པོ་ ¿ུ | 
| ཆེ། །མཚན་ཉིད་སྔགས་དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བའི་དོན། །སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །ཨེ་མ་ངོ་མཚར་ཀུན་ནས་ ། 









































ྣ འདུ་ ས་པའི་འཁོར། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་° དཔའ་དང་། །ལྷ་ཆེན་ལས་སོགས་གཏུམ་པོ་ཕྔེ་བརྒྱད་དང་། །དཔའ བྷོ་རལ་འབྱོར་མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་ཚོགས། ! ཤཿ བསླབ་གསུམ་རིན་ཆེན་རྒྱན་ 

ྐ གྱིས་མཛེས་པའི་ཕྱིར། ལྡེ ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱ་ རྒྱ་སེ་ ཆེན་པེ་ཿ ་བཞི། །གདུལ་ ་བྱའི་བློ་དང་ བསྙུན་ ནས་བཤ དཾ ད་པ་ཀུན། །ཐམས་ཅད་སྙིང་པོའི དོན་དུ་ ང་ཡིས་བསྟན། །ཡང་དག་དོན་ནི་སུས་ཀྱང་མཆོན་དུ་མེད། །དེ་ 

༩ ཉི ཉིད་རྟོགས་པར་བྱ་ཕྱིར་བླ་མ་སྟེན། །ཐབས ་དང་ཤེས ་རབ་ གཉིས་སུ ་སུ་མེད་པའི་ ལམ། །ཨཱ་ལི་ ཀཱ་ལི ་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པར ་བསྟན། ! ཇི་སྟེ་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། །མ་འོངས་སངས་ ཁྱ 
། ¿£ ྣ རྒྱས་རྣམས་ཀྱང ང་གསུང་འགྱར་ ལ། །ད་ ལྟར་ བཤད་པ་ རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ ཤྲེ་མི་ཿ སྟེ །དོན་ཟབ་ དོན་ གྲུབ རྒྱ་ཆེར་ བསྟན་ པ་ ཡིན། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ནས། མཉམ་ པ་ལ་བཞག་པས་ཐམས་ཅད་ ཡིད་ ཚིམ་པར རྩ་སུར། ཏོ། །དེ་ ། ༤ 
ˆ” ནས རྒྱལ པོ པོ་ཆེན་པོ པོ་ཉིད་མཉམ་པར་བཞག་ པ་ལས་ ལངས ་ནས། ད མཆོད་པ རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ནས་ཕུལ་ཏེ། བལ་མེ་ཿ སྦྱར་ ནས། བཅོམ པ་ལྡན འདས ཀྱི་མདུན་ ན་དུ་འཁོད་ དོ། ། 
ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ལས། གླེང་དྲན་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྭེ་གསུམ་པའོ།། 

















།།དེ་ ནས་འདུས་ པའི ་འཁོར་ ཡང་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ལས་བཞེངས་ཏེ། རྒྱལ་ 














-$ཟ ༄༅། །པོ་ཆེན་པོ་ལ་འདི་སྐད་དུ་དྲི་བ་འགོད་པར་མཛད་དེ། ཀྱ་རྒྱལ་ པོ་ཆེན པོ་ལགས། 
།མ་འོངས་པའི་དུས། སྙིགས་མ་ལྔ་དང་ལྡན་ཞིང་། 
འདི་ལྟ་སྟེ། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་། 


རྣམས་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། ཞུས་པ་དང་། རྒྱལ་ པོ་ཆེན་ པོས་འདི སྐད ་ཅེས ངེས་སྨྲས་སོ། 
ཟླ འབར་ཞིང་། ལས་ངན་པས་རྒུད་དཀྲུགས་ཏེ། སྲིག ་པའི་ལས་ཁམ་ཆེན་པོ་ལ་ ལ་སྤྱོད་པ་ པ་ ནི། 





 སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱེད་དོ། །ཁྱད་པར་དུ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་དཀོར་ལ་བག་མེད་དུ་སྤྱོད་ཅིང་། 


པར་ སྨིན་པས། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་ པོའི་ སྡུག་བསྔལ་དཔག ཏུ་མེད་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་ལ། 


བརྟེན་ པའི ་སྡིག ་པ་སྦྱང་དཀའ་བ་དག །མུུར་ དུ་ཚེགས ཆུང་ངུས་བྱང་བར་འགྱུར་ བའི་ ཐབས། 





ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དག་ཞུ་ན། 


༨༤༨༤ རའ 


རྩོད་པ་ཆེན་པོའི་ཚེ། 
དེ་དང་ཉེ་བྭ་ལ་དང་། ལྕི་བ་བཞི་དང་། ལོག་པ་གསུམ་གྱིས། 


སངས ས་རྒས ཀྱི་ བཀའ་ རིན་པོ་ཆེ ་ལ་རས་གཅོད བྱེད་ པ་མང་ དུ་འབྱུང་ཿ ཞིང་། 


ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅན། 


འགྱོད་པའི་སེམས ཀྱིས་སྡིག་ པ་དེ་སྦྱང་བར་ ་འདོད་ ཀྱང་ནུས་པ་མེད་པ་ རྣམས་ཀྱི་དོན་ དུ 


སེམས་ཅན རྣམས་ལ་ཐུགས ་བརྩེ་བར ་རིགས ་མོད། 


སྔོན་པས་མ་གསུངས་པའི་ཆོས་ནི་གང་ཡང་མ མཆིས་ན། ད་རུང་ཞུ་དགོས་ཆེན་པོ་དེ། བདག་ཅག་ 


གཅོང་རོང་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུ་དུག་ལྔ་མེ་ལྟར་ 


ངན་ 
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༨༩ 














































པ་དང་མོས་པར་བཅས་པའི་ལས་ཅན་རྣམས་ལ། ཐུན་ མོང་མ་ཡིན་པའི ་གསང་རྒྱུད་བསྙན་པར རིགས ་སོ། །ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ར དེ་ནས་འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས། རང་རང་གི་མཆོད་པའི་རྫས་མེ་ 
ཏོག་དང་། བདུག་སྤོས་དང་། མར་མེ་དང་། ཕྱི་མ་ཕུ ་ཕར་མ་ དང་ ། གདུགས་ངང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་ སྙན་ དག་གིས་ལེགས་པར་མཆོད་དེ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ ྦ 
ཀྭ གསོལ་བ་འདེབས་པར་བྱེད་ཅིང་། འདི་སྐད་ཅེས། ཀྱེ་ ཀྱི་ཀྱེ། སཱོན་ པའི་སྙོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། རྒྱལ་པོས་ཞུས་པའི་དོན་ཟབ་མོ། དགོངས་པ་ཕུལ དུ་བྱུང་བ” བའི་ གསང རྒྱུད་དེ། བདག་ཅག་རྣམས་ལ་བསྟན་ 


| ¿ཾ དྲགསལ། ཅེས་གསོལ་པ་དང་། རྟ བཅོན། ་ལྡན་ འདར ཞལ་ འཛུམ་པའི་ མདངས་ཏུ ཀྱིས་དགྱེས ༈་ཾ ས་བཞིན་དུ། རྒྱལ་པོ་ལ་གཟིགས་ནས། བཀའ་ བསྩལ་པ། རུ མི་ དགེའི ་མཐབར ་ཐུག་༔ ་མཆཚ་སར། ་མེང དྲ་རམ་ ར། ་ལྔ། རྣ 


ཉེ་བ་ལྔ་དང་ལྕི་བ་བཞི་པོ་དང་། །ལོག་པ་གསུམ་གྱི་གཉེན་པོ༢ པོར་དབང་བཞི་ ཟབ། །ཆོས་ལ་བརྟེན་ པའི་སྔིག་པ་གང་བསགས་པ། རྣམ་སྨིན་མི་བཟད་བཤགས་པར་དཀའ་བ་ཡང་། །གང་གིས གླེགས་བམ་ མཐོང་ 
བར་གྱུར་པ་ན། །སྐྱོན་དག་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་དྲི་མེད་དག་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུ། །ལུས་ངག་ཡིད་དང་སེམས་བཞི་ལས་སུ་རུང་། །མ་ནོར་ལམ་མཆོག་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བརྡ། །ཚིག་ལམ་ 


༦༤་ 
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ད །ཆད་པ་རྟོག་མེད་ཤིང་རྟའི་འགྲོས། །དོན གྱི་བཟླས་ བརྗོད་ བླ་མའི་བསྙེན་ སྒྲུབ ཟབ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་ཡིན། །ཨཾ་ཨཱཿ ཧིཿ ཧཱུཾ། ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ 
ཏོ། ! རྟ ཡང་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གླེགས་ བམ་ཞེས་པ་ནིེ གང་ ལགས། བཀའ་ བསྩལ་པ། སྣང་བ་མ་འགགས་གསལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན། ། །འབྱུང་བ་ ཆེན་པོ་ པོ་སངས རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་སྟེ། །འདོད་ཡོན་ སྒྱུ་མའི ་མཆོད་པས་མཉེས་པར་ མཛད། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །ས་ཆུ་མེ་ རྨུང་ ནམ་ མཁའ་ཆེན་པོའི སྒྲ། རྩི་ཤིང་ཟ ནགས་ 

་ྦ ཚལ་ས་རོ་རི་བྲག་དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྟན་པའི་རང་སྒྲ་ སྒྲོག ! ལྟ སེམས་ཀྱི་གླེགས་བམ་དྲན་པའི་རི་མོ་ཅན། རྟོག་པ ་པ་རང་དྭངས་ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་ ཐུགས། །ལམ་ཊ གྱི་རིམ་པས་ཡེ ཤེས་ 
རྣམ་ལྔའེ མདོག་ སྐྱོ ་བྲལ་ ཡོན་ ཏན་རྫོ རྫོགས་པའི་ འཕྲིན་ ལས་ཅན། ། ༈ ཡང་དག་དོན་དུ་ཅི་ཡང་མཐོང་བ་མེད། །བརྗོང་ དུ་མེད་ཅི ཅིང་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས ་འདས། །ཆོས སྐུ་ཐིག་ ལེ་ཉག ་གཅིག་ ་རང་གི་ 
སེམས། །བློ་འདས ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ རྡོ་རྗེའི སྐུ། །ཞེས་བཀའ་ བསྩལ་པ་དང་། ༈ ཡང་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདུད་ རྩི་དྲི་མ་མེད་པའི ངོན་ནི་ གང་ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། མི་ཡི་ བདུད་ 











ས་འ 


-- 












































རྩི་ས འབྱུང་བ ་གསཾ སོ་བསྐྱེད བྱེད། །ལྷ་ཡི་བདུད་རྩིས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིས་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་སེལ། དྲི་མེད་བདུད་རྩིས་བག་ཆགས་སྒྲིབ་པ་འདག །ཅེས་བཀའ་བསྩུལ་པ་དང་། 
ཡང་ གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལྡན (འདས། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བརྡ་གང་ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། ལུས་བརྡ་ ལུས་ཀྱི་འཕྲུལ་ འཁོར་ རྒྱལ་བ བའི སྐུ། ། ཀཾ ངག་བརྡ་ ངག་ཊ གི འཕྲུལ ་འཁོར་ རླུང་ གི་ རྟ། །ཡིད་བརྡ་ 
༧ ཡིད ཀྱི་འཕྲུལ་འྭ ་འཁོར་ རྟོག་ པའི ་མི། །སེམས་བརྡ་སེམས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་རྗེས་ལ གྲོལ། །ཅེས་བཀའ་ བསྩལ་ པ་དང་། ཡང་ ང་གསོལ ་པ། བཅོམ་ལྡན ་འདས། སྙིང་ པོ་གང་ ལགས། བཀའ་བསྩམལ་པ། 
ད „¿ ཚོགས་གཉིས་རྫོ་ རྔགས་ པར་བྱེད་པ་ ཁཱ ་མའི་སྔགས། _ །སྒྲིབ ་གཉིས་འདག་པར་བྱེད་པ་ཡི་ ༨་དཆ་ ་སྔགས། །ཆོས སསྐུ་ཐོབ་ པར་བྱེད་པ་སྟོང་ པའི་སྔགས། །གཟུགས་སྒྲ་འཆར་བར་བྱེད་པ་གསལ་ པའི་སྔགས། །དོན་ 
_ གཉིས་འགུབ་ པར་བྱེད་པ་ཐུགས་རྗེའི་ '་སྔགས། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཨཱ་ ལི ་ཀཱ་ལི ་སེ། །མཁས་པ་ གང་གིས ་དེ་ ཉིད་མ་ཤེས ་ན། །དོན་ལ་མེངས་ཤིང་ངལ་བའི ་ལམ་དུ་ཞུགས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ 
མེད་ཤེས་པར་ བྱ། ། ༈ ཞེས་བཀའ་ བསྩལ་ནས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། ་སཾ། །ཨ།ལི་ ཀཱ་ལི ་གསང་བ ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། སྤྱི་དོན་མདོར་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་ 
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-ཟ ༄༅། །བཞི་པའོ།། །།དེ་ནས་འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཞུས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཨཱ་ལི་ དང་ཀྭ་ལིར་ ང་གསུངས་ན། དེའི ངོ་བོ་གང་ ལགས། རང་བཞིན་ནི་ཅིར་གསལ། ཡི 
མཚན་ཉིད་ནི་གར་འདུས། གསང་བ་ནི་གང་ལ་གསང་། རྣམ མ་གྲངས་རྒྱུས པར་བཤད་ དུ་གསོལ། ཅེས་ཞུས ནུས་པས། བཅོམ ལྡན་ འདས་ཀྱིས ་གསང་བའི་ ་བདག་ པོ་‹ ལ་གཟིགས་ ནས། གབས་པ་མངོན་སུམ་དུ་ % 
ཅངས ཏེ འདི་སྐད་ཅེས་ བཀའ འ་བསུལ་ཏོ། །འདུས་ པའི་འཁོར་ རྣམས་ དེང་ འདིར་མཉན་ པར་ རིགས། །ངོ་བོ་ བོ་ཤེས རབ་ཡི་གེ་ཨ་ཡི་དབྱིབས། །རང་བཞིན་མ འགགས་ཨུ་གྱི་རྣམ་ པར་ པར་གསལ། །མཚན་ཉིད་ རོ 

¦ གཉིས་མེད་གཟུངས་ཀྱི་འཆར་སྒོ་ཡིན། ། ༈ ཤེས་རབ་ ཨཊ་ དང་ཨོ་གྱི་འཆར་སྒོ་ །ལས། །མ་འགགས་ཐབས ཀྱི་སྤྲལ་ ང། པ་ཀཱ་ལིར་ཤར། །ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་སྤྲུལ་པ( ་པའི་བླ་མ་ ་ཡིས། །ཆོས་ཊུ ཀྱི་འཁོར་ལོ་དཔག་མེད་ ཏཾ 
 བསམ་ཡས་སྐོར། ། ༈ རྣམ་གྲངས་བརྗོད་པའི་དཔེ་དོན་ཁྱེད་ཀྱིས ཟུངས། །རི་མོ་ ་གཟུགས་ཀྱི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་དང་ ། །ངོ་མཚར་རྫས་ཀྱི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་དང་། །རྟོགས ་པ་ དོན་ གྱི་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་དང་། །མཚོན་བྱེད་ (ྱ 
- ཅང་མི་གསུང་བར་ བཞུགས ་སཾ། ༈! ཤཿ 


གི་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་དང་ །མཐུན་འགྱུར་དཔེ་ཡི་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ལྔ། །གསང་བའི་སྙིང་ཕོ་ཡིན་པར་ང་ཡིས་བཤད། །ཅེས་བཀའ་བསྩམལ་ནས་ཞལ་འཛུམ་པ་མཛད་དེ ད། 












































༨ ༨ ༤༨ ལར 
ད་ནས་རྗེ་བཙུན་གསང་བའེ་བདག་པས། 








གསུངས ཤ 

















ཤིན་ ཏུ་གུས ཤིང་མོས་པའི་ཐལ་མོ་ཿ ་སྦྱར་ ནས། འདྲི་སྐད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའ་བྱེད་དེ། ཀྱི། སྔོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། 
_ བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ་པ། ཀྱེ་ཀྱེ་གསང་བའི་བདག་པོ་ང་ལ་ཉོན། །ཨ་ནི་གླང་ཆེན་ སྦྱོན པའི་སྣ་ ལྟར་ འགུག །ཨ་ནི་གཙོད་ཀྱི་རུ་རུ་ལྟ ་བུར་གཤིབས། 
མདའ ལྷུངས་པ་ལྟ་བུར་དྲང་། | 
པི་ཝང་སྐད་ལྟར་ཇི་ལྟར་མཉན་བཞིན་ཐོས། 
ཡང་ཞུས་པ། ངོ་མཚར་རྫས་ཀྱི་ཨཱ་ལི འི ཀ་ལི པི་ཞི་གང ང་ལགས། ། །བཀའ་བསྩལ་པ། སྔོད་ཀྱི་མཐར་ཐུག ་མཚན་ལྡན་ཀྭ་ ཀ་པཱ་ལ། 
།རྫས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས། སྦྱོར་ བའི ་མཐར་ཐུགསམཱུ་ལ་རཀཱ་ག ཙོ། ། ༈ བྱང་སེམས་ཐིག་ལེ་དཀར་པོའི་ 


འ 






































6༨ ༤༧ ༠༨ ༨ ༤༨༤༨ །ི ོ་ 
རི་མོ་གཟུགས་ྱི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ནི་གང་ 

།ཨ་ནི་ཐབ་ཆསཔ་ལྟ་བུར ྣ 
།ཨ་ནི་ཉི ཉི་ཟླ་ཤར་པ་ལྟ་བུར་ཟླུམ། ། 7 སྣང་བ་གཟུགས ཧི ཨ།ལི་ ཀཱ་ལི འདི། །རྨ་བུའི་མདོངས་ལྟར་ཇི་ལྟར་བལྟས་ཀྱང་གསལ། ། 


།དྲན་པ་ སེངས་༔ ྱི་ཿ ཨལི་ཀཱ་ ལི་འདི། །གར་མཁན་བཞིན་ལྟར་ཅིར་ཡང་ སྦྱར་དུ་བཏུབ། 


ད །ཆེས རྣམས་ སེམས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར ་མ།བའ་ངད 


།བཅུད ཀྱི་མཐར་ དྲ་དུ། བདུད་ ཅྩི་རྣམ་པ པ་ 


༨༨༦༨ 
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༧ 















































༨ ༨ ༨༦༨ 





ཟ༅། །ཁམས་དྭངས་དག་པའི་སྣང་བ་འཆར། ཁྲ །བྱང་སེམས་ཐིག་ལེ་དམར་པོའི་ནུས་པ་ཡིས། །དབུ་མའི་དོན་བཆེད་ཚངས་པའི་གསུང་དང་ལྡན། །བྱང་ སེམས་ཐིག་ལེ སྔོན་པོའི་ནུས་པ་ 
ཡིས། །ཆུ་ཁམས་དྭངས་ ཏེ་སྤྱན་ལྔ་མངོན་ཤེས་འཆར། །བྱང་སེམས་ཐིག་ལེ་སེར་པོའི་ནུས་པ་ཡིས། །ས་ཁམས་དྭངས་ པས་སྤྲུལ་པ ་ཅིར་ཡང་སྡོན། །བྱང་ སེམས་ཐིག་ ལེ་ལྗང་གུའི་ནུས་པ་ཡིས། །རླང་. 
ཤཱ ཁམས་དྭངས་པས་ལས ཀིསྐྱེ་རྒུ རྒྱན་འཆད། ། ༈ ངོ་བོ་སཱོང་པའི་ནམ་མཁའ་སྒོ་ཕྱེས་པས། །རང་ བཞིན་ རྩལ་སྣང་མ་འགགས ཅིར་ཡང་སྣང་། །མཚན་ཉིད་ ནུས་པ ་མི་ནུབ་གང་ཡང་འགྲུབ། །རྟེན་ཅིང་ % 
ཊཾ འབྲེལ་པའི་ཆེ་བ་བསམ་ལས ་འདས། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། ། རཾ ཡང་ཞུས་པ། རྟོགས་པ་ དོན གྱི་ཨཱ་ ལི་ཀྭ་ལི་དེ་གང་ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། རང ་གིས བསགས་པ་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། །བླ་ ངོ 
མ་དམ་པ་ སྙེན་ལ་མཁས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རིག་པ་དྭངས་པའི་མངོན་སུམ་དུ། །མཐྲོང་ ལམ་ཆེ་ ཆུང་སྐྱེ་ཏ བ་ཁོ་ ནར་བཤད། ། ༈ རྩེ་གསུམ ་གཅིག་ཏུ བསྒྲིལ་ན རྣམ་ རྟོག་འགག །སྤྱན་ལྔས་བལྟ ས་ན ¦ 
( རྟོག་ཡེ་ཤེས་འཆར། །ལྟ་སྙངས་ཡུལ་ལ་བསྒྱུར་པས ཐེ་ཚོམ་སེལ། །སྦྱོད་ལམ་བཞི་ལ་མཁས་པས་ངེས་ཤེས སྤྱེ། །འབད་རྩོལ་མེད་པར་གཞན་དོན འབྱུང་བ་ཡིན། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །ཡང་གསོལ་པ། 
རར 





























འི་པི་ 
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ཉར 





“ནཾ. བྱ། 
ངོ 

















སྒྲུབ་བྱེད་སྔགས་ཀྱི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ གང་ལགས། 


གསཾར་བྱི་ཐུར་མ་ལྟ་བུའི་བཟླ ་བླགས་པ་བ། 


༦ 


མུན་ པའི་ རུམ དུ་སྐྲོན་མེ ་འདེགས་ པ་ འྲདྲ། 


4 


།འཛིན་ལ ལམ་གྱི་སྤི་ ('་སྡོམ་ལ། 
།ལམ་གྱི་ནུས་པ་ སྣཱ ཚོགས། ཁར་བ ན། འཕྲུལ འཁོར་ རྗོ་རྗེ་ཕ་ལམ་བཟླས་པར་བྱ། 
¬, ཡིད་ ཟས་ སྩེས་ ར དཔལ་ བའུའི་ 


ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ ྦྱོང་བ་གཅིགཅར་བ། །དྲི་མེད་ 


¦, 
ད ལཾ ཅེ ཅེས་བཀའ་ བསྩལ་པ་དང་། 
།ཨ་ལི་ཀྭ་ལི ་ཀཱ་ལི །དངོས་གཞི་བཅཙན ཐབས་པ། འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་ཕྱི་བརྡར་བྱེ བྱེད་པ འདྲ། ། 


།འཕྲུལ་གྱི་རྒྱ གྱི་རྒྱལ་མེ རྒན ་འབྲུམ་ བསྐེམས་པ་འདྲ། །ཨ་ལི་ཀྭ་ལི་ལམ་ལྔ་གདན ་གཅིག་པ། 


། 


རྣལ་འབྱོར་ཐར་ལམ་རིམ་པས་བསྒྲོད་པ་རྣམས། །དུང་ཤུལ་ལྟ་བུར་ལམ་ ལྔའི་བ ཟླས་ པ་བྱ། །ལམ་གྱི་སྐྱོན་སེ སེལ་དྲི་མ་ངོས་བཟུངས་ལ། 
།སཱང་ཐིལ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུའི་བ ཟླས་པ་བྱ། །ལམ་གྱི་ གྱི་སྐྱོན་ དྭངས་ཡོན་ཏན་གསལ་བྱེ་ བྱེད ་ན། 
= ་༡ཀྭ་རྔ ར།་ར།ཀར།་ར།ཀྲདང་། 
༈ ཕན་བྱ་གནོད་བྱ་རྫུ འཕྲུལ་སྙོན་པ་ད དང་། ཐུན་མོང་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ལས་སོགས་པ་ཀུན། 
དང་། ཡང ་གསོལ་ པ། མཚོན་བྱེ ་བྱེད་ དཔེའི ་ཨ། ་ལི་ཀ ཀ་ལི ་གང་ལགས། 


།ནོར་བུ་ ཆུ་དྭངས་ལྔ་བུའི་བཟླ ས་པ་ 

།སྣ་ཚོགས་ 

བཀའ་བསྩལ་པ། ྦ 
འའ 

ཨཱ་ལི ་ཀཱ་ལི་ རྗེས་ཐོབ ཐོད་བརྒལ་བ། 
།བསྐོས་པའི་རྒྱ་ རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་སར་འདོན་པ་ 
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། 
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ཉ་ 





དད དྲ 


རཿ 














༄༅། 
ཆར་བ་འྲད། 
བསྙེན་སྒྲུབ་ཚ ཚད་དྲུ་ཁྱོལ་ པའི་ དམ་པ་རྣམས། 


།དུས་ཐ གསུམ་ སངས་རྒྱས་སྤར་ནས་ བཏོན་ པ་འདྲ། །དབང་གི གིས ་སྤིན་ པའི་ད འེ་དུས་སུ ་ས་སངར། རྒྱ་བ། །བཟོ་ཊ ཡི་རིག་བྱེད་ ལྷ་སྐུ་ 





།འྲད། ། 


༨ ད༢ར།་༩་བ། ༤. -- ,=.འ. ༠༢ ¬ 
།རྟོགས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་འཕགས་མཆོག་དེ། 


བེའྲུ་རྒྱལེ་ པོའི་ དཀོར་མཛོད་ཅན། 


པ་དང་། 


རྣམ གྲངས་རྒྱས་པར་ ཕྱེས་པའི ་ལེའ འུ་སཱེ་ ལྔ་ པའོ།། 
།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་གཟུང་དུ་གསོལ། ཞུས་པ་དང་། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ། གདན་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ཏེ། ཀྐུང་ 


སྲིད་པར་གནས་པ་དག 





ཌུ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཕོག་ནས་སངས རྒྱ་བ། 


༤༨ ༨ 


ད 
ཿགས་མཟེ །ཞིང་ ཁམས ་བདེ་བ ཅན གྱི་འགྲོན་ པོ་( འདྲ། །རྟགས་གསུམ་ མངོན དུ་གྱུར ་པའི གྲུབ ་ཐོབ་ དེ། །རིན་ ཆེན འཕྲུལ་སྐས འཛིན ་པའི ཕྱག་ པོ་ ཡིན། | 
སྨྱོགས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་ ཤེས་པའི་ དཔའ་བོ་། ཡིན། །རྣལ ་འབྱོར་ཐར་ལམ་དེད ་དཔོན་ ལམ་རྒྱུས ་ཅན། །བསྙན་ པའི སྦྲེན མེ་མ་ 'རིག་ །མུན་ པ་ སེལ། ཐུགས ཀྱི་དཔལ་ 
།ནས་གསུངས་ནས། མཉམ་པ་ལ་གཞག་ གོ །ཨཱ་ལི ཀཱ་ལི་གསང་ བ་བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླང་ ཆེན་པོའི རྒྱུད་ལས། 
ཀྱི། སྔོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། སྣང་བ་དང་། གྲགས་པ་དང་། དྲན་ 


དམ་ཆོས དགབ བྱེད 











།སྣང་སེམས་ དཔེ་དོན་ སྒྲིགས་ལ་ ཉམས་སུ་ལོངས། 
།།དེ ནས་རྒྱལ་ པོ་ཆེན་ ཕོས་འདི སྐད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་བྱེད་དེ། 





པཔ 














ཆི ༧ཆ 

















༨ ༩༤༤ 


པོར་བསྲངས་ནས་དགོངས་ང། མངོན་དུ་བྱས་པའི་མཐུས། 
གཅིག་ཏུ་འ དུན་པར་གྱུར་པ་ངེའི་ཚེ། 
ཞལ་ཕྱག་གཅིག་ཏུ་མ་ངེ ངེས་པ་དང་། 


¦ ལྟར་སྣ ང་བར་མཛད་དོ། ! ལྭ 
ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཅ་ཆཇྡ་རཱ་ཉ། 


པ་རྣམས་ཀྱང་། 


ཀ་ཅ་ཊ་ཏ་པ་ཡ་ཤ། 











སྐལ་པ་ད དང་ལྡན་པའི་འཁོར་རྣམས། མཁའ་ལ་བྱ་བཞིན་ལྷགས་ཤིང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ རྣམས་ཀྱང་མདུན་ དུ་སྤྲིན་ བཞིན་ དུ་འཁོད་ ནས པ། ཐམས་ཅད་དུས་ | 
བཅོམ་ལྡན་འདས ་ཀྱིས་ ས་སྤྱོད་ ལམ་རྣམ་པ་བཞི་བསྒྲར་པས། དེ་ བཞིན་གཤེགས་ པའི་ སྤྲུལ་ པ་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར་ཏེ། ཏེ། དེ་དག་ཀུན་ ཀྱང་སྐུ ་མདོག་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པ་དང་། | 
རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པ་དང་། ཕྱག་མཚན་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པ་རྣམས། ལ་ལ་ནི་གཟིམས། ལ་ལ་ནི་བཞུགས། ལ་ལ་ནི་བཞེངས། ལ་ལ་ནི་བཞུད་པ་ 
དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ཚངས་ པའི ་གསུང་དབྱངས ་པེང་ ་གེའི་ ང་རོས་འརི་ 'སྐད་ ་ཆེས་ང བསྒྲགས་ཏ། ཏེ། (ན་ ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། ར་ཛཱཾ། ལི ལྭ ཨེ་ ཨི། 
ཊ་ཏ་ཌྭ་ཌཱ་ཊ། ཏ་ཐ་དྷ་དན། པ་ཕ་བྭ་བ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤཱ །ཅས་ ་ཧྭ་ཀཱཿ རྟ ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དེ བཞིན་གཤེགས་ | 

ཨི་ཨཱི་རཾ། ཞེས་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་མཛད་དོ། ! ལ ལྷོ་ ལྡོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱང་། ཁ་ཆ་ཏ་ཐ་ཕ་ར་།༣། ཨེ་ཨེ་རཱ། ཞེས་པའི སྲ་སྒྲོགས། 














€༤༽ 




















རྷ 
ལུ 







































- ཟླ ༄༅། ཁྱུ །པར ་མཛད་དོ། ད། ། པ ུབསྩགས་ཀི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་གུང་ ག་ཇ་ ཌ་ད་བྭ་ཀཱཿ ཨ་ཨཱ། ཨཾ་ཨ།ཿ ཞེས པའི་སྒྲ སྤྲོགས་ པར མཛད་དོ། ད། ། པ བྱང་ཕྱེགས་ ༤ 
ིདེ་བཞན་གཤིགས་བྲ་ནམས ཀྱང་ ། ང་ཉ་ཌ་ན་མ་ཝ ཧྭ། ལ་ཨུ་སུ། ཆཱ ཞེས་པའི སྒྲ་ སྒྲོགས་ པར་མཛད་དོ། དོ། ། ༈ མཚམས་བཞིའི་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ རྣམས་ཀྱང་། གྷ་དྷ་ཌྷ་དྷ་བྷ་ལ་ས། ལཱཾ་ཨོ་ཨོཾ། ® 
ཤཱ ཞིས་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་མཛད་དོ། ། †༈ སྙེང་གི་ ཕྱོགས་ཀྱ་ངེ་བཞིན གཤིགས་པ་རྣམས་ཀྱང་། གུ་རུ་ཧྱ་བ་ཏཏ། ཨེ་བཾ་མ་ཡ། ཞེས་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་མཛད་དོ། ། ༈ འོག གི་ཕྱོགས་ན་ % 
7 བཟུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་རམས་ཀུང་། ས་ཙན་སི་ཀ་ར། མཁ་ལ་ཝོ། ཞེས་པའི་སྨྲ་སྒྲོགས་པར་མཛད་དོ། ། † དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདཾས། རུས་སྦལ་ལྟ་བུའི་སྤྱན་གྱིས་འདུས་པའི་འཁོར་ལ་ ° 

གཟིགས་ཤིང་། གཏི་མུག་མེད་པའི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ་ གོ །འགྲོན་བུ་ལྟ་བུའི འ་སྤྱན་བུ། ་གྱིས་གཟིགས་ ཤིང་། འདོད་ ཆགས ་མེད་པ ཞེས་བྱ བྱ་བའི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ལ་མཉམ་པར་ བཞག་གོ ཟླ་བ་ཚེས་པ་ལྟ་ ་ “ 

། ༈ མཁའལ་མ་ལྟ་བུའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་། ཕྲག་དོག་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་ ། 


ཞེ་སཱང་ མེད་པ 'ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་ བཞག་གོ་ རཱ 








བུའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་། ཞེ 



































ཆེན་པོས། འདུས་ ་པའི འཁོར་ ལ་ལ་དག་ནི་ རྒྱུན་ཏུ་ ཞུགས ་པ་ལ་ གནས་སོ། ་སོ། །ལ་ལ་དག་ ནི་ལན་ ཅིག་ཕྱིར་འོང་ངོ། ། ལ་ལ་དགི་ཕྱིར་མི་འོང་བར་གྱུར་ཏོ། །ལ་ལ་དག་ ནི་དྲགྲ་བཅོམ་མོ། །ལ་ལ་ངདག་ ་ནེ་ར 


༤ 


ཆོ་ཆེ་ 
་ ཟུག པ་ལསྐ་རམ་པར་ད གྲོལ་བ ཤ སྙག་ཏུ ཏག ར་ཏོ། ༈། ཀཾ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་རྡོ རོ རྡོ་རྗེ་ཁྲ ཁོ་བོ ཁྲོ་བོ་ཞེས་བྱ་ བྱ་བའི་ཏིང་ ངེ་འཛིན ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། ཕྱོགས་མཚམས་དང་། སཱེང་ འོག་ཐམས་ཅད་རོ་རྗེ 


བོས་གང་བར་ གྱུར་ན ནས། ཤར་ཕྱོགས ་ར སྣུ་རམ་ཿ པར་རྒྱལ་ བ་ཞེས ་བྱ་བས འཕྲིན་ ལང། ་མཛད་དོ། (དེ། ལཾ ལྡོ་ཕྱོགས་སུ་གཤིན་ རྗེ་གཤེད་པོ པོ་ཞེས་བྱ་བས་འཕྲིན་ ལས་མཛད་དོ། དཾ། །ནུབ་ ཕྱོགས ་སུརྟ་ མགྲིན་རྒྱལ་ཊ པ པོ་ཞེས་དུ བྱབ 
|; འཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། །བྱང་ ཕྱོགས་སུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ཞེས་བྱ་བས ་འཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། །བྱང་ཤར་དུ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། ནུབ་བྱང་དུ་གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ་པ་དང་། ལྷོ་ནུབ ཏུ་མི་ག 














བཞག་གོ །ཟླ་བ་ཉ་ གང་བ ལྟ་བུ བུའི་ སྤྱན་གུ གྱིས་འདུས ་པའི་འཁོར་ལ་ གཟིགས ་ཤིང་། ངྱ་རྒྱལ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གེ་ ! ཤ དེ་ལཱར་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ལ་ མཉམ ་པར་བཞག་པའི་མཐུ་ 


“ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། །ལ་ལ་དག་ནིས་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་བར་ལ་རིམ་གྱིས་གནས་སོ། _ །ཕལ་ཆེ་བ་དག་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ཅིང་། སྤྱན་ལྔ་དང་ མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ད དང་ལྡན་སྭེ། 


ང་ 
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ཁྲོ 
ས་ 


ཡེ་ 
| _ 







































།མགོན་པོ་དང་། ཤར་ལྷོ་ རུ་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་དང། 


༄༅། 


ན ྭཱ དང་ཀུན་རྫོབ། ཆོས་དང་ཆོས་ ཉིད། ཆོས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ས་བོན དུ་གྱུར་པ་ ནི ་གང་ལགས། 








དེའི་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་གསལ། །ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་འོ། 


སྟེང་ ཕྱོགས་སུ་ ཧཱུ ་ར་དང་། 
སྟེགས་ཐམས་ཅད་འཕམ པར་མཛད་དོ། །ཨཱ་ལི ཀཱ་ལི་གསང་བ་བསམ་ གྱིས མི་ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་ པོའི་རྒྱུད་ལས། ཆོ་( ཆོ་འཕྲུལ་མངོན་ པར་སྤྲུལ་ པའི་ལྲེའ་ འུ་སྟེདྲུག་ པའོ།། 
བདགཔོས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ། སྔོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། སྣང་བ་དང་སྲིད་པ། གཟུང་བ་དང་འཛཛིན་པ། འཁོར་བ དང ཅུང འདས། བདག་དང་གཞན། དོན་དམ 


ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ་པ། ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་རང་གི་སེམས། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན རྣམ་ པར་རྟོག་པས དབང་ ། 


།ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ས་བོན་ཡིན་པར་བཤད། ! ཧཾ འབྱུང་བ་གསོ་སྐྱེད་མ་བུ་དགྲ་གྲོགས་དང་། 








།།དེ་ནས་ཡང་གསང་བའི་ 
ས་བོན་འཕེལ་བེད་དང་། དགུ་བེད་ཀྱི་ཆེན་ནི་གང་ལགས། ཞེས་གསོལ་པ་དང་། ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ ° 
།རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྩ་དང་རླུང་ལས་བརྟེན། །རྩ་རླུང་དངོས་པོ་ ཡི་གིའི་རྣམ་པར་གནས། ི ་ 

















འོག་ཕྱོགས་སུ སྟོབས་པོ་ཆེ ཞེས་བྱ་བས་འཕྲིན་ ལས ས་མཛད་ཅིང་། གཏུམ་པའི ང་རོས་བདུད་དང་མུ་ 
























།སྲིད་པའི་དྲྭ་བ་ 









































རོར བའི་བདེ་སྡུག་དང་། །ྱོབ་བལེགས་ཉེས་དོན་དུ་འགྱུར་མི་འགྱུར། །འཁོར་བའི་ས་བོནྱོམུ་ངན་འདས་པའི་ལམ། །སྙོན་འཁོར་གནས་དུས་ཆོས་ཀྱི་ཕི་མོ་སེ། །བདེར་གཤེགས་ས་ བོན་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའི་ 
ཁེ ཞིང་། །སྭེན་པའེ་བསྟན་པ་ཐམས ་ཅད་འདི་ ལས་འབུང། ༈ །ཞེས ་བཀའ་བསྩལ་ པ་དང་། ཡང་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདས། ཡི་ གེ་ ཞེས་ པའི་ངོ་བོ་ ཀ་གང་ ཡིན་ པ་དང་། གནས་གང་ན་ གནས་ པ དང་ ། སོ 
¬. གང་ནས་འབྱུང་ བ་དང་། རྒྱུ་གང་ཛ ཡིན་ པ་དང་ ལས་གང་བྱེད་པ ་དང་། ལྤའི་ ང་བ ངོ་བོ་གང་ ཡིན་ པ་རྣམས་° ་བཤད་ དུ་གསོལ། ཅེས་ཞུས་ པ་དང་ ། བཅོམ མ་ལྡན་ འདས ཀྱིས་བཀའ བསྩལ་པ། ་པ། ང་བ ང་ཡནྨླ་མའ 
ད། 2 སྐུ་གསུང་ཐུགས། །དངོས་དང དངོས་མེད་ ཀུན་ལ།ཁྱབ་པ་པ པ་པོ། ། ! ཀ།བ་ ག་ངྱ་རླུང་ ་ཡིག ་སྔོན་པོ་བཅུ། །ལོང་ང དང་ གློ་བར་ གནས་ཏེ་མགྲིན་ པའི་སྒོ། །འདབ་ ཆགས་ལྔ་མིན ་ས་བོན་ ཡི་གེ་སུ། །ཞ་བའ་ 
” ལས་བྱེད་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྷ། །ཅ་ཆ་ཇ་ཉ་མེ་ ཡིག་དམར་པོ པོ་བྱཅ། །མཆིན་མཁྲིས་ལ་ཐ གནས་སོ་ སོ་དང་ལྕེ་ རའི་སྒོ། །སྡེར་ ཆགས་དྭམྱལ་ བའི་ས་ ་བོན་ དུ་ལས འཕྲོས། རྒྱས ་པའི་ལས བྱེད་རིན་ ཆེན་ རིགས་ཀྱི་ལྷ། ། 
ཊ་ཏ་ ཌ་ཆ་གནམ་ཡིག་དཀར་པོ་བ ཅུ། །སྙིང་དང་ རྒྱུ་མར་གནས་ཏེ་ རྐན སྤྱི་བོའི་ སྲོ། །རི དྲག ས་ལྷ་ ཡིེ ་ར་ བོན་ (ན་ལས་ གྱེས། །དབང་གི ་ལཱར ་བྱེད་ པདྨ་ རིགས ཀྱི་ལྷ། །པ་ཕ་བ་མ་ ཆུ་ཡིག ་ནག་ པ་ པོ་བཅུ། །མཁལ ་རླ་ 
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༤ །ི 
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༄༅། །ལྒང་པ་ལ་གནས་འབྱུང་སྒོ་མཆུ། །ཡི་དྭགས་ཆུ་སྲིན་ས་བོན་པྲེ་ལས་བསྐྱེད། 
།ཡོན་ཏན་གཞིར་གྱུར་བདེར་གཤེགས་རིགས་ཀྱི་ལྷ། ། ཐཔ་ གློ་དང་སྦྲིད་པ་གླལ་འཁུན་ཨེ་གུ་འདོན། །དུ་དགོད་བདེ་སྡུག་མྱ་ངན་ཤུགས་ 


སྒོ་སྣ་བུག་གཉིས། །དུདའགྲོ་བྱོ ཧྱོལ་ སེང་ས་ བེན ཏི་ ལས་བསྐྱེད། 
རང་ཅན། །དུག་ལྔའི གཏམ་སྨྲ་ སྤོ ་ལྔའི་ཆུ་ རྣམས་འཛག 





བཅས། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་བཅུ་དྲུག་དབྱངས་ཡིག་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། 


; ལ་ཤ་ཧ་གསང་བའི་ཡུམ་དང་བཅས། །སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་གསལ་བྱེད་འཁོར་གྱི གྱས ་བསྐོར། 


༽. ༨. པཔ > ྫཛ ལལ ¬ ¬ དར 2 = 
གེ་མ་ནེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། །རྟོག་པའི་ཐིག་ལེ་སེར་པོ་ཧྲི་ཡཾ་དབྱེབས། 


།རིགས་མཐུན་ཡུ ཡལ་ལ་ 'ཆགས་སྡང་ བསྐྱེད་པ་ པའི ་གཞི། 
།སྒྲ་ཡཾ་ཐིག་ ལེ་དམར་པོ་( ཨཾ་གི གི་དབྱིབས། 


དྲན་པའི་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོ་ཧྱུ་གི་དབྱིབས། 


༤ 








།ཨ་དང་ཀླ་ ཡིས་སྟེང་ འོག་ རྣམ་པར་བརྒྱན། 


།དྲག་པོའི་ལས བྱིད་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྷ། 


།མ་དང་བུ་ ཡི་ཡི་ གེསྣ་རམ་པར་ བརྒྱན། 


།ཏ་ཐད་ན་ས་ཡིག་སེར་པོ་བྱང། །ཕོ་མཆེར་ལ་གནས་འབྱུང་ 


གཟུགས ཀྱི་ཐིག ་ལེ་ དཀར་པོ ཨོཾ་གྱི་དབྱིབས། །ཀླ་དང་ ཧཾ ་གིས་སྙེང་ འོག རྣམ་པར་ བརྒྱུན། །ཀ་ 
།ར་ལ་ར་ས་མཐའ་ བཞིས་རྣམ ་པར་ བརྒྱན། །ཡ་ར་ལ་ཝ་གསང་ བའི་ ཡུམ་དང་ 


།ཨ་ནུ་ཏ་ར་གསང་བའི་ ཡུམ་དང་བཅས། །རིགས་ལྔའི་ཡི་ 


དོ ཇོ དི། 


༨ 








།་ར་ད་ སང་བའི་ཡུམ་ ང་བཅངར་ :=* ལབ རེ -་¬ ཧད 
ཤ།༣ས་ཧ་ག དང་བཅས། །དབྲུག་ཅུ་ཆུ་གཉས་གསལ་བྱད་འཁེར་ཀྱིས་ 


,ར.༨ རཿ 


ལས་སོ 








(ུ 























------@ 


བསྐོར། །ལས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྗང་གུ་ཡི་གྱི་དབྱིབས། །ཏུ་དང་བྱེ་ཡི་ཡི་གེ ང་ རྣམ་པར་བ རྒྱན། ཨེ་བཾ་མ་ཡ་གསང་བའི་ཡུམ ་དང་བཅ ས། ་ལྔ་ བྱར་ཐམ་པ་རྩ་བའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར །བདེར་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་ 
ཞིང་ ཁམས་ལྷ་ དང་ བཅས། །དུག་ ལྔ་རང་ དུངས་ཡེ་ཤེས ་ལྔ་ཡི ་མདོག །རླུང དང་ མེ་ཡིས བསྐྱོད་ཏ པའི་ ཡོན་ ཏན་ ལས། །བམས ་ལྔ་དྭངས་ པའི་མེ་ ཏོག་ ་འབྲས་བྲ བུ་ཅན། ། ངོ་ཐོ་སྙོང་པ་དབུ་མའི་ཡེ་གི་ 








ྨ ཨ། །རང་བཞིན་གསལ་བ་ར་ལུའི་ཡི་གེ་ཨོཾ། །མཚན་ཉིད་མི་རྟོག་ར་སའི་ཡི་གེ་ཧཱུ །དབྱེར་མེད་བདེ་བ་གསང་བའི་ཡི་གེ་བཾ། ། པ འདོད་ཆགས་མེད་པ་འདུལ་བ འི་ཡི་གེ་ཕྲ། །ཞེ་སྲང་མེད་པ་མདོ་ 
_ ¿£ སྡེའི་ཡི་གེ་འཇམ། །གཏི་མུག་མེད་པ་མངོན་པའི་ཡི་གེ་གསལ། །ཕྲག་དོག་མེད་པ་རྒྱུད་སྡེའིཡི་གེ་རྣོ །ངྱ་རྒྱལ་མེད་པ་ངེས་དོན་ཡི་གེ གྱེ་ཟླམ། ༈ ལྔ སྣོད་ཀྱིཡི་གེ་བཅུད་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་། །སྣང་བའི་ཡི་གེ་ 


| པུ 
གྲགས་པའི་ཡི་གེ་དང་། །དྲན་ པའི་ཡི་ གེ་རྟོག་ པའི་ཡི་ གེ་དང་། །རྩ་དང་རླུང་ཡང་ཡི་གེའི རང་བཞིན་ (ལས། ཁམས་ ་དང་ ཐིག་ལེ་ཡི་གེར་ གནས་པ་ཀུན། དྲོད་ཀྱི་ གེས་དངོས་པོར་འཛིན་པ་སྲེག །རྟགས་དང་ 
།བསྙེན་ བ་ལས སྦྱོར་ཡི་གེ་མཾ་ཁ་ལ་ ༈། །ས་ཙ་ ན་སི ་ཀ་ར་ལམ གྱི་སྲོག །ྱ་བ་དཏ་ 





ཡོན་ཏན་འབྲས་བུ་ཡི་གེའི་ཚུལ། །གཞན་དོན དོན་འཕྲིན་ལས་ཡི་གེའི་ཚུལ་ དུ་འབྱུང་། །ཆེས ཀྱི་འབྱུང་ སྤོ་ཨེ་ བཾ་མ་ཡ་ བཞི། 




















































༄༅ ༡ པ །རྟེན་འབྲེལ་འཆར་བའི བའི སྔགས། །རིགས ཀྱི་ཡི་ གེ་མིང་ གི་ཡི་ གེ་དང་ ད །སྲགས་ཀྱི་ཡི ་གེ་འདོད་པའི་ཡི་ ཡི་གེ་རྣམས། ་།མ་བུ་མ་འཛོལ དགོས་པ་ ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ། །དགྲ་གྲོགས་རྩིས་ལ་ ྫ དོ 
ཕན་ གནོད་ ཤེས་པར་ བྱའོ། ། འའ དངོས་ཀུན ་གདོད་ ནས་དག་ པ་རྒྱལ་བའི་ སྐུ །མིང་ དུ་བཏགས་པ་ ཐམས་ཅད་ བསྒྲུབ ་བྱའི ་ཡུལ། དེ དག་ཀུན་ལ རྩ་སྔགས་ བསྐྱེད སྔགས་དང་། །ལས་ སྔགས་ཤེས་པ ་པས་ 

ྭ བསྙེན་སྒྲུབ ལས སྦྱོར་ང དང་། །བོད་ རྦད་ གསད་ དང་ མཆོད་པ་ དངོས གྲུབ་སྔགས། །མདའ་ ཡི་མདེའུ དེའུ་བཞིན་ཏུ་ གོང་གཤུམ་ བསྒྱུར་ ཟླ ་གཅིག་ ལ་ཕན བྱ་གནོད་བྱ་གཉིས། ཧུཾ དང་ཕཊ་ ཀྱང་དེ་བཞིན་ མགོ ཡིག་ 
; གཙོ །འཁྲུལ་ཿ ་འཁོར་ ར་བསྡེབས་ཡིག་ཤེས ་པ། མཆོག་ ཏུ་ གཅེས། །  ཞེས་བཀའ་ བསྩལ་ ནས། གསང་བའི་ཿ བདག་པོ པོ་ལ་ གཟིགས སོ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ གསུང་བ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ པ་པ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་ པོའི རྒྱད་ 
ལས། ཡི་གེའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཏན་ལ་ཕབས་པའི་ལེའུ་ འུ་སྟེ་བདུན་པའོ།། །དེ་ ནས འདུས་པའི ་འཁོར་གྱིས་མགྲིན ་གཅིག་ ཏུ་གསོལ་བ འདེབས་ཤིང་འདི་ སྐད་དུ། ཀྱི། སཱོན་པ་བཅོམ ལྡན 'འདས། 
གཟུགས་ཐམས་ཅད་གང་ལས་གྲུབ་པ་དང་། སྒྲ་ཐམས་ཅད་གང་ལས་བྱུང་བ་དང་། ཡིད་ཐམས་ཅད་གང་ ལས་འགྱུ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཡིན་པ་ རྣམས། བདག་ཅག་རྣམས་ལ་བསྟན ་དུ་གསོལ། ད 


དིག 39 


དོམཆོས་སྤུག་བསྔལ 

















ྦ 












































༄༅ 





| 
༤༨ 








ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ་པ། ས་ཆུ་མེ་ རླུང་ནམ མཁའ་ འབྱུང་བ་ལྔ། །དཀུར་ སེར་དམར་ ལྗང་ མཐིང་གའི་ཁ་དོག་ཅན། ཟླུམ་པ པོ་གྲ གྲྭ་བཞི་ ཟླ་ཁམ་ཐུར་གསུམ་པ། །ཤར་ལྔ་ནུ་ ོ་ནུབ་ 
ྫ བྱང་མཚམས་བཞི་དབུས་དང་ལྔ། །སྔ་དྲ ངོ ་ཕྱི་འཕྲེད་ སྲེད་དང་ཐོ ཤ་རེངས་མཚམས། །མི་ རིགས་ལུས ་དང ཤེས་པའི་ རིགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱི། །སྣོད་ བཅུད་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ །རིགས་ལྔར་ སྣང་། ། ལྟ འགྱུང་ང བ་ཆེན་ 
༡ པ་འཁར་བའ་སམས་ཅན་རྣམས། །འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བྱ། ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ང དཔའི 'འཁོར། །འབུང་ བ་ཆེན་པོ །སངས་རྒྱས་ བཅོམ ་ལྡན་འདས། །འབུང་བ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ ཆོས་ཀྱི་སྐུ། འཇུང བའི་རང་ སྒང་ བདེ་ བར་ 
,/ གཤེགས་པའི་གསུང་། །རླུང་སྒྲ་ཤར་ནས་འབྱུང་སྟེ་བཟང་ལ་འཛེར། །མེ་སྒྲ་ལྷོནས་དྲག་ལ་ཐུང་བར་སྒྲོག །གནམ་སྒྲ་ནུབ་ནས་སངས་ལ་མཐོ་བར་འབྱུང་། །ཆུ་སྒྲ་བྱང་ནས་འཇམ་ལ་ རིང་བར་གྲག །ས་སྒྲ་ 

` མཚམས་ནས་ཐུང་ ལ་འགག་པར འབྱུང་། །སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི་སྐད གུང་དེ་ དང་ ང་མཚུངས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་ གསུང་ དབྱངས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གསུང་ལྔར་ ངེས་པའི་ གཏན་ ཚིགས་ དེ་ཁོ་ ཁོ་ན། །མཁས་པའི་ 








མཚན་ཉིད་སྒྲ་འགྲོས་སྒྱར་བྱེད་མཁས། །སྦྲ་དོན་མཁས་པ་གྲགས་པའི་དཔལ་དུ་ཤར། །ཤིང་བུ་རྡེའུ་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་དང་། །སིལ་སྙན་རོལ་མོ་བསྟན་པའི་རང་སྒྲ་སྒྲོག །དག་པའི་ངོ་ལ་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་ 
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ཞ་སྣངདགཔར་བྱད་པའི། ༤ 
།གཏི་མུག་ སེལ་བར་བྱེད་པའི་ ཏིང་ངེ ངེ་ 


^ ༨ 


བསྲོས 


༡༤༤ 




















ཟབ ༄༅། །བཀའ། །མ་དག་པ་ལ་ཆགས་སྔང་རྨེངས་པའི་གཏམ། །འཁྲུལ་པའི་ངོ་ལ་རྒྱོབས་དང་སོཿ ཀྱི་སྒྲ། ། ༈ ཞེ་སྡང་ ཡིད་ དང་ ཞེ་ སྡང་མེད ་པའི་ཡིད། 
ཏིང་རེ་འ༔ ན། །འདོད་ཆགས་ཡིད་དང་འདོད་ཆགས་མེད་པའི་ཡིད། །འདོད་ཆགས་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །གཏི མུག ་ཡིད་ དང་གཏི་མུ མུག་མེད་ པའི་ ཡིད། ེ 
ཤཱ འཛིན། །ཕག་དོག་ཡིད་དང་ཕག་དོག་མེད་པའི་ཡིད། །ཕྲག་དོག་སྤོང་བར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །ང་རྒྱལ་ཡིད་དང་ང་རྒྱལ་མེད་པའི་ཡིད། །ང་རྒྱལ་འཇོམས་པར བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 
¿4 དང་མི་དགའ་བདེ་ འདོད སྔུག་བསྔལ་ སྤོང་། ཁེ་དང་ གྲགས་པས་གཡོ་ དང་སྒྱུ་ལ་གནས། །ཆས་དང་མཐུན་པ་ཡིད་ཀྱིས་རྒྱ ་རྒྱལ་སྲིད་ བཟུང་། ཁྱ རྒྱལ་སྲིད་ ཐམས་ཅད་བློ་ཡི དྲི་མ ཡིན། 
གཟུགས སྤྲ་དྲན་ པའེ འི་ཁས་ བླངས་ཀུན། །རང་ལས བྱུང་སྟེ ་དོན་ དྲུ་གུབ་ པ་མེད། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་འཆར་སྒོ། ཡིན། །སེམས་ནི་འདི་ཞེས་སུས་ཀྱང་མཚོན་པ་མེད། 
པའི ་སེམས། །རྟོགས་པར ་བྱ་ཕྱིར་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན སྒྲུབ། །དེ་ཉིད་མངོན་ དྲུ་གུར་ན་ང་དང་མཉམ། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ ཏོ། ༈། ༈ ཡང་ཞུས་པ། བཅོམ་ལྔ ན་འདས། 
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།བཟོད་པ་ བརྟན ་པོས་ ངན་ སོང་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་། ། ཤྟ གཉིས་ པ་ སྒྱུ མ་ལྟ་ བུའི་ཏིང་འཛི ཛེ འཛིན་གྱིས ། 


།སྤྲོས་ དང་བྲལ་ བའི་མཉམ་བཞག་ ཆེན་པོ་ལ། ། 








ལགས། ། ༈ བཀའ་བསྩལ་པ། ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་སེར་ཕོ་དེར། །ནིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུ་བདུད་རྩིས་ཁེངས་པའི་ཚེ། །རླུང་ལྔ་ཟིན་དང་ཐིག་ལེ་དྲོས་པའི་རྟགས། །སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་ནུས་གཟུངས་ཀྱི་ 
སྒོ་བཞི་འཆར། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་ངེར ། ། ལྟ ཐུགས་ཀྱི་ དཔལ་ བེའུ འུ་བདུད་རྩིས་ཁེངས་ པའི་ཚེ། རླུང་ ལྔ་བརྟན་ཅིང་ཐིག་ ལེ་འབར་བའི་རྟགས། [སྤྱན་ད དང་མངོན་ཤེས། ཏིང་འཛིན ལསས་ 
རུང་[ །མགྲིན་ ན་པ་ལོངས་སྤྱོད ་འཁོར་ལོ་དམར་པོ་དེར། །མགུར་གྱི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་ཁེངས་པའི་ཚེ། ུར་ལྔསབསརུ་ཐག ་ལེ་ཞུ་བའི རྟགས། །དག་སྣང་འཆར་ ཞིང་རྒྱུད་ཀྱི སྦྱོར་ཁ བ་རྩོམ། །སྤྱི་གཙུག་ _ 

རབ བདེ་ཆེན་འཁོར་ལེ ལོ་ང དཀར་པདར་ ད་ 'ྱི་གྭའུ བདུད་རྩིས། ༡ཁེངས་པའི་ཚེ། །རྨྱུང་ལྔ་དབང་འདུས་ཐིག ་ལེ་བརྟན ན་པའི་ ཆྟུགས། །མཁའ་ལ་༈ ལ་སྤྱོང་ཅིང་ཡོན་ཏ ཏན་ཐམས་ཅད་ རྫོགས། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ པདང | 
ཡང་གསོལ་པ། བུ བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡང་ དག པའི་ ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན་གང་ ང་ལགས། ། ༈ བཀའ་བསྩལ་པ། སེང་གེ་རྣམ་པར་ བསྒྱིངས་པའི་ ཏིང་འཛིན་གྱིས། །མི་ གཡེ་ 'རྩེ་གཅིག་ དྭངས་མའི་ཤེས་པ་ 
གསལ། །ང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ནས་སད་པར་བྱེ་ 





























































༄༅། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཏིང་འཛིན་རྩལ་དུ་འཆར། 


འཆར། །དུས་གསུམ་ རྒྱལ་བའི་སྲས་པོས་གཞ ན་དོན་མཛད། རྩེ་མོ ཐོབ་ ་ནས་འཕེལ་ བ་ རྒྱན ཆད་ ་མེད། 
མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་མཐོང་། །མ་བརྩལ་ལྷུན་གྲུབ་ བ་ཆོར། ་མཆོག་ ཆེན་ ལོའི་ངྲང་ ། 


སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་ལྷ། །རོལ་པ་ཆེན་པོ་རྟག་པར་ བདེ་ བར་གནས། 
གཤེགས། །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་ཆེན་བསྟན་པའི་བུར་མཛཐད། ། ༈ 
ཆེན་པོ་འཆར། །ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པའི་སྒོམ་ལམ་ཡོན་ཏན་ཅན། 








།དྲོད་ཐོབ་ནས་ནི སྤྱ ལ་ དབང་ བ་ ཡིན། ། ལྭ གསུམ་པ་ དཔའ་བར་འགྲེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛི འཛིན། །དུ་ མ་རོ་གཅིག་ས་བཅུའི རྟོགས་པ་ ཧ 

། ལྟ བཞི་པ་རྡ་རྗེ་ལྟ་བུ བའི ཏིང་འཛིན་གྱི གྱིས། བསྒོམ མ་དུ་མེད་པའི་ ཉམས་ལེན་ བརྩོན་པ་ལས། ! $ 

།རྟོགས་ པའི་ངོ་ལ་བམ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། མྨོང་ བའི་ངོ་ལ་ ལོངས་སྤྱོད རྡོགས་པར་ གསལ། །ཐུགས་རྗེའི་ངོ་ལ་ ; 

།ལམ་སྣ་འདྲེན་ དུས་འགྲོ་བའི བླ་མ་མགོན། །ལམ་ལ་ཞུགས་ཚེ་ཡི ཡི་དམ་ལྷ་ ལྟར་སྒྲུབ། །ལམ་ནས་གྲོལ་ ནས་བདེ་ཆེན་མཁའ་ལ་ ངོ 

བླ་མ །མ་མཉེས་ཤིང་ ད་ཚོགས་ ལམ་བསྒྲོད་ ནས་ནི། །བཀའ་བཞིན་ བསྒྲུབས་ལ་ཐེ སྦྱོར་ ལམ་ བཅད་ པར བྱ།༽ །དག་ སྣང འབྱོངས་ནས་མཐོང་ ལམ་ ་ 
རྡོ་རྗེ་གདུང་གསོབ་ཐར་ལམ་ས་བཅུའི མགོན། ། ༡ མཆོག་གི སྐྱབས་འགྲོ་: སེམས་ བསྐྱེད་ མཆོད་པ་དང་། །ཡོངས་སུ་ བསྔོ་ 



























































ཞིང་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་འདི། །མ་ནོར་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་ཚོང་པ་ཡིན། །རྣལ་འབྱོར་ཐར་ལམ་བསྟན་པའི་བ་དན་འཕྱར། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ནས། གདུགས་ཚོད་གསོལ་ཏེ། རི་བོ་གངས་ཅན་ལ་གཤེགས་ 
„ སོ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། ལམ་གྱི་དམིགས་པ་བུན་མོང་དུ་བསྙན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ།། །དུམ་བུ་སྟེ་དང་པོའོ།། ོ །། 
པཿ རད 
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༄ ༦ 




















` དིད 







































































༄༅། །དེ ནས་སྔོན་པ་ཉིད་ ག སེེ རྭ ག་བྱ་སྐྱིབ སྭ་ཀྱི་ སྙིང་པོ་ཅན་ལ་ རྒྱབ་ གཏད། གངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ ལ་མདུན་བསྟན། རྒྱ 
མཚོ་དྭངས་པའི པའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་ པར་བཞག་ནས། འདི་སྐད་ ཅེས་དྲག་བཅོམ་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྩལ་པ། འདུས་པའ་འཁོར་དང 
རྒྱལ་པོ་ཆེན ཆེན་པོ་ཉོན། །རིན་ཆེན་ གླེགས་ བམ་ནམ་མཁའི་ཕོ་བྲང་དུ། ཆོས་དབང་སེམས་ལ་ཐོབ་པར་མ་བྱས་ན། །རྡུལ་ པ་ཚོན་ ལས་སེགས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་མང་པོས་ཀྱང་། ཆོས་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་ ྡ དཀའ། ། ༈ དྲི་མེད་བདུད་རྩིའི་ བཅུད་ད ང རྡོ ལྡན་པས། ། 
: 
༄། །སྲང་ བདུང་རྩི་འབེབས་རྒྱས་ཐྲིག་ ལེ་འགོད ད། ། 
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༥ ༨ 


༨༡ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 










































































ཀཀ 








༤༽ 


རང་ལུས་རྒྱལ་བའེ་ང ཞེ་ད ཀྱི་ལ།་ འཁོར མ་མཆོད་ ན། །མར་མེ་ལས་སེགས་མཆོད་པ་མང་པོས་ཀྱང་། །དུས ་གསུམ་ རྒྱལ་བ བའི་ཐུགས་དམ་བསྐོངས་པར་དཀའ། ! ༈ ལུས་ངག ་ 


ཡིད་ ཀྱི་འཕྲུལ ་འཁོར་ ཟབ་མོའི་ དོན། །རྟེན་འབྲེལ་བརྡ་ལ་གེ་བ་མ་ ལྕོངས་ན། །སཱ་གོན་ལས་སོཿ སེགས་ ཆོ་ག་མང་ པོས གྱང་། །དུས་གསུམ་སངས རུས ལམ ་མཆོག་ བརྙེད་ རྙེད་མི 
འགྱུར། །ལམ་ མཆོག་ ཟབ་མེ་བླ་མའི་གསང་ སྒྲུབ་ལ། །ཡུན་དུ་སྲིང་ཞིང་འབུང་བ་མ་བཏོན་ན། །བསྐྱེད་རྫོགས་ལས་༢ེ སོགས་བྱ་བ་མང་པོས་ཀྱང་། །དག་པའི་སྣང་ལམ་དུས་སུ་ 


འབྱོངས་པ་དཀའ། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས། ལུས་ས་ལ་རྡེབ་ཅིང་བྱ་ཆང་ཕུག་དུ་མ་བཙལ་ནས། ཐལ་མེ་ ་སྦྱར་ཏེ། འདི་སྐད་དུ ཀྱེ་ཀྱེ། སྙོན་ 
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རོ 


དང་། ལྷ་ཚངས་པ་དང་། ཀླུ་འཇོག་པོ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་དང་། ལིརྷཱ་བིདྲི་མེད་དང་། དྲང་སྲོང་སྨྱན་གྱི་ལྷ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དག་གིས་ནི། ཆོས་ཀྱིསྐུའི་བླ་མ་ཉིད་དུ་མཐོང་སྟེ། སྲོད་ཀྱི 
གུང་ཐུན་ལ ་ནམ་མཁའ་ ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ བཀྱེས་ ནས། ནམ་མཁའ་ནི། རྡོ་རྗེའི་དབྱིབས་སུ་སྣང་ནས། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དོ། །ནམ་མཁའ་ནི། འཁར་ལོའ་དྲཡིབས་སུ་སང་བར་གུར་ནས། 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དོ། །ནམ་མཁའ་ ནི། པདྨའི་དབྱིབས་སུ་སྣང་བར་མཛད་ནས། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དོ། ། །ནམ་མ།འ ནི། ཆོས་འབྱུང་བའི་སྒོ་ལྟར་དུ་སྣང་བར་གྱུར་ནས། བྱིན་གྱིས་བརླབ 


༥༨ 
¬= ༧ „ .` ༤2༩ ༽༽.,5༽ ་བམ་ལར་རང་བར་ ་ ད ད་དར།་ མས། ཟགས་ 
པར་མཛད་ཅང་། ། ¡ ནམ་མཁའ ནི། རིན་པེ་ཆེའྱ་གླགས བམ་ལྟར་སྣ བར མཛད་ནས། བྱིན་གྱི གྱིས་ བརླབས་པ པ་ནི། ཐུགས་རྗེ ་ཆེན ་པོའི ་འཕྲིན ་ལས། ཕྱོགས་ བཅུའི་ སངས་རྒྱས་རྣ བ། ། 





༄ 
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ག༤རˆ་ 






ི་ཕལྱརབར 

















ལྔའི་ཚུལ་དུ་ཆར་བཞིན་དུ་བབས་ཏེ། ནམ་མཁའ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་སུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དག །རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ལ་ཡིག་འབྲུའི་ཚུལ གྱིས་བཞུགས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་། | 
ལ་བྱིན་གྱིས་ རློབ་ཅིང་། སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་དབང་ བསྐུར་ བ་ལྟར མཛད་དོ། ད། ། པ དེ་ནས་ ༥ཡང་བཅོམ་ ལྡན ་འདས་རྡོ་རྗེ ཆྗཾ་འཆང་ ཆེན་ པོས། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ ལས་མ ་གཡོས་བཞིན་ དུ། ཀུན་ཏུ་སྣང་ བ , 


















































༄༅། །ལོངས སྤྱོད་ རྫོགས་པའི་ སྐུར་ བཞེངས་ཏེ། 


ལ་ཐིག་ ལེ་ཚང་བར་ བཀོད་ སས 


དྲ ལངས་ཏེ། དངས་པ མེད་ པའི་ ཆོས་སྟོན་ པར་ ང་མཛད་ དོ། 
ནས། འགོག་ པ་ལས་ལངས་ ཏེ། མཚན་ཉི ཉིད་མེད་ པའི་ ཆོས་སྟོན་ ང། མཛད་དོ། 


པའི་བསམ་གཏན་ལ་བསྐུལ་ནས། 


























ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དང་ གཉིས ་སུ་མེད་ཅིང་། རྣམ་པར་རོལ་ པ་ 'བདུད་ རྩི་འབེབས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ ཕྱུག་ རྒྱ་མཛད་ ནནས། སྐལ་ པ་དང་ལྡན་པ རྣམས་ དྱ 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་མཉེས་པར བྱས་སོ། །དེ་ནས་འདུས་པའི་འཁོར་ཕལ་ཆེ་བ དྲག ་བཅོམ། པ་རྣམས ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ གྱུར་ ཏེ། བཅོམ་ལྡན འདས། སངས་ % 
རྒྱས་སྤྲུལ་ པའི་ སྐུའི་ཆ་ལུཊ ལུགས་སུ་བཞེངས་ནས། ཐམས་ཅད་དང་ཐུགས ་མཐུན ་པར་མཛད་ཅིང་། མཉམ་ པར་བཞག་པ་ལ བསྐུལ ཞིང་ཆོས་སྟོན་ ང། ནི། བསམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ བསྐུལ་ནས། འགོག་པ་ལས་ འ 
།བསམ་གཏན་ གཉིས་པ་ལ་ བསྐུལ་ནས འགོག་ པ་ལས་ཀྱང་ལངས་ ཏེ། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆོས་སཱོན་པར མཛད་དོ། བསམ ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་བསྒལ་ $ 
།བསམ་ གཏན ་བཞི་པ་ལ་ བསྐུལ་ཏེ། ཏེ། འགོག་པ་ལས་ལངས ནས། རྣམ་པར་ ང་དག ་པའི་ཆོར །་སྙེན་ ་པར་མཛད་དོ། །བསམ་དུ་མད་ ཏྱ 
འགོག་པ་ལས་ལངས་ཏེ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཆོས་སོན་པར་མཛད་ཌེ དོ། ། 7 འདེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཞེས་བྱ་བའི ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ པས། | 























རིགས་ཿ ་ལྔས བསྡུས་ པའི འེ་མཁའ་ འགྲོ། དབྱིངས ཀྱི་གཙོ་མོ་རྣམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་། འཇིག་ རྟེན་ ལས འདས་པའི་ འི་མཁའ་ འགྲོ་མ་ 'རྣམས་ དང་། དམ་ཚིག་གི་མ།ཁའ འགྲོ མ རྣམས་ དང་ ང་། 
འཇིག་ རྟེན གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ རྣམས བུ་བཞིན དུ་ཐང་ ལ་ 'ལྷགས་: ་ནས། ལུང་སྙོན་པར་མཛད་ པ་ཡང་། ལ་ལ དག་ནི། གུ་རུ་སིངྡྷ ཞེས་པའི སྤ སྒྲོགས་པར་ བྱེད་ དོ། ། ལཿ ལ་ལ་ དག་ནི། སིདྡྷི ཕ་ལ་ ཞེས་ པའི་ 
པྲ་མ་ ཌཱ ཡེ་ཞེས་པའི་ སྤྲ སྒྲོག པར་མཛད་ལ། ལ་ལ་ ་ལ་དག་ །ནི། ཧུ་ཀུ་རུ་ཞེས་པའི་ སྤྲས སྒྲོགས་ཏེ། འདུས་པའི་ འཁོར་ལ་ - 

མོས་པ་ཆེ་ཆུང་དང་། 












“ སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་། ལ་ལ་དག་ནི། ཇིན་མི་ཏ་ཞེས་པའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ་དང་། ལ་ལ་དག་ནི། 
དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས། དཔའ་བོ་ བོ་ཆེན་པོ་རྣམས 'དང་ལྷན་ གཅིག་ །ཏུ་ཚོགས་ཀྱི་ འཁོར་ ་ལོ་ ལོ་ཆེན་ང པོ་ནི་བསྐོར། ཉམས་ཀྱི་ ཀྱི་རིམ་པ་དང་། 
ས་ཆེན་པོ་རབ་ ཏུ་གཡོས་ཤིང་ འཇིག་ །རྟེན་ གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅ° ཅད་འོད་ཀྱིས་ཁེངས་པར་ གྱུར་ཏེ། སྟོང་གསུམ་ 
རྒྱུད་ སྨིན་པར་བྱ་བ་བྱིན་རླབས་ 


ཧོ 














) ལུང་ནོད་པར་མཛད་དོ། ། † 
རྟོགས་ པ་མཐྲོ་ཿ ཐོ་དམན དང་ ། ཡོན་ ཏན་ ཆེ་ཆུང་རྩལ་ སྤྲགས་ནས། མགུར་༔ དུ་བཞེངས ་པ་ལས། 
ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱིས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས། སྐལེ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་སྨིན་པར་མཛད་དོ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། 





























།དེ་ནས་ཡང་འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་ཉམས་སུ་བླང་ བར་བྱབ། དུང་ཤུལ་ ལྟ་བུའི་ལམ་གང་ ལགས། ཞེས་གསོལ པ་དང་། 
གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་བདེ་བའི་ལམ་བརྙེད་ ནས། །སྡུག་བསྔལ་ལམ་ལ་ མངོན་པར་དད་པ་སྤང། །ལམ་རབ་ཐཟབ་མོ་༔ ླ ་མའི་ལམ བརྙེད ནས། ། 
ཤཱ བདེ ་བའི་ལམ་ལ་ '་ཆགས་དང་ འཛིན་པ་ སྤང་། །རང་སེམས་བླ་མར་རྟོགས་པའི་ལམ་བརྙེད་ནས། །འབད་དང་རྩོལ་བ་ ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱ། །ཞེས བཀའ་བརྩལ་པ་དང་། ཡང་ རྗེ་བཙུན་ གསང་ བའི་བདག་པོས་ 
རཿ འདི ་སྐད་ཅེས་གསོལ ཏོ། །ཀྱེ། སྙོན་ པ་བཅོམ་ལྡན ན་འདས། གསང་ཕྔགས་ཟབ་ མོའི་ ལམ་ནི་ གང་ལགས། ལམ་རབ་བླ་མའི་ལམ་ནི་གང་ལགས། རྟོགས ་པ དོན་ གྱི་ལམ་ ནི ་གང་ལགས། ཞེས་ཞུས་ པ་དང་། 
བཀའ་བསྩལ་པ། སྐྱེས་བུ བུ་དམ་པ པ་ཁྱེད རྣམས་ང་ལ་ཉོན། །བླ་མ་མཉེས་ཤིང་རང་ ང་གི་རྒྱད་ སྤྲིན ནས། །དབེན ་པའི གནས་སུ་ལུས་ངག་བྱ་བ་བསྐྱུང་། །བདེ་ བའི་གདན་ལ་སེམས་ པས་བསྐྱེད་བུས ནས་ནི། །བླ་མ་ 





ཟ ༄༅། །བསྙན་པའི་ལེའུ་སྟེ་དགུ་པའོ།། 
བཅོམ་ ལྡན ་འདས ཀྱིས་འདུས ་པའི་འཁོར་ལ་ བཀའ་བསྩལ་པ། 








རོ ཧ 


༨ 


ལས ཀྱི་རྩ་གསུམ་ འཁོར་ལོ་༔ རྣམ་པ ་བཞི། །རླུང་ གིས་སྤར་ 








- 





རྣམས་དང་དཀོན་མཆོག ་མཆོད ་པའི རྗེས། ། ལ༈ ལྷ་ཡི ཡི་འཁོར་ ་ལོ་རྒྱས་ བསྡུས་རྫོགས་པར་ བསྒོམ། །མཆོད་ དང་ བསྡོད པ་བཟླས་པ་ཚར་པ་དང་། །ལུ་ 












































¬ ¬ 


¡དོ ལ་གཏུམ་མོའི་མེ་ཡི ཡིས་བསྲོ། །བམས ་ལྔའི་དྭངས་མ་དབུ་མའི་ནང་དུ དུ་བླག་ །ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་མགྱོགས་བྱེད་ཕོ་ཉའི་ ལམ། །མཚན་ ལྡན་ ལས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་བརྙེད་ན་ ཡང་། །བདེ་བའི་འཁོར་ལོས་ཉོན་མོངས་ལམ་ 











༠8; དྲུ་གཞུག །དོན་ དམ བྱང་ཆུབ་ར སེམས་ཀྱི་ཕོ་བྲ ང་དེ། །ལྟ་ ཞིང་ ངང་གློད་ རྟོག ་པའི ་རྩ་བརྡར་གཅད། ། ལཾ སྒྲ་ མའི ་ལུས་ ་བསྒོམ་ 'རླུང་ ལམ་འཕོ་བ སྦྱང་། རྣམ་ཤེས ་གྲོང་ འཇུག འོད གསལ་ བཟུང་བ་དང་། ། 
ཤྲ རྨི་ལམ་གདམས་པས ་བར་ དོའི་ གྲོང་ ཁྱེར་ གཞོམ། །འདི་དག་ཀུན་ལྷ་བ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤིས། ། ལྟ ལམ་ རབ་ཟབ་མེ་ ཊོབ མའི་ལམ མམ་ཞུགས་ ནས། །དྲིན ་ཅན མཉེས་པར ་བྱས་ལ་ བཀའ ་དྲིན་ ཞུས། །དབེན་ བྱ 
} «༩ | པའི་གནས་སྤུ་དུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་བྱ། །སྐྱབས་འགྲེ གོ་སེམས་བསྐྱེད་མཆོད་བསྔོ་ པོ་སྤོན་ ལམ་གདབ། ! ༈ ཨཉཀ་ ཁ་སྔགས་ཏུ ་ཀྱི ་འཁོར་ ལོས་སྩང་གྲགས་དྲ དྲན། །རྒྱལ་ བའི ཞིང་ཁམས སྦྱང་ཞཾ ཞིང་རང་ལ་ བསྙིམ། ། པ 
གནས བཞིའ་ ཡ་གེ་རམ་པས་གསལ་བཏབས ལ། _ །ཧྐཱ་གསུང་ཐུགས ་དང་ ཡོན་ ཏན་ འཕིན ལས་ བསྒྲུབ། ། །སེམས་ལ་ལྟ ་ཞིང་ ལྟ་ སཱངས བསྒྱུར་ན° ནས་ཀྱང་། །རྟོག་ ག་པའི་ རྩད ་གཅད་སེམས ཀྱི་ངོ་བོ ་བལྟ། །གསང་ 














: བའི་སྙི ་སྙིང་པོ་ པོ་བླ་མ་སྒྲུབ་ པའི ་སྔགས། །ས་ཡ་ གཅིག་གིས ་རིག་འཛིན་གནས་ སུ་སྐྱེལ། & ༈ ཨོཾ་ཨཱ༔ཿཧཱུ་ དབང་བཞི ་ལམ་ཁྱེར་མཆོག་གི་སྙི སིང་པོ །་འདི། །ཆོས ་རྒྱལ་ འཁོར་ ལོ་ ལོ་སྐོར་ བའི་སྔགས་ ཡིན་པས། | 










































ཿ - ཀར། ༡* ༤ = ༡༨ ༡ ༡༤ 2/ ^༨ ༨ འོོ ལོས་ བོ་བ ཡོར །། རོ དོ 
༤༤ ༦ །སྔགས རྣམས ཀུན་གྱི་དབུ་དང་ཞབས་སུ་ དབང་ ། །ཕྱག རྒྱ་བཞི ་ཡི་ ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད། འང རཾ གུ་རུ་སིདྡཾ ་ཞེས་ པའི་ ཡིག་ འབྲུ་བཞི། །ཚོགས་ལམ ༈་གཅོད་ པ་ བསྙེན ་པའི་སྙིང་ ཏཾ 
་འདི། །བཅུན་མོ་རིན་ཆེ ཆེན་ཕྲེང་བའི འི་སྔགས་ཡིན་པས། །བླ་མའི་ཐུ ཐུགས་དགོངས ཨ་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ལ་འཐུང་། ། ཀཀ སིདྡྷི ་ལ་ཞེས ་པའི ་ཡིག འབྲུ་ བཞི། ྱོར་ལམ་གཅད་པཉེ ཉེ་བའི་ འ་བསྙེན་ པ་འདི། །དྲང་ 
ཤཱ སྲོང་མཆོད་སྡོང་སྒྲུབ་ པའི སྔགས་ཡིན་ པས། །ལམ གྱི་རྟགས་ཿ དང་ཡོན་ ཏན་ དཔག་མེད་འཕེལ། ། ཤཀ ཇིན་མི་ ཏ་ཞེས་པའི་ ཡིག ་འབྲ བུ་བཞི། མཐོང་ལ: ལམ་གཅོད་པ སྒྲུབ པའི ་སྙིང་པོ་ འདི། །བྲམ་ ཟེ་ ་གཙང་མ་ 
ཏཾ ཁྲུས་ཀྱི་སྔགས་° ཡིན་ པས། གློ མཐའི་དྲེ་མ ལྡན་། པའི་ རྟོག་པ སྤོང ང་། !། ལྟ པྲ་མ པ་ཌཱ ༡ཡེ་ཞེས ་པའི འི་ཡིག་ འབྲུ་བཞི། སྒོམ་ ལམ ་གཅོད་ ཅིད་པ་སྒྲུབ་པ་ཆེ པ་ཆེན་ པོའི སྔགས། _ ཁྱིམ་བདག་མཆོད སྦྱིན 'འགྱེད་པའི་སྙིང་པོ་ ངོ 
འདིས། །རོ་; མཉམ་ ཆེན་ པོ་ཿ བརྟེན ་པའི་ རྟོག་པ་ སྤོང་ ། ། བྷུ་ུ ཀུ་རུ་ཞེས་པའི་ ཡིག ་འབྲ བྲུ་བཞི། །མཐར་ ལམ་ མ་གཅོད་ཿ པ་ལརས སྦྱོར་། སྙིང་པོ ་འདི། །དེད་ དཔོན་ ནོར་བུ་ 'ལེན་ ་པའི ་སྤགས་ ཡིན་ པས། །རང་ ྲ 
། ལྟ ཧྱ་བ ཏྭ ཞེས་པའི་ ཡིག ་འབྲ བུ་བཞི། །བསྙེན་ བསྒྲུབ ་ལས་ སྦྱོར་ སྤོགས ་ཆོག ་སྙིང་ པོ་( འདི། །ཨུ་མ་ དེ་བ ་གསལ བྱེད་ སྔགས ་ཡིན ་པས། །རིག་ པ་དྭངས་པའི་ 














གཞན་ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་འཚེང་བར་བྱེད། 
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རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་འཆར། ། རྟ མེ་བཾ་མ་ཡ་ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་བཞི། །ཤེས་ རབ་ བསྐྱེད་ ང། སྒོ སོ་བཞིའི་སྙིང་པོ པོ་འདི། །རྒྱལ ་ཆེན་བཞི་དང་ གླིང་ བཞིའི སྔགས་ཡིན་ པས། །དཔལ ་གྱི་བེའུའི་ གསང་ན མཛོད་ ་ 
¿94 རྙོལ་བར་བྱེད། ། ཀལ མཾ པབ ་ལ་ཝོ་ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲ་ བྲུ་བཞི། །ཐབས ཀྱི་འདྲེན་སྒོ སོ་སྒྲུབ་ པའི་ སྔགས་ཡིན་ པས། །མཚམས་ ་ཀྱི་ ཀྱི་གྲུ་འདིགས་ལམ་ ལྔའི་བར་ ཆད་སེལ ། །འདོད་ པའི དོན་ རྣམས་གྲུབ་ པའི་ཟ སྙིང་ ཕོ་ 
ཀླ ཡིན། ༈། 7 ས་ཅུན་སི་ཀ་ར་ཡིག་འབྲྭ་དྲུག །ལམ་ཐུཾ གྱི་སྲོག ཀ་འཛིན་ རྟེན ་འབྲེལ་ བསྒྲུབ་ པ།འི་གཞི། །ས་ ཡི ལྷ་མོ མོ་བརྟན་མའི་སྔགས་ཡིན་པས། སྒྲུབ་ པའི་གདན་ས་བཟང་པོ་གནོན་ པར་བྱེད། !། ལཱ 
ཤཿ བསོད་ནམས་བསགས་པའི་མི་མཆོག་དད་པ་ཅན། སྐེ བའི་སེམས་ཀྱིས་བརྩོན་པས་ལམ་ ལེ ་ཞུགས། །མོས ་པའི་བྱིན་རླབས་སངས་རྒྱས་དངོས་དང ་མཛལ། །བྱང་སེམས་བརྟན་པོས་འགྲོ་ ཀ་བའི་སླག་བསྙལ་ “ 
3 སེལ། །ངེས་ པའི་ བླ ་ལྡན་བླ བླ་མའི ་གསུང་བཞིན་ །བ། །སྩ་ བའི ཤེས་རབ ་རང ་གི་ སེམས་ལ་ ལྟ། ཐེ་ཚོམ་བྲ བལ་བའི རྟོགས་ པ་གོང་ དུ་སྲོར། །སངས རྒྱས་གཉིས་ཿ པ་ ཡིན་ པར་ང་ལུང ང་སྭོན། །ངོ་ ་བ་ཤེས་རབ་ 
རྟོགས་པའི་ ལམ་པོ་ ་ཆེ། །མ་འགགས་རྟགས་དང་ ཡོན་ ཏན་ བསྒྲོད ་པའི་ཤུལ། །སྔགས་ཀྱི་ ཁྱད་ཆོས་གསེང་ ལམ་ངོ་མཚར་ཅན། །ལམ་ཟབ་བླ་མའི་ ཁྱང་ཆོས་མ་ནོར་བས། །ཕྱི་རབས་ རྣམས་ལ་ཕན་པར་ང་ལུང་ | 





























ད་ 


པའི་ ལེའུ་སྟེ་ བཅུ་པའོ།། 






འདི་ལ་ཡིད་མ་བྱུང་ན། 


























།སཱོན། །ཞེས་གསུངས་ནས་གསང་བའི་བདག་པོ་ལ ་གཟིགས་སོ། ། ཀི ཨཱ་ལི་ ཀཱ་ལི ་གསང་བ་བསམ གྱིས ་མི་ ཁྱབ་པ་ ཆླུ་ཀུང་ ཆེན ་པོའི རྒྱད་ལས། ཉམས་སུ་བླང་བ་ལམ་ ལྔ་བསྙན་ 

སྟེབ །དེ་ ནས་བཅོམ་ལྡ ན་འདས་ཀྱིས། གསང་ བའི་ འེ་བདག ་པོ་འ། བྱིན གྱིས་བ བླརླབས་ ཙནས། བཅོམ ལྡན འདས ་གསང་ བའི་ བདག པེས། གསང་བའི་མཁའ་འགྲོ་: མ་རྣམས་ ལཾ ། 

་; ཡཕི་རབས ཀྱ་དོན་ དུ་གསང་ བའི་ སྙིང་པོ་( ་འདི་ དག གསུངས་ ་སོ། ། ལྟ དང་པོ་༔ ་གོ་ ཆ ་འཇིག་ རྟེན་ པ་དང་མ་བལ་ན། ཆོས་འདས་ང ་པ་ རྒྱུད ལ་མི སྐྱ བས། རྣལ འབྱོར་གྱི གྱི་རང་ ས་ལ་གནོད་པའི་དྲི་མ་བཞི་ བསལ་བར་ 
༣ིཿ བུ་སྟེ། ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ངད་ཆགས་ན། ཨ་ཏི་ཀན་ཏི་ མ་ཧཀན་ སྭཱཧཱ། སྤྱོད་ལམ་ཐ་མལ་དང་གོ་མཐུན་ན། ཨཱ་ཀ་ཏ་པ་ར་ནི་རི་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། འཁོར་བ་ལས་བློ་མ་ལོག་ན། ཨིཾ་སུ་མེ་པ་ར་ཏེནེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་ 
ཨཱི་ན་ར་སི་པ་ཧ་ཏ་ལ་སྭཱ་དཱ། ལྟ སེམས་ཉན་གྱི་བློ་མ་འབྱོངས་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་མི་མཐོང་བས། བ་སྦྱོང་གི་ དྲི་མ་དག་ པར་བྱ་སྟེ། བླ་མ་ལ་གུས་པའི་བློ་ཤོར་ན། 
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རྟིལ་ར་ོ་གོཝལོ་ཞི་ྱོ 


། སེམས་ཅན་ལྭ་བྱམས་པའི་ སེམས་སངས་ན། ཨཱ་མེ་སུ་ར་ཧྲི་པ་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དོན་མེད་པའི་ སྤྱོད་ པ་མི སྤོང་ན། རཾ་ རྣ་བྷ་ཛ་ ཏ་ར་རི་ལི་ དྷ་སྭཱ་ཧཱ། རོ་མ་མྱོང་བར ་གདན་ལས་འཕགས་ན། | 








































། ༢ འབྲས་བུ་སྒྲུབ་པ་ལ་རག་ལུས་པས། དཀའ་ཐུབ་ལ་གནོད་པའི་དྲི་མ་རྣམས་དག་པར་བྱ་སྟེ། གཞན་དོན་སྔས་ན། ལོ་ཤོ་པར་ཤུད་རྷེཀྲོཏ་སྭ་ཧཱ བསྙེན་བཀུར་ཟོས་ན། 
སྲུང་མྔོཿ ལྟོད་ན། ཨི་པ་ཀུན་དྷ་ཏ་ན་པ་རི་སྭཱ་ཧཱ། ཆེ་ཐབས་དྲན་ན། ཨི་བྷ བྷ་བྷརཧྲི་ཧཱུཾ་ཛྩལ་སྭཱ་ཧཱ། ། ༈ རྗེས་ལ་རྟེན་རྟོག་ཏུ་བཟུངས་ན། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་མི་མཐོང་ 
གྱི་དྲི་མ་རྣམས་དག་པར་བྱ་སྟེ། རྟེན་རྟོག་དུ་བཟུངས་ན། ཨོ་ཧ་གྷུ་ཧ་ན་ས་བྷ་ར་སཱཱ་ཧཱ། གཞི་ལ་གཡའ་ཆགས་ན། ཨོམ་ཧྭ་ཀུནྷ་ཉི་ཏ་པ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། གཉེན་པོའི་བྱར་མ་འགྱེལ་ན། , 
རང་ལྟ་ལ་མཆོག་ཏུ་བཟུངས་ན། ཨཿཧེ་ལ་མ་ར་ཌན་ཧིད་སྭཱ་ཧཱ། ། རཾ བདེན་པ་དབྱེར་མེད་དུ་མ་གྲོལ་ན། ཟུང་འཇུག་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ་བས། རོ་སྙོམས་ལ་གནོད་པའི་དྲི་མ་ “' ]ཀ 
སྟེ། བདག་འཛིན་གྱི་ཁ་མ་ཐོངས་ན། ཀ་ཨཱུན་ཙལ་བྷན་མད་ད་སྭཱ་ཧཱ། འཁོན་འཛིན་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ན། ་ཧི་ས་བྱུདརྷེ་ལི་ཤི་པ་སྭཱ་ཧཱ། ཟག་པའི་འཕན་ལངས་ན། གྷ་དམ་ལེ་ཧཱ་ཧི་པ་ར་སྭ་ 
་ཤེས་པ་བརྟེན་ན། གྲ་མ་ཧཛ་པ་རི་སི་རེ་སྭ་ཧཱ། ། ༈ སྒོམ་པ་བདག་པོལ་མ་གཏད་ན། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་མི་འདག་པས། དཔའ་ཆེན་ལ་གནོད་པའི་དྲི་མ་རྣམས་དག་པར་བྱ་སྭེ། 


















































ཟ ༄༅། །འབྲས་བུ་བསྒྲུབ་བྱའི་བློ་མ་དག་ན། ང་བི་མ་ཏྲི་པ་ཧ་རི་ཏེསྭཱ་ཧཱ། འཁོར་བ་སྤང་བྱ་མཐོང་ན། ཅ་ཏིམ་ཏི་སུ་རྐུ་དནི་སྭཱ་ཧཱ། སྤྱོད་ལམ་ཐ་མལ་དུ་ལུས་ན། ཆཏི་མ་མནི་གྷ་ཤལ་སྭཱ་ཧཱ། 
རེ་དྭོགས་ཀྱི་མཐའ་མ་སོལ་ན། ང་ཧ་རེ་ཧ་རྭ་པྲ་ག་ཤི་སྭཱ་ཧཱ། ། ལཾ གཞི་དངོས པོའི་འདུག་ཚུལ་མ་ཤེས་ན། རང་དོན་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་བས། _ ལྟ་བའི་དྲི་མ་རྣམས་དག་པར་བྱ་སྟེ། གོ་ཐོག་ཏུ་ 


༢༨ ༨ ༥༨ 


ལུས་ན། རྷས་རྦ་རྙན་བི་ག་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། དབྱིངས་ལས་ཐལ་ན། ཉ་ས་རྦ་ཕྲི་བྷི་ཤཾ རི་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། བློ་མཐར་ཤོར་ན།  ཊ་གཱ་ཧཱ་ར་ཙན་རྷ་ལི་རི་སྭཱ་ཧཱ། འདོད་ཁ་དང་མྭ་བལ་ན། ཁན་ར་སིང་ག་མི་ནི་ར་སྭཱ་ 
ཿ དཱ། ། ལྟ ལྟ་ཐོག་ཏུ་མ་གནས་ན། གཟུགས་སྐུའི་ཡོན་ཏན་མི་འཆར་བས། ་པའི་དྲ 'དྲི་མ་རྣམས་དག་པར་བྱ་སྭྟེ། ངོ་བོ་སྟོང་པ་ངོས་མ་ཟིན་ན། _ ཌ་ན་ཙན་ཏྲ་པི་པ་ལི་རི་སྭཱ་ཧཱ རང་བཞིན་ལ་རྩལམ་ 
འབྱོངས་ན། ཌྷ་ཨ་ལོ་ག་བྷི་ར་བྷིར་སྭཱ་ཧཱ། མཚན་ཉིདབློ་དང་མ་བྲལ་ན། ཆ་ར་པི་ར་སི་ཏ་རི་ རི་སྭཱ་ཧཱ། སྒྲུབ་པ་སྐྱིད་སྙོམས་སུ སུ་ཤོར་ན། ཏ་གྲ་དི་ཧྲི་གྲི་རོ་ན་སྭཱ་ཧཱ། ང རྟ སྒོམ་ཐོག་ནས་འཆར་བར་ངེས་ 


པ་མྱོང་བ་ཡིན་ པས། ཉམས་ཀྱི་དྲི་མ་རྣམས་དག་ པར་བྱ་སྭེ། ངན་ རྟོག་ བདེ་ བར་མ་འབར་ན། ཐ་པ་རི་ཧྲི་དུ་ཡ་ནི་སུ་སྭཱ་ཧཱ། གསལ་བ་ཡུལ་དུ་མ་དྭངས་ན། ད་མ་ཧ་བྷི་ཏ་བྷ་ཏེ ཏེ་ཧྲི་སྭཱ་ཧཱ། མི་རྟོག་སྤྲོས་དང་མ་ 






རས ངོ 





༢༨༩ 












































བྲལ་ན། རྷ་བྷིན་དྷ་ན་ཏྲི་ཏ་ཧ་ན་སྭཱ་ཧཱ། 

















༨༽༤འ... ¬ {| 


 སུ་ཤོར་ན། པ་བྷ་བ་ས་ཧཱུཾམ་མ་དུ་སྭྭ་ཧཱ། རིགས་སྤྱོད་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཤེས་ན། ཕ་ཅ་ར་ནི་གྷ་ཏ་གྷོ་ཧེ་སྭཱ་ཧཱ། ཚོགས་སྦྱོད་དབེན་སར་གནས་ན། བ་བྷ་ཏི་ཤཙིཏ་ར་ན་སྭཱ་ཧཱ། 

















དའི ༡ བ་ར >, ༽ =. --,༨ འེ -,. >~ ¬ ང་སོར་ཚྲོགས་། 

ཐོག་ཏུ་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་སྤྱོད་པ་ཡིན་པས། སྤྱོད་པའི་དྲེ་མ་རྣམས་དག་པར་བྱ་སེ། གསང་སྦྱིད་ཚོགས 
རྣམ་རྒྱལ་རས་སུ་ཆད་ན། 

༩ 7 པཔ „= = ༡- ༨༨༩༨ ¢ ༽ འར. ཧུ༽ . . »,., ¬ ༢. ཆེ  (- - ཿ ༡”=་ལ (༢༩༩༠ ༡༠་༡༤༠༨༨ ༨. - | ༨ 

སྩྱོད་ཐོག་ནས་བླེ་དང་མ་ཁྲལ་ན། ཤེས་བྱའི་སྒྲེབ་པ་ཡིན་པས། ཤེན་ཏུ་ཕྲ་བའི་དྲི་མ་རྣམས་དག་པར་བྱ་སཱེ། ཉམས་ཐོག་ཏུ་འཆལ་ན། མ་ཧ་ས་མ་ཕ་རྷ་ར་ནཾ་སྭཱ་ཧཱ། གཉེས་ 

མས ྫགྫ ཀཀ ྫཛཚ|ོི ཟར སི་ དྷི ིས་ི ངི ་་ཇྫཾེཾིགཨཇིགཀ། ིཾིཾ!ཾེཾེཾེི པེ ྦ 

¿3 སྣང་ཤར་ན། ཕ་བྱེ་པ་ཏ་གྷ་ན་པ་ར་སྭཱ་ཧཱ། བྱིངས་འཐིབས་བྱུང་ན། ར་ཧ་རི་ཡ་ཙ་ལྷ་བྷ་ཐཱ་སྭཱ་ཧཱ། འཐོར་ཡས་སུ་ཤོར་ན། ལ་ཙ་པ་རིན་བྷ་བྷུ་ཧྱཾ་སྭཱ་ཧཱ། 


བ་པའི་དྲི་མ་རྣམས་དག་པར་བྱ་སྟེ། འབྲས་བུ་ལ་འདོད་བློ་ཞུགས་ན། ཝ་བྷི་རུ་ཏ་ཡེ་ཧྲི་ཧྲི་སྭཱ་ཧཱ། གྲུབ་རྟགས་ལ་ངང་ཐུང་ན། ཤ་ཏ་རི་ཧྲི་ཏ་ཡ་ནི་ས་སྭཱ་ཧཱ། 
| པར་ཤུད་དྷནམ་ཐསྭ་ཧཱ། འབྲས་བུ་ལ་སྦྱད་ལུག་ན། ས་མན་ཏཟྲ་དུ་ཡ་དྷཱུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ། 





བྷ་ཧ་ར་ 


ར་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་སྒབ་། པཾ 

༨ ༥༨ 
ལམ་རྟགས་ལ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་ན། 
4 དའ ,ˆ༨.-„.-༽~ ¬༽ .-. = >= ་ ཿ + ;ྭ ¬ 
རང་དོན་ཆས་སྐུ་དྲེ་མ་མེད་ཅིང་། གཞན་དོན་གཟུགས་སྐུ་ཅིར་ཡང་འཆར་བའེདྲེ་མ་ངག་པར་བྱ་ 









































༄༅། །དོན་ཆོས་སྐུ་མཐོབ་ན། ཧ་ཙན་ཀན་རྷི་ཤ་ན་ཡ་མ་སྭཱ་ཧཱ། གཞན་དོན་གཟུགས་སྐུ་མ་ཤར་ན། ཀཉན་པ་ཏ་ལི་རི་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ། ༈ དམིགས་པར་བྱའོ། །དགོད་པར་བྱའོ། ། 
དགྲམ་པར་བྱའོ། །བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཨ་ལི་ ཀཱ་ལི ་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ པ་ཆུ ཀླུང་ཆེན ཆེན་པོའི རྒྱུད་ ལས། བ་པའི སྐྱོན ་སེལ་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ ལྟུ འི་ལེའུ་ སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། །དེ་ནས་ 
ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས གསང་བའི་ བདག་པོ་ལག་ན་ རྡོརྗེས། གསང་ བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ། གསང་བའི་ སྙིང་ པོ་སྨྲས་པ་ནི། གཞི་མི་འགྱུར་བར་བསྟན་པའི་ཆེད་ 


༢ ༩༤༤ 


དུ། ཤེས་རབ་མའི་སྙིང་ པོ་གསུངས་པ། པ། མ ་བསྒྲུབས་པར ་སངས་རྒྱ་བའི་ སྔགས། ཨ་ར་པ་ཙ་མི་ མི་ཏུ་ ཧྲི་ ཏསྭཱ་ཧཱ། རྣམ་རྟོག་ ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་ བའི་སྔགས། ཨཱ་ནུ་ཏ ་ར་མི་ཏ་ཧྲི་ཏ སྭཱ་ཧཱ། རྟོགས་པ གོང་ དུ་སྤོར་ 


བའི་སྔགས། 








ཨི་མ་དྷི་རུ་ས་པ་ན་རི་སྭཱ་ཧཱ། རྟོགས་པ་དབྱིངས་ལས་མི་ཐལ་བའི་སྔགས། 
རྒྱ་མི མཐུན་པ་ལམ་ དུ་སློང་ བའི་ སྔགས། ཨཱ་ར་གྷ་རུ་ན་ར་ཧྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། རྐྱེན་ ངན་ གྲོགས་སུ་ ་ས ༦སྒྱུར་ བའི སྔགས། 





ཨཱི་ཤོཿ ལི ་ག་ པྲ་པ་ཧྲི་ཏ ཏཾསྭཱཱ། རྟོགས་ པའི་ སྙེང་ནས་ ཉམས་ ་འབར་ བར་བྱེད་པའི་ འེ་སྔགས། 


ཨུ་མ་མ་ཏི་ཕ་ལ་ཧྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། 


ི་ཏི་མ་ར་ནི་ ནི་རྭཧྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། སྤང་བྱ་རྟོག་ པའི་རྐྱེན་བསྐུལ་བྱེད་པའི་སྔགས། རཱི་ཏེ་ར་ཧཾ་མ་ར་ཧྲི་ཏ་ 


©༤༽ 








ཞི་བྱེད་ 5 


༢༨. 


འར ལོག་བ 
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ཿ བྱེད་པའི་སྔགས། ཨནར་སརཏྲ་ཏྲས་ཧཱ། ས་ལམ་ཆིག་ཆོད་དུ་སྒྲོད་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཨོཾ་ཧ་ན་རུ་ཧཱཾ་ཧི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ སྦྱངས་པའི་ལམ་ལ་མི་བལྟོས་པར 

















སྭཱཧཱ། ཉོན་མོངས་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བའི་སྔགས། ལཾ་མ་ཡ་ཧོ་སི་ ཏྭ ཧྲི་ཏེ་ སྭཱ་ཧཱ། ཟབ དོན་ ལློ བློ་སྦྱོར་ བྱེད་པའི་སྔགས། ཞཱཙུར་ཕལ་ཧྲི་ཏ་ སྭཱཧཱ། མོ་བཅོས་ངོ་བོ་ཉིད་ དོང་མོ་འབལ་བའི་ ལྔགས། རོ ད 
ཏ་སྭཱ་ཧཱ། འཁྲུལ་ཐ སྣང་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བར་ 
སངས རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། (ཨམ ་ན་སི་ 
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༤ ༢༨༤ 


མ་ཡ་དྷཱན་ཧྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། རྐྱེན་སྣང་སྒྱུ་མར་འཆར་བའི་སྔགས། ཨི་ར་མ་ཏི་པ་རྭ་དྲི་ཏཱ་སྭ་ཧཱ། གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་པ་རང་སར་གྲོལ་བའི་སྔགས། ཨོ་ཧ་ཧེ་དུ་རུ་ནི་ 
པར 


༨ ལེ་དྲིང ༨ 
ཀ་ར་ཧཱི་ཏ་སཱཱ་ཧཱ། ། ༈ སྟང་ཟིལ་ལྟ་བུར་གནས་པའོ། ! ལམ་གྱི་སྲོག་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་ནི། བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་སྲིང་བར་བྱེད་པའི་སྙི ང་པོ། 


¦ ,3 ༄ ༼༧༼༤༧༼རའ ། 
' དགོངས་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་སྔགས། ཁ་རོ་ ཨ་རྒྱ་བ་ཏི ཧྲི་ཏ སྭཱ་ཧཱ། ཡི་དམ ་ལྔའི་ཞལ་མཐོང་བར་བྱ་བའི་སྔགས། ག་རོ་ཙན་ དྷ་མ་ ནུ་ཧི་ཏ སྭཱཧཱ། ལྷ་ལ ་དངོས་ གྲུབ་ཞུ་བའ་སྔགས། གྷན་སི་ཏི་ཧུ དུ་ཅི་ཏ་ སྭཱཧཱ། 
མཁའ་འགྲོ་མའི་བཀའ་ ཆད་མི་འབྱུང་བར་བྱ་བའི་སྔགས། ང་པ་ཧ་རི་ནི་པ་ཧྲི་ཏ་ སྭཱ་ཧཱ། མཁའ་འགྲོ་བུ་ལྟར་བྱམས་པར་འགྱུར་ བའི་སྔྟགས། ཅ་པ་ལ་བུ་རུ་ཧྲི་ཏ་ ཡ་སྭཱ་ཧཱ། རྩའི་ངོ་བོ་བདེ་བ་ ཡིན་ པས་མདུད་པ་ ། 
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ཀ་ན་ ག་རཱ་ར།་ཏ ཟ་ཏྭསྭ་ཏཱ། བླ་ མའི ཐུགས་ ། 
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༤ ༨ ༨ 


ཟ ༄༅། །འགྲོལ་བའི་སྔགས། ཆ་ལ་བུ་རུ་པ་ལ་ཧྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། རྩ་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་སྔགས། ཇ་ལ་མ་ཏི་ཧུ་ཆུ་ཧྲི་ཏ་སྭཱཧཱ། རྩ་ལས་སུ་རུང་བར་བྱུ་བའི་སྔགས། རྙན་ཧཔ་སི་རིཧྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། རྩ 
རླུང་གི་ཐུག་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཉ་མིན་ར་སི་རུ་ཧྲི་ཏ་སྭཱཧཱ། གསལ་བའི་རང་བཞིན་རླུང་ཡིན་པས། ལས་སུ་རུང་བར་བྱ་བའི་སྔགས། ཊ་བཱིར་ག་སི་ཏི་ཏྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། རླུང་དྷུ་ཏིར་གཟུད་པའི་སྔགས། 
/ ཌེན་སིང་ག་གཱ་རུ་བི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ ཐིག་ལེའི་ངོ་བོ་ཁྲོ་གཏུམ་ཡིན་པས། ། དུག་དབྱུང་བའི་སྔགས། ཌ་ན་རུ་པ་ཧཏི་ཧི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ ཐིག་ལེ་ལས་སུ་རུང་བར་བྱ་བའི་སྔགས། ཌྷན་པ་རི་ཧུ་རུ་ཧི་ཏསྭཱ་ཧཱ། ཐིག་ལེའི་ཐུག་ 
ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཌ་་རུས་རེ་ཧཱུཾཧི་ཏ་སྭཱཧཱ། རིག་པའི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཡིན་པས། དེ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་སྔགས། ཏརིིབྷིཏཾ་ས་ར་ཧྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། རིག་པ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་འཆར་བའི་སྔགས། ཐ་ག་ཏོ་ར་ནུ་ 
སིཧྲ་ཏ་སྭ་དཱ། རིག་པ་དྭངས་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། _ ད་ཧད་ཧ་པ་ཙྭཾ་ཏི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། སྐྱབས་འགྲོ་རྒྱུད་ལ་ཆགས་ཤིང་མི་འཆོར་བའི་སྔགས། དྷ་ཧ་ར་ནི་ཧཱུཾ་ཛི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། སྐྱབས་འགྲོ་མི་ཉམས་པར་བྱ་བའི་སྔགས། 
ན་རི་བ་ག་བ་ཏི་དྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་སྔགས། པ་མ་ཧོན་རྷ་རི་ཧྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་མི་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཕ་ས་ར་ག་ཏ་ཧ་ཧྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
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བརྟན་པར་བྱེད་པའི ་སྔགས། བ་ར་ག་ ཏི་ནི་ས་ཧྲི་ ཏཾ སྭཱ་ཧཱ། བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་འབྱོངས་པར་བྱ་བའི་སྔགས། བྷ་དྷ་ས་མ་ བྷོ ཏེ་ཧྲི་ཏ་ སྭཱ་ཧཱ། དབང་མི་ཉམས་པར་བྱ་བའི་སྔགས། མ་ནུ་པ་ལ་སརྦ ་ཧི་ཏ སྭཱ་ཧཱ། 
དབང་རྒྱུད་ལ་གནས པར་བྱ་བའི་སྔགས། ཡ་ནྭཏི ་པ་ཀ་ར་ཧྲི་ ཏྭསྭཱདཱ། དབང་གི་དྲི་མ་དག་པར་བྱ་བའི་སྔགས། ར་ག་ར་ཏི་ ཏི་བྷི་ས་ཧྲི་ ཏ་སྭཱ་ཧཱ། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་གང་བར་བྱ་བའི སྔགས། ལཏྲོ ཏོ་ཏ་ནི་ས་རྭ་ཧི་ཏ་ 
སྭཱཧཱ། དབང་གི་ ཧམསམ མི་ཡལ་ པ་བར་བྱེད་ པའི་ ཟྫ་འགུས། ཝ་ཏི་བྷ་རུ་ཀ་ར་ིི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། བསྐྱེད་ རིམ་གསལ་ད བར བྱིད་ང པའི་ འཛགས། ཤ་རི་འགྷ་ར་ཏི་ན་ཧྲི་ ཏྭ བསྐྱེད་ རིམ་བརྟན་པར་ བྱིད་ པའི་སྔགས། །མ་ 
ལ་ཐ་ན་ར་ཅི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། རྫོགས་རིམ་ལ་ངེས་ཤེས སྐྱེ་བའི་སྔགས། ས་རི་ས རྷ་ྷི་ཏ་ཧྲི་ཏ་ སྭཱ་ཧཱ། སྡིག་ པོ་ཆེ་ལས་ཀྱི་དྲི་མས་མི་གོས་པའི་ སྔགས། ཧྭ ནུ་པ་ཤ་ བྷིརི་ྲི་ཏ་སྭ་ཧཱ། བ་མལ་གྱི གྱི་འབྲུལ་སྣ སང་ རྒྱུད་ལ་མི་ 
འཆར་བའི་ སྔགས། ཁྱཿཀྲུ་རུ་ས་མ ཏི་ཧྲི་ཏ་ སྭཱཧཱ། ། འདྲི་རམས་ཀྱི་ནུས་པ་ སྔགས་ཀྱིས ་འདོན་ ནོ། །རིག་པ་སེམས་ལ་འཆར་རོ། །རྟེན་འབྲེལ་རྫས་ཀྱིས་ བསྒྱུར་ རོ། ། ། ༢ ཡིད་མཚམས སྦྱོར 
ལེགས་པ་ལ་ཆེས་སོ། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ཆུ་ཀླུང་ ཆེན་ པོའི་རྒྱུད་ལས། གཞི་མི་འགྱུར་ བར་གཏན་ལ་ཕབས་ནས། ལམ་གྱི་སྲོག་བཟུང་བ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུའི བུའི་ 
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༄༅། ལེའུ སེ་བཅུ་གཉིས པའོ། །།དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། གསང་བའི་བདག་པོ་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་མཛད་ནས། ནོར་བུ་ཆུ་དྭངས་ལྟར་སྐྱོན་སྤོང་ཞིང་ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བར་ ༦ 
བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་འདི་གསུངས་སོ། ། རྟ ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་ཨུ་ཨཱཱ་ཨེ་ཨེ་ཨོ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཿསྭཱ་དཱ། མ་བརྒྱའི་བར་དུ་བུ་རེ་བོད་པར་བྱའོ། ད པའ ་རིག་པ་ཕུགས་སྙིབ་པའི་སྔགས། ཨཱཾ་ཨ་ར་པ པ་ནི་ཡེ་ཧྲི་ 
: དུ་སྭཱ་ཧཱ། འདུ་བེདྱ་ར་བ་གཅོད་ འི་སྔགས། ཨོཾ་ཨཱ་ཤོ་ཀ་ར་སི་ཀར་ན་སྭཱ་ཧཱ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་མི་གཡོ་བའི་སྔགས། ཨོཾ་ཨི་མ་དྷིར་རྷིརི་ཡི་དེ་སྭཱ་ཧཱ མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེར་འཛིན་འགྲོ གྲོལ་བའི་ རི 
| སྔགས། ཨོཾ་ཨིཾ་ཏི་ཀ་རར་ནིཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྤེ་མཆེད་ཀྱི་འཁྲུལ་སྣང་འཇིག་པའི་སྔགས། ཨོཾ་ཨུ་ར་ཙཡ་མཏིར་ས་སྭཱ་ཧཱ། རེག་པ་འདོད་པའི་དུག་གསོད་པའི་སྔགས། ཨོཾ་ཨཱཏི་ཀལ་སུ་པརི་སྭཱཧཱ། ཚོར་བ། ° 
བདེ་སྡུག་དངོས་པོ་འཇིག་པའི་སྔགས།  ོ་ཨེ་མ་ཧུ་ཏི་པ་ལ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྲེད་པའི་ཆུ་བོ་སྐེམས་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཨོོ་ཨི་ཀཱ་ར་ཅམ་ལེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ལེན་པ་ཡུལ་ལ་མི་འཇུག་པའི་སྔགས། ཨོཾ་ཨོ་ཏ་ཀ་རི་ ་ 
ཤན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྲིད་པའི་དྲྭ་བ་འཇིག་པའི་སྔགས། ཨཱ་ཨ་ཏནར་སཏ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྐྱེ་བའི་སྒོ་བཞི་འགོག་པའི་སྔགས། ཨཾ་ཨཾ་ཀ་ར་ཏ་ཏ་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རྒ་ཤིའི་སྡུག་བསྔལ་གཅོད་པའི་སྔགས་ལ། ཨཾ་ཨཿ ཨཿ 







































































ཀུ་ཙན་ཧྲི་ཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧ། ཞེས་བུ་བརྒྱའི་བར་དུ་མ་རེ་བོད་པར་བྱ། ། ༈ ཨོཾ་ཀཁ་ག་གྷང་། ཅ་ཆ་ཇ་རྷ་ཉ་སྭཱ་ཧཱ། མ་བརྒྱའི་བར་དུ་བུ་རེ་བོད་པར་བྱུའོ། | ༈ 
ཨཱོ་ཀ་ཀ་པ་རི་ཡི་ཧཱཾཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཚོར་བྲ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་སྔགས། ཨོ་ཁ་ན་རི་ཏ་མུ་རུཏིསྭ་ཧཱ། སེམས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་སྔགས།  ཨོཾ་ག་རོ་དྷར་མ་རྷར 
ཿ པའི་སྔགས། ཨྭོ་གྷ་ན་པ་ཏི་མ་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཉེན་མོངས་པ་མི་སྐྱེད་ཅིང་། སྐྱེས་པ་སྤོང་བའི་སྔགས། ཨོང་རྡོ་དྷ་ན་མེ་ཏིནཱི་སྭ་ཧཱ དགེ་བའི་ཆོས་སྐྱེད་ཅིང་སྐྱེས་པ་སྤེལ་ རགས ཨཱཾ་ཅ་ར་སིང་ང་ཡ་ཏེ་ན་ 
,„/ སཱ་ཧཱ། འདུན་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པའི་སྔགས། ཨོཾ་ཆ་དྷཔར་ཡེམལ་སྭཱ་ཧཱ། དྲན་པ་རྫྭ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པའི་སྔགས། ཨཱཾརྔ་ལ་མ་རུ་ད་ཧྭ་ཡི་སྭཱ་ཱ། སེམས་པ་རྫུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐང་པའི་ལྔགས། མསྭོ་དཱ་ལ་ཀོ་ཏཱ་ 
ྲ ཁྲེ 
བ 


ལུས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་སྔགས། 
ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ 





བའི་ 
༤༨ 
ས།་བཀ་ 





ད་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྤྱོད་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པའི་སྔགས། ཨོཾ་ཉ་ཏོ་ནཱ་རི་ཡ་ཏེནི་སྭཱ་ཧཱ། བུ་བརྒྱའི་བར་དུ་མ་རེ་བོད། ། ༈ ཨོཾ་ཊ་༩ཌ་ཌཆ། ཏ་ཐ་དྷ་དན། མ་བརྒྱའི་བར་དུ་བུ་རེ་ 
ད། ། ༈ དད་པའི་དབང་པྱོ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེད་པའི་སྔགས། ཨོཾ་ཊ་ག་ཏིལ་ཛལ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ལྡན་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཨོཾཊ་པ་ཤུད་དྷད་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དྲན་པའི་དབང་པོ་མི་ 
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༡༢༡ /3༽ ༧ 
༡༧ རོ འོ 





¿= 
༡) 


༄༅། „ །ཉམས་པའ་བྱེད་པའི་སྔགས། ཨཱཾ་ཌ་སིདི ིྷ 
་པའི་སྔགས། ཨཾ་ཆ་ར་སདྷ་དྷ་ཡ་དེ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ། ལུ དད་པ་སཱོབས་སུ་འགྱུར་བའི་སྔགས། ཨཱོ་ཏ་གཏ་ཡེ་མ་རུ་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། བརྩོན་འགྲུས་སྡོབས་སུ་འགྱུར་བའི་སྔགས། ཨྭོ་ཐ་ར་མ་ཏི་རོ་ཤཱན་སྭཱ་ཧཱ། | 

















༤ ༨ ༨ 


སི་སི་ཇྷེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབུང་པོ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། ོ་ཌཱན་ཏཱ་ཡེརི་ཤུད་དྷསཱ་ཧཱ ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་འབར་བར་ 


སི་ངི 


1? 


༨ 


པ་སྟོབས་སུ་འགྱུར་བའི་སྔགས། དགག ་ནི་སཱ་ཱ། ཏིང་འཛིན་སཱོབས་སུ་འགྱུར་བའི་སྔགས། ཨོ་ངྷ་ཀ་ནྷ་ཇཱན་ཡེ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཤེས་རབ་སྟོབས་སུ་འགྱུར་བའི་སྔགས། ཨཱོན་ར་སིང་ང་ཡེ་ཏི་ནི་སྭཱ་ 


༈ ༈ བུ་བརྒྱའི་བར་དུམ་རེ་བོད། ཨོཾ་པ་ཕ་བྭ་བ་མ་ཡ་ར་སྭཱ་ཧཱ། མ་བརྒྱའི་བར་དུ་བུ་རེ་བོ། ། ༈ དགའ་བ་ཡང་ངག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བའི་སྔགས། ཨོཾ་པ་ར་མི་ཏ་ཕྲ་དྷཱ 
& དན་པ་ཡངདག་པྱ་བརཆུབཀི་སེམས་ སེ་བའི་སྔགས། ཨོཾ་ཕ་ར་ག་ཏེ་སི་ན་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་དག་པྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བའི་སྔགས། ཨོཾ་བ་ར་ན་སེ་ཀ་རཱ་ཏིསྭཱ་ཧཱ། བརྩོན་པ་བྱང་ཆུབ་ 
མ 


༤ 


སེམས་སྐྱེ་བའི་སྔགས། ཨཱོཾ་བྷ་ར་མ་རུ་ཏི་ཡ་ཏོ་སྭཱ་ཧཱ། ཆོས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བའི་སྔགས། ཨོཾ་མ་ར་མ་རུ་ཙོ་ཡ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བའི་སྔགས། ཨཱ 

















ཆོ 


ཟོར 6 





བོ ལུག་བྲམལ 




































































= 
ཅོ འདུམས 
༧ །ལ་ཝ་ཤ་།ས་ཧ་ཀཁྲཿསྭ་ཧཱ། 
ལོ བུ་བྱརྒྱའི་བར་དུ་མ་རེ་བོད། ། ཧཾ | འེ 
ནོ་ར་མ་ར་ ཡེ ། བུ བརྒྱ དུ ( '>༩འ.- ༢༢༡ 
་ཀོ་ཏ་ད་ར་ཡ་སཱ་ཧཱ། བཏུང་མོམས་ཡང་དག་པ་བྱང་ཆུབ་ྱྱི་སེམས་སྐེ་བར་བྱེད་པའི་ལྔགས། ཨོར་མ་ར་ིཏན ¡ ངག་པའི་རྟོག་པའི་སྔགས། ཨོཾ་ཝ་ན་ར་སུ་ཀ་སི་རི་སྭཱ་ཧཱ། ཡང་དག་པའི་ངག་དང་། 
༡ ༈ ! མ་ར་ ར་ཡ ཤོ ` ༽ ་ € ¶ ༩༤༤ ' ༡༩༤ (¬ ཿ 
_ མ་བརྒྱའི་བར་དུ་བུ་རེ་བོད་པར་བྱའོ། ། ༈ ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའི་སྔགས། ཨོཾ་ལ་མ་ར་ཏི་དྷ་ར་ སཱ ཡེ་ཀེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡང་དག་པའི་རྩོལ་བའི་སྔགས། ོཾ་ས་ཀ་ར་སི་ཏ་ཡེ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཡང་དག་པའི་ 
| ༽.ཧ3ན.= = ནར རཾ པ་ ⁄ྭ ༨ < -- , = 
༧ ཡང་ད དག་པའི་འཚོ་བའི་སྔགས། ཨཾ་ཤ་ཡེ ཡེ་ཀི ཀི །ཀཏ་སྭ་ཧཱ། ཡང་ དག་པའི དྲན་པའི་སྔ རྔགས་ ཨཾ ཀན་ ༡ རག ི་ ལ་ཚ ཐསས་ ¶ ཊུ ÷་ ག་སྲ་བ རྒྱའི་བར་དུ་མ་རེ་བོད་པར་བྱའོ། 1 ལྔ 
ཡཏ! འ-༨ འའ བྷ ༡ .<- .༨ ས་ལྭ་བ་དྭ་འི་ས་ད། ཡང་ངག་པའི་ལས། ལས་ཀྱི་མཐའ་སངས་པར་བྱེད་པའི་ ངགས་ ཨ༩ངན་ར་འ་ སརྦ | ། ༄ ངོ ོ ཀེ འབྲོབ་པར་ | 
¿ 0༨ང་འཇནྱ་ལགས་ ཡསབ་ རམ་ འཕད ནས་ཆོས འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཨཾརོ་མ་ཏི་གུ་མ་ཏིསྭཱ་དཱ། སྒོང་སྐྱེས་བཀག་ནས་ལོངས་སྐུ་ ྦ 
ཨོཾ་རཾ་ཛཱཾ་ལཾ་ལཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཙམ་བརྒྱའི་བར་དུ་བུ་རེ་བོད་པར་བྱའོ། ! ༈ མངའལ་སྐྱེས་བཀག་ ལི ཨོཾ་ལཾ་མ་པ་ལ་རུ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། བཛྫུས་སྐྱེས་བཀག་ ནས་ལྔ་སྐུ་འཐོབ ་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། 
༣ འའ ༢ | ' ¡ ཟཿ 
ཱ གྱི་སྲེ་བ་བཀག་ནས་སའ། ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། 
བྱེདཔའི་སྔགས། .ཨཱཾ་ཧཱཾཏམ་ལ་ཏེཡ་ན་སྭཱ་ཧཱ། དྲོད་གཤར་གྱ་ྐྱེབ་བཀགནས་སྤྲུལསྐུཐོ 
| 















































༄༅། 
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་ ཕཊཿ 
_ གསུངས། 


ནོ། །ཡོན་ ཏན་ ཚོགས་བསགས་པ ལས སྱེ་བ ་ཡིན་ རི 
: ལམ་གྱི གྱི་སྐྱོན སེལ་ ཡོན་ཏན་ ན་བསྒྲུབ་ པའི་ལེའུ་སྟེ བཅུ་གསུམ་ པའོ།། 
¦སོ། ། ༈ ཨོ་ཨི་ཨཱི་ཀ་ཁ་གྭ་གྷ་ང་ཡ་ཤ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨེ་ཨི་ཅ་ཆ་ཇྷར་ཉ་ར་ཁཧཱུཾ་ཕཊཿ 
ཌཱ འབྱུང་བ་ རྩ་བའི གསང་སྔགས་བཅུ་ ཚན་ལྔ། །འཁོར་ལོ་༔ ལོ་བསྐོར་ ཞིང་ བཟླས་པ་བྱས་གྱུར་ན། 


།མཱ ་ར་མིང་དང་བཅས་པའི་ འཁོར་ ལོ་སྐོར། 


བུ་བརྒྱའི་བར་དུ་མ་རེ་བོད་པར་བྱའོ། ། ༈ྟ དེ ་དག་གི་ནུས་པ་ ནིཿ སྔགས་ལས་ འབྱུང་བ་ ཡིན་ནོ། 


_ །འབྲས་བུ་སྒྲུབ་པ་རེམས་པ་ལས སྤིན་ པ་ཡིན་ ནོ། །ཞེས་བཀའ བསྩལ་ཏོ། །ཨ ལི་ཀཱ་ལི ་གསང་བ་བསམ་ྱིས་མི་ཁུ ཁྱབ་པ་ཆུ་ 
།།དེ་ ནས་ཡང་ བཅོམ 'ལྡན་འདས་གསང་ བའི་ བདག་ པོ་ཉི ཉིད། ཤིན་ཏུ ཁྲས་པའི ཆུལ་གྱི གྱིས གསང་ང བའི་ཊ སྙིང་པོ་( འདི་རྣམས སྨྲས་ 


ཨཾ་ཨ ་ཨཱ་ ཨེ་ཨ། ཊ ་ཁཌ་ཌྭ་ཌྷ་ཏ ཧཾ ་ཕཊཿ ཨོ་ཨོ་ཨོ། ཨོཾ་ཏཐ་དྷ་ད་ན་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 
།ཉེ འབྱེད་ མཐུ་སེར་ གཏད་དང་སེལ་ལས ་སེགས། 
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= 


༈ ཨོ་ཡ་ཤཀ་ཅ་ཊ་ཏ་པ་ཨི་ཨཱི་ཛཾ་སྭཱ་ཧཱ 








འབྱང་བ་འཕྲུལ་ འཁོར་རྩེ་ ལ་སྦྱར་ ཞིང་ སྐོར། གང་ལ་ དམིགས་པའི་ ལས་རྣམས་མུར་དུ་འགྲུབ། 











།རྟུགས་ཟ ་རིག་པ་དྭངས་པ་ལས་འཆར་བ་ཡིན་ 
ཅླུ་མུང་ཆ ཆེན ་པོའི རྒྱད་ ལས། . © 

| 

པོ 

ཛྷ 

ཨཾ (། སུ་ཨཱ་པ་ཕ་བ་བྷ་མ་ཝ་ཧ་ཧཱུཾ་ ཏྫོ 
རང་རང་རྫས་དང་བཅས་པས་གྲབ་པར་ ¿ྱ 


ཨཱོཾ་ 





























ར།ཁཁ་ཆ་ཌ་ཐཕ་ཨེ་ཨི་རཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ལ་སྭ་གྷ་རྷཌྷདྷབྷ་ཨ ཨོ་ཨོཾ་ལི་སྭ་ཧཱ། ོགཅག་རཌ་དབ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཱཿྭཱ། ཨོཾ་ཝ་ཧང་ཉ་ན་མ་ཨཱ་ཨཱ་ལྭ སྭཱ་ཧཱ། སྡེབ་ལེགས་འབྱུང་ལྔའི་གསང་སྔགས་བཅུ་ཚན་ 
འདི། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་དང་བཟླས་པ་བྱས་པ་ཡིས། །དད་ཀྱི་རིགས་དང་གདོན་གྱི་རིགས་རྣམས་དང་། །གོང་དུ་བསྟན་པའི་སྦྱོར་བ་རྩུབ་མོ་རྣམས། །གང་མཐུན་རྫས་དྭང་བཅུས་པས། ཟློག་པར་བྱེད། །དངོས་ 
སུ པོ་ཐམས་ཅད་འཛིག་ པར་བྱེད་ པའི་སྔྟགས། །ཨ་ཨ་ཊཱ་ཨཱ་ཊ། དངོས ་པོ་ཐམས་ཅད་སྭོར་བར་ བྱེད་ པའི སྔགས། (ཨི་ཨི ི་ྱ་ཨཱི་ཀྱ། ངངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འཁྲུ་བར་བྱེད་ པའི་སྔགས། ཨུ་ཨཱུ ཨྱམུ། ༨ དངོས་ < 
། རླ ཕོ པོ་ཐམས་ཅད་སྲེག་ པར་བྱེད་° པའི སྔགས། ཨེ་ཨི་ཚུ་ཨེ་ཚུ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གནོན་ པར་བྱེད་ པའི སྔགས། ཨོ་ཨོོ ྷྱ ཿཨོ་དྦྱ། དངོས་པོ་ཐམས ཅད་སྟོང་ང པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཨེ་ཨ་ བྤྱ་ཨཿཏྱུཾཿ གཡ 
“༡ བརྩ་བེད་པའི་སྔགས། ཛཾ་ཚཱཾཧྷྱ་ཱཾགྷྱ། བརྟན་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ལོ་ལཱྱ་དྷྱ། འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཀ་ཀ་་ཀཱ་རྩཱ། ཟ་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཁཁཱཧྱིཌཱ་ཧྱི། སྫྲོགས་པར་བྱེད་པའི་ 
སྔགས། གགར་ཛྩགར་ཛྩ། རྡུང་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། གཱ་གཱ་ཏུ་གཱཱ་ཏ། ལོག་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ང་ང་རླ་ང་རྨ། འཚོད་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཅ་ཅཱ་ཡུ་ནཱ་ལྱ། ཆོད་པར་བྱེད་པའི་ལྔགས། ཆ་ཆཱ་ 
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-¬ ༄༅། །ཏྱ་ཆཱ དུ། རྨུགས་པར་ བྱེད་པའི་སྔགས། ཇ་ཇམ་བྷྱ་ཇམ་བྷྱ། སྤྲོད་ པར་བྱེད་ པའི་ 'སྔགས། རྙ ཏུྷ་ཏུ། ཉེས་པར བྱེད་པའི་སྔགས། ཉ་ཉློརྨ ཉོར སཱོབ་ པར་བྱེད་པའི་ འི་སྔགས། ངོ ༢ དེ 
ཊ་ཊལཱཊ་ལུ། འཐོམས་པར་བྱེདུ་པའི་ ༥་ཝྔགས། ཏྭཏཱ་ཀྱཏྟ་ྱ། བྱིང་བར་བྱེད་པའི་སྟུགས། ཌ་ཆྷཾབྷ་རྷྷ། མྱོས་པར་བྱེད་ པའི་ སྔགས། ཌཱ་ཁྱཌྡཱ་ཀྱ།, རྣོ་བར་བྱེད་པའི་ སྔགས། ཌཁྨོརཱ་ཁྨོར། , 
རྷ་ རེངས་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཏ་ཏོཾ་བྷྱ་ཏོ་བྷྱ། ལྐུགས་པར་བྱེ བྱེད་པའི་སྔགས། བ་ཐོ་པྱ་བོ་པྱ། འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། དྭདུརདྨ་ར། འཛིན་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཧྟརྨ་ནརྨ། འཇོམས་པར་ ཤུ 
༧ བྱེད་པའི་སྔགས། ན་ནཱ་ཤུ་ནུ་བྱ། གཏུབ་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། པ་པཱ་ཏ་པཱ་ཏུ།སྔོར་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཕ་ཕཱ་ཏུ་པཱ་ཏུ། འཆྱིག་པར་བྱད་པའི་སྔགས། བ་བུདྱ་བཱདྱྱ། འབྱེདཔར་བྱེད་པའི་སྔགས། ° 
བྷ་བྷི་ཏུ་བྷི་ཏ། གསོད་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། མ་མཱ་རླ་མཱ་ཆླ། འགྱེལ་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཡ་ཡོ ཧྱ་ཡོ་ཧྱ། མ་རུངས་པར་བྱེད པའི་སྔགས། ར་རོརྷྱརོ་དྦ། འཆོལ་བར་བྱེད་པའི སྔགས། ལ་ལཱ་པྱ་ལཱ་ ཚུ 














པུ། 





འཇིགས་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཝ་ཝ་བྷྱ་ཝ་བྷྱ། འདར་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཤ་ཤོ་ཤྱ་ཤོ་ཤྱ། ཤུག་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། །མཏུ་ནུ་ཏུརྱྱ། སུབ་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ས་ཧྦཾདྦྱ་སཾ་ནྷྱ། རྒྱག་ 




































































ཏི་ཀ་རུ། རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་ 
རོ འོ་བོར་བེ གས། ཤན་ཏ་ཀུ་རུ། | 
ཀོ་བྷ་ཀློ་བྷྱ། ། ༈ མིང་གི་སྔགས། ཨ་མུ་ཀ་སྱ་ཀྲི་ཏེ། ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། ༨ པའི་ཝཱགས། ཨཱ་པ་ཏ་ཡ། 
[དོ - ¬= .»,༨. ར།། ཌཱ་ཏཱཧ། གདུག་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཨ9་བྱྱཿྤ་དྷྱ། ( ! =£ ། འཆི་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། མཱ་རཾ་ཀྭ་རུ། སྤྲོད་པར་བྱེ དྲ ུ རི་ནི་བྲཾ།། 
། པར་ངྱད་པའ་་ག | ༡༢ ཝཾ འི་སྔགས་ པཱ་ཤི་ཀུ་རུ། བདེ་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། ཟེ་འུང་ ཅེ པི མ་ཧཱ་སིདྡྷི་ཧོ་ཡི།, ཞི་བའི་སྔགས། ཨཾ་ཤཱན་ཏིང་ཀ་ ༦ € 
| ། ལྭ ཌུ ཅོ རུ བའི | ༽ =ངརོར་ ་ཆེན་པོ་ ་སའ་ | > རཱ ! རོ 
¡„ རྫགས། སླུ་ཀུུར་ དབང་དྲུ་རུད་བའྲ་ལགས་ དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཞུ་བའི་སྔགས། སུརསྤིདྱ་ཧོ་ཡི། དངས་གྲུབ་ཚན་པ་ཞུ བའ་ལྔ་གང འེ ཡི ་གྲོ་ཀེ་མ་ཀྲི་ཏེ་སརྦ་ཤད་ཏུན་དཱུཾ་ཛ། ། ། 
། ‡ ¦ _ ༤༨༩༤ ༠༡: ཤཱ ༈ཾ ༨ ` ` ` རཱ | ༄ ༨ ༡༤ ` བརྔ་ས་པ་རང་ །གང་པ། ༥| ༽༽། 
/༤ཤ དངེས་གྲུབ་ཞུ་བའི་སྔགས་ ཚུཾ་སདྡཧོ་ཡ ཐ་པ ཅེ རྡོརེ་གུརཁང་གི་སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀུ་པ་ཇི་ཀེ་བི་ཐ་ཐ་ཇ ༔ བསྒྲུབ '་བྱ་མིང་ནས་བོད ་རེསཀྱིས་བསམ། རླུང་གི་ནད་དང་རླུང་གི་གདོན་རྣམས་ 
| རི་འ ! སུམ་མཱ་ཡི་བཱི་ཧཱཾ་ཛྫ དང་༽ྭ་༽༽༨༽༽་ཇ་༽ -ོ མེ་ཡི་སྔགས་དང་མེ་ །ཅད་ནམ་མཁའི་ 
། 3) མ་ཏག་འཕྲང་བའ་སྔགས། ཨོཾཀསུ ངཿ ༨. ཡི ང་ཆ་ཡི་ ན་རྣམས་ལྭ། ། ་པང་ཀངྡོན་རྔམས་ མས་ཅད་ ཅད་ན 
༧ ལྷ་བ ་ས་ཡི་གདོན་རྣམས་ལ། །རླུང་གི་སྔ གས་དང་རླུང་གི་རྫས་ཀྱིས་གཏོར། ཆུཡ་ནད་དང་ཆུཡ་གད ས་ཀྱིས་གསད། ༡བྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ནད་དང་གདོན་རྣམས་ཀུན། །ཐ 
ྐ ས་མནད་དངས་ གདན་ན མེ་ཡི་ནད་དང་མེ་ཡི་གདོན་རྣམས་ལ། ཆུ་ཡི་སྔགས་དང་ཆུ་ཡི་རྫ ༦ 
ལ། །ས ་ཡི་སྔགས ་དང་ས་ཡི་རྫས་ཀྱིས གནན། །མ་ཡནདད་ 
རྩས 





















































པོའི རྒྱུད་ ད་ལས། ལས་ཀྱི་ནུས་པ་འབྱིན་པར་བྱེད་པ། ཕ་ལམ། རྫས་ཀྱི་རྡརྗེ་ ལྟ་བུ བུའི་ལེའུ་སྟེ་ བཅུ་བཞི་པའོ།། 


།།དེ་ ནས་ཡང་གསང་ བའི་བདག ་པོས། བཅོམ་ ལྡན ་འདས་ཀྱི་ཞལ་ འལ རྣམ་པ་ པར་ བལྟས་ ཏེ། 
༈ ༤༨༦༤ 











~-- ^ ༅ ཟེ ༤ ༢༡ ༤༦༠ འ་དྲག་ ་སྤིང་ར། །(ན།25ྲཿརང་ 
ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པུ་ལོན་ པར་གྱུར་ནས། གསང་བའི་སྙིང་པོ་འདི་ད དགུ་སྨྲས་ཏེ། ༈། ༈ ཨོཾ་ཨཱཿ ཅན་མོ་གུ་རུ་སིདྡྷཾ་ཧཱ འོ ཨཱཿཧཱིཿབ་ག་ར་ ། ཨ་ཨཱཿཧཤཱཿརཏྣ་གར་སྦརཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱི མི 

ཡཾ 5 དེཿ ཌེ ༠ ༢ང་རི། རཾ ངའ སྨིང ཨོཾ་ཨཱཿ སྗེང་རི། ཨོཾ་ཨཿཧིཿག་རཱ་ག་ཌ་སིིང་ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཿགཱ་རུ་ 
༩ གུ་རུ་སྡྷ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ དཱིཿ ཀརྨ་གཱ་རུ་ས ཇིད ། པ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཿགུ་རུ་ཀཱ་ཡ་སི ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཿགུ་རུ་བཱ་ག་སིདྡྱི་ཧཱཾ། ཨཱཿཧཱཱཿ ཿགུ་རུ་ཅིཏ་སི ཧཱུ། ཨཱ་ཨཱཿཧཱཿགར་གཙསྦ་ཧཱུ འའུ 
/ ༄ྲ ༨ ༨ - © ༅ ེ . ལུ ༠ཇིཿཔ་དྲི་ཤ་ ་རྔཾརྔཾ་ ༠ །ར།2 དྲ ་ར།ར་བྲང་ད་ད་ ཧྲ 
རླ ཀླམསྤིངཱ † ཞེས་བླ་མའི་སྙིང་པོ་རྣམས་སྨྲས་སོ། ། ༈ ཨོཾ་ཨཱཿ༔ཧྲིཿབེ་རེ་ཙན་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿདྲིཿབཛྲས་ ཏྭ་ཧཱུ་ཧཱ་ཕཊཿ ཨྭ། སོ་ཨཱ༔ཧྲིཿཧཱ་གི་ཤྭ རྭ་སྲུ་ཧཱུ་ཕཾཿཿ ཨཱ[ཨཱཿཧཱཿམ་ཌ་པདྨ་ཧཱུ་ཧཱུཾཔའུ | 
¿ཝཱ ༅ < ` ° = „ཟེ... རཾ ༡༥༤» 2< མོ་རེ ¬ྐརེ འ །ཅཧེཿཀར།་དེ་ར་ཀ་ཧོ་ 
༡ ཨོ་ཨཱཿཧྲིཿབཛྲ་པཱ་ཆི་ དུ་ཕཊཿ 7 ཨཾ་ཨཱཿ ཧྲཿམ་ཧཱ་ཧེ་རུཀ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཿབཛྲ་ཧེ་རུུཀ ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱིཿརཏྣ་ཧེ་རུཀ ཕཊཿ  ཨོ་ཨཱཿཧཱིཿཔདྨ་ཧཾ་རུ་ཀ་ཧཱུ་ཕཊ ཚི ཀྨ་ཧཱ་རཱཀྱཾ 
¢ ༢༨༩ „༨ ༤ ༢༨ ༡ ༤༡ང ,འ༽འ.༤. ༠ ེ © ༡༤ ༠ སག་ = ཧཱ པ ཧཱ བྱཔ ཧཱ ཧྱ ༠ 

| ཕཊཿ ༈ ཅེས་ཡི་དམ་ལྷའི་སྙིང་པོ་རྣམས་སྨྲས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཿབུདྡྷ་ཌ་ཀི་ ནི་ཛྷཾ ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཿབཛྲཌ་ཀིནཱི་ཧཱཱ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱཿརངྣ་ཌཱ་ཀི་ནཱ་ཧཱུ་ཕཊ ཨཱཿཧྲཿཔདྨ་ཌཱ་ཀ་ནཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཨཱཿཧཱ 
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དེས དུས་དང 3 བགེ. ཐར་བ གའ ༢༦༨5 འ༤ེ ༠ཿ མོ་ཨཿཅཧིཿ་ལོ་ཀར་ཀིའ་རོ་་པགཔ་ གོ་འ དི དད 
ཟབ ༄༅། ཀྲྨམ་དཱུ་ཀླན་ཛཱ་པཊཊ ༈ ཨཱ་ཨཿཧཿྦྷཱཏུ་ཁཱ་ཀྭནཱ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཿདྟཱ་ན་ཌ་ཀི་ཧཱུཾ་ཕཊ ཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱིཿས་མ་ཡ་ཌཱ་ཀི་ནཱ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱིཿལོ་ཀ་ཌཱ་ ི་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཿ ངི 
ས ཌ་ཀིཏི་ཧུཾ་ཕཊཿ རཾ ཞེས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་སྨྲས་སོ། ། རྟ དེ་ནས་ཡང་གསང་བའི་བ བདག་པོས། ལྷ་ཆེན་ཚངས་པའི་སྔགས་སྨྲས་པ། ཤོ་བླི་ཆེས། བརྒྱ་བྱིན་ ན་གྱི་སྔགས། - 
སུ ཨོ་དེ་བ་ཤཀཱཡེ་སྭཱ་ཧཱ ཡུལ་འཁོར་སྲུང་གི་སྔགས། ཨོཾ་ཛཱཏ་རཱ ཡེ་སྭ་ཧཱ། འཕགས་སྐྱེས་པོའི་སྔགས། ཨོ་བིརྷུ་ཟྭཀཱཡེ་སྭཱ་ཧཱ , སྤྱན་མི་བཟང་གི ལྡགས། ཨོ་བ་ར་པཀཱ་ཡི་སྭཱཧ། | ྣམཐོས་སྲས་ཀྱི་ , 
# སྔགས། ཨ་བྷི་ཤ་མ་རཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ ། རྟ སེང་གདོང་མའི་སྔགས། ཨོོཾ་སཾཧུར་མ་སྭཱ་དཱ། སྟག་གདོང་མའི་སྔགས། ཨོཾ་ཀང་ཀ་པ་རི་སྭཱ་ཧཱ།_ སྤི་གདོང་མའི་སྔགས། ཨོཾ་ཧ་ན ཧ་ན་ཛན་ཧཱུཾ་སྭ་ཧཱ། ངོ 
སྤྱང་གདོང་མའི་སྔགས། ལར་གྭརཱཏཱིཧཱ གསང་བའི་རྒྱལ་པོ་བཞིའི་སྔགས། ཨོཾ་ར་ཙྭ་ཧྲི་ཡཱ་དྷི རྙིཏ་ཡིསྭཱཧཱ། གསང་བའི་རྒྱལ་མོ་བཞིའི་སྔགས། ཨོཾ་ཧ་རི་ནི་སྭསྭཱཧཱ ཞེས་བཀའ ་སྲུང་གི་མཁའ་འགྲོ་ ( 
མ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་སྨྲས་སོ། ། ༈ མ་ཧཱ་དེ་བའི་སྔགས། ཨོཾ་རུ་རུ་དྲཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོའི་སྔགས། ཨཱཾ་བྱིངཱ་བེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བླིང་གི་རི་ཏིའི་སྔགས། ཨོ་བང་བྫངགི་རི་ཏེ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། དགའ་ 








ཤི མགི 


༄༅་༦ 





























ཤྱེད་དབང་ཕྱུག་གི་སྔགས། ཨོཾ ~- 6༨. ང་ ༄༅- ༨༨ ` ར་ས 

བྱེད་དབང་ཕྱུག་གི་སྔགས། ཨོོཾ་ཀཀ་ཏྱ་སྭཱ་ཧཱ། གཞོན་ནུའི་སྨིན་དྲུག་གི་སྔགས། ཨོ་ཀུ་མཱར་ཀིི་ཀཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྔགས། ཨོཾ་བནྡ་ྷ་གཱཏིཡེ་སྭཱཧཱ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྔགས། ཡུམ 
ཧཱཀཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སྙོབས་བཟང་གི་སྔགས། ཨོཾ་བྷདྲ་བ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལྷ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིསྙྱིང་པོ་སྨྲས་སོ། ། ༈ མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྔགས། ཨོཾ་གར་སམ་བུདེ་ཕུགྭཱ་ཧཱ འཇོག་པོའི་སྔགས། ༥ 
ཏེཙི་ཏེ་ཕུསཱ་ཧཱ། སྙོབས་ཀྱི་རྒྱུའི་སྔགས། ཨོ་བི་ཛ་ཡེ་ཕུ་སྭཱ་ཧཱ། ནོར་རྒྱས་ཀྱི་སྔགས། ཨོཾ་རཏྣ་ཛ་ཡེ་ཕུ་ ་སྭཱ་ཧཱ། རིགས་ལྡན་གྱི་སྔགས། ཨོཾ་ཤུ་ལ་ཨུད་ཀ་ཏེ་ཕུ ཕུ་སྭཱ་ཧཱ། དུང་སྐྱོང་གི་སྔགས། ཨཱོཾ་ཤང་ཀ་ སུ 
ཀ་ཏི་ཕུ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨའི་སྔགས། ཨྭཾ་པདྨ་མུ་ནེ་ཕུ སྭྭ་ཧཱ། པདྨ་ཆེན་པོའི་སྔགས། ཨོ་མ་དཱ་པདྨ་མུ་ནེ་ཕུ་སྭཱཧཱ ཞེས་ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྙིང་པོ་སྨྲས་སོ། ། པ ཛམྦྷ་ལའི་སྔགས། ཛམྦྷ་ལ་ཛ་ལེནྡྷ་ཡ། ། 
 ནོར་བུ་བཟང་པོའི་སྔགས། མཌི་བྷ་དྲཱཡ། གང་བ་བཟང་པོའི་སྔགས། ཧནྨཾརླདཱཡ། མགྲིན་བཟངས་ ཀྱི་སྔགས། དྷན་ཌྷདཱཡ་ ཡང་དག་ཤེས་ཀྱི་སྔགས། མད་དནྷ་ཐྭདཱ་ཡ། ཡང་དག་རྒྱལ་བིའི་ 








སྔགས། ཛི་ཕི་ཀུརྨ་ལི། རྒྱལ་བ་ཁྱུ་མཆོག་གི་སྔགས། ཀི་ལི་མི་ལི། འབྲོག་གནས་ཀྱི་སྔགས། ཨ་རྷི་པ་ཏ་ཡེ། 





























ཨ་དྷི་པ་ཏ་ཡེ། པདྨ་ཀའི་སྔགས་དེ་ཁོ་ན་སྟེ། ཨཱོ་དང་སྭ་ཧཱའི་བར་དུའོ། །ཞེས་གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 








༽ | ༦ 


















































ཟ ༄༅། །སྙིང་པོ་སྨྲས་སོ། ། ༈ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྔགས། ཨིནྡྲ་ཡ། མེ་ལྷའི་སྔགས། ཨཧཱ་ཡེ། གཤིན་རྗེའི་སྔགས། ཤྩེབ་སྭོོད་ཏ་ཡེ། སྲིན་པོའི་སྔགས། ནཾར་ཛཾཏཡ། ཆུའི 
ལྔའི སྔགས། བ་རུཌ་ ཡ། རྒྱུང་ལྷའི་ སྔགས། ཁྱ བཱ་ཡུ་བ། གནད་ཕྦྱིཾན་གྱ་སྔགས། ཀུ་བཾ་རཱ་ཡ། དབང་ལྡན་ གྱི་སྔགས། ཨཱཾ་ཤཱ་ན་ ཡ། ཉི་མའི འ་ཝཱགས། སུནྨ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། ཟླ་བའི་སྔགས། ཅནྡྲ་ཡ་སྭཱ་ %, 
ཧཱ ཀཱ སའི་ལྷའི་སྔགས། ཧེ་ད་པ་ཏི་ཡེ། སའི་ལྷ་མོའི་སྔགས། ཡོཾ་ཕི་ཐིཧཱིཧྷུཿསཱ་ཧཱ། ཨོདང་སྭ་ཧཱ་གོང་འོག་ཏུའོ། །ཞེས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུའི་སྙིང་པོ་སྨྲས་སོཾ། ། † གཟའ་བྱདཤྱཱགས། ༈ 
ཟཝ ཨྭཾ་གྲོ་ཧེ་ཤཱ་རེ་ཕྲ་བར་ངྷ་ཛོ་ཏ ཏར་ན་མ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱ་སྐར་རྣམས ཀྱི་སྔགས།  ཡོཾ་དེ་བི་ཤད་ཏྲ་རད་ན་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ འཕྲོག་མའི་བུའི སྔགས། ཨོཾ་བི་དྷ་ཧ་རི རི་དེ་སྭཱ་ཧཱ། མའི་སྔགས། ཨོ་རུ་རྟ་མ་° ་ལི་གི ་ི་ཧེ་སྭ་ 7 
ཧཱ + གཏུམཔོ་སྡེ་བརྒྱད ད་སི་སྔགས། ཨཾ་ཙན་དྷིམ་ཧ་ཙན་ཏི་ཏིརི་པུ་ར། ཀ་ལི་ཏྲི་ལ་མ་ལི་ཏྲི་འུ་ར། མ་ཧ་ཀ་ ལིང་བྷ ་ག་བྷ་ཏི་ ཀི། རྨུ་རི་ཀང་ཀི་ཕྱེ་ནི་ཀུ་རུ་ནི་ས་དུ་ནི། པ་ཏྲ་ ལང་སྡེ་བྷ་ ལིང་ ང་ཀ་ ནི 'ྲྱ 
ཀ་པི་ཀ་པུ་རི། ཛ་ལི་ ཛ་ལི་ཁ་རྭ་ཤི ཤི་རི་ ཧེ་རུ་ བ་བྷ། ཧི་རྭ་བྷ་ལ་ཏི་ཡ་ཚ་པ་ཀ་ཧ་ལི་ཡ། མུ་ཝིི་ཚ་ཁ་ཧ་རིི་བཱ་ཏ་ཐི་བྷ་ནི་ཧ་རི་ཨའུརདྷི་ཨ་ཏི། ཧཾ ཧཱུཾ་ཕཊ ་ཕཊཿ ཧཱ གོ་དང ང་ཧཱུཾ་ ཕཊཿ ཐོག ་མཐྲའ ་ཅན། །གང་ ཡིན རྩ 
































པཔ 





རྣམས་དགའ་བ་བསྐྱེད་དུ་གསོལ། ཅེས་གསེལ་པ་དང་། 

















བའི སྔགས་སུ་ ང་ཡིས་ བསྙན། །སྔགས་ཀྱི་འགྲོ་ས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡང་། །ས་མ་ཡ་དང་ སྤྲེལ་° བ་ དམ་ ཚིག །སྔགས ། །མཱ་ར་ཡ་དང་ སྤེལ་ བ་དྲག། ་པོའི ལྔགས་ །ཇ་ རྦད སོད་ དང་སྦྲེལ་བ་ མཐུ་ཡི་ སྔགས ། ཧྲིལ་ 

ཕྲོམ་ཆེམ དང་སྦྲེལ་ བ་སེར་བའི་ སྔགས། །ཐག་ཐུག་རྒྱོབ་དང་སྦེལ་ན་ཐོག་གི ་གི་ སྔགས། །གུ་ལིང་ཟོ་ ཟོ་དང་ ང་སྦེལ་ ན་ གཏད་ ཀྱི་སྔགས། །སུམ་པ་ཡ་ད ང་སྟྲེལ་ ན་མནན་ང པའི་སྔགས། །ཇཱ་ལ་རོ རཾ་ད ང་སྦྲེལ་ ན་སྲེག་པའི་ 
| སྔགས །འུར་བ་རྒྱུག་ དང་སྦྲེལ་ན་ ཆོ་; ་འཕྲུལ་སྔགས། 
3 པས་ གཞིག་ པའི་ འི་སྔགས' སུ་བསྟན། །ཅེས་ བཀའ་བསྩམལ་པས། 
' བའི་ལེའུ་ སཱེ་ བཅ་ ཅོ་ལྔ་པའོ།། །དེ་ ནས་ཡང་རྗེ་ བཙུན་ གསང་ བའི ་བདག་ པོས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 'ལྡན་ འདས་ལ་ འདྲི་ས སྐད་ ཅེས་གསེལ་ ཏོ། །ཀྱེ། སྙོན་ པ་བཅོམ པ་ལྡན འདས ཡ། འདུས པའི ་འཁོར་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ བསྩལ་པ། ཆེས རྣམས་ཀུན་ གྱི་ངོ་བྲོ་ ་ོཨ། །རང་བཞིན་མ་ སྐྱེས་མི་འགག་ པའི། །ལཱ ལཱོ་འཕྱེའི་ལཱ ་སྣངས་རྒྱབ་ན་ 


༨ 


།ཡ་ཡ་བྷོ དང་སྦྲེལ་ན་ ཟོར་གྱི་སྔགས། །བུར་ ཉིལ་ཕུང་ད དང་སྦྱེལ་ན་སེལ་ གྱི་སླགས། །ཆིངས་ དང་ ཟློག་ གཉིས སྲུང་དང་༔ ཟློག་ །པའོ། །མགོ་ །་གཞུག་ བཟློག་ 
འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་བྲེད་ཅིང་ཧ་ལས་ པར་གྱུར་ཏོ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང ང་ཆེན་ པོའི་རྒྱུད་ལས། རིན་ཆེན་དྲྭ་ 


་ 








7༠ 




















ཟེ 


རྦ 








༄༅། 


ཡོད་མིན། 








ཨེ། 











འ.༽ ༨༨ 


།གནས། །ཨཱ་རིང ་རྩོལ་མེད་ དབྱིངས་ ཀྱི་ངང་ ། །ཀུན་ལ་ཁྱབ་པས་ ས་ཆོས་སྐུ་སྟེ། །ཚངས་པའི ་ལྟ་ སྟངས་ གཉའ ་ཤིང་གང་། །ཀུན་ཟྗ རྫོབ་སྣང་བའི་ཡེ་ ཡི་གི་ ཨི། 


།དྲན་ པའ་ཆས་ 


^ ༨ 


།རུས་སྦལ ་ལྟ་ སྟངས ་སྐར་མ་སྙེག _།ཨི་རིང་ དྲན མེདྱ་མུ་ངན འདུས། །བརྫུན་མེད་ཆོས །དབྱིངས་མུ་ ངན འདས། །རྒེད་པོ་ སྤྱན མིག རླུང་ སེམས་འཆིང་ ། །འགྲོ་འོང་ མེད་པའི འི་ཡི་གེ་ ཨུ། །ཡེ་ཤེས་ 


བྱིགྱ་ཆུ་བོ་རྒྱན་མི་འཆད། །ཀ་ར་ཌ་ལ་འགྲན་ཟླ་བྲལ། །ཨེ་ནི་བཅུན་མོའི་བྷ་ག་སྟེ། ཤེས རབ་འབྱུང་ གནས་རིན་ ཆེན སྤྲོམ། །ལྷག་ པའི་ ཡེ་ཤེས གློད་པས ་འཆར། 











སཱ 








རང་གནས་རྒྱུན་ཆད་མེད། རིག་པ་གྲུངས་པ་ཁྲོ་བོའི་སྤྱན། །ཨཱ་ནི་གཟུང་འཛིན་སྤྲོྲ སྤྲེས་དང་བྲལ། །དེ་དོན ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པས། །རྨ་བྱའི་ འ་ལྟ་སླངས་རྩོལ་བ་ ཀེ 
ཞིག །འཁྲལ་པ ར་བའི་ཡི་ 

ཚོགས་བརྟགས་ན་ ན་དབེན། །འདི་ དལྟར རྣམ གྲོལ་ཞི་བའི སྤྱན། །རཱ་ ནི་མེད་ ད་བཞིན་ སྣང་བ་ སཱེ། །མེ་ ལོང་ནང་ གི་བྱད་ལྟ བུ། །བཞིན་ བཟང་འདི དི་ལྟར་ལྟོས ་དང་ ཀྱེ། །འགྲེ་ བ་དན ཨས 

ནས་ཤར་པ སྨན་ གྱི་མཆོག །འདི་ ལྟར་ རྟོག་པ ་དུམ་བུར་བཅད། །ལྭ ་ནི་སྨོན་ ལམ་དག་ པའི ་རྩི། །མཐུ་རྩལ་མི་ འགག་ནམ་མཁའི་ ངང་། །མིག་ མ་བཙུམས་ པས་བསམ་གཏན མཆོག 


།རྟོག་ པ་ར 


རི 
ལ་ 


་བའི་ཡི་གེ 





ཆོས་ལ་བདེན་ 5 
© 
།སྣང་བ་སྣ་ ཟའ 
།དབྱིངས་ 
པའི་ ཡི་ གེ་ ¦% 
ཙོ 

་ཨོ། དཱ 











ངྫ་ 


༦ 


༦ཉྲི ༦༤ 





























མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དེ་རང་ཉིད། །འདི་ལྟར་ཁྲོ་བོ་རིག་པའི་མིག  །ོ་ནི་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །རང་བཞིན་མ་སྐྱེས་སྤྲོས་དང་བྲལ། །གཞི་ངར་ཁྱོགས་པ་དེ་ལྟོས་དང་། ་མཁའ་སྦྱོར་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཨཾ། 
ཀྱེ་ཧོ་ལུས་སེམས་རྣལ་དུ་ཕོབས། །ཉམས་སུ་མྱོངས་ལ་བརྗོད་དང་བྲལ། །ཨ ཨཿནི་བདེ་གཤེགས་སྐྱེད་པའི་ཡུམ། །བརྗོད་མེད་ཤེས རབ་པ་རོལ་ཕྱིན། །དེ་ངོ་ལྟོས་དང་རྣལ་འབྱོར་པ། ། †༈ ཀ་ནི་དྲན་ 


༄ ། 

བློ་ཡི་ཡུལ། །མི་ རྟོག་ ཡེ་ཤེས་དེ་ དེ་ལྟར་མིན། །དྲན་རིག་ཡེ་ཤེས་གློ་བུར་བ། ཁ་ནི་མི་ མི་དམིགས། 'འཛིན་ པ་བྲལ། །ཆོས་རྣམས་ རང་བཞིན་ངོ་བོས་དབེན། །ཕ ཝང་ལྟ་སྙངས་ སྙིང་གི ་དབུས། །ག་ནི་ ས་ཉིད་ 

དང་བྲལ། མ་སྐྱེས་པ པ་ ལ་འགགས་པ པ་མེད། །སེང་གེའི་མིག་གིས་མཐོང་བར་འགྱུར། གྷ་ནི་གློ་བུར་༔ རྙོག་ པ་མེད། །དྭངས་མ་རྐྱེན་གྱི་ གྱིས་མ་ 'བསླད་པ། །ཀང་ ཀའི་མིག་ གིས་ བལླ་ བའི་ ཡུལ།  །ང་ནི་ཞི་བ 
གཟིགས་མོ་སྟེ སྟེ། །སྤུ་ རིས་ ཡིད་ལ་ མི་བྱེད པའི། །གཡུང་གི་ལྟ་སྟངས་གདོང་ན་གནས། །ཅ་ནི་ རང་བཞིན་ དག་པའི་ གཤིས། །སྨྲ་བསམ་ བློ་ཡི ཡུལ་མ་ཡིན། །ྱ་རྒོད་མིག་ གིས་གང་བལྟས མཐོང་། །ཆ་ནི་ 
འགྲོ་འོང་ཆད་པའི་ ཡིད། །རྟོག་ བྲལ་མི་གཡོ་ཕྱག རྒྱ་ཆེ། །སེང་གེའི་ལྟ་སྙངས་ངར་དང་ལྡན། །རྔ་ནི་རིག་ པ་མཐའ་གཉིས་བྲལ། །བློ་བྲ བློ་བྲལ་ཤེས་པ་སྐད ཅིག ་མ། །གླང་ པོའི་ལྟ་སྟངས ་མདུང་ཚུགས་མ། །ཇྟ 



































༩ 














།ནི་མ་བཅོས་རྣལ་མའི་གཤིས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་རང་བཞིན་གནས། 
པཾ ཏཱ །ཊ་ ནི་སྣང་བ་རྐྱེན་དང་བྲལ། །ཡུལ་གྱིས་མ་བསྐད་རྱག་རྒྱ་ཆེ། 
་གིས་བལྟས་པ་བཞིན། །ཌ་ནི་རང་བཞིན་དངོས་པོ་སྟོང་། 











ལི 























།ཉ་ནི་ཡུལ་ལ་མ་འཕྲོས་པ། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་གསེར་འགྱུར་རྩི། །ཆུ་སྲིན་། 
༽ལཱ༽༅་ གྱུང་ ི་ ་ །ཏ་ནི་ཉམས་མྱོང་ངོས་གཟུང་བྲལ། །ངོ་བོ་དཔེ་ལས་གྲོལ་བ་ཅན། ལྟོ་འཕྱེའི་ 
པ ོ ངོས་པོ་སྟོང་ །ཆུ་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིན་དུ་གསལ། །བཞིན་བཟང་བྱིས་པའི་འདུ་ཤེས་བོར། །རྷ་ནི་ཚོགས་དྲུག་བདེན་པས་དབེན། 
བྱའ་ལྟ་སྙངས་དཔུང་པའི་ཁ། ཌནི་གཉིས་མེད་གྲོལ་བའི་ཡིད། །སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་དེ་ལྟོས་དང་། །རུས་སྦལ་ལྟ་སྟངས་ངོ་མཚར་ཡུལ། །ཏ 
ན་པར་མ་འཛིན་ཅིག །ཐནི་སྣང་བ་སོང་པར་གྲོལ། །གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སཱོངས་པ་སྭེ། 
།ཉས་ཐོས་ལྟ་སྟངས་མཐུར་དུ་ལྟ། །རྷ་ནི་དབང་པོ་རང་སྣང་ཡུལ། །རིག་པ་མདུང་ཚུགས་སྤྲོས་དང་བྲལ། 


།མཚུངས་པར་ལྡན་པ་བྱ་རོག་མིག 
།འདི་ལྟར་བལྟས་པ་རྡོ་རྗེའི་མིག 


ལྷ་ཆེན་ཁྱབ་འཇུག་གྱེན་ལ་ལྟ། །ད་ནི་རྟོག་པའི་འགྲོ་འོང་བཀག །སཱ་རྩེས་ཡིད་ཀྱི་འགྱུ་བ་ 
།འད་ལྟར་མ།ཁའ། མ ལྟ་བུའ་མ ག ན་ནི་མ ་བཅོས་ ཐ་མལ གྱི། །དམི གས་པ་ཡུལ ་གྱི་རྡེར། | 


རྤ ་ 








ཡ་ 


དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 


















































། 


མི་འབྲེང་། །ཇིག་པ་ལྟ་སྟངས་ཡུལ་ལ་གནན། །བཞི་རིག་པ་མཁའ་ལ་བསྲུང་། །ནམ་མཁའ་མདུང་ཁྱེར་ལམ་གྱི་གནད། །སྲཾན་པོའི་མིག་ལ་ཕྲ་རགས་འགགས། །ཕ་ནི་རྩོལ་མེད་མ་བཅོས་པའི། །ཤེས་པ་ 
རང་ལུགས་གཉུག་མའི་ངང་། །འདུ་ཤེས་ཉུངས ་འབྲུ་གཞིག་པ རྭ་བྱ། །བ་ནི་སྣང་བ ་རྩལ་དུ་སྦྱོང་། །ཤེས་པ་ དེར 'འཛིན་ གྲེལ་ བའི་ འི་ཕྱིར། །འ ནི་ལྟར་རིག་པ་སྒོ་ ་ལྔར་ དགྲམ། བྷ་ནི་དྲན་ནས་བརྗེད་པའི་རྒྱུ 
༼ ཡེངས་དང་གནས་པའི་བར་དག་ན། །ངོ་བོ་འདི་ཞེས་མཚོན་དུ་མེད། མ་ནི་དྲན་པའི་རྐྱེན་དང་བྲལ། །འདི་ ་ལཱར་མི་ རྟོག་ གཉིས་འཛིན་ གྲོལ། ཟླ་བ་གང་བ་ལྟ་བུ་ བུའི་མིག །ཡ་ ནི་ རིག་ པ་ནང་ དུ་བཅུད། འདི 
།ལྟར་ དྲན པ་ ཞྒུགས་ པའི་ ཡིད། དྷ །མཁའ་ལྡིང་ལྟ་སྟངས་མཐུར་ལ་གཞོལ། །ར་ ནིརྡུ རྔལ་པྲལ་ དཿ ར། ་མེད། །སྲིད་ གསུམ ་གདོད་ ནས རྣམ་པར་པྲ གྲོལ། །གླེགས་ བམ་ནམ་མཁའི་ རང་ བཞིན་། ཅན། །ལ་ ནི་ཡུ ཡལ ཕྱིར་། 
འབྲང་བའི་ ཡིད། །འདི་ ལ་ བདེན་ པར་གྲུབ་པ་ མེད། །མཚང་ དེཁོང་དུ་ཆུག་ དང་ཀྱེ། །ཝ་ནེ་ ནི་གཟུང་འཛིན་ དགུ་ པའི་ ངང་། །གཅེར་བུ་ བ་ བླ བྲེ་ཡིས་མ ་གོས་པ། །འོད་གསལ་ རྟག་ ཆད་གཉིས་ ལས གྲོལ། །ཤ་ན་ 
མཉམ ་བཞག་ ཞིག ་པའི་ས ། །འདི་ ལྟར་ཉཅམས ཀྱིས ་མ་བཅིངས་ པ། །རྗེས ཀྱི་ཤེས ་པ རྟེན་ དང་བྲལ། །°ཿནི ་གཞི ་རྩ་བྲལ་བ་ སཱེ། །དངོས་ པོའི་ཆོས ་རྣམས་ བདེན་པས་སྟོང་། །རང་ག་ང་པ་དབན་པའ་ཕྱར། །ས་ 
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ངའ 








༦ཅྱི ༦༨ 






































༼ླ 


























།ནི་དེར་འཛིན་གྲོལ་བའི་ཡིད། ཡིད། །ཐཿ ་མལ་ཆེན་པོའི་ ངང་དེ་རུ། །ཡེ་ཤེས ཆེན་པོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཧ་ནི་གཞི་རྩ་བྲལ་བའི་གཤིས། 
།ཀཿནི་དྲན་པས་མ་གོས་པའི། །ཡོན་ཏན ལྷུན་༔ གྲུབ་རྫོ རྫོགས་སངས་རྒྱས། །འགྲོ གོ་དོན་རྒྱན་མི་འཆད་པར་་ སྣང་། ། ༈ྟ ཞེས་བཀའ ་བསྩལ་ནས། 
[ལི་ཀཱ་ལི ་གསང་བ བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་ པོའི རྒྱུད་ལས། གེའི དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་སྣང་བ ་ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ་སྟེ ་བཅུ་དྲུག་པའོ།། 


¬ །། 


།དངོས་མེད་དངོས ་ལྟར་སྣང་བ་ཙམ། །ཅི་ཡང་མ་ 
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བྱང་གི་སྒྲ་མི་སྙན་དུ་གཤེགས་ 
།མུན་སེལ་སྒྲོན་མའི་དུམ་བུ་སྟེ་ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 
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#¡ ༄༅། །དེ ནས་གསང ང་བའི་བདག་པོས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་དང་སྐལ་བ་ 
དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ ཡོངས་སུ སུ་སིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དཀྱིལ་འཁོར་ ཆོག་དང་། དམ་ཚིག་གི་སྲུང་མཚམས་རྒྱས་པར་བཤད་དུ་གསོལ། ཅེས 
གསེལ་ པ་དང་། བྱ་ངང་པའི་ སཱབས་ཀྱིས་ བཞུད་ དེ། རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆན་ པོའི་ འགྲམ་ དུ་བར་ སྣང་ལ་སྦྱིལ་1 ཀྲུང་ མཛད་ ནས། འདི་ སྐད ཅེས་ བཀའ་ 
བརྩུལ་ཏོ། །ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་འཁོར་རྣམས་ང་ལ་ཉོན། །ཕྱི་ རབས་ སྐལ་ལྡན་རིམ་གྱིས་སྨིན་བྱའི་ཕྱིར། དགྱལ་འཁོརླ་བབར་ བམ་དོན་གྱི་ 














ཤ༽ 


རབས་དན་དུ་གསང་སྒང་གསུང་། ། 
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༄། གསང་བདག 
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༨༩ ༠༨༡༠ 























དབང་གསུམ་བཤད དོ །སྡོད་ བཅུད ལྡན་པའི་ ཡའི་དཔོན སློབ ཚོགས་ པ་ དང་ ། གཞུང་དང་མཛུན་པ།་གནས་སུཡོ་བད་སག །བསྙེན་པ་ཐེམས་ནས་དུས་བཟང་སྔངདྲོ་ལ། །ས་ཆོག་ 


ྒྱདལ་ཕོ་བྲང་པདྨ་སྟེ། ྱོདཔའི་རྒྱདལའཁོརལོ་འབར་བཡིན་ ཏེར་འབུར་རྱུ་ལཕྲོ་ཐང་ལངཚར་བ། ཆསའབྱ་ཆེ་ཆུང་རྣལའབྱརཆེནཔའིརྒྱུ གྲུ་ཆད་ཕན་ཆད་ 
དབྱེར་མེད་མཛེས་པར་བྲི། ! རཱ 

















༈ མཚན་ལྡན་བུམ་པ ་དཀྱིལ ་འཁོར ་དབུ་ ས་སུ་དགོད། །དཀྱིལ ་འཁོར་ རྫས་ དང་མཆོད་ ཚོགས་བཟང་པོས་བསྐོར། །བདུན་པ པོ་རྣམ་ པར་དག་པ་ 
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།བྱས་ནས་སུ། །ལྟ་སྣངས་བྱ་ཞིང་སྲུ་ སང་བའི་ འཁོར་ ལོ་ཿ བསྒོམ། 


བྱ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཕབས་ལ་ བྱིན གྱིས་བརླབ ད 





དཀྱིལ ་འཁོར་གང་ ཡིན ་ལྷ་ དེ སྤྱན དྲངས་ལ། 








85 





།མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་རྡོརྗེའི་བཟླས་པ་ 


།སློབ་ ་མས་ཡོན དབུལ་ དེ་ནས ་གསོལ་ ་བ་ གདབ། །དཀྱིལ། ་འཁོར་ཤར་ དུ་བུམ ་པའི་དབང་ བདུན བསྐུར། །ཏིང་ འཛིན་ 
སྔགས་དང་ཆོ་ག་ཅི་རིགས་ཡི ཡིན། །ད དཀྱིལ་འཁོར་ལྷོ་: ་རུ་གསང་བ བའི་ ་དབང་ བཞི བསྐུར། །དངོས་ དང་ དངོས་མིན་ ཏིང་ འཛིན་གང་མོས་ཡིན། །དཀྱིལ་འཁོར་ ནུབ་ ཏུ་གསང་བའི་ 
དབང་གསུམ་བསྐུར། །ཏིང་འཛིན་བརྡ་དང་རྫས་དབང་གང་འཛོམ་ ཡིན། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ དུ་བཞི་པའི་དབང་གཉིས་ཞུ། །འདི་ཡི ངོ་སྤྲོད རྗེས་དང་རང་ག་གཉིས། །བརྡ་ 















































དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 


༨༩༤ 
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༤༡ ༤་ར།༡2༩་༡༤་ར།༤་རོ་ཀ་ འབ ༨-་-¬-་¬ལ གར །་༩། ༡ 2༢ ༩༩།༡་ལོ .¬ རལ་བ ༨ ར་ཁབ ༨༡-.༣༽༤.༩ 
དབང་རྗེས་དང་ཁྱད་པར་ཆེག་གསུམ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་དབང་བཞི་རྫོགས་པ་དང་། ། ༢ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཚོགས་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱ། །ཆོས་སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོུང 


ནཾ འབྱུང་པོ རྣམས་དང ངྲ་བཱན༔ རྣམས ་མཆོད། །དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྔུས་ལ་ བསྔོ ་དང་ སྨོན་ ལམ་གདབ། །ལྷ་དང་བླ་མ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཕྱི ཕྱིར། །གསང་ བའི་ སྙིང་ པོ་གཅིག་གིས་ དོན་ རྣམས་ འགུབ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱིཿ | 
ཧཱཾ རྟ མཆོག་གི་ དབང་སྐུར བྱིཾན་ རླབས་ཁྱད་ པར་ཅན། །ཆོས་དབང་སེམས་ལ བསྐུར་ བའི་ཆོག་ཡང་། །དབེན་ པའི་གནས་སུ སུ་སྐྱང་ ནུལ བྱས་ནས་ཀྱང་། །དུར་། ཁོད་ རས་གཞིའི ་སྡེང་ དུ་གླེགས་ བམ་ 


བཤམ། རི་མོ་ གཟུགས་ཤུ ཤོག ཀྱི་ཨཱ་ལིཤཏ ལི་བྲི། །མཚན་ ན་ལྡན་ བྷནྡྷ་བ་ བདུད་ རྩིས་བ བཀངས་ནས་ཀྱུང་། ༈ །གླེགས་ བམ་ དབུས ་ར་བ རུ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ལ་ དགོད། །ལྔ་ བྱུ ་བཐམ་པ །རྩ་བའི་ ཡི་ ཀེ 
འ2. བབ ལལ ༨་ཕ༢།༥༤ལགར།་ རའ. 
བའ གདན་ ལ་རིམ ་པས་བསྐོར། །དྲུར་ ཁྲོད་རྫ རྗས ་དང་མཆོད་ པའི རྫར རྣམས ཀུན། །ཐ དདཿ ་མེད་ པར་མཐའ་མ མ་བསྐོར་ ནས་གྱང་། _ །ཚོགས་ད° དང་ གཏོར་མ བཟང་པ བཤམ པར་བྱ། ། རོ ད ནས་རཕྱགས བྱ 




















རྣམ ས་ལ ་གཏོར་མ དབྲུལ ། །ལྡག་ 
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སངས་རྒྱས་འཁོར་དང་བཅས། ། །རྒྱད་ པའི་ བླ་མར་བཅས་པ་གདན་དྲངས་ལ། །ལྷ་དང་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་མོས་པ་ ཡིས། །མཆོད་ དང་ བསྙོད་ པ་རྒྱས་བསྡུས ཅི ་རིགས་བྱ། །ཚོགས་དང་གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་བྱས་ 









































ཟླ ༄༅། །ནས་སྭ། རྡོ་རྗེའི ་བཟླས་པ་ལམ་ལྔའི བསྙེན་པ་དབུལ། །དེ་ནས་སློབ་མས་དགའ་ཞིང་གུས་པའི་བློས། །གསེར་གཡུ་རྟ་དང་གླང་པོ་ལས་སོགས་དབུལ། །རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་མཆྦལ་ 2 

ཕྱིས་ནས་ནི། །ཕྱུག་བཙལ་མེ་ཏོག་དོར་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ། །བླ་མས་ཆོས་ བཤད སློབ་མས སྤྲ བ་ བསྐྱེད། །རྒྱུད་ པའི་བཤར ་གདབ་ སྐྱབས ་འགྲོ་སེམས 'བསྐྱེད་བྱ། བུ །དོན དམ སྤྲོས ་བྲལ་ལྡན་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ ( 

ཧཱ དོན། 'དབང་བཞི་རྫོགས་པ་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལིའི་གནད། །རིན་ ཆེན གླེགས ་བམ་བུམ་པའི་དབང་བཞི་ བསྐུར། །བརྟན་པར བྱེད་ པ་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ། ་བཀྲུ། །ཐོད་ པའི་ བདུད་རྩིས་ཐ ་གསང་བའི་དབང་བཞི བསྐུར། །བརྟན་ རུ 

ུ པར་བྱེད་པ་རྒྱ། ལ་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ང་ས སྤྲོད་ བབ་ བ་མོས་གསུམ་པའི་ དབང་བཞི་ ཞི་བསྐུར། །བརྟན་ པར་བྱེད་པ་བརྡ་ལ་གོ་བ་ བླང་། །སྔགས་ཀྱི་ལུང་ནོད་ཚིག་གི ་དབང་བཞི བསྐར། །བརྟན ་པར བྱེད པ་བླ་མ་རང་ 

ལ་བསྔིམ། ! རཾ མཇུག་གི་བསྲུང་བྱ་དོན་གྱི སྡོམ་པ་གསུམ། རྣལ ་འབྱོར་རང་ས 'བརྟན་ པོ་ཿ བསྲུང་དུ་གཞུག །དྲིན་ ཕུག་ གླུ་བངས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །བཀའ་ སྲུང་ མཉེས་ པར་བྱ་ཕྱིར་ གཏོར་ མ་ ཏ་ 
དབུལ། །ལྷག་མ་རྣམས ཀྱིས་འབྱུང་པོ པོ་ཚིམ་ཿ པར་བྱ། །བཀྲ་ཤིས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་ གདབ། ། 7 རཆ་འདི་བློས་བཏངས་བླ་མའི་ཐད་ དུ་འཁོད། །སྟོན་པའི་ཞབས་ལ་ བསྟུད་ ཅིང་གསོལ བ་ 
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ཀྱིས་ ཉིན ་མེངས་ལམ་ དྲའཇུར་ 


རིས་འ ྐ 


གཙང་ཞེས་ཕྱི རབས རྣམས་ ལ་སྨྲ། 











འདེབས། །ས ་ཆོག་ལས་སོགས་སྦོན་འགྲོའི་ཆོ་ག་ཡིན། བླ མའི་དྲིན་གྱིས་ངོ ངོ་སྤྲོད་ གནད་ དུ་ཕོག 'སྣང་བ་འགྱུར་ཞིང་ལུས་ཀྱི་དངོས་འཛིན་ཞིག །རྩ་དྲལ་ ལྭ་རླུང ཟིན་ཁམས་ཀྱང་འདུ་བར་བྱེད། །བདེ་བ་དྲོད་ 
།ཟུང་འཇུག་རྟོགས་པས་རང་ཟི རིག་ཁོང་ནས་སད། །ླབ་མའི་དྲིན་གྱིས་དབང་བཞི་སེམས་ལ་རྫོགས། ཟླ མཉེས་མཛད་ངེ ་ཡིས་ཡི་དམ་གྲུབ ། །མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་འདུ་ཞིང་ ཆོས སྐྱོང་ 
འཕྲིན་ ལས་མཛད། །གཏོར་ཚོགས་མཆོད་པའི་ རྒྱལ་ པོར་ ཀླ མ་མཆོད། !། ༈ གཞན་དུ་བཤད་ པའི་སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་ཀུན། མངས་པའི་དོན་དུ་གསལ ་བར་བསྟན་མོད་ཀྱི། །བརུན་པར་ འདོད་ན་རྣམ་སྨིན་ 
རུཾ སྡིག ་ལ་ འཛོམ། རྭ །སེམས་ཅན ན་ཀུན་ལ་བརྙས་པ ་མི་བྱ བྱ་ཞིང་། བླ་མ མཆེད་ གྲོགས་སྤྱི སི་བོའི ་གཙུག་ཏུ་བླང་། །སེམས་ཀྱི་གཡོ་སྒྱུ་ཞེ་འདོད་གཏང་བ་དང་། དོན་མེད་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ སྤངས་ པ་ལ། ཏླ །དམ་ ཚིག་ | 
ད ༈ ཞེས་ བཀའ་ བསྩལ་ ་ཏོ། །ཨཱ་ འིཀཱ་ལི གསང་བ་བསམ ་གྱིས་མི སེཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང་ ཆེན་ པོའི་ ཅེ་རྒྱུད་ལས། དབང་གི་རིམ་པ་དམ་ཚིག་དང་བཅས་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་བདུན་ 
པའོ།། །དེ་ནས་ཡང་འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དབང་གིས་སྨིན་ཅིང་ལམ ཅྱཾས་གྲོལ འདོད་རྣམས། །གཞན་དོན་རྟེན་འབྲེལ་དུས་སུ་མ་ཤར ། 
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དཿ ༄༅། །ན། །བ སྙེན་ སྒྲུབ ་ལས ས་སྦྱོར་ སྤོགས་པའི་ཆོ་ག་ དང་ ང། ཞལ གྱི་གདམས་ ང 'ཐུན་ མོང་ ང་དངོས་གྲུབ་ རྣམས། །བརྩི་བ་ཆེན་པོས་གཞན་གྱི་དོན་ལ་གསུངས། །ཞེས་གསོལ་པ་དང་། ° $ 
བཅོམ ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ བསྩལ་པ ་པ། སིེ་མའོ་ངོ་མཚར རྨད་དུབྱུང་ བའི་ ཆོས། གསང ང་བའི་ སྙིང་ པོ་དེང་འདིར་ང་ཡིས བཤང། ། བཿ རིན་ཆེན་ཨ་ ཀའི་ཡི གེ་ལྔ་བཅུ་ ཧ་པོ། རབྱུཾ་གནས པར་བུ་སྟེ་ཟེ་ ( 
རཿ འུར་བླུག །རྟེན་ ་འབྲེལ་འཕང་ ལོས་བསྐོར་ ཏེ་ཐོད་པར་ བཞུགས། ངོ་མཚར ་རྫར། ཀྱིས་བཀངས་ ལ་དར་གྱིས་ དྲིལ། །སྐད ་གཉིས་མི ཟོས་རང་ བུང་ཕུག་པ །དེར། །ཆོས ས་འབྱུང་ བྲིས་པའི་ ཞིང་ ཆེན ་སྟེང་དུ་ | ཇོ 

ཇོ བཞུགས། །མེ་ ལོང་ རས ཀྱིས་མཐོང་ ཡོལ་མཛོས་པར བྱ། །མཆོད་ ཚོགས ་གཏོར་མ་ དུས་ བཞིར་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། ། །ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུའི་བསྙེ སྙེན་ པ་ཞག་ གསུམ བྱ། „ རྣལ ་འབྱོར་དབང་ ཕྱུག ་ཆེན་པོའི མཚན ་དང་ ཨཾ 
ལྡན། །ཨོ་གཱ་རུ་སིདྡྷཨཱཾ་ཨཱཿཧྲིཿཧཱུུཾ། ! † གཡལ་བྱེད་ནི་ཟླའི་སྒྲུབ་པ་ཞག་གཉིས་བྱ། །དཔལ་དང་ལྡན་པའི་མཚན་ནས་འབོད་པར འགྱུར། །སིད⁄ི་ཕ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ། ༈ བདུད་རྩི་ཆར་ ' 

| འབེབས ་འལར། སྦྱོར་ ཞག་ གཅིག་ བྱ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པའི་མཚན ་དང་ལྡན་པ་ ཡིན། །བི ནཱ་ཡ་ ཀ་ཨཾ་ཤཱནྟཾ པྲུངི་པཱ་ཤཾ རླཀླ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ། ༈ ཐོད་པའི་རྫས་ལ་ སྣ་ཚོགས་དངོས གྲུབ་འབྱུང་། །སྤྲུལ་ པའི་ཡི་གེ་ ལྔ | 





























= ༈ 2 ༈ ༡༤༥ ཉུ ༈ '(༤ས། ༡༥༩༧ 











$} པ་དང་། །ཡན་ལག་བདུན་པ་ཚང་བར་བྱས་ནས་ཀྱ ཀྱང་། སྒྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་གསོལ་བ་གདུབ་པ་དང་ 


༦ 


།བང་ བྲར འཇུག་ང རའེ་ ཆོ་ག ་ཚང་བྲ་ ་བྱ། 


¡།ཨེ་བི་མ་ཡ་སྒོ་བཞི་དབྱེ་བ་དང་། 


བཅུ་འགྲོ་དོན་མཛད། །མཚན་ལྡན་ཐོད་པ་གཏེར་དུ་བཅང་བར་བྱ། །འཕྲུལ གྱི་མེ་ལོང་ལས་ཅན་རྣམས་ལ་ བསྟན། །ཞེས་བཀའ་བྱསམ་པ་དང་། ཡང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་གསོལ་པ། ལམ་ལྔ་སྒྲུབ་ པའི་ སྤོགས་ ྒ 

ྐ ཆོག་གང་ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། དབེན་པའི་གནས་སྐུ་རྟེན་འ བྲེལ་ཁང་པ་བརྩིག །སྣ་ ཆོགས་རེ ་རིན་ཆེན སྨན་ཊ གྱིས་བྱུག་པ་བྱ པ་བྱ། །འོག་གཞི་ས་ཡི་ལྷ་མོའི་ཕོ་བྲང་ལ། །སྙེང་ནས་རྒྱལ་ །བ་ཡབ་ཀྱི་ བླ་རེ་ | 
“ཤེ དགབ། །ལོགས་ལ་ཤེས་རབ་སྒྲོན་མའི་བཀོད་པ་དགྲམ། རང་ཉིད་བསྟན་པའི་བདག་པོར་སེམས བསྐྱེད་ ནས། །ཕྱོགས ་བཅུའི་ སངས རྒྱས་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ལ། །ཕྱག་ཿ ་འཚལ་མཆོད་དང སྡིག་ པ་ བཤུགས་ | = 

ཤྲ ྒ །མེ་ ངང་ཁ་ལ་ཝོ 

ཤཱ 
“༡ ཡིས་སྒོ་བཞི་བསྡམ། །རྩ་བརྒྱད་ལ་བསྐུར་བ་ལམ་ལྔའི་སྔགས། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཿཏཧཾཐཱཨོཾ་ཧཱཾ། ཨོཾཨཱཿཧཱིཿག་ཏེག་ཏཱེུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཿཔ་ར་གཏེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿདྲིཿཔ་ར་སཾ་གཏེ་ཙཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཿམཧཱབྷོརྭཱ་ 
ཧཱ ། ༡ རིག་པ་སྲང་དུ་གཟུད་པའི་སྔགས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱིཿ གུ་རུ་ཧྱ་བ ་ཏཏ་ཧཱུཾ མྱེན་པའི་ཡོན་ ཏན་འཆར་བའི་སྔགས། ཨོ་མུ་ནེ་མུ་ནེ་མ་ཧཱ་མུན་ཡེ་ཧཱུཾ། རྟེན་འབྲེལ་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། ། ། 




































































སོ་དེ་བ་མུ་ནེ་མུ་ནེ་མ་དྭ་མུ་ནྭ་ཧ་བ་དཏ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཛ། | 


༈ 2༧ 


ཞིང་ སྐྱེས་མཁའ་ འགྲོ་ལས་ལ བསྐུལ་ བའི ཕྱིར། 


།དུར་ཁྲོད་གནས་སུ་མཐུན་པའི་དམ་རྫས་བསག 


༄༅། པུ །རྒ ཧེ་ཏུ་པ བྷ་བཱ་ཧེ་ཏུནྟེ་ལཱན་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་བ ་དཏ། ཏེ་ྩཉྱ་ཡོ་ནི་རོ་༔ ངྷ་ སཾ བཱ་དཱི་མ ཧྭ་ཤྭ་མ་ །ཆསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། ཡང་ ་གསོལ་པ། པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞལ་གྱི་ 
གདུམས་པ་ནི་གང་ལགས ད བཀའ་བསྩལ་པ། རང་མོས་བླ་ མ་སྒྲུབ་ང ་པར་འདོད་པའི་ །སིན་སོར་ ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི ་རས་ཡུག་ལ། །གོས་དམར གྱོན་པས་རྒྱལ་ གྱི་ཉ ན་བར་ ་ལ། །མཚན་ལྡན་ཐོད་ ད་པའི་རྟེན་འབྲ ལ་ 
ཤཱཱཿ བྱུས བུས ནས་སུ ་སུ། །དྲི་བཟ རྨ སྨན གྱིས་བླ ་མའི སྐུ་འབག་བྲི། བྲི། །གངས་རིའི ་འདབས་སུ་ཕྱིན་ལ་ མཐཱལ་ བཤམ། སྐུ་འབག །མདུན་ དུ་མཆོང་ པ་བཤམས་ལ་དབུལ། །སེམས་ བསྐྱེད ་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་བཟླས་པ། བྱ། 
ེོ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ ཧིཿ ིཿག་རུ་ཧ་བྷ་དན་བྷེ བེ་ཧུ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱི་གཱ་རུ ཀླྱ་བ་ད་ཏེ་སིདྡྷིཧུཾ། ། པའ རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ས་སྡེ་གཟུག་པའི་ཕྱིར། བྱངཆུབ་ཤིང་ལ་ཐུབ་པའི་སྐུ་གཟུགས་བྲི །རབ་མཛེས་གསེར་མདོག་ལྷུང་གཟེད་ 
གསེག ཤང་ འཛིན། །རབ་གནས་བཟང་ལྡན་ཆེས་གོས་ ནང་དུ་དྲིལ། །སྐད གཉིས་མི ཐོར གནས་ ་ར སུ་མཆོད་ པ་དབུལ། །སེམས་ བསྐྱེད་ བརྟན་ པོས་ཡེངས་པ་ མེད་པར་ པར་བསྒྲུབ། ཨཱ དེ་བ་མུ་ ུ་ནེ་ དི ཧྱ་བ་དཏ་ དཱུ 


།ལྷ་མོ་ གཟུགས་ཅན ཕྱི་ ༼ཤོབ ཤོག་གྲངས་བཞི་བཅུ་ཞེ་གསུམ་ 
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བོ་གང 
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ཁི ཁྱིའི 
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༄༅་ 





པ་། མ་དཔེར་ཆད་པས་གསབ་པར་ཞུ།༽ 



























































` དོ། 
༨" 1¥¥.19< 
























































།ོ་ གཔཔལཔྨྣཾ་རོ་ ཤོ ་་ག་ ཤོ་ འི་རས་བ་ སྤོར བའི་པ་བྲ་གང་གྲིས་བྲེར། ཅེས་ཞས་ རོག ཤོད ་བསལ་ རོ ར་མ ར་ལས ར་ལས ། 
དེ་ནས་འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ་གསོལ་ཏེ། ཕྱི་མར་གྱུར་པའི་དུས་ན་སྙོན་པའི་བྱ་བ་གང་གིས་བྱེད། ཅེས་ཞུས་པས། བཅམ་ལྡན འདས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའ བསྩལ པ། ང་ཡི་སྙིང་པོས་སེམས་ཅན་ཀུན 
_„ ལ་ཁྱབ། །ང་ཡི་རང་བཞིན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། །ང་ཡི་བྱ་བ་རྔོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བྱེད། །ཅེས་ བཀའ་ བསུལ་ པ་དང་། ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་། ཞུས་པ། པ། རོ ཚེ རེ་ླབ་དཔ དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིང་ནི་གང་ལགས། 
“ ལས་ནི་གང་ལགས། ཞེས ་གསོལ་ པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ་པ། ལུང་ལ་འདྲིས་ཤིང་རིགས་པ་བཟང་བ་དང་། །མན་ངག་ ཕུག ཅིང་ རྟོགས་པ་མཐོ ་དང་། ཉིད་བ བཅུ་ཤེས་རྒྱུད ཀྱི་ལས་ གྱ | 
། ཀླ ཚོགས་མ།ཁའ ཊ། །བསྙེན་ སྤྲབ་ཐྲ ཐེམས་པ པ་བླ་ མའི ་གདེང་ཚ ་ཆད་ (ཡིན། །ཞེས་ང བཀའ་ང ་བསྩལ་ པ་དང་། ཡང་ཞུས་པ། ལུང་ནི་གང་ ལགས། རིགས་ ེ ནེ ་གང་བ །མན་ ངག ་ི ་གང ཕྱུག རྟོགས་པ་ནི་གང་ ° 
<@3; ། . བ་ 
ˆ” གིས་མཐོ། ཞེས་གསོལ་པེ་དང་། བཀའ་བསྩལ་པ། མདོ་༔ རྒྱུད བསྙན་ བཅོས ་མཁས་ ན་ལུ་ ལང་ལ་ འདྲིས། །ཕྦྱངས་པའི་ དབང་པོ་ པོརྣོན པོ །རིགས་ པ་བཟང་། ༽ེ ་མ་བཟང་ལ་མང་བ ་མན་ ངག་ ཕྱུག །དད་མོས་ 
༡༥ „༽. ༣ ཤབ གེ ༦ ཧཤ¶ = ° ° པེ ཤོ ༢༤ 
ཤེས་རབ་ཆེ་བ་རྟོགས་པ་མཐོ། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། ཡང་ གསོལ་པ། དེ་ཉིད་བུ་ནི་གང་ལགས། རྒྱུད ཀྱི་ལས་ནི ་དུ་མཆིས། ཞེས་གསོལ་པ་དང་། བཀའ་བསྩལ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ཆོ་ བུ 
= == ¡ 













































































ཟ ༄༅། །བའི་དེ་ཉིད་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་གར་དང་ཚོགས་འཁོར་དེ་ཉིད་དང་། །ོརེདིལ་བྲུ་ཕེང་བ་རུས་པའྱ་རྒྱན། །ར་བ་རང་གི་དེ་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ། ། ༈ རྒྱུད་ཀྱི་ལས་ཚོགས་རྡོ་རྗེསློབ། ཧོ 
དཔེན་གྱི། །དམ་ཚིག་དབང་དང་བཟླས་བརྗོད་གཏོར་མ་དང་། །སྤྱིན ་སྲེག་ བུམ་ཆོག་སཱན་རབ་ གནས་དང་། །སྲུང་སྐུ སྐད་འདོགས་དང་ ང་གཤིན པོའི་ཆོ་ག་བྱཅ། ༼འཁྲུགས་པ་མེད་ པར་བྱད་པ་སློབ་དཔོན ་ལས། ། ,§ 
 ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། ཡང་ཞུས་པ། དམ་ཚིག་ནི་གང་ལགས། དབང་ནི་གང་ལགས། བླབས་པ་ནི་གང་ལགས། གཏོར་མནི་གང་ལགས། ཞེས་ཞུས་པ་དང་། བཀའ་བསྩུལ་པ། ཉན་ཐོས་ 
འའ འདུལ་ཁྲིམས་བཅས་དང་རང་བཞིན་ལ། །གནང་ དང་བཀུག་པ་ གཉིས་སུ སུ་དུས་ཀྱིས་ཕྱེ ཕྱེས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྨོན་འཇུག ་གཉིས། །དོན་དམ་ ཀུན་རྫོབ གཉིས་སུ་ བསམ་ པས་ཕྱེས། །སྔགས་ཀྱི་། ‰ 
_ དམ་ཚིག་རྩ་བ་ཡན་ལག་གཉིས། །གསང་དང་སྤེལ་བ་གཉིས་སུ་ཡུལ་གྱིས་གྱེས། ། ༈ ལུས་རྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་ཕྱིར་བུམ་པའི་དབང་། །རང་ལུས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབ། ། † གསང་བའི་ 
ྦ དབང་གིས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་འདག རྩ་རླུང ང་དྲོད་ ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་འབར་བར་བྱེད། །གསུམ་པའི་དབང་གིས་ཡིད ་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་འདག །བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཟག་མེད་ལམ་དུ་འཇུག ་བཞི་པའི་ དབང་གིས སེམས་ཀྱི་ 

















༄ 


བི 
























ངདམ་ སྐོང་། 


དང་སྙོག་བཅོཿ 





གང་། 


སྒྲིབ་པ་འདག །ལྷན་ཅིག་ ག་སྐྱེས་ པ། 


བསྒབ་ཡིན། 


སྲུང་སྐུད་ནི་གང་། 





འ.༽ ༢༨ 


སཱུནྫནི་གང་། 





།ལན་ཆགས་འ 


པའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པར་བྱེད། ། 
།མ།འ་ འགྲོ་ཆོས་ ་སྐྱོང་འད ་འཕྲིན་ ལས་བྱེད ་དུས་སྲ། 
མ་དཱ་ར་ཀྟ་ད དམར་ཆེན་ ན་གཏོར་ མ་འདེས། 

ང་སྐར་གྱི་གཏོར་མ འདིས། 

མུ་ཁཾ་སརྦ་ དྷ་ཏི་ཨྭད་ནུཏཱནྣཏཱ་ཏ་ཧྲཾཏྟ་ཾ་སྭཱ་ཧཱ 











༧ 
། 


བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་སྙིང་པོ་འདི། 
སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ། 


༤༠ ༄ 
ས་སང 


༈"༡༤༈སགང (བྲ བྲག ! 


མ་པར ༦ ༽ 


༢༠༤ 


།ཨོོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ 


ན་མཿསྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ། ཨོཾ་སཾ་བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར་ཧཱུཾ། ། 


རབ་གནས་ནི་གང་། 


ཞེས་གསོལ་པ་དང་། བཀའ་བསྩལ་པ། 


བི་ནཱ་ཡ་ཀ་ཧཱུཾ། ། 
མཁའ འགྲོ་: ཆས་ །སྐུང་ བསླན་ པའི་ ཉར་ ར་བྱེད། །རིན་ ཆེན་ སྨན་ དང འབྲུ ་མར་ དཀར་གཏོར་ འདིས། 
དྲེ་གདོན་ རོམས་ཤིང་ཚིམ 


གུ་རུ་ཨི་ད་བ 


།རྟོགས་ པ ༄མས མྱོང་ཐུགས་ ྗ་སྐ་བའི རྟགས་ 


༧ 


བ་ལི ཏ་ རྟ ཧཱདྟཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། 
པཿ ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ པ་དང་། 
ཐབ་དང་མཐུན་པའི་བུད་ཤིང་བརྩིགས་ནས་ནེ ་ནི། 

















ཡང་གསོལ་ པ། 


ང|ེཀད་༽ེཾ་ ༨ ། ོི་ 
།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པའ་བསྙན་ 
༈ བྷནྡྷ་འབར་བ་དཔལ་ པ་གྱི་གཏོར་ མ འདིས། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་རྒྱམཚོའི་ཐུགས་ ྦ 
།འགུང་ པོ་ པོ་ལྷ་ཀླུ ་ཀྲ་བཅོལ་བའི འཕྲིན་། ལས མཛད། །གླད་ 
ཆཱ་ཀིསབྷཾདམ་ཨི་དམ་བྷཱ་ལི ་ཏ་ཁཱ་ཧི། 


ཨ་ཀཱ་རེ་ 
སྤྱིན་སྲེག་ནི་གང་། བུམ་ཆོག་ནི་ 


།ཏིང་འཛིན་ སྔགས་དང་བཅས་ པའི་མེ་སླར་ 
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དེ 









































༄༅། །ལ། ཕྱེ་དང་བཅས་པ་སྲེག་རྫས་སྔགས་ཀྱིས་དབུལ། །སྤྱན་ དྲངས ་མཆོད་ བསྟོད་ གཏོར་མའི་ འི་ཚོགས ཀྱང་དབུལ། །ཨོཾ་ཤཱནྟ ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ པུྱིཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ པཱ་ཤི་ཀུརུ་སྭཱ་ཧཱ ཀ། ངོ 
རླཀ་ཀུ་རྭསྭ་ཧཱ། ། ལྟ མཚན་ ཉིད་ ལྡན་པ ་པའི་བུམ་པ་རྫས་དང་བཅས། ཁ་ རྒྱན མགུལ་ ཆིངས་གཟུངས་ཐག་ བརྟགས་ནས ་ནི། །མཆྦལ་མཛེས་ པའི་དབུས་སུ སུ་དགོད ་པར་བྱ། །ཅིཿ འབྱོར མཆོད་པ་ བཤམས་ལ་ 
„ དབུལ་ བར་བྱ། །གང་ མོས་ལྷ་ཡི་རྣལ ་འབྱོར་རྫོགས་པར་ བསོམ །བུམ་ པའི་ ལྷདང་ཡེ་ཤེས་ སེམས་དཔའ གསུམ། །ཏིང་འཛིན ན་འདུ་འཕྲོའི ་བཟླས་པ་བྱས་ནས་ནི། །བྱང་ཆུབ་ སེམས ཆུས་གང་ལ་ ཡ་བཀྲུས་པ་ ཏོ 
།སྡིག་ སྒྲིབ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འདག ་པར་འགྱུར། །ཨཾ་ཨཾ་ཧོ་ཤདྡྷཾཤུྡྷ། བི་ཧོ་ཤུདྡྷཤུདྡྷ རཾ་ཧོ་ཤདྡྷེ་ཤདྡྷེ། ཧེ་རཾ་བི་ཤུདྡེ་ཤདྡེ། ཨ་ཨ་ཨ་སྭཱ་ཧཱ། !། 7 ཧྱ ཡེ་ཤེསྣ་རྣམ་ལྔའི རང་བཞིན་སྐུད་པ་ ངོ 
།ཡི་ དམ་ལྷ་ཡི་སྲུང་མདུད་བྱས་ནསསུ། །རྟེན་ འབྲེལ སྙིང་ པོས་ཿ རབ་ཏུ་གནས་པར་༔ ་པར་བྱ། །གང་ལ་བཏགས་པ་དོན་ དང ་ལྔན པར་བྱེད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི ཏི་སྭཱཧཱ། ཡེ ཏྷརྒ་ཧེ ཧེཏུ་སྭཱ་ ་ 

༈། ལྟ འདམ་པ་སྟོང་ཉིད་ཆོས་སྐུར་མོས་པར་བྱ། །འབེ་འབེ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ ལོངས་སྐུར་ གསལ། །སྭཱ སྤྲུལ སྐུའི་ རང་བཞིན་ཡི་དམ་ ལྷ། །འགྲེ་བའེ་དོན་ལ་བྱོན་པར་བསམ། ་ཞིང་ གདབ། ཨཱཿ ངམ 



























































¦ བརྗོང་ལ་ བ་བོ འོ། 
རྡ (ཞན ༨ ངེ 

















བརྗོད། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཨ་ལི ་ཀཱ་ལི་ གསང་བ་བསམ གྱིས་མི ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླང་ ཆེན་ པོའི རྒྱུད་ལས། རྒྱུད་ཀྱི་ ཀྱི་ལས་ཚོགས་ བསྙན་ པའི་ལྲེའ འུ་སྭེ བཅུ དགུ་པའོ།། 








ཨོཾ་སི་བྷོག་ཀཱ་ཡ་ཏྲཾ། ཨོཾ་ནླིན་ཊ ངོ ཀཱ་ཡ་ ་སྭཱ་བྷ་བ བི་ཤུདྡྷོཧཾ། ཞེས་ཡི་དམ་ལྷ་རུ་བསྒོམས་ལ། ན་བཟའ་གསོལ། མེ་ཏོག་གཏོར་ དབེན་སར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
སྱ་གནས་པར་རུ བར་འདོད་པ་དེས། །དཀོན་མཆོག་ ༈་གསུམ་གྱི་རྟེན གྱུར་གང་ཡང་ རུང་། །གཞུང་གཞན་ དག་ནས་བཤད་པའི་ཆོ་ག་ བཞིན། །སྔོན་དུ་འགྲོ་ བ་ཚར་ནས་དངོས་གཞི་ལ། ། 
ང་། །མུལ་རྡུ སྤུའི མེ་ །་ཏོག་ ཐུགས་ བརྟན་མེ་ ཏོག་ང ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་མེ་ཏོག་མཆོད་པ་དང་། །བསུལ་ བརྟན་མེ་ ཏོག་ང གཏོར་མ་ ་སཾེང སྦྱོང་མཆོད་ །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ 

པཔ ། གཤིན་པོའི་ དོན་ནི་ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་སྦྱོང་། །དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཅིང་ཡི་དམ་བཟླས་པ་བྱ པ་བརྡར་ལ་གཤིན་པོ་གཤེད་དང་དབྲལ། །ཤེས་པ་དགུག་ཅིང་ 
སྐྱེ་གནས་དགག་ དང་ལྷ་ངོ་སྤྲད་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དམ་ཚིག་ཕོག་ནས་ནི། །དབང་བསྐུར་ཟན་ གཏད་རོ རོ་སྲེག་གཤིན་ལམ་བསྟན། བཾ ོ་བསྨོན ལམ་བྲཀ ཤིས་དམ་པ་ 


།།དེ ་ནས་འདུས་ པའི་ འཁོར་ རྣམས་ 
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བཤད་དུ་གསོལ། 


རྣམ་པ་བརྒྱད། 





གང་ལགས། 


བརྒྱད་ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་རྣམས། 


།ཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ངེས་པར་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་བྱེད་པའི་ཐབས། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཕྱི་རབས་དོན་དུ་ཞུ་ན། 


ཅེས་པ་ཞུས་པ་དང་། བཅོམ ལྡན ་འདས ཀྱིས་བཀའ འ་བསྩལ པ། འདུས་པའི་ དགེ སློང་ བྱང་ ཆུབ་སེམས་ ་དཔའི ་འཁོར། 


།ལུས་པ མེད་ པར རྫོགས ན་མྱུར་ དུ་འབྱུང་། ཞེ ས་བཀའ འ་བ སྩལ་པ་དང་། 


།བརྩེ་བའི ་ཐུགས་རྗེས་ཕྱི་རབས་དོན་ དུ་ཉོན། །དངོས་གྲུ་ ་གྲབ་ངེས་པར འདོད་ ན་ རྟེན་འ: ་འབྲེལ་དགྲིག རྒྱ་ གཉིས་རྐྱེན་ བཞི་མན་ ངག་དྲུག་ དང་ནི། 
ོེུ ཡང་གསེལ་ པ། དོན་གྱི་རྩ་བར གར་པ གཉིས་ནི གང་ ལགས། བཀའ་ བསྩུལ་པ། པཾ 
པ་གཉིས། ཐབས་དང་ཤེས ་རབ་ བསྐྱེད རྫོགས་ ལམ སྦྱངས་པས། །རྟོགས་ པ་བརྟན་ ཅིང་ཐུགས་ ་རྗེ་འཕེལ་བའི་ མཐུས། །རང་ གཞན ་དོན དུ་སུག གཉིས་ ངེས་པར གྲུབ། །ཅེས་ པའོ། 
།བཀའ་བསྩལ་པ། མཚན་ཉིད་ ལྡན་ པའི་གནས་ དང་དུས་བཟང་ལ། །མཐུན་ པའི་གྲོགས ་དང་དགོས་པའི་ཆ་ རྱེན་ བཞི། 


རྐྱེན་བཞི་ཁོབས་སུ་ཆུད་ན་རྟེན་འབྲེལ་དག 


མ་ལུས་པར་བདག་ཅག་ རྣམས་ལ་ 


།དཔའ་ བོ་རྣལ་འབྱོར་ སྐལ ལྡན མཁའ་འགྲོའི ཚོགས། །གཏུམ་པོ་ཿ སེ་ 
།ཀུན་ལ་ ་དགོས་ང པའི་ཐབས མཆོག་ 


རྒྱུ་ནི ་རང་ གི་བྱང་སེམས རྣམ་ 
།དེའི མཐུན་ པའི་ རྐྱེ ་བཞི་ 
།གང་ལ ་དམིགས ་པའི་ལས་ 


1. 
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དཱ 





























] ས་སཔར་བསྟན། །ཅེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། ཡང་གསོལ་པ། གནས་ནི་གང་ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་གདན་ས་རོ་རྗེའི་གདན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་དང་ངོ་ ྒ 
མཚར་གནས། ! །དུར །བྲོད་ གནས དང་ མ་མེ་ཿ ་མཁའ འགྲོའི གནས། །དགོན ་པའ འི་མཚན་ཉི ཅད་མང་དུ་ ་ང་ཡིས ་བཤད། ༈ཅེ ཅེས་གསུངས ་སོ། །དུས ་ནི་ གང་ ལགས། བཀའ་ བསྩལ་པ། ལོ་ཟླ་ ཚེས་གྲངས་གཟའ་ | 
ཧཿ “ཊཾ སྐར་དུ་ དུས ཚོད་ དང། །འདབུང་ བ་གས སོ་སྐྱེད དགྲ ་གྲོགས་ ཁམས་ ཚོད་ རྣམས། །ཡིད་ ཀྱི་འཇུག ཚདགོ་ཆ་ཆེ་ཆུངཀུན། །ཕྱི་ནང ་གསང་ བའི ་དུས་རྣམས་རྟེན་འ ་འབྲེལ་ བལྟ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་ཞུས་པ། 


༨ ༦༤༨ 


རླ བ་པའྲི་གྲོགས་ནི་གང་ལགས། བཀའ་བརུལ་པ། རྒྱལ་བློན་དེད་དཔོན་ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ལ་བ བརྟེན། །ཉན་ཐོས་རང་ ལྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད པའི་འཁོར། ང་དང་སྐལ་མཉམ་སྡུད་པ་པོ་དང་ ང་བཅས། ། 
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{ 
༢༤༤ 


དུས་དང་ བསུན་ ཏེ་ སྲོག་ གི་ མ།བར་རྣམས་ གཅེས ། །ཞེས་པ་ང དང་། ཡང་ གསལ་ པ། སྒྲུབ་ པའི་ཆ རྱེ འི གང་ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། ཟས་གོས ་སྨན་དང་ གདགས་པ° པའི ་རྒྱན་ རྣམས་ང དང་། །རྟེན་ རྫས་མཆོད་ | 
རྫས་སྒྲུབ་པའཾ་དམ་རྫས་དང་། །བར་ཆད་དགྲ་ བགེགས་བཅིངས་དང་རེངས་པའི་རྫས། །ངོ་མཚར་རྫས་ཀྱི་ནུས་པ་བརྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། ཡང་ གསོལ་པ། བཅོམ ལྡན འངདས། དགོས་ 
















































































དོ །པའི་ཡཿ ན་ལགནི་གང་ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། སྲོད་ ལ་ གསེ་༔ །སོ་སྦྱོང་ སྡོམ་ པ བཟུངས་ནས ཀྱང་། ཐོ་ ་རེངས་བྱང་ ཆུབ་ སེམས ས་གཉིས ་གནད་ ད་དུ་བསྣུན། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་ཡན་ ཆོ 
ལག་བདུན་པ་བྱ། །དགེ ་བཅུ་ ཆོས་སྤྱོད་ བྱར་ལ་འབད་ ནས་ཀྱང་། ། །རྟག་ཏུ་བླ བྲ་མའི་ འྭརྣལ འབྱོར་ བརྩོན་ པར་བྱ། །ཞེ ཞེས ་བཀའ་ བསྩུལ་ པ་དང་། ཡང་ གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། ཀུན་ ལ་དགོས ་པའི ཐབས་ 2 
| -. མཆོག་ནི་གང་ལགས། བཀའ་བསྩམལ་པ། མཁས་ པའ འི་གསང་མཛོད འདྱུ་ ་བར་བྲེ བྱད ་པའི་ཐབས ། །མཆོག ་གི་ རྫས་ལ་གསང་ བའི ་སྔགས ་བཏབས ནས། གང་ ལ་བྱིན ཀྱང་གསང་ ཚིག་ ་མཐོལ་བར བྱེད། །ཨཱཾ་དེ །དེ་ ངོ 
ཤྲ བ་ཙཏྲ་པྲ་ས་མི སིདྡྷི སྭཱ་ཧཱ། བླ་མའི་ཐུགས་ལ ་མཆོག་ ཏུ་འདོགས་ པའི་ཐབས། །གང་ལ་ མཉེས་ པའི་རྫས་ལ་ཊ སྔགས་ བཏབས་ ནས། །ཕྱུག་ ཏུ་ཕུལ་ནས་ ཡིད་ ལ་འདོད་ པ་ པ་བསམ། །ཨ་ན་ མོ་གུ་རུ་ཅཏ་ཏ ཏི་ཤ བིར ད་ཧ ངོ | 
| ཐམས་ཅད་བདག་ལ་བྱམས་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། །མཚན་དང་ལྡན་པའི་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ལ། །སྔགས་བཟླས་ཐིག་ལེ་བཀོད་ཅིང་ཁ་ཡང་བཤལ། །ན་མོ་བྷ་ག བ་ཏེ། ཨཱི་ཁ་ཡྷ་ད་རྩེཧ་ར་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཾ 
| ཤེས་རབ ་མེ་ ལྟར་འབར་བར ་བྱེད་ པའི་ ཐབས། །བདེ་ གཤེགས་སྐུ་ ལ་ སྐུ་ཁྲུས ་གསེལ་ བའི་ ཆུ། །སྔགས་དང་བཅས་ནས་ལན་གྲངས་མང་དུ་བཏུང་། །ཏྱྱ་ཐཱ། པི་ཙུ་ པྲ་དྡཱ ངྷི་རི་ རམ་སྭཱ་ཧཱ། བླ །་འཛིན་སྒོཿ སྐོམ་ ལྟར་ ་ 
































ཆངཡ་རན་ཆན་གསེར་གཡུ་བརར། ཟླབཆུ་ཡ་ལྣདདུ་གཟུང་ །ཝྔགས་བཟླས་རི་ བོང་འཛིན་པ་ཁོང་དུ་བསྟིམ། །ན་མོ་བི་ཤ་པྲ་དྷཱ་སརྦ་ སིངིསྭ་ཧཱ ཐམས་ཅད་རང་གིས ས་སྨྲས་པ་ཉན་ པའི་ སྔགས། རྒུན་འབྲུམ་ 
།སར་གྲང་ བརོར་ །སྔགས་བཟླས་རྒྱལ་གྱི 'ཅིན་པར་ལུས་ལ་ག གཏོར། །ཨོན་མོ་ཙནཏི་ལོ་ག་སྨ་ཏ་ན་ར་ཡ་སྭཱ་ཧཱ སྡང་བའི་དགྲ་བོ་བཤེས་སུ་འགྱུར་བའི་ཐུབས། །གནག་པའི་ཁྱིམ་ནས་བླངས་ 








༡ཀ་ ༤ 


/ ར ཿ རཔ ཛོ བླགས་ལ རང་གི མགུལ་དུ གདུང་མ ༈ །ཨོ་ཀ་ར་ཡ་ར དྲེ མ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། ལྡ་འདྲས་ ནོར་ གཏར་ ལུང་སྔོཾན་ འབྱུང་བའི་ང ་ཐབས། མོ ་མའི་ལྕེ་དང བླ་རྔོར་བཅས་པ་ལ། །སྔགས་ ། 
ཚི འབྱུར་བའི་ཆོ་ ཟི བསན པའི་ལྱའུ་སེ་ཉིགུ་པའོ། །ཡུརྣ་ཅཏ གཤུ་བཛྲ ར་པ་ན ནི་ཡེ་ཕཊཿ ཞེས་ བཀའ བསྩལ་ ཏོ། །ཨ་ལི་ཀྭ་ལི་གསང་བ་བསམ་ཐྭཾ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ ཆུ་ཀླང་ཿ ཆེན་པོའི་ རྒྱུད་ལས། དངོས་གྲུབ་ངེས་པར་། 
བསྒྲུབ་ པའི་དོན་བཞི་ ལས། །གསང་བ་སྔགས ཀྱི་ཐེམས་ཡིག་བ །དེ་ནས བཅོམ་ ལྡན འདས་ཀྱིས འདུས་པའི་འ ་འཁོར་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ཨེ་མའོ་ངོ་མཚར་ཆེ་ མཆོག་ གསང་ བའི ་ཆོས། །བདེ་གཤེགས་ལམ་ལྔ་ 
བཏུ་བའི་ཆོག །ཕྱི་རབས་དོན་དུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗ་ཟུངས། ། ༈ རྒྱལ་བ་ཐུགས་རྱྱ་ ཀྱི་གསང་མཛོད་དཔལ་བེའུ་ལས། །དབུས་དང་མཐའ་ཡི་གླིང་ ྫ 
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ཱཟ ༄༅། ཁྱ ཐུ །རྣམས་རིམ་པ་ཡིས། ཁྱ ཕྲོ་བྲང་བཞི་ལ་ གྲོང་ཁྱེར བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། །རང་གནས་ཡི་གེ་རིམ་པར་དགོད་པར་བྱ། ། རའ རྒྱལ་ པོ་བཅུན་ཆེ མོ་ཤེས ་རབ་ཡི ་གེ་ དབུས། །ཨ་ནས་ ཏྱ 
བརྩམས་ཏ་ཤར་ནས་རམ་པས་དགད། །ཐབས་ ཆུན་ བློན་པོའི་ཡི་གེས ་གྲང་ནས་ བསྐོར། །ཀནས་བརྩམས་ཏ་ཁྱམ་ས་ལྔ་པར་བྲ !། ། ༈ ངེ ་ནས་རིམ པས་སྔགས ས་རྣམས ་བཏུ་བ་ཡང་། རྩ རྩ་བ མ་ཡིག་ཐོག་ ® 
ཤུ མར་ངས་བཟུངས་ལ། །འདོགས་འབྲེལ་བུ་ ཡི་ཡི ་གེ བཏུས་ང པས་བརྒྱན། ཐུ །མ ནོར རྩ་བའ་ལྔགསརྣམས་རེམ་པས་བཏུ། ། ཤེས་རབ་ཕྲོ་བང་ བཞི་པ ་པའི་ ལྷེ ཡིག་ལ། ་ལ། ཕོ་བ བྲང་ དེ་ཡི ་ནུབ ཀྱི་ཡི་ གེས་ རྔ 
- བརྒྱན། བུ །དབྱངས་ཡིག་ ཕྲ་བང་དང་པའ་ཡ་ག ཉིད། །གྲེང་ཁྱར་བདུན་པའ་གནས་ཡག་བཞ་པ་ལ། དྲུག་ པའ་གནས་ ཡིག ་གཉིས་པ་ བཏགས་ ནས་ཀྱང་ ། ཕྲོབ བྲང་ དང་ང པ་; ནུབ་ ཀྱི་ཡི ་གེས བརྒྱན། །གྲོང་ ཁྱེར་ ངོ 
བདུན་པའ་གནས་ཡག་བཞཔ་ལ ། །ཕ་ཿ །པཾ་བྲང་ གཉུས་ པའི་ལྷོ་ཡིག་བཏགས་ནས་ནི ཤ ཛཾ ་བྲ ང་བཞ་པའ་ནུབ་ ཀྱི་ ཡི་གེས་ བརྒྱན། །དབང་ བཞིའི་སྙི སྙིང་ པོ་ལམ་ བཞིའི ་བསྙེན སྦྲུབ་ ་ཡིན། ! ལཾ གྲོང་ ཁྱེར་དང་པོའི་ ྱ | 
གནས་ཡག་བཞ་པ་ལ། །ཕོ་བྲང་གཉིས ཉེས་པའ་ལྷ་ཡག་གདགས་པར་ བྱའོ། །གྲང་ཁྱར་དྲུག་པའ་གནས་ཡག་གཉེས་པ་ལ། །ཕོ་ཿ ་བྲང་ གཉིས་པའི ་ཤར་ ཡིག ་གདགས་པར་ བྱའོ། །གྲོང་ཁྱེར་བདུན་པའི་ག ནས་ཡི ག་ 
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༢༩༤ 


མོ 
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ཤེསུམ་པ་ལ། །ཕྲོ་བང་དང་པོའི་ནུབ་ཀྱིཡི་གེས་བརྒྱན། གྲོང་ཁྱེར་བཞི་པའི་གནས་ཡིག་དང་པོ་ལ། །ཕོ་བྲང་དང་པོའི་ལྷོ་ཡི་ཡི་གེས་བརྒྱན། ་ཚོགས་ལམ་གཅོད་པ་བློ་སྦྱོང་སྙིང་པོ་ཡིན། །གྲོང་ཁྱིར་བདུན་ 
པའི་གནས་ཡིག་གསུམ་པ་ལ། །ཕོ་བྲང་དང་པོའི་ནུབ་ཡིག རྣམ་པར་བརྒྱན། །གྲོང་ ཁྱེར་ཿ ་བཞི་པའི འགནས ་ཡིག་དང་པོ་ལ། །པཕོོ་བང་དང ང་པོའི་ ནུ ཀྱི་ཡི་ གེས་ བརྒྱན། །གྲོང་ ཉེར་ལྔ པའ་གནས་ཡག་གཉསངཔ་ ྦ 

¿ དང་། །དྲུག་པའི་གནས་ཡིག་གསུམ་པ་དག་དང་བཅས། ! །སྤོར་ ལམ་གཅོད་པ་དཀའ ཐུབ་སྙི སྙིང་པོ་ པོ་ཡིན། ། རྟ གྲོང་ཁྱེར་ གཉིས་ པའི ་གནས་ ཡིག་བཞི་པ་ལ། །ཕྲོ་བང་དང་པོའི་བྱང་གི་ ཡ་གས་བརྒྱན་ ] 
ཧུཾ གྲོང་ཁྱེར་བཞི་པའི་གནས་ཡིག་ལྔ་པ་ཉིད། །གྲོང་ཁྱེར་ ལྔ་པའི་ གནས་ ཡིག་ ལྔ་པ་ལ། །ཕ་ ཕྲོ་བྲང་དང་པོ ལོ ནུབ་ ཀྱི་ཡི་ གེས་བརྒྱན། །གྲོང་ཁྱེར་ བཞི་ རའེ་དྲ གནས་ཡེ་ ཡིག་ དང་པེ པོ་ལ། ཕོ་བྲང གསུམ་ པའི་ལྷ་ ཡིག་ སཱེང་འཾག | 

ˆ བརྒྱན། །མཐོང་ལམ་གཅོད་པ་རྗེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡིན། །གྲོང་ཁྱེར་ལྔ་པའི་ གནས་ཡིག་ དང་པོ་ལ། །དྲུག་ པའི་གནས ་ཡིག་ག ་གཉིས་པ་ གདགས་པར་བྱ། །གྲོང་ ཁྱེར་ལྔ་ པའི་ གནས ཡིག་ལྔ་པ་ཉིད། , གྲོང་ཁྱེར་བ ཞི 
པའི་གནས་ཡིག་ལྔ་པ་ཡང་། །གྲོང་ཁྱེར་དྲུག ་པའི་གནས་ཡིག་དང་པོ་ལ། །ཕོ་བྲང་གསུམ་པ་ནུབ ཀྱི་ཡི་གེས་བརྒྱན། །སྒོམ་ལམ ་གཅོད་པ་རོ་སྙོམས་སྙིང་པོ ཡིན། ། ༈ གྲོང་ཁྱེར་ལྔ་པའི་གནས་ཡིག་བཞི་ 
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ཟབ ༄༅༅། པལ །ཕོ་ བྲང་གཉིས་[ པའི་ལྷོ་ཡིག་རྣམ་པར་ ;བཏགས། གྲོང་ཁྱེར་བདུན་པའི་གནས་ཡིག་ བཞི་པ་ པ་ལ། །ཕོ་ བྲང་གཉིས ་པའི ལྷོ ་ཡིག་ཞབས་སུ་བཏགས། གྲོང་ཆྱེར་དང་པོའི་གནས།། ཛཾ 
ཡིག་དང་པོལ། ། བྲང་གཉིས་པ་ཤར་ གྱི་ཡི་གེ་ བཏགས། །གྲོང་ཁྱེར་དྲུག་པའི་ གནས་ཡིག་གཉིས་པ་ལ། །ཕོ་༔ བྲང་གཉིས ་པའི ཤུར་ གྱི་ཡི་ 'གེ་བཏགས། །མཐར་ལམ ་གཅོད་ པ་དཔའ་ཚེ ཆེན སྙིང་ པོ་ 
། ༈ རྟནཏ་དང་སྦྲེལ རིན་ ཆེན་ དགོས་འདོད འགྲུབ། །གུ་རུ་དང ་སྦེལ་ བླ་མའི བྱི རླབས་འབྱུང་། །དེ་ བ བ་དང་སྦྲེལ་ ཡི་དམ་དངོས་ སྭ་གྲུབ་ སྟེར། །ཌཱ་ཿ ་ཀི་དང་སྦྲེལ་མཁའ་འགྲོའི་ལུང ང་སྟོན་ 

། ༈ རྩབ་ཝྔགས་ུ་བཏུ་བ་ད་ཉད་ལས། །ཡན་ལག སྔགས་ཀྱི་བཏུ་བ ཐུག་ མེད་ཀུན། ཕོ བྲང་གྲོང་ཁྱེར་ཕྱོགས་མཚམས་ མ་ནོར་ བར། །མིང་རིགས །ཁམས་དང་མ་བུ་དགྲ་གྲོགས་ 

། ༈ ཕོ་ཿ ཕྲོ་བང་དང་པོཿ ནམ་མཁའ་རླུང་དང་མཐུན། །གཉིས་པ་ཆུ་དང་མེ་གཉིས་དགྲ་གཤེད་བསྡེབ། །ཕོ་བྲང་གསུམ་པ ཆ་མཉམ་འབྱུང་བ་ བཞི། །བཞི་པ་ ནུས་ཿ མེད་ ས་དང་ནམ མཁའ་བལེབ། །ཤར་ 


གྲོང་རྒྱལ་ རིགས་རླུང་གི །ཁམས་སུ་བརྩི། །རྐྱུང་ལས་གྱུར་པ་ ཕོ་བྲང་རྣམ་པ་ལྔ། །ལྡོ་གྲོང་བྲམ་ཟེ་མེ་ཡི་ཁམས་ཡིན་ཏེ། །མེ ་ལས་གྱུར་པ་རིགས་བྱེད་རྣམ་པ་ ལྔ། །ནུབ་གྲོང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཏེ་རྗེའུ འུ་རིགས། ། 
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ནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་མཆེད་པའི་རུས་ཆེན་ལྔ། །བྱང་གྲོང་དམ ངས ་རིགས་ཆུ་ཡི་ཁམས་སུ་བརྩི། །ཆུ་ལས་ བསྐྱེད་ པའི་མི མི་ཁྱིམ་ རྣམ་ པ་ལྔ། མཚམས་བཞི ་གདོལ་ པ་ས་ཡི་ །ཁམས་ཡིན་ ཏེ། །དབུས ་ནི་ཆ་ མཉམ་ 


„ རྒྱལ་པོའིཕོ་བྲང་ཡིན། །དྲུག་དང་བདུན་པ་དུ་ལང་བཞི་བཞི་པོ། ཁམས་རིགས་སོ་སོའི་གྲོང་དང་ཁྱིམ་ས་ཡིན། །བརྒྱད་པ་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའི་ཁྱིམ་མིག་ཡིན། ླུང་གི་ཡི་གེ་ཆུ་ཡི་འཕུལ་དང་བཅས། །མེ་ཡི་ 
. མདེའུ འུ་ནམ མཁའི མདའ སྤྲོ ཅན། །ས་ལ་ 'བརྒྱབས་ན ཐོགས་ ཆགས ་མེད་ པར་འགྲོ། །འགུང་ ཆེན་ འབྱུང་ཊ ཆུང་ ཞིབ་ ཏུ་ བརྩི་བ ༈གཅེས། །འབྱུང་ལྔ་ བསྡེབས ཀྱི་ཡི་གེ འབུ་ལུགས ་ཡིན། ། ཧཾ འཇིག རྟེན་ འཇིག་ 


| „¿) རྟེ རྟེན་འདས པའི་རིགས རྣམས དང་། །རི རགས་ ཆེན་ བདེ་བར་ གཤེགས ་པ་རིགས་ ་ལྔའི་ གཙོ། །ས་བོན་༔ སྔག ས་རྣམས་ངོས་བཟུང་བཏུ་བ བ་དང་། །མ་ནོར་ རྩ་བའི་སྔགས་དང་བསྐེད ་པའི་སྔགས། །བཟླས་པ་ 
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| ལས ཀྱི་སླགས དང་མཆོད་ པའི ་ཕྲགས། །སྐུལ ་བྱེད་ སྔགས་དང་ སྲོག སྙིང་འཕྲོག་ པའི་ 'སྔགས། །ང་ཡི་ རྗེར ་ས སཆུགས་པ་ རིམ་ པས་བཏྱུ། ཞིབ ་ཏུ་ རྟོགས་ལ་ སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་ བ་མཛོད། །བསྙེན་སྒྲབ་ལས་ 
སྦྱོར་གསུམ་དུ་ཕྱེས་ལ་གྲོངས། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ནས། གསང་ བའི་བདག་པོ་ལ་གཟིགས་སེ སོ། །ཨཱ་ ལི ་ཀཱ་ལི་ གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆུ་ ཀླུང་ ཆེན་པོའི་ རྒྱུད་ལས། སྔགས་བཏུ་བ བའེ་ལེའེ་སྭེ འུ་སཱེ་ཉེར་ 
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¬ ༄༅ ་ 2 ཧཱི་ཧོ་བདགའི །།དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལས། རྗེ་བཙུན་གསང་བའི་བདག་པོས། འདུས པའི འཁོར་ རྣམས་ལ་ཐུགས་ བརྩེ་བས་འདི་ སྐད་ ངེ 
ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། ཀཱ ཀྱེ་ཧོ་བདག་ ནི ་སྐལ་ཌ ལྡན་ལ། ཁྱོད་ ཞབས་པདྨོ་སྤྱི་བོར་ ལེན། ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་བདེེ་བག་ཏུ། །ཐར་པའི་ འེ་གྲོང་མཆོག ་བསྟན་ དུ་གསོལ། །ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ &, 
༡ བཀའ་བྱ་སུལ་པ། ན་ མོ། ཆོས་འདི་ཟབ་སྟེ་མཐོང་བར་ དཀའ། ༥ དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས། །ཆུལ་བཟྡ བརྗོད་པས་ནི་ཉམས་པར བྱེད། $མསན་ བདུད་ཀྱིས་བཟུང་བར་ ར་འགུར། ། 7 ཞེས་བཀའ་ རའ 
% བསྩལ་པ་དང་། ཡང་གསོལ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་༈ སྐྱེས་བུ བུའི མཆོག །རིགས་བཞི་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི མོའི་འཁོར། །སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི ཚོགས། །སྨིན་པའི་ཆོ་ག་བཤད དུ་གསོལ། † + རྱ 
ཌཱ རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀའ་བསྩལ་པ། སྦྱོབ ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ ་ཡིས། །མཆོད་ཅིང་ ང་སྣ་ཚོགས་རི ་རིན་ཆེན་འཛིན། །ལྔ་མོ། ོད ནི་ གསར་དུ་གུར་ །ས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་ བྱ། ། ༈ ཆོས་དབྱིངས འདི་ནི་ རྣམ་ 'ུ | 
པར་དག །སེམས་ཅན་ཁམས་རྣམས་དག་པར་དགྲོལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་པོ་བྲི་བར་བྱ་ །ཞེས་པ་དང་། ཡང་གསོལ་ པ། ན་མོ། དགའ་ ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྙོན་པ་ 








༤ ར-ཝ་ 








| 




















་ 





།ཏེ་རུ་ཀ་དཔལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་སྨན་འབྱུང་བའི། །སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་བདག་ལ་གསོལ། །བཀའ་ བསྙུལ་ང པ། བུ བུ་ཁྱོད་ ཚུར་ཤོག་ཐེ ་ཐེག་ཆེན་ སྔགས། ཁྱོད ནི་ ཚུལ་ པ་ཆེན་སྣོད་དང་ 
] །གསང་ སྔགས སྤྱོད་ ཚུལ་ཆོ་ག་ འདི། ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་ བསྙན་པར་བྱ། །ཞེས་པའོ། ། ༈ ཡང་གསོལ་པ། ཐར་ པའི་གྲོང མཆོག་ གཞལ་ ཡས་འདིར། །རིག་ པའི་མེ ཏོག་ཿ འདི་བོར་ བས། །ཾ 
ནས་ལས་ཀྱིས ་འབྲེལ་ པའི་ལྷ། །གང་ཡིན་དེ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །བཀའ་བསུལ་པ། སྔོན་གྱི་མིག་མཁན་མཁས་པ་ཡིས། །འཇིག་ རྟེན་ ལིང་ཏོག་ བསལ་པ ་ལྟར། །ཤེས་ཿ རབ ཐབས་ཀྱི་ཐུར་མ་ ཡིས། ། 
ཤི རམ་ཤས སྒྲབ་པ་བསལ། །ཅེས་བཀའ ་བསྩལ་པ་དང་། ཡང་གསོལ ་པ། ན་མོ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་ ་བཞིན་སྐུ། །སློབ་ དཔོན་ལ་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དཔའ་བོ ་རྣལ་ ལ་འབྱོར་མ ་འཁོར་ ལོ། ། 
འགྱལ འཁར ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ༈ བཀའ་བསྩལ་པ། ང་ནི་ ནི་དཔལ་ལྡན་རྔོ་རྗེ་འཆང་། རྒྱུད ་ཀུན་ གྱི་ནི་བདག་པོ ་པོ་མཆོག སྐུ ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་ལ། །གསོལ་ བ་ཐེབས་ན་དངོས ་གྲུབ་ 
། འབྱུང་། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། ། ༈ ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་གསོལ་པ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །ཇི་ལྟར་ཆེ་བ་ཆེ་བཞིན་ལྟར། །བངག་ཀྱང་བསྐྱབ ་པའི་དོན་སླད་དུ། །ནམ་མཁའ་ 
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ཟ ༄༅། རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་གསོལ། ། _ ༈ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །དོ་ནུབ་བླ་མེད་ཤེས་རབ་འཚལ། །དོ་ནུབ་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་། རེ 

གསོལ། ། ༈ བཅོམལྡན་ཞི་བཆནཔྱོ་ཊ །ཉོན་མོངས་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བའི་བདག །དོན་ནུབ་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་ཡིས། །བདེ་བའི་དེ་ཉིད་བསྟན་དུ་གསོལ། ། ༈ མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེར་ལྡན་ „ 
; པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གཙོ། །རྣམ་པ་ཀུན་ ཏུ་མཆོག་གྱུར་པ། །རང་གི་དེ་ཉིད་བསྟན་དུ་གསོལ། ། ༈ ཞེས་ཞུས་པ་དང་། ཡང་བཀའ་ བསྩལ ་པ། ཀྱི་ཧོ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ ག་ རྔ 
ཤཿ ཚོགས། 'འཇིག་ རྟེན ན་འཁྲུལ་ང པའི་ ་ལུས་སྤངས ས་ནས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ད་ུལ་འཁར་ཆན་པ་ཁྱད་རེལ་ལམ། །ྱ་ཧ་ཁྱད་ན་རྔ་ལྟ་བུ། །འཇིག་ རྟེན་འབྲུལ་ པའི་ ངག་སྤངས་ནས། །རྩ་རྒྱུང་བདེ་ཆེན་ „ 





ལོ་ལ 


བྱང་སེམས་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཁྱོད་རོལ་ལམ། ། † ཧྱེ་ཧོ་སྐལ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །འཁྲུལ་པའི ཟག་རྒྱུན་གཏན་སྨངས་ནས། །ཐག་མེད་བདེ་ཆེན་བྱང་སེམས་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ 
རོལ་ལམ། ཀྱེ་ཧོ་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས། །མཚན་མའི་རྟོག་པ་རབ་སྤངས་ནས། །སྤྲོས ་མེད ་བདེ་ཆེན་ བྱང་སེམས་ཀྱི། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ་ཁྱོད་རོལ་ ལམ། ། 7 ཞེས གསུངས་པ་དང་། ཡང་ 













































































 །དི། དོ 
གསོལ་པ། ཁྱོད་ཞབས་པདྨ་སྤངས་ནས་ནི། །གཙོ་བོ་ བོ་གཞན་དུ་སྐྱབས་མ ་མཆིས། །འགྲོ་ བའི་མགོན་པོ་མཐུ་ཆེན་གྱིས། །བློ་མཆོག་བ བདག་ལ ་སྣང་བར་མཛོད། །ཅེས་ པ པ་དང་། ཡང་བཀའ་བསྩལ་པ། 
ཁེ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ ལྔའི་ སྡེམ ་པ་ངང་། །བཅཅུ་ བཞིར བྱ་བའི ལྕང་བ་དང་། །ཡན་° ལག་ཉེས་པ་སྤང་བར་གྱིས། ། ༈ གསང་བ་ ཆེན་ པོའི་དམ་ཚིག་ནི། །བཤང་འུུ 
རི བ་རྭཀྟ་དང་། །སྣབས་དང་མཆིལ་མ་མི་འདོར་ ལ། །འདོད་ ཡོན་ལྔ་ལ་ཡ་ང་སྤང་། །མཆོག་ ཏུ་ག གསང་བའི དམ་ ཚིག་ནི ནི། །བུད་མེད་སྤང་བར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཚངས་པར་ སྤྱོད་ ལ་གནས་པར་བྱ། །མ་དག་བ 
_¿# ལ་ཡ་ང་སྤང་ །བསྲུང་དུ་མེད་པའི་དམ་ཚིག་ནི། །ཐམས་ཅད་རོ་: ངོ་མཉམ་ ཆོས་ཊ སྐུའི་ ངང་། །འཁོར་བ་ཆེད་ དུ་མི་སྤང་ཞིང་། །མྱ་ངན་ འདས ་པ་མི་བསྒྲབ་བོ། ། ཀཀ ཅས་བཀའ་བརྩལ པ དང་ ། | ཡང་ 
༧ གསོལ་པ། སྟོན་པའི་སོན་པས་གསུངས་པ་རྣམས། །དམ་ལས 'ཤིན་ ཏུ་འདའ ་བར་དཀའ། །བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས ་བརྩེའི་ཕྱིར། །དངོས ་བྲབ་ དམ་ པ་མྱུར་ དུ་གསོལ། ། ༈ ཅསའཞུས་པ དང་། ༽ 
ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཧེ་རུ་ཀ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས། རྡོརྗེའི་གླུ་འདི་བླངས་སོ། ༈། ༈ བུང་ཆུབ་སེམས་ཆུས་རབ་བཀངས་ པའི། །རྣམ་པ ར་དག་པའི་བུམ་པ་ 
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༢༨ 


༄༅། །འདིས། །སྐལ་ ལྡན་རྣམས་ལ་དབང་ བསྐུར་ པས། །ལུས་ཀྱི་རྡ་རྗེ་གྲུབ་པར་ཤོག །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལས་བྱུང་བའི། །བྱང་ སེམས་བདུད་ རྩི་དྲི་ མ་མེད། །འདི་ནི་བཏུང་བའི་རིན་ 
ཆན་མཆག །ངགུ་ གི་རྡོ་རྗེ རྗེ་གླབ་ པར་ཤོག ། ༈ དགའ་གཏེར་ གནས གཏེར་ལྷ་མོ། འདི། [ལྷའོ །སྣ་ཚོགས་གཟུ གཟུགས ཅན་ ཡིད་དུ་ དུ་འོང་། །མཐའ་ ཡི་བདེ་བ སྦྱིན ་པ་མོ། རྣམ་པ་ཀུན ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་ལོངས། །ཡེ་ 


ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་ ། རྡོ་རྗེ་སྙི སྙིང་པོ 'མཁའ་དང་མཚུངས། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ ནི་བདེ་བ་ སཱེ། ཁྱོད ཀྱི་ཕ་ ཡང་ཁྱོད་རང་ ཉིད། ། † ཅེས་བཀའ ་བསྩལ་པ་ དང་། ཡང་གསོལ་པ། ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ 
ཆེན་པོ་དིས། །བདག་སོགས་སྐལ་བར་ལྡན་པ་རྣམས། །རྗེས་སུ་མྱུར་དུ་གཟུང་དུ་གསོལ། གྲོ་བའི་བླ་མ་མཛད་པར་རིགས། །ཞེས་གསོལ་པ་དང་། བཀའ བྱསུལ་པ། ཁུད་འཕགས་ལྔ་ལྡན་ཕོ་བང་ 
དུ། [སྐྱབས འགྲོ ་སེམས་བསྐྱེད་ སྡེམ་ པ་ གཟུང་། ། །མཐོང་ བས་ཆོག་པའི་ལམ་ ཡིན པས། །ཨཀྐཿསྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་། །ཟིན་ པས་ཆོག་པའི རྩི་ཡིན་ པས། །དྲི་ མེད་ བདུད ་རྩིའི ཐིག་ ལེ་བྱ །ཤེས་པས་ 





ཆོག་ པའི གནང ་ཡིན་ པས། །མཉམ་རྗེས་ངོ་: སྤྲོད་ གནད་དུ བསྡུན། ཕྲ ད་པས་ ཆོག་ པའི་ རྒྱུད་པལས། །ཟབ་ མོ་ཿ སྔགས ཀྱི་བཟླས་ལུ་ མང་ བླང་ ། ། རྟ དང་ པ་ བླེ་ སྦྱེང་སྦྱིན ་པར་བྱ། །དཀའ བླུབ་རིས་དང་བ་ 








ཞི་བྱེད་ |{] 


ཞི་བྱེད 


འོ 
































སྙོམས་གསུམ། །རིམ་པས་བྱིན་ལ་དཔའ་ཆེན་བྱ། །ལམ་ལྔ་དཀའ་ཐུབ་སྲང་ནས་གདོན། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཆུ་ཀུང་ཆེན་ོའི་རྒྱུད་ལས། དབང་གིཆོག 
: བསྟན་པའ་ལའྲུལ་ཉར་གཏས་ པའ།། །དེ་ནས་འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས། གུས་པའི ཐལམ་ མོ་སྙང་གདང་སྦྱི་བོརསྦྱོར་ཞིང གདུང་བའི་ཤུགས ཀྱིས འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ ཏོ། ཀྱེ་ཀྱེ་སྙོན་ 
ལཿ པའི་སོན་པ་བཅོམ ལྡན འདས། །སྣ་ཚོགས་ཐེག་པའི་དོན་རྣམས་ རབ གསུངས་ པ། །རྩོལ མེད་སྙི སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ལམ མཆོག ་དེ། །འགྲོ་ གྲོ་བའི་དོན་ དུ་བདག་ ཅག རྣམས་ལ་གསུངས། །ཞེས་ག གསོལ་ པ་དང་ བཅོམ་ 
ཧུཾ ལྡན་ འདས་ ཉིད་སེང་གེའི་ ཁྲི་ལ་ སྐུ་དྲང་ པོར་ བསྲངས་ཤིང་ པ ཐུགས་བརྩེ་བ་ ཆེན་དེ པོས 'འདུས་པའི་ འཁོར་རྣམས་ལ་ དགོངས་ནས། སྤྱན་ ནམ ་མཁའ་ ལ་ གཟིགས་པས། གངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས ཀྱིས། ˆ | 
” འཇིག་ རྟེན་ གྱི ཁམས་ཐམས་ཅད་རབ 'ཏུ་གཡོ་ཞི ཞིང་། སྟོང་གསུམ ཐམས་ཅད་འོད་ ཀྱིས ས་གང་བ བར་གྱུར་ནས། བར ང་སྣང་ལ་སྒྲ འདི་སྐད་ཅེས་གྲགས ་ཏེ། ལཱ་སྒོམ་ སྱོད་པ་ འབྲས་བུ་རྣམ་པ ་བཞི། །ཐ་ དད་མེད་པར་ 
ཉམས་སུ་བླངས་ནས་ཀྱང་། །མི་ རྩོལ་རང་གྲོལ་ཤེས་ན་རྫོགས་སངས་རྒྱ། །སྙིང་ པོ་དོན་གྱི་ལམ་ལ་ ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། ། རྟ ཅེས་གྲགས་པ་ལས། སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས ཀྱིས་ཐོས་ཏེ། དོན་ཁོང་དུ། 
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༄༅། དྲ ཆུད་ནས་སྟོན་འཁོར་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏོ། ། ༢ དེ་ནས ་མཁྱེན་ བཞིན་ དུ་ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན དུ་གསོལ་ པ། བཅོན། ལྡན་འདས། ལྟ་བའི རིམ་པ ནི་གང་ལགས། བཀའ་ ངཿ 
བསྩལ་པ། དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལས། །སེམས་དང་ ང་སེམས་བྱུང་བ གཉིས་སུ་ ་ས་མིང་ ང་དུ་བཏགས། །དོན་ དམ ཀུན་རྫོབ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་རིམ་པ་ ལས། །གཟུང ་དང་ འཛིན ་པའི་རི་མེ་ཿ ་དྲུ་མར་ཤར། ! ཌཾ :& 
ྫ སྣང་སྲིད་ འཁོར་འདས་ཆོས་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། །རང་གར་ སྤྱོད པ་ སྐྱ་བོ་འཁྲུལ་ པའི་ བློ། །ཡོད ་མེད་ རྟོག་ དཔྱོད་མུ་ སྙེགས འབྲུལ་ པའི་ བློ །དངོས་པོར ང་འཇིན་ པ་ཉན ་ཟོས་ དམན ་པའི ་རིགས། !། 7 ཧཱ | 
ུ གཉི ས་ འཛིན་རང་རྒྱལ་ས་མི་ཐིན་པ་སྟེ། །བདེན་ འདོད་ བརྫུན་ འདོད་སེམས ་ཙམ། འདོད་ པས་ བཅིངས། །སྒྱུ་མར་ ཁས་ལེན་ དབུ ་མས་ ས་སྐྱོན་ ་མི སྤོང་། ། ཁས་ལེན ་མེད་པའི་ཐལ་ འགྱུར་ རར་རྟོག་གེ་ བྲ། ། པ ལྟ ་རུ་ རོ 
འཛིན་པ་འདྲེ་ཡི་ལྟ་བ་ཡིན། །གསལ་བར་ འཛིན་ རང ་གཏི་ མུག་ ཆེན་ ་པོ་ཊ ཡིན། །ཉོན་ མོངས་བདེ་ བ་ འདོད ་པ སུག བསྔལ་རྒྱ། རྒྱ། །སྙིང་པོའི ་དོན་ ལ་ ཚིག་ གི་ ལཱ་བ་ མེད། ད པའ བརྗོད་ བྲལ། '་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས ་པའི་ ཡེ་ཤེས་ ཡུ 
འདི། །ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་པ་ དག་ པའི་ ལག་རྗེས་དང་། །རྟོགས་ལྡན་ བླ ་མའི བྱེད་ པ་ ཁོ་ཿ ན་ལས། །ཐབས ་གཞན་ང བརྟེན་ པ་རྨེངས ་པར་ཤེས་ པར་བྱ། ། 7 ཞེས་བཀའ བྱསལ་པ་དང་། ཡང་ གསོལ ་པ། 
























































བཅོམ་ལྡན་འདས། སྒོམ་པའི་ ་རིམ་པ་ནི ་གང་ ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། སྣ་ ཚོགས་གཟུ གཟུགས་ ་ཅན་རང ངགི་ ཡིད་ལས སྤྱེས། 
རྣམས་ལས། །བསྐྱེད་ དང་རྫོགས་དང་ ཡེངས རོགས་ ཕྱག་རྒྱ་ ཆེ། །བསྒོམ་དུ་ ་མེད་པའི་ སྒོམ་ པ་ཆེན་ པོ་( འདི། རྟོགས་པ ་པར་གྱུར་ ནས ཇི་ལྟར བྱུས་ ཀྱང་མཆི། 


! རྟོགས་ པའི་ཆེད་ དུ་བསྒོམས་ པ་ཐབས་ལ་མབས། ། ༈ དངོས་པོར་ བསྒོམས་པས་ ་ཉེན་ མོངས་མི ་སྤོང་ སྟེ། 


/ འགྲུབ། །གཉིས་མེད་དོན་ལ་ཅི་ཡང་བསྒོམ་དུ་མེད། ། † བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འདུག་ཚུལ་སྟོང་ཉིད་ལ། ལྟཞིང་གློད་དེ་རང་སར་བཞག་ནས་ཀྱང་། 
ལུས་ངག་བུ་བ་ཐམས་ཅད་གཏང་བར་བྱ། ། 7 བསམ་དུ་མེད་པ་རྟོཿ རྟོགས་པའི་ ནམ་མཁའ་ལ། །བརྗོད་དུ་མེད་པ ་ཐུགས་ རྗེའེ་ཉི་མ་ཤར། 
རག་ཁང་ནས་སད། ། ༈ ཅས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། ཡང་གསོལ་པ། ཉམས་དང་རྱོང་པའི་རིམ་པ་ནི་གང་ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། 


།ལུས་དང་སེམས་དང་ཡུལ་དང་སྣང་བ་ཀུན། 
།དངོས་མེད་ བསྒོམས ་པས་ཇི ཇི་ལཱར་ ཡོན་ཏན་ རྒྱས། 


།ཐེ་ ཐེ་ཚོམ་བྲལ་བའི་ ་ངེས་ཤེས་ཆེན་ པོ པོ་འདི། 
མཐོང་དུ་མེད་ པའི་རང་སེམས་དངོས་མེད་འདི། 


།རྟེན དང་ བརྟེན ་ཚུལ་ དེ་ ཡིེ མདངས་ 
བློ བ་སྒོམ་ རོག ་པའི 'འཁྲུལ་འ འཁོར་ཤ ་ཐང་ ཆད། ། 
།གཉིས་འཛིན་ བསྒོམས་ ས་པས་ཐེ་ཚོམ་ཌེ ངོན་ མི་ 
།ལྟ་སྣང་ ངས་བསྒར་ ཞིང་ རིག ་པ་དྭངས་སྭ སགཞུབ། ད། 
།བླ ་མའི་ དྲིན་ གྱིས་རང་ 
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-ྐཟ ༄༅། 
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༄༅། །མེད་པར་བླ་མས་ངོ་སྤྲད་ནས། །བསྒོམ་དུ་མེད་པར་ཡུན་དུ་བསྒོམས་པའི་ཚེ། །སྨྲ་རུ་མེད་པའི་གླེང་གཞི་མང་དུ་འབྱུང་། རྟོགས་དང་ལྡན་པ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དང་། སྔོན་ནས 2 
བསོད་ནམས་བསགས་པའི་ལས་འཕྲོ་ཡིས། །ཉམས་མྱོང་རིག་པ་དྭངས་པའི་སྣང་ངོ་ལ། །ཉམས་སྣང་སྣ་ཚོགས་འོང་བར་ངས་ལུང་བསྟན། །ང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་པའི་རྟོགས་པ་དེ། །ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སུ་ 
དཱངས་པའྡ་རྫས་ཐབ་ལ། །དངས་མད་ཏགས་པ་མའགགས་དྲན་པ་གསལ། །ཡ་ཤས་ཆན་པ་ཞས་ན་ད་ལྱ་བུ། ༈ སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་གསལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །རིག་པའི་ལྷ་ཚོགས་མང་པོ་འདུ་འཕྲོ་ : 
ཧུད། །བདག་གཞན་དན་གུབ་དག་པའེ་མཚོན་དཔ་ཅན། ཡན ཏན་ཐུག་མད་འཆར་ཞས་ངས་ལུང་བསན། །སྐྱོན་དག་ཡོན་ཏན་ཤར་པའི་ས་ལམ་ལས། །ཐེ་ཚོམ་བྲལ་བའི་ངེས་ཤེས་སོམ་རེས། །ཉམས་དང་ ཤོ 
མྱོང་བའི་རིམ་པ་མ་འགགས་པར། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་ས་ཞེས་བྱ་བར་བཤད། ། ཀཱ _ཅེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། ཡང་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། སྤྱོད་པའི་རིམ་པ་ནི་གང་ལགས། བཀའ་ ( 
བསྩལ་པ། ཤེས་བྱ་གཉིས་ཀྱི་རི་མོ་ཡུལ་སེམས་གཉིས། །དེ་ལས་བྱུང་བ་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ལས། །རྒྱུ་འབྲས་དངོས་སུ་མཐོང་བའི་ཕྱག་ལེན་ཀུན། །རང་ག ཞན་གནོད་པ་སྤོང་བ་སྤྱོད་པ་ཡིན། ༈ ཧར ཡཾ 
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ཀུན་གཞི་ཡིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བྱང་ སེམས་གཉིས། །དེ་ འལར། བྱུང་ པའེ ་རྣམ་པར་ཐར་ པ་ཀུན། །བསླབ་ པའི་ ཕྱོགས་ ལ་འབད་པ་ སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །རང་གཞན་ བདེ ་བ་ བ་སྒྲུབ ་པ་ སྤྱོད པ་ ཡིན། ཀླ ། པ ར་བ ལོ 
བྱིན་རླབས་ལས་བྱུང་བའི། སྨིན་ པའི་དབང་ཐོབ་ གྲོལ་བའི བའི་ལམ་རྣམས་ལ། །སེམས་ ་ཅན་དོན་ཕྱིར་ནན་ ཏན ་མཆོག་ བསྐྱེད ནས། །ནུས་པ་ །འདོན་ པ་སྔགས་ ཀྱི་སྦྱོད་ པ པ་ཡིན། ། ཀཾ ལྟབཿ དག་པར་ཧུད པ་འ | 
ངེ་འཛིན། །ཏིང་འཛིན་ ཡེངས་པ་མེད་པའི་ ཉམས་མྱོང་གིས། །སྣ་ཚོགས་གྲོགས་ ་སུ་ཁྱེར་ནས་སྣང་ལམ སྦྱོང་། ། །ཅི ་བྱས་ཆོས་སུ་སོང་ ན་སྤྱོད་པ ་ཡིན། །གསར་སྨྱོད་རེ རྟགས་ སྦྱད ཆོགས་ ཀྱི་སྤྱོད་པ་ང པ་དང་། ཁྱུག ྦ ༤ 
ཡས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྤྱོད་པ་ཀུན། །ལྟ་སྒོམ་གནས་སུ་སྐྱེལ་བའི་གདམས་པ 'སྭེ། ཆུལ་དང་མཐུན་ན་འབབས་བུ་མུར་དུ 'དུ་སྤིན། །ཞེས་བཀའ་ བསྩལ་པ་དང་། ཡང་གསལ་པ། འབྲས་ བུའི་རིམ་ པ་ནི་གང་ 
ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། སྤངས་ རྟོགས་ མཐར་ཕྱིན་ངོ་ངེ བོ་ཆོས ཀྱི་སྐུ །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མེས་པོ པོ་རྡ་རྗེ་འཆང་། །དུས གསུམ རྒྱལ་ བའི་ཡུམ་ དང་གཉིས་སུ་ མེད། །སེམས ཅན་ཀུནལ་ རྟན་ཙུ་ཧཱ། ངི 
གཟིགས། ། ༈ རང་བཞིན་རྣམ་དག་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ སྐུ །ཉོན་མོངས་མ་སྤངས་ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀ །ཆགས ་པའི་འངམ་གྱིས་མ་གོས་བདག་མེད་ཡུམ། །སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱན་© | 







































































ཟོ ༄༅། །རློབ། །ཐུགས་རྗེ་ སྨྲན ལམ་མཐར་ཕྱིན་ སྤྲུལ་ པའི་ སྐུ །འཇིག་ རྟེན གསུམ གྱི་བླ་མ ཐུབ་པའི་གཙོ། །བསྙན་པའི་བདག་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ མཚན ་གཟུག 'གདུལ་བྱ བྱའི་སེམས་ཅན་ཐར་པའི་ དེད 
ལམ་ལ་འཇུད། །དག་པའི་སྣང་ལམ་ ཡེ་ཤེས་ ཆེན་པོའི་སྐ། མཱ འགགས་རྣམ་ དགུ བདེ་ གཤེགས་ ཡི་དམ་ལྷ། །གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྟོན་ཅིང་། །སྔགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས རྒྱུད་ སྡི་སྙོན་ པ་མཛད། ! ༈ 
„ ལྫར་བཅས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་མཛེས་གྱུར་ཅིང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པུ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཅན། །འགྲོ་བའི་བླ་མར་གྱུར་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡིན། ། ༈ .. 
”ཿ ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ པ་ཏེ། འདུས་པའི འཁོར་ ང་རྣམས་ ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་དང་ ང་། ཤིན་ཏུ་ གྲོལ་ བར་མཛད་ ནས། ཁྱ ཕྱི་མའི་ དུས་སུ་རིམ་ པ་པས། སྔེན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་བྱེད་པར་ལུང་ ་བསྙན་ ཏོ། ། ༈ ཨཱ་ ལི་ཀཱ་ལི་ ཟྱ 
གསང་བ་ཿ ་བསམ གྱིས་ ་མི་ ཁྱབ་ པ་ ཆུ་ཀླུང་ ཆེན་ པོའི་ རྒྱུད་ལས། ལྟ་ སྒོམ སྤྱོད པ་འབྲས་བུ་བཞི་ལ ་གདམས་པའི་ ལེའུ་ སཱེ་ཉེར་གསུམ་པའོ། རོ །དེ་ནས་འདུས་པའི་འཁོར རྣམས་ ཡིད་ཚིམས་ཤིང་། རབ་ཏུ (ྱ ྦ 
| དགའ་ བའི་མདངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བསྟོད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བར་བྱེད་ དོ། ། ༈ བདེན་བཞིའི འི་དོན་རྟོགས་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་གནས། །ཉོན་མོངས་དགྲ་བཅོམ་ཟག་པ་ 
| 




















གོ 























༨ ༤༨༡ ༨ 


སྤངས་པའི་སྐུ། །ལྷག་པའི་ཁྲིམས་ལྡན་བསོད་ནམས་བསག་པའི་ཞིང་། །འདུལ་སྡོམ་བསྙན་པའི་སྙིང་ཕོར་གསང་རྒྱུད་གསུངས། །དགེ་སྦྲོང་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་དྲིན་ཕྱག་འཚལ། 


༈། ལཱ རྩ་བ་ཤེས་རབ་རིག་ 
| ། | 
པའི་སྐོར་ལྗོག་ གིས། །མ་རིག་བཅོམ་ནས་རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་ནས་བཟློག །རང་གཞན་ངོན་ དུ་ཟད་ པར་ སྐྱེ་མཆེད་ གྲུབ། །རང་རྒྱལ་ ཐེག་པའི་སྙིང་པོར་ གསང་རྒྱུ རྒྱུད་གསུངས། །དྲང་སྲང་ ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་དྲིན་ཕྱག་ 
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ད འཚལ། ། 7 བདེན་གཉིས་དོན་རྟོགས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་མཛད། །ལམ་ལྔ་བགྲོད་ ནས་ས་ བཅུ་རིམ་པས་མནན། །རྣམ ་མཁྱེན་ལམ་ལ་དྲང་དོན་ ངེས་ངོན་ག ཉིས། །མད་ ཀུན་གྱི་སྙིང་པོར་གསང 
རཱི རྒྱུད་གསུང ས། ཁྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་དྲིན་ཕྱག་འཚ ༈ ། རྟ ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེར་རྟོང རྟོགས་ པའི་ཤེས་ རབ་ལས། །ཕུང་ པོ་ །་ཁམས་དང་ ང་སྐྱེ་མཆེད་དྭ རངངས་ པར་འགྱུར། །གཟུང་འཛིན་ སྟེད་བཅུད་ དུས གསུམ་ 
' སལ་ལེ་མྱེན། །དམ་ཆོས་མངོན་པའི་སྙིང་པོར་གསང་རྒྱད་གསུངས། །རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཁྱོད་ལ་དྲིན་ཕྱག་ འཚལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས ཀྱིས། །རང་ལུས་ བདེ་ ཆེན་བརྡལ་བའི་དཀྱིལ་ 


༢ 


འཁོར་ལ། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལྷ་ཚོགས་བཀོདཾ། །ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་དང་མཆོང་ཚོགས་རྒྱུན་མ་བཅད། །བཅོམ་ལྡན་ལྷ་ཡི་ལྷ་ལ་དྲིན་ཕྱག་འཚལ། ། †༈ ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རིག་མས་ 















































1;འེ 








རར 


ཟ ༄༅། 

འཚལ། ད རཱ 
དངོས་གྲུབ་སྟེར། 
ཚུགས་པ་མེད། །ཧ་ཧ་ཧོ་ཧོ་ངོ་མཚར་དགོད་རེ་བྲོ། 


བཀད། ། ༈ 
༤༨ ༨ ༤༨ ༦༤༽ 
ཉད་ཆས་ཀྱ་དབྱེངས། 


།ཀྱང་། །ནམ ་མཁའི ་འེ་: མ་བཞོས་ནས་བུ་ ལ་བླུད། 


རིགས་ བཟང་ཆམཇོས་ལ་ ངག་ ་འཇམ །ཁོང་པ་ ཡངས། 
།ཆགས་བྲལ་དགའ་བ་ཁྱོ ཁྱོད་ལ་ དྲིན་ ཕྱག་ འཚལ། 


ྨ 


།བདེ་ བས་རྒྱས་པ་ ཁྱོད་ ལ་ དྲིན ཕྱག་འཚལ། 


། །གཞོན་ ཤ་དམ་ཚིག་འདོད་ པའི་དད་པ་ ཅན། 
ཌ ཐབས ་དང་ཤེས་རབ སྦྱོར་ བས་ར་བང་འགུལ། 





པབ 
| པཱ 
རྫ 


ཁག་ པ་ རྒྱུན་ བཅད་མངལ གྱི་དྲི་ དམ་བཀྲུས། 


པོ 


དེ་བའི གར མཁས་ངག ་གིས ་བདེ་ གཤེགས ་མཉེས། །བལྟ་ དགོད འཁྱུད་དང་ ང་སྦྱོར་ བས་ 
ཁཾ འཁུན་སྙི ་སྲིང་ ང་འདར་ ཨ།ལོང་ བཟོད་ གླགས་ ཆད། །ཟྲ་ཟ་ རྐང་ང པའི་མཐིལ་བཟ་ 


། ལྟ ཡུལ་དྲུག་རྒྱལ་ བའི་ཞིང་དུ་བྱིན་བརླབས་ནས། 


འཕྲུལ་འཁོར་ཟབ་མོས་རྟོག་པའི་འགྲོ་འོང་བཀག །ལྟ་སྒོམ་བསྙེན སྒྲུབ་སྔགས་ཊ ཀྱི་ རྗེས་གནང་ ཕོག་ ཡེ ཤེས་སེམས་ དཔའ་ཁྱོད་ལ་དྲིན་ཕྱག་འཚལ། 


།རང་བཞིན་གཉུག་མ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རྩལ། 


།མཚན་ཉི ཉིད་ གཉིས ་མེད་ རྟོགས ་པའི་ངང་ དུུ་གྲོལ། 


།མ་ནོར་དོན་གྱི་ངོ་སྤྲོད་གསང་རྒྱད་གསུངས། 






།གཉིས མེད་ཟུང་འཇུག་ཁྱོད་ ལ་དྲིན་ཕྱག་ 


༨ 


ཞི 





།བདེ་བ བར་ གཤེགས་ པའི་ཕོ་བྲང་ ལུས་ལ་ 


༧ 
། པོ སེམས་ཉིད་ངོ་བོ་སྟོང་ 


།རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཁྱོད་ལ་དྲིན་ཕྱག་ 


བོ ལོ 


[19 


བྱེད་ 























(༦༦; 

















༄༅། །ཕྲོ་བྲང་ དུ་བྱོན་ ནས། རྒྱད་ངུ དུམ་བུ་གསུམ་ རམ་དུ་བསྡུས་ཏེ། སོད་ཀྱི་ལེའུ་ བརྒྱད། དཔག་ བསམ་ཤིང་གི་ལོ་མ་ལ བྲིས 'ནས། རིན་པོ་ཆེ ཅེ་ཤེལྱ་གྱི་བུམ་པ་ 
། ལྟ བར་གྱི་དུམ་བུ་ལེའུ བརྒྱད་ནི། དཔག་ 
རི་རབ་ཆེན་པོའི ་སྐེད། མཚོན་ 


རུ་བཛྫངས ་ཏེ། ལྷ་རྣམས པ་ཀྱིས་སྤྱན་ དྲངས ཊནས། 


བསམ་ཤིང་གི ་བར་ཤུན་ལ་ བྲིས་ ཏེ། རིན་ པོ་ཆེ་དངུལ་ གྱི་གའུར་ བརྫངས ནས། 


༢༨༩ 


ཆ་འབར་བའི་ཁང་བཟང་ དུ་བཞུགས་སོ། 




















རི་རབ་ ཆེན་ པོའི་རྩེ་ ལ། ། གནྡྷོ' ལའི་ ནང་དུ་བཞུགས་སུ སུ་གསོལ། 


༨ 


† སྨང་གྱི་དུམ་དུ་ལེའུ་བརྒྱད་ནི། 








༤ 


ལྷ་མ་ཡིན་དང་། 


ཆུ་དར་སྔོན་པོ་ལ་བྲིས་ཏེ། 


 གནོད་སྦྱིན་རྣའ རྣམས་ཀྱིས་ རྤྱུན་དྲང་སནས། 


གསེར་ གྱི་སྒྲོམ་བུ ་བུར་བརྫངས་ནས། 






























; 
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དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 










































































{[[-- ༽] ཀ་ འི དུའོ ཇོཿ རོ ༥ ༤༨༨ 

= „ རང འི་ངཿ -- ་ ༧ ་རྲེ།་བ་ ་ 

ྦ དྲངས་ཤང ། རི་རབ་ ཆེན་པོའི་ མང ཀླུའི དྲ ར་མ ཇོད་དུ་བཞུགས ས་ ཟུ པཾ སླད་ཀྱིས་ གཏེར་ བཀའ་ གསུམ་ པོ་པེ རྱས་ ཏེ་ གཅིག ཏུ་བཛུས ཞས་ སྤན་མའ པགསཔ་ 
ལ་བྲས ཏྭ ཐུ སེང་གེ་དཀར་མོའི་རླཾད པུར་ བཅུག ནས། བུ དཔལ་ཨ་གནྱ་དར་ཁུད་ གསང་མཛོད་དཔལ་གྱི་བེའུ་ན་བཞུགས་སོ། ། འུ ་ལ་ཀུལ གསང་ 

ཏཱ | _ བུ _ུ ༨ ༨ ༨༩ ༨༩ ¬ ༨. 

¦ ༡ |ཀ བ་བསམ་གུས་མཉཏྱབ་པཅུ་༔ གང ང་ཆེན་པོའི རྒྱད་ལཊ ས། སསང ད་ཅང ་པསངས་རཟ སུ་གཏད་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཉེར་བཞི་པའོ།། །རྒྱང་གྱ་རྒྱའ ས་པ། ལུང་གི་ཕྱི་མོ། གསང་བའ ¡ 
ཟོ ༤༨._.༨£ ༄ ༨ ༢༨༨ ¬ ༨ ༄ ༽ ༤༨ ༨ 

| མངོར མན་ང་ མ གབ་ཐསས་ བ བ ལ་ཀ་ལ་གསང་བ་བསྒམ་གྲས་མ།ཁབ་པ་ ཆེ ་པོའི་རྒ ༄ས་ 

སྤྱི་མཛོད། མན་ངག་སིརྣོ་མིག །སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྩ་བ། དྲི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་ལྟ་བུའམ། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་གསང་ ཁྱབ་པ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པའི་རྒྱུད་ 




















































































































༄༅། 


བསཱེབས་པ་ཡིན་ནོ།། 


བདད་ཅི་གསོལ། 


བསྩལ། 









































རྒྱད་འདི་རྒྱ་ དཔེ་འ །ལས། དུམ་བུ་གསུམ་དུ་བཞུགས་པ་ལས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་གཅིག་ཏུ་ 

¬ ྩ 7༩༡༢ =་༢༢༨༨ ༽-. , །ས་པའི་ 

མེད། གྲུབ་ཐཾབ་ཕེ་མོ་ལྔ་བཅུ་བཞིའེ། །བྱེན་རླབས་གདམས་པའེ 
༨ 


གཤགས་གནམ་ཛུ གྱི་སྐར་མ ཙམ། 


།ཞལ་གཟིགས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ 
འཆང་བཀྲ་ཤིས ་སྩོལ། །ཨོ་སུ་པྲ ཏི༔་བྲར་སྭཱ་ཧཱ།། །། 






































༄། །དིང་རི་གླང ང་སྐོར་མཁན་ཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། 
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1 
7 
༡ུ་ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ 






































ཅི་འ ༼ར་ཟ།། | 
འི] རྲ 


པ་པ 


རྭཏཱབཱིཆཱཀཅཀྲནཱམབིཧརཏིསྨ། 
་ལཾ་རིན་པོ པོ་ཆེ ་དབང་གི་ འཁོར་ ལོ་ཞེ (ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་སོ། 





ད 














ཞ་བྱད 
=| 


‹:༤-:༽3-. 


དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 








125 

























































































།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱལིཀཱལིརཏྟབྷིཊེཾཀ ཅཀྲནཱམ། བོདང་སྐད་དུ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ལོ་ 


,༨ `. ཤོ ༠ ཿ = ཿ ༡- + ཿ 
དཔལ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། ། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་དམ་པ་དེས། ལས་འཕྲོ་དང་ལྡན 
ས་སུ་གཟུང་བར་འདོད་ པས། དགོས་པའི་ཆྭ་རྐེན་ཐམས་ ཅད་འཚོགས་པ་དང ། གཟའ་སླར་དང་། ཚེས་གྲངས་བཟང་པོའི་ཉི་ 


༡༡ 


༤ 


ཉམས་དགའ་ཞིང་བར་ཆད་མེད་པའི་གནས་སུ། ཕྱགས་ 





























126 




















བརྡར་དང་སྐྱང་ནུལ་ ལེགས་པར་ བྱས་ཏེ། དབང་གི་འཁོར་ལོ་དང་པོ 
! 


























༄། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ དབང་ ལམ་ལྔའི་ དབང་ རྣམས་སྱོལ། ༈ 





















































-༽༽ 











བླ་མ་ཐུགས་དགྱེས་པར་བཞུགས་ནས། 
ནས་བཟ །ང་མོའི་ གླེགས་ བམ་མཛོེས་པར་ ་བཤམ མ། 
། ཟླ་བ་ ཚེས་པ་ ལྟ་ བུའི་ ཨ།ལི་ 
སི .=༨ ¬.5༩༼༽. *༡ཀཀ ༡ཀ་ = ༡ 
ད་ནས་རྒྱུ་རིན་པེ་ཆ ལས་གྲུབ་ཅང་། 


དེ་ཡང་ཐོག་མར་མཐོ་འབོལ་མཛེས་པའི་ཁྲི་དང་གདན་ལ། 
དུར་ ཁྲོད་ ནས་བྱུང་བ བའི་རས་དམར་པོ་ བཏིངས་ ལ། 
གླང་པོ་ཆེའི་སྣ་ལྟ་བུའི་ ཨ་ལི་ཀྭ་ལི་དང་། 
ཉི་ཟླ་མཁའ་ལ་ཤར ་པ་ལྟ་བུའི 


བློ་སྦྱོང་ གི་བྱིན་ རླབས བྱའོ། 
་བྲམ་ ཟེ་ཡི་ཕྱག་ ནས་བྱུང་བའམ། 
་ལགས་ལ ཨ་ལ་གྭ་ལ་ཆ་ཝལྔ་བྲ་བར་བྱ་ བྲ་ སྭེ། 
སྐར་མདའ་ཐང་ལ་རྒྱུག་པ་ལྟ་བུའི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་དང་། 


2 ?† 


ེ ཡ པ པ པོ འེ 
རུ་རུ་བཤབས་པ་ལྟ་བུའ་ ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་དང 
༤༨... རེ།་ར།ཌེ བྲེ 
་ཨཱ་ལཾ ཀཱ་ལ་དང་ལྔ་པ་མཛེས་པར་བྲ། 


/9‰©® 







































































འ༽ ༨ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 127 


























རབ་ གནས་བ ཐང་པོ་ཡོད་པའི་ཨ་ཀཿ ཿལྔ་བཅུ་ པོ་ཐིག་ ཁོངས ་སུ་ཆུད་པར་བསྐོར་རོ། དེའི་ དབུས་སུ་ཐོད་ པ་མཚན་ ལྡན་བཟང་པོའི ་ནང་དུ། བདུད རྩི་ཞིམ་ང པོ་ པོ་བླུགས་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རིལ་ལུ་དང་། བུརམ་། 
4 བཟང་པོ་བཅུག་ལ་དར་གྱིས་ཁ་གཅད་དོ། །དེ་ནས་གླེགས་བམ་གྱི་མཐའ་མར་ནས་ཕྱེ་དཀར་པོས་པདྨ་འདབ་བརྒྱང་དུ་བྲིས་ལ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ དུ་མོས་པ་བྱ་ཞིང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྣམ་ལྔའི་མཆོད་པ་དང་། 
ཧཿ གཏོར་མ དང་། ཤ་ ཆེན་ དང་། སྲུང་སྐུད་ དང་། འཕྲེང་ བ་རྣམས་བཞག་ །ལ། དུར་ ཁྲོད་ཀྱི རྫས་སྲུ་ མོས་པ ་བྱ་ཞིང་ ། འཚོགས་ཀྱི ཀུ་ཞལ་ ཟས་བཟང་ལ་མང་བ་ ་བ་བཤམ ཿ་མོ། ། དེ་ནས་མྫརལ་དང་མེ་ཏོག་ 
ཀླ སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཕྱག་བཙལ་ཞིང་། སློབ ་མས་བླ་མ་ལ ་དབང་ བསྐུར་° བར་ གསོལ ་བ་ 'གདབ་ ་སྟེ། འདི་སྐད་དོ། ། ༈ བླ་མ་ རིན་ པོ་ཆེས་བདག མུར་ དུ་མངོན་ང པར རྫོགས་པར ་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
སྤ གསོལ། ཅེས་ལན གསུམ དུ་ཞུ་བར ་བྱའོ། ། ༈ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ གྱིས་སློབ་ ་མའི་དོན་དུ། བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ རྣམས་ ལ་གསོལ ་བ་དྲག་ ཏུ་གདབ། རང་ གི་ལྷག་ པའི་ལྷ་ མཆོད་ ཅིང་། ཚོགས་དང་གཏོར་མ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གླེགས་བམ་ ནམ་མཁའ་ནས་སྤྱན་དྲངས་ལ། མདུན གྱི་གླེགས་བམ་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྙིམ་མོ། ! ༈ དེ་ནས་བླ་མས་སེམས ་བསྐྱེད་ པ་སྔོན་ དའ གོ་བའི་སྒོ་ནས། སློབ་མ་ 


















































ཕའ 


༄༅ །རྣམས་ངེས་ཤེས་ བསྐྱེད་ པར བྱ་སྟེ འདི་སྐད་དོ། །བྱེད་རྣམས ་སེམས་ཅན ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ དུཿ རྫོགས་༔ པའི་སངས་རྒྱས མུར་ དུ་འཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ། ད་རེས་འདིར་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ 
ལིའི་བྱིན་རླབས། ཡི ལི་གི ྱི་མོའི་ དབང་བསྐུར། ལྷུན ་ཅིག་ སྐྱེས པའི་བཞི་ རྫོགས་འདི་ ཞུས་ ལ། རང་ ང་ཉིད་ སེམས ་ཅན་ བཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཀྱི་དོན་ དུ་སྒྲབ པ་ ཉམས་༢ ་སུ་བླང་སྙམ་ 'དུ་སོམས་ལ། ཐུགས་མ་ཡེངས་པར་སིང་ངེ་ 
གཏད་འཚལ། དེ ཡང་རྒྱུ་སེམས ཅན་ལ ལ་འབྲས་བྭ བུ་རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར བྱེད་པ པའི་ཐབས་ནི། དམ་པའི་ཆོས་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ཡིན་ཿ པེ ལ། ཆོས་ལ ཡང་སེམས་ཅན་གྱི གྱི་བློའི་རིམ་པས་ཐེག་པ སྣ་ ཚོགས་སུ་ 
གསུངས། ད་རེས་ཀྱི ཐེག་པ་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་ཀྱང་། གཙོ་བོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ ཆོས་ཡིན་ ལ། དེ་ལ་ཡང་ སྔགས་མཚན་ཉི ་ཉིད་ གཉིས་ ལས། སྔགས་གཙོ་ངེ བོར བོར་སཱོན། སྔགས་ལ་ཡང་རྒྱུད་ ་སྡེ་བཞི་ལས། 
རྣལ་ འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི རྒྱུད གཙོ་བོར་བྱེད་ལ། དེ་རང་ལ་ཡང་གསུམ་དུ་གནས་པ་ལས། འདི་ནི་སི སྙིང་པོ་ངོན་གྱི་ རྒྱུད་ལ ་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་ལུགས་ཡིན་ནོ། །སྙིང་ པ་དོན་གྱི་ཆོས་ཉམས་སུ་ སྭུ་བངས་པས་གྲུ ་གྲབ་པ་ཐོབ་ 
པའི་གང་ཟག །གྲངས ཀྱི་གནས་གཞལ་བ་ལས་བརྒལ་པ་བྱོན་པ་ལས། འདི་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལུགས། བླ་༩ མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དགའ་ལ་གནང་བ་དེ་ཡིན་ལ། བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ 

































































འདི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གདམས་ངག །གསང་སྔགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ། རྩ་བ་རྒྱད་ལ་ བསྐུར་ བ་སྙིང་པོའི འི་ངོན། ཐབས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་ཆོས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན 

༤༽ ༨ ོོྲ ༢༽འ. ° ° ༨ ° ° ° བས མས་་ . ཆེ ེ ་ ° „༨ 
རྨ པ་ཐམས་ཅད་ ་གདུན་ གཅིག་བ གི་ སྟེང་དུ་ དྲ དུ་ཉམས ་སུ་ལེན་ པ། དྲི་མེད་ བདུད་ རྩིའི་ཐིགས་པ་ཕྱུག་བཞེས་ཀྱི་སྐོར་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་པས། འདིའི་ཅམས་སུ་ལེན ལུགས། དབྱིངས་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་གནས་ཏེ། 
༡ དང ་པོ་༔ བྱ་བ ་གཞིའི་ རྣལ་ཿ འབྱོར་རྟེན་སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན དུ་བྱས་ ནས། རྣལ་ འབྱོར་གྱི་རང་ས དྲུག་མ་༔ ཉམས་པར་བསྲུང་། 


; 4 གསུམ་གྱི་སྲང ནས་བཏོན་ པས། མཐར་བྱ་བྲལ་འབྲས་ བུའི རྣལ འབྱོར། སངས་རྒྱས་སྐུ་བཞི་ མངོན ་དུ་འགྱུར་བ བ་ལ། ཚེགས་མེང ད་དོ། ! 





བམ་བཤམས་པས། དཀྱིལ ་འཁོར་ བས གླེགས བསྱ་ཏད་པར་ དུའཕགས། ད་ཅས 














དེའི་སྟེང་ནས། བྱེད་པ་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། འཕགས་པའི་ལམ་ལྔ། _ དཀའ་ཐུབ་ | 
རེ ༈ ལཱ འདི་ལ་ལམ་རིམ་པ་ལྔ་ལས། ད་རེས་ཀྱི་དབང་འའི 'ནི། དང་པོ་ 


༢༨ ཚོགས་ལམ་སྒོང སྦྲོད་པར་ བྱེད་ པ། བློ་ བློ་སྦྱོང གི་ཿ ་དབང་དང་ བྱིན་རླབས་བྱ་བ་དེ་ཡིན་ ལ། འདི་ ནི་དབང་ བསྐུར་ག གཞན་ བས་ཁྱད་ པར་ ལྡས ་འཕགས་པ་ཡིན གསུངས། ! ཤཿ དང་པོ་དཀྱིལ ་འཁོར་མི མི་གཤོམ་གླེགས་ 
དེ་ཅི ་འཕགས་ན། དཀྱིལ་ འཁོར་ནི ལྷ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བ་ ཙམ་ཡིན་ ལ། གླེགས་བམ་ནི་ཆོས་དབང་སེམས་ལ་བསྐུར་བ་ཡིན་ 
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-&ཟ ༄༅། །པས་ཁྱད་པར་འཕགས། འདི་ལ་རི་མོ་གཟུགས་ཀྱི་གླེགས་བམ། སངས་རྒྱས སྐུ་གསུམ གྱི་ཞིང་ ཁམས། 
རྒྱབ་ན་མཚོན་བྱེད་སྒྲའི་གླེགས་བམ། སྐུ་གསུམ་གྱི་འཕྲིན་ལས། དེ་ལྟར་ གླེགས་བམ་འདི་མཐོང་བ་ཙམ་གྱི གྱིས། 


༨༡ ༦༤༽ རཾ ༢༨༩ ༨ 
འཁར་རྱ་སང་དུས་ཆན་མ་བྲེས། 


གསུམ་པ་དཀྱིལ ་འཁོར་ གྱི་ སྟེང་ དུ་བུམ་ པ་མ་བཅས་པར། 





བྱས་པས། བདེ་ བར་ གཤེགས་པའི་ རྟེན ་རྫས་ཙམ་ ཡིན་ ལ། 














སྐྱོན་ཐམས་ཅད་འདག་ལ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། ། †༈ གཉིས་པ་དཀྱིལ་ 


གླེགས་བམ་གྱི་སྙེང་དུ་ཡིག་འབྲུ་བཀྲམས ་པས། ་ཚོན་ བས་ཡིག་འབྲ་ཁུ བྲུ་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས། དེ་ཅིས ་འཕགས་སྙམ ན། ས་ཚོན་གྱིས་ཡེ ཤེས་ལྔའི་ མདངས་ལས་མི་མཚོན་ ལ། 
ཡིག་འབྲ་ བུནི་ཾ ཡེ་ཤེས དངོས ་ར སུ་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ་བར ་བྱེད་པའི་ས་བོན ཡིན ་པས། ཡང་དག་པའི་ ལམ་ རིམ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཞལ་ངོ ངོ། 


འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ། མཐོང་བས་ཆོག་པའི་ལམ་ཡིན་ནོ། ། རཾ 
གླེགས་བམ་གྱི་སྟེང་དུ་བྷནྡྷ་བཅས་པས།_ བུམ་པ་བས་བནྡྷ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས། | 


བྷནྡྷ་ནི་རང་བྱུང་ལྕུན་གྲུབ་བསམ་འཕེལ་ གྱི་རིན་པོ་ཆེ། ནང་དུ་བླུགས་པའི་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ སེམས་ནི། བདེ་ བར་གཤེགས་པ་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་ 


མཐའ་སྐོར་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་གླེགས་ བམ། ་གསུ སུམ་གྱི་དགོངས་པ། 


དེ་ཅིས་འཕགས་ན། བུམ་པ་ནི་འཕྲལ་བྱས་ལ། བུམ་རྫས་ཆུ་ལ་། 


ཐྱེ 131] ད 
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དམ་རྫས་ཡིན་པས། ཟིན་པས་ཆོག་པའི་རྩི། རྫས་གཅིག་གིས་ཐུགས་དམ་སྐོང་བ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། † བཞི་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལྷ་ལ་མ་བྱས་པར། གླེགས་བམ་གྱི་བདག་པོ་བླ་མ་ཡིས་བྱས་ནས་ 
༡” དབང་བསྐུར་པས། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་བས་བླ་མ་ལྷག་པ་ཡིན་ཏེ། ཅིས་ཁྱད་ པར་དུ་འཕགས་སྙམ་ན། ལྡ་ཡིས སེམས་ཀྱི་ སྲོའདོགས་གཞེ ་གཅོད་མི ནུས་ལ། བླ་མས་ནི་སེམས་ཀྱི་སྒྲོ་ འདོགས ་གཅོད་པར་བྱེད་ དོ། བླམ་ ། 
| རབ་༣ བ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་ པ་པོ པོ་ཡིན་ལ། འབྲིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་རྣམ ་སྡུལ། ཐ་མས་ཀྱང་སངས་རྒྱས ཀྱི་འཕྲིན་ ་ལས་ཙམ་པོ པོ་བྱེད་ནུས ་པ་ ཡིན་ནོ། | ། ཚ༈ ལྔ་པ ་དབང་བཞི་ གྱེར་ཐབས་སུ་ཌ མི་ བསྐུར་བར བར། ། 
| £ ངོ་སོ ངོ་སྤོད་དུ་ ད་དུ་བསྐུར་ པས། གྱེར་མ་པས་ངོ་། སྤྲོད་ ཁུད་ པར དུ་འཕགས། དེ “ཅེར །ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་སྙམ་ན། གྱེར་མ་ནི་ལམ་མོས་པ་ ཙམ་པོ་ ཡིན ་ལ། ངོ་སྤྲོད་ ཀྱིས་ལམ་ ཡོངས་སུ སྲ སྭུ་རྫོགས་ པ སྒྲོད་ང པར་ བྱེད་ དེ། པམ ། 
རྭ སློབཾ་ མའི་ མོས་གུས ་རབ་ལ་ དབང་ བསྐུར་བའི་ བའི་དུས་ཉིད་དུ། རྟོགས་ཐོབ དུས་མཉམ་ དྲུ་གྲོལ་ ནུས། འབྲིང་གིས་རྩ་བྲལ་གྱི་དོན་བརྙེད། ཐ་མས་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཐོང་ངེས་པ་ཡིན ནན། ། ཀི ༈ ད དེ་ལར་ཁྱད་ | 
པར་འཕགས་པའི་དབང་བཞི་ལམ ་དུ་ཁྱེར་ བའི་ གདམས་པ་འདི་ལྟ་བུ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་ལྔ་རིག་ པའི་པི་ ཏྲི་ཏ་རྣམས་ལ ་མེད་དེ། ཁ་ ཆེ་གཞོན་ ནུ་བུམ་པ་དང་། བླམ ་རྒྱ་གར་བི་རོ་ཙ་ན་གཉིས་ ཀྱིས། བླ་མ་རྗེ་ ྦ 






































¬ ༄༅། །བཙུན་ཆེན་པོ་ལ་ཐལ་མོ་མང་དུ་སྦྱར་ནས། བསྔགས་པ་མང་དུ་བརྗོད། སྒྱ་སྒྱུར་གྱི་ལོ་ཅ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་རྒྱ་གར་ནས་མ་བརྙེད་དེ། པ་ཚབ་ལོ་ཅ་བདང་། དོང་རི་ལོ།། ཤོ 
ཅ་བ གཉིས་ཀྱིས་ བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ གྱི་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླ བླངས། བོད་ཀྱི་རྔོ་བ་ སྙོན་ཿ ཆེན་ཆོས་ཀྱང་གངམས་ པའི གནད ད་འདི་ལྟ་བུ་ བ་ལ ་འཕྲིག་མ་ཚུ ཚུང་ངེ ་དེ། གཉོས ་སྔོན་ སེང་གེ་ གྲགས་ལས་སོགས པའི་མཁས་པ་མང་པོ། བླ་མ་ རྱ ྣ 
ཆྗེ་ རྗེ་བཙུན་གྱི ་ཆེས་ལ་ དུང་ དུང་ ལངས་ཏེ། འདི་ནི་བོད་ཐུན་མོང་དུ་ དུ་མ་གྱུར་ པའི་ གདམས་ པ། དམ་ པ་རིན་པོ་ཆེ དེས། བོང་མུན་པའི་ སྨག ་རུམ་དང་ འྲ་ བའི མི་ལ་ཐུགས་རྗེ རྗེས་དགོངས ནས། ཕྱི་སྡེ སྣོད་གསུམ་གྱི་ ཇོ | 
༡ སྙིང་ ཕྱུངས། ནང་ རྒྱུད་སྡེ ་བཞིའི་ སྲོག་ བཅད། གསང་བ ་སཱིང ང་པོ་རོཊ རོན གྱི་མིག ཕྱེས། དེ་ཁོ་ན་ཉི ན་ ཉིད མཁའ་ འགྲོ་ མ རྣམས་ཀྱི ་ཀྱི་ གསང་རྒྱཿ བཀྲོལ་ ལ་ནས། ཕྱི་རབས ཀྱི་ དོན་དུུ་བམ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ལ་ ཆིག་ བརྒྱུད་ ད་དུ་ ྒ ཟླ 
གཏད་དེ། བླ་མའི་ཞལ་ནས། ཤུ་ཆུ་ཀུན་དགའི་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱུར་གསུངས་སྐད། !། དེ་ལ་བའི་བྱིན་རླབས་འདི་ལ་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་རུ་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་བུམ་ད དབང་གི་རྒྱུད་པ་ནི། སྔོན་ (7 
_ བྱུང་ དུ། སངས་རྒྱས ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རྡོ རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དེས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ པའི སྐུ། ཡུམ་ལྷ་ མོ་བདག་མེད་མ་ ལ། འདི ་ལྟར་ དུ་བྱིན་ གྱིས ་བརླབས། དེ་ཡང་སེམས་ ཅིད ཀྱི་གཤིས སྩེ བ་མེད་ པའི གླེགས་ 
























































༥༨ 


སངས་རྒྱས་ ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་པའི་ སྤུ 


འིཿཾམོ་ ཤར་པ་དེ ལ། ཐབས་མ་ཡེངས དྲན་ པའི་ དབང་ བསྐུར མཛད་པ་ ཡིན་ གསུངས། 

དེ་ཡང་ཤིང་ཏ་ལ་བདུན་སྲིད་ཀྱི་སྟེང དུ བཞུགས་ ཏེ། 
སངས་རྒྱས སྤྲུལ་པའི་སྐུ དམ་ པ་ཏེནི་ཚིས། 
བླ་མ་པ་ ཚབ་ཚུལ་ ཁྲམས་འབར་གྱིས། 
བདག་གིས་ཀྱང་ཁྱེད་ལ་འདི་ཁོ་ན་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བྱེད་དེ། 


རྩལ་མ་འགུགས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རི 

ལ་པའི་ སྐུ་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ། 
ཉཱ རྐ ཏུ་ བཟང་ཊེ པོའི་མཆོད་པ ་ཡང་དངོས་སུ སྤྲུལ་ ཏེ། 
# ལྟར་ རུཾ རྒྱས བརླབས། 
བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས པ་དཔས། 


འདི་ ལཱར་ དུ་བྱིན གྱིས་ བརླབས། 
དབང་ བཞི་ རྫོགས་ པར་བསྐུར་པ་ ཡིན སྐད། 
དེ་ཡང་འྲིབས་ དཀར་མོ་བརྡ་ ལ་བའི་བླྲ གླེགས་བ བམ ལ། 

བླ་མ་ པ་ཚབ་ཚུལ ཁྲིམས འབར་ལ། 
བླ་མ ་རྗེ་བཙུན་ གྱིས་ཤྭ་ཀྱའི་ དགེ ་སླེང་རེན་ ཆེན་ཤེས རབ་ལ། 





རིན་པོ་ཆེ་ ཆེ་དུང་གི་ཡི ཡིག་ འབྲུ་རྣམས་ བཀོད་ 
འདི་ཁོན་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 


” ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས ད འདི་ཁོ་ན་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། 


ཕྱག་མ ཕྱག་མཛུབ་ ཀྱིས་བར་ སྣང་ལ་ ནམ་ཿ མཁའ དོན་གྱི་ གླེགས་བམ་ བྲིས་ནས། ྣ 
ཌཱ མ་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཀུན་། དགའ་ལ། 
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དབང་ བཞི་རྫོགས་པར ་བསྐུར་ ། 


རྗེ་བཙུན་རྒྱལ་བཏེན་ནེ་ལ 



































'ིདོ། ༄༅། །བཤད་ པ་ལ་ངེས་པ་མི་བདོག ད 
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ཆ་གའ་ཏི་སྦོར་བ་སྐྱབས་འགྲོ་ནས། མཇུག་བཟླབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ཡན་ཆད་ལ། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་སྒྲོས་ལས། ཆིག་གཅིག་གོས་དབྲི། 
ནཱ བྱས་པ་མེད་དེ། བྱིན་རླབས་ཤུའུ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བྱོ་བ་ལྟ་བུའི་ལུགས་ཡིན་པས། ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་ཁོ་ན་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་ན། ཉམས་མྱོང་དང་རྟོགས་པ། ལམ་རྟགས་ 
དང་ཡོན་ཏན་རྣམས། མར་མེ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་སྤེལ་བ་ལཱར་འཆར་བའི་ལུགས་ཡིན་པས། བཀའ་རྒྱད་དྲི་མ་མེད་པ། སྒྲུབ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལན་ཚ། མཐོང་བས་ཆོག་པའི་ལམ། ཟིན་པས་ཆོག་པའི་རྩི། 
' ཤེས་པས་ཆོག་པའི་གནད། ཕྲད་པས་ཌ ཆོག་པའི་རྒྱད་པ་འདི་ནི། ན་སོ་ལྔ་ནན་གཞོན་མེད། ཁྱ དབང་པོ་ལ་རོ་རྟུལ་མེད། གང་ཟག་ལ་ཉེ་རིང་མེད་དེ། སྤྲང་པོ་ན་ཡང་སྤྲང་པོ། མཛེ་པོ་ན་ཡང་མཛེ་པོ། ལོང་བ་ 

བཅཆུང་ན་ཡང་བུཆུང་ཝ། དབང་འད་དང་ཕྲད་པ་ཐམས་ཅད་སྐལ་ལྡན་ཡན་གསུངས་པས་ན། ཆོ་ ག་དང་པོ་རྟེན་སྔོམ་པ་གསུམ་ལྡན་དུ་བྱེད་པ། 


ཁ_ ༡༡" རལ ༡༡ རཊ༡༡ ༡21 གླི ་ཤའབ་ 
བསྣན་ནམ། བཅས་བཅོས་བྱས་པ་མེད་དེ། བྱིན་རླབས་ཤུའུ 








༨ ༨ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 35 




















ན་ཡང་ལོང་བ། རྒན་པོན་ཡང་རྒན་པོ། རྒན་མོ་ན་ཡང་རྒན་ ད 
སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་མཆོད་བསྔོ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་འདི་ཡི་རྗེས་ ཟློས་མཛོད་ཅིག་བྱས་ལ། འདི་སྐད་དོ། ! རཾ བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བདག་མྱུར་དུ་མངོན་པར་ 
































་ རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་ཡྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་། བླ་མ་ལ། 
༡ པཿ ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ཊི པ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། 


-- 
༨ 


ཀ་མཾའེ་ཌེ །པར་ 
པ་ པ་དང་གུས ་པ་ བསམ་གྱིས་མི ཊྱབ་ པ སྐྱེ ་བར་ བྱིན་གྱི གྱིས བརླབ་ ཏུ་གསོལ། ! ལཿ མ།ཁའ་འགྲ མའི་ ཚོགསྣ་ནམས་ལ་ ཕྱག འཚའ ཞིང་ སྐབསསུམ་ཆེའོ། །བདག་ མྱུར་ དུ་མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར ་སངས་རྒྱས 
། ུ ། ཤྭ ༡༤ ༡༤ ་ ༼ ༈ ' ༡༧༥ ༣༢༡ ༡ཀ་༩༈ཡེ་ བླརླབ་ ཏུ་གསོལ། ༈ ལྕ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ 
] བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སངསམ་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་། མཁའ་འགྲོམའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། མོས་པ་དང་གུས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་ | ཀཾ 


༧ འགྲོ ་མ་རྣམས། བདག་ལ ་དགོངས སུ་གསོལ། བདག ་གི་འདས་པ་དང་ པཱ མ་འོངས་པ་ དང་། 


ད་ལྟར་བྱུང་ བའི་ དགེ་ བའི་རྩ་བ་ ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ག་ཏུ་བཟླུམས་ ཏེ། བླ་མ་ ལ་དབུལ་བར ་བགྱིའོ། བླ ་མ ་རིན་པོ་ 
ཆེ་ལ་ཕུལ་ པས། 











མོས་ པ་ བདང སུ པ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁུ ཁྱབ ་པ་ན སྐ བར ར་བྱིན་གྱི གྱིས་ ས་བླརླབ་ ཏུ་ ་གསོལ། ༈ པ ཡ་དམ་ཇཱ་ཝཱ 
མས་ 








བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ཁྱད་ པར་ཅན་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ གྱར ཅིག ། ཌཾ དེ་ལས་བྱུང་བའི་ དགེ་ བའི་རྩ་བ་ དེས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་ ལམ་དུ། 
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༥ ༨ 


ཆོ ཆསུགབལོཞྱིབོ | ཟོ 


༨༩ 























ང་ ༄༅ དྲ །མཆོད་པའི་བྱེ བྱེ་བྲག་ ་ནམ མཁའི ་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ཞིག་ ཏུ་འབྱུང་བར་ གྱུར་ཅིག །དེ ལྟར་བྱུང་ བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་མོང་དུ་བསྔོ་བར་བརྱིའོ། །ཐུན་ མོང་། 
དུ་བསྔོས་པས། སེམས་ཅན ་ཐམས་ཅད་སྲིད་པའི་ འི་རྒྱ་མཚོ་ ལས་བརྒལ་ནས། མུར་ དུ་མངོན་ པར་ རྫོགས་པར ་སངས་རྒྱས་པར་ཐུ གྱུར་ཅིག ། ལཾ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ་སངས་མ་རྒྱས ཀྱི་བར་ དུ་ཡང་། 

དྷ བ བདག་མྱུར་དུ་ ་མངོན་པར་ རྫོགས་པར་ས སངས་རྒྱས་ ནས། སེམས་ཅན ་ཐམད ཅདྱ་ཀྱི་་ མ་བྱེད་ ང། ཞིག་ ཏུ་གྱུར་ ཅིག །དེ་ཁོ་ན་ བཞིན་ དྲུ་གུབ་ང བ་པར་བ གྱུར་ཅིག །ཅེས ལུན ་གསུམ་ དྲ དུ་བ ་མའི་ རྗེས་ཟློས་བུའོ། ༈ 7 

༢ དེ་ལྟར་མཆོག ུ་གྱུར་ པའི སྐྱབས་འགྲོ། བླ་ ན་མེད་ པའི སེམས་བསྐྱེད ངོ ངོ་མཚར་ཅན་ གྱི་མཆོད་ པ། གཞན་ དོན་ དུ་འགྱུར་ ངེས་ཀྱི་བསྔོ་བ ། སེམས་ཅན་དང་མི་ཕྱེད་པའི སྨོན་ལམ་དང་ལྔ་པོ་འདི་ ལ། ྦ ཐུགས་ 

དམ་དུ་མཛད་ན། འདི་རང་ ལ། ལམ ལྔ གའི་ཉམས་དང་རྟོགས་པ ་སྩྱེ་བ་ཡིན་གསུངས་སོ། །ླ པའ གཉིས་པ་ད དངོས་གཞི། དབང་བཞི ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བ བསྐུར་ བ་ལ་བཞི ་སྟེ། དང་པོ ོདབང་ བཞིའི་ངོ་། 

།  ཏི་ངོ་ཤེས་པར བྱ་བ་དང་། དེས་སྒྲིབ་ པ་བཞི་འདག་ཚུལ་དང་། དག་པས། སངས་རྒྱས་སྐུ་བཞི་ ཡི་ཐོབ་ཚུལ་དང་། དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ དུ་ཡང་། ཆོས་སྒོ་རྣམ་པ་བཞི་ཕྱེ ད་ནས། ལམ་རྱག་རྒྱ་བཞི་པོ་ཉམས་སུ་ 























- ° ༡ ༨ ༤ -ཿ རཏ རོ ° *་ ང་ 'ུ ་དང་ 
ལེན པ་ལ་དབང ལུགས རྣམས་ཤེས་པར་བྱའོ། ། ༈ དེ་ལ དང་པོར་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས། སངས་རྒྱས་ ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་པའི་ སྐུ་ཐོབ་ པར་བྱ་བ་དང་། དེ་མ་ཐོབ་ ཀྱི་བར་ དུ་ཡང། ཕུང་པ བམས དང 


༽༄༠ 
་ ་ འ༨.༨ ༢ ༡༤༤ 

སཱ སྐྱེ་མཆེད་ལས་ སོགས་ པ། སྣང་གྲགས་དྲན པའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ང ང་བཅས་པར་བྱིན་ གྱིས་ བླརླབས་ནས། དག་པའི་སྣང་བ་ཡུ་ ཡལ་ དྲུག་ལ་སྦྱང་བའི ཕྱིར། གླེགས ་བམ གྱི་ཡིག་འབྲ་ 
ཧཾ ༨༨༨ འའ ༨ ༨ ༨ | 
༧ ལ་བརྟེན་ནས། བུམ་པའི་ དབང་བཞི་ ཞི་བསྐུར་བར་བྱ་བ་ ནི། རིན་པོ་ཆེའི་ཡི་གེ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་སོ་སོ་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་ཐུར་མ་མཛུབ་ཚུགས་སུུ་བཅུགས་ཏེ། བླམས་ལན་ བཞི་རུ་ཀློག་ཅིང་། སློབ་མས་ཀྱང་ཐུར་ 
1; འ.༨6.༨ „ / ཿ 2 ༨ ༨ ༨ རེ ' ༦ = ‹ ༡༩༤ "༡༤༤ " *༩༤ན) " ༧བས་ ” འཇྐག་་ * ༼ཁག། ° 
ཱ མའི་རྩེའི་ཡིག་འབྲུ་ལ་ལྟ་ཞིང་བླ་མའི་རྗེས་ཟླེས་བྱའོ། ། 7 ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། རཾ་ཱཾ ལཾ་ལྭཾ ཨེ་ཨི། ཨོཾ་ཨེ། ཨཾ་ཨཿ ཀ་༩ བ་གྷ་གཱ་ང་། ཅ་ཆ་ཇྣ་རཱ་ཉ། ཊ་ཏ་ཌྭ་ཌཱ༩ཌ། ཏ་ཐ 
ྒ པ་ཕ་བ ༈ * (ཀྐ ༈་” ་-༽ ་ལ ༧ =. ༨ ~= ཿ ༨ ` ཿ *(2 ། ར་ 

ཱ དད ཁྲ བརྷམ་ ཡར་ལཝ། ཤས་ཧ། ཁཿ པེ དེ་ཡང་ལན་བཞིར་བླཀགས་པའི་ དང་པོ་དེ། སྣང་བ་གཟུགས་ཀྱི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལའི་བྱིནརླབས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། 
དབང་གང་གིས་ཐོབ་ན། ཡག་འབྲུ་ལ་མིག་ལྟ་ཞེང་། བླ་མའེ་གསུང་རྗེས་བཅད་པ་ལས་ཐབ། ངཾར་ལྟར་སྤྲདན། 


༩༠. 
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2 ༠ ༦ 
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མིག་གི་ཡུལ་ དུ་མཐོང་བའི ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་རུ་ངོ ངོ་སྤྲད། ཡི་གེ་བླ་མ་རུ་ངོ་སྤྲད། 
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།བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རུ་ངོ་སྤྲད་དོ། 


ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ཡི་གེའི་ཚུལ་དུ་གྱརཔར་ངོ་སྤྲད། ཡི་གི་བླ་མ་ཆས་ཀྱིསྐའིཐུགས་སུའོ་སྤྲད་དོ། ། 


། ༈ འབྲུས་བུ་གང་འབྱུང་ན། ཕྱི་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ངོ་སྤྲོད་དུ་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། ། ༈ 


























ལན་བཞི ཤཞི་བླ་ཀྲགས་པའི ་གཉིས་པ་ 


དེ། གྲགས་པ་ སྒྲའི་ ཨཱ་ལི་ ཀཱ་ལིའི བྱིན་ཌ རླབས་ ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ ་ཡིན་ ན་ལ། དེ་ལ་ཡང་ གསུམ་ ལས། དབང་གང་ གིས ཐོབ ན། ཡི ་གེ་ རྣམས་བཀླགས་པ ་དང་། གསུང་ལྷང་ལྷང་བ་རྣ་བར་ ཐོས་པ་དེས་ཐོབ་ ལ། དེ 
ངོ་ཇི་ལྟར་དུ་སྤྲོད་ ནཱ རྣ་བའི་ཡུལ་དུ་ཐོས་པའི་ གྒྲ་ཐམས་ཅད་ ཡི་གེ་རུ་ངོ་སྤྲད། „ ཾགརླམལ། བླམ་སངས་རྒྱས་ ཆོས 'སྐུའི གསུང་དུ་ངོ་ སྤད་དོ། །དེ་ལ་འབྲས་བུ གགང་འབྱུང་ན། ཕྱི་ཡུལ་ དུ་གྲགས་ པའི ་སྐད་ 
ཐམས་ཅད་གནད་ གྱི་གདམས་པ། ཁུ སངས་རྒྱས་ཀྱ་གསུང་རབས་སུ་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། པུ ། 7 ལན་ བཞི་ བཀླགས་པའི ་གསུམ་པ དེ། དྲན་པ་སེམས ཀྱི་ཨཱ་ ལི་ 'ཀཱ་ལིའི བྱིན རླབས་ཞེས བྱ་བ་དེ་ དཡིན། འདི་ ལ་ 
ཡང་གསུམ་ལས། དབང་གང་གིས་ཐོབ་ན། ཡིག་འབྲུ་ལ་མིག་བལྟས། བླ་མའི་གསུང་ལ་རྣ་བ བཏད་དེ། དྲན་པ་མ་ཡེངས་པར བྱས་པ་ ལསྔ་ཐོབ་ ལ། ངོ་ཇེ་ ལྟར་ དུ་སྤྲད ན། དྲན་པའི་རྣམ ་པར་རྟོག་པ་ 


དེ་ལ་འབྲས་བུ བུ་གང་འབྱུང་ན། དྲན་ རྟོག་ ཐམས་ཅད་ལམ་རྟགས་དང་ཡོན་ ཏན། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཐུགས་རྗེ་ 








ཟིག [39 


རོ རོའི 












































ངེ ཀ་ར སུས་སོས་སན་དྱིམས་ བླིམས་དོམས བོབ་ ༈ = ་པ་མ་ཡེངས་པའི དཾ 

རུ་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །ལན་བཞིར་བླཀླགས་པའི་མཐའ་མ་དེ་ནི། ཡང་དག ་དོན་ གྱི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་བྱིན་རླ རླབས་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡིན་ལ། འད་ལ་ཡང་གསུམ་ལས་ དབང་གང་ལྟར་དུབ - ཟི ནང་ >= | 

། ༼ མྲ ར་ངོ་ ¢ ་ ,ར .. = ‹~ རེ།ང་ཌ༼།་ ང་ཆེས་ ༈ ་རོཾ་༢ ང་ 
༡? སཱེང་དུ་ ང་མོས་ ས་དུང་ངེ་བྱས་པ་ལས་ཐོབ་ལ། ངོཇི་ལྟར་དུ་སྤྲོང་ན། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་སུ །ངྭ་སཾང སེམས་ཉིད་གདོང ད་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་དུངཾ་སྤྲད། ། སྭེང་པ་ཉིད སྐྲ་རུ སྤྱད་ 
| £ ཀོ་ར འབྲོ་བ་ཡྲིར་ཟརོ། ། ལེ ས་བུམ་པའི་དབ ང་བ བཞི་པོ་ པངེ་ཉིང་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཆོ་ག་ 
འའ དོ། །དེ་ལ་འབྲས་བུ་གང་འབྱུང་ན། གཟུང་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་པ་རང་སར་ཞིག་ནས། འཁོར་འདས་མིང་ ང་དུ་གྲལ་ནས་འགྲ་བ ན་ན། རོ དེ་ན ༦ པས ། 
ཤཱ ཁ; ཿ ༡༤ ༡*༨ =¬ -- = འེ ༡༢ ༈ མས། །བ་རའ་ཆངས་ ¡, 

| རྔ གསུམ་བྱ་སྟེ། ཟོད་པ་སློབ་མའི་མགོ་ཐོག་ཏུལ ་གསུམ་བསྡིགས་ནས། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཚར་གཅིག་བརྗོད་པས་ བདུད་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཀྱྱ་ང སེམས་ཡིག་འབྲུའི་ཚུལ་དུ་ ་བྱིན་གྱིས་བ རླབས་པ་རྣམ སྨབ ། 
། < བེ ་རཔ་པའི་ས་བོོ༔ ང།་འཾ། །ནང། རངག་པའི་སཱང་བ་འབའ་ཞིག་ 

༡ བུག་ན་མར་ཐིགས་པས། ལུས་རྩའི་རང་བཞིན་ལ། རྩ་ཡི་གེའི་རང་བཞིན། ཡི་གེ་རང་སྣང་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་ས་བོན་ ངུ་གནས་པ་ལ་ཐིམས་པས། སྒྲིབ་པ་དང ང་བྲལ་ནས། དག་པའི་སྣང་ ཞིག་ ྦ 

ྒ . ་ད ༡ ྲ - , ¬ ¢ .-. -,:¬འ༨.= ༡༤༤ ་ ¢ ༠ ༡༩ ་ ༨༨: . =. %6 ངི ར་འོང ར། ་ཚེ པ་པའི་ ༈༈ དཔལ་ མ་བར་ ང་མཛང་ ཤག 
འཆར་བར་བྱུདད། ། པཿ ད་ནས་དབང་གཉས་པ་བདུད་རྩ་གསང་བའ དབང་བསྐུར་བར་བྱ་སཱ། དབང་ག་ཆུ་བ་འདན། སངས་ྔ་རྒྱས་ལང་ སྤྱོད་རྫོ ངོག སྤཱ། པལ་ན སྣ དྲ་ཀུས། 


| 4༠" 





























ཟག ༄༅། །རིག་འཛིན་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་ བསླར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམ་ཅུ་རྩ་ དྲུག་གིས། དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བསྐུར་པ་ཡིན་པས། ངག་གི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དགནས། ཟོ 


ཧ༢- = ༡༡༩༩ ༦ བ་ལམ ཝ་ མྱ བླམ 
སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་མུར་དུ་འཐོབ་པར་བྱ བྱ་བ་དང་། དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་། བཟའ་བ་ང དང་བཟའ་བ་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ནས། རྩ་རླུང་ལས་སུ་རུང་བར་བྱ་བ་དང་། དབང་ཕྱུག་ % 
༨ ༤༥༨ ༨ 
_, ཆེན་པོ་དྲུག །བླ་མའི་སྐྲ་གསུ་ ང་ཐུགས་ཡོན་ཏན འཕྲིན་ལས་བཅུས་པ པའི་བྱི རླབས་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། ཐོང་ པའི་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བླ་མའི་སྲིན་ལག་གིས་བླངས་ལ། སློབ་མའི་གནས་བཤིར་ 
། -} ། ༨” དྲ ། ] 
༩༢ ཐིག་ལེ་རིམ་པར་གཞག་གོ །དེ་ཡང་ཐོག་མར་ ཨ་ཧྷིཏྱིཧཱ་ཨཱཾ། ཞེས་དཔྲལ་བ་ ལ་བཞག་པས། ལུས་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས། ལུས་འདི་བླ་མའི་སྐུའམ། ེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་རམས་ཀྱི་སུ་ 


2 ༩ 


| ༨༩༤ ༤༽ ྣ | 
ལཱར། སྣང་ལ་སྲིང་པ་རུ་བྱན་ གྱིས་རློབ་ པ་ཡིན་ལ། ཐྲིག་ལེ་ངེ དེ་ཡང་ བཞག་དྲཔྲལ་བ་ལ་བཞག་ཀྱང་། གནས་ སྤྱི་གཙུག་ བདེ་ ཆེན་ འཁོར་ ལེའེ་དྭབུས་ན། ཟླ ཌའེ་ཟ སྐུའི ་ད་ངོ བོན ་ཨོཾ་དཀར རེ་འ ཞིག །རང་ གི ་སྤེམས་ 16 
༩ |! དྷཱི | རཱ | 
# 
ད་མ 


<] 


' /4 











་བྗེ ངདདན་པས་ཟིན་ཙམ་ཟིན་ཙམ་བུསན བླ་མའ་སྐུའ་བྱན་རླབས་རྒྱུན་ ཆད་མེད་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཡང་ཨ་བྷི ཧྷིའིདྷ་ཨཱཿ 


༽ 




















༠༡ཀཀ༽ ལ་།་ལ་།༠་པབ ༠༢༡༤ ་- ‹~, ༡<-༽ ¬ - ° ˆ ༨༨ 
དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ལྷང་ངེ་ལྷན་ནེ་ལྤམ་མར བཞུགས་ནས་ཡོང་ པས། 




















། ཞེས་ལྐོག་མ ་ལ་ཐིག་ལེ་བཞག་པས། ངག་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་བ ག་ཆགས་ ས་ཀྱ་སྒྲིབ་ པ་དགནས ། ངག་འདི་ཉིད་བླ་མའི་གསུང་ངམ། བདེ་བར ་གཤེགས་ པའི་གསུང ད་ལྟར། གྲགས་སྭོང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
_ ༡༡ ཡིན་ལ། ཐིག་ལེ་དེ་བཞག་ལྐོག་མ་ལ་བཞག་ཀུང་། ང་། གནས་མགྲིན་པ་ལོངས་༔ སྦྱོད ཀྱི་འཁོར་ལེའི་དབུས་ན། བླ མའི་གསུང་གི་ས་ ་ཐོན་ ཨཱཿདམར་ པོ་ཞིག །རང་གི་སེམས་ དང་གཉིས་སུ ་སུ་མེད་པར་ ལྷང་ ངེ་ལྷན་ ནེ་ 








ད་ | - ཟླ ངེ ལེ ཞབ། 
- ལྷམ་མར་བཞུགས་པས། དེ་མ་ 'བརྗེད་དྲན་པས་ཟིན་ཙམ་ཟིན་ཙམ་བྱས་ན། བླ་མའི་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ ནོ། ། ༢ _དེ་ནས་ཡང་ཨ་ བྷིའིཉྱ་ཧཱུཾ། ཞེས་སཱི སིང་ག་རུཐིག ཞག་ ླ 
7 པས། ཡིད་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས། ཡིད་འདི་ཉིད་བླ་མའི་ཐུགས་སམ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ལྟར། དྲན་སྟོང་དུ. བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་ལ། ཐིག་ལེ་དེ་བཞག་བུང་ 


/! ལ་བཞག་ཀྱང་། གནས་སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ན། བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་ས་བོན་ཧཱུ་མཐིང་ག །རང་གི་སེམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ལྟང་ངེ་ལྷན་ནེ་ལྷམ་མེར་བཞུགས་པས། དེ་མ་བརྗེད་དྲན་པས་ཟིན་ 
ཙམ་ཟིན་ཙམ་བྱས་ན། བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། ༈། ལྟ དེ་ནས་ཡང་ཨ་བྷི་ཏྱིའཱ་ཧྲིཿ ཅེས་ལྟེ་བ རུ་ཐིག་ལེ་གཅིག་བཞག་པས། སེམས་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་ པའི་ བག་ 


འེ 








༡ == 
























































,]2.122$8 














༄༅། 
གསུས་པ་ལ་བཞག་ཀྱང་། 


བརྗེད་དྲན་པས་ཟིན་ཙམ་ཟིན་ཙམ བྱས་ན། 
དེ་ཡང་དབང་གོང་མ་དེ་རྣམས་ཁྱེད་ཀྱིས་ཐོབ་པ དེས། 
གསང་སྔགས རྒྱུད་སཱ ་བཞིའི་ལྤ་ ཚོགས། རང་ལུས་ལ་མ་ཚང་བ་མེད་པས། 


རང་ལུས་ལ་ བཞུགས་པའི་བླ བླ་མ་ཡི ་ངམ་མཁའ་ འགྲོ་ཡི་ཚོགས་ཐམས ་ཅད། 


ཆོ་ག་གསུམ་བྱ་སྭེ། 


སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུས་ལ་རྒྱས་པས། 


ཧཱཾ ཞེས་བརྗོད་ནས་འཐུང་དུ་ 


སེམས་འདི་ཉིད་ཀྱང་བླ་མའི་ཐུགས་སམ། 
བླ་མའི་ ཡོན་ཏན་ གྱི་ས་བོན་ཧྲིཿསེར་པོ་ཞིག 
ཟླ་མའི་ ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་བསླབ་མི་ དགོས་ པར་བགས་ཀྱིས རང་གི་ནང་ ནས་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། ! ཤྭ 


།ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས། 
གནས་ལྟེ་བ་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོའི ་དབུས་ན། 


ལུས ་ཀྱི་རྩ་ཐམས། ་ཅད་དཔའ ་མོའི ཆུལ་ དུ་སངས་རྒྱ་ རྒྱས། 


བདེ ་བར་ གཤེགས་པའི ཐུགས ལྟར། རིག སཱོང་ དུ་བྱིན གྱིས་བརླབས་པ་ ཡིན་ ལ། ཐིག་ལེ་དེ་ཡང ་བཞག་ ངོ 
།རང་ གི་སེ སེམས་དང་གཉིས་སུ སུ་མེད ་པར་ལྷང་ ངི་ལྷན ་ནེ ལྷམ་མེར་ བཞུགས་པས། དེ་མ་ 


༈། 7 དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་བཞི་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ 
ཁམས་ཐམས་ ཅད་ དཔའ ་བོའི་ ཆུལ་དུ་ ང་སངས །རྒྱས་ ནས། གཉིས མེད་བྱ བྱང་ ཆུབ་ 


དཱ དེ་འ། མཆོད ་པར་འབྲལ ་བའི་ ཚུལ་དུ། 'དུ། ལན་གསུམ་ རྫོགས ་པར་ གསེལ་ ཅིག །ཨཱཾ ཨཿ 
རྫར། ་གཅིག་ པོ་ངེ ་དས་ཐུགས་ངམ་ བསྐོངས་ཤིང་། ། དཔའ ་བོ་དང་ དཔའ ་མེ་ཿ རྣམས་ཀྱང་ཤིན་ ཏུ་ 


--_ 




















ཉོ 43 


༨. 


རློ ་ཆས། སྡུག་བསྔལ 





























༡༩ 


༨ . ~~ ༧ 
རཿ དོན་གསུམ། དང་པོ་རྩ་བ་ དོན་ གྱི་འབྱུང་ཁུངས། 
ྭ ༨ ༨ 


་ྭ ཁྱིམ་མེད་ པར་བྱང་ཕྱོགས ཀུབྡྷི་རར ཤྱོན་ ཏེ། 


༡ 


༧ འཕགས་ །ས་པ་སྤྱན་ར རས་གཟིགས ཀྱིས་རྟོགས། 
ལས་སོགས་པ་ཤེས་རབ་གྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་སཱི 





ཅེ 














མཉེས་ཏེ། ཡབ་ཡུམ མ་སྦྱོར་བ ་བ བུས། མདོར་ན་རྩ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དྲོས་པས། 











ཉམས་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། 


བར་དུ་རྩ་བ་རྒྱུད་ལ་བསྐུར་ལུགས། མཐའམ་རྩ་བ་ ཟིན་མ་ ཟིན་གྱི་དྲོད་ཚད་དང་གསུ. 
མཆོད་ རྟེན རྣམ་ 'དག་ ལས་རབ་ཏ ་ཏུ་བུང་ནས། 
ངོ་བོ་སཱེང་ པར་ཐུགས་སུ་ སུཆུད་ དེ་རང་རིག་ ཡེ་ཤེས་ཁོང ནས་ཤར་ཏོ། 
ཤཱ་རིའི་བུ བས དྲིས། 
སཱིང་པོའི་ 


༄ 
༧ ༨ 
དཱ 


༄ 


༧ 
། 


༢༩༠༤ 


རབ འབོར་ གྱིས ་ཞུས། ཀུན་ དགའ བོས་བསྡུས། བྱམས་པ་ལ་དོན་ 
དོན རྒྱདམ་ཆདཔ་ ཡིན་ནོ། 


ཆ། 


༨ 


ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་རྫོགས་པའི་ཚེ། 


།དེ་ནས་བྱ བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་ཉེ ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བར་པ་བསྐོར་བའི ་ཚེ། 


དེ་ནས་གསུམ་ པ་པ་ཤེས་ རབ་ཡེ ཤེས་ཀྱི་ཿ དབང་བསྐུར་ བར་བུ་སྟེ། འདི་ལ 
།ལས། དང་པེ་ པོ་ནི་ སངས་རྒྱས སྤྲུལ་ པའི སྐུ ་ཐུབ་ ང། ་དེས། ཁྱིམ་ནས་ 


རྒྱུད་བཏད་དེ། ཐོགས་མེད། དབྱིག་གཉེན། ཨཱ་རྨ་དེ་བ། དམ་པ་ 


༨༩ 
༤༽ 


གཉིས་ པ་རྩ་བ ་དེ་ སྤེབ མའ་རྒྱད་ལ་ བསྐུར་ ལུགས་ནེ། འཕྲུལ ་འཁོར ་གསུམ་ལ་ བརྟེན་ ནས། རྩ་བ་དངས རྒྱུད་ལ་སྐུར་ 





¡ 
རྟེན་འབྲེལ་དག་པ་གསུམ གྱིས་སེམས་། ་ཉིད་མཉམ་པ་ལ་བཞག་པས། 


འདུ་ ས་པའི་ འཁོར་ ལ་ངག ་པའི ་རྟེན་ འབྲེལ་བརྡ་རུ་བསྟན་པས། ། 


,¬ 
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༄༅། །བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། དང་པོ་ལུས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་ནི། རྐང་པ་རྡོ་རྗེའི སྐྱིལ་ཀྲུ་ གུང་དུ་བཅའ། འལག་པ་མ ཉམ་བཞག་གི ཙྩག་རྒྱ རྒྱ རྒྱ་རུ་བསྣོལ རྒལ་ ཚིགས གསེར ར་གྱི་དོང་ཚེ ཆ་ལྟར་དུ་ 
བརྩེག །དཔུང་ པ་རྒོདཔོའི་ གཤོག་རུ་ལྟར་བརྒྱང་། མགྲིན་པ་རྨ བྱའི་མ། མགྲིན་པ་ལྟར་ གནན། མཆུ་དང་སེ་ཡང་ཐ་མལ་བར་གཞག་ དགོས་ ཏེ། ཆོས་དྲུག་ རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་གནས ་ཐབས་བྱ་བ་ཡིན ནོ། ། ྦ རྟ 
གཉིས་པ་ངག་གི་ འཕྲུལ་ འཁོར་ཡང་། མིག་རྩེ་སྣ་རྩེ་སེམས་རྩེ རྩ་གསུམ་ པོ། མ་ཡེངས་གཅིག་ ཏ་བསྒྲིལ་ནས་ཤེས་པ་ང ངལ་གསོ་རུ་བཅུག་ པས། རླུད་ལྔ་དབུ་ མར་ཚུད་དེ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སྐེ་བ འི་རྒྱཡི ན་། 


- རྩ ཟེད = རེ་འ པ རཱ ༦ 
ནོ ད ལཱ གསུམ་ པ་ཡིད་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་ནི། སྒོམ་འདོཿ ད་ཀྱི་རྟོག པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཕྱིར་ཕུད་; ་ནས། མི་སྒོམ་པའི་ཤེས་པ་རྟེན་མེད་ལ། བློའི་གཞག །ས་མེད་པར་ཐག་ གཅད་དོ། ། ཧཱ དེ་ནས་རྩ་བའི་ 
་ངངས་ཅར་ ཕོག་ ཏུང ངོ་སྤྲད་ དེ། བསྒམ དུ་གནུག པན འད སྐད་དོ། །སེམས རྣམ་པར རྟོག་ པའི་ དབང་ དུམ་ སོང་བར། རང་ ལུགས་སུ་རྩེན་གྱི, གྱིས་ ཞོག་ ཅིག །ཅེས་ ལན གསམ་ དངང་ བསིངས་ལ སྒོམ་གདབ་ 
༈ །རེལ་ཡང་གསུམ་དུ་ཡོད་དེ། དང་པོ་ཐམལ་གྱི་ཤེས་པ་ངོས་གཟུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྩེན་ཟེར་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། དེལ་གནས་སུམ་དཏུབ་ཅིང་༢ ངོས་མ་ཟིན་ན། 











ལྷོད་ཀྱིས་གློད་ དུ་གཞུག །ངོས་ཟིན་ 
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༨ ༨ 


དམ་ཆས ཆོསྣམགབྲསལནིིད [45 
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དིརྒོཝ་ར ཐོལིི་ཐ་ིགིོྒོ བཅུག་པས། རྫིས་བཟང་དུ བཟང་དུ་འྲགོ་བ་ཡིན་ནོ། ། ༈ གསྦམ་་དེ་ལ་སྤམ་གྱིྲོད་ཚད་གཟུང་བ་ནི། སློབ་མ་མོས་གུས་རབ་ལ་དེ་ནུབ་རང་ལ་ཏོགས་པ་འཆར་ 
£ ཏཾ། ཏེ། སིས་ བུ བུ་གཉིས་སད་པ་ ལྟར་གྲོལ་ བ་ཡང་ འབྱུང་། ། འབྲིང་ལ་དགེ་ སྦྱོར་གཤའ་མར་ཊེ ཟིན་ནས་འོང་སྟེ། སཱེ། རྟོག་པ་རྩ་བྲལ་ དུ་གོ །ཐ་མ་ལ་ ་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་ སྐྱེ་སྟེ སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ངོ་བོ་གདོད་ ནས་སྙོངས པ་ 
རླ དེ་ངོས་ཟིན་ནས། རྟོག་པས་མ་ ཕྲོགས་པ། པ། སེམས་ཉིད་ཤིན་ ཏུ་གསལ་ལ་དྭངས་པ ་འོང་ངོ་ པོ དེ ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་ཡང་། བགས ཀྱིས་ཏིང་ང ངེ་འཛིན་ འཆར། དེ་ལ་དགེ་ སྦྱོར་ དུ་སྐྱེ དེ་ལས་ རྟོགས་ པ 
། ཤཿ འཆར་ཏྲ། ལར་ན། ཚེ་ འདི་ དང་འཆི་ཀ་བར་ དོ་གསུམ་ ལ་ེ དོན་མི ་འགྲུབ་མི་ སྲིད་གསུངས་ སོ། ། ཌོ དེ་ནས་དབང་གསུམ་ པའི་ དོན་དེ་ཉིད་བརྟན་ པར་བྱ་སྭེ། དེ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། དང་པ་ པོ་མེ ལོང་གི་ 
4 བརྡ་ལ་བརྟེན་ནས། གཟུགས་ཐམས་ཅད་སྣང་སྙོང་ཞེན་བྲལ་དུ་ངོ་སྤྲད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་སྐད་དོ། །ཀྱེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཀུན། མིག་གི་ཡུལ དུམཐོང་བའི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ དི་རིང་ ངང་ནས་འདིའི་ ནང་དུཤར་ 
པའི་གཟུགས་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཞེས་མེ་ལོང་ལན་གསུམ་དུ་བསྟན་ལ། གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ བདེན་མེད་དུ་ངོ་སྤྲད་པར ་བྱའཾ། ། ༈ དེ་ནས་གཉིས་པ་སེ་གེལ་གྱི་བརྡ་ལ་ བརྟེན་ ནས | 


















































༢༦༠ 





༄༅། ཁུ །སྒྲ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ གྲགས་ སཱོང་ ཞེན་བྲལ་དུ་ངོ་ སྤྲད་པ པར་བྱ་སེ། ཡང་འདི་སྐད་དོ། །ཀྱེ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས། ཁྱེད ཀྱི་རྣ་བའི་ནང་ དུ་ཐོས་ ་པའི སྤྲ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ ། དེ་རིང་ ནས་འདི་། ངེ 
ཡི་སྒྲ་ཙམ་དུ་ཤེས་པར མཛོད་ཅིག །ཅེས། སེ་ གོལ་ ལན་ གསུམ་ དུ་བཀྲོལ ལ། སྒྲ་ཐམས ་ཅད་ཡང་ དག་པར་ན་ ་བདེན མེད་དུ་ངོ ངོ་སྤྲད་པར བྱའོ། ། ལྟ དེ ནས་གསུམ ་པ་རྨི་ལམ གྱི་བརྡ' ལ་བརྟེན་ནས། 
དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་དྲན་སྡོ སྙོང་ཞེན་བྲལ་ དུ་ངོ་ སྤྲད་པར བྱ་སེ། འདྲི་སྐད་དོ། །ཀྱེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཀུན། ཁྱེད་། ཀྱིས་ཡིད་ལ་ དྲན་ང ་པའི་ རརྣམ་པར་ རྟོག་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་། དི་རིང་ ནས་མདང་ གསུམ་ གྱི་རྨ ལམ་ཙམ་དུ་ 
ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་དུ་བརྗོད་ལ། བདེ་སྡུག་གི རྟོག པ་ཐམས་ཅད་ཡང དག་པར་ན་ བདེན་ མེད་དུ་ངོ་སྤྲོད་པ་ ཡིན་ནོ། ། 7 དེ་ནས་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ ་ལྡེའུ་མིག་གི་དབང་བསྐར་ 
བརྱ་བུ་སེ། དབང་གི་ཆུ་བོ་འདི་ནི། རྗེ་བཙུན་གསང་བའི་བདག་པོས། གསང་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་བསྐུར། གསང་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ། བཟླས་ལུང་ཐམས་ཅད་དངེས་ 
སུ་གནང་བ་ལགས་པས། འདི་ནི་ཚིག་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་ གདམས་པ། དབང་བཞི་ལམ ཁྱེར་གྱི་གནད། ལམ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི སྒྲུབ་ཐབས། སྒོམ་མ སྩེས་པ་ རྣམས་ལ་ སྐྱ བར་བྱེད་པ། སྐྱེ ས་པ་ 











༨༽ ༨ 


རོལ་བ ཟློ 


༨༩ 
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ལངས་པ་ལྟར། ཁོང་ནས་རང་ཤར་དུ་འོང་བ། 


༈ལ་ལུང་ཏཱ 


་རྤ༽ | 
ལས་སུ་རུང་ཞིང 


› གསུ 


གསང ང་དབཔང་བ། 
་ངེ། 


ད་ད། 


འ ༨༨༠༤ 


ཁམས་ལྔ་ དྭངས་པར་བྱེད 











¬ × ཙའ ༡ ར་སྤ་ཝས ° ° ་ འེ་ཡེ ནི་ལ 
ཐམས་ཅད་བོགས་སུ་འདོན་པ། སྙོམ་བྱ་བ་འདི་ཡེ 


ཡང 


ཡང་ 


„= 
སྙིང་ཕོ་ཡིན་པས། 


དཔེ་ལས ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། 





ཐངདག་དོ་གྱིསྒྲབ་ྦྱོང་། 


ལམ་གྱི གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ སྐྱེ་བ བའི་ གནད་རྣམ་པ་ བཞེ་ ིཡདདེ 


༢༤༡༠ 


དེ་ལཱར་དབང་ བཞི་པོ་དེ་ཉིེད་བརྟན་པར་བྱ་བའེ་ཐབས་སྭ། 


ང་མ་སཱེང ས་ཀྱང་བར་དོ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ཐབས། ལམ་ཟབ་མོ་ 
༄༅ 


ཨོཾ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔན་བུམ་དབང་གི་ སྙིང་པོ་ཡིན་པས། 
རྟག ས་དང་ཡོན་ ཏན་སྣ ་ཚོགས་སུ་འཆར་ཏེ། 


༦༽ 
* ཐགས " 
༨ 


༤ ༤ 


¿,“ 


༤༽ 


གླེགས་ བམ་གྱི་དབུས་ནས་ནས་ ནས་བླངས་ཏེ། 


ཚོགས་གཉིས་མྱུར་དུ་གསོག་པའི་སྙི པོ། བློ 


་ཆོས 


།ཧཱུཾརྣམ་ཤེས་དྲུག་ ལྡན་ཚིག དབང་གི་སྙི ་སཱིང་ པོ་ཡིན་པས། 
བློ་སྦྱོང་བགྲངས་པ་དེ། 


བླ་མའི གསང་སྒྲུབ། 
སེང་པོ། 

༤ 
གྱི་ལྷ་ལ་ངག 
།ཀི་ཕྲ་ཀྲ་ད་ཡྲིན། 
༤༦ = ། 


༦ 
ཡ་ངམ་ 


ྭ་སྦྱོངི་གི་ལུང་འདི ་ལོངས་ཤིགེ་ བྱས་ ལ། 


ལྟ་སྙོམ་ བསྙེན་ སྒྲུབ་ དུ་བསྐྱལ་པས། 


སྣང་སྣ་ ཚོགས་འཆར་ཏེ། 


བཟླས་ལུ ལུང་དབོག་ པར་ བྱའོ། 
གཞི་ངམ་ ཚིག་གི་རྩ་ ཕྱག་རྒྱ། 
ཅི༔ཿང་གའ་བ་ བཞི་ ལྡན་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ་ཀྱི་ སཱིང་ པོ་ ་ཡིན་ པས། 
རྟོགསེ་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཕྱོགས་མེད་དུ་ ་འཆར་ ཏེ། འབྲས་བ བུ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་ཡིན 
སློབ་ མའི་ ལུས་ལ་ལན་གསུམ་ དུ་གཏོར་ ཞིང་། 


ཉམས 'རྟོགས་ ཆན་ བཟང་གླུམ་དུ་ 


།འདི་ལ་ | 


ཨཿགསལ་བ་ ཌཱ 
༤༨ ་་ྷ 
ཐག་ལ་ 





གྱར་ 
གྲུབ་ པར་གྱུར་ 
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ཟེ ༄༅། དུ །ཅིག །ཅིས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ནས། ། བླ་མའི་ ཡེས་ གསུང་ རྩགས གདན་ཁྲིའི་ སེང་དུ་མ་ལུས་པར་སློབ་མའི ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ ལ། ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པའམ། ! མར་ལ་མར་ ༨བཞག་ པ་, 

ལྟར། སིམས ཀྱིས་ཐྲིམས ནས། ཀྲུག་གིས་འདྲེས་པར་བསམ་མོ། །དེས་ བྱིན་ རླབས་མི ་འཛད་པར་ འབྱུང་ བས། ལམ་རྟགས་མུར་དུ་འཆར་བ་དང ་གཅིག །ཆོགས་གཉེ གཉིས་རྒྱུན་ཆད མེད་པས། སྲིབ ་གཉིས་ % 

4 སྤུར་ དུ་འབྱང་པ་ད པ་ད ང་གཉིས། ཐུགས་རྗེ་ནུས་མཐུ་འཕོག་པས། ལམ གྱི་བར་ ཆད་སེལ་བ་དང་གསུམ་གྱི་ གནང་ ཡོང་པས། རྟག་ཏུ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དབང་ ཉམས་ བྱཅ་ ཅུ་དྲག དང་། ། བརྟན་པར་ ཟྭ 

2 བུདཔཡན་ ལག་ བཅུ་གཉིས་ ཏེ། ང་སྤྲོད་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པོ་དེ པོ་དེས་ དབང་གི་ད ངོས་གཞི་རྣམས་ཚར་པ་ལགས ་སོ། ! པས" ད་ནི་མཇུག་བསླབ་པར་བྱ་བའི ཆོས་གསུམ་ ལ་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། ངེ དེ་ལ་ གསུམ་ལས། ངང 
ང་པོ་རྟེན་སྔོམ་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱ་ལ་བསླབ་པ ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི ་འདུལ ཁྲིམས་ད མ་པ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཡངས་པ། གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གཙང་བ ་དང་གསུམ་གལ་ཆེ་བས། དེ་ རོ 

ལྟར་སྡོམ་པ་གསུམ་པོའེ་ཡང་། དམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལུགས་ཀྱི ཀྱིས། མ་འབྲེལ་ཁས་ལེན་གྱི་སྡོམ་པ་ཙམ་ལ་མ་ ལུས་པར། ཕཡང་དག་དེན་གྱི་སྡོམ་གསུམ་ སྲུང་ དགོས་པས། `“ 











ལས་རྒྱ་དང་འབྲས་བུ་ལ་སྙིང་ནས་ 








ཅེ 











ཛི དོ 

| འཇེམ་པའི་འདུལ་ཁྲིམས་དང་གཅིག །དགེ་བ་ཅི་བྱེད་གཞན་དོན་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་གཉིས། བླམ་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་ལྟ་བའི་དམ་ཚིག་དང་གསུམ་པོ་འདི་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་གསུངས་སོ། ། རྣ 
ཧཿ བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་གཉིས་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རང་ས་སྲུང་དུ་གཞུག་པ་ནི། དང་པོ་གསོལ་བ་ལྷ་ལ་མི་གདབ་སྟེ། བླ་མ་ བས་ལྷག་པའི་རེ་ས་གང་ན་ཡང་མེད། གཉས་ པ་དངས་གུབ་འདྲ་ལམ་ཞུང་ འུ 
༩ ལོང་བར་ཆད་ཀྱི་གཡབ་མོ་ཡིན། གསུམ་པ་སྣ་ཐག་མི་ལ་མི་གཏོང་སྟེ། ཤ་ཚ་རང་གིས་རང་ལ་བྱེད་དགོས་ པ་ཡིན། བཞི་པ་པོ་སྒོ་ཚེ་འདི་རུ་མི་འབྱིན་ཏེ། ཆོས་ མིན་བྱི་བུ་བ་ཐམས་ཅད་ཕྡུག་བལྔལ་རུ་རྱུ་ུན་ 
༡ ~- „-.¬ ༨ ༤ སེ < ~~ ^ ༨. ~ ~~ _.. 5༩༤2,» „ ༡༽།་གཀའ་ང།་སྲིའ་ 
( ནོ། ། ༈ བརླབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་གསུམ་པ། བློ་སྣོང་གི་སྒྲབ་པ་བོ་ཟགས་ལྟེམས་ལོག་ཏུམ་སོང་བར་བྱ་བ་ནི། བླ་མ་ལ་གུས་པའི་བླེ་ཤཾར་ན་བ་བའ་དྲ་མ་ཡན པས། བླམས་ཅེ་གསུང་ཅ མཛད་ཀྱང་མ གུཿ ། 
པ་སྤང་། སེམས་ཅན་ལྭ་བུམས་སེམས་ཤོར་ན་ཟགས་པའི་དྲི་མ་ཡིན་པས། སེམས་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་པ་ལ་དོན་དུ་མི་གཟུང་། དོན་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་གཞི་དང་བཅས་ནས་ མ་སྤངས་ན་ལྐམས་པའ་དྲ་མ་ཡནཔས་ ཚྭ 





































































































དབོག 


།བསླབ ཧབྱ་རྒྱས ་པར་བྱའོ། 





༄༅། །འདིའི་ བྱ་བྲེལ དང་དགེ སྦོུར་མི་བསྲེ། 
བསྐེད་ཀྱི་ཆོས དངོས་གཞི་ དབང་ཿ རིམ་པ་བཞིའི་ ངོ་སྤྲོད། 
རྫོགས། འཇིགརྟེན་གསུམ་ན་ཟབ པ་དེ་ ཚར་པ་ལགས་པས། 
ྲ བཀྲ ་ཤིས་བརྗོད་པའི་འབྲང་ རྒྱས་བཟའ། 
གླེགས་བམ བསྡུ། དེ་ནས་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བར་སྨོན་ལམ་གདབ། 


། 


རོ་མ་མྱོང་བར་གདན་ལས་འ ཕགས་ན་ལོག་པའི་དྲི་མ་ཡིན་པས། ལམ་ 'རྟགས ་ལ་རྔོ་ རུས་འཕྲུད ་པར་བྱའོ། 
ཡི ་གེ ཕྱི་མོ་འི་ དབང་ བཟུ དོན་ ལྷན ཅག ་སྙེས་པའི་ བཞི་ 

དེ་ ནས་བྱིན རླབས ་ཚར་བའི རྗེས ཀྱི་བྱ་ བ་ ནི། 
གཏོར མ་དང ་བསྲེས་ལ ཡ་གཙང་ སྭ་རྭ་ རུ་བསྐྱལ། 
ཆླི་སྦྱང་གི་ལུང་ཅི་རིགས་པར་ 


མཇུག་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཆེས་གསུམ་དང་བཅས་པ་དེས། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལིའི་བྱི བྱིན རླབས། 


བླ་མ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་སྙམ་དུ་སོམས་ལ། ཕྱག་གསུམ་གསུམ་ཆོལ་ཅིག །ཞེས བྱའོ། 
ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཞལ་ ཟས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་ལ་ཁ་ཕྲུ་ ་བཏབས་ ལ། ཨཱ་ཙ་པིརྫ་བྷྱ༔ ཅསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི ལྔགས་བཏབས་ལ། 
དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་རུ་ རུ་བསྔོ་ བར བུའོ། ! ལྟ དེ དེ་ནས་ནངས་པར་བླ་མས། 


༢ ༠༤ 


!༈ ༢ དབང་གི་འཁོར་ལོ་དང་པོའི་ལས་བྱང་ ། །བླ ་མའི་གསུང་ སྤྲོས ནར་བུ་ལུགས་སུ་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། 























ཟ༡ !5] 


འཁོ 


























དེ 
ཞ་ར 
ྣ བླུ་མེ ཕམ་པ ེཏུ་མའི་མ 


གཏད་རྒྱ། མནའ་རྒྱ། གབ་རྒྱ་སྟེ། 


༢ ༨ ༩ 
རྒྱ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་བཏབས་སེ། 
ལེགས་སུ་ཆའེ། 


།གང་ཟག་འགུའ་ཞིགལ་དགོས་པ་ལགས་སོ། 
ང་པོ་ལ་ ཚོགས་ འར།་༢ མ་སྒྲད ་པར བྱེད་པ། པ། 
ཕུན་སུ སུམ་ཚོགས་པ པ་ལྔའི་སྒ ་མེ་ ཤ་ནས། 


དང 
ནས་ ་དབང་ སྐུར བར་ཞུ་བ་ དབུལ་ བ་ནི། །དེ་ ནས བྱིན་ གྱིས་ བླརླབ་ པར་བྱ་བའི་ རིམ་པ་ཡང་གོང་དང་ 
2 
སུ་བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ བོ། ད 


སྦྱོར ་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་མ ་འཁྲུལ་ བར་བུ། 


དྷ ། ༄༅། 
ཁི། 


༄ 


བློ་སྦྱོང་གི་བྱིན་རླབས་དེ་གོང་དུ་ཚར་ནས། 


རོར རྭ་གླེགས་བམ་ག ་གཤོམ་ ལུགས་ལས་སོགས་པ་གོང་ དང་འདྲ་བ་ལ། ཁྱང་ པར་ དྲུ་བྱ་བ། 


¬ 
༦༽ 


མ་བྱས་ཀྱང་བཏུབ་ བོ། 





× རོ ༽ ¬ ༡༤ ་།བ "རག་པ རལ་བ" ར། བལར།བྲ་་ང་ར།འེ་རྲིའ། རའ 
༈ དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པར་བྱ་སྭེ། སློབ་མ་ངེས་ཤཾས བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནེ། 


བར་སྐབས་ཀྱི་ བཤད་པ་ལ་ངེས་པ་མེད། 
དཔལ་རྡ རྔོ་རྗེ ་མཁའ་ འགྲེ ཀ་མ་ རྣམས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་འ ལོ། 
གཅིས་པ་ སྦྱོར་ ལམ་ སྒྲོད་ པར་ བྱེད་ པའི ་དབང་། 


གཅིག་ཀྱང་མེད་པ | 
།རིན་པོ་ ་ཆེ་ང ཆེ་དབང་གི་འཁོར་འེ ལོ་འངི་ ་ལ། 
། 
ལམ་ དཀའ་ཐུབ་ཀྱི 
ངམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་ཕྲད་ཀ་ར་ལ་བྱའོ། 


པར་གྱུར་ཀྱང་ བཏུབ་ 


ཡིག་འབྲུ་རྣམས་སངས་རྒྱ་ རྒྱས་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ ཚོགས་ ། 


སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་མུར་ དུ་རོགས་ ྣ 























¬ ༄༅། 


.ཛཾ:.$ 


ཐུགས་མ་ཡེངས་པར་གཏོད་ཅིག 
མེད་པ་ཞིག་བཞུགས་པ་ལས། 
མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི 'ལུགས་འ 
དུ་མས་བརྒྱན་པ། རྲི་མེད་བད 
བྱེད་པ་ལམ་ྱི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་བ 


------ 











།པའི་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར་བྱ། 


འདི་ནི་ཐེག་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཡང་རྩེ་། 


༨ 


ད་ 
༨ 
དྭ 








༩ 


` 


ནི། ཆོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན ་པའི གདམས་ངག 
༤༥༨ 
འཾ 


དེའི་ཆེད་དྲུ། སྦྱོར ལམ་དྲོད་ཀྱི་ཡེ མེ་ཤེས་སྐྱེ་ ་བར་བྱེད་པ། 
།དེ་ཡང་ རྒྱུ་སེམས ཅན་ཏ ལ་འབྲས་བྭ བོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར་བྱེད་པ་ ལ། 
ང་པོ་དོན་གྱི་གདམས་ངག 


།གསང་སྔགས་དང 


།དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་དེས། 


ལམ དཀའ ཐུབ་ ཀྱི་བྱིན་རླ རླབས་ཞུས་ ལ། 


ལམ་དམ་པའི ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ཉམས་སུ་ལེན་ དགོས། 


ང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། རྩ་བ་རྒྱུང་ལ་བསྐུར་བ་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ངོ 





་ང་ ཝ༣ (འཱ།† 
ད་ཡན་ལ་ 


| 
་ཐིགས་པ་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐོར ་ཞེས་བྱ་བ་དེ (་ཡིན་འ ལ། 





འདི་ ཉམས་སུ་ལེན་ ལུགས་ནི། 


བ་པ་ཉམས་སུ་བླ བླང་དགོས་སྙམ་དུ་སོམས་ལ ལ། ༦ 
ཆོས་ལ་ཡང་ཐེག་པའི འེ་རིམ་པ་དཔག་ཏུ་ ྣ 
བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ཀུན ་དགའ་འལ་ཁྱད་ ཐད་ཆོས་སུ་གནང་བ་དེ་ ལགས། བླ་ 


འ༨.༨ 
ངོ་སྤྲོད། ! ཐབས་རྟེན་འབྲེལ་རྱི་ཆེ 
ི་ 


་པ་ 
དབྱིངས་རྣལ ་འབྱོར རྣམ་པ་གསུམ ་གྱི་ཚུལ་ དུ་ཉམས་སུ་ ལེན ་པར བྱེད་པ པ་ལས། འཿ༔ ནི | 
ལམ་ལ་ཡང་རིམ་པ་ལྔ་རུ་ཡོད ད་པའི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་དབང་བཞི་ལམ་ཁྱེར་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡིན་པས། 


“ 


དེའི་ད རི ད་ 
\ 


པབ 



























































དོ བས་ཁྱད་པར་ལྔས་འཕགས་ཏེ། ཇི་ལཱར་འཕགས་ན། དང་པོ་དཀྱིལ ་འཁོར་མི་སོན། གླེགས་བམ་སཱོན་པས། ལྷ་དབང་མ་ཡིན། ཆོས་དབ ང་ཡིན་པས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། གཉིས་པ ས་ཆོན་མི་ 
་ྲ འབྲི ། ཡིག་འབྲུ་འགྲེམས་ པས། མདངས་ལ་བརྟེན་ནས་རྗེས་ དཔག་མ་ཡིན། ཡེ་ཤེས་དངོས་ས སུ་ནུད་ལ་ ལ་སྐྱེ་བས །ཁྱད་པར་དུ་འཕགས། གསུམ་པ་བུ། བམ་པ་མི ་འཆའ། བྷནྡྷ་འཆའ་ བས། བདེ་བར་གཤེགས་ 
རྭ པའ་རྟན་རྫས་ཙམ་མ ་ཡིན། དམ་རྫས དངོས་ཡིན་ པས་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས། བཞི་པ་དབང་ བསྐུར་ལྷ ལྦ་ལ་མི ་ཞུ། བླ་མ་ལ ཞུ་བས། རྣམ སྤྲལ ་མ་ ཡིན། སངས་རྒྱས་ དངོས་རང་ ཡིན་པས་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས། ་ 
/ ལྔ་པ་དང དབང་བཞི་རྣམ་ བཞག་ཏུ་མི་བསྐུར། ངོ་སྤྲོད་དུ་བསྐུར་བས། ལམ་ཡེངས རྫོགས་སུ་ རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་སྭ་ ཁྱད་ པར་དུ་འཕགས་སོ། ། ལཾ དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བཀའ ་འདི། རྒྱ་གར་མཁས་པ་ པ་གཞན་ལ་ མེད་དེ། པམ་ 
; ཕྱ སྣོད་གསུམ་ དུགབ། སྒྲབསྒྱུར་ གྱི་ལོ་ཅ་བ རྣམས་ལ་ མེད་དེ། ནང་རྒྱུད་ སཾ རྣམས་སུ་སྦས། བོད་ཀྱི་ཇོ་བོ་སཱོན་ཆེན་ རྣམས་ལ་ མེད་དེ། མཁའ་འགྲོ་མ རྣམས ཀྱིས་གསངས། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གང་ ཐག་ 
གཞན་ལ་མེད་དེ། ཟབ་དོན རྒྱུད་པའི་ མཚང་མེད་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་དེས། བུའི འི་དོན་པོ་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ལ་ཆིག རྒྱུད་དུ་གཏད་ པའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། ། ༈ འདི་ལྟ་བུ་ བུའི་དབང་གི་ 
་ | 
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ིོ་ 














༄༅། །ཆུ་བོ་འདི་རྣམས། གང་ནས་རྒྱུད་ན། བུམ་དབང་། : ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗ རྗེ་འཆང་ནས་བདག མེད་མ་ལ་བརྒྱུད། གསང་དབང་། ལོངས་སྐུ་རྣམ་པ པར་ སྣང་མཛད་ ནས། རིག་འཛིན་མཁའ་ ཙོ 
སྤྱོདཀྱི་བླ་མ་ལ་ རྒྱུད། དབང་གསུམ པ། སྤྲུལ་ སྐུ་ཤཱྱ་ཐུབ་ པ པ་ནས། མགོན་པོ པོ་བྱམས་པ་ ལ་ ། ཚིག་ དབང་། རྗེ་བཅུཊ ་གསང་བའི ་བདག་ པཿ ་ནས། གསང་ བའི །འི་མཁའ འགྲོ་མ་ལ་རྒྱད་ དེ། དབྲི་ བསྣན་ ® 
མེད་ པའི་དབ དབང་བསྐུར། བྱིན་ རླབས་ཤུའུ གཅིགི ནས གཅིག་ཏུ་བྱོ་བ་ལྟ་བུ་ལ། ཡོན་ཏན་མར་མེ་ གཅིག ནས་གཅིག་ཏུ་སྤེལ་བ་ལྟར ༨འབྱུང་ང བའི་ལུགས། མཐོང་བས་ཆོག་པའི ་ལམ། ཟིན་པས་ཆོག་པའི་རྩི། ། ཧོ 
ཤེས་ པས་ཆོག་པའི་གནད། ཕྲད་པས་ཆོག་པའི་རྒྱུད་པ། ན་སོ་ལ་རྒན་གཞོན་ནམ། དབང་པོ་ལ་རྣོ་རྟུལ་ལམ། གང་ཟུག་ལ་ཉེ་རིང་མེད་དེ། སྤྲང་པོ་ན་སྤྲང་པོ། མཛེ་པོན་མཛེ་པོ། ལོང་བ་ན་ལོང་བ། རུ 
འོན་པ་ན་འོན་ པ། རྒད་ རེ ན་རྒད་པོ། རྒན་མོ་ན་ རྒན་མོ། བུ་ཆུང་ན་ བྲ བུ་ཆུང་ ད གང་དང་ ཕྲད་པ་ཐམས་ཅད་སླལ་ ལྡན་ ཡིན ་གསུངས་པས། ཐུགས་ཤིན་ ཏུ སྤྲོ བར་མཛོད་ ལ། ཐོག་མར སྦྱོར་བ་སྐྱབས་འགྲོ་ ྱ | 


སེམས་སྐེད་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག་བྱས་ལ། 
རྐྱ་)༄ང རླ ༦༽ 




















སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་མཆོད་བསྡོ་སྨོ སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་ལྔའི་ལུང་དབོག་གོ ། 














༈ དེ་ནས་དངོས་གཞི་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ 





སུ་རྫོགས་པར་བསྐར་བ་ལ་བཞི་ 
༽° 



























































- 


























ལས། དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་བཞི་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་སཱ། རོ་ཧཱ། ལཾ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོཾ་ཨོ། ཨཾ་ཨཿ ༈ ཀཁཌ་གྲྭ་ག་ང་། ཅ་ཆཇྡརཉ། ༩་ཿཌྲ་ཊཱཿ། ཏད 

.£ དྷན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ལས་ཧ། ཀཿ ཅེས་བླ་མའི་གསུང་རྗེས་ 'ལན་ ཅིག བཅད་ལ། གཟུགས་སྣང་ཐམས ཅད་རྒྱ རྒྱལ་བ་ ་རིགས་ལྔའི་༔ སྲུ རུ་བྱིན་ གྱིས །བླརབ ། ལན་གཉས་རུས་སྦྲར་སྣང་ ྦ 
/ ཐམ བམས ས་ཅད ་རིགས ་ལྔའི གསུང་ དུ་བྱི ནྣ ་གྱིས་ བརླུབ། ལན་གསུམ གྱིས་དྲན་ རྟོག ་ཐམས་ཅད ་རིགས་ ལྔའི ཐུགས་སུ་བྱིན་ གྱིས་བརླབ། ལན་ བཞི་པ པས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ ་གདོད་ ནས་སྐྱེ་བ ་མེད་ པ།་འ། ས། སྣང་གྲགས་དྲན་ ྷ | 
| ཤཿ པ པའི འི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ བཞིན་མ་ འགགས་པའི་ ༢་རྩལ ་དུ་བྱིན་ གྱིས་བརླབ ་བོ། ! བུམ་དབང་དེ་ཉིད་ བརྟན་པར ་བྱ་བའི་ ཕྱིར། བྷནྡྷྲ་མག གོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ། ཨ་ཀཱཿལྔ་ བཅུ་ ཚར་གཅིག་བརྗོད་པས། ཡེ་ཤེས་ 

× ཀྱི་བདུད་རྩི་དེ་དམ་ ཚིག་གི གི རྩ་ཡིག་ རྣམས་ལ་ཊེ ཕོག་པས། རང་ལུས ཀྱི་རྩ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལྟ་མོ་རུ་གྱུར་པར་བསམས་ན། ཕུང་ པོ་ཁམསཿ དང་སྐྱེ མཆེད ་ཐམས ཅད ་རང་བཞིན་ གྱིས་རྣམ་པར པར་ དག་ པར་འགྱུར་ 
རྐ ༈། ལྟ དེ་ནས་གཉིས་པ་བདུད་རྩི་གསང་ བའི་ དབང་བསྐུར་བར་ བྱ་སྟེ། བྷནྡྷའི་བདུད་རྩི་སྲིན་ལག་གིས་བླངས་ནས། ཨ་བྷི་ཏིའཱ་ཨཾ། ཞེས་ད དཔྲལ་བ་ལ་ཐིག་ལེ་རུ་བཞག་པས། ཨོཾ་དེ་ ཉིད་སྐུ་ རྣམ་པར་ 
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༄༅། །སྣང་མཛད་དཀར་པོ་མཆོན་གང་བ ཞིག་ཏུ་གསལ་བར་བསྒོམ། བུ ཡང་ཨ་བཱིཏིཔྩ་ཨཱཿ ཅེས་ལྐོག་མ ་ལ་བནག་པས། ཨཱཿདེ་ཉིད གསུ ང་འོད་དཔག མེད་ དམར་ པེ པོ་མཚོན ་གང་ བ་ཞིག་ ཏུ་ ཧཿ 
གསལ་བར་བླ་གམ། ཡང་ཨ་ ས་བྷིཊིགཱཧཱུཾ། ཞེས་སྙིང་ག རུ་ཐག ་ལ་བཞག་པས། ཧྭཱཾ་ད་ ཉིད་ཐུགས་མི་བསྐྱོད་པ་མཐི ང་ག །མཚོན་ག ང་བ་ཞིག་ཏུ ༈གསལ་ བར་ བསྒོམ ། ཡང་ཨ་ ཨ་བྷི ཧཱཿ ཞེས་ལྟེ་བ་ལ་ཐིག་ ད་ 
ལེ་བཞག་པས། ཧིཿདེ་ཉིད་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་མཐིང་ག །མཚོན་གང་བ་ཞིག་ཏུ་གསལ་བར་བསྒོམ་མོ། † † ལྷ་བཞི་བོ་དེ་ཡང་སྐུ་ི་བ་དང་ཁྲོ་བོ། དཔའ་བོ་གཅིག་པ་དང་ཡབ་ཡུམ་གང་མོས་ 
སུ་གསལ་གདབ་ཅིང་། ཡང་དང་ཡང་དྲུ་དན་པར་བའོ། ། ༈ གསང་བའི་དབང་དེ་ཉིད་བརན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཐཱནྡའི་བདུད་རྩི་ལ། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ལན་གསུམ་ལ་རྫོགས་པར་ 
འཐུང་དུ་བཅུག པས། ། འཁོར་ལོ ལོ་བཞིའི་ ལྷས ་དབུ་མཛད་པའི་རྩ་ཁམ སྭ་ཀུ་ དཔ འབོ་དང་། དཔའ ་མོ་ཐམས་ཅད ཐུགས་མཉེས ནས། བདེ་གསལ་མི་ རྟོག པའི་ ཉམས་བཟང་པོ༔ ་འཆར་ བར་ འགྱུར་ རོ། ། 7 དེ་ (¦ 
ནས་གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བཞི བསྐུར་ བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ངོ སྤེད་ཡིན་ལ། འདི་ལ་དོན་གསུམ་ ལས། དང་པོ་གང་གིས་ཉམས་སྲུ་བླངས་པའི བུང་ཁུངས ནི། ཡང་དག་པར་རྫོཝ རྫོགས ¡ 





























པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དེས། བྱང་ཕྱོགས་ཀུདྐ་ རྭ་བྱང་ ངྲ་ཆུབ་ ཆེན་ པོའི ་མཆོད་རྟེན་ གྱི་རྩར། 
༡༧ ཤེས་ཁོང་ནས་སད ཤུང་ ། གཉིས་པ་ བསམ་གྱིས ་མི་ཁྱབ་ པའི་ཡེ ཤིས་རྩལ་ དུ་མ་ཤར་ ནས། 
ཏཱ པ་ ཕྲ་རགས ་ལྔ་ལ་གཟིགས་ པས། རྩ་བྲལ གྱི་རྟོག་པ རང་སར་གྲོལ་ ནས། 
ཀ ༧ འབྲེལ གྱི་བརྡ་རུ རཱ་ བསྙན་ པས། _ འཕགས་ པ་སྤྱན་རས གཟིགས ཀྱིས། 





ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ནི་རྩལ་ནའི་འགྲམ་དུ། ལོ་ ལོ་དྲུག དཀའ་ཊ ཐུབ ཀྱི་ཁོག་ ་པར་ བཞུགས་ན ནས། སྤྱན་ལྔས དྲུག་པ ལྔའི་རྣམ་པར་ རྟོག་ 

བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྩལ་དུ་ཤར། དེ་ནས ཕྱིས་ཆོས་ཀྱི ཀྱི འཁོར་ ལོ་བར་པ་སྐོར་བའི་ ཚེ། འདུས ་པའི་འཁོར་ལ་ སྤྱན་ ལྔ་རྟེན་ 

ཟབ མོ་བརྡའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས། དེ་ལ་ཤཱ་རིའི་བུས་ ལེགས་པར་དྲིས། དེར ་འདུས་པའི་ འཁོར་ ་ཕལ་ཆེ་བས་བརྔའི་ངོན་ཁོང་དྲྭ་ཆུད་ 

1 པཔ བྲིག་གེ ་ར་དེ་བ མ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནས། ཆིག་བརྒྱད་གསུམ་དུ་ 

ཐ; ནས་གླེངས། དེ་ཀུན་དགའ་བོས་ བསྡུས། བྱམས་ང ་པ་ལ་དོན་ གི་རྒྱུད་པ་ པ་ གཏད། དེ་ལ་འཕགས་པ་ཐོགས མེད་ ཀྱིས་ཞུས་ནས། དབྱིག་ ག་གཉེན། ཨཱརྨ་ དེ་བ། དམ་པ་རན་ ཅནས་ རྒྱུད་ 
བྱོན་པ་ཡིན་ནོ། ། ༈ གཉིས་པ་རྩ་བའི་དོན་དེ། དྭ་ལྟ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ བསྐུར་ལུགས་བསྟན་པ་ནི། 














=---༤ར༤ངརརར་གོ། ངང 
རྩེ་གསུམ གཅིག་ཏུ་དྲི རིལ་ ནས་རིག་ པ་ པ་དྭངས ་སུ་བཅུག་ པས། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ ངོ་བོ་སྙོང་ པ་ རུ་ངོས་ཟིན་ ནས་རང་ རིག གི་ཿ ཡེ་ 
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ལུས ཀྱི་འཕྲུལ ་འཁོར་ རྣམ་སྣང་ གི ་ཆོས་བདུན་ དུ་བ། ངག ་གི་ འཕྲུལ འཁོར་རླུང་ལྔ་དབུམ་རུ་ 














༄༅། ནུག །མེདྱ་ཀི་འྲལ་འཁོརསྙོམ་འདད་ཀི་རོགཔ་སྤངས་ལ། སེམས་སྱི་འཕུལ་འཁོར་སུན་ལྔ་ལ་བརྟན་ནས། རྣམཔར་རྟོག་པཆུ་བ་ང་དྲབལ་ོརྱབས། ནི་ཡོང་དངཐོའ་ཝུར། ཆོ 


མ་བསྟན་གཏི་མུག་གི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ། 


% དང་། ང་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་ལ། 
འཐེན། རྒྱུ་བ་བཅད། གྲིམ་ཤ་བཏོན་ལ། 
ཉིད་མེད་ པར་ཉམས་སྲུ་མོུངས་ནས་འོང་བ་ཡིན་ 





རུས་སྤལ་ལྟར་སྤྱན་བཅུམས་ནས་ལྟ། གཉིས་པ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བ་དང་། འདོད་ཆགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཏྟོག་པ་ལ་འགྲོན་བུའྱི་ཆུབ་ལྟར་ཐིམ་མེ་ལྟ། གཟུམ་པ་ཅུང་ཟད་ཕྲ་བ་ 
ཤྐ( དང་། ཞེ་སྡང་གཱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ། ཟླ་བ་ཚེས་པ་ལྟར་གཞུ་གང་ཙམ་དུ་ལྟ། བཞི་པ་རགས་པའི་ནྣམ་པར་རྟོག་པ་ཕྲག་དོག་གི་རིགས་རྣམས་ལ་མཁལ་མ་ལྟ་བུའི་ ན་ཞེསྱ་བྱ་སྟེ་ཐད་ཀྭ་རུ་ལྟ། ཤིན་ཏུ་རགས་པ་ 


༨༩༠༤ 


ནཱ 


༈ 


ཟླ་བ་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུའི་སྨྱུན་ཞེས་བྱ་སྟེ། བར་སྣང་ལ་མིག་བགྲད་ལ་ལྟ་བར་བྱའོ། ། པ དེ་ལྟར་སྤྱན་ལྔ་གང་གིས་ལྟ་ཡང་། སྟེང་རླུང་གནན། འོག་རླུང་ 
རླུང་སེམས་འོད་གསལ་གྱི་མདངས་ལ་བཅིངས་ཏེ། གསལ་བདོ་བ་ལ་བཤིག་ཅིང་། ཉམས་སུ་བླངས་པས། རྗེས་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད། མཚན་ 


།གསུམ་པ་དེ་ལ་དྲོད་ཚད་གཟུང་བ ནི། དང་པོར་རྒྱལ ་བ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་ལྟ་བའི དུས་ཞེས་བྱ་སཱེ། བླ་མའི་སྤྱན ་ལ་ལྟ། གཉིས་པ་ ཞལ་མཐོང་བའི་ དུས་ཞེས བྱ་སྭེ། 
ཇའ 
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སྤོ་ལོ 


























འ 











་མ།འི་ ་མེ་ཿ ༈ (རེ རང ༡༧ །པྭ་མ།། 
བླ་མའ་ལད་མ་ཟླ། གསུམ་ པ་ད གོམས་པར་བྱེ བེང ་པའི་ དུས་ཞེས་བྱ བྱ་ ་སེ། 
༨ 


























གནམ་ལྕགས་དང་ མཁྲེགས་རྡོ རྡོ སྤད་ ནས། 





འ 


ད སྙིང་པོ་གསལ ་ལ་དག་པར་བླགས། 


སྤྲ་བ་ལ་མེ་འདོན་པ་དང 


ང་འདྲ་བས། 


ཆེད་དུ་སྤྱན་ལྔས་བལྟ་མི་དགེས་སོ། དེ་ལྟར་སྦོམ་པའི་ཚེ། གསུམ་པའི་དབང དོན་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གཟུགས་སྨྲ་དན་རྟོགཐམས་ཅད་སྦྱུམ་བག་ཆ་མི་ལམ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བུ་ཧེ། 
ཞེས་བྱའོ། ༈ ལྟ དེ་ནས་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ལྡེའུམིག་གི་དབང་བཞི་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ སྒྱུརྩལ་བཞི་དང་ལྡན་པ་ཉེ་བར་བལེ 
པོ་ཆེའི་ལྷ་སྐུ་ལ་རང་འོད་འདོན་པ་དང་འདྲ་བས། 
བསྒོམ། གསུམ་པ་རྟེན་འབྲེལ་རྫས་ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ། 


གོམས་པ་ 'ཀློང་དུ་ དུ་མ་གྱུར་ གྱི་བར་ད དུ་བསྒོམ། བཞི་པ་མངོན་ དུ་གྱུར་ པའི་ དུས་ཞེས་བྱ་ བྲ ་སཱེ། རྣམ་ རྟོག ་ཐམས་ཅད་རྩ་བྲལ་དུ་ དཤེས་ཙུམ་ན ཛཱ | 
སྙེན་པའི་བཟླས་ལུང་དབོག་ པ་ནི། ང་པོ་ནུས་ པ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ཆྩལ། རིན་ | ཧྱ | 

གཉིས་པ རིག་པ་སེམས་ཀྱི་སྒྱ་རྩལ ད ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་བསྦོམ་ པ་དང་ འདྲ་སྟེ ཏིང་ངེ་འཛ ན་གསལ་ལ་བརྟན་པར་ | - | 

མན རྩ་ཀའི་ མེ་ ་ཏོག་རྫ་ རྫར ཀྱིས་ ཁ་སྒར་བྱ བྱེད་པ པ་དང་འདྲ་བས། གང་ལ ལ་དམ མིགས་པའི་རྟེན་རྫས་རྣམས་མདུན་དུ་དགྲ མ། བཞི་ པ་མཚམས་ སྦྱོར་ དུས ཀྱི་སྒ སྦྱུ་རྩལ། ། 
བླེ་མས་ཐུགས་ལ་བཏགས་ པའི་ད དུས་སུ་ སུ་སྒྲུབ ་པ་སྦྱིད་སློམས་སུ་མ་སོང་བར་བྱ། བཟླས་ལུང་ ་དངོས་ཉེ་བསྙེན་ སིདྡྷཾ ཕ་ལ་ ཞེས་པའི་ | 



























































བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སློབ། 
དེ་ལྟར ་དབང་ བཞི་ རྫོགས་ནས། ད 


སུང་སྔོམ་ལྷོད་ན་ལྟེམས་པའི་དྲི་མ་འོང་བས། 
ཚེ་འདིའི་མདུན ན་མ་མི་བསམ་ 
།དེ་ དེ་ནསྔ་རྗེས་ཀྱི་ཆོས་བདུན་པོ་ བྱའོ། །དེ་ 


3 ༄༅། །འབྲུ་བཅུ་ཡིན་ནོ། ། པོ དེ་ཡང་བརྟན་ པར་བྱ་བའི ཕྱིར། གྲུབ་པར་ གྱུར ཅིག་པའི་མེ་ཏོག་ལན་གསུམ་དུ། སློབ་མའི་ལུས་ལ་གཏོར་ནས། 
མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས། ཚོགས 'གཉིས་རྫོགས་ཏེ། སྒྲིབ་ གཉིས་བྱ བྱང་ནས། ལམ་ཐྲུཾ གྱི་རྟགས ་དང་ཡེན 'ཏན་འཆར་བ་ལ་ ཚེགས་མེ ་མེད་པ་ ཡིན་ ནོ། ! 7 
ྐ མཇུག་གི་བསླབ་བྱ་ནི། རྟེན་སྔོམ་པ་གསུམ་ད° དང་ལྡན 'ཞིང་། རྣལ་ འབྱར་བི་ གྱི་རང་ས ཅུག ་མ་ཉམས་པའི་ སྒྲུབ པ་པོ་དེས། ལམ་དཀའ་ ཐུབ་ ཀྱི་བོ་ཟགས ལྟེམས་ ལོག་ བཞི་ བསྲུང་ བརྱ་བུ་སེ། གཞན་དོན་སྲས་པ་བོ་བའི་། 
ཤི དྲི་མ་ཡིན་པས། དམ་དུ་བཅས་ཀྱི་བར་དུ་རྡོ་རྗ སློབ དཔན་གྱ་ཚུལམི་གཟ ཟུང་། བསྙེན་བཀུར་ཟོས་ན་ཟགེས་པའི་དྲི་མ་འོང་བས། དགེ་སྦྱོར་ཐུན་ཤས་སུ་མི་གཏང་། 
གདན་མི སྤྲུག །གདོང་ མི་ བཀྲུ། མཆིལ་མ་མི་འདོར། གཏོར ་མ་ སྲ བ་ལས་སེགས་པའི བསླབ བྱ་རྣམས་དམ་དུ དུ་བསྲུང་ངོ་། །ཉེན་ མོངས་སྐྱེས་ ན་ལོག་པའི་དྲི་མ ཡིན་ པས། 
། མོ། ། རྟ དེ་ལྟར་སྦྱོར་དངོས་རྗེ ་རྗེས་གསུམ་ གྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་ བརྟེན་ ནས། སྦྱོར་ ལམ་ཟབ་མོ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་བྱིན་ རླབས་ཚར་བ་ཡིན་ པས། དྲིན་ཕྱག་ཚོལ་ཅེ ཅིག་བྱའོ། 
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༨༡ 


ཁ།་ཆེས་སྙག་བསྔལ 
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་ པ ,ར `; ྱ „< 
ལྟར ་གསུམ ་གྱིས་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ལས་བྱང་བ ག་ཆོག་མར ་བཀོད་པ་རྫོགས ་སོ། །ཟབ་རྒྱ། གཅིས་རྒྱ། གསང་རྒྱ། རྩིས་རྒྱ། གཏད་རྒྱ། ར་ ' ིེ་ 











= ལམ་རིམ་པྭ་ལར་ཡོད་པ་ལས། ྦ 
༨ ཀི་འཁོར་ལོ།་འརི་ལ། འཁོར་ལོའི་འཁོར་ས་ ཌན 
ཁི །། ༄། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ིནཔོ་ཆ་ད རིསྨ་བླ་ཐལ་གི་ྱིན་རབས་བྱ་བའི་ལགལེན་ནི། ག ` པོ 
. ས། །ཡྫ།། རོ ོ་ །རྣམ་པར་མི་ པའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་བྱེད་པ། ` ལེ ང་ ༢བར་ཞུབ་ཆིག་ཏུ་མབརྗོད་ཀང་མོ། ། 
༢ ཀད པ ྒ འེར་གྲེང་ང་ ་ནས། (༢ རཾ་ལ་ཿ སུམ་པ་མཐོང་ལམ་རྣམ་པ རྟོག་ „¬~ ལུ” ཧར ” ༡༩ 6 ༡༩༤༤ " བྲ ༈་ 2 ཊ གའོ། །བར་འདིར ་དསང་ བཿ ༧ 
-' དཀའ་བུབ་གཉེས་གང་དུ་ཚར་ན ཞབ | བྲ ད་པར་དྲྭ་བ་བ། བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམ མས་ཀྱི་ཕྲད་སྦྲང་ ངྱ་ཅཱ་ལྱ་བུའ་ ལེ པ་བར་སྣང་གི་འཇའ་ལྟར་སྒོམ་མོ། ། 
| ཤཿ གླེགས་བམ་གཤོམ་ལུགས་རྣམས་གོང་དང་འདྲ་བ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བ། ༦༦༦ འབྲུ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། སྣང་ལ་རང་བཞིན་ ¬ ༽ 
ཧཱཾ ལྤུ གཤ ` ༨. ་བ བ་པའི་རིམ་པ་ཡང་གོང་མ་དང་འདྲ་བ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བ། ཡིག བྲུ ལྷ 
× ཆོག ། ༈ ད་ནས་རྱུན་གྱས་བརླ ྦ 


ཊཱ 




















ས་ར རང རེ ེ ཧེ ང་ལྔ་མ་རྣམ་པར་མ་ 
ད ¬ ར། དུ ་སངས་ ་འཐོབ་ པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་མཐོང་ལམ་རྣམ་པར་མེ་ _ 
༨ ༨ མས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པས་ ངབ ག་གངམས་ངག་བཤད་པ་ན། འད་སྐད་ དུ་བརྗད་པར་བྱ་སྭ། རྨ་རམར།་ ཅན་ ཐམས་ཅད ཅད་ཀྱི་དོན་དྲ རྫོགས་ པའི རྒྱས 
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ཀཟི༅། 














།རྟོག་ པའི ན་ཡི་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ་བར་བྱེད་པ། 









































རྗེས་ཀྱ་བྱིན རླབས ཞུས་ལ ལ་སྒྲུབ ་པ་ཉམས་སུ བླང་སྙ སམ ་དུ་སོམས ལ་ཐུགས་མ་ ཡེངས་པར་གཏོད་ཅིག ། ༢ དེ་ ཡང་རྒྱ་སེམས ་ཅན་ ལ་ ཏོ 
འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས་འཐོབ ་པར་བྱེད་པ་ལ། ་ལ། ཐབས་སམ་ལམ་ནི དམ་པའི་ཆོས ་རིན་ པ་ཆེ་ ཡིན ལ། ཆོས་ལ་ ཡང་གང་ ཟག་བློ་ཡི་རིམ་པ་མི་གཅིག་པ་ མང་བས། ཐེག་པའི་ འཇུག སྒོ བསམ་གྱིས ་མི་ཁྱབ་ 3 
པར་བཞུགས་ལ། དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ངོ་མཚར་མི་ཆེ ་ཆེ་བ་མེད་ཀུང་ ་། ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བ། སྙིང་པོ་ངེ དོན གྱི་ཆོས་ ཡིན། དེ ཡུང་ལུགས་སམ་ བཀའ་བརྒྱུད་མང་ དུ་གནས་པ ལས། ད་རེས ཀྱི་དབང་འདི། བླ་ རཱ 
མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེ ་དེས། དམ་པ རིན་ པོ་ཆེ་ལ་ནན ་ཏན་ དྲུ་བས་ཀྱིས ་ཞུས་ནས། རྒྱུད ་པ་ ད་པ་གསུམ་དུ་ཆིག་ བརྒྱུད་དུ་བྱུང་བ་ དེ ཡིན་ ་ལ། ཟླ ་མ་བྱང་ ཆུབ ་སེམས ཡ་དཔའི་ ལུགས ་འདི། ཆོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ ྦྡ་ 
ཕྱིན་པའི་གདམས་པ། གསང་སཱགས་དང་རྗེས་སུ སུ་མཐུན་པ། རྩ་བ རྒྱུད ལ་ བསྐུར་བ་ བ་ སྙིང་པོའི ་དོན རྒྱུད་ མ་ ཆད་པ། ་པ། ཐབས་ རྟེན བེལྱ་སིཆབདུམས བྱན པའི ་ལམ། སངས་ ་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ པ་ཐམས་ཅད་དུས་ ླ 
གཅིག་ལ། གདན་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པ། དྲི མེད ་བདུད་ རྩིའི ཐིགས ་པ་ཕྱག་ཿ ་བཞེས་ ཀྱི་སྐོར་ ཞེས བྱ་བ། དབྱིངས་རྣལ ་འབྱོར་གསུམ་གྱི་ཚུལ་ དུ་ཉམས་སུ་ལེན ་པ་དེ་ ལགས། དེ ་ལྟར་རྣལ་ | 
































འབྱོར་གསུམ་ལས། འདིར་ནི་བྱེད་པ་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གཙོ་ཆེར་སྙོན་ལ། ལམ་ལ་ཡང་རིམ་པ་ལྔ་རུ་གནས་པ ་ལས། མཐོང་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་རྗེས་ཀྱི་དབང་བཞི་ལམ་ཁྱེར་བྱ་བ་དེ་ཡིན། དེ་ལྟ ་བུའི་དབང་ 
་ འདི་ཡང་དབང་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་ལྔས་འཕགས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཁྱད་པར་ལྔས་འཕགས་ན། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་མི སཱོན། གླེགས་བམ་སྙོན་པས་ཁྱང་པར ་ངྲ དུ་འཕགས་ཏེ། གླེགས་བམ་འདི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ 
' ཅུ ཀྱི་འབྱུང ་གནས་ཡིན་ ནོ། །གཉིས་ པ་ས་ཚོན་མི ་སྔོན། ཡིག་འབྲ་ བྲུ་སློན་ པས་ཁྱད་ པར་ད་ དུ་འཕགས་ཏེ། ཡིག་འབྲ བྲུ་འདི་ རྣམས་འཁོར་འདས་ཐམས ཅད་ཀྱི་ས་བོན་ ཡིན། གསུམ་པ་བུམ་པ་མི་སྙོན། བྷནྡྷ་སཱོན་ ། 
ཤཿ པས་ཁྱད་པར དུ་འཕགས་ཏེ། བཱནྡྷ་ནི དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་རྫས་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ལྔ་མི་སྔོན། བླ་མ་སཱོནཾ་པས་ཁྱད་པར་འཕགས་ཏེ། བླ་མ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེ བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ཆོ་། 
\ ག་མི་སོན། ངོ་སྤྲོད་སྟོན་པས་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་ཏེ། ངོ་སྤྲོད་ནི་ཡང་ དག་པའི་ལམ་ཡིན་ནོ། ། ༈ དེ་ལཱར་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་ པའི་དབང་བཞི་ལམ་ཁྱེར་གྱི་གནད་འདི། ཨ་ཙར་གཞན་ལ་ 


མེད་དེ། དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱི་ཁྱད་ཆོས། བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གཞན་ལ་མེད་དེ། བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་དམ། ད་ལྟར་སྒྲུབ་རྒྱུད་གཞན་ལ་མ་གྲགས་ཏེ། འོ་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ཁར་རྗེ་ཡིན་པས་འཆེངས་ 


ད ༠4 












































ཟླེད ༄༅། །རང་འཚེངས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན། འདི་ལྟ་བུ་ ་ག་ནས་རྒྱུད་སམ་ན། སངས་རྒྱས པ་སྐུ བཞི་ ལ་ དབང་གི་ ཆུ བོ་ཆེན་པོ་ བཞི་ རུ་བབས་ནས། དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འདུས། དམ་པ་རིན་པོ། 2 
ཆེས། „ ཊུཆུ་ཀུན་དགའི་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱུར་ཏེ། དེ ནས་རྒྱད་པ་གསུམ ་དུ་ཆིག རྒྱད་ དུ་བྱོན་ང ་པ་ ཡིན ་པས། འདི་ ནིམ ་མཐོང་བར། ས་ཆོག ་པའི་ལམ། ཟིན་ པས་ ས་ཆོག ་པའི་རྩི་། ཤེས་པས་ཆོག་པའི་གནད། ཕྲད་པས་ པ་ ® 
ཧཱ ཆོག་པ པའི རྒྱུད་པ། ན་སོ་ལ་རྒན་གཞོན་མེད། དབང་པོ་ལ ཆྣོ་རྟུལ་མེད། གང་ཟག་ལ་ ཉེ་རིང་མེད་དེ། སྤྲང་པོ་ན་སྤྲང་པོ། མཛེ་པོན་མཛེ་པོ། འོན་ པ་ན ་འོན་པ། པ། ལོང་བ་ན་ལོང་བ། རྒང་པོ་ན་རྒད་པོ། པོ། ཤོ 
རཾ རྒན མོ་ན་རྒན་མོ། བུ་ཆུང་ན་བུ་ཆུང་། གང་དང་ཕྲད་པ་ཐམས་ཅད དྲ་སལ་ཝཱན་ ཡིན་གསུངས་པས། ཐུགས་སྤྲོ་བར་མཛོད་ལ། སྦྱོ ་བ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས སྐེད ཀྱི་རྗེས་ཟློས་མཛོད ད་ཅིག་བྱས་ལ། སྐྱབས འགྲོ་ ངོ 
སེམས་བསྐྱེད་མཆོད་པ་ བསྔོ་ཿ ་བ་ སྤྲོན་ ལམ་དང་ལྔ ་པོའི ་ལུང་དབོག་ པར ་བྱའོ། !། 7 དེ དེ་ནས་དངོས་གཞི་དབང་བཞི་ཡོངས་སྲུ་རོ རྫོགས་པར་ བསྐུར ་བ་ལ་ བཞི་ ལས། དང་ པོ་བུམ་པའི་དབང་བཞི ་བསྐུར་བ་ ནི། ། ྦ 
མླིགས་བམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཡི་གེ་ལྔ་བཅ་པོ་ལ། རིམ་པས་ཤིང་བུ་བཞི་སྒྲོམ་དུ་འཛུགས་ཤིང་། ངག་ནས། སྐྱེ་མེད། འགག་མེད། གནས་མེད། དངོས་མེད། ཞེས་པའི་གསུར་རྗེས་གཅོད་དུ་བཅུག་ལ། 





























ཇི་ལྟར སྣང་བ བ་དང་། གྲགས་པ་དང་ ད དྲན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ སྭ་སྣང་ བར་གྱུར་པ་ དེ་ རྣམས། མཚན་ཉིད་བཞི་པོ་དེ་ དང་ལྡན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ཡང་བུམ་པའི་ 


༡? ཧཿ དབང་བཞི་པོ་བརྟན་ པར་བྱ་བའི་ ་ཐབས་སུ། བྷནྡ་མགོ གོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ ནས། ཨ།ཀྱཿ ཿལྔ་བཅུ་ ངག་ཏུ་ ཚར་གཅིག་ བརྗོད་དེ། མཇུག་ཏུ། སྐྱེ་མེད། འགག་མེད། གནས་མེད། དངོས་མེད། ཞེས་བརྗོད་པས། 
ཏཾ ལུས ཀྱི་རྩ་ཁམས་ལྷ དང་ལྷ་མོར ་གུསལ་བ་ དེ་རྣམས ཀྱང་། མཚན་ཉི ཉིད་བཞི ་ལྡན་ དུ་བིན་ གྱིས་བརླབས་ནས། དག་པ པའི་ སྣང་བ་ སྣ་ཚོགས་འཆར་ བར འགྱུར་ རོ། ! ༢ དེ་ནས་གཉིས་ པ་གསང་ བའི་དབང་བཞི་ 
བསྐར་བར་བྱ་སྟེ། ཨཨ་བྷི་འིཧཱ་། ཨ་བྷི་ཏིུ་ཨཱཿ ཨ་བྷིིཉྩ་ཧཱུཾ། ཨ་བྷི་ཏིཉཱ་ཧཱིཿ ཞེས་སྤྱི་བོ་དང་། ལྐོག་མ་དང་། སྙིང་ག་དང་། ལྟེ་བ་དང་བཞི་རུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རིམ་པས་བཀོད་ཅིང་། 


བུབ 
རིཌརིང་ 


བརྟན་པར་ བྱ་བའི་ཐབས ་སུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཧཱུཾ སྐྱེ་མེད། འགག ་མེད། གནས ་མེད། དངོས་མེད། ཞེས ་བརྗོད་པས་ལན་གསུམ་ལ་ རྫོགས་པར་འབུང་ དུ་བཅུག་པས། རྩ་ཁམས ཀྱི་དཔའ་ བོ་དང་ ། དཔའ་ མོ་ 








སྲ སྐྱེ་མད། འགག ་མེད། གནུས མེད། དངོས་མེད། ཞེས ་བརྗོད་ པས། ལུས ཀྱི་འཁོར' ཏོ ལ་བཞིའི ལྷ་རྣམས ཀྱང་མཚན་ཉི ཉིད་ བཞི ལྡན་ དུ་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ བོ། ། ཌྟ གསང་ བའི་དབང་ བཞི་ པོ་དེ་ཡང་ ། 





1600 




















༄༅། 
འདི་ནི་རྩ་བ་རྒྱུད་ལ་འགེལ་ 
༡ སྤྱན་ལྗས་བལྟེས་པས། 








༈“ རྣམས་ཕམ་པར་མཛད་ནས། 


རྣམས མཉེས་པ ལས་ཤར་ པའི་ ཉམས་རྟོགས ཟམས་ཅདཀྱང་ མཚན་ཉི ཉིད་བཞི་ ལྡན དའཆར་བ ཡིན་ནོ། 


བ སྙིངཔོ་དོནགྱི་ངོ་སྤྲོད་ ཡིན་ པས། ཤེས་པར་བྱ་བའི་ ངོན ་གསུམ་ལ། 
བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ ་པའི ཡེ་ཤེས རྩལ དུ་ཤར་ཊ ཀྱང་། 





ང ༧ 


དང་ པ་རྩ་བ་ དོན་ གྱི་བུང་ ཁུངས་ནི། ཡང་ པང་དག་ པར རྫོགས 


གསུམ་ ་པ 'སངས་རྒྱས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ་རྗེས་ལ་མ་མཐོང་ ནས། 


བདུད་ 
༽ 
སྤྱན་ལྔ་ལྟ་སྟངས་ལྔ་ལ་བསྒྱར་པས། དེར་སངས རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས རྗེས་ལ་ཐོབ་པ་ཡིན སྐད། དེ་ནས་ཕྱིས་ཆོས་ཀྱི་ ཤཾ་འཁོར་ ལོ་གཉིས་པ་བསྐོར་བའི ་ཚེ། འདུས་པའི་ འཁོར་གྱི་དབུས 
ཐུབ་པས་ལྟ་སཱངས་ལྔ་པོ་བསྒྱར་པས། འཕགས ་པ སྤྱན རེས་གཟིགས '་ཀྱིས་བརྡའི དོན་ རྟོགས། 


དེ་ ལ་ཤཱ་རིའི ་བུས་དྲིས། 


རྡོ་རྗེ རྗ་གདན དུ་བྱོན་ ཏེ 


འདུས་ པའི འཁོར གྱིས གླེངས། 


ཌཱ དེ་ནས་གསུམ་པ་ཤེས རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ ང་བཞི བསྐུར་ བར་ བྱ་སྟེ། 
་པའི ་སངས་རྒྱས ཀྱིས། ཆུ་ བོ་ནི ནེ རྫ༔ྷ་ནའི འགྲམ་དུ་ 
བྱམས་པ་ ཆེན་ པོའི་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་གྱི གྱས། 


འཕགས་པ་ ཀུན་ དགའ་ བོས་ ས་བསྡུས། 


དེན་གྱི་རྒྱུད་པ་བཏད་ནས། ཐོགས་མེད། དབྱིག་གཉེན། ཨུརྨ་དེ་བ། དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། པ་ཚབ་སྐུ་དྲིན་ཅན། བླ་མ་རྗེ་བཙུན། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་ཡན་ཆད་ 


ཧུསསུ། 


བྱམས་པ་ལ་ 








དམ མོ མཆོང་་ གྱི 


= 


























དུ་དོན་རྒྱུད་མ་ཆད་པ་ཡིན་ནོ། 


སྤངས་ལ། ལྟ་སྟངས་ལྔ་བསྒྱུར་ བར་བྱ་སཱེ། 
ཚངས་པ་ལྟར་སྤྱན་ལྔ་གྱན་ དུ་ལྟ། གསུམ་པ། 





གིན་བསྒོམས པས། 


༡ ཆུབ་སེམས་མ་ ལྟར་སྤྱན་ ལྔ་གཡོན་དུ་ལྟ། ལྔ་པ། 
; ལྟར་ལྟ་ །སྟངས་ལྔ་པོ་དེ་གར་སྒྱུར་ཡང་། 


རྗེས་ལ་ཆོས་ཉིད་བློ་བྲལ། 





།གཉིས་པ་རྩ་བ་སྙི སྙིང་པོའི་དོན་དེ། སློབ་ མའི རྒྱུད ལ་ བསྐུར་ ལུགས་ནི། ལུསྣ་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་དུ་འདུག་ལ། ངག་ རླུང་ ལྔ་དབུ་ མ་རུ་ རུ་གཞུག་ །ཡིད་སྒོམ་འདོཿ དོད་ཀྱི་རྟོག་ ་པ་ 


༢༩༠༤ 


དང་པོ། ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བློ་གཅད་པའི་ཕྱིར། ཉོན་ཐོས་ཞི་བའི་ཚུལ་དུ་སྨུན་ལྔ་མཐུར་དུ་ལྟ། གཉིས་པ། མཐོ་རིས་ཀྱི་ཐོབ་བློ་གཅད་པའི་ཕྱིར། མུ་སྟེགས་ 


ཞེ་སྣང་རང་སར་དགྲོལ་བར་བུ་བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྟར་སྤྱན་ལྔ་གཡས་སུ་ལྟ། བཞི་པ། འདོད་ཆགས་རང་སར་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྱང་ 


སྒོམ་བློ་བསམ་ གཏན་གྱི་འཆིང་བ་ལས་དགྲོལ་ང བྲ ་བྱ་བའི་ ཕྱིར། ཡང་ངདག་ པར་ རྫོགས་ པའི སངས་རྒྱས་ལྟར་ སྤྱན་ལྔ་ཐད་ཀུ་ རུ་བལྟ་བར་བྱའོ། ། རྟ 


སྙིང་ རླུང་ནི་ གནན། འོག གརླུང་ ་ནི་འཐེན། འག'ུ་ བ་ ནི བཅད། གྲིམ་ཤ་ནི་ བཏོན་ ནས། རླུང་ སེམས་འོང་གསལ་ 'གྱི་མདངས་ལ་ བཅིངས་ ཏེ། གསལ་བའོ་བ་ལ་ བཤིག་ 
འཁོར་འདས ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ མཚན་ཉི ཉིད་མེད་ པར་ཉམས ་སུ་མོང་བར ་བྱེད་ དོ། ། ལཾ གསུམ་པ ་དེའི་ ངྲོད་ཚད་གཟུང་བ་ལ་ བཞི་ ལས། དང་ པོ། རྒྱལ་ 


” „¬ 
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སསསསས་ 


ཤཱ ཀུན རྫོབ་དག་སྣང་དུ་འཆར་ཙམ ན། 
བཱི སྟེ གཟུགས ས་སྟོང་པའོ། 
ལོག་ པའི འཀུན༔ རྫོབ ་ཞེས་བྱ་བ་ཡུ ་ཡུལ་ དུ་མི་ གནས་པ་ ཡིན ་གསུངས ་སོ། 


༨ 


༧ 





























ལྟ་སྙངས་ལྔ་པོ་ཆེད་དུ དྲ དུ་བསྒྱར་ མི་དགོས་པ་ ཡིན་ ནོ། 
།སཱོང་པ པ་ཉིད་ གཟུགས་སོ། །གཟུགས་ ལས་ཀྱང་ སྟོང་པ་ ཉིད་ གཞན་མ་ ཡིན་ ལ། སྡོང་པ་ ཉིད་ ལས་ཀྱང་གཟུགས། གཞན ་མ་ ཡིན་ང པར་ཤེས་ཙམ ན། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ སཱོང་པ་ ཞེས་བུ་ཿ བ་ དང་ ད 


རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། ཧཱུཾ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་། ཇི་ན་མི་ཏྲ་ཞེས་པ་ བ་པའི་སྙིང་པོ་ཡིན་པས། 


༄༅། །བའི་ཡུམ་གྱི་ཞལ་ལྟ་བའི་དུས་ཞེས་བྱ་སྟེ། བླམས་ལྟ་སྟངས་སྒྱུར་བ་ལ་སློབ་མས་ལྟའོ། །གཉིས་པ། 
གསུམ་པ། གོམས་པར་བྱེད་པའི་དུས་ཞེས་བྱ་སྟེ། དམ་ དུ་བཅས ཀྱི་བར་ དུ་ཉམས ་སཱཿ སླབང་ངོ་། །བཞི་པ། 


ཞལ་མཐོང་ བའི་དུས་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
མངོན་ དགུར ་པའི་ དུས་ ཞེས་བུ་སྟེ། 
།དེ་ ནས་དབང་ གསུམ་པའི་ དོན ་དྷེ་རྣམས་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 


༦༽ 


ཟླ་མའི་རྗེས་སུ་སློབ་མས་བསླབ་བོ། ད 
འཁོར ་འདས་ཀྱི་ ཆོས་ཐམས ་ཅད་ལ་ བདེན འཛིན་ ཟད་ནས། 
རྗེས སྩོད་ཐམས་ཅད་ མཚན་ཉི ཉད ་བཞི་ ལྡན་ དུ་ངོ་སྤྲད་ པར་བྱ་ 


དེ དེ་ནས་ཚིག་ དབང་རིན ་པོ་ཆེ་ ལྡེའུ་ མིག་གི དབང་བཞི་ བསྐུར་ བརྩ་བུ་སྭེ། ཨོ་བུམ་ པའི འ་དབང་ ང་། ཨཱཿ ༔གསང་བའི་དབང་། ཧཱིཿཤེས་ 


བཟླས་ལུང་དུ་ཕོག་ ལ། 


ས་ལམ་ཐམས་ཅད་སྙི སྙིང་པོས ་གཅོད་པ ་ཡིན ་པས། 


བླགས་པ རེམ་དུ་བ་བ་ 











༨ ༨ 


འདྲར [69 


༨ 


















































༄༅། །བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་དང་གསུམ་པོ་དེས། མཐོང་ལམ སྦྲོད་ པར་བྱེད་ པ་རྗེས་ཀྱི་དབང་དང་བྱིན་རླབས། ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཚར་པས། བཀའ་དྲིན་ཆེའོ། །ཞེས་ཕྱག་ཚོལ ་ཅིག་བྱས་ལ། ངོ 
རྗེས་ཆོས་བཀྲ་ཤིས་ཚོགས ་འཁོར། ལྷུག་ ཆོག་དང་ །ླ གཏོར་མ་ དགྱེ། གླེགས་བམ བསྡུ སྨོན་ལམ་གདབ། བམྔོ་བ་བྱའོ། ! འདི་ཡང་ཟབ་རྒྱ། གཅེས་རྒྱ། གསང་རྒྱ། གབ་རྒྱ། ,ཏཾ 
+ གཏད་རྒྱ། རྩིས་རྒྱ། མནའ་རྒྱ་ ་རྒ དང་ རིམ་པ་ བདུན་ གྱིས་བཏབས་པ པ་རྫོགས ་སཾ། །བྲཾ།། །། ༄། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ལོ་ རྱ 
དཱུ འདི་ ལ། འཁོར་ལོ ལེ འཁོར ་ས་ལམ་རིམ་པ་ལྔ་ཡོད་པ་ ལས། བློ་ སྦྱོང་། དཀའ ཐུབ། རྗེས་དང་ གསུམ ་གྱི་འཁོར་ལོ་ཚར ་ནས། འདིར འཁོར་ ལོ་བཞི་པ་སྒོམ་ལམ་ས་བཅུ་ དུས་གཅིག་ཏུ་གནོན་པར་བྱེད་པའི་རོ་ £ 
སྙོམས་: ཀྱི་དབང་ཞེས བྱ་བ་དེ་ སྐུར་བར་ བྱེད་པ་ ལས། ! ༢ དང་ པོ་ཕ། ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་རྣམ་པ་ལྔའི འི་སྒཿ ནས། གླེགས་བམ ་གཤོམ་ ལུགས་གོང་ མ་གསུམ ་དང་ འྲད་ བ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བ། དམ་རྫས་ ཿ 
བདུད་རྩིའི་ ཕྲད། ཀ་ར། བུ་རམ། སྦྲང་ རྩི་གསུམ་ག་ལ་ བྱའོ། །དེ་ནས་དབང་ བསྐུར་བར་ གསོལ་བ་གདབ་པ་ ནི། ཡིད་ཀྱིས་བཏབས་པས་ཆོག་ ལ། བྱིན གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་ནི་གོང་མ་གསུམ་དང་ 



































དོ འདྲའོ། །བྱད་པར་དུ་བྱ་བ། ཡིག་ འབྲུའི ་ལྷ་ རྣམས་ལ། གོ་རི ་རེམ་དང་བཟང་ངན་ ཆེ་ ཆུང་ གུང་ ཡང་ མེད་ པར ་བྱིན་ གྱིས་ བླརབ་པར་ བྱའོ། དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པས་དབང་གི་གདམས་པ་བཤད་པ་ནི། 

ཿ འདི་ སྐད་ དོ། །སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིདོན་ དུ་མྱུར་ང དུ་རྫོགས་པའི སངས་རྒྱས ་འཐོབ་ པར་བྱ་བའི་ཊ ཕྱིར། སྒོམ་ལམ ་ས་བྱཅ་ དུས་ཐ ་གཅིག་ ལ་ གནོན ་པར་བྱེད་པ། རཾ་སྙེམས ་ཀྱི་དབང་ དབང་བསྐུར་ ཞུས་ ལ། སྒྲུབ ་པ་ ཉམས་ 
' ར་ སླུ་བང་སམ དུ་ཐུགས་ལ་ ཞོག་ ལ་མ་ཡེངས་པར་མཛོད་ཅ ཅག །དེ་ ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད ཀྱི་དོན་ དུ་རྫོགས་པའི་ སངས རྒྱས་འཐྲོབ་ པར བྱེད་ པ་ལ། ལམ་ དམ་པའི་ ཆེར ་རིན ་པོ་ཆེ་ ཉམས་སུ་ ལེན་ དགོས། ངེ ་ཡང་ ¬, 
| ཁྲེ བཐག་ པའི ་འཇུག་སྤ་ རེ་བརྡམ་ གྱིས་མི ་ཁྱབ་ ང་ ལས། འདི་ནི་ཐེག་ང འ ཆེན་ པ་ པོ་གཙོ་བོར སྙོན་པ། པ། ངེ ་ལ་ཡང་སྔགས་ད ང་མཚན་ཉི ཉང ་གཉིས་ལས། གསང་སྔགས་གཙོ་བོར ་སཱོན་ པ། ངེ་ལ་ ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ བཞི་ ལས། རྣལ་ `” |, 


༡ འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་གཙོ་བོར་སཱོན་པའི་ཆོས། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་རྒྱད་མ་ནོར་བ་དེ་ཡིན་ལ། སྙང་པོདོནགྱི་རྟོགས་པ་ཤར་པའི་བླམ་གྲངས་ཀྱི་གནས་ལས་ཀྱང་བརྒལ་པ་ཡིན་སྐད། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་ 


གྱར་པ ་ནི། དམ་པ ་རིན་པོ་: ཆེ་ ཡིན་ པས། བྱིན་ རླབས་ དབང་བཞིའི ་ཆུ་བོ་འདི། དབང་བསྐུར་གཞན་ ལས་ཁྱད་པར་ལྔས་འཕགས་པ ་ཡིན་ ཏེ། ཇི་ལྟར ་འཕགས་པ་ ཡིན་སྙམ ན། དང་པོ པོ་དཀྱིལ་ འཁོར་བས། 





















































༄༅། །གླེགས་བམ་ཁྱད་པར་ ་དུ་འཕགས་ཏེ། གླེགས་བམ་འདི་ ་དུས་གསུམ་ གྱི་དེ་ བཞིན གཤེགས་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ཏན་ འཕྲིན་ལས་དང་ བཅས་པ་མཚོན་པའི་རི 
ནོ། །གཉིས་པ་ས་ཚོན་བས། རིན་པོ་ཆེའི་ ཡིག་འབྲུ་འདི་ རྣམས་ཁྱད་ པར ར་འཕགས་ ཏེ། དུས་གསུམ གྱི་བདེ ་བར་ གཤེགས་པ་ཐམས ཅད་ཀྱི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ཏན་ འཕྲིན་ ལས་དང་བཅས་པའི ་ ་ཱ 
ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བུམ་པ་བས། བདྡྷ་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་ཏེ། གོང་མ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་གྲུབ་ ་པར རྭ་བེད་པའི་ རྫས་ ་ཡིན་ ནོ། །བཞི་པ་ལྷ་བས་ བླ་མ་ཁྱང་པར་ དུ་འཕགས་ཏེ ཏེ། བླ་མ་ནི། དུས་གསུ སུམ་བྱཾ ་ 
དཱ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ ལས་དང་བཅས་ང ་པའི་ཞལ་ངོ་རང་ ང་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་གྱེར་ མ་བས། ངོ་སྤྲོད་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། གོང་མ་དེ་རྣམས་རང་གིས་དངོས ཐོབ་ 

པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཡིན་ནོ། ། པཿ དེ་ལྟར་ཁྱད་པར་ འཕགས་པ་ལྔ་དང་ ལྡན ་པའི བྱིན་རླབས ་འདི། རྒྱུ་གར་ ང་མཁས་པ་གཞན་ ལ་མེད་ དེ། བླ་མ་སྐམ་པོ་རྩེ་པའི་ཞལ་ ནས། ངས་རྒྱ་ཤར་ནུབ་དང་། ལྡོ་བྱང་ 


: ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱིན་ཏེ། འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་མ་བརྙེད་གསུངས ་སྐད། བོད་ཐུན་མོང་ དུུ་གུར་པའི་གདམས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་པ་ཚབ་སྒོཊ སྒོམ་པའི་ཞལ་ནས། ཁོ་བོས་མ་ཕྱིན་པའི་ཡུལ་ལམ། མ་བསྙུགས ་པའི་བླ་མ་ མ་ 





























བོ་གང 17: 
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འམ། མ་ཞུས་པའེ གདམས པ། མེད པ པ་ལ། ཐམས་ཅད་ཀུང་ངོ་མཚར་ཆེ་བར་གདའ་སྟེ། འོན ་ཀྱང་ སེམས་ཀྱིན་ སྤེམས ཀྱིན་བླ བླ་མ་བྱང་ ཆུབ ་སེམས ་དཔའི་ ཆོར འདི་ ངོ་མཚར་ཆེ་བར འདུག ་གསུངས་སྐད་ དོ། །འདི 


༨. 


®» 
2⁄2 
ཌྷ ཟས 
༢ 
2༢ 


༡ མག་པ 
རྣ ནས། 


༤༽ 


་ནས། ཐོད་པ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག །གསང་དེབང་། 
4 ཛཾ 7 མསཔ་ལ་ཞུས་ཏེ། _ ཡི་ཤེས་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་ངོ་སྤྲད་པའི་ཕྱིར། 


སྤྲུལ་པའི་ འི་བླ་མ་རྒྱ་གར་རིན་པོ་ཆེ་དེས། བུམ་དབང་། 
རིག་ འཛིན་མཁའ་ སྤྱོད་ཀྱི་བླ་མ་ལ་ཞུས་ཏེ། 
རྟེན་འབྲེལ་ གྱི་ བརྡ་བསྟན་ཏོ། ་འོ། 


པང དེ་ལར་དབང་གྱཆུ་བོཆེན་པོ་བཞིག་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས། 


བང་བཀའ འདི་གཞན་། ལ་འོང་ངོན་མེད་ དེ། 


མེ་ཏོག་ལུས་ལ་བསྡོར་ཏོ། ། 
ད་ལྟ་ཡང་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག ་ལ་དབྲི་བསྣན་མེད་པས། 


འདི་ནི་མཐོང་བས་ཆོག་པའི་ལམ། 


དཔལ་དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་བདག་མོ། ཡུམ མ་ལྷ་མོ་ མོ་བདག་མེད་མ་འ ་ལ་ཞུས་ཏེ། 
དབང་གི་ཐིག་ལེ་ཉི་ཤུརྩ་གཅིག་བཀོད་ནས། ཐོད་པའི་དམ་རས་ ཞལ་དུ་བླུད། 
།ཚིག་ དབང་། གསང་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཞུས་ཏེ ཏེ། 
བླ་མ་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ ས་དཔའ་ ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ ས་ཏེ། རྒྱུད་པ་གསུམ དུ་བྱིན་རླ རླབས: ཆུ་བོ་གང་བྱོ་བྱས་ 
ཟིན་པས་ཆོག་པའི ་རྩི། ཤེས་པས་ཆོག་པའི་ གནད། ཕྲད་པས་ཆོག་པའི་བཀའ་ རྒྱུད། 


ནམ་མཁའ་ དོན་གྱི་ གྱི་ གླེགས་ བམ་ 
དབང་གསུམ་པ། པ། 


ལམ་ལྔ་བསྙེན་ བསྒྲུབ་ཀྱི་བཟླས ལུང་ལྔ་ཕོག་ 








པ་ 
ན་ 


མམས 








ཡན་ལ ། 


























༄༅། །སོ་ལྭ་ནན་གཞོན་མེད། དབང་པོ་ལྷ་རོ་རྟུལ་མེད། གང་ཟག་ལ་ཉེ་རིང་མེད། 
རྒན་མོ་ན་རྒན་མོ། བུཆུང་ན་བུཆུང་། འདི་དང་ཕྲད་པ་ཐམས་ཅད་སྐལ་ལྡན་ཡིན་གསུངས་པས། 


སྤྲང་པོ་ན་སྤྲང་པོ། མཛེ་པོ་ན་མཛེ་པོ། འོན་པ་ན་འོན་པ། ལོང་བན་ལོང་བ། རྒད་པོན་རྒད་པོ། ཏཾ 


དང ་པོར་ རྟེན སྡོམ ་པ པ་གསུམ ལྡན་ དུ་བྱེད་ པ། སྦྱོར་ བ་ སྐྱབས་ ་འགྲོ་སེམས པ་བསྐྱེད་ ཀྱི་རྗེས་ཟློས མཛོད་ཅི ཅག བུས་ ལ། 


ཀཱ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་མཆོད་པ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་དང་ལྔ་པོའི ལུང་དབོག་གོ རཱ པ དེ་ནས་དངོས་གཞི་དབང་བཞི་རྫོགས་པའི་ངོ་སྤྲོད་བྱ་བ་ལ། དབང་རིམ་པ་བཞི་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་ 


།ྭ བསྐུར་བ་ནི། ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལ་ཐུར་མ་ བཙུགས་ལ། 
གྷ་ག་ཁཀ །ཨཿཨཾཾ། ཨོཾ་ཨོ། ཨེ་ཨེ། ལྭ་ལཾ། 





སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད། བ་མེ་ཉེ ཅེ ་ཆོད་ ལ་བསྐམས་པ་དང་འདྲ་བར། ས་ལམ ་ཆིག རྫོགས་ ལ་འགྲོ་བ ་ཡིན་ ། 


མ་ཤར་ 'ལྡོག་ ལ་ལན་ བཞིར་ང བཀླག་ པར བྱས་ཏེ། 


ཁཿཧ་ས་ཁཤ། ཝ་ལ་ར་ཡ། མྭ་བབ་པ་པ། ན་ད་དྲ་བ་ཏ། ཌྷ་ཆཱཌ་ཆ་ཊ། ཉྭ་ངང་ཆ་ཅ། 


རཱཾ་རཾ། ཨཱ་ཨུ། ཨུ། _ ཨཱི་ ཨི། _ཨཱ་ཨ། ཞེས་སྣང་གྲགས ་དྲན་པའི་ཆོས་ཐམས ་ཅད་གོ་རི རིམ་ཟློག་ པར་བྱིན གྱིས་བརླབས་པས། སྙོམལམ་ཤེསབའི་ 


ས་ 





༈། ༈ ཡང་དབང་དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྷནྡྷ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས། ཨཀླཿམས་ཟློག་ 











བོ ོ་ོ་ོ | ༡ 


འཛམ 























། 











,ར 
།དེ་ ནས་གསང ང་བའི འི་དབང་དེ་ བརྟན་པ པར བྱ་བའི ཕྱིར། རཱུ་སཱཿཨོཾ། ཞེས ཐོད་ ངའི་ བདུང ་རྩི་ལན་ གསུམ་ལ་ རྫོགས་པར ་འཐུང་དྭ་བཅུག་པས། རྩ་ཁམས་གྱ་དཔའ་ བོ་དཔའ་མོ | 


ཚར་གཅིག་ངག་ཏུ་བརྗོད་པས། 

ནས་གཉིས་པ་བདུད་རྩི་གསང་བའི་ དབང་བཞི བསྐུར་ བར ་བྱ་སཱཾ 
བཞག་གོ །དེ་ནས་ཨ་བཱིཁྱཱི་ཨཱཿ 

གོ་རིམ་ མེད་པར་འབྱུང་ བ་ཡིན་ ནོ། 

ཐམས ཅད་མཉེས་; པ ་ལས་ཤར་པའི་༔ ཉམས་སྣང་ ཐམས མས་ཅད། 

ལས། དང་པོ ཕོ་ར་བ་དོན་གྱི་ངོ ངོ་སྤྲོད། སྙིང་པོ་དོན་ གྱི་བྱུང་ཁུངས་ནི། ་ནི། 


རང་ ལུས་རྩ་ཁམས ཀྱི་ལྷ་ཚོགས རྣམས ་ལ་ཡང་ ། གོ གོ་རིམ་དང་ བཟང་ངན་མེད་པར་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས། དག་ [་སྣང་ ཕྱོགས་རིས་མེ ་མེད་པར་འཆར་བ་ཡ ཡིན་ ནོ། ། ཤཿ དེ་ 


དཱ 


བྷི་ཏིཧ་ཧྲི 


ཐོང་པའིེ བྱང་ སེམས ས་སྲིན ལག་ གིས་ བླངས་ནས། ཨ་ བྷིའི ཞེས་དང་པོ་ཝི པོ་སྙིང་ག་ རུ་གཞག གོ །དེ་ནས་ཨྭ་ངི་འི ཧྲིཿ ཅེས་ལྟེ་བ་ལ་ 
ཅེས་ལྐོག་མ་ལ་གཞག །དེ་ ནས་ཨ་ བྷིྡྷ་ཨཾ། ཞེས དཔྲལ་ བ་ལ་ བཞག གྭ་སེ། གོ་རིམ ་དཀྲུགས་པའི་ཚུ ཚུལ་ དུ་བྱིན་ སེས་བཟབས་པས། འཁོར་ ལ་བཞིའི ་ལཱ་ལ བྱིན་རླབས་ 


༤༨ 


གསལ་ང བདེ་མི་ རྟོག་ པར་གེ་ གོ་རིམ པ་མེད་ པར་འཆར་ རོ། ! ༢  དེ་ དེ་ནས ་གསུམ་ པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བར བུ་སཱེ། འདི་ལ་ཡང་གསུམ་ 


འ 


ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེས། རྔོ་ རྡོ་རྗེའི་གདན་དུ་ལྟ་སྙངས ལྔ་བསྒྱུར་པས། པས། སངས་རྒྱས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྗེས་ལ་མཐོང་ ཡང་། 








170 





























༨ ༤༨༩༤ 


༄༅། །བཞི་པ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལ་མ་ཁེལ་པས། ཆོས་ཀི འཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་མ་གནང་བར། 
སྤྱོད་ལམ་བཞི་ལ་བསླབས་པས། དེར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལ་ཁེལ་ཏོ། !། ལྟ དེ 


ཞག བདུན་ ཕྲག་བདུན་ དུ་འཇིག་ རྟེན་ཀྱི ཀྱི་ཁམས་ཞབས་ཀྱིས ་ཐེར་མེང ད་དུ་བཅགས་ནས། ངི 


ད་ནས་ཕི ཕིས་ཆོཿ ས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བར་པ་ བསྐོར ་བའི་ཚེ། ཐུབ་པས འདུས་པའི་ འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་༈ སུ་སྤྱོད་ལམ་བཞི་བ བསྒྱུར་པས། % 
༨ ུ 

, ཧུན་རས ་གཟིགས་ཀྱིས་ ཟབ་མོ་བརྡའི་དོན་ཁོང་ དུ་ཆུད། དེ་ལ་ཤཱ་རིའི་བུས་དྲིས་ཏེ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལན་བཏབས། དེ་ལ་ འདུས་པའི འཁོར་གྱིས 'བསྒྲོ་བ མཛད་པ་རྣམས། འཕགས་པ་ཀུན་དགེའ་བོས་ 
¦ བཀའ་རྒྱས་འབྲིང་ བསྡུས་གསུམ་ང དུ་བྣསས། དོན་གྱི་རྒྱུ རྒྱད་པ་བྱམས་པ་ལ་བཏད་ནས། ཐོགས་མེད། དབྱིག་གཉེན། བྲམ་ཟེ་ཨཱ་རྨ་དེ་བ ། དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ། བླ ལླམུང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ། ཡུ 


པ་ཚབ་སྤོམ་པ། ཏཾ 
རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ། ད་ལྟར་ཁོ་ ཐ་བོ་ཡན་ཆད་དུ ད་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པའི་དོན་རྒྱུད་མ་ཆད་པ་ཡིན་ནོ། !། ལཾ གཉིས་པ པ་རྩ་བའི་དོན་དེ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་བསྐུར་ལུགས་ཆི། གོང་དུ་བསྟན་པའི་སྤྱན་ལྔ་དང་། ལྟ་སཱངས་ལྔ་ | 
པོ་དེ། འདིར་སྤྱོད་ལམ་བ བཞི་ངང་བསྲེས་ནས། ཉམས་སུ་ལེན་དུ་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། འགྲེ་བ། འཆག་པ། ཉལ་བ། འདུག་པ་དང་བཞི། དེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ལྔ་ལྔ་རུ་ཕྱེས་པས། དོན་རྩ་བའི་སྤོད་ལམ་ཉི་ཤུ་ 

ྭ ! - :; { | ད ༄༩ ་ 
































། ཡེདོ་དོ། །དེ་ཡང་དང་པོར་འདུག་ལུགས་ལྔ་ལ་ངོ་སྤྲད་པར་བྱས་ཏེ། སྒྲིལ་ཀྲུང་། ཕྱེད་སྐྱིལ། ཙོག་གུ །སྙེབ། 
བྱ་སྟེ། གཡས་ཉལ། གཡོན་ཉལ། གན་རྐྱལ། ཁ་བུབས། འཕྲེད་ཉལ་དང་ལྔའོ། 
! 


རྨ ད 

7! བྱེད་པ་དང་ལྔའོ། ། ༈ དེ་ནས་འགྲོ་ལུགས་ལྔ་ལ་ངོ་སྤྲད་པར་བྱ་སྟེ། འགྲོ་བ་དང་ 

ཧཱཿ ལཿ ལམ་ཉི་ཤུའོ། །དེ་ལཱ་སཱངཿ 'ལྔ་དང་སྦྱར། ལྟ སཱངས་རེ་རེ་ལ་ སྤྱན་7 ལྔ་ལྔ་དང སྦྱར ་བས། སྤྱན་ལྔ་བརྒྱ་ རྒྱ་བལྟས་ན ནས་གློང་ པ་ ་ནི། 
/! སྒོམ་པའི་ཚེ། གང་ལྟར་བསྒོམས་ཀྱང་། སྟེང་རླུང་གནན། འོག་རླུང་འཐེན། འགྱུ་བ་བཅད། གྲིམ་ཤ་བཏོན་ལ། 
ླཱ སྒོམ་བློ་བསམ་གཏན་གྱི་འཆིང་བ་དག་ཀྱང་བྲལ། ཐ་མལ་ གྱི་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་གསར་པས་ཀྱང་མ་ བསླེབས་པའི་བར་དེར 














རླུང་སེམས་འ ་འོད་གསལ་ གྱི་མདངས་ལ་བཅིངས ་ཏེ། གསལ་བདོ་ དོ་པ་ལ་བཤིག་ པས། 














རྒྱལཕོ་རོལ་པའི་འདུག་ལུགས་ལྔའོ། ། ༈ དེ་ནས་ཉལ་ལུགས་ལྔ་ལ་ངོ་སྤྲད་པར་ 
། དེ་ནས་འཆག་ལུགས་ལྔ་ལ་ངོ་སྤྲད་པར་བྱ་སྟེ། ལངས ཀྭ །ཕྱེད་ལངས། ལངས་པ། གོས་ཚུགས། བྱ་བ་ 
འགྲོ གོ་འཕྲོ་ལ་འཆོམ་པ། རྒྱུག པ་དང་། རྒྱུག ་འཕྲོ་ལ་འཆོམ་ ་པ། ངལ་ གསོ་བ་དང་ལྔའོ། དེ་ལྟར་རྩ་བའི་སྤྱོད་ | 

ཟབ་མོ མོ་སྣང་ བ་ཞེས བུཿ བའི་ཆོར། ཀྱི་རྣམ་ ་གྲངས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ལྟར་ 








། ཆོས་ཉིད་གཞིའི་དོན་ལ་ངེས་ཤེས་སད་ནས། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིང་ 
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དབང་དེ་ཉིད་བརྟན་ཿ པར་བྱ་བའི་ ིཕྱིར། 














༢ ༄༅ །མེད་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། 


གསུམ་ དང་ལྡན པའི་སྒྲུབ་ པ་པོ་དེ ་དེས། 


ཤཱ ལྔགས ཀྱི་རྗེས ་གནང་ བྱ་སྟེ། པྲ་མ་ན་ཡེ། ཞེས་པ་རོ་མཉམ་གྱི་རྟོགས ་པ་འཆར་བར་བྱེད་ པ། 
ཛུ བཞིའི་ ལྷརྣམས་གསལ་ བཏབས་ ལ་གུས་པ་ བསྐྱེད། དགྲམ པ།  རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་རྫད། རྣམས། 


གྲུབ་པར ར་གྱུར་ཅིག་ པའི་མེ་ ཏོག་ལན་གསུམ་ དུ་གཏོར་ པས། 


རྣལ་འབྱོར་གྱི་རང་ས་དྲུག་མ་ཉམས་པར་བྱས་ལ། བོ་ཟགས་ལྟེམས་ལོག་གི་དྲི་མ་བསྲུང་བར་བྱ། དེ་ཡང་བདག་འཛིནགྱི་ཁམ་ཐོངས་ བ་པ་མི ངས་བྱས་ 


།དབང་དེ་ཡང་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྗེས སྤྱོད་ ཐམས་ཅད་རྣམ་པར ་དག་པ་རུ་ རུ་ངོ་སྤྲད པར་ བྱ་སྟཾ། ྟིན་གི་དག་པ། ཉུན ཟོར ཀྱི་རྣམ་ ང་ 
དག །ནྡུ།བ་ པའི་ དག་ པ། རང་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་དག །ལམ་གྱི་དག་ པ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི རྣམ་དག །འབྲས་བུ བའི་ དག་པ། སངས རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་ དང་ བཞིའོ། །དེ་ནས་དབང་བ༔ བཞི ་པ ཚིག ་དབང་ 


བ་པ་ཆེན་པོ་འི་སྔགས་ཡིན་པས། དམིགས་པ། བླ་མ་ལ་གཏད་ལ་མཐོང་སྟངས་སྦྱང་། དགོད་པ། གནས་ 
ཁིང་པའི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཞི་རུ་དགྲམ། བརྗོད་པ། རོ་སྐོམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསལ་ལ་དག་པར་བཟླའོ། ! ༢ 


རོ སྙེམས ཀྱི་རྟོགས་ པ་མུར་དུ་འཆར་བར་ འགྱུར་རེ། རོ། ། ཀཱ དེ ནས་རྗེས་ཀྱི་བསླབ བྱ་བྱ་སྟཾ། རྟེན་སྡོམ་པ་ 








~~~. 


དོམ་ཆོས་སུག་བྗམལ་ཞབེད ཌོ 


༨ 








= 




















ཀྱི་ངོ་སོ་མི་ལ་མི ་བཤད། འཁོན་ འཛིན་རྒྱུ་ རྒྱད་ལ བརྟེན་ ན་ ཟགས་ པའི་དྲེ་མ་ཡིན་པས། 


| སྱིན། གཏོར་ ་རླ།་ ཿགནས་སུ་ ་བསྐྱལ། 


གཅིས་སུ་མི་གཟུང་། ཟག་པའི་འཕན་ལངས་ན་ལོག་པའི་དྲི་མ་ ཡིན་པས། ཆགས་ སྡང་གི་རྗེས་མི་ གཅད་དོ། ༢ དེ་ 
ཚར་པ་ཡིན་པས། བླ་མ་སྐུ་དྲིན་ཆེ་སྙམ་དུ་སེམས་ལ། ཕྱག་གསུམ་ཚོལ་ཅིག །ཅེས་བྱའོ། ། ༈ དེ་ནས་ ས་རྗེས་ཀྱི་ཆོཿ སཱེ། 
གླེགས་བམ་ བསྡུ། སྨོན་ལམ་གདབ། བསྔོ་བ་བྱ་བ་བཅས་པས་རྫོགས་སོ། ་སཾ། ཅེསྱ་ར། 
།། ༄། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ རིནཔོཆེ་དབང་གི་འཁོར་ལོ་འདི་ལ། འཁོར་ལོའི་འཁོར་ས་ལམ རིམ་པ་ལྔ་ཡོད་པ ་ལས། 


ཛ( རྒྱདང་ བདུན་ ཡོད་ དོ། །ཨྨི།། 


འཁོར་ལུགས་ཀྱང་ལཱ་རུ་བྱུང་བའི་བློ་སྦྱོང་། 


དཀའ་ཐུབ། 


རྗེས། 


རོ་སྙོམས ་དང་བཞི ་གོང་དུ་ཚར་ནས། 


༨ 


༨ 


འདིེནི་མཐར་ལམ་འཐོབ་པར་བྱེད་པ། 


གང་ཟག་གཞན་གྱི་བརྙས་པལ་ཀོ་ལོང་མི་བྱ། གཉིས་སྣང་ གི་མཐའ་མ་ ཁྲོལ་ ན་ ལྟེམས་ང པའི་དྲི་མ་ཡིན་ པས། བདག་གཞན་ 
དེ་ལྟར་སྣོཌ སྦྱོར་ང དངོས་རྗེས་གསུམ གྱི་ཆོགས། སྒོམ་ ལམ་རོ་སློམས ་ཀྱི་དབང་བྱིན་རླབས་ 
ཆོས་བདུན་པོ ་བྱ་སྭེ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཚོགས་ལ་རོལ། ལཱག་མ ་འབྱུང་པོ་ པོ་ལ་ 
།ཟབ་རྒྱ། གཅེས་རྒྱ། གསང་རྒྱ། གབ་རྒྱ། རྩིས་རྒྱ། གཏད་ རྒྱ། མནའ་ 


| 
| 
ད 


༢ ༤༤༤ 








སྒོམ་པ་བངག་ གཏོད་ཀྱི་དབང་ བྱིན་ རླབས་བྱ་བ་ ཡིན་ པས། 


| 80 









































༄༅། །འདི་ལ་ཡང ་སྡོན་འཁོར་རྫས་དང་། གནས་དུས་འཛོམ་པ་ལ། གླེགས ་བམ་ལས་ སོགས་པའི་ 'གཤོམ་ལུགས གོང་མ ་རྣམས་དང་འདྲ་བ་ ལས། ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བ། བདུད་རྩིའི ཕྲད་རྩི་ = 
མར་ལ་བྱའོ། །དེ་ནས་དབང་ བསྐུར་བར་ཞུ་བ་ཡང་ ཚིག་ཏུ་མ་བརྗོད་པར་ཡིད་ཀྱིས ཞུས་པས་ ཆོག་གོ ! ༈ དེ་ནས་བྱིན གྱིས་བརླབ ་པའི་རིམ་པ་རྣམས་ཀྱང་ ང་། གོང་མ་ད ང་མཐུན་པ་ལས། ཁུད་པར་རུབ་བ་ $ | 
ཡི་གེ་ལས་གྱུར་པའི་ལྷ་རྣམས་ཞུ་ ལཾ ཁད་པ་འམ། ཡལ་ལ་ཁད་པ པ་རུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་སེམས་ བསྐྱེད་ད ་དང་ལྡན་པའི་གདམས་པས། སློབ་མ་ ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ པར་བྱ་བ་ནི། འདི་སྐད་དོ། །སེམས་ ངཿ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན དུམྱུར་ དུ་རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་འཐོབ པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་མཐར་ལམ་ མ་བགྲོད་ པར་ བྱེད་པ། པ། སྤྲོམ་པ ་བདག་ །གཏོད་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར། ཡེ་ཤེས་གཞན་ འཇུག་ཐ གི་ གྱིན རླབས ་འདི ་ཞུས་ལ། £ 
སྒྲུབ་པ་ཉམས་སུ་བླང ང་དགོས་སླམ 'དུ་སོམས ཤིག །དེ་ལཱར་ རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་མུར་ ར་དུ་འཐོབ་ པར་བྱེད་པའི་ལམ། དམ་པའི་ཆོས་ཐེག་པའི་རིམ་པ་མང་ དུ་གནས་པ་ལས། ད ད་རེས་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་འདི་ནི། 

འའ `. འ 
ཐེག ་པ་མཐའ་དག་གི རྩེ་བསྡུས། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་དབང་ བསྐུར། སྡེ་སྣོད་མཐའ་དག་གི གབྱིན་རླ རླབས་ཞེས་བྱ་བ། དབང་བསྐུར་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་ལྔས་འཕགས་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་དུ་འཕགས་པའི་ 
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། _ འཕགས་ལུགས་ཀྱང་། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མི་གཤོམ། གླེགས་བམ་དུ་གཤོམ་པས། ཁྱང་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། འདི་ནེ་དྲན་པས་ཆོག་པའི་དབང་ཡིན་ནོ། ། 

དཱ འབྲུ་འགྲེམས་པས། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། 
ཉཱ བཞི་པ་གྱེར་མ་མི་བྱེད། ངོ་སྤྲོད ་བྱེད་པས་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་ཏེ། 
ཟི ཡིན་ནོ། ༈ དེ་ལྟར་ ཁྱད་ ་པར་འཕགས་པའི་དབང་བཞི་ལམ་ཁྱེར་གྱི་གདམས་པ། 


 གཤེགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡུམ་བདག་མེད་ལྷ་མོ། རྒྱ་གར་རིན་པོ་ཆེ། བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 


ལམ་རྟགས་ཀྱི་འཇའ་ཆོན་འཆར་འཕྲོ་མ་ཆད། 


གཉིས་པ་ས་ཚོན་མི་འབྲི། 


འདིནི་མཐོང་བས་ཆོག་པའི་ལམ་ཡིན་ནོ། འདི་ནི་ཟིན་པས་ཆོག་ པའི་རྩི་ཡིན་ནོ། 


།གསུམ་པ་བུམ་པ་མི་འཆའ། 


ུདྷའཆའབསྭཙད་པར་དུ་འཕགས་ཏུ། 
འདི་ནི་ཤེས་པས་ཆོག་པའི་གནད་ཡིན་ནོ། 


བླ་ མ་སྟོན པསངུད་ པར་འཕགས་ ཏ། 


སྔོན་ཆད་འཛམ་བུའི་ གླིང་དུ་ ་མ གངམ ས་པའི་ཁྱད་ཆོས། 


ཡིག་ 


༈ 


( 


འདི་ནི་ཕྲད་ པས་ཆོག་ པའི རྒྱུད་པ་ 
བོད་ཐུན་ དྲ་བུན་མོང་དུ་མ གྱུར་ པའི་དབང་བཀའ་འདི། 
བླ་མ་རྗེ་བཙུན། ད་ལྟ་ཁོ་བོ་ཡན་ཆད་དུ། 
བྱིན རླབས་ཀྱི་སྦྲང་ ཆར་འབབ འཕྲེ ཕྲོ་མ་ཆད། 


༨ 
བདེར་ 


་གི་ ཆུ་བོ་འབབ་ འཕྲོ་མ་ཆད། 
ཡོན་ཏན་གྱི་རྩི་ ཐོག་སྐྱེ་འཕྲོ་མ་ཆད། གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་འཕྲེང་ཐག་མ་ཆད་ པ་ 
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= ༄༅། །ཡིན་པས། དབང་པོ ལ་རྣོ་རྟུལ་ལམ། ན་སོ་ལ་ རྒན་གཞོན་ནམ། གང་ཟག་ལ་ཉེ་རིང་མེད་དེ། ཐན་སྤྲང་པོ་ན་སྤྲང་པོ། མཆི་པོ་ན་མཛེ་པོ། འོ འོན་པ་ན་འོན་པ། ལོང་བ་ན་ལོང་བ། ཝཾ] 
རྒད་པོ་ན་རྒད་པོ། རྒན་ མོ་ན་ཡང་རྒན་མོ། བུ་ བུ་ཆུང་ན་ཡང་བུ་ཆུང་སྟེ། འདི་དང་ཕྲད་པ་ཐམས་ཅད་ གང་ཟག་ལས་ཅན་ ཡིན་ གསུངས་པས།  རྟེན་ སྡོམ་པ པ་གསུམ་ལྡན་ དུ་བྱེད ད་པའི་ཆོ་ ཆོ་ག སྦྱོར་བ་སྐྱབས་འགྲོ་ % 
ྷ སཾམས་སྐྱེད་མཆོད་བསྔེ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་འདི་ཡི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་དུ་མཛོད་ཅིག་བྱས་ལ། ལུང་ནོད་བྱའོ། ། ༈ དེ་ནས་དངོས་གཞི དབང་བཞིའི་ངོ་སྤྲོད་བྱ་བ་ལ་བ ཞིལས། དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་ .¿ 
¥ བཞི་ དུ ནི། ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་ཀ་ཁ་ལྔ་བྱཅ་པོ་ཐམས་ཅད་ཨ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ལན་བཞིར་མ་ཤརྦ་ཀཿནས་ཡི་གེ་ཨ་ལ་ཐུག་པར་བླ་ཀགས་ཏེ། ལན་གཅིག ག་གིས་ལྷ་སྐུ་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་གྱུར། ལན་གཉིས་ 
ཀྱིས་སྒྲ ཡེ་དམིགས ་པར་གྱུར། ལན་གསུམ གྱིས་དྲན་ རྟོག་མི་ དམིགས་ པར་གྱུར། ལན་ བཞི་པས་ཡང་དག་ ཏུ འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཡང་། ཆོས་ཉིད ཀྱ་ཀློང་དུ་ཡ ཡལཏོ། ། རོ དེ་ལྟར་ཡལ་བའི་སྣང་གྲགས་ ཀ་ ྦ 
_ ཙམ་པོ། པོ་འདི། སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ། ༈ དེ་ནས་བུམ་པའི ་དབང་དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྷནྡྲ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས། ཨ་ཨ་ཞེས་ལྔ་བཅུ་ངག་ཏུ་བརྗོད་ 












































།ོ་ དེ ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུ་ དྭ་རི་རང་ལུ་ ལུས་རྩ་ཁ ཁམས་ཀྱི་ ལྷ་རྣམས་ལ་ ཕོག་ པས། རིགས ་ལྔའི ལྷ་ཚ ཚོགས རྣམས། བར་སྣང་གི་ན་བུན་ནམ། ནམ་ལངས (ཀའི་ སྐར ་མ་ལཱར་རང་ བཞིན ་མེད་པར་ཡལ་བར་ བསམ་མོ། ། 
: དས་ དགུ། པའི སྣང་བ་གཞན་ ལ་འཆར་ བ་ཡིན་ནོ། ། ླ ལྟ ད་ནས་ གཉིས་ པ་བདུད་རྩི་ གསང་བའི ་དབང་བཞི་ ་བསྐུར་ བར་བྱ་སྟེ། བོ་ངྷི་ཙིཏྟ་ ཡོ ཞེས་དྲཔལ་བ་ལ་ཐིག་ལེ ་གཉིས་བསྟུད་ ནས་ ་བཞག་པས། 
- གཅིག་གིས་དོན་དམ་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པར་གྱུར་ཏེ། ཟ་ཡི་ལུམ་དམིགས ་པར་ གྱུར། གཅིག ་གིས ་ཀུན་ ལྫོབ་བྱ ་བུང་ ང་ཆུབ་ཀུ ཀི་སྤེམས་ལ་ ནུས་པ ཐོན་ པས། རང་ལུས་འགྲོ་བ གང་བ གིས ་མཐོང་བ་ བ་དེ་ ཡེ་ ལུས་༔ ཀྱི་ + 
། རོ སྒྲིབཔ འདག ནུང པར འཛུར རོ། །ཡང་བྷོ་དིྷཾར་ཨཱཿ ཅེས་བརྗོད་ ཅིང་ ལྐོག ་མ་ལ ཐིག་ལེ ལེ་བ གཅིས་བཞག ་པས། དོན་ད ངམས་ ལྷར་འ ་འཛིན་གྱི གྱི་ང དམིགས་ པ་ཡལ་ནས། ཀུན ལྗོབ་ངག་གི་ སྲིབ་ པ་འདག་ པའི ནུས་ཿ པ་ 
; ཐབ། ཡངབ་ ་ྷ་ཙིཏྟ་ཧཱཾ། ཞེས་སྙིང་ག་རུ་ཐིག་ལེ་གཉིས་བཞག་པས ཌི དོན་དམ་ལྷར་འཛིན་གྱི་དམིགས་པ་ཡལ་ནས། ཀུན་རྫོ རྔོབ རང་ལ་ཤར་ པའི རྟོགས་ ་པ་གཞན་ འ། །འཁོད་ ནུས་སོ། །ཡང་བོ་ བོ་དྷི ཧཱཿ 
ཅེ ཅེས ལྟེ བ་ལ ཐིག ་ལེ་ག གཉིས་ བཞག་པས། དོན་དམ་བརྟན་པར་གྱུར་པས་ལྷ་དེ་ སྒོམ་མ་དགོས། ཀུན་རྫོབ་ལ་ནུས་པ་ཐོན་པས། རྗེས་ སུ་འཇུག་ པའི་ སློབ་ མ་ལ་ ཡོན་ ཏན་སྐྱེ་ བ་ ཡིན་ ནོ། །མང་ ངོར་ ན་ཐིག་ ལེ་ བཞིའི ་དན་ | 





























།ཇ་ མ་བརྟན་པར་གྱར་པས་རང་དོན་གྱི་འབད་པ་དང་ རྫོབ་ལ་ནུས་པ་ཐོན་ང ངེ 
།ད རྟན གྱུ དན་སུ་ ད་པ་དང་བྲལ། ཀུན་རྫབ་ལ་ནུས་པ་ཐེན་པས། འགྲོ་བ་གཞན་གྱི་སྒྲིབ་པ་འདག་པ་དང་། ཅགསུངས་དོན་ད་འགུར་བང ང་། མངོན་ཤེས་རྟེན་ ° 


-ཟ ༄༅། 
འབྲེལ་དུ་འཆར་བ་དང་། དྲུན རྟོག' འཕྲིན' ལས་སུ་འཆར་བ་ ཡིན་ ནོ། ! དེ་ ནས ་གསང་བའི་ དབང་དེ་ ༽བརྟན་ པརྱབུ་ བའི འཕྱིར། བྷནྡྷའི་ བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དེ ཐུགས་རྗེ་ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ 


ཤཱ བསྐུལ་བ བའི་༢ སྐུལ་ ཆང་ དུ། (ནཾ ཤཱ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞེས་ལན་ གསུམ་ལ་ 'ལ་རྫོགས་པར་གསོལ་དུ་བཅུག་པས། པས། རྩ་ཁམས་ཀྱ་ ཀྱི་ང དཔའ་ བེ་ཿ ་དཔའ་ མེ་ཿ རྣམས་ བྱགིས་ང པའི་ དངོས་ རྟགས་ཤར་ པས། རང་ལ་ང ང་རྒྱལ ་མེད པར་སངས་རྒྱས་ 
ཇར ཀྱི་མཚན་དང་། དཔེ་ བྱད་ལས ་སེགས་ པའི ་ཡོན་ ཏན་གཞན་ ངོ་ལ་ པ་སྣང་ བར་འགྱུར་ ་ཏེ། འགྲོ་དོཊ འགྲོ་དོན་རྩོལ་མེད འུང ག་ ཡིན་གསུངས་སོ། ། 7 དེ་ནས་གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ 'ཀྱི་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་ བྱ་སྟེ ། 


_ འདི་ལ་ཡང་དོན་གསུམ་ དུ་ཤེས་ དགོས་པར ་པས། དང་པོ་སྙིང་པོ་དོན་ གྱི་བྱུང་ཁུངས་ནེ ནི། ང་དག་པར རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཐུབ་པའི་ང དབང་པོ་དེས། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བསམ་ གཏན་ཟབ་མོ་ཿ སྣང་བ་ ཞེས་བྱ ་བའི ཏིང་ ངེ་ 
ཡེ་ཤེས་བཞི་པོ་རི རིམ་ཊཱཾ གྱིས་ཐུགས་སུ་བཙུད་ངེ དེ། གཞན་དོན་བྱ་བར་དགོངས་ པ། དེ་ལྟར་ཚངས་པས་ཤེ ཤས་ནས། ཆེས་ཏཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ ཞུས་པས། དེར་ ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་དེས་ཆོས་ 











འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས། 
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རའ ་སྔག་བསྔལ 


























གག འི 
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གསུང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས། 
¦ བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། 
,, གསུངས་ ཚད་འཕགས་པ་ ཀུན་ཿ དགའ་ བོས བསྡུས། 
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ཤཀ 
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ཆད་རིན་ནོམདགལྟལྷསོོ་གྱི་ཞན་པོ་ཡུལ། 
དེ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་རྣམས་ལ། 
རྩ་བ་དོན་ ྱི་རྒྱུད་ པ་འཕགས་པ་བྱམས་པས་ཟིན་ཏེ། 





གཞན་དོན་གྱི་ལུང་བླངས་ཏེ། བའེ་འི། ཆ་སྭི་རུ་བྱོན་ནས། ལྔ་ལྡེ་བཿ བཟང་ པོ་ལས་ སོགས་ པ ཐེག་པ པ ཧུན་ མོང་གི་ འཁོར་རྣམས ལ་ 
བྱ་རྒད་ཕུང་པོའི་རི་དང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ། མཚན་ཉིད་མེད་པ་སྙིང་པོ་དོན་ གྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་པ་རྣམས། ཆག་ཏུ་ 
ཟིན་ཏེ། ངེ་ནས་འཕགས་པའི་རྒྱད་པ་གསུམ། སྤལ་པའི་ རྒྱུད་པ་ གཅིག །གྲུབ་ཐ ོབ་ཀྱི་ ཁུ་རྒྱུད་པ གསུམ་སྟེ་ བདུན། 


2 


ཁོ་བོ་དང་བྱད་དུ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙིང་པོའི་དོན་རྒྱུད་མ་ཆད་པ་ཡིན་ནོ། ། ༈ གཉིས་པ་རྩ་བའི་ ོ་ྗ་ོབམའིད་ལ་བསུརབརིུ = གི་ཆེང་དྲ་མི་ལ་ལ་རི་ 
! རིམ་པས་ལག་པ་འཇུས་ལ། བཟླས་ལུང་ཕོག་ལ། སྙོམ་པ་བདག་པོ་ལ་གཏད་པར་བྱ་བ་འདི་སྐད་དོ། ' ༈ ཨོཾ་ཤནིཀ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ད་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མ་གཏོགས་པར་རང་ང ཆདདུ་མི་ལྟལ་ི་ཤི 
ལྟ་ན་ཡང་ང་ལ་སྡིག །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མ་གཏོགས་པར་རང་གི་ཆེད་དུ་མི་སྒོམ་སྒོམ་རི་ཤི། སྒོམ་ན་ཡང་ང་ལ་སྡིག །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མ་གཏོགས་པར་རང་གི་ཆེདདི་སྤྱདསྤྱད་རི་ཤི། སྨྱིདན་ཡང་ང་ལ་ 


དཔོན་སློབ་ རྣམས་ཀྱི་འཕྲིན་ ལས་བཞིའི་འབྲང་རྒྱས་ལ། | 
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༄༅། 


རྭ རང་ཞེན་སྤང་བ་ དང་། 
ཡི་གེ ་འབྲ བུ་གཅིག་ ངོས་བཟུངས་ཏེ། དེ་ བླ་མས་ཕྱག་ཏུ་བླངས་ལ། 


སེམས་དཔའི མཚན་ དང་། 








གདབ་པར་བྱའོ། 


ད 


སྡིག 
ལས ཀྱི་གཞན ་དོན་ མཛོད་ཅིག །བྱའོ། །དེ་ བཞིན \༨ཱགྱྱསཔ་ ལ་ བཟླས་ལུ ་ལང་ ༽ ཨོ་པུབྱཾཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། 
རྗེས་སྤྱོད འཕྲིན་ ལས་གང་ ཡིན ་གྱི་ལུང་ བཞིན ་བར བྱའོ། 


2 


༈ 


ལྷ་གུང་གིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། འདྲེ་གང་གནོད་པ་དང་། 
དེ་ནས་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ལྡེ ལྔེའུ་མིག་གི་དབང་ བཞི། 


།སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མ ་གཏོགས་པར་རང་གི་ཆེད་ དུ་འབྲས་བུ ཡང་མི སྒྲུབ་སྒྲུབ ་རི་ཤི། བ་ན་ཡང་ང་ལ་སྡིག 


།དེ ནས་ བར་ འདེར་ ཡིག་འབྲ བུ་རྣམས་ཐོཿ ་ཐོད་པའི་ ནང་ དུ་བླུགས་ལ། 
འབྱུང་བ ་ལྔ་ ལྔ་གང་གི་ ཡིག་ འབྲུ་ ཡིན ་བལྟས་ལ། སློབ་མ་ དེ་རིགས་གུང་ དུ་སངས་རྒྱ ་བ་དང་ ། 
ནད་གང་ལྔང་བ་དང་། མིང་ ང་སྐྱེས ་དང ་རིགས ས་སྐྱེས་ ཀྱི་མ་བུ བུ་དྲག་གྲོགས་ལ་ བརྟེན ནནས། གཞན དོན ནམ་འབྱུང་ དུས་ 
སྒོམ་པ་ བདག སྟོད་ཀྱི་སྙིང་ པོ། ཅྱི་བྲས་གཞན་ དོན་ 


དབང་ལ་པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དྲག་པོ་ལ་རཀླ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། 


བླཟས་ལུང་ དུ་བསྐུར་བར བྱ་སྟེ། ལས་ལ སྦྱོར་ བའི་ སྔགས། 


།ཅེས་རང་འདོད་ཀྱི་ ལྟ་སྒོམ་སྤངས ངས་ལ། རྗེས་སྦྱོད་ཞི་བའི་འཕྲིན་ 


རྟན་འབྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་མང་དུ་བཟླས་ལ། དམོད་པ་བོར་ནས། 


ཞེས་ལུ ང་ཕོག་ལ། བར་བར་དུ་ལྟ་ཟེ སྡོམ་གྱི་ 


ཞིང་ཁམས་གང་ལ་དབང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ 


རོ པོ 
རར ི་ [87 
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།ོ 








འབའ་ཞིག་ཏུ འགྲོ་བའི འེ་གནད་ ཡིན་པས། བྷཱ་ཧུ ཀུ་རུ་ཧཱུཾ 
གྲུབ་པར་གྱུར་ ཅིག་པའི་མེ་ཏོག་ལན་ གསུམ་ དུ་གཏོར་ང པས། 


ཞེས་པའི་སྔགས་ལུང་བྱིན་ལ། འདྲེན་དུ་གཞུག་གོ ། 
སྤྲུལ ་པའི་བླ་མ་འཕྲིན་ལས ་མཁན་ ངེའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས། 


། 


སློབ་མའི་ ལུས་ངག་ ཡིད་གསམ་ ལ། ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་ 


,༄ 


པ དབང་བཞི་པོ་དེ་ཉིད་ ཀྱང་བརྟན་པར་བྱ་བའ འི་ཕྱིར། 


༢ ༤༤ 





འེམ། མར་ལ་མར་ བཞག་པ་ལྟར་ཐིམས་པར ་བསྒོམས་པ ཅས། ལུས་ངག་ །ཡིད་ ལ་གནས་པའི་ སྒྲིབ པ་ཕྲ་མོ་ མོ་རྣམས་ཀྱང་ཟང་ ཚོགས་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྫོགས་ནས། དབང་ ྦ 
ར་གོ པཾ ད དཱ ནན ཀཀ རོར ད།་་བ་བ་པར་བྲ་མི། 
ཕྱུག་ཆེན་པོ་དྲུག་ག་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ ཡིན་ནོ། ! ༈ དེ་ལྟར་ དངོས་གཞིའི་དབང་བཞི་རྫོགས་པར ཐོབ་པ་དེ་ལ། མཇུག་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་གསུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱསྲ། 

























































































༄༅། །རྟེན སྡོམ པ་ གདུམ་ དང་ ལྡན་ པའི་སྒྲུབ་པ་ཊ པ་པོ་དེ དུས། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རང་ས་མ་ཉམས་པར་བྱས་ལ། བོ་ཿ ཟགས་ལེམས་ ལོག་ གི་དྲི་མས་མ གོས་པར་  ་ 


བྱའོ། དེ ཡང་འཁོར་ བ་འདི་སྤང་བྱར་ ར་མཐོང་ན། རང་ཐོག་ཏུ་བོ་ བའི་དྲི་མ་ཡིན་པས། རིགས དྲུག་རང་སེམས སུ་ཤེས པར་བྱ། འབྲས་བུ་ བུ་བསྒྲུབ་བྱ བྱ་རུ་མཐོང་ན། གཞན་ཐོག་ 
ཏུ་ཟགས་པའི་དྲི ་མ་ ཡིན་པས། སྐྲ་བཞི་རང་ཆས་སུ་ཤེས་པར བྱ། རེ་དོགས་ཀྱི་མཐའ་མ ་སེལ་ན། གོ་ཐོག་ཏུ་ལྟེམས པའི་དྲི་མ་ཡིན་ པས། ཡུལ ་སེམས་ཐམས་ཅད་བསམ་པའི་ 
རང་གཟུགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། སྤོད་ལམ་ཐ་མལ་དུ་ཤོར་ན་ཚེ་འདི་རུ་ལོག་པའི་དྲི་མ་ཡིན་པས། མི་ ཚེ་སྒྲུབ པ་རང་ལ་བསྐྱལ་ལོ། །དེ་ལྟར སོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་གྱི་ཆོ་ གས། 
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མཐར་ལམ་སྒྲབ་པ། སྒོམ་པ་བདག་གཏོད་གྱི་དབང་བྱིན་རླབས་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཚར་པ་ཡིན་པས། བླ་མ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་སྙམ་དུ་དགོངས་ལ། 
༈ དེ་ དྲ་ནསྔ་ར རྗེས ཀྱི་ཆོས་ ལ། བྲཀ་ཤིས་བརྗོད། ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་ཆོག་བྱ། གཏོར་མ་ དགྱེ། གླེགས་བམ་ བྲངཱ་ སྨོན་ལམ་གདབ། བསྔོ་ 
རྗེས ་ཀི་ ཀི་ཆོས་ བདུན་གྱ གྱིས་མགཐྲར་ ལམ་ ཉམས་ སུ་ ལེན ་པ། སྤོམ་པ་ ། 
མནའ་ རྒྱ་དང་བཅས་ ། 


བ་བྱའོ། ། 
































ཁོ་བོ་ ཁོ་བོ་ལ་ཕྱག ་གསུམ་གསུམ་ ཚོལ་ 


! 
| དེ་ལྟར་སྔོཊ སྔེན་དུ་འགྲེ་ གོ་བའི་ཆོས་ བརྒྱད། དངོས གཞི་ སྦྱོར་ང དངོས་རྗེས་གསུམ་ གྱི་ཆོས་ བཅོ་ལྔ། 


བདག་པོ་ལ་གཏོད་པའི་དབང་གི་འཁོར་ལོ། ལས བྱང་རྒྱས་པར་བཀོད པ་རྫོགས་སོ། །ཟབ། གཅེས། གསང་། གབ། རྩིས། གཏད། 
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དེ 























ཕྡིར་པ་མྲིང་ཌརི།འི་རོའད་ ¢ ་ངང་ཀའེར།ར།ད།ང་ང།་ *ཀ༈ ༡) ”- ༡༢ 
ཕྱན་པ་སྙེང་པའེ་དོན་གསང་སྔགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལམ་ལྔའི་དབང་ 


༄༅། །པའི་ཡི་གེ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས། བླམ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ལ། ལམ་ལྔའི་སྲང་ནས་ལན་གསུམ་བཏོན་ཏེ། 


ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་སམྭསྟ། ལྷཾ།། །། 


ཕྱག་ལེན་དང་གསུང་སྤོས་ཚིག་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པར་བཀོད ་པའོ། །སྐུའབག་ལ ་གསེལ་ 


ཧེ་ཏྲུ་པ་བ་ཝ་ཧེ་ཏྣརིཁྷརྷ་ཐཱ་ག་ཏྱོ་ཧ་ཝ་དཏ། ཏེ་ཁྱུར་ཡོ་ནི་རྡོ་ད་ཨེ་ཝཾ་བཱ་ 





ཤྲོཔ་ར།་འ།། ་ར།་ ༨ དའེ 'རྔང་ལ།། ༈ =ེ༽. ཿ 
བཐབས་ལ། ཉམས་སུ་ལང ཤག །སྤརྦ་མྒད་ལ།།། །ཨཱ་ཡ་རྷམྨ 


© 


དཱི་མ་ཧྭ་ཤྲ་མ་ཌཿསྭ་ཧཱ། ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏི༔ྟ་བཛྲསྭཱ་ཧཱ།། ་ 















































༄། །དིང་རི་གླང་སློར་མཁན་ཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། 


༤༨༨ 
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འ༽ 











ཤླ་ལྲ་ལ་ལ་ས་ལེ་བ།རབཀར་ཏ་ལ་ལ་འབབར་ལེར།བའོ་བརས རཟ་ ཱ 
ཀླ ནུ ཀྲམིཀཱབིཧརཏིསྨ། དེ 
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༨༩ 








¡ དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 











ཅཱ 











ལྤོ 





།ཅཀྲཔྲཀཱ་ཤདི་པོནཱམརྨྷབྷིཁེཀཅཀྲ 
།རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ལོའི་ས་བཅད་འཁོར་ལོ་ཿ ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས ་སཾ། 
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།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། _ ༡ཀྲཔཀཱཤདི་པོནཱམ །རཏཱབིཌིཀྭཿ།ནླཀམཆྲིཀཱ། བོད་སྐད་དུ། རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ 
་ལོ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ མཁའ་གྲོ་མ་རྣམས་ལ ཕྱག་ ་འཚལ་ལོ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལཾ་རིན་པོ ་ཆེ་དབང་ 
སྤྱི་དོན རྣམ་པ་གསུམ སྟེ ལླད་དང་། གཞུང་དང་། མཇུག་གོ ། ༈ ཀླད་དོན་ལ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་ 
ཕྱག་བཙལ བའོ། ། 7 གཞུང་དོན་ལ | བཞི་ བཞི་ ཡོད་ དེ། ཕུན་སུམ་ ཚོགས ་པ་ལྔ་ལྔའི་སྒོ་: སྒེ ནས་དབང་གི་ གཞི་ 
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ོ། བདག་མེདྨ་ལ་མོསསྐལལྡནཧི་གྱིསརློབ། 
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༄༅། །བསྙན་པ་དང་གཅིག །སྔོན་ དུ་འགྲོ་ཿ ་བའི ཆོས་བདུན་ བདུན གྱིས རྟེན སློབ་མའི་ རྒྱུད སྦྱང་བ་དང་གཉིས། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གསུམ་གྱི་ཆོ་གས། 
སློབ ་མའི་ རྒྱུད ་སྤིན པར་བྱུ་བ་དང་གསུམ། རྗེས་ཆོས་རྣམ་པ་ པ་བདུན ་བདུན གྱིས། སངས་རྒྱས་ཀྱི བསྙུན ་པ་གྲུ་རྒྱས་པར་བྱ་བ་ བདང་བཞིའོ། ། 7 དང་པོ་ཕུན་གུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ 


ལྔའི སྒོ ནས། དབང་གི་ གཞི་ གཅའ་བ་ལ་ལྔ་ལྔ་ལས། སཱོན་ པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས ་པ། བླཾ མ་མཚན་ཉི ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་ གཅིག །འ ཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། སླེབ་མ་ལས ་འཕྲོ་ 











དང་ལྡན་པ་དང་གཉིས། རྫས་དང་ཡོ་བྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ། སློབ་དཔོན་ལ་དགོས་པ་དང་། སློབ་མ་རང་ལ་དགོས་པའི་ཆ་རྐྱེན་ཚངས་པ་དང་གསུམ། དུས་ཕུན་སུམ་ 

















6༥༨ ༨ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 195 





























=-ཀོ་་གོ། 





༄༦ --"༄་ 


༦༧༤༤༦༦ུ༦༤༧ ཆེ 











 རྫོགས་པ། གཟའ་སྐར་དང་ཚེས་གྲ་ ངས་བྲབ ང་པོ་འཛོམས་པ་དང་བཞི། གནས་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ། འགལ་རྐྱེན་སྤངས་པས་བཀྲ་ཤིས་པ། མཐུན་རྐྱེན་ཚང་ བས་ཉམས་དགའ་བ་དང་ལྔའོ། ། ཤཱ 
གཞུང་ དོན་ གཉིས་པ སྔོན་དུ་ ད་འགྲོ་བའི་ ཆོས་བདུན་ བདུན་ གྱིས། སློབ ་མའི་ཤེས རྒྱུད་སྦྱང་བ བའི་ཆོས་བདུན་ཏེ། གླེགས་ བམ་མཆོད་ཟེ ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ བཤམ་ཿ པ་དང་ གཅིག རྒྱུ གསུམ ་སྔོན་ ན་དུ་འགྲོ་ གྲོ་བའི་ 
སྒོ སྒོ་ནས། བླ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་ གསོལ་ བ་གདབ་པ་དང་ གཉིས། བླ ་མས་ལྷག་ པའི་ལྷ མཆོད་ཅིང་། མཆོད་ཚོགས་བྱི བྱིན་གྱི གྱིས་ བརླབ་ པར་བྱ་བ་དང་གསུམ། སློབ་མས་སེམས་ པས་བསྐྱེད་ སྔོན་ དུ་འགྲོ གོ་བའི སྤེ སྤོ་ནས། 
ཐེག་པའི་འཇུག་སྒོ་ སློ་ངོས་གཟུང་བ་དང་ བཞི། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ ལྔའི་འཕགས་ལུགས་ལ་ བརྟེན་ ་ནས། སློབ་མ་ཆོས་ལ་ ངེས་ཤེས་ བསྐྱེད་ པ་དང་ལྔ། མཆོག་ངང་ངོ་མཚར ཐུན ་མོང་མ་ཡིན་པས ཁུང་ པར་ འཕགས་ 
པའི སྤེ་ སྤོ་ནས། བླ་ མ་བརྒྱུད་ པའི་ བཤར་གདབ་ པ་དང་དྲུག །ཆཾ་ ཆོ་ག་ བཞི་ ལྡན་གྱི་དབང་ལ་ཉེ ་རིང་མེད་ པའི སྒོ་ནས། ལས་ཅན་གྱི་སློབ་ ་མ་ཌཱ མ་སྤ ་བ བསྐྱེད་པ ་དང་བདུ དུན་ནོ། །ག །ཞུང་དོན་ གསུམ་ ལ་སྦྱོར་ དངོས་མཇུག་གི ་ཆོ་ 
ག་གསུམ་གསུམ གྱིས། རྟེན་ སྨིན་པར་བྱ་བ་ལ་གསུམ་ལས། སྦྱོར་བ ་སྦྱབས་འགྲོ གྲཾ་སེམས བསྐྱེད། དངོས་གཞི་ དབང་ བཞིའི་ ངོ་སྤྲོད། མཇུག་བསླབ་པར་ བྱ་བའི་ཆོས ་གསུམ ་སྟེ། དེ་ལྟར་ལམ་ལྔ་ལ་གསུམ་ 
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༡༠༤༠ སླ 











སྡོམ་པ་གསུམ་ལྔ ན་དུ་བྱ་བ་དང་ གཅིག བླ་མ ་གོང་ མའི་རྗེས་ད། སྣུ་ནལ་ འབྱོར་གྱི་རང་ས བསྲུང་བ་དང་ གཉིས། སྒྲུབ པ་བོ་༔ ཟགས ་ལེམས་ལོག་ གིདི་མས་མ་གོས་པར་བྱ་བ་དང་གསུམ་གསུམ་ཡོད་དོ།  ༈ 




















ད། 99 དེ །གསུམ་ དུ་ཡོད་ དོད་པ་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་ ཆོག་ལ་ ཆོས་ལྔ་སྭེ། མཆོག་གི་སྐུབས་འགྲོ ། །བླ་ན་མེད་པའི་སེམས པ་བསྐྱེད། ངོ་མཚར་ཅན གྱི་མཆོད་པ། གཞན་དོན་ དུ་འགྱུར་ ངེས་ཀྱི་བསྔོ་ཿ བ། ངི 
སེམས་ཅན ་ཐམར པས་ཅད་ དང་མི་ཕྱེད་པའི་ སྨོན་ ལམ དང་ལྔའོ། པ པ དངོས་གཞི་ དབང་བཞིའི་ངོ་སྤྲོད་ལ་ བཞི ལས། དང་པོ གླེགས་བམ་བུ། ་བུམ་པའི་དབང་ བཞི། གཉིས་པ བདུད་ རྩི་གསང་བའི་དབང་ བཞི། ར 
གསུམ་པ་སྙིང་པོའི་དོན ཤེས ་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དབང་ བཞི། བཞི ་པ་བསྙེན་སྒྲབ་ལས པ་སྦྱོར གྱི་བཟླས་ལུ ་ལུང་། ཚིག་ དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ 'དབང ་བཞི སཱེ། དབང་ ཉམས་ ཆེན་པོ་ པོ་བྱཅ བུད་དྲུག །དྷེ་རྣམས་ལ་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ (༦ 
2 ཡན་ལག་གསུམ ་གསུམ་སྲེ། བཅུ་གཉིས། དེ གཉིས་དྲ དྲལ་པས་དབ ང་བཞི ་བཞི་ བརྟན་ བྱེད་གསུམ གསུམ སྟེ། བདུན་ཆ ཚན་བཞི་ལ་དབང་གི་ངོ་: སྤྲོད་ ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཡོད་ དོ། །དེ་ དེ་ལམ་ལྔ་ཀུན་ལ་ཡོད་པས ། རྩ་ རཿ 
བརྒྱད་ཕྲག་ལྔ་སྟེ། དབང་ཉམས་བརྒྱད་རུ། བརྟན བྱེད ད་དུབ། ་ཅུ་ཐམས་པ ཧཱེ། ངོ་ཿ སྤྲོད་ བརྒྱ་དང་ བཞི ་བཅུ་ཐམས་པ ཡོད་ དོ། ། ༈ གསུམ་པ་ མཇུག་བསླབ་པར བྱ་བའི་ཆོས་གསུམ་ལ། བ་པ་པོའི་རྟེན་ ' 
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[ཿ༢༢༤༨༤༨༢༤༤༤༤༧༠༤༤༤༤༧༧ོ 








བཅད་ཀྱི་དམིགས་ གཞུང་ དོན་ བཞི་པ། པ། རྗེས་ཆོར། རྣམ་པ བདུན་གྱི གྱིས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་ པ་གྲུ་རྒྱས་པར་བྱ་བ་ལ་ ་བདུན་ སཱེ། བླ་མ་ལ་དྲིན་ཕྱག་བཙལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་གསོལ་ཏེ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཞལ་ཟས་ལ ་རོལ་པ་ 





ཤཱ དང ་གཅིག སྐུ ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་འཁོར་ལེ །དང་བཅས་པའི་ འི་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་དང་ གཉིས། ལྷག ལྷག་མས་འབྱུང་ པོ་ པོ་རྣམས་མཆོད་ དེ་འཕྲིན་ ལས་བཅོལ་བ་ད ང་གསུམ། གཏོར མ་གནས་སུ་བསྐྱལ་ ཏེ། གླེགས་བམ་ 
རོ བསྡུ་བ་ད་ དང་བཞི། ལམ་གྱི་བར་ ཆད་སེལ་ཊ ཞིང་བ བསམ་ པ་འགྲུབ་° པར་སྨོན་པ་དང་ལྔ། བསགས པའི་དགེ་བ ་ཆུད་མི་ གསན་ པའི ཕྱིར། དགེ་ བ་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོར་བསྔོ་བ་དང་དྲུག །ལུང་ནོད་བྱ་བ་དང་བདུན་ 
| ཡོད་པ་ ཡིན་ནོ། ད །རིན་ པོ་ཆེ་ དབང་གི་འ ་འཁོར་ལོའི ་ས་བཅད་འཁོར ་ལོ་གསལ་ པའི་ སྒྲོན་ མེ ཞེས བྱ་བ་རྫོ རྫོགས་སོ། །ཨྨྲི།། །། ྒ 
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༄༅། །རྣཏྣཱུཧྷིཁཾཀཅཀྲཔརིཤིཇདཾནཱམབིཧརཏི 


༣ཟེ་རི་ལའེ་འ་ལེའ་ནངལརབ་བརོའ་རོལ། 
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ས། 
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༄༅། །རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ལོའི་ལྷན་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ 





དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 
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.)98.༦ཛིཿཡུ།པྱ ༤21; >< 
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༄༅། 
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བཞི་སྟེ། 














| བཤད་པདང་། 


།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། རྭྣབིཌཀཅཀྲཔ 


ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྔོ་ རྡོརྗེ་མཁའ། འགྲོ་མ རྣམས་ ལ་ཕྱག ་འཚལ་ 


སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ གྱི་ཡི་གེ་ ངོས་ བཟུངས་ཏེ་རྒྱས་པར་ | 
གླེགས 'བམ་ ཆ་གསུམ་དུ་ ་ངོས་བཟུངས་ཏྲེ་རས་པར་ 























༥༨༨༠ ༨ : ༤. ་༽.>- - -༤༽. ༨༡ ༨༦༽ „ 
རཾཤྫངནཱམ། བོད་སྐད་དུ། རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ལེའི་ལྷན 


ལོ། །བྱད་འཕགས་དང་ པ་ གླེགས་བམ་ཐུ ་གྱི་ཆེ་བ་རྒྱས་པར་ བཤད་ པ་ལ་ 
བཤད་པ་དང་། སངས རྒྱས་སྒ་ལྔའི་རི་མོ་ངོས ༈བཟུངས་ཏེ་རྒྱས་པར་ 
ྦ ༦ 2 ༡222 7 
བཤད་པ་དང་། གླེགས་བམ་མཐོང་བའི་ཕན་ཡོན་རྒྱས་པར བཤད་པ 
།ྒ | ` 















































༄༅། །ཕྱག་ན་རྔོ རྡོ་རྗེ ལམ་ལྦའེ་བ བར་ཆད་སྲླུང་། ། 






































༦ 




































































༄༅། _ །དང་བཞིའོ། ༈། ༈ དང་པོ པོ་སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་ཊ གྱི་ཡི་གེ ་ངོས་ བཟུངས་ ་ཏེ་རྒྱས་པར་བཤད་ན། འཁོར་བ་དང་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད། གདོད་ནས་ངོ་བོ ངོ་བོ་སྐྱེ་བ་མེད་པ། སངས་རྒྱས་ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རུ་མཚོན་ པའི་ཡི་གེ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡིན ་པས། རྩལ་གསུམ་° ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའི་ཨཱ་ལི་ 'ཀཱ་ལི་ཞེས་ བྱའོ། ། 
འཁོར་ བ་དང་མུ་ ངན་ ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ ཌ་ནས ་རང་བཞིན་མ་ འགགས་པ ་པར་གསལ་བ། སངས རྒྱས་ལོངས་ སྤྱོད རྫོགས་ པའི སུ རུ་མཚོན་པ པའི་ཡི་གེ་ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ 


ཡིན་ པས། ཡེ་ཤེས ་ལྔ་ རྫོགས་ཀྱི་ཨཱ་ལི་ ཀཱ་ལི་ཞེས་བྱའོ། ། འཁོར་བ་ དངྱ་མུ་ངན་ལས ་འདས་པའི་ ཆས་ཐམས། ་ཅད་ ཡེ་ ནས ་མཚན་ཉི ཉིད ་གཅིས་སུ་མེད་པ། 














སངས་ 
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རྒྱས་སྤྲུལ་སྐུ་ རུ་མཚོན་པའི་ཡི་གེ་ཨ་ ཀྱཿལྔ་བཅུ་པོ་( པོ་འདི རྣམས ་ཡིན་ ཏེ། 
གཉིས་ པ་སངས་རྒྱས་ ལྔའི་རི རི་མོ་ངོས་བཟུངས་ ཏེ། 
་མ་ རྟོགས་འཁོར་ བའི་ དུས་ ནཱ ཉོན་མོངས་པ་ག གཏི་མུག་ མཚོན་པའི་ པའི་རི མོ། 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར ་བྱེད་པའི་འཆར སྒོ་ ཡིན། 


རྭ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཡི ་ཡིན་ནོ། ‰ 
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། 
ླ 
འདན 











། ༈ དེའི་རྩའི་ཤད་གཉིས་པོ་འདི་ནི། 
ཡང་མ་རྟོགས་འཁོར་བའི་དུས་ན། ཉོན་མོ 





ཐབས་མཁས་ཐུགས་རེ ཨཱཡིཀཱ། ཞེས་བྱའོ 








༢ ༡༤ 


དང་པོ་བེར་ཀ་རིས་འདི། 
འགྲོ་ བ་བྱོལ་ སོང་ དུ་སྐྱེ་བ རྣམས ཀྱི་སྲ་བོན་ ཡིན། 
རྣལ་འབྱོ འབོར་པ་ལམ་ ཉམས་སུ་ སུ་ལེན་ང པའེ དུས་ན། 


གཙོད་ཀྱི་རུ་རུ་བཤིབས་པ་ལྟ་བུའི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཞེས་བྱ་སྟེ། 








འདི གཉིས་ཨའི་ རྐང་པ 'ལོགས་སུ་བྲལ་པ: པའི་ 'དུམ་བུ་ ་བྲ །ཡིན་ ཤེན་པས། 


མོངས་པ་ཞེ ་སྲང་གི ་རི མོ། འགྲོ་བ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ས་བོན་ཡིན། རྟོགས་ཏེ་མུ་ངན་ལས་འདས་ པའི་ དུས་ན། སངས་རྒྱས་ མི བསྐྱོད་ རྡོ་རྗེ རྗེའེ་རི ་མོ། མི་ 


༨ རའ ༨. 
ཨའི་ལག་པ་བྲལ་པའེ་དུམ་བུ་ཡན་ 
སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་ 


རྭ 


༥༨ 
འདི་ 


༢ ༠༤ 


པ་, 





ང་ལྟ་ 





།འདི་ རྣམས་ཀྱང་ ཀྱང་། ཨ་ལས་ཨོཾ་དུ་གསལ་པ། ཨཾ་ལས་ལྔ་བཅུ་ཐམས་པ་རུ་ཤར་པ་ཡིན་ ད 
གླང་པོ་ཆེ ཆེའི་སྣ་ལྟ བུའི་ཨཱ་ལི་ ཀཱ་ལི ཞེས་བྱ་སྟེ། 
ཡང་རྟོགས་ཏེ་རུ་ ངན་ལ ལས་འདས ་པའི་ དུསན། 
ཚོགས་ལམ་སྒབ་པ་བློ བློ་སྦྱོང་གི གི་ ལམ། གཏི་ མུག་བསལ་ནས། བྲཟོང 
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༄༅། །བུའི་ཡེ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཆར་ སྒོ གྒོ་ཡིན། རྣལ་འབྱོར་པ་ལམ་པའི་དུས་ན། འཕགས་པ་ རྣམས་ཀྱི་སྦྱོར་ལཿ ལམ་སྒྲུབ་པ ་དཀའ་ ཐུབ་ ཀྱི་ལམ། ཞེ་སྡང་ཿ བསལ་ནས། 
ཡིན་ནོ། ། ༈ བ གྱི་ཚེག གུ་གཉིས་ངེ པོ་འདི་ནི། ཟླབ་ཚེས་པ་ལྟ་བུའི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་ཨའི མགོ་ དང་དཔུང་པ་ལོགས་སུ་བྲལ་བའི་དུམ་བུ་ ཡིན་ ན་པས། 
ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་རི་མོ། འགྲོ་བ་ཡི་ ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ་བ་རྣ རྣམས ཀྱི་ས་བོན་  ཡིན། རྟོགས་ཏེ་མྱ་ངན་ ལས་འདས་པའི་ དུས་ན། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ ཡག་ཀྱི་རི་ མོ། 
སྤྲོ་ཡིན། རྣལ་འབྱོར་པ་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་ པའི་ དུས་ན། མཐོང་ལམ '་སྤུབ་པ་རྗེ པ་རྗེར། ཀྱི་ལམ། འདོད་ཆགས་དག་ནས། རྩེ་མོ་འཕེལ་བར་བྱེད་པའི ་ཐབས་ཡིན་ནོ། !། 7 
ནི། ཉི་ཟླ་མཁའ་ལ་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཞེས་བྱ་སྭེ། འདི་ ་གཉིས་ 'ཨ་ཞིག་པའི་ཐིག་ལེ ་དང་། ཀླད་ ཀྱུ་གཉིས་ལ ལར། སབུང་སྟེ། འདི་ཡང་མ་རྟོགས་འཁོར་བའི་དུས་ན། 
འགྲོ་བ་ལྷ་རུ་སྐྱེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ས་བོན། རྟོགས་ཏེ་མུ་ངན་ལས་འདས་ པའི་དུས་ནས། སངས་རྒྱས་ རིན་ཆེན 'འབྱུང་ལྡན་ གྱི་རི་མོ། མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བའི་སྒོ་ ཡིན། 
































རྣལ་འབྱོར་པ་ལམ་ལ་ཞུགས་ 








ཟེར་ལ 
དྲད་ཐབ་པར་བྱང་པའ་ཐབས 
ང¬ ཕད ¬ ༡༢ ༡ = 
འདམ རྟགས་འཁབར བའ དུས ན། 
༨ ༨ ༤༨ ¬༽ ༨ ༨ 
ས་སར་རྟག་པའ་ཡ་ཤས་ཀྱ་འཆར་ 
༽ .༽འ ༨. འ_..༨- 6 
མཐལ གྱ་མག་སྐར་གཉས་པ་འད་ 
༨ .༨- ༤༨.༨.༨- 
ཅན་མངས་པ་ང་རྒྱལ་གྱ་ར་མ ། 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞེ་བྱེད་ 203, 














=: 50 ༦༩༼(༼ཁ@@་ 


























ལི་ལི ཞེས་བ 
འིཁཐིག་གཉིས་པོ་འདི། སྐར་མདའ་ཐང་ལྷ་ཆུབ་ལཱ་བུའི་ཨཱ་ལ་ཀཱལ་ཞེས་བུ། 
ཆོས་མཆོག་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཐབས་ཡིན་ནོ། །མཐའི། ཡིན།  རྟོགས་ཏེ་མུ་ངན་ ྦ 
=¬ ཆས་མཆོག་རབ་ཏུ་གན ༨ ྐ ཊེ་བ་ རྣམས་ཀྱི་ས་བོན་ ན། ༤ 
རོ་སྙོམས་ཀྱི་ལམ། ང་རྒྱལ་དག་ནས། ་ོ དོག་གི་རི་མོ། འགྲོབ་ལྷ་མིནདུ་སྐྱེ ཊགཏད་ནས། དཔའ་ཆེན་བ ྒ 
པའི་ འདི་མ་རྟོགས་ བར ི ས་པ་རྣམས་ཀྱི པོ་འ ་ཝ་རྒྱུ་སྭེ ངེས་ 
མ་བུ་ཡིན་པས ༽ ༡ འབྱོར་པ་ལམ ཞུག ་བའི ལྔ་པ་ལ 
སྟེ ཨཱཾ་ྱིནརོལགསསུབལེབའ་དུ དམོ། ས། འད་གས ནྣའ་ ༧ ས་མན མ་སི ར་ ཅུ ་ལ་རླུ 
དུས་ན། སངས་རྒྱས་དོན་ཡོང་གྲུབ་པའི་རི | ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་གྲུབ་པར་བྱེད་པ་དེ་ཡིན་ནོ། ! 7 
“༤ དཀ ་?~ ༡༥༠།་ ས།། པེ 
རྱ ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ། ཕྲག་དག་དག་ནས། 


་གི ་ཡན་ལག་ཨ་ཀླ ལ་བཅུ་རུ་རྒྱས་ 
གའཕེལ་བལས། ལ་མས་པར་ བ་པ་ཡིན་ནོ། ྦ །དྭ་ལྟ་རྩ་རླུང་ཁམས་དང་བཅས་པ་རྣམས ང་ད་ྣཝ་པོ་ །འདིར་གནས་པ འདི། རི་མོཿ མོ་གཟུགས་ ཀྱི་གླེགས་བམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སྨྲ་རུ 
རར ཁམས་ ལྔ་ བརྟེན་ ཐས གསུམ་གུ་འཕེལ་བ་ལས། ལས་ ཡི བས་ད དུ་གནས་ཚུལ་རྒྱས ་པར་བ ཤད་པ་ནི། མཐའི་ཁ ཐིག་ གཉས་ 
པི པ་ཡིན་གསུངས། ༈ སཱི་དོན་གསུ 
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= 


ལ་ཝ 


༄༅། །ཡོད། བརྗོད་དུ་ཡོད 
ཁམས་ཡིན་ལ། ཁ་ཐིག་ཕར་འདས་པའི་མཐར་སྐོར་འདི་ནི། 
སེམས་ཅན གྱི བློ་དང་བ བྲལ་བ ་ཆོ ་ཆོས་སྐུའི་ ཞིང་ཁམས་ཡིན ནོ། 





ཐབསམ་འགགས་པའ་ལམ། 
རྟོགས་པ ་དོན་གྱི་གླེགས་བམ་ཞེས་བྱ བ། 
འདི གཉིས་ ནི་ གླེགས་བ བམ རྣམས ཀྱི་རྒབ ཡིག་ ཏུ་ གནསཔ། ། 


།སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་ སྐའི ཞིང་ ཁམས་ ཡིན་པ སཾ། 
ནོ། ། ༣ སྤྱི་དོན་བཞིའི་མཐའ་མ་གླེགས་བམ་མཐོང་བའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། 


དེ་ལྟར་ གླེགས བམ་ཟ ཆ་ གསུམ་པོཿ འདི། 
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སངས་རྒྱས: ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་ ཁམས ་རབ་ཏུ་སྣང་བ། 


་བླེ་དང་མ་བྲལ་བའི་ཆོས ཞེས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས ལོངས་སྤྱོད རྫོགས་པའི ཞིང་ 
ཀེས ་རབ་ དམིགས་; པ་དང་བྲལ་ བའི་ ལམ། 


ཀླིགས་བམ་ཡིན་ལ། 


སྡེ ྙད་གསུམ པོ་རྟོཿ རྟགས་པར བྱེད་ པའི རྒྱན ཞེས་བྱ་བ ་ཡིན་ 
མཆཚམས་མི མད་པ་རྣམ་པ་ 


ཐུན་མོང་གི་སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་ 


པོ་པྣྨཾོ ཞི 


༨ 














ཕམ 
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ལྔ་པོ་ཡང་འདག་པར་གསུངས་ལ། ཁྱད་པར་གྱི་སྲིག་པ་ཆེས་ལ་བརྟེན་ནས་བསགས་པ། བྲི་ནོར་བ། བཀླག་ནོར་བ། བཤད་ནོར་བ། མཉན་ནོར་བ་ལས་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་འདག་པར་གསུངས་ 
¦ སེ། ། ༈ གཅའས་སུ་ན། གླགས་བམ ་འདི་མཐོང་བས། སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་རིག་པ་དང་། དོན་ཁོང་ དུ་ཚུད་པ པ་དང། ལུང་ཐབ་པར་འགྱུར་བ་ཡནན་ །གསུམ་དུན་ བླགས 
ྲ བམ་འདི་མཐོང་བས་ཆོག་པའི་ལམ་བྱ་བ་དེ་ཡིན་པས། ཆོས་གང་ཉམས་སུ སླབངས་ཀྱང་། ལམ་གྱི་མངོན་པ རྟ་ཏོགས ་པ་དང་། རྟགས་ ཡོན་ཏན་དང་བཅས་པ་མ ནོར་ བར་འབུངབ ཡིན་ཊ ་ནོ། ། ༈ དེ་ལྟར་ 
) གླེགས་བམ་མཐོང་བས་སྡིག་པ་འདག་པར་ འགྱུར་ ར་བ་ཡང་། གསང་བ ་མཛོད་ 'ཀི་རྱད ་ལས། གླེགས་བམ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །མཚམས་མེང ད་ལས་སོགས་སྲིག་པ་འདག །ཅེས་གསུངས། ཡོན་ཏན་ 
ཱ ཿ ,༨༽.~ ༨ ¬ „༨ ¬ „¬ ༡- ; ཿ ་(2: ི 
ྦ ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་ཡང་། གསང་ བ་མཆོག་གི་ རྒྱུད་ལས། ནམ་མཁའ་ འ་དོན་ ་གྱི་གླེགས་བམ་ ནས། །འབྱུང་ ཆེན་བཞི་ཡི་ སྤྲ་ བསྒྲགས པས། །རང་གི་ངོ་བོས་ཆོས་ཚུར་སྔོན། །ཞེས་པ་དང ང། དམ པའི་ཿ ཞལ 

ནས། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལིའི་སྒྲ དོན་ཤེས་པར་ གྱུར་པ་ལས། །འདུལ ་བ་མདོ་སྡེ་མངོན་ པའི་ཆོས་རྣམས་རྟོགས་པར ་འགྱུར། །ཞེས ་གསུངས་སོ། །གླེགས་བམ་གྱི་ཆེ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་ལྷན་ཐབས་རྫོགས་ 
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ཟོ ི༅། །སོ། །ཨྨི། །། ༄། ཌ་ཀི་བཛྲན་མོ། ་མོ། ཁྱད འཕགས ་གཉིས་པ་ ཡིག འབྲུའི་ཆེ་བ་རྒྱས་པར་ བཤད་པ ་ནི། ཨ་ཀླཿལྔ་བཅུ་ཐམས་པ་པོ་འདི་རྣམས། ཤྱི་སྡེ་སྣོད་ བྲེ 
རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡིན་པས། འདི་ཚོའི་རྒྱས་ བཤད་ ཚར་རེ་མི་ པི་བཞུགས་ པ་ མེད་པ ་དང་གཅིག །ནང་རྒྱུད སྡེ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་ཡིན་ པས། རྩ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ན་ ཨ་ཀཿལྔ་བཅུ་པོ་འདི་ཚར་རེ་མི་ ® 
 བ ཞུགས་པ་མེད་པ་དང་གཉིས། གསང་བ་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣོ་མིག་ཡིན་ པས། བསྙེན་ སྒྲུབ་ལ ལས ས་སྦྱོར ་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྔགས་བཏུ་ བ་ལ། ཨ་ཀླཿལྔ་ བཅུ་པོ ་པོ་( འདི་ མེད་ཐབས་མེད་པ་དང་ གསུམ། མཁའ་འགྲོ་། རུ 

ད མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་རྒྱ་ཡིན་པས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ། ཆོས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཕྱི་མོ། ཨ་ཀླཿ ཿལྔ་བཅུ་པོ་འདི་ རིན་ པོ་: [ཆེའི་བྱང་བུ་ལ ་བཀོད་ ནས། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་གཏེར་བཀའ་ ཧཾ 
གསུམ་དུ་སྦས་པ་དང་བཞི། ། 7 ཀ་ཁ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ངོ་ཡིན་སྟེ། བཅོན། ལྡན ་འདས་ཀྱི་ཞལ་ ནས། མའོངས་དུས་ སུ་ང་ཉིད་ནི། །ཀ་ཁའི་གཟུགས་ཀྱིས ་མདུན་དུ་གནས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་ '¿ 

_ ཁཾ ། ༈ ཀ་ཁ་འདྲི་རམས་བླ་མ་དམ་པ་དངོས་ ཡིན་ཏེ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ལས། །དོན་གྱི་དམ་པ་ཡི་གེ་སྟེ། །ཁོང་ནས་འབྱུང་བ་སྐྱེ་བ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་དྲུག | ༈ ཀ་ 8 





























་ལ་བྲ་ངར་མིང ངས་པ་དང་ 
ནྡཾནལ་འབྱོར་མ་ཡི་ ༈དང་སྔགས་ལ་ཐ་དད་མེད། །ཅེས་གསུ་ 
བཀོ ་བ། རཿ *ཀི༽་ ༨ ས ལ ར་མ་ཡ་བཀུགས། །ཌྷང་ ༨ ( ,` .; =. དཱ 
ཁ་ཡི་དམ་གྱི་ ་རང་ཡིན་ཏེ། མངོན་པར་འབྱུང་བ་ལས། རྣལ་འབྱར་མན་ལྔགསཙྱགཟུགས་ ངཱ ཐ་ ་; གྲོ་མ་ཡི་རང་གཟུགས་བསྙན། །ཞས་གསུངས་པ་དང་བརྒྱད་ད། །ཀུན་རྤྱད་ 
བཾ ཡ དམ་གུ་ཝ { ¡ ~- ༨ ཅོ .༨ = ༈ པལ་ང སྭ་ཀི་འཁོར་ལོ་ལས། ཧ་ར་ན་ས་ཡ ་ག བཞ། །མ།འ འགྲ ུ ླ རར ད -_ ། ༤. _. འ.༨ ཀྭ་ར ་པར་ -÷ ད་པའི་ 
རར བདུན། ། ༈ ཀ་ཁ་མཁའའབྲ་མའ་གཟུགས་ཡན་ཏ། དཔལ་དུས་ཀྱའ ་མཁའ་ཆེ་ལས་ཀྱང་། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཟབ་ཏུ་བསྟན། །བྱ་བར་གསུངས་སོ། །ཡིག་འབྲུའི་ཆེ་བ་རྒྱ་ རཾ 
4 ¡ བབ ་ ༄༤.- ¬¬ ¬¬. ་བར་གསངས། ནམ་མཁའ འ | | ༨ ༨. .༡༨-= ལཾ" པབ * རག པ་ངང་ བཅུད་ , 
-32 ༨. ¬-༨༨.5༽. ༡༡ = ༈ ན། ༥ ༈ །ག་བར་ བགསང་ | ། `. - ༡༩༤ ཀ་ར་བ་གརས་པར བགཤང་ ་ྷ ༦ུ༽ 
་ ༡ " 0 པ། དན ངའ། བ དན མ་ ན | ¦ ༽༡ | : , ,༽. ༨. ¢ རཾ ་བཤང རཱ! ཿ༨ གསའདྲའ། སཱ། སྣང ༄་ རྩྱ་ ¦ \ ། 
ཤཿ ལས། ཨཱ་ལ་ཀཱ་ལམ་ཤས་པ། ། ( ; ༣ གག ¡ །གསམ་པ་དམ་རྫས་ཀྱ་ཆ་བ་རྒྱས་པར་བཤང་པ་ལགས་ ། -- - 
1 །། 9། ཌཱ་ཀ་བརྲན་མེ། ཁྱད་འཕགས་གསུམ་པ་དམ་རྫས་ཀྱ་ཆ་བརྒྱ་ པད །་ ཆྒིོ་རེའ་བཀ་ར།ན་ ་པར་དུ་འཕགས་པ། 
ྲ ཚོགས་སོ། (ཨཾ ༄། ཌ་ཀ་བྲངན ལོ་སྔོང་ཀི་ལྔོར་ཁརླ་ གསུམ་ན་རྫས་ཁྱད་པར་དུ་འཕག 
¡ # ལྡན་ཐབས་རྫོགས་སོ། བྷ ། ། རའ ལྟ ང་པ་སྣད་གྱ་ཡན་ཏན་ན། འཇགརྟན་གས་ - ་ ཀྲིལློ་བ་ 
: ཟུ ་པར་བཤང་པ་ང དེ་གི འཛོམས་པ་ལས་བུང་བའི་བནྨབས་ཀ་ཆེབྱ་ཆས་པར་ང །ྤ དད་པའོ། | -~ ལ་ རད  །འྲོག་ཀའི་ཡལ་ དགོས་འདོང་ཆར་འབེབས་ཀྱི་ནོར་བུ་ 
༡3 "དང་ཌག་ པར་བཤད པ ང་། ད་ག བ་རི ༨ ༽ རང་ག འགྲ་ཀའ་ཡུལ་ན། དབ། ། 
ྒད བསོད་ནམས་ལས་གྲུབ་པ་གསུམ་ ཡོད་དེ། གང་ཡནན། སཱེང་ལྷ ཡུལན། 


















































༨ ༩༤༨ ༢༡༤ 


ལ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་རྫས་སུ་གནང་བ་ཡིན་པས། བསམ་འཕིལ་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་ནོ། །ཐོད་པ་བཟང་པོ་འདི་རང་ལ་ཡང 


ཟཔ 


ཱ དངོས་གྲུབ་ འབྱུང་ ལུགས ་དང་། དེ་ལྟར་ དངོར གྲུབ་ འབྱུང་ནི ནི་ངེས་བར འབུང་ལ། བྱུང་ལུགས་ ནི་མང་ བས། མཆོག ་གི་ དངོས གྲུབ་ ང་བའི་ སྡོད 




















-ཟ ༄༅། ། རིན་པོ་ཆེ་བྱ་བ ་ཡོད་པ་དང་གཉིས། བར་མིའི་ཡུལ་ན། རིན ན་ཐང་ཅན་ གྱི་རིན ་པོ་ཆེ་ གཡང་ཅན་བྱ་བ ་ཡོད་པ་དང་ ་གསུམ་ལས། ཐོད་པ་བཟང་པོ་འདི་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་མི་རྣམས་ 
། དུམ་བུ བུའི་གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་འབྱུང་ལུཿ ལུགས་ 
དང་། རྩརིས་དང་། ཁང ཁུང་ གི་སྒོ་ནས ས་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་འབྱང་ ལུགས་དང་། རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་ གྱི་སྒོ་ནས དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་འབྱུང ལུགས་དང་། རྒྱུའི་སྒོ་ནས་དངོས་གྲུབ འབྱུང་ལུགས་དང་། ལ་ཉེའི སྒོ་ནས་ 
རྒྱལ་ པོའམ། བྲམ་ ཐེ་སྐྱེ་བ་ བདུན་པ ཐོད་ པ། དུམ་ 
བུ་གཅིག་པ་རང་བཞིན ་འཐུག་པ ལ་མཁྲེགས པ། འཇམ་ལ་དཀར་བ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ལྗོན་ཤིང་ལེགས་པ་ནི། ངོ ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་སྣོད་ཡིན་ནོ། ! ༈ གཉིས་པ་ བཅུད །བྱད་པར་དུ་འཕགས་ པ་ནི། བཅོས་པའི་ 
ཆང་དང་། སྦྱར་བའི་ཆང་དང་། ཤིང་གི་ཁུ་བ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལས་སོགས་པ་མང་ཡང་། ཉམས་མྱོང་ དངོས་སུ་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ་འབྲུ་ཆང་ཞིམ་པོ་ཡིན་པས། ཛག་ད་དཔའ་བོ་ཞེས་བྱ་ལ། དེའི་ན ནང་དུ་ཤ་ལྔ་ 
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བ་མ = ༨. ༈, ° ཡ ༢ ཡོ + „༨7 ,.༤༽..༨༢¬ ེ ༡༤ འས ༣ པ་འ - „= ༨ ཟེ „འའ. :ྨ ྨ ཚེའི „༨ ÷~ ་ཆེ། | 
བདུད་རྩ་ལྔའ་རལ་ལུ་བཅུག་པས། མཆག་དང་ཐུན་མང་ག་ཡན་ཏན་ས་སར་ཐན་ནས་འང་སྲ། ཤ་ལྔ་ ལ་ཐུན ་མོང་ད དུ་དངོས 'གྲུབ ལྔ་འབྱུང་ བ་ནི། སང་གའ་ཤས་གཟུགས་ བཟང་། གླང་པའ ཤུས ལབས ཆ། 
རྟ་མཆོག་གི ཤས་ལུས་ཡང་། རྨ་བྱའི་ཤས་ཁ་དོག མཛེས། ཤང་ཤང་གི་ཤས་ཤེས་པ་གསལ་ལོ། ་ལ། །མཆོག་ ཏྭ་ ཏུ་ལམ་ལཱའིཇོ་ རྟོགས་ པ་འཆར ་རོ། ! ཌ བདུད ་རྩི་ལྔའི ནུས་ པཾ ནི། དི་ཆེན་ཊ གྱིས་བགེགས་ | 
སེལ། དྲི་ཆུས་དབྱངས་སྙན། རྟགས ་མངངས་ གསལ། ཤ་ཆེན་གྱིས་སཱོབས་འཕེལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཚེ་སྲིང་ །མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་ལམ ལྔའི་ རྟགས་ དང་ཡོན་ ན་ཏན་༩ འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། ! 7 ¡= 

གསུམ་པ་ 'བྱིན་གྱི གྱིས་བ བླརླབས་ནས ་འཐུངས་པའི་ ཡོན་ཏ ཏན་ ནི སྣོད་དང་བཅུང་དུ་འཛོམས་པའི པའ་རྫས་ དེ་ཉིང རཾ བྲ་མ་ཆྲོགས་པ་ངང ་ལྔན་ང པ་ཞིག་ གིས། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ སཱུ ཧཱ། ཞེས་བྱིན་ཐྲཾ གྱིས་བརླབས་པ ་འདི། ཧབ་ ༤་ 
| ར། )༨ 7 ¦ ༤ན་ ¦ ] ]7 ༦ ། 
གཅིག་འཐུངས་ང པས ་འཁོར་ བའི སྡུག་ བསྔལ་ཐམས་ཅད་དང་བྲ བྲལ་ བར་བྱེད། ཧུབ་གཉིས ་འཐུངས་པས མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་ཐམས ཅད་དང་ ལྗན་པར བྱེད། ཧུབ་གསུམ འཐུངས་ང ་པར སམྱུར་ དླུབ་ ན་མེད་པ་ | 
| ༈། ༧ འ.༨.¬. ༡༡ཀ ༼༡༤་”།༡ྕ་ད།བ་ = | 
ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་བྱ བྱང་ཆུབ་ རིན་ པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་ འགྱུར ་རོ། ༈ བྷནྡྷའ ཆེ་བྱ་རས་པར་བཤད་པའེ་ལྷན་ཐབས་རྫགས་སེ། །བཞི ་པ་ བླ་མའི་ ཆེ་བ་ བརྗོད་ པ་དང་། ལྔ་པ་ ངོ་སྤྲོད་ ཀྱི་ཆེ་བ་ བརྗོད་ ལུགས་ ཕྲ 
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༄༅། 


བཞི ཧཱ ་མེད་ དཔྱིངས་སུ་ ་ར ་གཅོད། 


སྙོལ། 






































།རྒྱས་པ་ནི། མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གཞུང་ 
དབང་ ་གི་ །་འཁོར་ ལོའི 'ལྗན་ཐབས་ཁྱད་ འཕགས་ལྔའི་ ཆེ་བ རྒྱས་པར་བཤད་ 
།ཐུག ་ཕྲད་ཤེས་ པ་རང་སར་ གྲོལ། 
།ཨོ་ཕྷི་དྷརྨཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏུནྟེ་ཏནྷ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་ཝ་དཏ། 


མཐའ་དག་ལས་ཤེས་པར་བྱ་སྭེ། ཁུ ངས་དྲང་བ་སླའོ། 
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ྷྲ 

རན. (ཞེ ¢ ་ཚེ་དྲ ་རི།། ཨོ ད - 
པའ་གདམས་པནཞས་བྱབ་རྫགས་ས། རཾ 
༨ གེ ྨླ ༤ ,༽. ༡ .¬༨ ེ། ༣ 
འཁར་འདས་གཉིས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་ཞེག དཔའ་ བོ་ཆེན་པོཊ 
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ཕཆཔ།འཁར་རེད་པ།་ཡའའབ་རད་བ། །ཁོལ་རྫས་ཁ་ལའ།ཅ་བོ། ལོ་མལ་དོ་བརལ། སུ | 
ཌི ! ། 
། ། 











ང་ 


༄༅། 








༄༅། པྲཛྙཱཱརམིཏཱྲཧྲཾདཡཱརཊཱབབཱདཔཉྱམཱརཱརྷིམཱཏྲབིཕུལ ཏནཱམབིཧརཏིསྨ 














།ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ པའི་ སྙིང་ པོའི པོའི་དོནྱ་གྱི་གདམས་ པ་ལམ་ལྔའི་ཆེ་བ་ རྒྱས་པར་བཤད་པ ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་ས 
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ཐིགས་པ་ཕྱག་ བཞེས (འད་ ལ། 


༄༅། །རྒྱ་ 


༢༨ 














༽༦༤ ར༨༤༽ ༨ 


༢༨༩ ༤༽ ༨ 
ལ་ ཟླི་ཉེང་ ༽པའ་དན 


གར་སྐད་དུ། བཛྡཱཔཱརམིཏཱཧཾདཡཱརྡུབ 
གྱི་གདམས་ པ་ ལམ་ལྔའི་ ཆེ་བྱ་རྒས་པར་ 
།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ལམ་རིམ། གསང་ 


/ 








༨༩༡༡ ༤༨༩༤ ༠: ༩ 
ཆས་སྤོར་གསུམ་དུ་ཡོད་པ་ལས། 


བཱདཔཉྷམཱརྒརྷིམཱཏབིཔུལབྷཱཏྱིནཱམ། བོད་སྐད་དུ། 
བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ། 
སྔགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གདམས་ངག 
ལམ་དམར་ཁྲིད་སྒབ་པའི་ཕྱག་ལེན་འདི་ཡི་ལུགས་ཀྱིས། 


དཔལ་རྔོ རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་འགྲེ་ ཊ་མ་རྣམས་ལ ་ཕྱག་འཚལ་ 
དྲི་མེ དཱ ་བདུད་རྩིའི་ ། 


༨ ༨ །་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ 








སྙབས་ 
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༄། །སངས་རྒྱས་ཤཱཀ་ཐུབ་ལམ་ལྔའི་ཆེ་བ་སྤོན། ། 










































































།བརྒྱད་རྩ་བ་ གཅིག་ ཏུ་བསྡུས ་ནས། ལམ་ལྔ་གདན་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་ཉམས་སུ་ བླངས་པས། ས་བཅུ་དུས་གཅིག་ཏུ་ནོན་པར་འདོད་པའི་ལུགས་ཡིན་ ནལ། ད 
སྐབས་བརྒྱད་རྩ རྩ་བ་གཅིག་ཏུ་ཇི་ལྟར་ 'སྡུད་ན། འཁོར འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ རྗེས་བློ་བྲལ་ མཚན་ཉི ཉིད་མེད་པ པར ར་འདུས་ ལ། དེ་ཡང ་གཉིས་པ། རྒྱུད ལ་འགེལ་ 
གདན་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ལུགས་ནི། ལམ་ཟབ་ མོ་བླ་མའི་ལམ་ལྔ་ཉམས་སུ་ལེན་པ། བློ་སྦྱོང་དཀའ་ཐུབ ་རྗེར། ་དང་རོ་སྙོམས་སྒོམ་པ་བདག་ པོ་ལ་ 
འོ། །གསུམ་པ། ས་བཅུ་དུས་གཅིག་ལ་གནོན་པ་ནི། སྒོམ་ལམ་རོ་སྙོམས་ཀྱི་གནད་ཡོད་པ་ཡིན་ ནོ། ། 7 དེ་ལྟར་ལམ་ལྔ་རུ་གནས་པ ་ལས། དང་པོ་ 
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༡༤: 7 ་ * གར" ཿ ( ཌ་ (ད།ར .ར རའ ༈ ལུང ༈ །སང ༈་ པང 
ྣ ཏཾ ལྟ ལཱར་ ར་བསྒྲུབ་པ: ་པའི བསྒྲུབ་ ལུགས་ བསྟན་ པ་ད ང་བཞི། ལམ་ལྔ་སྤྱིའི ་གདམས་པ་ 'བསཱན་པ་ དང་ལྔའོ། །ད ང་པོ། བླ སྦྱོང གི་ལུང་ནཾ། མདོ་ཕལ་པོ་ཆེ་ ལས། སེམས་ཅན་བློ ཀོ་ནི་ མ་སྦྱངས་ པར། །སངས་རྒྱས་ཐུགས | 
| ¿༧ དགོངས་མཐོང་མི་ འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ཟབ་ ལ་ རྒྱ ཆེ་བ་དེ། ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ ལེན་པར ་འདོད་ པས། ཐོག་མར་སེམས་ཅན་གྱི་བློ བློ་སྦྱོང དགོས་ པར་གསུངས་ 
དྲ ༦ 
ྒ ༧ སོ། སོ། ! ༧ གཉིས་པ། བློ་སྦྱོང་ཞེ ཞེས་བྱ་བའི་གོ་བ ་ཡང་། སྒྲ་མ་ བཅོས་ལྤམས་པའི་ཚིག་ཡིན་ ལ། འཇིའི་དོན་ནི་བུ བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་སེམས་ རྣམ་པར་ སྦྱོང ་བྱ་བྱ་བ་ཡིན ་པས། འདི་རང་ལ་ཡང་ གཉིས་སུ་ གནས་ ཏེ། 


སྟྭཾ རྡོ དོན་ ངམ ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས སྦྱོང་བ་དངཾ། ཀུན་ རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོང་ བའོ། །དེ་ ཡང་ དོན ་དམ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ཇི་ལྟར་སྦོཿཏ སྦྱོང་ན། རང་གཞན་ གྱི་དོན ་དུ་རྟོགས་པ རྒྱུད་ལ་སྐྱེད་ཅིང་། གོང་ནས གོང་དུ་ ® 
བོགས་སུ་འདོན ་པར་བྱེད་ལ། ཀུན རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས བསྐྱེད་པ ་ནི། འགྲེ་བ་མར་ གྱར་ གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ལ་ཕན་པར་ འདོད་པའི་བསམ་ པས། གནས་སླབས་དང་། མཐར་ཐུག ་གི་ བདེ་བ་ སྒྲུབ་ པ་ལ་ 
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„༽-- ༠༠ ༨༡ ༥༨ ; = ༨- ༤༽ ,༨༡ོ `. 2 ༤༨ ༤༥ ,~2 རར : 
གཟ ༄༅། །བརྩོན་ པར་བྱེད་པའ། །གསུམ་པ། བླ་སྦྱོང་རང་གི་ ངོ་བོ་ཿ ་གང་ ཡིན་ ན། སྐྱབས ཁྲགོ། མེས་གུས། ཕྱེན་རླབས། ངེ་སྤྲེད། སྙིང་པེ། དེ་ལྟར་ལྔ་པེ་འདེ། སྤིན་གྲོལ་གཉེས་ 
༨༠ ༨ ༢ ༩༠ ༨༩༡ ༢ྡ 
ཀྱི་ཚུལ པ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ པ ་ཡིན་ ནོ། །བཞི་ པ། བསྒྲབ་ལུགས་ནི། ལམ་གྱི་གདམས་པ་ གང་ཉམས་སུ་ སུ་ལེན་ཀྱང ཀྱང་། ངདམཾགས་པ་དང་། མཆཚན་མར་ཤོར་ན། ཡང་དག་པའི་ལམ་དུ་མི་འགྲོ་བ་སྟེ། འཇིག་ 
༨~- ༨ སྲ { ླ ། | ' ྲ ། རཱ | ¦ : 7 


` ༽ ‰ ༤༤ ༤ ༨ ༨ ༤༤ 
„ རྟེན་པའི་ལམ་ཡིན་པས། རང་དོན་ དུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲབ་ཅི ཅིང་། གཞན་དོན་དུ་མ་ཆགས་པ། གཉིས པཀའི་རན་དུ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་རྱིས་བླགབབ། །ལྔ་པ། དེ 'ལྟར་ བསྒྲུབ་ པ་ལ། གངདམས་ 
རྩ ངག་ཏུ་བྱ་བ་བདེན་པ་གཉིས་སམ། བཞི་ཡི་ཚུལ་དུ་རྟོགས་དགོས་པས། དང་པོ། བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་གོ་བ་ཟུར་ཙམ་སྨོས་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དངོས་སུཾ་མ་གསུངས་ཀྱང་། སློབ ་དཔོནྲི་ཀླ ཀླུ གྲུབ་ ཀྱིས་སྭོན་པའི་ 
གསུང་རབས་མདོ་; རྒྱས་བསྡུས ཐམས་ཅད ་གཟིགས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལེགས་པར་ལོན་ཏེ། ཞལ་ནས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །བདེན་ཿ པ་ གཉིས་འ ལ་ཡང་ ང་དག་ བརྟེན། །བྱ་བར་ 


གསུངས་པས། དོན་བསམ་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས ཀྱང་། རྟོགས་ན་མི་བསྐུ་བར་འདུག་པའི་ཕྱིར་ན། ཤེས་བྱ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དོ དོན་བསམ་བརྗོད ད་དུ་གྲུབ ་ཅིང་བདེན་བདེན ་ལྟར་སྣང་ནས། 
| ཾ ། | ། 


༦6༨ ༨ 
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དྲ 
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| བཞེད་ པ་དང་། སྒྲུབ་རྒྱུ རྒྱད་ པའི་ བཞེད་ པ པ་གཉིས་ཡིན་ ལ། དེ་ ཡང་ བཤད་རྒྱུ རྒྱུད ་བྲ་ སྙད་° ལ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱེ ་ཀྲིས་ བཞེད ་པས། 


དམ་པའི་བདེན་པའོ། །ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཡང་དག་པ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ལོག་པ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པའོ། 
ཞེས་བྱ་བ་ འམ། རིགས་པའི་ ཁྱུ་ཞེས བྱ་སྟེ དཔག ་ཏུ་མེད་པ ་བཞུགས་པ་ལས། ད་ལྟ་རྗེས་སུ་བཞུགས་པའི་བཤེས་གཉེན་པ་རྣམས་ལ། 


མ་ ཡིན་པ ངོན དམ་ པོའི་ བདེན་ པ། བརྗོད: ཚུལ་མ འགགས་པས། སཱོང་པ་ ཉིད་བཅོ་། བརྒྱད་ ཀྱིས ་མཚོན་ པ་ནི། རྣམ་ གྲངས་ཀྱི་དོན་ དམ ་པའི འེ་བདེན་ པ། 




















བསླྲ་བར་ འདུག ་པའི ཡི་ཕྱིར་ན།  ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་གཉིས་ལ་བཞི་རུ་ཕྱེས་ཏེ། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་གཉིས། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་། རྣམ་གྲངས་མ་ཡིན་པའི་དོན་ 
།དེ་ལྟར་བཞི་རུ་གསུངས་པའི་གཞུང་། དབུ་མ་རིགས་པའི་ཚོགས་ ྷ་ 
བཞེད་སྲོལ་མང་ ང་དུ་གནས ཀྱང་ ཏང་། བསྡུས་པས། བཤད་རྒྱུད་པའི་ 
ཆེས་ ཉིད་བ། གཞིའི ་དོན་ བསམ་དུ་ མེད་ ་ཅཆིང་ ། བརྗོད ་བྱ་ལས་འདས་པ འདི། རྣམ་གྲངས་ 
ཚོགས་དྲུག ་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་མ་འགགས་ཅིར་ ་ཡང་སྣང་བ་འདི་ 


ལ་བརྟགས ཤིང་ སྤྱད་པས། གང་དག ་རྟྱེན་ལས སྐྱེས་པ་ མཐུན་པར་སྣང་བ། དོན་བྱེད་ ནུས་པ། བརྟགས་ན་ དབེན་པར གྱར་པ་རྣམས ་ནི། ། ཡང་ དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལ། གང་དག་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་ 
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།ཀྱང་། མཐུན་པཿ པར་ཡང་མི་སྣང་བ། དོན་བྱེད་ཀྱང་མི་ནུས་པ། བརྟགས་ན་དབེན་པ་ནི། _ ལོག་པ་ཀུན་ རྗོབ ཀྱི་བདེན་ པར་འདོད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བཤད་པ་དེ་ཐ་སྙད་པ་རྣམས་ཀྱི་བློ་ལ་ 
འཐད་པར་ སྣང་ཡང་། དོན་ རྒྱུད་ཆད་པའི སྤྱོན གྱིས། རྒྱུལ བའི་དགོངས་པ་མ་ལོན་པས། མྩོང་བས་མ་གྲུབ། དགོས དོན་སྤྱི་སར་ལུ ལས་པ ་ཡིན་ནོ། ། ་ བཞེད་ གཞུང་ གཉིས པ། རྟོགས་ལྡན་གྲུབ་ 
སྐ ཐོབ ཀྱི་རྒྱུད་པ་མ་ཆད་པ། བླ་མ་དམ་ པ་རྣམས ཀྱི་བཞེད་ པ་ནི། ཐུགས་ངམ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཚེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ རང་རང་གི་ ངོ་བོ སྙོང་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ དེ། རྣམ་གྲངས་དོན་ 
ད དམ་ པའི་བདེན་པ། མཉམ་བཞག་བཤིག་པའི་རྗེས་ལ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ མཚན ཉིད་ཅིག་ཐོཿ ཐོག་ཏུ་ གྲོལ་བ་འདི། རྣམ་གྲངས་མ་ཡིན་པའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ། དེ་ལྟར་ཤེས་བྱ་དོན་དམ་པའི་ 
བདེན་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས། དངོས་པོའི་ཆོས་ལ་བདེན་ཞེན་མེད་དེ། རྨི་ལམ ཙམ། སྒྱུ་མ ་ཙམ དུ་རྟོག་ ཅིང་ སྤྱད ད་པ ནི ེ། ཡང་ དག་ པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཐུགས་སུ་མ་ཆུད་ཀྱི་བར 


དངོས་པོར་སྣང་བ་ལ་བདེན་ཞེན་དང་བཅས་ནས། རྟོག་ཅིང་སྤྱོད་པ་ནི། ལོག་པའི ཀུན་རྫོབ ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ལྟ་སྤྱོད་ཀྱིས། འཁོར་བར་ཡུན་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། སློབ་དཔོན 
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:༡༦༤༠ཛེ་ཇུངརུ་མུཝ*། 
༣༠ ༄ ༣ 








པར་བྱ་བ་ནི། ཇི་སྲིད་ འཁོར་བར་ གནས་ པ་ འདི་ ཕྡུག་ བསླལ་ གྱི་རང་བཞིན་ ཡིན་ ཏེ 














བམས གསུམ ་གྱི་སེམས ཅན རྣམས་ལ། 

















སྤྱིའི སྡུག་བསྔལ་ འེ ་བརྒྱད། 


འཕགས་པའི་ཞལ་ནས། ཡང་དག་འཕགས་པའི ཀུན་རྫོབ་ལ། འཇིག །རྟེན་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 7 དེ་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབས་པའི བདེན་པ་གཉིས་པོ་དེ་ཡང་། གཉིས་པ། 
བདེན་པ་བཞིའི་ཚུལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། བདེན་པ ཿབཞི་ པོ་འདི་ཡང་སངས་རྒྱས་ཊ ཀྱིས་གསལ་ བར་གསུངས་པ ནི། སྡུག་ བསྔལ་ང བ་དང་། ཀུནའབྱུང་བ་དང་། འགོག་པ་དང ང་། ལམ་དང་ཞེས་ | 
གསུངས་པས། བཞི་རུ་ངེས་ལ། བཞི་པོ་འདི་ཡང་གོང་ད དུ་བསྟན་ པའི་བདེན ན་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ འབྲས གཉིས་སུ ཤར་ ་པ་འམ། གྱེས་པ་ ཡིན ་ཏེ། དེ་ཡང་ དོན དམ་རྒྱུ་འབྲས་ ལས། འགོག་ པ་དང་ལྔམ་ གཉིས་བྱུང་ལ། ལ། 
| ཀུན་ རྫོབ་རྒྱུ འྲབས་ ལས། ཀུན་འདུང་དང་ སྡུག་ བསླལ་ གཅིས སྭཅུང ་བ་ཾ ཡིན་ནོ། ཀཾ ཧཾ ངེ དལར ་བཞི་ (།་ བརེ དན་ རཔ ་མྔཐོང་ ལུགས་ནི། སྔུག་བྔ བརསྔའ། ་ཤེས་པས་བདེན་ པ་ མཐོང་ བ ་དང་། ཀུན་འབུ འབང སྤངས་ | 
པས་ བདེན་ པ་མཐོང་བ་དང་ ། འགོག་པ་མངོན་ ན་དུ་གྱུར་ པས་བདེན་ པ་མཐོང་བ་ད ང་། ལམ་རྒྱུད་ལ་ བརྟེན་ པས་བདེན་པ་མཐོང་བ་དང་ ང་། དེ་ལྟར་ བདེན་ པ་བཞི རུ་གསུངས་ པ་ཡིན་པ་ ལས། དང་ པོ་ཿ སྡུག བལྔལ་ཤེས་ 





ྱེ་གགིསྡུགབསྔལ་ནི་དྲུ །ཁྱད་པར་གྱི་སྡུག་ 














































གཉིས་པ ཀུན འབྱུང་སྤང་བ་ནི། ནི། འྲབྲས་བ བུ་སྡུག་ བསྔལ་དེ རྣམས། 


ནོ། 


།བཞིེ པ་ལམ་རྒྱུད་ལ་ བརྟེན་ པས་བདེན་ པ་མཐོང་བར་བྱ་བ ནི། 











༄༅། །བསྔལ་ནི་བཞི་སྟེ། བཅོ་བརྒྱད་པོ་འདི་ངོ་ཤེས་པས། 











དམ་པའི་ཆོས་དང་ཕྲད། འདི་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་ཙམ་ན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། ! ལྟ ཛེ 
རྒྱུ་གང་ལས་བྱུང་ན། ཀུན་འབྱང་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཉེན་མོངས་པ་དུག་ལྔ་དང་། དུག གསུམ ལས ས་བྱང་བ་ ཡིན་ པས། _ འདྲི་རྣམས་སྤངས་ན་ཆོས་ , 


པ་ ཡིན་ལ ལ། འདི་ལ་ རང་ ང་བཞིན ་མེང ད་པར་ཤེས་པས། ཀུན འབྱུང་གི བདེན་པ་ པ་མཐོང་བ ཡིན་ནོ། 
གཉེན་ པོས། དེ་ལས་ བློ་འགོག་པ་ འམ། ཆེད་ དུ་སྒོམ་པར ་བྱེད་པ་ ཡིན་ པས། 
གསང་སྔགས་པ་ དབང་ དང་དམ་ཚིག ་གི་ སྒོནས། _ ཡི་ཤེས་སུ་སྒྱུར་ བར བྱིད་དོ། 


།གསུམ་པ ་འགོག་ པ་མངོན་ དུ་གྱུར་: པར་བྱ་ བ་ ནི། ཅོན་ མེངས་པ་ལང། བུང་ བའི འི་མིག པའི་ལས་འདི་ རྣམས། 
དེ ་ཡང་ཉན་ རང་ གཉིས ་པོ་ཿ སྡོམ་པའི་ སྙོནས། གཉེན་ པོར ་སྲེང་ ། 
།དེ་ ཡང་ལས་དང་ ཉོན་ མོངས་གཉེན་ པོ་ཿ '་དང་གསུམ་ག 


འདེར ་དབང་བཞི་ལམ ཁྱེར་ སྦྱོར་ དངོས་རྗེས་གསུམ གྱི་ཕྱག་ བཞེས་འདི། 











།རང་བཞེན ་མེད་པར་ རྟོགས་ པས། འགོག་ པའི་ བདེན་ པ་མཐོང་བ ཡིན་ 


བྱང་ ཆུབ་ སེམས་དཔའ ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ཀྱི་སྒེ་ སྩོནས། ལམ མ་དུ་སྦྱོང་། 


5 22] 


ངད 





ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ལག་ཏུ་ལེན་པ ་ལས། དང་པོ། 
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ད།ཐ་ ༨༨ ༦༥.༢༨ ༨ ༨ ^༢༨.¬ ༨ = „¬ ¬ >~ ༤༨་¬=་ར།་ད།ཤོ་ ་རྣེ་ང་ 
ཤེས་རབ་གཙོ་ཆེ་བའི་སྤོ་ནས། རང་དོན་དུ་མི མི་དམིགས་པའི ཚུལ་གྱི གྱེས་ ཉམས་སུ་ བླངས་པས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལེགས་པར་འབྱོངས་ཏེ། ཤེས་བྱ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་མཐོང་ནས། རང་དོན་དུ་ 
ང་། ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་ བ་མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་ལ་ ཚེགས་མེད་པ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ། ཐབས་གཙོ་ཆེ་བའི་སྒོནས། གཞན་དོན་དུ་མ་ཆགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སུ་ 


འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི ་སྐུ་ཐོབ་ཅི 
༨ ༨ ༨ ༨ འ་ 

ཟླད་སན་ ཀུན་ རྫོབ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེ སེམས་ལེགས་ པར ་འབྱོངས་ཏེ། ཤེས་བྱ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་མཐོང་ནས། འབྲས་བྲ་ བུ་གཞན་ གྱི་དོན་ དུ་སངས་རྒྱས ་གཟུགས ཀྱི་སྐུ་ཆུ རྭ་ཤར་ ཞིང་། ཤེས་བྱ་ཇི་སྙེད་པར་མཁྱེན་པའི | ཁྱ 

ཡེ་ཤེས ་འཆར་གབྲ་བ།་ ཚེགས་མེད་དོ ་དོ། །དེ་ རྨར ་རྲམ་ ཉམས ་སུ་བླངས་པ་ལས། འབའ། ྱི་ རྟགས་དང་ ཡོན་ ཏན ་འཆྲར་ དགེས་ལ། ཤར་ བའི་ ཉམས་སྣང སྣ་ཆ ཚོགས་པ་ལ། ང ་རྒྱལ་ དང་ རློམ་པ་ མེང ཅྲིང་ མི་གནས་ ༩ 

དེ་ལཱར་གཞི་བདེན་ པ་གཉིས་ལ་བཅས་ནས། ལམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་པོ་སྦྱངས་ ཏེ། འྲབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་དང་། | 


པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི། ལམ་གྱི་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཞེས་བྱའོ། ༈། ༢ 
ལམ གྱི་རྟོགས་ པ་མངོན དུ་འགྱུར་བ་ལ་ ཚེགས་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ དེ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་གདམས་ 


༄ ༄ 


།ངསའིཕུུ་འཚིསས། 
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སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་པར་འདོད་པས། སྦྱོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་གྱི་ཕྱག་བཞེས་འདི་ཉམས་སུ་བླངས་ན། 
- རར ྒ 



































ཟླ ༄༅། །ངག་དང་བཅས་པ ་པའི་ ་དགོངས་པ་འདི། བློ་སྦྱོང་གི་བྱིན རླབས་རྒྱུས་པར་ བྱེད་ན་དགོས་པ་ ལགས་སོ།། །། ༄། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
པཔ ཆམ ཀྱི་གདམས ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཉམས་ལེན་བསྟན་པ་དང་། ལམ་ རྟགས་བསྟན་ པའོ། །དང་ པོ་ཉམས་ (ལེན་ བརྣན་པ ནི 


ལོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་ལུམ་ཁྱད་པར་ཅན་དྲོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་པར་བྱེད་པ། 
༧ དབང་བཞི་ ངེས་འབྱེད་ བཞིའི་ཚུལ དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ པར་བྱེད་ དེ། མེར ་གུས ཀྱིས་རྒྱུད་ དྲོས་ཏེ། ཕྱི་སྣང་ བ་བདེན མེད ་དུ་ལམ་ དུ་ཁྱེར་བ དོདཀྱི་ལག་ལེན། བྱིན་རླབས་ལས བྱུང་བ ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་1 སྟོངས པས། 
ནང་རིག་པ་འཛིན་མེད་ དུ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་རྩེ་མོའི་ལག་ ལེན། ངོ་སྤྲོད་ ལས་བྱུང་བ། གཉིས་མེད་རྩ་བྲལ་ལམ དུ་ཁུར་བ ་བཟོད་པའི་ ཉམས་ 'ལེན། བསྙེན་སྒྲབ་ལས བུང་བ། སེམས་རབ་ཏུ་མ་ཡེངས་པ་ཆོས མཆོག་ 
གི་ཉམས་ལེན་ ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ལམ གྱི་ཡན་ལག བཞི་སྟེ། མཆོད་བཤགས ཀྱི་བྱེད་པ་བཞག་ ན་ལས ཀྱི་སྒྲབ ་པ་ མི་འདག་ པ། དྲོད་ཀྱི་ཡན་ ལག་ དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉམ་པར་མ་བཞག་ན། ལམ ་གྱི་ཆ་ 








ཌོ 223 






དིལྨ་ཟོ་ྒལབལ 
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་ 





¡ 





། རྐྱེན་ཁ་མི་ ཚང་བ། རྩེ་མོའི་ཡན་ལག་དང་ ། ངག་གི་སྨྲ་སྒོ་མ་བཅད་ ན་དག་པའི་མཚམས་མི་ཟཐིན་ པ། བཟོད་པའི་ཡན་ལག་ དང་། བླབས་བརྗོདྱ་ཀྱི་གངས་མ་བཟུངས ་ན། ཐུན་གྱི་ཚོད་མི་ཟིན་ པ། ཆོས་མཆོག་ 
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༄ ༄༅༤ 


༦99 ཅི་ཡུཆྱུཛེ1919 















































ཀཾ༢་ལྲག་ཡེརའོ། ༧ གའིས་པ་ལམ་ཆག་ས་རོས་འརར་ པ་ལ གསལ་མེ ཤས །ས་ངག་ཉམས་ལེན་པའི་ལགས། རྡོན་ཁིར་མོང་བ་ཅནྲ་གི་ལགས་སོ། དུ 

གི་ཡན་ལག་ཡིན་ནོ། ། ༈ གཉིས་པ་ལམ་རྟུགས་ངོས་འཛིན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞུང་ཐ་ སྙད་པའི་ལུགས་དང་། གདམས་ངག་ཉམས་ལེན ལུག ། དོན་ཁྲཾད ཅན་གྱི་ལུགས་སེ། ། ༈ 
༨ ༨ ༨༠༨ ༡༡༩༧ ༠༨༩ ༨ ༨༩ ༨ ༤ 

དང་པོ་གཞུང་ཐ་སྙད་པའི་ལུགས་ཀྱིས། སྦྱོར་ ལམ་གྱི གྱི་རྟགས་ཉི ཉི་ཤུ་ཐམས་པ་རུ་བཤད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པར་ཤེས་པས། དངོས་པོ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ་དང་གཅིག སྒྱབས་དཀོན་ མཆོག་ 

གསུམ་ལ་ཡིངད་ཆེས་པས། ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བ་ད ང་གཉཅིས། སྨོན་ལམ ་གྱི་འབྲེལ་པ་ལ་ཡིང་ཆེས་པས། མི་ཁོམ་པའི་གནས་བརྒྱད་དང་བྲལ་ བ་དང་གསུམ། ལྟ་བ་དང ང་སྙིང རྗེ་རུ་འབྲེལ་ བས། ང་དགེ་བ་ 

| བཅུ་ལ་གནས་ཤིང་། གཞན་དགེ་བཅུ་ལ་དགོད་པ་ང དང ་བཞི། ༈! བདག་གཞན་ བརྗེ་བར ་འདོད་ པས། ཕྱིན་ དྲུག་གི་བསོང་ནམས་གཞན་དུ་བ ་བསྔོ་བ་དང ང་ལྔ། ཆོས་ཀྱི་གཏིང་ཟབ་པར ར་རྟོགས་པས། ། ཟབ་མོའི་ངོན་ལ་ | 

༨. ད༨¬- *„ ྒ ` ; ་ ¢ ¬ =÷. ( ༨.༢༩༨༢- > ༠༽ = ༨7= >¢ ་”- ༤ ༡༡ ༡ | 
སེམ་ཉི་མི་ཟ་བ་དང་དྲུག །གཞན་ལ་ཕན་པར་འདོད་པའི་བློ་ཡོད་པས། བྱམས་ པའི་ལུས་དང་ངག་ དང་ཡིད་སོན་པ་དང་བདུན།  བསམ་སྦྱོར་ཕུན་སུ དྲ་མ་ ཚོགས་པ་དང ང་ལྡན་ པས། སྒྲིབ་པ་ལྔ་དང་མི་འགྲོགས་པ་དང 
༨ ༨ "༩ ༨ -ཀཀ ༡ ཀ་ཀ 

བརྒྱད། གཉེན་པོ་མཐུ་ལྡན་ལ་གོམས་པ་དང་ལྡན་པས། བག་ལ་ཉལ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་དང་དགུ། རྟག་པར་མཉམ་པར ་འཇོག་པ་ལ་མོས་པས། དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་ལྡན་པ་དང་བཅུ། རྟག་པར་གཙང་བཀྲ | 


















































༄༅། །ཆེ་བས། གོས་ལ་དྲི་མ་མེད་པར་གཙང་བ་དང་བཅུ་གཅིག 
གྱུའི་སེམས་མེད་པ་དང་བཅུ་གསུམ། ལེན་པ་ལ་སེར་སྣ་མེད་པས། 
དྲུག་དང་ལྡན་པར་འགྲོ་བ་དང་བཅོ་ལྔ། འགྲོ་དོན་ ཕྱོགས་མེད ་བྱ་བར་འདོད་པའི བློ ཡོད་པས ། 
' གཞ ན་གྱི་ཆོས་ལ་དྲི་རུ་མེད་པ་དང་བཅུ་བདུན། སངས་རྒྱས ཀྱི་ལམ་ཐབས དང་ཤེས་རབ གཉིས་ ལ་མཁས་ ་པས། 
པ་ངོ་ཤེས་པས། བདུད་ཀྱི་དབང་དུ་མི་འགོ་བ་དང་བཅ་དགུ། 


དང་པོ་དྲོད་ཀྱི་རྟགས། 








བྱ་བ་ཅི་བྱེད་ཤེས་རབ་ཕ་རེལ་ཕྱིན་པ་དང་མི་འབྲལ བར་སྤྱོད་པས། 


གཉིས་པ ་རྩེ་མེའི རྟགས། 


།དགེ་བ་འཇིག་རྟེན་པ་དང་མ་འདྲེས་པས། 

སྦྱངས་པའི་ཡོ ཡོན་ཏན་བཅུ་ གསུམ་དང་ དུ་ལེན་པ ་དང་ བཅུ་བཞི། 
སེམས་ཅན་ དམྱལ་བ: ་བའི གནས་སུ་འཇུག་པར་ འདོད་ པ་དང་བཅཅུ དྲུག 
བཅོས་མའི་ལམ་ལ་མཁས་པ སྙོན་ པ་བདུད་དུ དུ་ཤེས་པ་ དང་བཅོ་ ང་བརྒྱད། 
སངས་རྒྱས་དགྱེས་པའི་སྤྱོད་པ་ཤེས་པ་དང་ཉི་ཤུ་ཐམས་པའོ། ། ༈ དེ་ 
དེ་ ཆོ་ཡང་ གང་མང་ཐ་སྙད་པ་ 








གསུམ་པ་བཟོད་པའི་ རྟགས། 





ལུས་ལ་སྲིན་བུ་མེད་པ་དང་བཅུ་གཉིས། 

















ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་དང་བྲལ ་བས། གྱ་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ པར་རང་ གིས་ བསྡུ་བའི་ བློ་ ཐ་ཡོད་ པས། ཕར་ཕྱིན་ 


བཞི་པ ་ཆོས་མཆོག་གི རྟབ།ས ་ཡིན་ ཏེ། 





་རང་རྟོགས་ལ་ཡིད་གཏིང་ནས་ཆེས་པས། 


ལོག་ པའི་ལམ་དང་ སཱེན་ 


ལོ ཟོ 








དམ་ཆོས 


། 






































རྣམས་ བློ མ་མཐུན་པ་ཡིན་ ནོ། ། པ གཉིས་པ་གདམས་ངག་པ་རྣམས་ཆ་མཐུན་བརྩི་བར་བྱེད་ལ། འདིར་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུགས་ཀྱིས། ཉི་ཤུ་ཕོ་ཅག་གེ་དྲོད་ཐོབ་ པའི་ རྟགས་གཅིག་པུ་: ་རཱ་ རུ་འདོད་ ་ 
ངོ། །སྤིར་ ཡང་ ང་ངེས་འབྱེད་ བཞི ལམ་བཞི་ག་ལ་ སྦྱོར་སྟེ། སཱེ། ཚོགས་ལམ་གྱི་དུས་སུ་བཟོད་པ་བརྟན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། _ བཟོད ཐོབ་ ངན་འ ་འགྲོར་ཡོངས་མི་ ་མི་ལྕུང་། །ཞེས་གསུངས་ལ། སྱོར་ ལམ་གྱི་དུས་སུ་དྲོད་ཐོབ་པ་ 
ལ་ ཆེ་སྟེ། དྲོད་ཐོབ་] སྩེ ལ་མངོན་པར་དབང་། །བྱ་བར ་གསུངས་སོ། ། ༈ཾ མཐོང་ལམ་གྱི་དུས་སུ་རྩེ་མོ་འཕེལ་བ་ གུལ་ ཆེ ཆེ་སྟེ རྩེ་ཐོབ་འཕེལ་ ་བ་རྒྱུད་མི་འཆད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། སྒོམ་ལམ་ 
གྱི་དུས་སུ་ ཆོས་མཆོག ་སེམས་རབ་ཏ ཏུ་གནས་པ་ གལ་ ཆེ ་བས། ཆོས་མཆོག་ར བ་ཏུ་ ་དྤེ་མར། ས་གནས་འགྱུ གྱར། །ཞེས ་གསུངས་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ 'ལྟར་ ངེར། འབྱེད་ བཞི་ ལ་ཆེ་ ཆུང་ གསུམ་གསུམ་དུ ་བརྩིས་ནས། ། ཆུང་བ་ 
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༨ 


རྒྱའི རྟགས་སྒྲིབ ་པ་ དག ་མ་ དག་ ལྟ་བ་དང་། འབྲིང་པོ་ལམ་ གྱི་རྟགས །རླུང་ རྟགས ཐོན་མ །ཐོན་ ལྟ་བ་དང་། ཆེན་པོ་འབྲས་བུའི་རྟགས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཏན འཕྲིན་ ལས་དང་ ལྔའི ་དག་ སྣང་འཆར་ བ་ ་དང་མི་ འཆར་ 
བའི་ རྟགས ་གཉིས་ ཏེ། དེ་ལྟར་ གསུམ་གསུམ་རྟགས ཀྱི་ལམ་བྱ་བ་ཡིན་ པས། དང་པོ་རྨི་ལམ། གཉིས་པ་དངོས་སྣང་། གསུམ་པ་མཉམ་བཞབ། །བཞི་པ ་རྗེས ཟཐོབ། ལྔ་པ་མཉམ་རྗེས ་མེད་ དེ། གཞན་ ན་ 





ཧཱ། 
ཤཾ 



























































| ¬ ༄༅། །སྣང་དུ་འཆར་བར་འགྱུར་རོ། ། དེ་ཡང་ད་རེས་འདིར་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པས། རྟགས་གཅིག་པུ་ལ་ཡང་མི་བལྟོས་ཏེ། ངོ་བོ་དང་། རྟགས་དང་། ཡོན་ཏན་ ཏན་ པི 
དང་། གྲངས་དང་། བཞི་བཞིར་ཡོད་པ་ཡིན་པས། ལུང་ལས་ཀྱང་། ཡང་དག་བདེན་འཛིན་ཟད་པ་ལ། །རྟགས་དང་མཚན་མས་ཅི་ཞིག་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། ངོ་བོ་རྟོགས་པའི་ལམ་ལྔ་གཙོ་བར་ /ྐ 
ླ གསུངས་སོ། ། སྦྱོར ལམ་དཀའ ཐུབ ཀྱི་ལྷན་ཐབས རྫོགས ་སོ།། །། ༄། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཐོང་ལམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་བྱེད་ ཛཿ 
ˆ པ། རྗེས་བློ་བྲལ་ གྱི་གདམས་པ་འདི་ལ་ཡང་གཉིས་ ཏེ། གདམས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། དེ་རང་གི རྒྱུད་ལ་འགེལ ་ལུགས ས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་གདམས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ནེ། གོ་ཆ། འཇུག་པ། ཧཾ” 
རྗེས་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ། གོ་ཆ་དངོས་མེད་དྲུ་གོན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་གོ་རྒྱ་བཅད་པར་བྱ། འདི་ནི་གཞི་ཤེས་པར་བྱ་བའི་གནད་ཡིན། བར་དུ། %ཾ 
འཇུག་པ་ཡུལ་ལ་བསྟུག་པར་བྱ་སྟེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་གོ་ཐོག་ཏུ་མ་ ལུས་པར། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བརྡ་ཞེས ་བྱ་བ། སྤྱན་ལྔ་པོ་ལྟ་སྟངས་ལ་གཟིར་བས། རླུང་སེམས་འོད་ 




























































_ གསལ་གྱི་མདངས་ལ་གནས་པའ་བྱེད་དེ། ལམ་ཤེས་པའི་གནད་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ། རྗེས་ཤེས་ཞེས་བྱ་སྟེ། གཉེན་པོ་དང་བྲལ་ནས། རྟོག་པ་གསར་པ་མ པ་སྐྱེས ་པའི་བར་དེར། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ 
ཌཱ ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་གཅིག་ཐོག་ཏུ་གྲོལ་བར་ཉམས་སུ་ མོང་བ་ནི། འབྲས་བུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འཐྲོབ་པའི་གནད་ཡིན་ནོ། ༈ སྐབས་བརྒྱད ་རྩ་བ་གཅིག་ཏུ་ སྡུད་པ་ཡང་། ། མཁྱེན་པ་གསུམ་ལ་གོ་ 
༡ ཆ་དངོས་མེད་དུ་གྱོན་ནས། སྦྱོར་ང བ་ བཞིས་འཇུག ་པ་ཡུལ་ལ་ པ་བསྟུགས་པས། རྗེས་ལ་འབྲས་བུ་ཆོས ཀྱི་སྐུ ཐོབ་པ་ཡིན ་ནོ། ། རྟ གཉིས་ པ་འདི་ཉམས་སུ་ སུ་ལེན་ཿ ལུགས་ཀྱང་། དང་པོ། ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ 

༧ བདེན ་ཞེན་ད རང་བཅས་པའི་ སྣང་ བ་འདི་ ལ། གཉིས་པ། གོ་ཆ ་དངོས་པོ་འདི་ རསི་ བདེན་པ པར་ ་གྱོན ་པས། 




















རྣམ་གྲངས་མ་ཡིན་པའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ པ་རྟོགས་པར ་འགྱུར་ བས། ཆོས་ 
བདེན་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ཁྱེར་དེ་ཙམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། ། ༈ ཡང་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་ ཉེན་མོངས་པ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་གོ་ཆ་གྱོན་ནས། ལམ་དུ་འཇུག་པ་ཡུལ་ལ་ བསྙུགས་ཏེ་ ཏེ་བཤིག་པས། འབྲས་བུ བུ་འཁོར་ 











ཡང ་དག་པའི ་ཀུན་ རྗོབ་ཀྱི་མཚང་རྟོབ རྟོགས། གསུམ་པ། དེར འཇུག་ པ་ཡུལ་ལ་བསྟུགས་པས། རྟོག་པ་ 
¦ འོད་གསལ་གྱི་མདངས་ལ་ཞི་ བས། རྣམ་ གྲངས་པའི ་སྡོང་ པའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཉམས་སུ་མྱོང་ ང། རྗེས་ བློ ་བལ་ གྱི་རྟོགས་ པ་ཤར་ པས། 
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༄༅། །བའི་ ག བསྔལ་ རྗེས་ ལ གྲོལ། རྒྱུ་འགོག་ པ་གཉེན་པོའི་ཆོས་ལ་རང་བཞིན་ མེད་པ པར་གོ་ཆ ་གྱོན་ ནས། ལམ འཇུག་ པ་ཡུལ་ལ་བསྟུགས ནས་བཤིག་ པས། འབྲས་བུ་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ 
གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཏེ། ཆོས་བདེན་ བཞིའི་ ལམ་ཁྱེར ཀུང་དེ་ ལྟར་ དུ་ཤེས་པར་༔ ་བྱ་བ་དང་། ། ༈ ཕྱི་སྣང་བའི་ཡུལ་ལ་གོ་ཆ་ དངོས ་མེད་ དྲུ་གོ ན་ནས། ལམ རྟེན་° ་འབྲེལ གྱི་བརྡ་ ལ་འཇུག་པ་ཡུལ་ལ་བསྟུགས་ 
ཤིང་བཤིག་པས། རྗེས་ཕྱི་ སྣང་བ་བདེན་མེད་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ ་འདི། ངྲོད་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཉམས་ལེན་ནོ། ནོ། ། ༈ ནང་ དྲན་པ པའི་སེམས་ལ་གོ་ཆ་དངོས པ་མེད དུ་གྱོན ནས། ལམ་འཇུག་པ་ཡུལ་ལ་བསྟུགས་ 
' པས། རྗེས་ལ་ །ནང་རིག་ པ་འཛིན ་མེད་ དུ་ཉམས་སུ སྒུ་མོང་ བ་འདི། རྩེ་མོ་འཕེལ་བར་བྱ་བའི་ ཉམས་ ལེན་ནོ། །གསང་ང བ་ལུས་སེམས ཀྱི་སྡུག བསྔལ་ ལ། །གོ་ ་ཆ་དངོས་མེད་ དུ་གྱོན་ ནས། ལམ་འཇུག་པ་ཡུལ་ལ་ 
བསྟུགས་ཤིང་ བཤིག་ པས། རྗེས་ལ སྡུག་ བསྔལ་ཌ ་རང་གྲོལ་ཏུ་ཉམས སུ་མོང་ བ ་འདི། བཟོད་ པའི་ ཉམས་ལེན་ ཡིན་ ན་ནོ། །དེ། ཁོ་ན་ ༈ཉིད་ཿ ལམ གྱི་རྟགས དང་ ཡོན ་ཏན་ ་ལ། གོ་ཆ་དངོས ་མེད་དྲུ་གྱོན་ནས། ལམ་ 
འཇུག་པ་ཡུལ་ ས་བསྟུགས་ ཏེ་བཤིག་ པས། རྗེས་དྲན་པ ་རང་དྭངས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ བརྟན་པ་འདི། ཆོས་མཆོག་གི་ལག་ལེན་ ཡིན་ཏེ། ངེས་འབྱེད་བཞིའི འི་ཉམས་ལེན་ཀྱང་དེ་ཙམ་དུ་ཐུགས་ལ་གཞག་པར་ 
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དོམ་ཆོསྟ་དག་བློམལ 
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༨༩༤ ༢༨༩༤ ༢༨ ༠༤༠༨ ༢༨༩༤ ༨ ༢༨༧ ¢ ཿ ༡༡༤ ° དི ོ 
བྱའོ། ! རྗེས ས་མཐོང་ལམ་གྱི་ལྷན་ཐབས་རྫོགས་སོ།། །། ༄། དཔལ་རྔོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 'སྒོམ་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་རོ་སྙོམས་ལ་གདམས་པ གནད་དུ་བྱ་བ 


༨ ༢ ༡༠༤༤ ༡༩༤ ,༽ ་ 
གསུམ་སྡེ། ཡུལ་དང ང་སྒྲིབ་ པ་ པ་གཉེན ་པོ་དང་གསུམ་ལས། སྒོམ་ལམ་གྱི་ཡུལ་ས་གཉིས་པ་ནས་བཅུ་པའི་བར་ཡིན་ལ། སྒིབ་པའི་རིགས་ནི་གསུམ་སེ། གཉེན་པོ་ལ་ '་ཆགས་ ང། ཤེས་བྱ བུའི་ སྒྲིབ་པ། ་པ། དར་དཀར གྱ 
ཡོལ་བ་ལྟ་བུ་དང་། ཟག་ པའི་རུ་མ་ ལུས་ཏེ་ གནས་ངན་ལེན་གྱི་སྒྲིབ་པ། ཐལ་གསེབ་ཏུ་མེ་སག་ལུས་པ་ལཱ་བུ་དང་། བག་ཆགས་དགྲ་རུ་ལངས་པ་འདྲིས་དང་ ད ཁྱིམ་ འཁྲེན་ གྱི་སྒྲིབ་པ། པ། སྒོག་ ཆུ་བླུགས་ པའི་ 

~=. ¬ འིད བྱ = ༤5 ༡༡༡༤ ༡༡༨༨ -- , .,¬༽ -.÷ ེ ར དུས་རིང་ 
| ཤུལ་ ལ་དུ་ཆུ་ ཀླུགས་པ་ལྟ་བུ ཕྲ་ དང་ ་གསུམ་ མོ། ༈ རྣ དཱ དག ཤཾ། གཉན པ་ལ་པཡང (གཏང ལུགས ས་གསུམ སྭ། མཚན་ཉི ཉིང་ པའེ ་ལུགས་ཀྱ་ ཀིང། ་མཐོང་སཱ། ་སང་ཀི་ ཀྱི་གཉེན་ ཕོ་༩ ་ལྔབས་ཀྱ་ ་ཤི་ར།་ གཏོང ཀ་བ ་མེད་ པས། ངར་རི བའ 


༄ ༄ 
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དུ་ཐོགས ་པ་ ཡིན་ ནོ། _ །གསང ་སྔགས་པ་ པ་རྣམས་བསྙེ ་བསཱེ བསྙེན་སྒྲུབ ་ཚད ་དུ་ཁྱོལ། ནུས་ པ་ཐོབ ནས སྦྱོར་སྦྲོ སྒྲོལ་ཿ ལས་སོགས་པ། རླབས་ ཆེན་པོའི སྤྱོད་ པས། ཤེས་བྱའི་ སྲིབ ་པ་སྤོང་བར་ འརོད་ པས། དུས རིང་པོར་མི་ 
ཐོགས་ཀྱང་མ་ དད་པ ་ལྗོག་ པར་དཀའ། སྙིང་པོ་དོཿ ་འོན་ གྱི་རྣལ འབྱོར་པ རྣམས ་ནི། ལྟ་ བའི་ གདེང་ཐོབ ཅིང་ ། གོམས་ པ་ཀློང་ དུ་གྱར་ནས། རོ་ རོ་སྨོམས ཀྱི་སྤྱོད་ པས། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བར་འདོད་པ་ཡང་། 


| 


= 1༦2 ® $1ཚོ).39) 
























































ཟེ ༄༅། །དུས་ཉེ་སྟེ། སྤྱོད་པ་ཟ་འདོད་དང་འཐུང་འདོད་བཟང་འདོད་གསུམ་གྱིས། ཡུལ་དྲུག་ཐུག་མལ་དུ་ཆོམ་པ་ཡང་དཀའ་འོ། ། ༈ ད་རེས་འདིར་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུགས། འོ 
རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་ལམ་དུ་གདམས་པའ པའི་གནད ཀྱིས། སྒྲིབ་པ་ ་པ། ་གསུམ ་པོ་དེ་ སྦྱོང་ བར་བྱེད་ དེ། མོས་པ་འམ དུ་ཁྱེར་ བ་བུམ་ དབང་གི་དུ དུས་སུ། གཉེན་ པོའི་གོ་རིམ བཟློག་ ནས། ངོ་སྤྲོད་བྱིན་རླབས་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་ $ 

„ གསང་དབང་གི་དུས་སུ། གཉེན་ པོ་དེ དེ་དཀྲུགས་པའི་ ཚུལ་དུ་ངོ་ ངོ་སྤྲོད རྩབ་རྒྱུད་ ལ་བསྐུར་བ་ དབང་ གསུམ་ པའི་དུས་སུ། 

4 སྤྲིབ་པ་སྦྱོང་བ། བལ་མ་ ཉི་ཆོད་ལ་སྐེམ་པ་ལྟ་བུ་འམ། ཟག་པའི་རུ་མ་གསོད་པ། ཐལ་གསེབ་ ་ཀྱི་མེ་མདག་ འཚོལ་བ་ལྟ་བུ །འམ། 


སྤྱོད་ ལམ་རྒྱ་ རྒྱ་ཡན་ ལ་ གཉེན་ པྩོ་ར་ཆལ་ ལ་དུ་ངོ་སྤྲད་ པས། དེ ་ལྟར་གསུམ་པོ་དེས་ཤེས་བྱའི་ 
འདྲེས་ དང་ཁྱིམ པ་འཁྲེན གྱི་བག་ ཆགས སྦྱོང་བ། བ། སྒོག་ ་ཕོར་ གྱི་དྲི་འདོན་པ་ལྟ་ ཉོ 

བུས། ཐབས་སླ་ལ་ ལ་དུས མུར་ བར་སྒོམ་ སྤངས ཀྱི་སྒྲིབ ་པ་འདག པས། ས་བཅུ་ དུས་གཅིག ་ཏུ་གནོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ ནོ། 

སུ་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། །། ༄། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





།སྒོམ་ལམ་རོ་ སྙོམས་ཀྱི་དགོངས་པ ་འདི། བྱིན་རླབས རྒྱས་ པར་བྱེད་ན། ལྷན་ཐབས་ ཨུ 
།མཐར་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་སྒོམ་པ་བདག་པོ་ལ་གཏད་ནས། དཔའ་ཆེན་ལས་ལ་སྦྱོར་བའི་དུས་སུ། 
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༢༨༤༤ ་ ༢༨༩༤ ༨ 
ྒ སྐད་ཅིག་མ་བཞིའི་གྲོལ་ལུགས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དུ་མ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་རྣམས་ངོ་ཤེས་པར་བྱ་སཱེ། 
ཀྲ ་ ༨ ཁེ ཀ སྦ ཡེ ཀེ ྲ ཡ ༨. .༨ཾ ་་ ༡༤༤ - ཟད 
བྲག་པ་མད་པར་མངན་པར་བྱང་ཆུབ་པའ་སྐད་ཅག་མ་དང་། 


༨ ༨2 ༦༽ ༨ 
གསུམ་པ་འགོག་པ་རྟགས་ཡོད་ཆོད་པའི་རྗེས་ལ། 
།དེན་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ། ཆེས་ 


ལུགས་ནི། 


གཉིས་ པ་ཀུན་འཇུང་གཞཏན ཞིག་པ པའི་རྗེས་ལ། 


ཆོས་རྣམས་༈ ར ་མའི་ དཔེ་ བརྒྱད ་དུ་གྲོལ ་པས། 


བམས ཅད 
ཀྱིས། 





དང་པོ་ སྡུག་བ བསྔལ་ རྫས་ ཡོད་ཆོད་པའི་རྗེས་ལ། ཡུལ་སྣང་ སྡུག་བསྔལ་ གྱི་འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་ཉམས་སུ སུ་མྱོངས་པས། 
ཀུན་ ༈་འབྱུང་ ནམ་མཁའ་ལྟར་དྭ དངས་ པས། རྣམ་པར་ ར་སྨིན་ པ་མེད་པར་མངོན པར་བྱང་ ཆུབ་པའི་ སྐད་ཅིག་མ དང་། ད 
མཚན་ཉི ཅིད ་མེད་ པར ཿམངོན་ པར་རྫོགས་པར་བཀྱང་ཆུབ་ པའི སྐད་ ཅིག ་མ་དང་། བཞི་ པ་ལམ་ལ་ གཉཅེན་ རྟེན་ ཆོད་པའི་ རྗེས་ལ། 
་རྨི་ལམ་ལྟར་རྟོགས་པས། གཉིས སུ་མེད་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ཞེས་བྱའོ། དྷ 
ཕྱིན་དྲུག་ལས་སོགས་པའི་ལམ་རྣམས་དངོས་པོ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་ལ་རྟོགས་པར་འདོད། གདམས་ངག་པ་རྣམས་ནི་གོ་ཆ་རྗེས་ལ་འཁེལ་བ་ལ་འདོད། 


། ༧ འདི་དག་གི་གཉེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གཏོང་ལུ ལུགས་ཀྱང་། མཚན་ཉི ན་ཉད་པ སྤྱིའི་ལུ ལུགས་ 


༢༨ ༦༤༽ ༤༽. ༨ དོ 
དང་པ ་མཐར་ལམ་སླད་ཅག་མ ་བཞ ལ་གྲལ 








གསང་སྙགས་པ་རྣམས ་ནི་དབང་ བཞི་ ལེགས་ 












































སྙིང་པོ་དོན་གྱི་རྣལ འབྱོར་པ་རྣམས་ནི་ཟུང་འཇུག་བཞི་ལ ་འདོད། 
སྒོམ་ པ་ དབྱིངས་སུ ་སཐིམས་པས་འབྲས་བུ་ བུ་ལོངས་སྐུ ་མངོན་ དུ་གྱུར་པ་ པ་དང་ གཉིས། 
འདིར་སྒོམ་ པཾ ་བདག་པོ་ལ་གཏོད་པ་ཡིན་ ནོ། 


།པར་རྫོགས་པ་འ ་ལ་འདོད། 
དབྱིངས་སུ ་སཐིམས པས་འབྲས ་བུ གུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་ པ་དང་ གཅིག 
འབྲས་བྲ་ བུ་དབྱིངས་སུ ་སཟིམས་པས ་གདུལ་ བྱའི་ འདོད་ པ་སྒོང་བ་དང་བཞི་ལ་འདོད་ པས། 


ལྟ་སྤྱོད་ཟུང་དུ་སྦྲེལ་ནས་ལམ་ཉུམས་སུ་ལེན་པ་འདི། 


..༦¦༦8 58 


སྤྱིར་ བདག ཏཏུ་འཛིན་པ་འདི་མ་ བད་ཀྱི་བར་དུ། 
དཔའ་ ཆེན་ གྱི་རྣམ་ཐ་ ་ཐར ར་ཞེས་ བྱ། 
དེ་ཝཱར་གསུམ་པོ་འདི་ཕྱག་ལེན ་གཅིག་ ལ་ནུས་པ་སེ་སོ་འམ། 


རྒྱསརྣམས་ཀྱི ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ "གཅིག་ གམ་ཐ་ང དད་པ་ཡིན་ ན། 
་ པ་ཟད་ནས་གཞན་ དོན་ དུ། ལྟ་ ྤྱོད་ཐུ ང་དུ་འབྲེལ་ང པར་ཉམས་སུ་ སུ་ལེན་པ པ་ འདི། 


འདིར་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་ལུགས་ཀྱིས། ཐིམས་པ་བཞི་ལ་འདོད་དེ། བ་ ཊཾ 
སྤྱོད་པ་དབྱིངས་སུ་ཐིམས་པས། སྤྲུལ་ སྐུ་འགྲོ་དོཿ དོན་མཛད་པ་དང་ 

པཿ གཉིས་པ་ དཔའ་ ཆེན་ གི་རྣམ པར་ཐར་པ་དང་། རོ 
གང་ཟག་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། ་ ཌོ 


བདག་གཞན་དུ་འཛིན་པ་གཉིས་ཀ་ཟད་ནས། 
ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་སོ་སོ་རུ་བུང་བ་ཡིན་པས། 





སངས་རྒྱས ཀྱི་འཕྲིན་ ལས་ ཞེས་བྱ་སྟེ། 
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གདུལ ་བྱའི ་ངོ་ལ ལྟར་སྣ ང་མ་འགགས ་པའི་ལྟ་ 
དོན་ལ་གཅིག་སྟེ་གང་ཟག་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
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# ཆུབ ་སེམས་དཔའི་མིང་ ཡང་རྔོ་རྗེ ་རྗེ་ལས་གྲས་པ ་དང་ | 














ཉམས་ལེན་འདི། དཔའ་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཀྱང་ཡིན་ལ། 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་འདི་དཔའ་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་དུ་ཡང་ཤར་ལ། 








སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཀྱང་ཡིན་ནོ། 


^༽.,༽ ༨ ༢༨ ་ ཿ ༤... ༧. ཿ 
,„. ཡ་ག་ངས གཅུང་ བརྒྱ བ ན། ཀ་ཁ ག བཱ དྲ་སྦང་དྲ་ ཨཡ ཧཱ 


ཧཾ ནད་རླུང་ནད་དུ་ལྗང་། འདྲེ་ཁ གདོན་དུ་གནོད། 
དེས་འབྱུང་ བ་ལྔ་ པོ་ཿ ཐམས་ཅད་ འགྲེ་ བར་ཤེས་དགོས། 


ཡི་གེ་ །་བྱ་ པོ་ཿ ་གང ཡིན ལས་གྲས ་པའི འེ་མཚན་ཊ ཐོབ་པར འགྱུར། ༈ 


མི་རྒྱུ་རླུང་ཤས་ཆེ། མིང་ཡིག་དང་ངོས་བཟུང་བའི་ཡི་གེ་གཉིས། གཅིག་ཏུ་གྱུ ཙུར་ན་རབ་ 


༧ 
། 





གང་ཟག་དམ་པ་རམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དུ་ཡང་ཤར་པས། 
ཞིང་ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་ངགའ་བ། 
རྒྱུད་ པཾ ཿའཛིན་ པའི་༔ སྤོབ ་མ་ཡང་ཤར་ནས ་འོང་ ། 


བཅུ་པོ་འདི་རླུང་གི་ཡི་གེ་ཡིན་པས། 


་ ༡ ༡༤ང་ཆ་ °, „¬. དར. ༧. - 
ཡང་ཅཆངཇྣྷ་རཉ་ཨ་ཨརར།ཁ 








།དཔའ་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་འདི་གང་ཟག་གི་ཉམས་ལེན་ཀྱང་ཡིན་ལ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ད་ལྟ་རང་ནས་ལག་ཏུ་གཏོད་པ་ཡིན་ནོ། 
སངས་རྒྱས་མི་ བསྐྱོད་ རྡོ་ར རྗེ། སངས་རྒྱས་ད 


བཅུ་པོ་འདི་ལྷོ་ཕྱོགས་མེ ་མེའི་ཡི་གེ་ཡིན་ པས། 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཀྱང་ཡིན་ནོ། 


ང་། 








ཡི་ དམ་གྱི་ལྷ་ཡང རྡོ་རྗེའི རིགས་ན བཟག་ཉེ། ཟི 
མ་རུ་གྱུར་ན་འབྲིང་། དྲག་ གཤེད་ དུ་གྱུར་ན་ཐ་མ་ ཡིན་ནོ། ནོ། ། 
སངས་རྒྱས་རིན་འབྱུང་། ཞིང་དཔལ་ དང་ལྡན་པ། མིང་རིན་ 



































༄༅། །པོ་ཆེ་ལས་གྲས་པ། 


¦ ཀྱི་ལྷ། ནད་ལྷ་ནད་ལ་གདོན་ལྷ་གདོན། 
སངས་རྒྱས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ། 








གེ་ཡིན་པས ། སངས་རྒྱས་ རྣམ པར་སྣ ང་མཛད་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ ། 












































ལྷ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྷ། འདྲེ་ཕོ་འདྲེ། ནད་ཚ་བ། རིགས་མེའི འི་མི། མིང་རིགས་རབ་འབྲིང་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། !༈ ལཾ ཡང་ཊ་ཏ་ཌྷ་ཌཱ་ཌ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ རོ ད 
ཨཿཀླཿདང་བཅུ་པོ་འདི། ནུབ་ ཕྱོགས: ་ནམ་མཁའ་ ལྕགས་ཀྱི་ཡི་ ་གེ་ཡིན པས། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཞིང་ཁམས་ཀྱང་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཞིང་ དཁམས། མཚན་པདྨ་ལས་གྲས་པ། ལྤ་པདྨ་རིགས་ /འ 
ནམ་མཁའི་མི་ཡིན། མིང་དང་ཡིག་འབྲུ་མཐུན་བདེབས་བལྟའོ། ། ༈ ཕང་པ་པ་བ་བྷ་མ་ཨཱ མུ་ཨཱ་ལཱ ཧ་ཝ། བཅུ་པོ་འདིི་བུང་ཕྱོགས་ཆུའི་ཡི་གེ་ཡིན་པས། ཟུ 
་, ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཞིང་ཁམས། ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མཚན་ཅན། རྒྱད་ ་འཛིན་ བྱང་ཕྩོགས་ནས་འོང་ ང་། ལྤ་ལས་ཀྱི ཀྱི་རིགས ་ཀྱི་ལྷ། འདྲེ་མོ་གདོན། ནད་ 2༧ 
གྲང་བ། མི་ཡང་ཆུའི་མི་ཡིན་ལ། རིགས་ཀྱི་ཡི ་གེ་དང་། མིང་གི་ཡི་གེ་གཉིས། མ་བ བུ་དགྲ་ གྲོགས ཀྱི་ལ་ཉེ་བརྩི་བར བྱའོ། །ཡང་ཏ ཏ་ཐ་ད་ དྷན་ ཨོ་ཨོཾ་ལཾ་ལ་ ས། བཅུ་པོ་འདི་དབུས་དང་མཚམས་བཞི་སའི་ཡི ་ 
ཞིང་ཁམས་སྙུག་པོ་ བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས། སངས་རྒྱས་དང་པོ་དེའི་མཚན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་རིགས། རྒྱུད་པ་འཛིན་པའང་དབུས་དང་ 
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ཀཀ གཞ་་ི་དོན་འགུབ། 
ནོར་ལེགས་པར་ངོས་བཟུངས་ལ་ཞིབ་ཏུ་རྩི་བར་བྱ རཾ 


དོ རོ 








པབ 


^ ༩ ¬ ༤༽ ༨༨ ༨ ^ ༨ ༨ ༨ བམ | ༨༤. ༨ ༨ ༨༨ ༨༽-༨ 
མཚམས་བཞི་ནས་འོངས་ལ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷས་སྐྱོབ། འདྲེ་ས་གདོན། ནད་ས་ནད། མི་རཾགས་ཀྱང་ས་ཤས་ཆེ། མེང་གེ་ཡཾ་ག་བརྩ་ 
བརྱ་བྲས་ནས། ངོས་བཟུངས་པའི་ཡིག 'འབྲུ་དེ་རང་དང་མཐུན་ན་རབ། མ་དང་བུར་གྱུར་ན་འབྲིང་། དྲག་འམ་གྲོགས་ནི་ཐ་མར་གྱུར་ཏེ། རབ་བླ་མ་བརྟེན་པའི་དུས་ནས་རང་ 
འབྲིང་དཀའ་ཐུབ་ཚར་པའི་དུ་ ས་སུ་རང་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད། ཐ་མ་དཔའ་ཆེན་ལས་ལ་སྦྱར་བའི་རྗེས་ལ་རང་གཞན་གྱི་དོན་འབྱུང་བ་ཡིན་གསུངས་པས 

ཆི ༧ - ༩, ༢༨. གེ 
། ༈ ད་ལྟར་ཁྱད་འཕགས་ལྔའ་ལྷན་ཐ 
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།སྒོམ་པ་བདག་གཏོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ལྷན་ཐབས་ཡིན་ནོ། 
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འཁོར་ལོ་ལྔའི་ ལྷན་ཐབས འདི། བློ 
ཤེས་ཅན་ལ་བཤད་པ མང་པོ་ལ་དགོས ་པ པ་མེད་ པས། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པའི་སྙིང་པོའི་དོན་ གྱི་གདམས་པ་ ་པ་ལམ་ 
ལྷན་ཐབས ་འདྲེ་རྣམས་ དབང་རྣམས་ཐོན ་པའི་རྗེས་ལ ་ཞུས་ཏེ། 


ཐེ་ཚོམ།ཅ ན་རྣམས་ཀྱི་ སྒྲོ་འདོག ས་གཅོད་ པ་ལ་དགོས་ པ་ཡི ན་ལ། 
འོ། །ལྷ ལྷན་ཐབས་དྲུག་པ་བླ་མའི་གསུང་ནོར་བུ་ལུགས་སུ་བཀོད་ 
ལྔའི་ཆེ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ས་མཱ ཡཔྟ། 


།ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏི༔་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ།། 
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ཁེ 
ངེས་ 
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དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 
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ྟ བ། 
ཤཱ གྱིས 
དྲ གངྒཱ་སྒྲོལ བའི་རྐྱལ་པ་འདི་ ལ་གཅེས་སྨྲས་བྱ་བར་རིགས། ད ལཿ 
































དེ 


༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། མཧྭམུདཱརཏྣསཾཀེཏཏནྟ ནུམ། བོད་སྐད་དུ། ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ཡི་རྒྱུད་ཅེས་བུ 
བླ་མ་ཡི ་དམ་མཁའ་ འགྲོ་ཿ དང་།  །སྐྱབས གནས རྣམས ལ་ཕྱུག་ འཚལ་ལོ། ། ལྟ གྱད་ཀྱི་ལུས་ལ་དངུལ་གྱི་ཡ་ལད་གྱོན་པ་ཀུན་ 


= ༨ ༢... འི... 
༢གྱུར། །ར་ན་ས་ཡ་འགནས་ཀགངྐའ་སྐད་ཀྱས འབྱན་པར་ནས། ། 
༄ོ ཟབ ཟ་ ¦! ༩" \༣ཚོ ༄་། ༦ | 


| | 


ལྟ་བར་ན མཛེས། །ཏ་ལའི་མགོ་བཅད་ རྩབ་དེ་ལ་མུག་གུ་སྐྱེ་མི་ 
༨ ལྟེ ༨ ཐེ: ༄འ༽. ཡའ 4 ,འ༽. ་ེ་ - ༤ = ་་ ཚ 
སྐྱེས་བུ་སེང་གའེ་གསཾབ མཐོང་བ་ན་སྐལ་བར་ལྡན། །གེང་པ་རང 
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། ཀྭ་རུ་ཀུཀླར་སྒྲོལ་མས་བརྡ་རྒྱད་གསུང་། 













































































ཇི་ལྟར་བྲོས་ཀྱང་གྲིབ་མ་འདི་ལ་གཟུགས་ཀྱིས་ཐར་པ་མེད། །སྤུ་གྲིའི་སོ་ལ་ཆགས་པའི་སྦྲང་རྩི་བལྔགས་ན་ཕུང་ 

















གླིང་དུ་བསྐྱལ 
་དུ་ཚུད་པས་ལན། ། ༈ རྒྱལ་པོས་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་མི་དེ་གཤེད་མ་ལ་མི་འཇིགས། །རྔ་ཡབ་ལག་ན་ 
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དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 24] 
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འི་སྦྲོམ 
།འ ག་གི་སྒྲ་མེད་རྨ་བྱའི་མངལ་དུ་སྒོང་ང་ཆགས་མི་འགྱུར། །མ་ག་དྷ་རུ་རྔུལ་ཆུ་འཐུངས་པ་དེས་ནི་གངྒཱ་བརྒལ། ! ཌ ལི་ཁྲི་ ྦ 
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ཁ་རུ་ཚུད་པའི་བསིལ་བ་ཐམས་ཅད་མཚལ་དུ་འབབ། །གཟེབ་ནས་ཐོན་ནས་གཤེད་མའི་ལག་ཏུ་འགྲོ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ལྟོ་རུ་རྐུན་མོའི་སྙིང་ཤ་ཐོ་ལ་དྲང་སྲོང་རྒྱལ་མཚན་ཕྱི་རུ་ 
ཕུད། །རོ་ལ་གསེར་གྱི་འཕྲེང་བ་བཏགས་པ་དེ་ཡི་གན་དུ་འགྲོ་བར་མི་བྱའོ། ། སྨན་མཆོག་བསིལ་མངར་མི་གཅོང་མི་ན་ལུས་ཀྱིས་བཏུང་བར་བྱ། །གླང་པོ་རྒྱུ་ཤེས་ 

- སོ ལ་སས་ „=༽6 ༨༩ ༨༨ ༢ ༡ ༢ ༨ ༤༢༨. - ༩༩༩ ,༨་ ༤ ༨༩༠ ༢༤༨༦༽ འའ. ,འ. 
ལྕགས་ཀྱུས་ཕྲོགས་པ་འདིནི་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཡིན། །གདན་སར་བཏོན་པའི་རྒྱལ་བུའི་ལག་ནས་ཚངས་པའི་སྐུད་པ་ད ལོངས་ཤིག །ངདམུས་ལོང་མིག གིས་དོ་ལོ་ཅི་འདྲའི་ལན་ནི 
ཐེབས་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། ༈ 


ཱཾ །སྐོམ་པའི་ཕྱིར་ནི་ལན་ཚའི་ཆུ་རྒོད་འཐུངས་པའི་མི་དེ་ལྟས་ངན་ 
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ཏབ 
༧༣ 
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རཾ དགོས་འདོད་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བའི་ནོར་བུའི་ནུས་པ་སུ་ལ་བླངས་པ་ཡིན། 
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ཞི 


།ཡིན། །དུག་ལས་སྐྱེས་པའི་སྲིན་བུ་འདི་ཡིས་དཁོས་མན་ངག་བསྟན་ནས་སོང་།  །མུ་དྲ་ཨག་ལ་བཏབས་པའི་གཟུགས་དེ་གནྡུ་ལོག་ཏུ་ཤེས་པར་ 


༄༅། 


བྱོས། །ཀུ་རུ་ཀུ་ལླེའི ་གནས་སུ སུ་སྒྲོལ ་མས་གསུངས ་པ་རྫོགས ་སོ།། 





དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 
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༄༅། 
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བྱ། ། ༈ 


༤༨ ༤༤ 


རྟ་སྐད་འཚེར། 











༢༨. ¬ 


།སྒྱ་རྩལ་ལུས་ལ་ མེད་པའི ་མེ་ཡེས་གྱད་ ཀྱི་སྤྱོད་ 


ཤུལ་ཁར་ཨུ་ཤུད་ལ 'འཚོགས ་འགྲོན་ 


།མཁའ་ ལ་འཕུར་ བའི་ ནུས་ པ་གངས་ པའི་དུས་དེར་ 


༨ 


མཐོང་མི་འགྱུར། །ཆུ་སྲིན་ཁེ་རུ་གྲུ་ཚུད་དེད་དཔོན་འདི་ཡི་སྦྱོད་པ་ད་ལྟོས་ 


༤༨༽ ༨ ༥༨ ༥༨ 


པའ་དནན་ཉ་ 


་ 























༨༤ 
པ་དོར་བ་རུང་། 


མ་བརྒས་པས ཤོར། 
































།དི་མ་ཅན་གྱི་ལུས་ཀྱིས་ཚངས་པའི་སྒོ་ལྔ་ནམ་ཡང་ དད 
དང་། །མུ་ ཏིག ་འཕྲེང་བ་ པདྨའི་ སྐུད་པས ཟླ་ བའི་ དབུས ་ར། སུ་བརྒྱུད ་པར་ 
།དེ་མཐོང་བདུད་ ནིཿ མིག་ཕྱེས ཕྱོགས་བཞིར་ གད་ 
བསྐམས། །མཁྲེགས་ལམ་མཐུར་གཞོལ དྲུད ་དེ་ཤིང་རྟ་བྲེལ་བ་གང་ 
8. 1 དཾ 





༄། །དཔལ་ལྡན་འབྲས་ཕུང་འཇམ་དཔལ བརྡ་རྒྱུ རྒྱད་གསུང་། ། 





་ཞི་བྱེ 
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རྭ 
@ཿ 
37 
༧༣ 
ཟྷ་ 
ལཿ 
= 


གི་སྙོབས་ལས་བྱུང་། !༈ དུག་སྦྲུལ་སྐེ་བཅད་ནུས་པ་མེད་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་གཟིགས། །རྙོག་མའི་ཆུ་ལ་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཆར་བ་རབ་ཏུ་དཀའ། །རྐང་པ་ 
ཆག་པའི་རྨ་དཀྲིས་མགོ་ལ་འཆིང་བའི་མི་དེ་འཆཱཾཏྲི་ཡིན། །རྫབ་ལས་རྐང་པ་བཀྲུས་ནས་དོ་ལོའི་སྟེང་དུ་འཛེགས་པ་བཟང་། ༈། ༢ རུས་སྦལ་ཁོག་པས་ཕ་ལམ་རྫས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ 
འཆག་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །མ་གྷི་ཏ་ཡོད་ས་ལ་བྲང་འགྲོས་ལྟ་བར་མི་ནུས་སོ། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཆུ་ནི་རོ་དང་ལྷན་ཅིག་འགྲོགས་པ་མིན། །ནགས་ལ་མེ་མཆེད་ཕྱོགས་བཞིའི་རླུང་ནི་ 


གྲོགས་སུ་འགྱུར། ། ༈ རྒྱལ་པོའི་བརུན་མོ་ལྷ་སྲས་ལ་ནི་སྐྱོ་བར་འགྱུར་མ་ཡིན། །ཀཱ་མ་རུ་རུ་སྤྱོན་པའི་ཆུ་ལ་སུ་ཡིས་འཐུང་བར་ནུས། །སོ་མ་བཏངས་པའི་རྫ་ནི་ཆུ་ལ་ 





༤༥༨ ༨༢༨༩ 


༄༅། །བཀོལ་བར་མི་བྱའོ། །སྟུག་ ནི་རི་མོ་ཡོད་པས་ལན་ཏེ་རྟག་ཏུ་དགྲ་ དང་འགྲོགས། ། བྡྷ་མེད ་པར གསེར འགྱུར རྩི་མཆོག ་རང་ གར་ཤེ ཤེས་ད པོ 
མིན། །ཆུང་དུས་མི་འཛིན་ བཅོ་ལྔའི ་ཟླ་བ་རྒྱས་པ །འདི་ ལ་སྨྲ གཅན་ དབང་། །བུ་ཤི་འ་ མ་སུ་མཐོང་བ་ཡི་འགྲོ་བ ་བཟང་མོ༔ མྱ་ངན ་རེམ། །ཞིང་པས་ ཆུ་ལུད་ བརྟེན་པས་ས བོན་ སྐྱན 


མེད་ གདུབ ་པར་བྱ། །ངར ་མཆོག་ དུག་འ ལ་ བླུད་པའི་ རལ་ གྲི་འདི་ལ་ རྒྱག ས་ཡོད། །སྤྱོན ་པའི་ཤུལ ་དུ་འབྲངས་ན ་སྙིང གར ་ཡི་གེ ་སྣ་ ཚོགས འཆར། །མི་འགྱུར མ།ཁའའ (ལ་ལྡིང་ བའི་ 
བྱ་སྲི་འདི་ ལ་གདམས་པ་ ཡོད། །བྱང་ ཕྱོགས་ཁ ་བ་ཅན ་དུ་སོང་ན་འགྲོ་ལ ་ཕན་པར་འགྱར། དཔལ་འབྲས་ ཕུང་རང་བྱུང་གི ་རྩར་འཇམ་དཔལ་ གྱིས ་གསུངས ་པའོ།། ¬ “ །། 
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་ཞི་བྱེ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 


1 




















ཡི ་གེའི ་འཕྲེང་བ་ ཉི་ ཟླའི བར་དུ་དཔའ་བོའི ་སྤྱན་ 
ཞིག་ཡིན། ཁབ་ལེན་རྡོ་ཡི་ཕྱོགས་དེར་ལྕགས་བྲན་རྒྱུག་ 


་བྲས སྩེ་མི འགྱུར། དཱི 
སློང་ལ་ནི་ལྟུང་ བས་གོས་མི ་འགྱུར། 


། 2 









རྒྱལ་པོའི་གཟེབ་དུ་ཚུད་ 


།ཝ ་དང་གླང་པོ་ ་བུང་བ་ 















༄།།།རི་བོ་བྱ་རྐང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་གསུང་། ། 

















།གིང་པའི་ལས་བྱས་ ་ 
།སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་རྔུལ་ ཚུ 


གྱིས་བལྟ་བར་གྱིས། 
སྟེ་དེ་ལ་རིག་བྱེད་མེད། 
པའི་མི་དེ་ཐར་རམ་ལྡེའུ་མིག་ཡིད་ལ་གྱིས། 


ཤ་ཐ་སེང་གེ་སྐྱོན་པའི་སྨྱོད་འགྲོས་ལྟོས། 
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༢༨ 




















རྟ་རུས་འཐུང་བར བྱེད། ། ༢ གཅིག གཅིག ་གཅིག་ ལ་ པ་གཅིག་ པཾ ་ཅིད་ དུ་ཤེས་ པར གྱིས། །གཟན་དུ་ཕ་ལམ སྒྲུག་ པའི་ བྱ་དེ གང་ཡི ཡིན་སྭ་ ་ཡིས་མཐོང་བར འགྱུར། །མཚན་ 
ལྡན་ལུ ལས་ལ སྒྱུ་རྩལ་མ་སྦ ་མ སྦྱངས་གྱུད་ དུ་འགྱུར་མ་ ཡིན། 


།ཝ་ཏའི་རྦ་ལ་དྲུངས་ཡུན་རིངས་ན་ཆུ་ཉིད་དྲག་པར་འགྱུར། ། ༈ དང་པོ་སྤུ་གྲིས་ལྕེ་ཆོད་དེ་དུས་ཁྱོད་ཀྱི་ཁ་ནས་རིག་ 


༦ཆི༦ཿ=2ར་ཆི198 


བྱིད་ཐོན། ཤིང སསྨན་ཅིངཕི་བསརྒྱསསུམ་འཇུགཅིག །རྩལ་གསུམ་ལུས་ལ་རྫོགས་པའི་སེང་གེ་འདི་ལ་ཡ་ང་ཅུང་ཟད་མེད། 
༤༨ ༨༨ 


ྷ །རྒུན་འབྲུ: འབྲམ་ཚལ་ནས་གྲམ་པ་ སྙེག་ ྣ། 
པའི སྤྲེའུ ་སྙིང་རེ་རྗེ། རཾ རོ་བོ༢ 


ཆུ་ནང་རྡོ་བོར་ཚེ་ན་དེ་དུས་ཟླ་བ་གུད་དུ་སོང་བ་མེད། དུར་བའི་གཟེབ་ཀྱི་རི་བོང་འདི་ཡི་སྨྱོད་འགྲོས་བལྟ་བར་བྱ། རྡོ་ཡི་མི་ལ་ངན་དུ་སྨྲས་དང་ 











་ཞི་བྱེད་ 251 


༄༅། །བསྔགས་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་དམ་ཅི། །ལྷ་རྫས་ཤེལ་ལ་མེ་ཆུ་གཉིས་ཀ་འབྱུང་བ་ངོ་མཚར་ཆེ། ། ལྟ གལ་ནང་ཟས་ལ་རྒྱུག་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ནི་ 


སྙིང་རྗེའི་ཡུལ། །གྱད ཀྱིས 'བྲིད་ ཀྱང་ འཁོར་ ལོ་ཿ དང་ བྲལ་ཤིང་ རྟས་ལམ་མི་ ཆོད། །རྐང་ལ །ཁོང་འགྲིལ་ བུད་ པའི་མི མི་དེ བློེ་སེམས བདེ། །ལས་སུ་འཕངས་པས་ ཟིན ་གྱིས་མི་ ག་གོ་ 
ལ་ཕྱིར་མི་འབོད། ། 


པའི་ལྟས་ངན་མི་དེ་རྒྱབ་དུ་མིག་མི་ལྟ། །དུད 'འགྲོའི་རྒྱལ་པོའི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཐོག་མ་ག་ ནས་འོངས། 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 


དལ་བའི་ དབང་མ མེད་ རྫམཁན འཁོར་ཊ ལོ ་སྲུབ་ཐག་ཆད་ན་ བདེ། །སྐྱོན་ གྱིས ་མ་གོས་ཨཱཏྤལ་ཆུ་ནང་ སྐེས་ པ་རང་སར་ཞོག _ །གཤེད་མས་བཟུངས་ 
།རི་བོ་ བྱ་རྐང་དུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་གསུངས་པའོ།། ¬ །། 











འེ 
































༄༅། །ཅན་དན་ཆུས་བཀྲུས་ལུས ཀྱིས་ སྤྲིན་མེ དམཁའ་ 
པའི་མི་དེ་གང་། །ནམ་ཞིག་བྱི་བའི་དུག་དང་མ་བྲལ་ཐར་པ་ཐོབ་མི་ 
ཡིན། ། ༈ ཆཉོད་ལ་མནན་པའི་སྣེདེའི་གན་དུ་སྤོས་ཀྱི་ 
དེ་དུས་ཀོ་བས་གཡོགས། །འཁོར་ལོ་སྦྱུར་རྒྱལ་གང་དུ་གཤེགས་པའི་ 









































༄། །འབྱུང་པེའེ་གྲིང་ཁྱེར་ཕྱག་རྔཾར་བརྡ་རྒྱུད་གསུང་།། 































འགྱུར། །ལག་པ་རེ་རེར་མེ་ལོང་གཉིས་ཕྱར་བྱད་དེ་གང་ལ་ལྟ་བ་ 
གླང་པོ་ག་ཆད་ངུ་ ད །མཆིལ་ལྷམ་སྟེང་དྲུ་རྐ ང་བཞག་ས་སྭེང་ཐམས་ཅད་ 
ལམ་དུ་རིན་ཆེན་གཞན་རྣམས་འབྲེང་། །པེ་ཏ་མིང་གིས་བླུས་ཏེ་སྒོ་བ་ 
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༢༩༤ 












































ཉན་དུས་དེ་ཚེ་གཅེས་པ་འདོར། 
མོས་བཙོངས་ན་རིན་ཐང་ཆེ། 








ཆི: ༦5 














ད བུ་རམ་ཚལ་མཐོང་རྐང་ལ་ཁོང་སྒྲིལ་ཁྲོལ་པའི་གླང་པོ་སྡོད་པ་མིན། །འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་གསེར་ལ་མུ་ཏིག་གིས་སྨྲས་བཙུན་ 
| བངར་མི་ནུས་མཁར་གཞོང་ནང་གི ་རུས་སྦལ་ཚི་ཆད་འགྱུར། 
མ་བྱུང་། །བྷ་ཡི་དྲུངས་སུ་མུག་གུ་ས་བོན་བཅད་ཀྱི་རྗེས་ལ་བཟང་བར་འགྱུར། ། 


༧ 
༢ ¬¬ ¬ ཊ་༡ད། 6 ༡༨༨ ༡༩༢ 2 པ- ༤ ༡ 2 ༼དར།། " ༡༧ ༈་" 2~ 5 ༡༩༤ "ཀཀ ༩༤༤ " ༡ ཁག ༣ ༡༤ > ཿ -ཁ །"༡༡ ༡; 3; 37 - 7 > 
།གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་གཤོག་པ་མེད་ཀྱང་གསེར་སྦྲུལ་མཁའ་ལ་འཕིར། །ཤི་ཡང་སླ་ཡི་ནོར་བུ་མ་ལོན་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱིར་ 








ཀོ 
༈ འཕྲ། 
ེ ཌེ „¬. = ¿ པ འ. {ཁག ༡ ཁག. 
རཾ དམུས་ལོང་ལག་ན་མེ་ལང་ཕྱར་པ་འདེ་ལ་བཙུན་མེ་དགའ། 


ལྡུམ 














༨ 


















ཟེ 
༄༅། །གྱིས་བཅོས་པའི་རས་ལ་མཚོན་གྱི་རྩི་ནི་ཆགས་མི་འགྱུར། །ཏི་ཚ་བྱུགས་པའི་རྫ་ནི་སོ་བཏངས་ད་ནི་བཀོལ་བས་ཆོག །མཁས་པ་ཡིས་ནི་སྙག་གི་ཚང་ 
„¬ མཐོང་ངེ་ནས་འབྱོལ རྩི མཆོག་ གསེར་འགྱུར་° བསླབས པའི་དྲིན་ཅན་ བརྗེད་པར་བྱ་བ་ བ་མིན། །ཚེས་ཅིག ་ཟླ་བ་མི ཆུང་བཅོ་ ལྔའི དུས་ན་སྐྱེས་པ་མེད། །བུས་པ ་གཡང་ ཁར་ 
༩ སོང་བའི་མ་ཡི་སྤྱོད་འགྲོས་ལྟོས། མིག་ འདི ་མགོ་ ལ་ དགོས་པས ཕུང་ གིས་; བཟའ་བར་མི བྱའོ། །ཤ་ཆགས ་མི་ ང་དུས་སུ་ ་དེ་ ཚེ་ གསེར་གྱི གྱི་རལ་གྲི ་ད་ ཕུངས་ ཤིག རྡོ ཡི་མི་ལ་ 
འགྲན་དུས་དེ་ཚེ ་སྙིང་ལ ་ཡི་གེ ་སྣ་ཚོགས འཇུག །གར་མཁན སྤྱོད་པ ་འདི་ ཡིས་མན་ ངག་ཐམས་ཅད་བསྟན་ནས་སོང་། །བྱང་ ཕྱོགས ་བར་ཏནི་རུ་ཕྱིན་ན་འགྲོ་ལ ་ཕན་པར་ 
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དཀགཀ༽ཀགནགཞགིརནཞགནག|ིཀགཀན རྟྣ༅ྟ༅ནརནཆེཾནྟཀྟྣཀྟྣཀྐྲཀྷྐྣོྣྐ། ་ཇ 
. ཌཿ ར། ཁ༡བྱུང་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ཏི་སྟག་ཚང་དུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པའོ།། 





























































།མ་ཚིག་རྫ་ལ་ལ་ཆུ་མི་འགོ་ཙན་དན་མེ་ལ་བསྲོ་བར་བྱ། 
གཙག་བུ་མཁའ་ ལ་ཕྱར་བ བ་འདི་ལྭ་གུང་པོ། སྨྱོན་པ་འབྲོས། 
གིང་བ་སྲོག་ ལ་མཁས་པའི་སྒྱུ་མའི སྐྱེས་བུ་སྡིག་མི་གསོག བུ 


མི་ལོང་ལྟ་བ རབ་ཏུ་བརྩོན། 


།གྱད་དང་སྦྲགས་པའི་མི་དེ་ཤུལ་དུ་རྩ་རའི་ཡ་ང་ 
བྲ་བལ་བའི་སྡོང་པོ་ལོ་འདབ་རྒྱས་ཀྱང་དོན་ལ་སྐམ་པོ་ཡིན། སེར་གྱི 
ཏིལ་མར་རྩེ་ལ་ །དངུལ་ ཆུའི རྒྱུན འཛག ་འདི་ལ་སེང་ ང་གེ་ལྟ་ ཡིན་ དགའ། ད 
ནང་དུ་ལྕེ་ སྤྱང་རོ་དང་ཕྲད་ པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག 



















།སླེག་མོ་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ་ 

















ཡཾ 
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དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 








2 ་ 





༄། ལང ་ཐུང་ ཙྩིརུ་ གི རྗེའི་གཤེད་ཀྱིས་གསུང་།། 





















གང་ཡིན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྨྲོས། །པདྨའི་གེ་སར་ལག་ཏུ་ཐོགས་ལ་དུས་མཐའི་ནམ་མཁའ་ལྟོས། །ཀ་ལ་པིང་ཀའི་སྒྲ་གདངས་གཏེར་གྱི་སྟེང་དུ་སྒྲོགས་ན་སྙན། །ཝ་ཆུ་མ་ཟད་བར་དུ་ཆུ་ 
ཐགས་འཁོར་ལོ་འདི་ལ་བསྡད་དབང་མེད། ། ལཱ གླིང་གཅིག་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱུལ་གཉིས་སུ་འཚོག་པ་མིན། །མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར་དུས་མུན་པ་གུད་དུ་ 
| ཡིབས་སམ་ཅི། །རིན་ཆེན་དངུལ་གྱི་མེ་ལོང་གཡའ་མ་དག་པར་ཅི་རུ་རུང་། །མ་ག་ངྷ་རུ་བཙོས་པའི་རཾས་ནི་ཁ་དོག་གཞན་བས་གསལ། ། ༢ རྒྱལ་པོའི་གན་ནས་ 
གཤེད་མའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་ན་ལྟས་ངན་ཡིན། 














--༽ ༄ 


ཅི =; &% ® 5 





༄ 











ˆ ༠༡ "བེག ༡༤ ༣་བ་ (༡ ཌག ༠ བ་ེ་༡་ 
།མེ་གཤམ་བུ་ཡ་མཛའ་ལྔ་གང་ཡན་ད་ཡ་བུད་མད་སུ། 


། ལལ 





༢༨ 


།མཁས། །མངལ་དུ་འཕྱེས་པའི་གླང་པོ་མཆེ་བ་དྲུག་པ་རྒུན་འབྲུམ་མི་འདོད་ལ། ། རོ རྒྱལ ་པོ་ལྟ་ཞི ང་བྩརེ་བའི འི་སེམས་ཀྱིས་སྤྱན་ནས་ 


།དུས་མཐའ་ནམ མཁའ ་འདི་ དི་ལ་ཤར ལྕོ ལྷོ་ཕྱོགས་མཚམས་གང་གིས་ཤེས་པར་ འགྱུར། །ཡིན་ པར་ཤེས་ང པའི་བློ་ཡིས་མོན་མོའི་ དུག་གི་ ནུས་པ མེད་ང པར་ 


༨འ༨.¬ 


།ཟླ་བ་བཅོ་ལྔམ་རྒྱས་ བར དུ་རུས་སྦལ་ལ་སྐྱེས སཱོང་ང་སྨིན་མི ་འགྱུར། ། རཱ རྐུན་པོ་མཛོད །བང་ནང་དུ་རྒྱལ་པོའི་ཉུལ མས་བཟུངས་པ་དེ་ཅི་སེམས། །མིག་ 
གི་དབང་པོ་བཙུམས་ནས་མཐོང་བྱེད་སྙིང་གི་དབུས་སུ་སད་ ནས་ལྟ། །བྲག་ལ བུང་བའི་སེང་གེའི འི་སྐད་ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས ་བསྟན་ནས་སོང་། །རྩི་མཆོག་གསེར འགྱུར་ཤེས་ 
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༨ 


( པའི་མི་དེའི་རློམ་སེམས་ཁོང་དུ་ད་ཆུད་ཅིག །ལང་ཏང་རྩེ་རུ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱིས་གསུངས་པའོ།། 
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¥ ༄༅ ད །གྱད་ཀྱི སྒྱུ་རྩལ་འདི་ལ འདི་ལ་དྲི་མའི་ཐས ས་གནོད་མཁས་ དད པས་སྤང་བར་བྱ། །ཆུ་བོ་བཞི་འབབ་རྒྱ་མཚོ་ཕྱིར་མི་ལུད་པ་ངོ་མཚར་ | 
ཤྭ ཆེ་བ་ཡིན། སྐྱེད ད་དུ་འཛོམས་ པའི་ གླང་པོ་ཊ སེང་གེའི་འོ་མ་འཐུངས་པ་ སུ་ཡིས་ཐུབ་པར་འགྱུར། །རྨན་བྲལ་རུས་སྤལ་རྒྱ་མཚོ་མཐོང་ཚེ་དེ་དུས་ 
རཿ གཞན་མི་དྲན། ། པ ་མའི་ སྩྱེས་བུ་ ་བའི སྦྱིན་བ གཏོང་ ལས་ བྱུང་འབྲས་བུ་ ་གང་ དུ་སྨིན པར་ ར་འགྱུར། །མ་དྲུག་བུ་ཡི་ཕྱོགས་དེར་ 
། ཚངས་དབང་ཁྱབ་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་ཅོད་པན་ འདུད། །སེང་ གེའི་མིག་གི་ ཟཝ དབུས་ན་ ཡི་གེ་ཨ་ཡོད་པ་དེ ་ལྭེས་ཤིག ་དང་། །འཱ་ཏཱི་རིན་ཆེན་མཆན་དུ་ ། 
༄།།གྱ་རོད་ཕུང་པོར་ཁདྨ་པ་ ཆྨཾབ་ཆིས་གསུང་།། 



















































































ཞ་བུད 201 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 















































@4ྭ | ཕྱུ་བགནས་ཆོལ་ཟངས་དིག པ་འབྱོག ད རྟ དུག་ སྦྲུལ་ པང་ དུ་བྱུང ཚེ་རོ་ཿ དོ་གལ་ ཡོད་ པར། སྤང་ བར་ ྱ། །མེ་ལོང་ གཡ འ་དག་གཟུག ས་ བརྙན་ འ ཆར་གྱི་ རྒྱབ་ཏུ་ ད ད 
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རྐ །ཀ་ཏ་རི་ལས་ཐར་ནས དོང་དུ་ཞུགས ་པའི་མི་ མི་དེ་ཤིན་ཏུ་བླུན། །རྒྱི་ལས་གྲོལ་ ནས་འདབ་ ཆགས་རྨ་བུ་རྗེས་སུ་ ཟློག་མི་ འགྱུར། ། རྟ ཡན་ལག་ནང་དུ་ 
ཟི | བཀུམས་པས་ཕྱི་རུ་ ་དགྲ་དང་བྲལ་ བའི་ རུས་སྦལ་ཐབས་ལ་མཁས། །རྩི་མཆོག་ཕྲི་ཡང་འཐུངས ་པའི་སྲལ་ཤ་ །ཟོས་ན་བཅུད་དུ་འགྱུར། །རྒྱ་མཚོའི་གླིང དུ་ མ་ཕྱིན་ནོར་བུ་ལ་ནི་བླུ བླན་ ། 
“༠ པོས་ཅིར་མི་མཐོང་། །པད་པས་ཁྲག་ངོམས་ཆུ་ཡི་ནང་འདུག་ཤ་ ཡི་ཕྱིར་མི་འབྲེང་། ། པ ཁབ་ དུ་བོན་པའི་བཅུན་མོས་སྔར་གྱི་སྦྱོད ་པ་དོར ར་བར་བྱ། བུ་རམ་ཆུ་ 
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ཟོ 
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༨༤ 





ལ་ཁ་སར་པ་ཆིས་གསུངས་པའོ།། 








„༨. 
རེ 


༨༩༠༦༽ 
ང་པའ 





།བྱ་རྒོད་ཕུ་ 


༨༩ 





ཐུལ་པ་ཕུད་ན་དེ་ཡིས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། 
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རཱ 


རུ 
ཀྲང 
ྔ 
-ཤ། 















































&. 


. 























ཡི 

















༄༅། །གྱད་ཀྱིས་མ་བརྒྱགས་ཕྲ་མོའི་བང་ལ་རྒྱལ་པོ་ ལྟ་ཡིན་དགའ། །ཚོས་མ་ཡིས་ནི་སྐྱོན་མེད་རས་ལ་ཁ་དོག་ཐ་དད་ཅི་ 
གཉིད་མི་ མི་ཡོང་། ད རྟ ཁྱུང་མཆོག་འོག་ཏུ་ཞོན་ནས་ སེང་གེའི་འོ་མ་ད་འཐུངས་ཤིག །མཛེས་མས་གཡོས་པའི་ཟས་ལ་ 
དུག་མཐོང་བཞིན་དུ་མ་འཐུང་དང་། །བུས་པ་དང་ནི་རྒད་པོས་ཆུ་ནང་ ཟླ་བ་འདི་ལ་སོ་སོར་མཐོང་ བར་འགྱུར། །ནམ་མཁས་བཙོན་དུ་བཟུངས་ 








^ར༨ 





དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 265 


















































༄། ཀླུ་གྲབ་ཕུག་པར་སྒྲ སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ ་གསུང་། ། 
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པའི འི་སྲེས་བུ ་འདི་ལ་གུད་ན་བྲོས་ས་མེད། ། འ སྐད་གསང་མཐོཊ ན་པོའི་སྒྲ་ ཡིས་ཡེ་ཤེས་འཆར་དུས་ ཁྱོད་ཀྱིས དྲིས། །ཤེལ་སྒོང་གཡའ་དག་གང་གི་སྟེང་དུ་བཞག་པ་ ། 
དེ་ཡི་མདོག་ཏུ་ འགྱུར། །འདུལ་ དལ་སྦྱོང་མཁན་ གྱི་གན་དུ་བུ་རམ་ཚལ་ནས་བྲོས་པའི་ གང་པོ་འ། ཏི་ཡིན། _ །སྦྲུལ་གྱཾ་ཚ ་གྱི་ཚང་མཐོང་ ལེན མཁན་ཅན་དན་ ལ་ནི་སེར་སྣ སྐྱ་མི 
_ འགྱུར། ། རྒྱལ་པོའི་བཀའ་རྟགས་ག གནང་བའི་མི་དེ་སུ་ལ་ད་མི་འཇིགས། །བུང་བའི་སྒྲ་ལ་ཕག་རྒོད་ཉན་པའདི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ཡི་ནོར་བུ་འདི་ | ། 
ལ་མཆོད་ད ད་དང་དགོས འདོད་ འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཕབས ཀྱིས་གང་ལ་རེག་པའི་ཆན་ ནི་གླུམ་ དུ་འགྱུར་བར་ཐེ ཐེ་ཚོམ་མེད། ། ཧཱ བཙུན ་མོའི་མཛའ་སྡེར་ གྱུར་པ་མ་ | 






















































































།སྤྲ་ རྣམས་སྙིང་གི ་དབུས་ནས་ཉན་ པའི་ ཕག་ རྒེད་ འདི་ ངེ་ཡི་ སྤྱོད་འགྲོས་ཁྱོཿ ཁྱོད་ ཀྱིས་ལྟོས། 


























༄༅། །གསངས ་གཤེད་ མའི་ལག་ཏུ་འགྲོ། །དཔག་ཆེན ་སྐྱེས་བུས་ གནམ 'དུ་མདའ° འཕངས་འདི་ནི་ སུ་ཡི་མགོ་ལ་འཕོག །རིན་པོ་ཆེ ཆེས་སྤྲས་བཙུན་ མོའི སྐུ་ལ་ ཧཾ 
རྒྱན་གྱིས་ཕུད་པ་གནོད་མི་འགྱུར། །སྤྲིན་ མེད་མཁའ་ལ ལ་ཤར་ བའི་གཟའ་ སྐར་ཕྱོགས་དེར རྒྱལ་མོ་ཀ་རྭ་ཁྱོད དྱ་ཀྱིས་ཕྱོར། ། པའ སྤིའུ་སྡེར་མོ་བརྙེད་པའི པའི་ རུས་སྦལ་བ་ © 
ཚའི་ཆུ་ལ ་བལྟོས་འགལ མེད། །མཚལ་ མེད་ས ་ལ་རྩོལ་བའི་ལས་རྣམས་སོང་ འདབ་ ཡིན་ ཏེ་གསེར་མེད་ཕྱིར། 

མི་ཟ། 


།སྨྱུག ་མའི་རྩེ་ལ་འབྲས་བྲ་ བུ་ཆགས་ ཚེ་དེ དེས་ནི ་རྩ་བ་བརླག་པར་གདོན་ 
། ༧ 


རྣཾ རྐྱལ་མ་འབྱོངས་པའི སྐྱེས་བུ་ བས རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་འགྲོ་བར་མི་ 




























































































བྱའོ། །ས་ལེ་སྦམ་ནི་མཚུར་གྱིས་གོས་ཚེ་སྔར་གྱི་ཁ་དོག་འདོར་བར་བྱེད། །སེང་གེའི་རླིད་བུས་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་བསྟན་ནས་སོང་བ་ངོ་མཚར་ཆེ། །མུན་པའི་རུམ་དུ་མེ་ལོང ལེང་ 


ཝོ 
ཏཱ! 
- 8 





འར ངོས ལ་བྱད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་འཆར་མི་ འགྱུར། །གླུ་གྲུབ ཀྱི་ཕུག་པར སྤྲིབ་ པ་རྣམ་པར་སེལ་པས་གསུངས་པའོ།། ཀོ །། 
རྩ 





ཱཤ 
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1. 


1:༤༦ § 





། 





























༢ ༩༠༠༦༽ 


གཙངཔའིའཐམ་དགད་ཕདཔད་ཅ་སམས། ། 


དེ་གང་ དྲུ་བློ་ ལྡན གྱིས་ཟིན་དེ་ དུས་སེམས་ ངལ་ བསོས། 


























ཤོར་དེ་དུས་སྒེག་མོ་བྱ་གཞན་འདོར། _ །ཡུས་ལ་ལྕགས་དབྱུག་བསྣུན་ 


༧ 
ད 











སེང་ 


།སྒེག་མོ་ 











པོ་ཆུ་དང་ཕྲད་པས་གཞན་མི་སེམས། །ཏིལ་མར གྱིས བསྐུས་སྒྲ་ལ ་མེ་ 






གེའི་འོ་ ་མ་རིན་ཆེན་ སྣོད་ལས་ཕལ་གྱིས་ཐུབ་མི་འགྱུར། །ཐབས་འཁྱར་ 















༄། །ཚནྡྷོའི་གླི ་གླིང་ དུ་རང་བྱ ངྱ་རྒྱལ་མོས་གསུང་། ། 










ཀྱང་རྡོ་ཡི མི་ལ་མི་དགའི རྟོག ་པ་ ྐེམི་ འགྱུར། །མཉན་པ་ དྲགས་དེད་ 








ཡིད་འཕྲོག་རྨི་ལམ་བུད་མེད་གང་ནས་འོངས་ནས་གང་དུ་སོང་། །ལན་ཚ་ 











ྦ 





༨༽ ༨ 
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སོ 


ཿ་ 


།རིན་ ཆེན་བེ་ ཌཱ ཟེ དང་མཆིང་ 


༨ 


ན་ངེ་དུས་རབ་ཏུ ་དགའ། 


།ལུས་ལ་སྨེ་བ་ཡོད་པའི་རི་དྭགས་གཅིག་པུར་སྡོད་ལ་ལྟོས། 


༨༩༤༤ 





ཆུ་ལ་ཐིམས་པས་གཟུགས་མེད་རོ་ཡི་དངོས པོ་བསྟོར་མི་འགྱུར། 
ཟླ་གཉིས་ལ་སྐྱོ་ ངལ་དར་ཅིག་མེད། 
རུས་སྦལ་རླན་ལ་ སྐྱེས་ཀྱང་རྒྱ རྒྱ་མཚོ་མཐོང་ 
མཁའ་ལ་འཚོལ་བར་བྱེད། 


༨༽ 











སྒོང་ ངའི་ འི་ནང་ ནས་བྱུང་བ་ བྱི་ཕྲུག ་མཁའ་ལ་ལྟ་བ་དེ་ ཅི་ སེམས། _ །གླིང་བཞིའི་བྱ་བ་བྱས་ཀྱང་ 


ཁྱོད་ཀྱིས་བརྗེ་བར་མ་བྱེུད་ཅིག །རྨ་བྱ་བཙན་  དུག་ཟ་བ་བྱ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ནོ། 


འི་བློ་མི་ སེ། །ཐབས་ ལ་མཁས་པའི་དེད་དཔོན་རྒྱ་མཚོའི་ལམ་སྲང་ 
རྒུན འབྲུམ་ ཆང་གིས ་བཟི་ཚེ་ བཙུན་ མོའི་ དྲུང་མི་ འགྲོ། 







ལེ ༠༣༡ 


























1. 





ཧཧ 


































རེ 


ཡིས་བདེ་བ་སྨྲ་མ་ཤེས། །དུག་སྦྲུལ་ཕག་དང་གླང་པོའི་སྡྲོད་འགྲོས་ཁྱོང ཁྱོད་ཀྱིས་ད་ལྟོས་ཤིག །ཆུ་ཡིས་ཆུ་དེད་བསྡད་དབང་མེད་དེ་དེ་ལ་དལ་བར་གང་གིས་མཐོང་། 


པའི་ལག་ ནས་རལ་ གྲི་འབྲལ་བའི་མི་ དེ་དཔའ། །སེང་གེའི་གསེབ་མཐོ° ཐོང་ཚེ་ན་ དེ་དུས ་སྙིང་ལ་ཡི་གེ ཀྭཾ་སྣ་ཚོགས་འཆར། 

















༄༅། །གྱིས ་སྤངས་པའི་རས་ནི་དནི་ཁ་དོག་ སྒྱུར་བའ བར་ཤེས། འོ་མའི་ཆུ རྒྱུན འདི་ལ་སུ་འཐུང་མི་ དེ་སྐལ་ བར་ ལྡན་ པར་ཤེས། །སྒོང་ སྐྱེས ་ཚང་ ང་དུ་བསྐུར་ནས་ 
སྲུག གུ་མི་ གསོ འདུབ་ ཆགས་ཁྱུདུག་གྲུང་། ། པ དོན་གཉིས་མི་བྱེད་གསེར འགྱུར་རུ རྩི་འདི་ཤེས་ པའི དགོས་པ་དུས དེར་ བསྟོར། །ལང་ཚོ་བཅུ་ ཅུ་དྲུག ལོ པའྲི བ་མོདེ་ 


༢༨༩༠ ༽ ༧༤ ༤ ༤ ༩༽ ༈ སྤྱོན་ 


ཀོ 





གྲི ་སྐོར ་མཁན་ པོ་དེ་ ཡིས་ད་རེས ་མན་ངག་ ཐམས་ཅད་ བསྙན་ 
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༨༩ 












































རཱ 
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བས་ན་ཐབས་དེས་བདེན་པ་མཐོང་བར འགྱུར། །ཨུ་རྒྱན་ཚནྡོ་ལའི་གླི ང་དུ་དཔལ་རང་བྱུང་རྒྱལ ་མོས་གསུངས་པའོ།། 








པ ནས་སོང་ །དཔལ་གྱི་རི་ལ་ཡི་གེ་བ 








༦ཇིཡུཿ-:༦ར་ཆེ.9ེ 
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༦8 ༦8 
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;=- 1༧ འ. ,༨ རར ° | = ° ་ ་ = 1 
།བིལ་པའི་གང་བུ་དེ་ནི་གྱད་ཀྱིས་བརྡབས་ན་འཇིག 
།གར་ཆང་འབུངས་པའི གླང་པོ་སྦྱོན་པ ་རང་སར་ 

སེང་གེའི་འོ་མ་འཐུངས་ཚེ་མཆུ་ལ་འབྱར་ 

















པར་གདོན་མི་ཟ། 


བཞག་ན་སྲུན། །སྨན་པའི་ངག་ལ་མི་ཉན་ནད་པ་གང་གིས་གསོ་བར་ནུས་ 
རྩ་ དུགས ན་བཅུདདུ་འགྱུར། །དུག ་ཚོར་ཟས ལ་སྐྱེས བུ་ཆགས ་པའི་བློ་ 


སྤངས་པ་ཡིན། 


།ཕ་ཝང་དྲེད་དག་ཤགས་ངག་བྱེད་པའི་དགོས་པ་གང་ 





ེ ° གེ „ད༨¬༽ ོ འ..ར༨ ༧ - ༨ ° གེ -ྲ ༩ ཡོ 
།ཞམ་པ་ལུས་ལ་མེད་པའེ་སྐྱེས་བུ་གཅེར་བུ་པ་ལ་དགྲ 
























པུ 



































༄། །ཀྭ་མ་ རྩུ་པར་འད་ཐར་ཅན་མས་བསུང་། ། 














༨༽༨༽ 
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༢༨ 






































(£ ¥| མི་འོང་། །དུར་ཁྲོད་ དབུས་ཀྱི་རྡོ་ཡི་མི་དེ་ཤ་ཟའི་ཡ་ངྲ་བལ་ནས་འདུག །རུ་ཤིང་སྙིང་པོ་བརྙེད་པའི་མི ་དེ་སླེས་བུ་སུ་ཡིས་མཐོང་བར འགྱུར། །གཏེར་མཛོད་དབྱིག་གིས་ཁེངས་ཚེ་ 
རཾ དེ་དུས་ དེད་དཔོན་བློ་སེམས་བདེ་བར་གནས། །དར་པསནོ་བལ་པོའི་ུག་ཏུཕུལ་བ་འད་ི་ངོ་མཚར་ལེ། ད སྩེས་བུ་རྩོལ་བ་མེད་པའི་པི་ཝང་ལ་ནི་སྒྲ་སྐད་འབྱུང་མི་ 
ཟི ། འགྱུར། །གཟིངས་ལ་གནས་པའི་བྱ་རོག་འདི ལ་འཕུར་ས་གུད་ན་མེད། །མགོ་ གོ་ལས་མིག་ཕྱུངས་སྙིང་གི དཀྱིལ་དུ་སྦས་ན་ཕྱི་རོལ ་ཡི་གེར་འགྱུར། །སེམས་ཅན རུས་སྦལ ་མིག་ 
༦ འདི་ དི་བཙུམས་ན་གསལ་ བར་དབྱེ་བར་འཕངས་པ་ཡིན། ། ལཱ སྒྱུ་མའེ འི་གཏེར་མཛོད་འདི་ལ་མཁན་པོ་ཆགས་པའི་བློ་མི་ སྤྱ །གསེར་འགྱུར་རྩི་ཡི་ རིག་བྱེད་འདི་ནི་ཀུན་ ། 







































































ལ་མི་སྟོན་མཁས་པའི་སྙིང་ལ་སྦེད། །ཆུ་འཁྱགས་ཁྱག་རོམ་དུ་འགྱུར་ཞུ་ཚེ་ཆུ་རང་ཡིན་ཏེ་གོ་བར་གྱིས། །མཁའ་ལ་འཆར་བའི་འཇའ་ཡི་མཁན་པོ་སུ་ 
བྲིས། ། ཐེ ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ གཉིས་སུ་ ་མི་ སྣང་གང་ གིས་འབྱེད་པར་ནུས་པ ་མཁས། མའ ལྡིང་འདབ་གཤོག རྒྱས་པའི་རོ་དེ་སུ་ཡིས་ 
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་ཞི་བྱེ 


།གང་ ཚེ་ གཟིངས་ཀྱི་ཐག་ པྲ བརྟུལ་ཚེ་དེ་ཚེ་དེད་དཔོཊ དཔོན་དྲག་ གཉེན་ གཉིས ་དང་ བྲལ། །འྭཁོར་ ལོའི་ རྒྱུག ཕྱོགས་གྲིབ་ མའི་མཚམས་ལས འདའ ་མི་ 


^འ༨༢༨ ༢༨༤༠ 


མུན་ རུམ་ནང་དུ་མེ་ བུས་འད་ན་ཐག་མར་རང་ལ་འཆར་ བར་འགྱུར། །རྐོམ ་དུ་སེང་ གེའི ་སྙིང་ཁྲག་ འབུངས་པའ་མ་ད་སྲ་ཡ རགས རྒྱུད་ཡིན། །ཇག་ 


དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 



















































































རྩེད་མཁན་པོ པོ་དེ་ཡིས ་མན་ངག་ཐམས་ཅད་བསྟན་ནས་སོང་། །གྲུ་གཉིས་སྣ་ལ་རྡོག་པ་བཞག་པའི་མི་དེ་འགྱེལ་བར་འགྱུར། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྭ་མ་རྷུ་པར་ལྷ་མོ་ཆྭ ་རཱི་ཙུས་གསུངས་ ། 
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།གསེར་གླིང་ཡིད་ལ་བཅངས་པའི་དེད་དཔོན་རྦ་ 
བར་དུ་འཇོགས་ 







འགྲོ ས་ འདི་ལ ཁྱོད་ཀྱིས་ཡང་ཡང་ལྟོས། 
པོ་མཐོང་ཚེ་རུས་སྦལ་ ་ལ་ནི་གཅེས 'པར་འཛིན་པའི་བློ་མི་སྐྱེ། ། 
འདུ་བ་གང་ཡིན་དྲང་སྲོང་གིས་ནི་ཕྱི་ནས་ཤེས། 














































འགྲོན་ང པོ་ཐད་ཀར་མི འགྲོགས་རང་རང་གུད་ དུ་འགྲོ། ཌོ 
ཀླུ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་མགོ་བོ་ཇི་སྙེད་ཀླད་གཟེར་སྐྱེ་བའི་རྟེན། 














༤. ¬¬ ¢~ ¢ „, -=- ~+ ་། 
༄། །སང་ག་ལ་རུ་ཀུན་བཟང་བརྡ་རྒྱུད་གསུང། ། 














མཛོད་ བརྐུས་པ ་མི ་སྤྲ་འཆབས་པས་ཁ་ཚགས་འདམ། 
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_ ཚེ་ ཐག་པ་སྲ པ་སྦྲ ལ་དུ་འཛིན་ པའི་ འཁྲུལ་པ་ ཟླག ། ཀྭ སྦང་རྩིའི་རོ་མཆོག་མྱོངས་པའི་རྔ་མོ་རྩ་ཡི་ཞེན་པ་བྲལ། །ས་ཡི་འོག་ཏུ་སྣ་ཡི་ངར་ བླུད་སྤུ་གྲི གྲི་སླ་བར་འཕངས་པ་ 

ཡིན། ཀི ཟླ་གཟའ་སྐར་རྣམས་ནི་རྒྱ་མཚོ་དྭངས་པའི ནང་དུ་འཆར། ཁྲི་སྙན པགས་པ་གྱོན་པའི་མི་དེ་བགེགས་རྣ རྣམས་ བྲན་དུ་འཁོལ་བར་འགྱུར། ཕྱོགས་ བཞིར་ཅོ་དོ་གཤེད་ 

རྣ | མས་ཟིན་པའི་མེ་དེ་ངེ དུས་གངལ་ཆགས། །སཱེས་བུ་མཛའ་བོས་བླུས་པའི འི་མི་དེ་ཁོང་དུ་ཡིད་གཅེས་འཇིག །ཤིང་གི་ སྐྱེས་བུས་གླང་པོའི པོའི་སྲོག་གཅོད་དེ་ཡི སྡིག ག་པ་གང་དུ་སྨིན། ། 
པ་ཡི་ བས 





བུངས དྲང 
































རྨ་བྱ་དྲེགས་པས་མྱོས་པ་འདི་ནེ་ཏིང་འཛིན་བཟང་། ། རྟ རྒྱལ་སྲས་འཁྲུངས་པའི་བཙུན་མོ་ལ་ནི་དེ་དུས་ལྷ་རྣམས་རེ་བ་ ཆེ། ན་ག་ར ར་ཡི་ཡི་ ཆུ་ | 



































དུ མདོངས་རྒྱས་ 
པེས 









































བཟ 
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།ཅི་ ཡང་མི མི་དགོས་ཤིང་ སྐོགས་བར་ཐྭཾ གྱི་ 
།རུས་སྦལ་སྤུ་ཡི་ཁ དོག་ཅི་འདྲ་ད་རེས་ཁྱོད་ 


།ལ་བྲིཿ ་བྲིས་པ་ སུ་ཡིས་ལྷོགས་པར་འགྱུར། 
སྡོམ་ གྱི་སྤྱོད་ འགྲོས ཁྱོད་ཀྱིས ལྟོས། 
།མི་ ལོང་ནང་གི་ བྱད་དེ གཟུགས་ བརྙན ཡིན་ གྱིས་ རྟོག་པ་ བྦལ། 
ལ་ བརྱབས་པ་མི་ བརྡུགས་ཆོད་པ་ལྷ ་དབང་ལག ་གི་སྭ རེརྣོ། 


།ལྦྱང་ང བཟེད་ ཁེངས་ན ་རིགས་ངན་ བཞག་ཊ ལ་ད་ ནི་ སིང་གེའི་བུ་དང་སྦྲག 
གསེར འགྱུར་ རྩི་ཤེས ་དབུལ་བོར་ གནས ་པའི་མི ་དེ་སུ་ཡི་ 'ཡི་རིགས་རྒྱུད་ ཡིན། 

།གསེར ་འདི་ བཟང་པོ་( པོ་ཡིན ་མིན ན་རྭ་འདི ་ཀ་འཇིས གསལ་བ བར འདུག 
།དྲ་བ་དབང་ པོའི ་གཞུ་ཡིས ་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་ 




















།མཆིལ་ ལྷམ་ ལག་ཏུ་ཐོགས་ན་ དུས ་དེར་ལྷམ ་གྱི་དགོས་ པ བསྟོར། 


བབ 












































༨༩ 





__ 


















































| བསྟནནས་སོང། མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ་ལྟོ་རུ་ཟོ་ཞིག་འདི་ཡིས་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །སིང་ག་ལའི་མཚན་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། 












































































































































































































= ། 
༄༅། །གྱད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ནོར་བུ་མ་མཐོང་བཟོ་རིག་ ༼།ད་ མཁན་པོས་བསྟན་དུས་བརྙེད། ཆུ་བའི་ཕྲུག་གུ་འདི་ལ་སྒོང་ངའི་ནང་ ། རའ 
དུ་རྒྱ་མཚོའི་སྣང་བ་འཆར་བར་འགྱུར། །ཙན་དན་མེ་ཡིས་ཚིག་པའྲི་ར་ ལ་སྨན་དུ་དེ་ཉིད་བཟང་བ་ཡིན། །ཤིང་རྣམས་ཐམས་ཅད་གྲིབ་མའི་ངོ་ རའ 
བོར་གཅིག་པས་འདི་ལ་བ་དད་མེད། ། རྟ སྤོས་ཀྱི་ གླང་པོ་ཏེ་ཀ་ཐོས་པ་སེང་གེའི་གདོང་དུ་ལྟ། །འདབ་བཟང་རྒྱལ་པོའི་ རོ 

༨༨. ༨༨ ༨༨ ༨. ༨ འ༤འ༨ ༨༨ འ^~༡་༽ར༨ ༨༨ ༨ ' 
` མཆུ་ལརྩ་ཡད་ཆུ་བའནང་གའ་མའདུ། །གསད་ཤང་རྩ་ཡམ་དན | ལཆགས་པའ་བླམ་སྐྱ། རྫགས་བྱས་ཐན་པའ་ཧ་ལ་སྨན་རྣམས་ཀུན་ འོ 

༄།།ཨུ་ 

པྱ 
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=): ® 
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༦. 


༡༩༩ 
























































གྱི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། ། ལྟ རྡོ་ཡི་མི་ཡི་རིག་བྱེད་འདི་ལ་ལྟོཊ ལྟོས་དང་ངོ ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ ཡིན། །དུག་མདའ་སྙིང་ལ་ཕོག་པའི་ མི་དེ་སུ་ཡིས་བསོས་པར་ ར་འགྱུར། །སེན་ བླབ 
མོའི་བར་ དུ་སེང་ལྡེང་ཚེ ཚེར་མ་ཟུག་པའི་མི་དེ་ཏིང་འཛིན་བཟང་། །མི་རོ་མཁའ་ལ ་ལཱ་བའི འི་སྙིང་ལ་ཅི་སེམས་ཁྱོཿ ཁྱོད་ཀྱིས ད་སྤྲོས་ཿ ་དང་། ། ད སྐོམ་དུ་སྨྱོན་ ཆུ་འཐུངས་པ་ དེ་ ལེ 
ཡི་ད། རྒྱལ་ ལོའི་ འཁོར ་མི་ཡོང་ ༈། །ནམ་མ འི་ནུ་མ་ལ་ནི་འོ་མ་འདོད་པ་ད་ཞོས་ཤིག །ནོར་བུ་ རིན་ཆེ ཆེན་གང་ནས་བྷརེ ་བརྙེད ་པའི ་དུས་དེར ་དབུལ་དང་བྲལ། །གཅིག ་ཏུ་གྱུར་པས ་རི་རབ་ ། ༤ ། 
དྲུང་དུ་རྨ་བྱའི་མདོངས་མི་གསལ། ད རྟ སེས་བུ་གཤེད་མས་བཏངས ་པའི་བློ་སེ སེམས་འདི་ལ་བལལ་ བར་བྱ། །དུད 'འགྲོའི་ ཁོང་དུ་གསེར ་འགྱུར་ རྩི་ཐོས་རྩྭ་གཞན ་དག་ 
རཾ 

































































༧༩༤ ° 































༧ 
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མ་པ ་དུ་མར་འདི་ནི་ གར་མཁན་ལུ་ ས་སུ་གཅིག་ པ་ ཡིན། 
རྒྱ་མཚོའི་ རྦ་རླབས་འབྲུག་དུས་ཐབས་ལྡན་རུས་སྦལ ་གཏིང་དུ་འབྲོས། །གླང་ པོའི་ མགུལ་ གྱི་དྲིལ་བུ་འདི་ཡིས་མན་ངག་ཐམས་ཅད་བསྟན་ནས་སོང ད ! 





།དང་ཁྱད་པར་མེད། _ །དོ་ཐག་ཐམས་ཅད་རྩར་གྱི་ཕུར་པ་འདི་ཡིས་བཟུངས་པ་ཡིན། _ །སྟོབས་ལྡན་དེད་དཔེན་གྱིས་ནི་གླང་པོའི་རྒྱབ་དུ་ད་ཁོལ 
སྲིན་པོའི་ཁ་ ནས རླུང་བ གིས བསྐྱོད་ པའི་མེ་ནི་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་འབར་ བར་བྱེད། །འདི་ ཡིས་གདོལ་ པའི་གྲོང ང་རྣམས་འཚིག་པར་འགྱུར་བར་གདོན་མི་ཐ། ད 
།དྲིལ་ ནས་ལམ་དུ་བུམ་ པ་དངུལ་ ཆུའི་ ཐིགས པས་ཁེངས ་པའི ་ཚེ། ། པའ དེ་དུས་འཁོར་ལོའི་སྟེང་གི་དཔའ་ 
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༨ ༦༤༨ ༢ 
' ར་བ་བ 


སྲོང་གིས་ནི་དོར་བྱ་བརྙེད་མི་འགྱུར། །དུར་ཁྲོད་ཨུ་ཙ་ལར་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧཱིས་གསུངས་པའོ།། 



































































































མེལ་ཚེ་རབ་ཏུ་བརྩོན། ད ¡ 














༄༅། །གཏེར་གྱི་ནང་དུ་གཏེར་ཚུད་དེ་དུས མཁའ་ལ 
ཡི་སྲད་བུ་ད་ཕུད་ཅིག །རང་ གིས་བསགས་པའི ི་གསེར་ལ་ཀ་འཇི་ 
རྒྱལ་པོས་མ་ཚོར་བ་ལ་ 
།གཟིངས་ 


དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་བླུན། 


རུ་ཟོས་ནས་འབྲས་བུ་མེད་པར་འདོད་པ་དེ 














































འཇའ་ཚོན་སྣ་ཚོགས་འཆར། །ཐཐོང་དུས་ཏེ་ཚེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁོང་དུ་གཞུ། 
དགོས་པ་མི་བདོག་གོ མཐོང སྣང་ དྲ ་རུ་རེ་བ་གཏེར་ སྲུང་མཁན ་པོ་ 
དུར་བའི གསེབ་ཏུ་ བདུད་ རྩིའི་བུམ་པ་རང་ གིས་བཏུང་ ། །སྦྲང་ རྒེད་ལྟོ་ 
ལ་ གནས་པའི་ དེད་ དཔོན ་འདོད་ རྒུང་ བུང་བ ་དེ་ དུས་རྒྱལ་མཚན་ འཕྱར། ། 






































; 
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༨༨ ། 
= 


དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 














ྫ 















































སྐྱེས་བུ གངྒྷའི་་ྱོ ཕྱོགས་སུ་འབྲོས། ། 





























༧༢ 


| 


| ལེན། །ཉ་ བཏངས་པ་ཡི་སྐྱར་མོ་དེ་དུས་མཁའ་ལ་དགྲ་ཡི་འཇིགས་པ་བྲལ། 





བུ་རམ་ཤུན་པ་འདི་ལ་ཡང་ཡང་བཤུས་ན་མངར་བའི་སྙིང་པོ་བརྙེད་མི་འགྱུར། ། 
བཅུམས་པ་ སྒྱུབ བཀྲ་འདི་ཡིས ཡ་མན་ ངག་ཐམས་ཅད་བསྟན་ནས་སོང་། །གཏེར་མ 


༨ ༢༨༩ -་ 


༢༩༡༤ 


་ྲ 


༤༽ ` ༤༽ ༢༨. ༨. , ༨ „,¬ ་ལོ། 
རུས་སྦལ་རྒྱབ་ཀྱ་ར ་མེ་ནམ་བྲེས་འདེ་ཡེ་མཁན་པ་གང་ཡན་ལེ། 
༨ 





ཇོད་བརྙ 


དི དོ། དོད 
པ རྨི་ལམ་དུ་ནི་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་བརྙེད་པ་ དེ་ལས་སད་ནས་བླུན་པོ་ངུ་། །གཟན་ལ 
ད་པའི་མི་དེ ་དེས ་མཛའ་བོ་ བོ་ཤི ་བའི་ རུ་ངན དུས་ དེར་ བརྗེད། །ཤཱ་ཿ ཆགས ་མིས དེད རྒྱལ་ཤེས་ 


།རི ག་བྱེད་གནོད་ པར་མཐོང་བའི་ སྐལ་མེད་ད་འོག་ རང་ སར་ཞོག 











༢ 


།དེད་དཔོན་ཁ་ལ་མི་ ཉན་བློ་ཆུང་སྐལ་མེད་ནོར་བུ་ཐ་རྡ ། 
༈། ༈ ཁབ་ལེན་རྡོ་འདི་ནམ་ 
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ོར་བུའི་གླིང་ལ་ས་རྡོ་བཙལ་དུ་མི་རྙེད་ ་ 





1. 


ཚེ 







༄༅། །ཞིག་བརུན་མོའི་དགྲ་རུ (ལྡང་ བས་ས་ཡི ཡི་འོག་ཏུ་ སྦོས། _ །གནད་དུ་མཚོན་ཕོག་དུས་དེར ་རི དྭགས་ཁྱུནས་ དགར། 
ཇ གསེར་ འགྱུར ་རྩི་ངོ་ཿ སྙོན པའི་དྲིན་ཅན་གང་གིས་མཉེས་ པར་བྱེད་ པར་ 


ཨ་རངས ་རིན་པོ་ཆེ ་ཆ། །མཁའ་ ལ་རྒྱ་སྐར་གང་ ཡིན་ལྟ་ ན་སེང་གེའི གཡང་ གཞི་ གོན། རོ 
ནུས། །ཐབས་གཞན་མ་ མཆིས་རྫ་ཆག་དུམ་བུར་བཟའ་ བཏུང་སློང་ན་ དགྱེས ༡ས། །ཆུ ་ཡི་རོ་༔ རྣམས རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དེ དེར་ནི་ཐ་ དད་མེད་ དེ་གཅིག །རོ་ལ་མཚོན་གྱི རསྱསབསྣུན: ྱང་དེ་ལ་མི་ 
དགའི་རྟོག་པ་མེད། ། _ ༈ ཕཔུལ་ངོ་ནམ་སྤྲོད་ཚེ་ན་གླང་པོའི་སྣ་ལ་རལ་གྲི་གདག །རི་བྲག་བར་དུ་སྡོད་པའི་གཅན་གཟན་སེང་གེ་འདི་ལ་གདམས་པ་ཡོད། ཐོ ཆུ་ 
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ྲ 




































































ཀོ 








༤༥༨ 


ད 


གྲགས་པ། བླ་མ་རྒྱ་གར་ན་གུའི་ཞལ་སྔ་ནས།  བོད་ཀྱི་བནྡྷེ་ཞ་མ་ལོ་ཅ་བས། ཟྱིན་རླབས་ཀྱི་གནས་མཆོག་དིང་རིར་བསྒྱུར་ཏེ། ས་དཔའ་ 
།།བཀའ་ བབས་ཆེན་པོ་བཞི་ལས། མཆོག་གི་རྒྱུད་པ་བདེ་བར་གཤེགས་ 


དགའ་ལ་གཏད་པའོ། །ཕྱག ་རྒྱ་ཆེན་ པོ་རི ༢ན་ པོ་ཆེའི བརྡ་ ཡི རྒྱུད་ཅེས བྱ་བ རྫོགས ་སོ། ། །ཨྲི། 


༤༩༠༨ 


འཁོར་ལོ་འདི་ཡིས་མན་ངག་ཐམས ཅད་དུས་ དེར་ བསྲན། །སྲིན་མོའི་སོག་པ་མགུལ་དུ་ཐོགས་ན་མཁའ་ལ་འཕུར་བར་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་མི་གཡོ་བས་གསུངས་ཧ 
པའོ། ད པ བདེ་ བར་གཤེགས་པ་ལུང་གི ག་རྒྱུད་པ ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷས་བསྟན་པ། འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་སྔན་ཆད་མ་གྲགས་པའོ། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ལྟར་ 


བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་། 
༦༩ ༄ ་ ༽¬ \ 

































































། པའདི་རྣམས། དམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དཀར་ཤོག་ལ་བཏབས་ཏེ། བོད་དུ་སྨྱན་དྲངས ་པ་ཡིན་ 
ཤིས་མཁའ་དང་མཉམ། །བྱིན རླབས་གཟྲི ་བརྗིད་ཉི ་བཞིན འབར། ད 
སྐྱ་འཆི་མེད་པའི་བཙན་ས་ཟིན། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
 ཀིས་སྩམ། །ཨོཾ་སྲ་པ་ཏྟར་བཛྫ་སྭཱ་ཧཱ།། ད 











༄༅། །པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷས་དམ་པ་ལ་གསུངས་ 


! ༈ རྟོགས་པའི་ཡེ་ 


ནོ། །འདིའི ་བརྡ་འགྲོལ་འོག ན་ཡོད་དོ།། དྭ 
༤༽ €༤༽ ར་ 
| 


དོན་བརྒྱུད་ཆུ་ཀླུང་བྱེ་བའི་ཕུགས། །གྲུབ་པའི་སྤྱི་མེས་དེ་ལ་འདུད། 
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༨༩ 

















དམ་ཆས སྡུག བསྔལ 


] 











ཀྱ་རྗ ངནཆེན་གསང་བ་ཀུནགྱི་དདག །སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་ 























ཟུ 
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ཤལབ་འ་པ། །ས་བཧེ་བྲ།།ཤི༤ར།ལའག ༼རྔལ་ 
ཨམལའ་གསྒྱངཱ་ཱཌཿ ནུམབིཧརཏིསྤ། དྲ 
།ལམ་དྲི་མ་མེད་པ་དངུལ་ སྒོང་དག་པའི་སྒོར་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་སེ། ། 














རྫར དད 
| དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད 
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༄༅། 
ཞེས་བྱ་བ། 


| འཁྲུངས་པ་དེས། 


དགའ་ལ་གཏད། 























།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨམལ་མཱརའདྡྱརུཔྲ 








རྣམ། བོད་སྐད་དུ། | ོི་ 


མགོན་མིའི་སྐེས་མཆོག །མཐོང་ལམ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལ་ 



























































བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྗེ་འགྲོ་ པཱ 
གྲུབ་ཐོབ་ ལྔ་བཅུ་རྩ ་བཞིའི་༔ འི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་; ཉམས་ | རྣམས། ལམ་སྐོར་ལྔ་རུ་བ རུ་བསྡུས་ ུས་ཏི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ཀུན་ ། ཐཾ 

ཤེས ་བྱའི ་དེ་ཁོ་ ན་ ཉིད་བདེན་པ ་གཉིས་སུ་ གཏན་ལ་ཕབས་པས། གཉི ཉིས་འཛིན་གྱི་བློ་ཐམས་ཅད་རང་ སར་ཞིག སེ ། 
ཤོ།ཟློ་གྲུབ་སྙིང་པོས བདེན་མེད་ གནས ་ལུགས་སྔོན། ། 2 

































































ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ལ་རོ་ བསྙོམས པས། 
ཆེད ་འཛིན་གློའི བླའ་སྤྲ་རས་བསུབས་ནས 
ལང། ཀྱི་དྲི་མས་གོས་དོན་མེད་དེ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་གྱུར་ནས། 


།ཆོས་རྣམས་བདེན་ མེད་ དུ་རྟོགས་པ་འདི་ འདི་ནི། 


ཤེས་རབ་ བ་བཟང ་པོའི གདམས་པ་ ཡིན། 


ཀླ གྲུབ་སྙི ་སྲིང་པོའི གདམས ་པ ཡིན། 


རིགས་ ་པས་ ས་ཆས་རྣམས་གཏན ་ལ་ཕབས་པས། 


ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་སྦྱོད་སྤངས་པས། 


དུ་མ་རོ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ་འདི་ནི། 
འཁྲུལ་པའི་ཡིད་རང་གྲོལ་དུ་རྟོགས་པ་འདི་ནེ ནི། 
སཱོབས་ཀྱིས་ཐུབ་པ་འདི་ནི། ཡོནཏན་འོད་ཀི་གདལས་པ་ཡིན། ཀ ཤེས་བྱའི་གནང ས་མིང སྦྱངས་པས། 
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༢ 


དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 











་ 












































འབེལ་གྱིཅ་བ་ཏྟོགས་པ་འདི་ནི། རྩཏ་ཨཱ་ཀཱར་ཤཱནྡིའི་གནམས་པ་ཡིན། ༈ སྒྲར་སྣང་དང་། སྒྱར་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་གཏན་ལ་ཕབས་པས། རང་རྒྱུད་དུ་འཛིན་པའི བློ་ཞིག་སྟེ། བདེན་མེད་ཀུན་རྫོབ་གྱི་མཚང་ 
རྟོགས་པ་འདི་ནི། བྲམ་ཟེ་ཤི་ཀ་རའི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ རིག པའི་ཤེས་རབ ཀྱིས་དངོས་འཛིན་གྱི་བློ་བཤིག་པས། སྤྲོས་བྲ བྲལ་དོན་ ་ཡེཤས་ྟགས ་ཏེ། ཁོཿ ནའི་ཤེས་པ་མཐའ་བྲལ་དུ་རྟོགས་པ་འདི་ནི། 


' ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ ལ་ཡིང་ ་སྕངས་པས། བསྙན་པ་ཐམས་ཅད་ གཅིག །ཏུ རྫོགས་ ་ཏེ། དོན་ གཉིས་མངོན་ དུ་གྱུར་པ་ པར་བྱེད་པ་འདི་ནི། ཤཱནྟ་དེ་བའི་གདམས་པ་ 
ྭ ཡིན། ༈ སེམས་ཀྱི་སྣང་ཡུལ་ངོས་བཟུངས་ནས། ཐབས་ རྟེན་འབྲེལ་ལ་རྩལ་ ་མྦྱངས་པ་ ་པས། གཤིས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པ་ འདི་ནི། ཨླར་ དེ་བའི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ སྐྲབས་བརྒྱད། རྩ་བ་གཅིག་ ྣ 


ཏུ་བསྡུས་ནས། ལམ་ལྔ་གདན་གཅིག་ལ་ཉམས་སུ་བླངས་པས། ས་བཅུ་དུས་གཅིག་ཏུ་ནོནཔ་འདི་ནི། ཐོགས་མེད་ཀྱི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་ཏུ་བསུས་ཏེ། སྟོང་ 


པ་ དང་སྙིང་ རྗེ་ཐུང་འཇུག་ལ་རྩལ ་སངས་པས། སྐུ་གཉིས་མངོན་ དུ་གྱུར་པར ་བྱེད་པ ་འདི ་ནི། གསེར་ གླིང་པའི་ གདམས་པ་ ཡིན། ༈ དག་སྣང་ལ་ ཡིད་ སྦྱངས་པས། དངོས ་འཛིན་ གྱི་རི་མོ་བསུབས ་ནས། | 
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༄༅། །སྣང་བ་སྤྲུལ་སྐུར་འཆར་བ་འདི་ནི། བུདྡྷ་གུ་ཧྱའི་གདམས་པ་ཡིན། † སྦྲ་དོན་ལ་ངག་སྦྱངས་པས། ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ཆགས་སྡང་བསུབས་ནས། གྲགས་པ་གསུང་དུ་རྟོགས་པ་འདི་ 
ནི། ངག་གི་དབང་ཕུག་གི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ སོང་ཉིད་ལ་ཡིད་སྦྱངས་པས། རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་རྩ་བ་ཞིག་ནས། „ འོད་གསལ་ཆོས་སྐུར་རྟོགས་པ་འདི་ནི། ཧྷུ་དྷ་རི་པའི་གདམས་པ་ཡིན། † 


ུ ཐབས་རྟེན ་འབྲེལ་ ལུས་ཀྱི་གནད་ལ་ སྦྱངས་ པས། འབྲུལ ་པའི རླུང་ རང་མལ་ ་དུ་ཆིངས་ ཏེ། གཟུང་འཛིན གྱི་རྟོག་ པ བག ་ལ་ན་བ འདི་ ནི། ཛ་བ་རི་པའི ་གདམས་པ ཡིན། ཀཱ རྩ་གསུམ རླུང་གི་ སྦྱོར་ བས་ 
' བཀངས་པས། ཤེས་ ང། འོད་ གསལ་ སྤྲོས་བྲལ་ དུ་ཤར་ ནས། ཆེས སྭ་སྐུ་རྟེན་ མེད་རང་གསལ་ དུ་རྟོགས་པ ་འདི་ནི། ཡེ་ཤེས ཞབས ཀྱི་གདམས ་པ ་ཡིན། པ རྩ་བའི རླུང་ལྔ་ རྟོད་ལ་ མནན་པས། ཡན་ལག་གི་ 
རླུང་ལྔ་ལས་ ་སུ་རུང་ སཱེ། རྟེན 'འབྲེལ་གྱི་འཆར་སྒོ་: དུ་མ་ རྟོགས ་པ ་འདི་ནི། ཀརྒ་བཛྲའི་ 'གདམས་; པ་ ཡིན། རཾ རླུང་གི' འབྱུང་འཇུག་ གནས་པ་གསུམ་ལ། ཡི་ གེ་གསུམ མ་གྱི་བཟླས་པ་ ་པ་བྱས པས། རིམ་ལྔ་གདན་ 
 གཅིག་ ལ་རྫོགས་པ་འདི་ ནི། ཀླུའི ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་གདམས་པ་ ཡིན། ༈ ཕྲ་ རགས་ཀྱི་རླུང་གཅིག་ཏུ་ བསྡུས་ནས། སྲོག རྩོལ་གྱི་རླུང་ དུམ་བུར་བཅད་པས། རྗེས་ལ དོན་གྱི་ངོ་བོ་རྟོཊ རྟོགས་པ་འདི་ ནི། ཨཱ་ ནརྟའི་ 
| 


་ཞི་བྱེད་ ངོ 


ཡོག 





















































= ༤༤༤ 
གདམས་པ་ཡིན། ༢ ལྟ སྙངས་ཡུལ་ལ་ རིམ་པས བསྒྱུར་པས། རླུང་དང་། རྟོག་པའི་ འགྲོ་འོང་ཆད་ ནས། རྗེས་ལ་མ་བཅོས་པ པའི་དོན་རྟོགས་པ་འདི་ནི། བ་སུ་ ྭུ་་རིའི་ གདམས་པ ་ཡིན། ལྟ ལྟ་སྙངས་ 
ཀྱིས། རིག་པ་ ཀྱིའུ་འཕུར་ དུ་ཁྱེར་པས། འཁྲུལ་པའི རླུང་གི གིས སླགས་བཙལ་ དུ་མེད་དེ དེ། འོད་ གསལ ་འགྲོ་འོང་མེད་པར་ རྟོགས་པ ་འདི་ནི། ཀཱཏྟ་པའི་གདམས་པ་ ཡིན། ༈ རྩ་བ་མ ་རིག་པའི་ རླུང་ བཅིངས་ 








- པས། ཡན་ ལག་གི རྒྱུང་ཕྲ་ ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ ཆུན་ ནས། རྩོལ་ མེད་བྱང་ ཆུབ ཀྱི་རླུང་རྟོགས་ པ འདི་ ནི། པདྨ་ བཛྲའི་ འེ་གདམས ་པ་ ཡིན། རྟ ཉམས་མྱོང་གི་ སྣ་ བདེ་ བས་འདྲེན་པར་བྱེད་ པས། གཞན་ལུས་ཕྱག་ 
| ༧ རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོཿ འཁབར་ལ་བརྟན་ནས། བདེ་ གསལ་ སྟོང་པའི་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ༈་དངོས་ ུ་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ་འདི་ནི། མཚོ་ས སྐྱེས་རྡ རྡོ་རྗེའི ཟ་གདམས་པ ་ཡིན། འོ རྟེན་ད དམན་པ་ ལ་ཡོན་ ཏན་ གྱི་ཆོས་སྐྱེ་ བར་དཀའ་བས། མཚན་ ° 





 ལྔན་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐྲོབ་པར་བྱེད་པ་འདི་ནི། ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིའི་གདམས་པ་ཡིན། † རྒྱུད་མ་སྤྲིན་པའི་རྟེན་ལ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྩ མི་འཆགས་པས། ཐོག་མར་རྒྱུད་ 
སྦྱོང་སྔོན་དུ་གཏོང་བ་འདི་ནི། ཌོམྡྷི་པའི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ ཐབས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་གྱུར་ན། ཡོནཏན་གྱི་འཆར་སྒོ་འགག་པ་ཡིན་པས། གཉེན་པོ་སྙོབས་ལྡན་སྙེན་པ་འདི་ནི། ནག་པོ་ཞབས་ཀྱི་ 
























































ེ ཁླ ། གདམས་ པ ཡིན། ཟུ ཇ འོག་སྒོ་སྟེང་གིས་འཆུན་པར་གྱུར་ན། བདུད་རྩིའི་ལམ་རང་( འགགས་ལ་འ གྲོ་བ་ཡིན་པ ས། སྲོག་རྩོལ་ གྱི་ལམ་ སྔོན་འགྲོར་གཏོང་ བ་འདིནི། ྡོརྗེ་དྲི ལ་བུ་ ཅི 
པའི་གདམས་པ་ཡིན། རེ སྟེང་སྒོ་འོག གིས་ཆུན་ན། བདེ་བ་ ་རང་འབར་ དུ་འགྲོ བ པ་ཡིན་པས། རྔོཇི་སཱིན་པོའི་ཁ་འཆིང་བ་འདི་ནི། ལུུ་ཧི པའི ་གདམས་པ ་ཡིན། ཌ འཁོར་ ལོ་བཞི་རང་ གནས་སུ་གྲོལ་ .[ོ 
པས། དགའ་ བ་བཞིའི ཡེ་ཤེས སྐྱེས་ ནས། དོན་ གྱི་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས ་པ་ རྟོགས ་པ 'འདི་ དན། བཱརྦ་པའ་གངམས་པ་ཡན། འི བདེ་བ་དྲོད་ ཀྱི་མེ ་ཆེན་འབར བས། ཁམས ་ལྔའི་དྭངས་མ ་གཅིག་ཏུ ཏུ་ཞུ་ནས། 7 
དྲ འབྱུང་བ ་ལྔའི་ཟག་པ་ པ་ཟད་པ ་འདི་ནི། ཏེ་ལོ་པའི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ བདེ་བའི རོ་སྙོང་པར་འབར་བས། གསལ་ ཡ་བ་རང་གི་ཤུགས ་ལས་གྲུབ་ཏེ། མི་རྟོཊ ༼རྟོག་ པའི འ་ཡི་ཤེས་ཀྱིས་རྒྱས་འདེབས་ པ་འདི་ནི། ཀུ་ཀུ་ ༧ 
རི་པའི ་གདམས་པ་ ཡིན། ལཾ ངར་ གསལ་ མདངས་དང་ ལྡན ་པའི་ཉམས་ཀྱིས། ཡུལ གྱི་འཁྲུལ་ པ་བཅོམ་ པ་ནས། རྟོགས་པའི་གདེང་ མངོན དུ་གྱུར་པ་འདི་ནི། སྒེག་པ་རྡོ་རྗེའི་ གདམས ་པ་ཡིན། † དབབ་ ད་ 
ཐིག་ལེ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་སུ་ཆགས་པར་གྱར་ནས། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་གྲོང་དུ་འཇུག་ནུས་པ་འདི ་ནི། ཀུན་དགའ ་སྙིང་པོའི་གདམས་པ ་ཡིན། ༈ རྒྱུད་ལྡན་ བླ་མའི་ 


གཟུང་བཟློག་དང་དགྲམ་པའི་གནད་ཀྱིས། 











༤༤༤༤༤རག།ངརཀོ། 


7 
























































སྣང་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་ནས། 
རེ་དྭོགས་མེད་པའི་ གནས ལུགས་རྟོགས་པ་འདི་ནེ ནི། 


རང་གོལ་ངྨཀླངམེད པ་འདི ནི ཆོས་ ཆོས་ཉིད་མ་བཅོས་ 


དྲན་ པ་དོན་གྱི་ངོ་བོ་རྩ་བ་ བྲལ་ ཏེ། 


སར ར་ཧི་གདམས་པ་ 
པའི དོན མངོན་ ན་དུ་གྱུར ་ནས། 

¡  འགྱུ་བྱད་ཀྱི་བླ བློ་ཐམས ཅུད་གཞི ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ་ འདི་ནི། 
ཙཾ བ་འདི འདི་ནི། ཀོ་༩་པའི ་གདམས་པ་ཡིན། 
| དུས་གསུམ་ གྱི་ཤེས་པ་ ་ཡིད་ལ་མ་སྤྱད་པས། 
འཁྲུལ་ཕྱིར་ཡིད་མི་འབྲེང་སཱེ། 


རྐྱན་སྐྱིས་ཐུག ཐུག་ཕྲད ཀྱི་ཤེས་པ་ རོས་དིན་ ནས། 
གཞི་མ བཅོས་གཅུག འི སྟེང་ དུ། བླ ་མི་གཡེ་ ཡོ་རང་ ལུགས་སུ་བཞག་ པས། ཉམས་གཏང་ བཞག་ མེད་པར་ འཆར་ 
མ་བཅོས་པའི ་རང་ཉམས་ལ་ གནས་པ་འདི་ནི། 
གྱུ་དྷ་རི་ པའི ་གདམས་ ་པ་ ་ཡིན། 
འཛིན་རྟོག་གི་ རྩད་མི་གཅོད་པར། 


ཏོག་ཅེ་ པའི ་གདམས་པ་ ཡིན། 
ཡིད་ཀྱི་ ཀྱི་ འཇུར་བུ་རང་སར་ གློད་ པས། 
དྲན་རྟོག་སྔ་ ཕྱིའི་རན་མི འཕྲད་དེ། 
བག་ ཅིས ་གོས་སུ་མེད་པ འད་ན། 





ཀ་ག།་ ཆགས་རྡང ་༢ ༡༤་།2ཱ།་(ཀཱ།་ སོང སྟེ ཀམ་ རཾ ་འའི་ གདམས་ € 1 
ཤེས ་པ་ རྩིས་གདབ མེད་ང པར་འཇོག་པ འདི་ནི། 


ཅུརྨ་པའི་གདམས་པ་ ཡིན། 





ཅིར་ སྣང་ འགག ་མེད་ དུ་ཤེས་ པས ། 















༠. 
ཁ` 
€ 





གང་སྣངསྐེ་མད་དུ | 
འགྱུ་བ་རང་ | 
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༄༅། , །ཡལ་ལ་གཏོང་བ་འདི་ནི། ཤ་བ་རི་པའི་གདམས་པ་ཡིན། རྟ དུག་ལྔ་རྐྱེ ་ཤར་དུ་ ཤེས པས། ངོ་བོ་རྩ་བྲ་བལ་ ཏེ། རྟོགས་པའི་གསོས་འདེབས་པར་བྱེད་པ་འདི་ནི། ཨ་བ་ ཏིའི་ 
གདམས་པ་ཡིན། འཇ སྤང་བྱ་དང་། གཉེན་པོ་འདྲེས་པས། སོར་བཞག་གི་བ ་གི་ གདན་ཿ ་ས་ །ཟིན་ ནས། ས་ལམ་ཆིག་རྫོགས་སུ འགྲོ་ བ་འདི་ ནི། ཉི་མ་སྦས་པའི་གདམས་པ་ཡིན། རཱ བརྡ་དོན་གནད་དུ་གྲོལ་ 
„ པས། དོན་གྱི་རྩ་བ ་ཆོད་ ནས། འཁོར འདས་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ་འདི་ནི། རིན་ཆེན་རྔོ་རྗེའི་གདམས་པ་ ཡིན། ༢7 དཔའ་གདེང་ངར་དང་ ལྡན་པས། རིག་པ་ཡུལ་ལ་བཅིངས་ཏེ། འགྱུ་བ་བཙན་ཐབས་སུ་ 
ཆད་པ་འདི་ནི། ཨཱ་ཀ་ར་སིདྡྷིའི ་གདམས་པ ་ཡིན། འཁྲུལ་པ་དུམ་བུ་ ་བུར་བཏུབས་པས། ཡུལ་གྱི་བག་ །༈ཆགས་མི ་ལེན་ སྭེ། རིག་པ་བྱེའུ་འཕུར་དུ་ཁྱེར་བ་འདི་ནི། རི་ཁྲོད་མའི་གདམས་པ་ཡིན། རྟ 
རང་ གསལ་ གྱི་ རིག་ པ་གཞི་ལས ་བསླངས ནས། ཉམས་ མྱོང་ཡུ ཡལ་ གྱི་སཱེང དུ་དཀྲུགས་པས། རིག་པ་དྭངས་སྙི [སྙིགས འབྱེད་ པ་འདི ནི། དྲི་མེད་མའི ་གདམས་པ་ཡིན། ཆུན་རྗེས་གཉེན་པོ་བཤིག་པས། 
ཡིད ཀྱི་འཇུར་བུ་གྲོལ་ནས། བློ་མཐའི སྤུ་ རིས་ཡལ་བ་འདི་ནི། པྨདྨོའི་ཞབས་ཀྱི་གདམས་པ་ ཡིན། ༈ཾ ཏོལ སྱེས་ཀྱི་ཤེས ་པ་ངོས ་བཟུངས་པས། རྩ་བྲལ་དྲི་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྟོགས་ཏེ། འཁྲུལ་པ་རང་ཞིག་ལ་ 
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བདེ་ བའི འབྱུང་ གནས་ཀྱི་གདམས་ པ་ ཡིན། ༈ ཀ་ར་ཌ་ རྟེན་ ཅན་ དུ་བཅིངས་པས། 
ཡིན། ༈ ཀ་རྐ་ཌ་ཏེན་མེད་དུ་བཅིངས་པས། 











ཐབུའལིརའིསིལ། དུ་རྔོའ ས་ 
ཤིང་ལོ་མའཾ་གདམས་པ་ཡིན། ¡ 


་ 














དུ་བསྐྱངས་པས། 


ཚོགས་པའི་ རྒྱན་ ཞིག ་ནས། 


རྟོག་པ་བྱེའུ་འཕུར་དུ་ཁྲིད་པས། 


རྟོག་པ་བག་ལ་ཞ་སྟེ། 


རྟོག་པའི་གྱང་འགྱེལ་བ་འདི་ནི ནི། 


ཉམས་མྱོང་རིགས་མཐུན་དུ་འབྲེལ་པ་འདི་ནི། 


ངེས་ཤེས་ལ་རྩལ་འབྱོངས་ནས། 
ཡུལ་ གྱི་སྤ་ རིས་ཞིག སྭེ། བཟུང་བ་རང་གྲོལ་ལ་འགྲོ་བ་འདི་ནི། ཀུ་མུ་དའི་གདམས་པ་ 


འཛིན་ པ་རང་གྲོལ་ །ལ་འགྲོ་ གོ་བ་འདི ་ནི། གངྒཱ་བཟང་མེ' མོའི ་གདམས་པ་ ཡིན། ཞལ རིག་པ་བ་དེད་ 





ལྭཀསཱི སཱི་ཀ་ རའི ་གངམས་པ ་ཡིན། ཀཾ སེ སོ་མའི་ མདངས་ལ་གནས་པས། 


ཆོས་སྐུ་འདུ་ ། 
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༄༅། །འབྲལ་མེད་དེ། དྲན་པའི་རྩི་དང་མི་འབྲལ་  བ་འདི་ནི། ཅྟོ་མའི་གདམས་པ་ཡིན། པོ རིག་པ་ལ་ངར་བཏོན་ །་ 
པས། ཡུལ་རྟོག་རང་གྲོལ་དུ་ཞིག་ནས། རིག་པ་གཅེར་བུར་ གནས་པ་འདི་ནི། སུ་ཁ་མ་དཱ་སིདྡྷིའི ་གདམས་པ་ ཡིན། ༢ ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་ པོའི ་གདམས་པ་ལམ་ མ་དྲི་ མ། མེད་ པ་དངུལ་ སྒོང་ དག་ པའི སྐོར་༩ ཞེས་ བྱ་བ་རྫོགས་སོ། ཛཱ ་ །དྲི་ མེད་དངུལ སྒོང་འདི་རྒྱུད་པ་དང་པོ་དང་ 
རྗསསུ་མཐུན་པ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་ཡེཇྷརྨཱ་ཧེཏུཔྲ་བྷཝ་ཧེ་ཏུརྟ་ཏཱརྟཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་ཝ་ དཏ། ཏེ་ཁྱུར་ཡོ་ནི་རྡོ་ད་ཨེ་ཝི་བཱ་དི་མ་ཧྭ་ཐ་མ་སཱ་ཧཱ། ། 
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༄། །ངིང་རིི་གླང་སྐོར་མཁན་ཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། 












































པཿ 


ཟབལའ་།།ལཟ་ཤ་བཔ། ཕི་ཧོར་།བ་ཧ་བར་ལ།། 
།ཨམལ །'མཱརྒཤུནྡྷསུཝནྟྟཱནཉྫཾནཱམབིཧརཏིསྨ། 
།ལམ་དྲི་མ་མེད་པ་གསེར་སྤོང་དག་པའི་སྐོར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 
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༠ ༨ ¢ རན... ༽_ >, དཔ = - ༨. འ༽.=-..། 
 ། ༡༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨམལམརཿྫྱསུཛྟ ནུམ། བོད་སྐད་དུ། ལམ་དྲི་མ་མེད་པ་གསེར་སྒོང་དག་པའི་སྐོར 
ེླ ྣ ཞེས་བྱ་བ ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔལ་མི་འཕམ་མགོན་པོ་དེས། ྣལའབྱོར་ཕོམོ་ 
ཊཾ | ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞིའི་དགོངས་པ་དང་བསྟུན་ནས། ཉམས་ཀྱི་འཕེལ་བ་གླེན་ | ཚིག་ཏུ་གསུངས་པ་རམས་ཡི་གེར་བཏབས་པ་ཡིན་ནོ། ཁྱ ད ) ཏོལ་། ། 
ེ | ] སྐྱེས་ཀྱི་ཤེས་པ་ངོས་ཐུངས་ཤཾག །དྲན་པ་རང་གྲེལ་ལ་འགྲེ་ཡ། ཤས་ | རབ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན། ལྟ ཡུ ལ་གྱི་སྣང་བ་ ལ་བདེན་། ། 

















ལ་སྙོན།། 


ཀར བི 


༄། །ཤེས་རབ་བཟང་པོས་དྲན་པ་རང་ 
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༤༥༽༠༤༨༽ ༢༤༤ 


ཟུ 
ཡིན། ༡7 གོ་རཆ་རྗེས་ལ་ཁོལ་ཅིག །ག ཉེན་པོ་སྟོབས་སུ་འགྲོ་ཡི། ཏོག་ཙེ་པའི་དགོངས་པ་ཡིན། རྟ རིག་པ་གཞིའི་ཐོག་ལས་སློངས་ཤིག ཡུལ་ཀྱི་དྲི་མས་མི་འགོ་ 


༄༅། །འཇིན་ཤིག་ཅིག །ཆགས་སང་རང་གྲོལ་ལ་འགྲོ་ཡི། ཅུན་པའི་དགོངས་པ་ཡིན། ༈ རྩལ་ཡུལ་ཐོག་ཏུ་སྦྱོངས་ཤིག །སྦ་ཚོགས་གྲོགས་སུ་འགྲོ། 
ཡི། ནཱ་རོ་པའི་དགོངས་པ་ཡིན། ༈ གང་ལ་ཡང་ཆེད་དུ་མ་འཛིན་ཅིག །ཆེན རྟོགཔྲ་མོ་དང་འབྲལ་གྱི། ཧྷུ་སུ་ཀུའི་དགོངས་པ་ཡིན། ༈ མམ་དུ་ཡང་དྲན་པའི་རྩིས་ 
ངས་ཤིག །གང་ཡང་སྲེམ་དུ་འགྲོ་ཡེ། ཀླུ་གྲུབ་སྙ ་སྙིང་པོའི དགོངས་པ་ཡིན། 7 ཐབས་ཀྱིས་ ཡུལ་གཅུན་ཅིག 'སྣ་ཚོགས་ལམ་དུའོཡི ཌྦྡྷི་པའི་དགོངས་པ་ 
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༨ 








དམ་ཆས་སྡུག་བསྔལ་ཞ 
























































ད་ཀ 


) ལེ ༨ ྨ ྨྲ 
ཡི། ཨིནྲ་བྷཱ་ཏིའི་དགོངས་པ་ པ་ཡིན། ་ ཉམས་དུམ་བུར་འཐུད་ཅིག །འཁྲུལ་ པས་གླགས་མི་ ཆྙེད་ཀྱི མར་མེ་མཛད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། ལྟ བཟང་བའི་འཕྲོ་ལ་ཤིག་ཅིག །ཉམས་ཀྱིས་མི འཆིང་བ པ ྣ 
) ཡིན་ནོ། །བརྡུལ་ ཞུགས་པའི དགོངས་པ་ ཡིན། ༧ ཐབས་ རྐྱེན་ཐོག་ །ཏུ ཁོལ ཅིག །ཡུལ་ ངན གྱིས་ འར! 'སྣ་འདྲེན་ ནོ། །ཨཱ་ ནནྟའི་དགོ ངས་པ་ཡིན། རྣ གསལ་ བྲ་འཾ། དྲུངས ཐོན་ཅིག རྒྱན གྱས མ 
ྟ འགྲིབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཀཱྟ་པའི་དགོངས་པ་ཡིན། 


པ འ ( 

རཱ སྡོང་པ་ལ་ངར་སྐྱེད་ཅིག །ཡུལ་ཕྲད་འཇོམས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །པ་དྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། རྟ མི་རྟོག་པ་ལ་གདེང་སྐྱེད་ཅིག ། །པྲ 

„/ རགས་ཀྱི་འཕན་མི་ལྡང་བ་ཡིན་ནོ། །པདྨ་བཛྲའི་དགོངས་པ་ཡིན། ༈ ཤེས་པ་གར་ཤར་དུ་ཐོངས་ཤིག །ཉམས་ཀྱི་རྩལ་སྦྱོུང་བ་ཡིན་ནོ། ཀུ་ཀུ་རི་པའི་དགོངས་པ་ཡིན། ༈ ཡོན་ཏན་ལ་ཡིད་མྭ་རཱོམས་ | 
་ཱ ཤིག བར་ཚོད་ཀེ་བདད་མི་འཁོར་བསྡནོ། བཱི པའི་དགོངས་པ་ཡིན། རྟ གྲགས་° པའི་འགྲོས་ཤིག་ཅིག །སྒྲུབ་ང པ་ཕྱིར་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཨ་བ་ ཏིའི་ དགོངས་པ་ཡིན། ༈ དྲན་པའེ་མལ་ཚས , 
: སྐྱངས་ཤཾག །ཡངས་པ་འཁར་བ་ཡན་ན། །རྡ་རྗདྲལ 


དཱ པཔ པབ དད ་ 
རྔོ་རྗེ ་བུ་པའི་དགོངས་པ་ཡིན། རྟ སོ་མ་ལ་སྙེམས་ཆོད་ཅིག །རྟོག་པའི་འཕན་མི་ལྡང་བ་ཡིན་ནོ། །ལུ་ཧེ་པའི་དགངས་པ་ཡན། རཾ ལྷུག་པ་ལ་ས ྣ 
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།ཟུངས་ཤིག །གཉེན་པོའྱི་བ་ར་འཇིག་པ་ཡིན་ནོ། །སར་ཧའི་དགོངས་པ་ཡིན། ལཿ བརྗེན་ པ་ལ་ འཇུར་བུ་ གློད་ཅི བླའི་དྲི་མ་སེལ་བ་ ཡིན་ནོ ཨ་བ་དྷཱཏ འབྲེང་པོའི་དགོངས་ 

ཌ རང་སོ་ལ་སྟོངས་ཚུགས་ཤིག །ཡུལ་ཕྱིར་སེམས་མི་འཆོར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡན་ལག མེད་ པའི རྡོ་རྗེ རྗེའི དགོངས་པ ་པ་ཡིན། ༈ དྲན་པ་ལ་རྩལ་ སྦྱོངས་ཤིག །ཉམས་བོགས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ , 
།བརྟུལ་ཞུགས་པ་ཆུང་ངུའི '་དགོངས་པ་ཡིན། རའ གཉེན་པོའི་བྱ་ར་ཤིག་ཅིག །མཉམ་བཞག ་གཞི་ལ་མི་འཁོར་བ་ཡིན་ ནོ། དྷཱཏི་ པ་ཆུང་ངུའི་ དགོངས་པ་ ཡིན། དུ གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་པ་ཁྲོལ་ 
།འཁོ ཁོར་བ་ མིང་དུ་འགྲོ་བ བ་ཡིན་ ཉ་ནོ། །ཨཱརྨ་དེ་བའི་དགོངས་པ་ཡིན། རཱ དུག་ལྔ་ངོས་ཐུངས་ཤིག །མཐོང་བས རང་གྲོལ་བཾ་ཡིན་ནོ། །ཀམྦཱ་འ ་ལའི དགོངས ་པ་ པ་ཡིན། ར འཐོར་ཡས་ཕྱིར་དོར་ 
སྤྲོག་ ་གི་རྩ་བ་ ཆད་པ་ ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཁ་པའི་ དགོངས་ང པ་ཡིན། ༈ བྱིང་རྨུགས་རྩད་ཆོད་ཅིག །མུན་ཁུང་དུ་མར་མེ་སྟེག་པ་ཡིན་ནོ། ཡཱ ནརྟའི་ དགོངས་ང པ་ཡིན། སྐྱོ་འགྱོད་སུན ཕྱུངས་ 


༣༠ 


།འཁོར་ བ་ལས་ཡིད འབྱུང་བ་ཡིན ཡི ན་ནོ། །བ་སུ་དྷ་རའི་ འི་དགོངས་པ་ཡིན། རཱ དབང་པོས་རིག་པ་སྟོད་ཅིག །སེམས་ཀྱི་གྱོང་འདུལ་བ་ཡི ་ཡིན་ ནོ། །གསོད་སྙ སྲེམས་པའི་ དགོངས་པ ་ཡིན། ༈ ལྟ་ 
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༢༨༤ 
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ཡིན། 





7 བཤིག་རྗེས་གཡང་ལ་ སྦྱུར་ཅིག 


།གཉུག་ ་མའི་རང་མལ ལྟ་ང བ་ ཡིན་ ནོ། །ཌྗོད་ཆུང་ངུ ངུའི་ དགོངས 


པ་ཡིན། ༈ མོ 
།ཏེ་ལོ་པའི་དགོང ་པ་ཡིན། 


། 


ཡཿ ལམ་རྟགས་ ངོས ཐུངས་ཤིག 


།འབྲས་བུ་མི་སླུ་བ་ ཡིན་ནོ། 
རྟོག་ པ་འཕྲང་ནས་ཐོན་ ཅིག །ཉམས ཀྱི་གསོས་འདེབས་པ་ ཡིན་། 


་ སཱངས་གདན་སྦོས་ཤིག །འཁྲུལ་པ་ དུམ་བུ བུར་གཏུབ་པ་ཡིན་ ནོ། ཐོགས མེད་ ཀྱི་དགོངས་པ་ པ་ཡིན། རཾ མ་ལྗོད་རེས་འཇོག་ཏུ་ཁྱེར་ཅིག །མཉུམ་ རྗེར རྒྱུན སྲེ་བ་ཡིན་ནོ། །གསེར་གླིང་པའི་དགོངས་པ་ 
གེ མོས་གུས་ལ་ སྟོབས་སྐྱེ སྐྱེད་ཅིག བྱིན་ རླབས་ཀྱིས རྒྱུད་ སྨྲན པ་ ཡིན་ ནོ། །ྣ་རོ 
ཁུན 

















པའི་དགོངས་པ་ཡིན། རྟ གདམསཾ་པ་ཡུལ་དང་སྟུན་ཅིག །གཉེན་ པོའི་སྟོབས་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། 
“ ཆེན་བཟང་པོའི་དགོངཿ ་པ་ཡིན། ༈ གཉེན་པོ པོའི་གོ་རིམ་ཤིག་ཅིག་ །ཏྟེན་རྟོག་ དང་འབྲལ་བ་ཡིན་ནོ། །གནྡྷཱཔའི་དགོངས་པ་ཡིན། ལྟ 

ནོ། །ཛ་བ་རི་པའི་དགོངས་པ་ཡིན། གང་ལ་༥ ཡང་ ངེས་ཤེས་སྐྱེད་ཅིག །གང་ ཡང་གདམས་པར་འགྲོ་བ་ཡིན། རྭ་ཊི་ཏའི་དགོངས་པ་ཡིན། ༈ བྱིང་འཁྲུལ་ ངོས་ཟུངས་ཤིག །དེར་ འཛིན་ འཇིག་པ་ 

ཡིན་ནོ། །བི་རཱུ་པའི་དགོངས་པ་ཡིན། ཀཱ ས་མའི་རྒྱུན་འཐུད་ཅིག །འཁྲུལ་པས་གླགས་མི་རྙེད་པ་ཡིན་ནོ། །དྷ་ས་ལའི་དགོངས་པ་ཡིན། ༈ རིག་པ་གར་ཤོར་དུ་དེད་ཅིག །འཕྲོ་རྒོད་མཚང་རྟོལ་བ་ 


08 


ཀལ 


























༧ ༄༅། ལཡིནནོ། །ཨཱུཀརསྤིདི་དགོངས་པ་ཡིན། ༈ ཐབས་ཀྱས་གནད་ཆིངས་ཤིག །ཤེས་རབ་ཀྱི་ར་ོནཔ་ཡིནནོ། །ེགཔརྡོརའ་དགོངས་པ་ཡིན། ༡ གང་ཡང་སོགས། ཟེ 
སུ་ཁྱེར་ཅིག །རྩལ་སྣ་ཚོགས་ལ་ སྦྱོང་བ་ ཡིན ་ནོ། ཡ་ པའི་ དགོངས པབ པ་ཡིན། པ་ ཞན པླ་ར་ཧུར་དུ་ཆད་ཅག་ །ཡུལ་གྱིས་མེ་འཆེང་བ་ཡིན ན། པདྨོ ཞབས ཀྱི་དགོངས ་པ་ ཡིན། རྣ སྙེམས་ལ་ཐོག་ © | 
& རྫིས་ཤིག །ཡུལ་ཕྲད་འཇོམས་སུ སུ་གཏོང་བ ཡིན་ནོ། །ཤིང་ལེ ལོ་མའི དགོངས་པ་ ཡན། ༈ པུ མཚང་ཡུལ་ནས་ཐིན་ཅིག །གཞི་ལ་བག་ ་མི་འཆགས་པ་ ཡིན་ཊ ་ནོ། །རི་ རི་ཁྲོད མའི་དགོངས་པ་ཡིན། །སྱོན་ངོས་ 0“ ྒ 
(༧ ཟུངས་ཤིག །གཉེན་པོ་སྟེན་སླ་བ་ཡིན་ནོ། །དྲི་མེད་མའི ་དགོངས་པ་ ་ཡིན། རྟ བཟང་བའ་འཕྲ་འབུད་ཅག །ཉམས་ཕྱིར་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། །གྷ གྷདྷ་རའི་ དགོངས་པ་ ཡིན། པ རོ་ཿ སྣ་ ཚོགས་ ལ་མེངས་ ྣ འའ ྒ 
| ཤིག །པཕན་གང་ནས་ཐོགས་ཀྱི་ངེས་པ་མེད་དོ། །གཅེར་ བུ་མའི་དགོངས་ པ་ཡིན། ཀ༈ རྐྱེན་ངན་དང་རུ་ ¡ ཅིག གཉེན པོོ་རྐྱང་པ་ལམ་མིན་ནོ། ན། །མཁའ་ འགྲོ མ་དཀར་མའ་ དགོངས་ པ་ཡིན། ལྭ རོ 
འབུ་འཕྲིག་གི་མཐའ་སོལ་ཅིག །བློའི་སྙེམས་གཅོད་པ་ཡིན་ནོ། །ལླག མཱི་ཀ་རའི་དགོངས་པ་ཡི ཡན། ཇ ར་བ ཤེས་བཞིན་ གྱི་ དྲན་པས་ ཐུངས ཤིག །འཁྲུལ་པས་མི་ གོས་པ་ཡི ན་ ནོ། །ཀུ་མུ་དའི་དགོངས་པ་ 
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ཡིན། ༧ མངོན་དུ་གྱུར་པར་གྱིས་ཤིག ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ། ._....༨^༡འ. = སུལ ¬ 
-. 2 ནོ། །སུཁ་མ་དྭཱ་སྣཾརྡཾའེ་དགེངས་པ་ཡན། ༈ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་ལམ་དྲི་མ་མེད་པ་གསེར་སྒོང་དག་པའི་སྐོར་ཞེས་བྱ་བ། རྣལ་ 
འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་མི་འཕམ་མགོན་པོས་གསུངས་པ་རྫོགས་སོ། ཨྟཾ།། །དྲི་མེད་གསེར་སྒོང་འདི་ལྕེ་ལུགས་དང་མཐུན་ནོ།། །། ། ཁརྨ་སིང་དག་པ་ཀེང་ཞང་བ་་ ན ཿ 
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ཟབའ་་།།སྲ་ོ་ལྔ།རལ་འ་ཐིལ་བ།ལེཧ་ག།ར་ལ། 
! །ཨམལམུ རྒཤདྡྷཊིཀཱནྗཾནཱམབིཧ རཏྱིསྨ། 
ལམ དྲི ་མ ་མེད་ པ་ཤེལ་ སྒོང་ དག་ པའི་ སྐོར ཞེས ་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། 
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༤༤ བོ 


ཞི་བྱེད 














| 
























































།རྒྱགར་སྐདདུ། 


་ར།ཌང་ ཀེ ༡༩༤ ༡༧༤ 
།ལྨན་སྣད་གྱ་ཊ རན་གསུམ་དང་བྲལ་བ། 


གདམས་ངག 








ཨམལསམཱརྒཤདྡྷསྤཊི 


། 
ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་ འ་ཀུན་ | 
.༨༢༩-. ཤན. ༨ - 
།ལམ་དྲི་མ་མེད་པ་ཤེལ་སྒོང་དག་པའི་སྐོར། མར 



















































ཀཱརྨནཱམ ི 


༢ ༡ 


༤༨ 


བོད་སྐད་དུ། ལམ་དྲི་མ་མེད་པ་ཤེལ་སྒོང་དག་པའི་སྐོར་། 


གཉིས་པ་མིའི་སེང་གེ །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་གཟིགས་པ་དེས། སྐལ་ 


། དགའ་ལ། 
མེ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་རྒྱདཔ་ལྟ་བུའི་ལུགས། ཡུལ་ངོས་འཛིན་པ་ 


རྣལ་འབོར་པོ་མོ་ལ་བྱར་ར་བཞིའི་གབ་ཐོབ་ཉམས་ཀྱི་ 
རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞིའི་གྲུབ་ཐོབ་ཉམས་ཀྱ་ 
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༄༅། །ཤིས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་གདམས་ངག ༼ྩུ་བ རྒྱུད་ལ འགེལ་བ་སྙིང་པོའི་དོན། གསང་སྔགས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། ་པ། ཐབས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་ 
བས། གཟུགས་བརྙན ་རང་ཞིག་ལ་འགྲོ་བའི གནད་འདི། བར དུ་ལོ་ཅ་ ་བའི་ཚིག་གི་ ལྡད་མ་ཞུགས་པ། ངམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱི་དྲོད་ཐོབ་ནས། ་གསུངས་པ། ཤུའུ གཅིག་ ནས་ 
གཅིག་ཏུ་བྱོ་བ ལྟ་བུའོ། པ དྲན་པ་སྤྲུལ་ པར་མ་ཤེས་ན། རྟོག་པའི རྒྱུན་མི་ཆོད་པས། སྣ་ཚོགས་ཞེན་ཆེ མེད་དུ་ཤེས་པར་བྱ་ བྱ། ཤེས་རབ ་བཟང་པོའི་གདམས་པ་ ཡིན། ལྟ 
འཁྲུལ་སྣང་ལ་དོན་དུ་བཟུངས་ན། འཁོར་བའི སྦྲབས་མི འཁྲོལ་པས། དཾ 'འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་བོར་བར་བྱ། ནུནྨ་པའི་གདམས་པ་ ཡིན། ༈ གཉིས་སྣང་བདེན་མེད་དུ ད་དུ་མ་ 
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ཤེས་ན། 
༨ ; - འ. ° „,¬ ༼ 
ཁྱེར་བར་བྱ། བྷཱུ་སུ་ཀུའི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ 
2 པའི་གཏམ་དགོས་མེད་དུ་མ་ཤེས་ན། 
པས། 


བརྭ་བྱ། 


༨༩ 
བ་ལ་ངར་མཐ ནན། 


འི སྒྲ་ཕྱི ཕྱིར་ཡིད་འབྲེང་བས། 
གཟུགས་ བརྙན་གྱི །ཆོར། རྣམས་ རང་སར་ བཞག ་པར་བྱ། 
༧ 

ཨིནྡྲ་ བྷཱཏིའི ་གདམས་པ་ཡིན། ༈ 


- „ ¬ ་ ཁ ༤ ཁ 
ཡུལ ལཤས་པ་གཏང་བས། 


ཆོས་རྣམས་མིང་དུ དུ་ཤེས་པར་བྱ། 


ནཱ་རོ་པའི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ ལྷག་ 
མི་ཆོས་པ་དང་བློ [་བསྟུན་ ན། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རང་ས་མི་ཟིན་པས། མི་ ་ ་ཀྱི ཀྱི་འདུན ་མ་བོར་བར་བྱ། ཀླུ་གྲུ གྲབ་སྙིང་ པོའི ་གདམས་ པ་ ཡིན། 

ངག་གི་སྨུ་སྒོ་བཅད་དེ་ལྐུགས་ པའི་ཁ་རྭུ་བ། 
ཏོག་ཙེ་པའི་གདམས་པ པ '་ཡིན། ཁུ 
ཡིད་ཀྱི་ཚེར་མ་མ་ཕྱིན་ན། བློའི་གཞག་ས་མི་རྙེད་པས། འགྱུ་བའི་ འི་འཕྲང་བཙན ་ཐབས་ས སུ་གཅད་ པར་བྱ། མར་མི མེ་མཛད་ ཀྱི་གདམས་ པ་ཡིན། ༈ 


གདེང་ལྡན་གྱི་རིག་པ་ཧུར་གདོན་པར་བྱ། 


༧ 


། 


ང་ཧྲི 


སྐད་ཅིག་མའི་ ་མཚང་མ་རིག །་ན། 


བརྟུལ་ཞུགས་པའི་ གངམས་པ་ ཡིན། 


ཌོ པའི་ གདམས་ པ་ ཡིན། 


÷ 
། 


རྟ འཁོར་ འདས་རྩ་བྲལ། ་དུ་མ་གོ་༔ ན། 
འདུས ་མ་ བྱས་ཀྱི ་གནང་མི་ རྟོགས་ པས | 


རིག་པ་ལ་རང་བྱན་མ་ཚུད་ན། 


ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་མི་འདག་ པས་ 





ང་བ་ཆོས་སར་ 


༤༨ 


སྣང 
༧ 
། 
བླང་དོར་གྱི་བློ་མི་འཛད་ 


གསལ་ 
ར་ར 
བདེ་གསལ་ཉམས་སུ་མེ་མྱིང་བས། 


འཇིག་རྟེན་ 


ད་ལྟར་གྱི ་ཤར་པ་ ངོས་བཟུང་ ། 
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ཀོ 


རད 








རྒྱག་པར་བྱ། ཀཱཏྟ་པའི་གདམས་པ་ཡིན། ཧཱ ཕྱི་ནང་དུ་བཅུད་ལ་མ་བོར་ན། 


སེམས་ལ་དབང་མི་ཐོབ་པས། 


ཟ་ ༅། །ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྐྱོན་ཐོག་ཏུ་བརྒལ་བར་བྱ། ཨཱ་ནནྟའི་གདམས་པ་ཡིན། † གསལ་བ་ལ་ངར་མ་ཐོགས་ན། བདེ་གསལ་ཉམས་སུ་མི་མྱོང་བས། རིག་པ་ཐོག་བབས་སུ་ 


༨ 


ཤེས་པ་ ལ་འགྲོ་ལྡོག་གིས་རྩལ་དུ་མ་སྦྱང་བར་ བྱ། 


པདྨ་འབྱང་གནས་ཀྱི་གདམས་པ་ 
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ཟླ ཡིན། ༈ རྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་ པ་ལྡོག་མ་ཤེས་ན། བར་ངོའི་འཁྲུལ་སྣང་མི་འདག་པས། ཕུག་ཐག་ད་ལྟར་ ལ་གཅད་པར་བྱ། པ རྨ་བཛྲའི་གདམས་པ་ཡིན། པྲ འཁྲུལ་པ་ཆོད་ཤུལ་དུ་རྗེས་མ་བསྲངས་ན། 
ླ རྩ་བ་རྒྱུད་ལ་མི་འཁེལ་བས། རིག་པའི་སྣ་མ་ལྟེབས་པར་བྱ། ཀུ་ཀུ་རཱི་པའི་གདམས་པ་ཡིན། རྟ རྟེན་རྟོག་གི་བག་ཆགས་མ་ལོག་ན། བརྟུལ་ཞུགས་ལ་སྙེམས་མི་ཆོད་པས། ཞེ་སྣང་ལམ་དུ་འཁྱེར་བར་བྱ། 
གཅིག་ཏུ་མ་བསྲེས་ན། འོད་གསལ་གྱི་མདངས་མི་འཐོན་པས། ཀ་ར་ཌ་ཡུལ་ལ་གཡོ་བ་བཅིང་བར་བྱ། ྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་པའི་གདམས་པ་ཡིན། + གོ་ཆ་རྗེསཾ་ཐོབ་ལ་མ་བསྐྱལ་ན། འཁྲུལ་པའི་རྩ་བ་མི་ཆོད་ 
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དམ་ཆོས་སྡུག་བ 









































_ པས། དམ་བཅའི་མཚམས་ཕྱིར་བསྲིང་བར་བྱ། ལཱུ ་ཧི་པའི་གདམས་པ་ ཡིན། རྟ དྲན་པའི་རྩིས་མ་ཟིན་ན། ཉོན་མོངས་པའི་ཤེས་པ་ཕྱིར་འཕེལ་པས། གཉེན་ པོ་ཡུལ་ལ་ བསྙུག་པར་བྱ། ས་ར་ཧུའི་ 
ཁེ གདམས་པ་ཡིན། ༈ གུས་ པའི་བློ་མ སྤྱེས ་ན། རྒུད ལ་ཕྱིན་ རླབས་མི ་འཇུག་པས། ངེས་པའི་ཤེས་པ་བ སོར་ད ངུ་མི་གཞུ ཞུག །ཨ།བ་ངྷ་ཏི་བ་འབྲིང་པོའི་གདམས་ པཾ ་ཡིན། ལྟ བྲ་མཾལ་ཟྲི གྱི་ཤེས་པ་ངོས་མ་ཟིན་ 
4 ན། རིག་པ 'གཅེར་ བུར་འབྱིན་མི ཤེས་པས། ། བྱེད་མཁན་གྱི གྱི་ངོ་བོ་ བལྟུ་བ ་བར་ བུ ཡན་ ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་གདམས་པ་ ཡིན། ལྟ པ་ དབང་གི་ཉམས་མྱོང་ངོས་མ་ཟིན་ན། བདེ་བ་ལམ་ དུ་མི་ བསློངས་པས། ° 
| ༧ ཕ ཤ་ཉ་ལམ་དུ དུནརྱར བརྩབུ། སྒེག་ པ་རྡོ རྡ་རྗེའི་ གདམས་ པ་ ཡིན། ལཾ ཀྱི་འཁུ་ བ་འཕྲིག་མ་སེལ་ ལ་ན། ཐེ་ཚོམ་གྱི་གྲེ གི་གེགས་མི་ཌོ ཁྲོལ་པས། བླེའི་སྙེམས་གཅང་པར་བྱ། བརྟུལ ་ཞུགས་པ་ ཆུང་ཤོས་ཀྱི་ གངམས་པ་། “' 
ཡིན། ༈ ལྟ་རྟོག་ཡུལ་ལ་མ ཚུད་ན། བློ་ཆོས་ཉིད་དུ་མི་འགྲོལ་བས། ༣ ཛེ པའི་མཁན་པོ་བཙལ་བར་བུ། ཨ་བ་དྷུ་ཏི་པ པ་ཆུང་ཤོས་ཀྱི་གདམས་པ་ ཡིན། ༈ ཅིར་སྣང་བདེན་ མེད་དུ་མ་ཤེས་ ན། བག་ 
ཆགས་འཁོར་བའི་ཆོས་དང་མི་འབྲལ་ བས། སྣང་བ་ཙམ་ལམ ་དུ་འཁྱེར་བར བྱ། ཨངྨ་དེ་བའི་གདམས་པ་ཡིན། ཤ འཐོར་ཡས་སྲང་དུ་མ་ཚུད་ན། མི་རྟོག་པ རྒྱུད་ལ མི་སྐྱེ བས། རྟོག་ པའི་ཡུལ ་གཅད་ 









































༄༅། 
ར` 
ཡན། † 


།པར་བྱ། 
༽༽་ 
སྐད་ཅིག་མའི་གོ་འབྱེད་མ་ཤེས་ན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་མི་རྫོགས་པས། སཱོང་ཉིད་རེས 


ཀརམྨ་ལའི་གདམས་པ་ཡིན། 


7 མཚན་མ་རང་གྲོལ་དུ་མ 


བའི་རོ་མི་བསྙོམས་པས། ལྟ་བ་སྙངས་སཱབས་ལ་བཟུང་བར་བྱ། བ་སུ་དྷ་རའི་གདམས་པ་ ཡིན། 


སྨོན་འཇུག རྒྱུད་ལ་མ་ཁེལ་ན དཱ 


ཀྱི་ཤེས་པ་ངེས་མི་ ཟིན་པས། 


༢༩༧ ༤ ༥༨ ༤༨ 
བསད་སྐམས་པའ་གདམས་པ་ཡན། ཌ 


༈ 


གཉེན་པོའི་བྱ་ར་གཤིག་ པར་བྱ། 











ཤེས་རབ་ད 
སངས ས་རྒྱས་ཀྱ་རྒྱུ ལམ་དང་བྲལ་ པས། 


ང་ཐབས་སུ་མཁྱེར་ན། 


ཌོྦྷི་བ ་ཆུང་ངུའི ་གདམས་པ ་ཡིན། 


་ 


།ཤསན། 


འཇོག་ཏུ་ མི་གཏང་ པར་བྱ། 


2༧2 


། 


སྭོང་ ཅིད་ལམ དུ་མི་ བསློངས ་པས། 
བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་མི་གཏང་བར་བྱ། 


༧ 
། 


ལས་ཀྱི་འཕེན་ ལེན་མི་འཛད་པས། ཅིར་སྣང་ཆོས་ཉིད་དུ་འཁྱེར་བར་བྱ། 
ཨཱ་ནརྟའི་གདམས་པ་ཡིན། † 
སློན་ལམ་གྱི གྱི་མཐའ་མ་དག་ན། འབྲས་བུ་ བུ་གཞན་ དོན་ དུ་མི་འགྱུར་བས། 
རྩ་བ་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ། 


རྟེན ་འབྲེལ་གྱི་རྩ་བ འགེལ མ་ཤེས་ ན། འཁོར་བའི་ཐོག་མཐའ་མི་ ཆོད་ པས། 


རིག་པ་བ་ དེད་ དུ་མ་ བསྐྱངས་ན། 
འཁོར་བ་ཆེད དུ་མི་ཐ ་གཉེར་ བར་ 
ཐགསམེདྱཀི་གསམས པཡིན་ ་ 
གསེར གླིང་པའི ་གདམས་པ་ ཡིན། པཿ དྲན་པ་རང་གྲོལ་ ཡེངས ་མེད་ དུ་མ་ཤེས་ན། 


ཀོ་༩་པའི་གདམས་པ་ 


འཇྱུང་ 


རྗེས་ཐོབ་ 
སྐད་ཅིག་མའི་མཚང་ 
.. 








6༨ ༢༨ 


ོམཆོསོ་ལྡུག་བསལ 


. 
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། ཤེས་པར་བྱ། ཅུརྨ་པའི་གདམས་པ་ཡིན། རྣ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཏུ་མ་ཤེས་ན། བློ་དངོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་མི་ཆོད་པས། ཡོད་ མེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ལ་བལྟ་བར་བྱ། ཏེ་ལོ་པའི་གདམས་པ་ཡིན། ང་ བྷ པྲ 
འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་མ་བོར་ན། ཡུལ་གྱི་འཁྲུལ་པ་མི་ཆོད་པས། གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་གཟུང་བར་བྱ། ནཱ་རོ་ ངོ་པའི་གདམས་པ་ཡིན། སྡུག་ང ་བསྔལ་ལ་སྲན་མ་ཚུགས་ ན། སྒྲུབ པའི ལམ་སྣ་མི་ཟེ ཟིན་པས། ྣ 
ལྟ མི་ཆས་པ་དང་འབེལ་བ་བཅད་པར་བུ། རིན་ ་ཆེན་བཟང་པོའི་ག གདམས་པ་ ཡིན། ན་འབལ་ཨི་འགོས་མ་ཤེས་ ན། ངོ་མཚར་གྱི་ཏུགས་མི་འྱྱིན་པ། པས། རིག་པ་ད དྭངས་སུ་གནུག ་པར བུ། གྫན་པའི = 
2 .༧ ང ༠༩" ¬ ་ཏ་མ་ཕེས་ ༈ ༤ 
བཅའི་མཚམས་མི་ཟི ཟེན་པས། སྦྲབ་པདུམ་བུར་འབུད་པར་བྱ རཊི་ཏའི་གདམས་པ་ཡིན། ཾ དྲན་པ་རང་དྭངས་སུམ་ཤེས་ན། བག ཆགས་ཀྱི་རེ་ལྔ ། འུད ཤེ རྗ པག ཅད་པར་ ° 
དྷ་ས་ལའི་གདམས་པ་ཡིན། རྟ རིག་པ་ལ་གཡེར་མ་ཐོན་ན། དྲན་ རྟོག ་རྐུན་བུར་འཆོར་བས། ཤེས་པ་སོ་མའི རྒྱུན་འཐུད་པར་བྱ། ཨཱ་ཀ་ར་སིདྡྷིའི་གདམས་པ་ཡན། ༈ སྣང་བ སྱ ར་མ་ཤཾ ན། 

[རྱ 
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༄༅། །ལེན་པཿ པའི་ འི་རྣམ་ཤེས་ལ འཁྲུལ་པ ་མི ་ལྡོག་ པས། ཚོགས དྲུག་ གི་ཡུ ཡལ་ བདེན ་མེད་ དུ་ཤེས་ པར་བྱ། བི རྭུ་ པའི གདམས་ པ་ ཡིན། ཤི དངོས་ པོ་ལ་ ཆོག ་མ་ཤེས ན། ལུས་སེམས་འདོད་ 
པའི་ཁོལ་པོར་འགྱུར་བས། ལྟོ ་གོས་ལ ་གྱོང བསྐུར་ བར་བྱ། པདྨོ ཞབས ཀྱི་གདམས་པ་ ཡིན། རཾ ཤེས པ་སྲང་དུ་མ་ ཚུད་ན། རྗེར། ཟཐོབ་ལ་ངར་མི ཡཐོགས་པས། འཇུག་ །ལུགས་ལྟ ལྟ་སྙངས་དང་ སྦྱར་ བར་བྱ། 
ཤིང་ལོ་མའི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ དཀའ་བ་ ཉམས་སུ་མ་ བླངས་ན། ཐ་མལ གྱི་ལུས་ ངག་ ཚར་མི་ཆེ ཆོད་ པས། སྡུག་ བསྙལ ་སྔོན་ ལ་གཏང་ བར་བྱ། རི་ཁྲོད་མའི གདམས་ པ་ ཡིན། ལྟ སྔ་ཕྱིའི་ འེརྟོག་པ ་སེལ་ 
མ་ཤེས་ན། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རིག་པ་མི་འཆར་བས། དྭངས་མའི ཤེས་པ་ མི་ ཿབསླད ་པར་བྱ། དྲི མེད ་མའི་ གདམས ་པ་ ཡིན། པ རྗེས་ལ་ ངར་མ ཐོགས་ན། ལམ ་གྱི་རྩལ ་མི་ འབྱོངས་པས། རིག་ པ་མདུང་ 
སློང་དུ་བཏང་བར་བྱ། གུ་ཌཱརྷ་རཱི་པའི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ འགྱུ་བྱེད་ཀྱི་རྩལ་མ་སྦྱངས་ན། སྣང་བའི་དངོས་འཛིན་མི་འགག་པས། ལྟ་རྟོག་ཡུལ་དང་འབྲེལ་པར་བྱ། གཅེར་བུ་མའི་གདམས་པ་ཡིན། ༈ 
མཉམ་བཞག་དུམ་བུར་མ་བསིལ་ན། རྗེས་ལ་ ཉམས ་མི་འཕེའ། ་བས། ལྟ་སྙངས་ལ་ངར་ གདགས་པར་བྱ། མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོའི་གདམས་པ་ཡིན། རཱ 


༈ དགོས་མེད་ཀྱི་བླ་མ་སྐྱེས་ས། ཤེས་པའི་འབྲི་བ 
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༤༽ ༨ 
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༨༩ 
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༡:--. 


























མམས མམ ༽ ༡ ༤ 5 2༡-5= ་ འི་དུས་འི་བུཤདི་དིམ ་དམ་ མི་ཟ =- དྲ" 
གཅད་དཀའ་བས། ཞེན་པྭ་གླི་བུར་དུ་དྲབལ་བར་བུ། ལྭཀསཱི་ཀ་རའི་གདམས་པ་ཡིན། རྟ བཟང་བའི་འཕྲཾ་ལ་མ་བཤཾག་ན། བྱིང་རྒེད་ཀྱི་མཐར་འཆར་བས། གནས་པའི་རྒྱུན་བསྟུང་བར་བྱ། སུཁམ་ཧཱ 
༨*ཅའ. -”6༨ོ༽ 2༧ ལ་ཕ ར།་ང། ལེ པེ་(། 2 ༤!" པཀོ་ལྲལ་། འ།་ „=¬. 3 
སིྡྷིའི་གདམས་པ་ཡིན། རཾ ཉོན་མོངས་པའི་སྐྱེ་ཡུལ་ངོ་མ་ཤེས་ན། དྲན་པ་རང་རྒྱུད་པར་འགྲོ་བས། རིག་པའགྲོ་ལྗོག་ལ་བསླབ་པར་བྱ། པརྨོ་དྲ་ ་གདམས་པ་ཡིན། རཾ རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ 
༢༨༦༨ ༢༡༤༠ ༨༩༤ ¦ 
བཞིའི་ ཀྱ་གངམས།་ ཡིན། ་རྒ་ཆན་ངཔའ་ང ངས་པ་ལམ་དྲེ་ ་མ་མེང་པ་ཤེལ་སང་ པའི་སོར་ཞེས་པ་བ་ ས་སོ། ནཱ །དྲེ་མེད་ཤེལ ོང་འཇི་སོ་ལུགས་ངང་དགོངས་པ་མཐུན་ཏེ། ཚིག་ ཕྱ 
འི་གནད་ཀྱི་གདམཿ ངག་ཡིན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ (དགེ ད་པ་ཤེལ་སྒོང་དག་པའི་སྐོར་ཞེས་བྱ་བ་རྫོག །ཨི།། །དྲི་མེད་ཤེལ་སྒོ ཐུན་། རཾ 
རྒྱང འད་གསུམ་ དམ་པ་ཉིད་ཏྱྲིས་དཀར་ཤོག་ལ་བཏབས་ནས། བོད་དུ་གདན་དྲངས་པ ་ཡིན་ནོ། །འངིའི་བཤད་འབུམ་འོག་ན་ཡོད་དོ། །༈ _ ངོ 
ར་ ྦ 
| 
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། 


ཟབལ།ཧརཁར་འ་ཡིརོ་མས་ར་ས་བབ་བོབ་ཏབ།རོལ། 
། 


།ཨམ་ལཱརྨ་ཏབིནྡྷུསྲ བཌྣནཱམམཧདྭཱ་མུདཱབྷཱདོབིཧརཏྭིསཾ། 


| དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 














རང་ 
༅༠༄ ༄༅། 
།ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ གདམས་པ་ དྲི མེད་ བདུད ་རྩིའི་ ཐིགས ་པ ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་སོ། 








༄༅། 
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ཕྱག་ཆེན་བདུད་ 
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རྩིའེ་ཐེགས་པ་ 
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དཔེ་ཡི་ལུས་དོན་གྱི་ལུས་ལ་ཐིམས་ 
































ཉེར་ ལེན གཟུགས་ཊ ཀྱི་ཕུང་པོ་རྡོཿ རྡོས པ་ཅན་འདི་ ཉིད་མ་སྤངས ་པར། 
གདུམས ་པ་ལེངས་ སྦྱོད རྫོགས་ 





།རྣམས་དང་། 








པའི སྐུ་ལ་གསན་པ། 


བླ་མ་ཐུན་མོང་དུ་མ་གྱུར་པ། 


་ཞི་བྱེད་ 323 


མ་ཆོས་སཱག་བསླལ་ཞི་བྱེ 
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གདུལ ་བྱའི་ དུས་ལ་ བབས་ན། 
ཉ་རྒྱས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཤར་བ་ལ། 


༄༅། ེ 
ཤིང་། ༈ སྤོས་པ་མེད པའི འི་དབྱིངས་ནས། མ།འ་ སྤྱོད ཀྱི་གནས ་ས་ སུ་གཤེགས ་པ། ཤ ཁྲག ་གི་ རྟེན་ཅན་གང་ ཟག་གི སྐྱེ་འགྲོ་( ་ལ་ ་ཆོས་མ་ཉན་ པར། 
ངོ་མཚར་ གྱི་རྒྱུད ་པ་སུམ་ ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་ངཏ གི་བཀའ་ བབས་ ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ ལས་དུས་ལས་མི་ཡོལ་ སྭ སྨེན་ ་ལམ་རྱི་ 


ཆུ་བཀག་པས་མི་ ཁེགས་ པར་འཁར ་གཞོང་ གི་ ནང་ དུ་འཐིགས་པ་[ ་པ 
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ལྷ་རྫས་རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཤེལ་གྱི་སཱེང་དུ། 





མཐུ་མི་འགགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 






























































འ. 
 ལྟར། ལས་དང་གནས་ངན་ལེན་ལས་སོགས་པའི་སྒྲིབ ་པས་བར་དུ་མི་འཆོད་དེ། བསགས ་སྦྱངས་སྔོན་དུ་ ད་སོང་པའི་རྟེན་ ལས་འཕྲོ་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པས། རྟ མཁའ་འགྲོ་ཊ མས ས་ལུང་བྷཏན་ང་ གནས་ 
ཱ དུར ཁྲོད་ཆེན་པོ་དཔལ་རྱི གྱི་རྒྱུ་སྐར་ དུ་ཞལ་མཇ ཇལ་ནས། གནང་བའི་ གདམས་ པ་ཁྱད་པར གླིང དུ་འཕགས་ཿ པ། ཚིག་ཏུ ཏུ་ཉུང་ལ་། ལ་དོན་ དུ་འགྲིལ་བ བ་འདི་རྣམས་ ཡིན་ ནོ། དྲི་མེད་བདུ་ བདང་རྩིའི ཐིགས་པའོ། ཁེ [ ༢ པྲ | 
། -ྲ ཐིགས་པ་ནི་ཡི ཡི་གེ་འབྲ བུ་རྣམ་ ་པ ་གསུམ སྭེ། པས། བྱེད། གནད། དེ་ལཱར་ ར་གསུམ་མོ། །དེ ་ཡང་ཐིག་ ལེའི་ 'སྤྱན་འབྱེ འབྱེད་པའི་གདམས་པ སྭེ། ཐིག་ལེ་ནི་སེམས་ཉིད་ དོ། ེ་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ ་གནས་པ་ ཚོ 

| ° ཆོས་སྐུ་དྲི་མེད་དོ། ! པོ ངེ་ལྭ་ཀོ་བུར གྱི་རྟོག རཔནར་ ་བསྒྲིབས་ ར་ ལ། དམས་ པ་འའི་ རྣམས་ཀྱིས་སྤྱ སྙན ་འབྱེད་པའོ། ། རྟ རྒྱལ་པེ་ ་ཟླ་བ་འོད་ ཟེར་ གྱིས་ ཞལ་སྔ་ནས། རྣ ཁྱབ་བྱ མིས སྲ མས་ 
: པས། ཆོས ་མིན་ཡིད་ལ་མི་ འགྱུ་བར་ བྱེད། ལོག་ པའི་ཤེས་པ པ་ཚར་ གཅོད་པའི་ ང་གནད་ཡིན ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ལྟ བཙུན་མ མོ་ལྷ་དཔལ་ གྱི་འོད་ཟེར་གྱི་ཞལ་ ཡནས། སཿ བྲ ¡4 རི རེ ། 
དག་ལནུས་པ འབྱུང་བར་བྱེད། ཅི་དང་ཅི་བརྗོད་པ་སྔགས་སྲ སུ་འོང་བ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི ་གནད་འདི་ ལྟར་རོ། ཞེས་བསྟན་ཏོ། ། ༈ དྲང་སྲོང་འབྱུང་གནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་ སྔ་ནས། འཁར་བར་སྐྱ་བར་ངྱུད 
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གོ ཐང སོམ ༥ ༥ ༤ - -༡- ‹ ༡- > „༨ ༨ ༨ „༽. ༨ ༨ . འ|། 
༄༅། ཟུ པའ རྒྱུངས་ ཟན་ པས། འདུལང པའ ཟླག རང་གྲོལ འཆད པར་བྱད། དེས་ནི་ ལོག་ པའི ལྔས་ དུ་མི འཇུག་ པའི་ གནད་ ཡིན ནོ། །ཞས་བསྟན ཏ། ། པཿ བྲམ་ཟ བླ་གྲས་བརྟན པའ་ ཡ་ 
ྱ ༨ - ༨ ༨ ༧ ལྐ ` ༡ -5- ༡= ༈་ ་ ,འ _. ༽ ༨ ༨. . 
ཞལ་སཱ་ནས། སྤྱོད་ པ་རིགས་ངན་ གྱི་བུ བྱབུས་པས། འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཆེ་ཐབས འཇིག་པར་བྱེད། བདུད ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་རྣམ་པར གྲོལ་ བའི་གནད ཡིན་ ནོ། །ཞེར། "བསྙན ཏ། ། ༈ བདག་ཉིད་ཆེན་པྩོ་ད་ནི་ར་བྲཛའེ འའ 
༢༩༤༤ - „ „༨ ༨ ༨ ཛྲ 
ཞལ་ནས། རྩ་བ་ དོན་༔ གྱི་རང་ངོ་བསྟན་པས། སི་སྣོད་ རིན་པོ་ཆེའི་ སྙིང ང་འབྱིན པར་བྱེད། བློ་ སྤྱད་མ་ ཡིན་པར་ངོན་ རྒྱུད་ ཀྱི་གནང་རིག་པར་ཟླུ གྱིས་ཤིག །ཅེས་བ ༈་བསྙན་ ཏོ། ། 7 དེད་དཔོན་ནམ་མཁའ་སྙིང་ %, 


 པོའི་ཞུལ་སྔ་ནས། སྙོགསུམ་ཐ་མལ་དུ་བསྡུད་པས། རྒྱུད་ལ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བྱེད། སྐམ་ཐག་ཆུ་ནང་དུ་གཅོད་པར་ བྱེདཔ་གྱ་ོག་གི་གནད་ལྟོས་ཤིག །ཅེས་བསྟན་ཏོ། ། † རྒྱལ་ཕོ་སཱོབས་ 


ལྡན་སྙིང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། སྐྱ སྐྱབས་གནས ཀྱི་ཡུལ་ བཅུད་° ལ་བོར་ པས། རྒྱུད་ལ་ དངོས་གྲུབ་ རྣམ གཉིས་འཐོབ་པར ་པར བྱེད། བྱིན རླབས་རྒྱུ རྒྱུད་ པའི་ འི་གནད་ གོང་ དུ་སྤོར ཅིག །ཅེས་བསྟན་ཏོ། །བཙུན་མོ་ཡེ་ཤེས་འོང ་ 
ཟེར་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། རིང་ལམ་འཁོར་ལོས་ བསྙུངས་ ཏེ་རྟེན་སྤིན་ པས། ས་ལམ་ ཆིག་རྫོགས་སུ་གཅོད་པར ་བྱེད། དབང་བཞིའི་ལམ ཁྱེར་ བློ སྦྱོང་གི ་གནད་འདི་ ལྟར་རོ། །ཞེས་བསྟན་ཏོ། ། ༧ དྲང་སེོང་ 
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དམས་ཆས སྔག བསལ 
































ཤྲིཟ་པའི་ཞྲལ་ར་ཟས།། 
དཔལྱཟ་བའ་ཞང་ང་ན་་ 


༦; 


༼༧ མྱའི 
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༨ ༨ ༨ ༨ ༤༨ 
>= ཡོ ཤོ ཙེ 27 
ཤག །ཅས་བསན་ཏ། ` ༈ 


ཏཱ པ་མ་ཡེངས་པ་ཐབས་ཀྱི་གནད་ཡིན་ནོ། 


དེས་ནི་ ཆགས་སྔང་གི་ སྒྲོག ་རང ་གྲེལ་ ལའྲ་ གྲོ་བའི གནང་ ཡིན ནོ། 








སེམས་ལ་སཱེ་བར བྱེད། 
༄༅༧ 


ངོ་སྤྲོད ་གཅིག་ གིས་ཡུ ཡལ་ལ་རྩ་བ་ ཟིན་ པས། 
སྙན། ཁུངས་བླ བླ ་མའི་ ཞལ་རྒྱ་ གྱི ་གདམས་པས། 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ཧྱ 
༈ དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀྲམ་བྲའི་ཞལ་སྔ་ནས། འདུ་འཛི་བར་ཆད་དུ 
རྒྱལ་སྲས ཏྲི་མེང་ གྲགས་པ་ འོད་ ཟེར་ གྱ་ཞལ་ སྔ་ནས། 
བརུན་མོ་( ལྦ་དཔལ་ གྱི་སེང་ གེའི་ ཞལ་ནས། 


།ཞེས་ བསན ཏོ། 


འཕྲུལ ་འཁོར་ འདུག་སྣངས ཀྱི་གནད 'འདི་ལྟ་སྭཾ། 


བྲ ཟབ་མའི་དོནཕྱུགས་མད་དུམཐོང་བར་བིད། 


>= 


༤༨ 


ཤེས་པ་མ་ བཅོས་ གཉུག་མའེ 


།ཞེས་བསྟན་ཏོ། ། ༈ 
ཞིས་བསྟནཏ། ། †༈ 


མདོ་རྒྱུད་ བསྙན་ བཅོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སོག་གཅད་པར་ བྱེད། 


མཚང་རིག་པ་གེ་ གོ་རྟོགས་ཀྱི་གནད་ དུ་ཟུངས་ཤིག །ཅེས་བསྟན་ཏོ། ། ལྟ བྲམ་ 
་སྲང་དུ་བཅུག་པས། གནས་ལུགས ་ཕྱག་རྒྱ་ རྒྱ་ཆེན་° པོ་: ནང་ ་ནས་འཆར་ བར་བྱེད། རིག་ 
བར་ཆང་ 


ངོས་བཟུངས་པས། 
རྟེན་འབྲེལ་ལུས་ལ་འགྲིགས་ པའི་ ཆེ་བས། ཉམས་མྱོང་ 


ལྗད་དང་མ ་འདྲེས་པར་ དོན་ རྒྱུད་ཀྱ་ ཀྱི་གནད ་ལེགས་པར་ཟུངས་ 





ཕྱི་ སྣང་བ་ ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ཀྱི ཀྱི་བདུང་མི་འཁོར་བར་བྱེད། | 





ང་བ་ ངོ་བོ་སྦས་པ་གསེར་གྱི་ཉི་མའི་མིག རྣམ་ པར་ཕྱེས་ པས། 
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ཟ ༄༅ ང ༤ །རྟོགས་ང ་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཕྱོགས་མེ མངད དུའཆར་ ར་བར་བྱེད། ཙུགྒྱ རྒ་ཆེན་པོ་བརྡའི་གནད་རིག་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེ སུབ སཱན་ ཏོ། ! 7 དྲང་སྲོང་བདེ་བ་གོ་ཆའི་ཞལ་སྔ་ནས དུ དཀའ་ཐུབ་ 
ཀྱ་སྲང་ནི་ རིམ གསུམ དུ་ཕྱེས་པས། སྒྲུབ པ་བོ་༔ ཟགས་ ་ལ་མི་འགྲོ་བར་ བྱེད། དྲི་མ ངོས་འཛིན ན་སྲུང་ སྡོམ་གྱི་གནང་ལ་ ནན་ ན་ཏན་ དུ་གྱིས་ཤིག །ཅེས བསྟན་ཏོ། ། 7 བྲམ་ཟེ་ ཡི་ཤེས་སྙི ་སཱིང་པོའི་ ཁི་ཞལ་སྣ སྔ་ནས། 
„ ༨ རིག་པ་ལ་སིང་ ང་གཡེར་ གྱིས་ཧྲིག་བཏོན པས། རྣོ་ངར་ཊཾ གྱི་རྩི་འཆགས་པར་བྱེད། བྱིང་རྨུགས་ཀྱི་གནད་འཇིག་པ་ པར་བྱེད་པའི གནད ་ཡིན་ ནོ། །ཞེས་བསྟན་ཏོ། ྦ ༈ 7 བདག་ཉིད ཆན་པོ པོ་མེ་ཁ་ལའི་ ཞལ་སྔ་ནས། 

ད རྟོག་ པ་དུམ་ བུའི་ཁྲིགས་སུ་ བཅད་པས། ཡེ་ཤེས ་རིམ་གྱིས སྐྱེ་བར་བྱེད། རིག་པ་བྱེའུ་འཕུར་རྱི་ གྱི་གནད་ ཀྱིས་སོ་མའི་མལ་ བརྗེའོ། ཞེ །ཞེས་བསྟན་ཏོ། ྦ ྦ པཿ ྦ དེད་དཔོན་རིན་ ཆེན་སྙི སྙིང་པོའི ཞལ་སྔ་ ནས། འ 
བའི་འཕྲང་བཙན་ཐབས་སུ་བཅད་པས། རླུང་སེམས གཉུག ་མའི་ གནས་འོད གསལ། ལ་འཆིང་བར བྱེད། སྤྱན་ལྔ་ལྟ་སྲངས ཀྱི་གནད་འདི་ལྟར་རོ། ྦ །ཞེས་བསྟན་ཏོ། ཏོ། ། ཌ༈ ྦ རྒྱལ་སྲས་ལ་ལི་ཏ བཛྲའི་ ཞལ་ ཝེ 
| (ནས། དྲན་རིག་གི་རྟོག་པ་ནང་ དུ་བཅུན་པས། རླུང་ སེམས་ཀྱི་རྟོག་པ་བདེ་བ་ལ ་འཛིན་པར་ བྱེད། འགྱུ་བ་སྤྲོག་ཏུ་བཅུག་པས། རིག་པ་རྩིར་ཟིན་ལ་འགྲོ་བའི་གནད་ཡིན་ནོ། | །ཞེས་བསྟན་ ཏོ། ! ལྟ རྣལ་ 
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མ་ཆས་ སྤ བསལ 


མེ 


༨༡ 












































དུས་དུས་སུ རོ ། 
འབྱོར་མ་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས། དྲན་རྟོག་སྔ་ཕྱིའི་ཡུལ་ལ་བཅང་པས། འདུ་བའི་ནད་ནང་ དུ་འཇོམས་པར་བྱེང། འདིས་ནི་ རླུང་མཁྲིས་བ བད་ཀན་གྱི་ནད་མི་འཁྲུག་ པའི་གནད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་ 
| ལྭ ཏོ། ། ༈ཾ དྲང་སྲིང་ འབྱུང་གནས་སེང ང་གེའི་ཞལ་སཱ་ནས། གསལ་ དྭངས་གྲུངས་པ་ལ་ཧྲིག་བཏོན་པས། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒྱུ་རྩལ་འཆར་བ བར་བྱེད། རང་དྭངས་དྲི་མ་མེད ད་པ་འོད་གསལ་གྱི་གནད་ཡིན་ནོ། ། 
༡ ཞེས་བསྟན་ཏོ། ། ༈ རར ཟེ་ཟླ་བ་འོད་ཟེར་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། རི པ་སོར་བཞག་གྱི་རྒྱལ་ས་བཟུངས་པས། བདེ་གསམལ་མི་རོག་པའི་ ས་འཆར་བར་བྱེད། ཡེ་ཤེས་དངོས་སྲ་སྟེ་བར་བྱེད་པའི་བ ད 
ཤག ༨ ༢ ! ༢ ༽ ༽ི་ ངནང་ རག གྲ་གཱ ཡམ དེ་ག རྟོག་ ཅམ ཧུད ཤེ སྐྱུ གནང་ : 
2370 {¦ ༼ གྲང ་ གྲ ༈ ༈ .༨ ཨཝ། ༈ ' ༡༤༥། མཛུ་ ལ་ ༢༥༤ ༢ ༢༤ ༈ ; ༡༩ ༡༩༠༤ ཉག། ༧ ༡-་¬ེ *ཆེ༩་¡ ལ"(ལུ སྣ འི 
3 ཡུནན་ །ཞས་བརཏྟན་༡། ! ༈ བདག་ཉད་ཆན་པ་ལ་ལ་ཏ་ང ཀ་ས་རའི་ཞལ་སཱ་ནས། ཤེས་པ་ཡུལ་གྱི་རྗེས་སུ་མ་འབྲངས་པས། རྟོག་པ་རྩ་བ་འབྲལ་བར་བྱེད། ཆིག་ཆོད་ཀྱི་ཤེས་པ་མི་འགྱུར་བའི་གནད་ པ 
རླ ཡིན་ནོ། ཞེས་བསླན་ཏོ། ༧ རེང་དཔོན་ལྤ་དཔལ་གྱི་སྲིང་པོའི་ཞལ་སྲ་ནས། ! ། ས་མང་བས་ 
ཤ །ཞ བི ཏ། ལྒ ༈ དདང་དཔན་ལྷ་དཔལ་རྱ་སྐང འ་ཞལ་སྔ་ནས། མཉམ་བཞག་གསལ་བའི་མདངས་ལ་བཤིག་པས། གནས་པ་ཕྱིར་རྗེས་བཟང་བར་བྱེད། ཐུན་ཐུང་ལ་གྲངས་མང་ 
་མི་འབང་བའི་ ༢ེ ཏོ ༧ .-༽ལ. ༢ དར སབ ིིཾགསགིསཚིེིཾཾཾ6ླླབ་ི ད་་ ༤ ལ༡༠འཀར།ལག་སྲིང་ 
བྱིང་རྒོད་མི་འབྱུང་བའི་གནད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་ཏོ། ། † རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་སིང་གེའི་ཞལ་སྔནས། རྒྱཾན་སྣང་གཏག་པ་གྒྱུ་མར་ཤཾབ་པང་ ཀུན་གཞི་ལ་བག་མི་ཆགས་པར་བྱིད། དུས་གསུམ་ཡང 















































༨༨ 


ད་བ 





ཞ་བྱད་ 3 ༡༠ 

















ཟས ལོ་ལ་བ་དེན་འཛིནམིབརེནཔ་ཕྱགྱ་་ཆེནཔོའིགནད་ད་རིག་པར་བུའོ། །ཟེ 
ལ འ ¬` ༡ ༤ གཞད་དུརག་པར་བྱའ། །ཞེས་བསྟན་ཏོ། ༢ རྣལ་འབྲོར་མ་དཔའ་གྱི་འབྲང་ 

གཏན་པཐབས་པས། གཉིས་ལུར་གི་ཤེསབྲ་ོལ་བ་ད། ་དོཞལདགཔ་འུགགི་གཞངངསཤིབ། ཉིས་བ ༣ ི་ོ 

| ཤེས་རབྱཉི་གཅོད་ཐབས་སྐུ་ཁེར པས ས་མེ དི ཐེ ཧིན་ངནགྱི་སེང་དུ་ཐོག་འགེལ་བར་བེད་ པའི་གནད་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་ བསྟན་ ཏོ། | ད ཐམམགསྒ་སྣང་སདྱཨ་ ཟས 

དེས། ལམ་ལ་གར་ཕན་བོགས་ས་བཞེ གཉིས་མེད་ལམ་དུམོང་བར་བྱེད། དེ་ནི་ཟུང་འཇུགརྒྱ་ལ་འགེལ་བར་བྱེད་པའི་གནད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་ཏོ། ༈ † བདག་ཉིད་ཆེན་པོཀཱ་ལ་ འབྲངའི་ར་ 
སེང་གེའི ས་ལ བགས བི ས། ཨ་འཐས་ ་ཀྱི་དངོས་འཛིན་འཇིག་པར་བྱེད། གྲལ་རིམ་གྱི་སྒྲིགས་སྒྱེལ་བར་བྱེད་པ་རྒྱ་ཡན་གྱི་གནད་ཡིན་ནོ། ནོ། །ཞེས་བསྟན་ཏོ། ཀཱ་ལཏྲི་ ཛྲའི་ཞལ་སྔ་ 

_ སེང་གེའི་ཞལ་སྔ་ནས། རིག་པའི་རྩལ་ཕྱིར་སྦྱངས་པས། རྟོགས་པའི་རྐྱེན་བསྐུལ་ཡུལ་གྱིས་བྱེད། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དཔེ་ཆར་འཆར་བའི་གནད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྙན་ཏོ། ། ༈ ག་ས 
བེ ; ྨ ་ྒ ༽ 
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ངོ ལྫོ ལཾ རྣལ་འབྱོར་ 
ནོ། །ཞེས་བསྟན་ཏཾ། ། ༈ ༦ 
རཾ སྒྲོལ་བའི་གནད་ཡིན་ནོ། ཞ = ང་སོང་གཞོན་ 
ངོ ས་གསོད་པར་བྱེད། རྟོག་པ་ཐམས་ཅང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ སྲུག །ཞེས་བསྟན་ཏོ། ༈ ཌྟཾ དྲ སྲང་གཞན་ 
དོམ་དང འི་གདམས་པས། ཡིད་བཙན་ཐབས་སུ་གསོེད་པར་བྱེ མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བའི་གནད་ཡིན་ནོ། ་ རའོ། †" ༧ བྲམ་ཟེ་བདེ་ཆེན་ _ 
ཞལ་སྔ་ནས། གཾང་པ་སྲཾག་ལ་མཁས་པའ་གདམ་ སག་པ་ལ་སྐན་ ས་པར་བྱེད། དེས་དཀའ་ཐུབ ཊན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་ཏཾ། ' ༈ བྲམ་ཟ་བད་ཆན་ ÷ 
༅ཞལ་རནས་ འི་ཞལ་སྔ་ནས། ལྟོ་གོས་ལ་གྱོང་བསྐུར་པས། སྡུག་པ་ལ་སྲན་ཚུག༔ བྱེད། དེས་འབྲས་བུ་མ་དམིགས་ན་ཐོབ་པའི་གནད་ཡིན་ནོ། ༈། ༡ བདག་ཉིང་ཆེན་པོ་རྫང་བཛའི་ 
ལྷ་དཔལ་གྱི་ཟླ་བའེ་ མི་འཛིན་པར་ ་བསྙན་ཏོ། རྣོ པི 
༠ མ་ལྷདཔལ་ཛུཟླ་ པས། ལམ་རྟགས་ལ་མཆོག་ཏུ་མི ཛན་ པ་ཐབས་ཀྱི་གནད་ ་ཡིན་ ནོ། །ཞེར ~-- -- དེད་དཔོན 
༧ཾི ནུ་ཟླ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས། བ་པ་པོས་འདོད་བློ་མ་བརྟེན་ ད་མ ལྡང་བར་བྱེད། ཆུན་རྗེས་འཇིག་ཏ ས་བསྟན་ཏོ། །! ༈ དདད་ 
༡1 བའ་ཞའ། སྔན | བྦྲ ¢ དྲ འ་འ ནྭ་མི་ རྗ༨༨༨སཔྱད ཤྔ ོ་བའི ཡིན་ནོ། ཞེ བྷ | ༧ 
¿8 ནཐ ( བྱ རྩེ ར་རསྐམ་བླ གྱན གློད་པས། རྟག་པའ ཕན ` =<. ་འབྲང་ ས་བུའི གས་སུ་མི་འགྲོ་ ་གནང ༨ ས་བ བ 
| ༼/ རྒྱལ་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། རལ་སྦོངགི་རིག° ནཾ དེས་ལྷ་བདུད་དུ་མི་ མི་འབེབས་པར་བྱེད། དན་ཐར་ལམ ར་བེད། གགས་ས་ འབ་ས ལ་འགྲོ་བའི་གནད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟནཏེ། ། = 
2༡6 མ། ! ༨ ༤༨ ༨ 
ཤཱ ཞལ་སྔ་ནས། འཆིང་བའི་སྒྲོག་ཏུ་ཆོས་ན སྲ ད་པ རང་ལ་གཅེས་འཛིན་གྱི་བདུད་མི་འཁོར་བར་བྱེད། 
” ༨༨ -་ད་ སློམ་པ་བདག་པོ་ལ་གཏད ྦ 
བློ་གྲོས་སེང་གེའི་ཞལ་སྔ་ནས། སྒོམ་པ་བད 
_ 


















































དད །།་ -¬÷ˆ. ¢ "¬ ༢༢༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ | 
ཤཱུ། ། ད་སསང་ཁནོམས་མཁའ་འྲ་མྒ་ཡེང་ཁུག །པས། བྱིད། གནད། ཡི་གེ་འབུུ་གསུམ་ཐང་ལ་ཕོ་བ་ཡིན་པས། སཱཾ་སྣོད་གསུམ་གྱིསྙིང་ཕྱུངས། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་སྲོག་བཅད།། ཧྲོ 
¿/ རྣལ་འབྱོར་པའི་གསང་བའི མཛོད་བརྟོལ་པའི་ཆོས། ཁྱད པར་གླིང་ དུ་འཕགས་ པ། ངོ་མཚར་གྱི་ བརྒྱུད་པ་ ཡིན་ནོ། ད ལྟ གྲངས་སུམ་ཅུ རྩ་གཉིས། གསང་མཛོད་དཔལ་རྱི་ བེའ་ འུན་སླར་བྱང་དུ་གནས་པ་ $ 
° ལས། སྤད་ནས་བྲམ་ཟེའི་སོག་པ་ལ་རང་བྱང་ད་ཤར་བ་བཞི། མ བ ྷ ཀི་དྲིག་ལི་བརྨ་གྲའི ( 
བོའ གེ ལོ། དཱ ར་བའི་ འཆེས ལ་ ཞི། མཁའ་འབྲོ་མས་བསྟན་ ནས་ཞབས་སུ་བཏགས་སོ། །དབང་གི་ཐིག་ལེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག །ཉམས་ཤྱི་ཐཾག་ལེ་བཅུ་གཅིག །རང་བྱུང་དུ་ཤར་བ་བཞི་ ±, 
རྔ བྲད ཕག་གཡ དཔྱིད་ཟླ་ ་ལྔ་ལ་དཀར་ཤོག་ལ་བཏབས་སོ། །ངོ་མཚར་གྱི་རྒྱུད་པ་མཁའ་སྦྱོཿ སྤྱོད་ཀི་བླ་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་བཀའ། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོའི་གདམས་སྐོར་དྲི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་ ངོ 
༧ པཿ རྫོགས་སོ། ་སོ། ད །ཨྨི།། ། །ངོ་མཚར་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི བླ མས་གསུངས་པའི ཆོས་འདི རྣམས་ངམ་པས་དཀར ་ཤོག་ ལ་བཏབས་ ནས། བེད ་དུ་གདན་དྲ ་དྲངས་ པ་ཡིན ནོ། །འདིའི་ བཤད་འབུམ འོག་ན ་ཡོང དོ། །སྤརྦ་མངྒ་ ལཾ།། །། ¡ 
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༣ དེ 











ཞབུད་ 








སིལོ་བོ།འ་གོངོ་ལོ ལོ་ལ་དོ་བ།ལེབབ་དགརལ། 
མ ཧཱམུདྷཱརཏྟསཾཀེཏོཔདེཤོ ནྣམ་བིཧརཏིསྨ། 
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།ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་བརྡ་ ཡི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 
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ྫ་ 


1; ® ཡུ ༦® [8 






































་ ༤ ༢ །། ༨ ༢ པུམ བོ བྲུ 
༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ།  མཧཱམུདཱརཏྣསཾཀེཏོཔ། ད་ཤླནཱོམ། ཐོདོ་སྐད་དུ། 
༨ | ༢ ༩༩༠༤ ༠ ༡༤༤ སླ ༨ == | ¡ | 
ཅེས་བྱ་བ། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ! ལྟ ཨུ་རྒྱན་ ནྡོའི་གླང་དུ། 

| ཁ‹ ༤ ༨ 


པའི་བརྡ་བརྗོད་པ ཊ། (ཨ་དམ ་རའི་གེ་སར་ཆུ་འདམ་ལས་མི་ འཁྲུངས། ། 
པ་ ཤི 
སེམས་ངལ་སྐམ་ལ ་གསོ། །བཤེས་མེད་དྲགས གཙས་པ་ངེ དྭེ་ཕྱོགས་ 
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བཞིར མགོན་ སྐྱབས ་འཚོལ། 


= ༨ ཚེ: ༽,„. ༩ རསས ་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་རིན་པ་ཆ་བརྡ་ཡ་མན་ངག 
༢ ༡༠༠༤ „༨ - = ༩༩༤ ; ཿ = ༢ ༡༠༤ བུ 
མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱས་རྟགས 


¡ 


སྒྱུག་ནད་ཅན་དེ་ཟས་ཀྱི་ཞེ ཞེན་པ་བྲལ་ནས་འདུག །གངཱ་ལས་ཐར་མི་དེ་ 


།ཀུ་ཡའི་ འྲགྲས་བ བུ་འདི་ནེ ་འཕེལ་ སྙོབས་ 
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༄། །མཁའ་འགྲོ་དཔལ་ཐུ གྱི་ཡོན་ཏན་ རོགས་པའོ ། 













































































༄༅། །རབ་ཏུ་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། 
འགྲོ་བ་ཆུ་ལས་གྲུ་དང་གཟིངས་ཀྱིས་སྒྲོལ། 
དུ་བསྐྱལ། །ཞུན་ཐར་འབྱོངས་པའི་ངར་གྱིས་ཤ་རུས་བཅད། 
པ་བརྗོད་པ། ནམ་མཁའ་དང་ནི་སོང་གསུམ་དབྱེར་མ་ཕྱེད། 


།འཁོར་ལོས་བརྒྱན་པའི་ཤིང་རྟས་ས་ལམ་གཅོད། 


། ༈ ཤར་ཕྱོགས་བདེ་ ལྡན་ཤྱ གྱི་ཕུག་ པར། མཁའ་འགྲོ་མ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཉི་མའི་ མིག ་གིས་ རྟོགས་པའི ་བརྡ་ བརྗོད ང་པ། 


ད 


།གཤོག་ གཅིག་ བྱ་ཡིས མཁའ་ལ་ འཕུར་མ་ ནུས། །མགོ་ དང་ སུག པ་ལུས་ པོ་ཿ གོ་གཅིག་འགྱུར། 





།སེ་ཿ བཏང་བུམ་པ ཆུ་ ནང་ སྐོལ་མ་འཛགས། །དང་ པོའི སྐྲས ་གདང་ཡང་ ཐོག་ ག་སྟེང 
།ཅེས་གསུངས་ སོ། ། 7 ཀླ་གྲུབ་ས་སྦྱོད ཀྱི་ཕུག་ ་པར། མཁའ་འགྲོ་མ གསེར ་གྱི་བུམ་ འཛིན མས་རྟོགས་ 
།རྡོ་ཡི་གཟུགས་ 
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དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 
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དོ 








། ལྟ འོད་མའི་ཚལ་བྱ་ཀ་ལནྟ་ཀ་གནས་པའི་སར། 
།དབུལ་པོ གཏེར་ངོ་ཤེས་ཚེ་སྔར་ སྤྱོད ་འཆོར། 


དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ཨཱ་ཙ་ལའི་ལོར། 


པཔ 


འདྲའི་འཁྱག་པའི་ངོ་བོ་ཆུ། ་མེ་ལོང་དང་ནི་གཟུགས་བརྙན་ཐ་དད་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། 

པ། ཆང་ ང་གི་དྲོད་པཿ པར་ རྟོགས་པས་སྔ ་སྤར་ ད་སྣང་ འཇིག འཁོར ་ལོ་ཿ རྭ་རྒྱལ་བྱ་བ་གཞན་མི་བྱེད། 

སོ། །! ༈ གྲོང་ ཁྱེར་ ཆེན ་པོ་རྔོ་ པོ་རྡོ་འཇོག ཏུ་མཁའ ་འགྲེ ་མ་ཤྭ་ ན་གློག་གི ་ཞགས་པ་ཅན་གྱིས་ རྟོགས་པའི་ བརྡ་བརྗོད་པ། 

ཉི་མཿ འི་འོད་ཀྱིས་ སྐར་མའི་ འོང་ ཟེར་བཅོམ། །ཆུ ་འཛིན་ནང་ དུ་མེ་ཤེལ་ནུས ནུས་པ པ་བརླག །གསུངས་སོ། ། ༈ 

སྤྲིན་ ལིང་བ་ལ་ རྟེན་ས་ ཡོད་མ་ ཡིན། །མཁའ་ ལས་བྱུང་ བའི་ རླུང ནི་ངོ་བོས སྙོང་། བྲག་ཆའི་སྐད་འདི་གཞན་གྱི་སྒྲ ལ་ ཏྟེན། 
རི་མེ་རི་འབར་བའི་ཁར་མཁའ་འགྲོ་མ་གློག་གི་རལ་པ་ ཤོ ་གྱིས་ རྟོགས་པའི ་བརྡ་བརྗོད་པ། རྟོག་བྲལ་བུ་ཆུང་གསེར་འབོར་བོང་བ་ལེན། 


སྦྱོན་ པའི་ སེམས་ནི གཟའ གཏང་ བྲལ་ ནསའདུབ 
།དུས་ ལ་བབས་ པའི་མྱུག གུས ་ས ་སྲན་འབིགས། 





།གླིང་དོ དོན་གྲུབ་ ་པའི་དེ ད་དཔོན་བདེ་བར་གནས། 
སྣ་ཚོགས ་ཕུག་རྒྱ་ཐལ་མེ མོ་རང་ ཡིན་མོཿང ་མོད། །ཚིལ་ལུ ་ལུས་རྐང་ མར་ཤ་རུས་ ཁྲག་ཿ ལ་ བརྟེན། 
མཁའ་འགྲོ གོ་མ་ཤ་ ཟ་དྭང་ཕུད་མས་ རྟོགས་ པའི་བརྡ་བ 


།གསུངས་ སོ། 


།མཚོན་གྱི་དྲི་མ་ཆུ་ཡིས་ 


། 


རྔ 


ˆ 


མཁའ་འགྲོ་མ་ཀླད་ཁག་ལག་མས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད 


།གསུངས་ 
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༄༅། །དག་ཚེ་ གསལ། །བསམས་པས འགྲུབ་པ་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་ བའི 'ལུས། །གསུངས་ སཾ། !། ༈ རྒྱལ ་པོའི །ཁབ་སེར སྱའི བྱང་དུ། མཁའ་ འགྲོ མ་རའི རྒྱ་མཚོ་མདངས་ལེན་ མས་ དི ། 
རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། མཆིལ་ ལྷམ་ གྱིས ནི་རྐང་ པའི་མི མཐུན་ སྐྱོབ། །རི་ གཟར་ རྦབ་ནི་མི་ སྡོད དྲག་ཏུའཕར། །གངྒཱའི་ ཆུ  ཀླུང་ བར་ མཚམས་མེད་ པར་ འབེལ། ལྕེ ལྩི་སྤྱང་ མིག་ འལ མུན པས་སྒྲིབ ་མི ནུས། །! 
གསུངས་སོ། ད ཏཾ རྡོ་རྗེ རྗེ་གདན བྱང ་ཆུབ་ཆེན་པོའི རྩར། མཁའ་འགྲོ་མ་བདེ་ ལྡན་ མས་རྟེགས་ང ་པའི ་བྡ ་བརྗོད ་པ། མགོ་ གཉིས་སྲི ་སྤྱི་མས་གཅིག ་གིས དུག་ཟོ ་ཟོར། འཆི། །རྨ་ཅན ་གཅིག་ གིས་སྦལ་པ པའི་མཚང་ ཏྫོ 
རྣམས འདྲུལ། །མིག་ སྐྱོ མ་བྱང་ ླ་ བ ་གཉིས་སུ་སྣང་ ང་། གྲིབ ་མ དྲག རུ་མཐོང བས་སྐྱབས གནས ་བརྙེད་མི འགྱུར། །གསུངས ་སཾ། ! ༈ མཚོ་ ཅོ་ཀླུར་ ལི ཡ་དུང སྐྱོང་གི གནས་སུ། མཁབའ་འ འགྲོ་མ་རྨ་བྱའི་ ་ 
མདོངས་ཅན གྱིས་ རྟོགས་པའི་ བརྡ བརྗོད་ པ། སྐྱར ་མོ་ཉ མེད་ བུ་གཞན ་གྱིས་མི་འཚེ ། །དུག་ གི་ ནུས་པ་སྔ ་སྔགས་ཀྱིས ཟིན དུས་བསྟོར། རྨ བྱ་སྨན་ བོར་ འཇོག སྒེག ་རང་ལ་ ལྟ། །མགོ་ང ་བཅད་ཏ་ ལའི་ཤུལ་ དྲེ་མུག་ ཿ 
གུས ་སྟོངས། །གསུངས་སོ། ༈། ༈ བྱང་ཆུབ ་ཤིང་ གི་རྩར ་མཁའ་འགྲོ་མ་དགའ ་ལྡན་གསེར་ གྱི་འོད་ ཅན མས་རྟོགས ་པའི ་བརྡ་ བརྗོད་པ། ཏིལ་མར་ ནང་ནས་བཏོན་པའི་སོ་རས་མེ་ཡི རྒྱུ སྒྱུ་མའི ་བུ་ཡེས་ 
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རྒྱལ་ བའི ་གདུང་མི ་གསོབ། །རི་དྭགས་ལྟེ་ ལེ་བའི དི་ནི་ རྒྱ་ཉིད་ ཏྲི །མཛའ་བོཊ བོས་ བསླུས་ཚེ་གྲོ ཚེ་གྲོགས་ལ་ཡིད་ཆེས་བསྟོར། །གསུངས་སོ། ། ལྟ ཕྱག་རྒྱ ཆེན་པོ་བརྡའི་མན་ངག་ལས། རྒྱན་རྣམ་པར་བཀོད་ 
པའི་དུམ་བུ། མཁའ་ འགྲོ་མ་མདངས་ལྡན་གསེར་གྱི་ ་རལ་པ་ ཅན་ གྱིས་བསྡུས་ ང། སྟེ དང་པོ པོ་འོ།། །། ༄། དཔལ་ ལྡན་གྲུ་ གྲུ་འཛིན་ གྱི་རི་བོ་ལ། མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་མ་འཁོར་ལོ་སྡོང་གིས་ རྟོགས་པའི་ བརྡ 
' བརྗོད་པ། དྲང་ སྲོང་གདན་ དུ་ཀུ་ཤ་བཟང་བས་རྩྭ་གཞན་སྤང་། །ཞིང་ལ་ ས་བོན་ ནམ ཟིན་ དུས་སུ་ ་ས་སེམས་ངལ་ གསོ། ། ང་གིས་མ་ བསྐྱོད་ མར་མེ་རང་ཁར་གསལ། །ཡིད་གཅུགས་བུ་ བ་དང་བྲལ་ ་ན་ གཞན་མི་ 
” དྲན། །གསུངས་སོ། | རོ དཔའ ལྡན་ནོར་བུ བུའི་གླིང ་དུ། མཁའ་འགྲོ གོ་མ་ཉི་མ་འོང་ཟེར་གྱིས་ རྟོགས་པའི ་བརྔ་བརྗོད་པ། ྐེབ་བླ བ་བོ་ཆུང་དོན་དེ་རང་གི་ས། །དམ་ དུ་བཅིངས་པའི་ ཁོང་འཁྲིལ་གྲོལ་ན་ | 
བདེ། །དངུལ་ཀ ་ཀར་མེ་ ལོང་འཕྲུལ་ གྱི་གདན་ལ་ ཕྱི། །འཕོང་གི སློབ་དཔོན་གམ་ནས རྒྱང་ དུ་སྲིང་། །གསུངས་སོ། ། རྟ ལྷོ ལྤོ་ཕྱོགས་ཨ་སུ་ ་ས་རའི་ ཕུག་ པར། མཁའ་ འགྲོ་མ་ནོར་བུའི ་སྤྱན་ལྡན་མས། 
 རྟོགས་པའི་ བརྡ་བརྗོད་པ། མཁར་གཞོང་ནང་གི་རུས་སྦལ ་ཉི་མའི་འོད་ལ་དགའ། །གསེར་ལས་བྱས་ པའྱི་རྒྱན་ནི་གསེར་ཉིད་ཡིན། །འབེན་ལ་མདའ་ རྡེག་དཔའ་ཆེན་ གཞན་མི་ དྲན། །བུརམ་གཟུགས་རྣམས རོ་ 
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༄༅། །ལ་ཐ་མི་དད། །གསུངས་སོ། ། རཱ ནགས་ཚལ་དྲྭ ལྭཾྭ ་བ་ ཅན གྱི་མཐོངས་ས སུ་མཁའ 'འགྲོ་མ་འབའ་ཏི་རོ་ ཟན་ མས། རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། ཆུ་ཤེལ ཟླ་ བ་ཡར་ ངོ་གཅིག་ ཅིགལ་ ཧི 
འཕེལ། །མཁའ་ལ་འཇའ་ཡི་ཁ་དོག་ངོ་བོས་དབེན། །གཞོན་ ནུའི བདེ་བ་སུས་ཀུང་ བརྗོད་མ་ཤེས། །ཏིལ་ མར་ གྱིས་བླུད ་རལ་གྲིས་ བཅད་ ཚད་འ འགྱེལ། །གསུངས་སོ། ། པཿ གྲོང་ཁྱེར་སེར་ སྒྱའི ལྗོངས་ ® 
ཁ„ སུ་མཁའ་འགྲོ་མ་པུརྩ་ཁྱུང་གཤོག་ཅན་གྱིས། རྟོགས་པའི་བརྔ རྡ་བརྗོད་པ། ཁུར་ བར་ཆུ་ ཆུ་བླུགས་ཁོང་ཐ གི་ གཏམ་རྣམས་འགགས། རུ མཁི་ ལྟད་མོ་ ཡང་དག་མ་ ཡིན་ ནོ། །དབུལ་མོ་ གཏེར་ དང་ཕྲད་ཚེ་དེ་ཚེ་ སྔར་ རྟོག་ རྨ 
ལལ ལ། ། ལན་ཚའི་རྡོག་པོ་ཆུ་བོ་འདི་ལ་ཐིམས། །གསུངས་སོ། ། དུརྔ་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་ དུ་མཁའ་ འགྲོ་མ་ཉི་མའི་ཕྲེང་བས་ རྟོགས་པའི་ བརྡ་བརྗོད་པ། ཝ་ཡི་ སྐད་° འལ སེང་གེ ་སྔངས 'སྐྲག སྤྱེས། ། རླ 
བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་བྲན་མོ་ལ་མི་འཇིགས། །དྲག་རུ་བུ་ལངས་མཛའ་བོ་སུ་ལ བུ། སྐུགས མའི་རྨི་ལམ་ ཁར ་མི་འདོན་པར འདུག །གསུངས སོཾ ! ༢7 ལྷོ་ཕྱོགས ་དཔལ་གྱི་རི ལ་མཁའ་° ་འགྲེ་མ 'གཙུག་ ན་མུ་ ཏཾ 
ཏིག་ འཕྱང་གིས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། བག་མ་དང་ནི་ སྨྱོན པའི་ སྤྱོད་ པ་ འཛོལ། རྒྱ་མཚོའི ཆུ་ལ་ཉ་ནི་རང་བྱན་ཚུ ད། རྒྱ་སྐྱེགས་རི་ ལ་མེ་ཤོར རླུང་རྣམས གྲོགས། །ཆུ་རྣམས་འབབ་ས་ན་ནེ ་རོ་གཅིག་གོ་ ད 
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གསུངས་སོ། ། ༈ མ་ག་ །དྷརྒྱལ་ པོའིཁབ་ཏུ། མཁའ་འགྲོ་མ་བདུད་ རྩི་བུམ་འཛིན་མས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། ལྕེ་ སྤྱང་རོ་ ངོ་ལ་ ཆགས་ པའི་ བློ བློ་ནི་ སྤེ ་མི འགྱུར། །ད དགོས་པའི་དུས་ལས་ཁྲ་ ཡི་རྩལ་ནི ནི་གཞན་ 
དུ་མིན། །ཝ་ཡི་ འགྲོ་འདུག དུར བོད ནང དུ་གཞོལ་བ་ཡིན། །བུ་ཆུང་ང དང་ནི་མེ་ལོང ང་སེང་གེ་ལྟོས། །གསུངས་སོ། ༈། ལ ཤར་ ཕྱོགས་བི་ཀ་མ་ ལ་ཤི་ལའི་ འི་གཙུག་ལག་ཏུ། མཁའ་འགྲེ ག་མ་ཚེ་ ཛལྡན་རྒྱ། རྒྱན་ 
མས་ རྟོགས་ཏ པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། ཆད་དུས་སུ་ལག་སྐོར་ རང་ར་ཐིན། །ཉི་མའི་སྙིང་ པོ་མུན་ པས་གོས་མ་ཡིན། །ལག་པ་ཆད་ པའི་བྲཟོ ཐོ་མཁན་བྱ་བ་བརྡུགས། །དཀར་ནག་ཡི་ ཤིས་མཁའ་ལ་གོས་པ ་མིན། ། ཧེ 
གསུངས ་སཾ། ། ༈ ཀླ་གཟག ན་རིན་ཆེན་གྱི་ཡུལ་ དཱུ མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེ་ གདོང་ཅན་ མས་རྟོགས་ པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། སྒོང་ང་མཁའ ་ལཾ་ཿ སྐྱེས་པའི་ཊ ཚང་ཡང་ངེ་ཉིད་དོ། །ཁུག་ ཏའི་སྐུམ་བུ་ས་ལ་ནམས་ 
ཀྱང་མིན། །ནམ མཁའི །བ་དག་མ འགགས་ རྣམ་པར་དག །ཞ་ གུན ས་ལས་ལངས་ནས་མཁའ་ལ ཐིམས། གསུངས་སོ། ། རྟ ཤིང་( འཛམ་བ བྲུ་བྲཀའི་ གྲིབ་ མ་ལ། མཁའ་ འགྲོ་མ འབྱུང་གནས་རིན་ ཆེན་ 
མས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། ཆུ་ བོ་སྣ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོར་ཐ་ངང་མིན། །མ་དྲོས་མཚོ་ཉིད་གཏིང་ནས་གཡོ་འགུལ་བྲལ། །ཆུ་དང་ ཟླ་བའི་རང་བཞིན་སོ་སོར་ སྙོང་། །རྨན་དང་རྦ་རླབས་རྒྱ ་མཚོ་ལས་མ་ 
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ཟ ༄༅། །འདས། །གསུངས་སོ། ད ལྭ ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ན་པོ་རིན་ ཆེན་ བརྡའི ;་མན་ ངག་ །༈ལས། འོད་ཟེར་དྲྭ་བའི་དུམ་བུ། མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལ་ལྡན་ ༈དབང་གི་རྒྱ། རྒྱལ་ མོས་བསྡུས་ ང། སྟེ གཉིས་ ྣ ས་ 
པའ།། །། ཟུ ༄། བདེ་ལྡན་ རིན་ཆེན་གླིང་ དུ་མཁའ་འགྲོ་མྭ་ཟླ་བའི་འོད འོད་ཟེར་གྱིས་ རྟོགས་པའི་ བརྡ བརྗོད་པ། རྨུ་རྒོད་དུལ བའི སྤོད པ་གཞན་པས་གཡུང་། །འབྲུ ཡི ཆང་རྒོངབྲམ་ཐེའི བཏུང་བ་ིན། ' 
ཟླ ལྕགས་གྱུས་ཐན་པའ་ཀླང་པ་རང་ དངང་ མེད། གཡའ མ་ཕྱིས་པའི་མེ་ལོང་བཞིན་མི་འདོ དདུ། གྱུད མེད་ གཞུལསུ སུ་ཡིས་མདའ་སྲིང ནུས། །གསུངས་སོ། ! ། †༈ བང་བཟང་གསེར་རྱི གྱི་བྱ་སྐྱིབས ཅན་དུ། རླ 
།ད མཁའ་འགྲོ་མ་རྒྱ་མཚོའི་མིག་གིས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། ཆེལ་ཟངས ནང་ དུ་སྦྲང་རྩིའི་གཡེས་མི་བྱ། །སྤིན་ པའི་ས་བོན་སེར་ དང་ ལྡན ལ་གདབ། །བུད་ སེད་མནོལ་མཚང ཁྱོ་ལ། སྨ ་མི ་ཕོད། རྫས་མ་ | རྨོ 
འཚོགས་པར་བསྲུབས་པས་མེ་མི་འཐོན། །ཏེལ བྱང་ ཞབས་མེང་ ནང་ ངང་དུ་ཏིལ ་མི མ་ལྡུགས། །གསུངས་སོ། !། ༈ ནུབ་ ཕྱོགས གླག ་ཤའི་ཚལ ལ་དུ་མཁའ་འགྲོ འགྲོ་མ་བི་བྲ་ གཟུགས འཕྲོག ་མས་ རྟོགས ་པའི ་བརྡ་བརྗོད་. (ྱ 

_པ། དུག སྦྲུལ ་ལམ་ལ་བླ བློ་ལྡན སྐྱེ་བོ བོ་འཛུར། །རིན་ ཆེན་གླི གླིང་འ དོད་ དོད་དེད་ དཔོན གཞན གྱིས་མིན། །སྨན་པ་ལ་མཉན་ནད་ལ་རང་བཟོ་ སྤང་། །ལོ་ཿ །ལོ་སཱོང་མུན ་པ སྤྲོན་མེ ་གཞོན་ ནུས ་སེལ། །མཁས་ པའི་ རུས་སྲལ་ | 
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ཚེར་མའི་ཁློད་རྣམས་སྤོང་། །གསུངས་སོ། ། ༈ གྲོང་ཁྱེར་སྐྱིད་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཀི་རྟི་ཐོག་མཐའ་ཅན་གྱིས་རྟོགས་ པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། སཱོབས་ལྡན་གྱད་སྤྱོད་མཆེ་བོཊ བོས་བྱར་མི་རུང་། ཆུ 
༤ བྲན་རྣམས་ནི་ཌ ནྷི་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ དུ་འབབ། རྗོན་པ་གླིང་བུ་རི་ དྭགས་ངོས་དེར་ ང་འབུད། མེ་ཤེལ་ འོད་ཿ ནི་ རས་ཀྱི་བལ་ ལ་ཚ། །ཟངས་ཀྱི་མདོག་ནི་ ནི་གསེར་ འགྱུར་རྩི་ཡིས་འགྱུར། །གསུངས སོ། ་ དྲུང 
རླ ཁྲོད་སེ་ཤའི་གླིང་ དུ་མཁའ ་འགྲོ་མ་བདེ་བའི འོད་ ཅན་གྱིས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། ཟླམ ་རིམ་མེ་ཏོག་ལྗོན་ཤིང་གྲིབ་ལས་ སྐྱེས། ། ཁབ་ལེན་རྡོ་ རྡོ་ཡིས ལྕུགས རྣམས་དབང་ དྲངུད་ ་ །ཚོང་པ་རང་གི་རཾགས ལཱ འཇུས ཧཱ 
རཱ པར་འཇུར་ སྤྲེའུའི་རྟེན་ནི་འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ནགས། །གྲུ་པ་བཙས་ ལེན་རྒྱམཚོསྒྲལ་ལ ལ་བ བརྩོན། །གསུངས་སོ། ། རཾ ཤིང་ཙི་ཏྲ་བ་ལའི་གྲིབ་མ་ལ། མཁའ་འགྲོ་མ་བློ བློ་གྲེས གསེར་གྱི་སྡུག་ གཅན་ང་ གྱིས་ ྒ 
ཾ རྟོགས་པའི་ འ་བརྡ་བརྗིང་པ། ཆུ་མཐོང་རུས་སྦལ་སྐམ་ལ་སྔོད་མི་རིགས། །དུགཿ ་མངའི་རྨ་ལ་ལེ་ལོ་བྱས་པས་ཕུང་། །ཕག་ གིས་ གཙང་བཙོག ་མེད་པར་ཁ་རུ་བཅུག །དུར་ ཁྲོད་ནང་ན་ལྕེ ལུ་སྦྱུང་ རོ་ལ་ བྲེལ། །རི་ཡི་ ཡི་ 
[མུལན་སེང་གེ་འཇིགས་པ་མེད། །གསུངས་སོ། ། ༈ རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ ཀྱི་ཚལ་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་བདེ་བ་ བཟང་མོས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། བུང་བ་ རྩི་འཇིབས་ཨུཏྤལ་མདོག་མི་ཉམས། །ཆར་ནི་རྔོ་ | 
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ལོ་བ 





ཟ ༄༅། །སོལ་མེ་ཡི་གྲོགས་ཡིན་ནོ། །མུན་པའི་སྨག་རུམ་ཉི་ཟླའ འོདྱ་ཀྱིས་སེམ། །བཟུ་རྣམས་སྐྱེ་བ་ཚ་སྒོ་མེད་པའི ཞིང་། །ཁཁོར་ལོཿ མེད་པའི་ཤིང་རྟས་འགྲོ་མ་ཤེས། །སུངས་ 
སོ། རྟ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་བ བརྔའི་ མན་ངག་ལས། ཡི་ཤེས་རྣམ་ པར གཟིགས་པའི་ པའ་དུམ བྱ། མཁའ་ འགྲེ་མ་སུ་ཁ་ཕ་ལས ་བ ས་པ་སྟེ ་གསུམ་ པའོ།། ད། ༄། རི་ བྱོ་བུ་རྐང་གི སྙང དུ 

-- མཁའ་ ་འགྲོ་མ་བུམ་ པའི་ ལྟོ་ཅན་ གྱིས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་ པ། _རིགས་ངན་བུ་མོ་རྒྱལ ་པོའི ཁབ་དུ་མིན། །སྦྲང་མ་གྭ་ཕུར་ལས་འཕྱེལ་སྐྱུགས་དྲི དྲར་འདུ། །བྲམ་ཟེ་གསོ་སྦྱོང་དུས་སུ་བྱ་གཞན་འདོར། ། ག་མཾ་ 
_ རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ཚེ་རབ་ཏུ་དགའ། །ཙན་དན་དྲི ད་ལཱ་ལོས་འགྲོ་མཆོག་ཏུ་གདུང་། །གསུངས་སོ། ! † རྒྱལ་ པའི་ཁབ་ཡངས་པ་ཅན་དུ། མཁའ་འགྲོམ་ 'གཙུག་ན་ནོར་བུས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། མི་ 
གཙང་ལུད ནི ་འབྲས་ཀྱི་ ཀྱི་ཞིང་ ལ་ཕན། །ནངད ་གཟིར སྐྱིས་བུ་ ་གཡོ་ཿ མེད ་སྨན་པ ་སྟེན། །རིགས་ ལྡན་ དེད དཔོན ་འཁོར་ ལ་ ལ་བུ་བཞིན་ བརེ། །ཆུ་བྲན་ གླིང་ལ ནོར་བུ ག་ [ཡོད་ མ་ཡིན། །སྦྲང་ མྭ་རྩི་ཡི་ ནུས་པ་ གྲོགས་ཀྱིས་ 
 འགྱུར། །གསུངས། ། ༢ དྷརྨ་གནྦྷ་རཱ ར་ཇྔ་ཆོར། ཀྱི་མཛོད་ དུ། མཁའ ་འགྲེ་མ་འབར་མ ་དཔལ་ འཕྲེང་མས་ རྟོགས་པའི་ བརྡ་ བརྗོད་ པ། འཛམ་ བུའི ་གསེར་ ལ་མགར་བས འདོད་རྒ ཊཱ་སཱུར། །ཕྱེ་ལེབ་ ཉ་དང་ 
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ལ་བར འཛ 

















།། ¬ ༩༥༨ ༨ ༤༥ རོ འར. ཿ ཿ ༩༤ ༤༨7 ༣ 2་ 
བུང་བ་ བ་ལྕུགས ཀྱུས་ཕུང་། །གསོ སྭ་བྱའི་དུས་དེར་ནང་པས་ ལེ་ལོ་སྲངས། །མ་ཡིས་བུ་ལ ལ་བརྩེ་བའི་སེམས་མ་གཏང་། །རིན་ ཆེན་གླིང་ལ་འཁྲིད་པ འི་དེད་དཔོན་མཉེས་པར་བྱ། །ག སུངས་སོ། ། ༈ ཝུ 
རྒྱལ་པོ་ཨེ་ན ན་ལའི་ གནས་སུ་མཁའཿ འགྲོ་ ་མ་ཁྱུང་གི་གདོང་ཅན་གྱིས་ རྟོགས་པའི་ བརྡ་བ བརྗོད་པ པ། དུག་ [སྦྲུལ མཆེ་བ གདགས་པ པའི་རྒྱན་མ་ཡིན། །བདེ་དང་བྲལ ལ་བ་བཙོན་ རར་ཚུད་པའི་མི། །ཧ་ལའི་མེ་ཏོག ་མཚར་བའི་ 
ི་ོ མི་རེ ཕྲ ཾྷ ཁུ རེ ཿ དྲ ར་ངག་པའི་ 
ངོར་མ་འཐུ། །བང་མཛོད་རྐུ་ བའི་མི་དེ་བག་ཐོན་ལྡན། །བཏུང་བས་ གདུངས་པའི་མི དཾ སྤིག་རྒྱ་སྙེའ །གསུང་ པ་སོ། ། ཀཾ ཕྱག་རྒྱ རྒྱ ཆེན་པོ་ པ་རིན་པོ ཆེ་བརྡའི་མན་ ངག་ལས། སེམས་རྣམ་པཿ དག་ 
དུམ་ཏ བུ་སྭེ། མཁའ་འགྲོ ་མ་ཁྱུང་གདོང་མས་ བསྡུས་པ་སྟེ་བཞི་ པའོ།། ཌ། ༄། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་མཁའ་འདྲ། གྲོ་མ་གསེར་ ཧུ་རྒྱའ ལ་མོས་ རྟོགས་ པའི་བརྔ་བརྗོད་པ། འདམ་ གྱི་སྐྱོན་ གྱིས་པདྨ་ལ་ 
མི་གོས། །གཤོག རྩུ་རས་ཚེ་བུ ཧག ྲུག ཚང་ ནས་འཕིར། །ཙན་ དན་མ་ མཐོང་བའི་ བྦུལ་ གྱིས་ལེ་ལོ་བོར། །འདོད་པའི་ གནས་ངེར་ཟོ་ཆུས་ཆུ་ རྒྱུན་བསྲ བསྲི ང། །མཆིལ་ པས་ ཟིན་ པསཉ་ ཡི་བདེ་བ་ བསྟོར། །གསུངས 
རོ ། ༢ འབྱུང་པོའི ་གྲོང་ཁྱེར་བི་མ་ལ་ཀར་མཁའ་ འགྲོ་མ་རྔོ་རྗེ་འམ སྐྱེས་མས་རྟོགས་པའི ་བརྡ་བརྗོད་པ། ཞིང་ལ་ཆུ་ལུད་རིམ་གྱིས་སྙེན། །ཕཾ ་ལམ་གྱིས་ནི་མི་ཕིགས མེད། །འབྱར་ལ་མ་ རེག་ཨཱཏྤལ་ 
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༄༅། །འདབ། །རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ལ་རིག་བྱེད་མེད། །མུན་པས་མ་ཟིན་ཉི་མའི་འོད། །གསུངས་སོ། ། ༈ ཤར་ཕྱོགས་ཟངས་ཀྱི་དུང་རྒད་ཀྱི་ནང་དུ། མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལ་ལྡན་འཇིགས་ 

མེད་མས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། ནགས་ལ་རྟེན་བཅས་དྲང་སྲོང་རྒྱབ་ཏུ་ཤིང་ལོ་གྱོན། །གངས་ལ་གནས་པའི་སེང་གེ་ཡ་ང་བྲལ་ནས་འདུག ཁྱུང་ཕྲུག་གཤོག་རུ་རྒྱས་ཚེ་རྟེན་ མེད་མཁའ་ལ་ལྡིང་། །ས་འཛིན་ % 

„ མྱུག་གུས་འབྲས་བུ་རང་ཆས་འགྲུབ། །གདོལ པའི་བུ་དེ་མཆོར་དང་རང་མཐོང་ཞིག །གསུངས་སོ། ། ༈ ཤར་ཕྱོུགས་ཀཱ་མ་རྭུ་པ་འཕགས་པ་རང་བྱུང་གི རྩར། མཁའ 'འགྲོ་མ་འཁོར་ ལོ་ཤུགས་འཆང་ ཏཾ 

£ མས་ཏྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོང་པ། བྲམ་ཟེའི་སྐུད་པ་ཐོག་ ་མར་ བསྒྲིམས་ ནས ་གློད། །བསོ་ རས་མཁན་ མོས་ཟླ་བ་བ་ བཅིངས་ ནས གློད། །ཞུན་ལ་བབས་པའི་ གསེར་མགར་ཡེངས་དང་བྲལ། _།གཏན་གྱི་སྟེང་དུ་རྒྱལ་ ༦ 

པོས་བག་གཞི་ཕབས། །དམུས་ལོང་མིག་བྱེ་སྣང་བ་གཟིགས་མོར་ཆེ། །གསུངས་སོ། ། མཆོད་རྟེན་ དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་རྩར། མ།ཁའ་འགྲོ་མ་ གཏུམ་མོ་གསེར་མིག་མས་རྟོགས་ པའི པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། ཏྭ 
ཡིས་མ་བསྐྱེད་ ནམ་མཁའ་ གདོད་ནས་ དག །ཏིལ་མར་ལ་བཏགས་ངར་ཀྱང་སྣུམ་གྱི གྱེས ་འཆི། །ངྷ་དུར་ལྟོར ཟོས་ས་གཞི་ 


རྨི་ལམ་སྡུག་བསྔལ་སད་ པའི་ དུས ་དེར་ དབག །མང་ པོའི །བྲོད་ དེར མ་ ངོ་ཤེས་པ་ཉུང་། །རྒྱུ 


=¬ 


















































1; ༦༦ ‰)2‰ ©>. 


༄༽ 


༽ག 





གསེར་དུ་མཐོང་། གསུངས་སོ། 


༄ 


མེད་མི་ལ་བསུ་སྐྱེལ་ ་བྱ་མི་དགོས། 








༢༨༩ ༨༡༦༽ ༨ ༨ ༠༤ ༠ 
སཱན། །རྒྱལ ་པའ་ཕྲ་བ ང་རགས དན་གྱས་ མ མཐང་། 


།སྲང་ཀའི་ཁམ་ཕོར་ བྱ་བ ཟིན་ནས འདུག 


སོ། ། ༈ རྫིང་བུ་པདྨའི་འདབ་ཅན་གྱི་འགྲམ་དུ། 
དུས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་པདྨ་རྒྱུས་པར་འགྱུར། 


བྱང་ཕྱོགས་འདམ་བུའི་ཁྲོད་དུ་བདེ་ལྡན ་འོད་ཀྱི་གནས་སུ་མཁའ་འགྲོ གྲོ་མ་ཉི་མའི་ གཤོག་པ པ་ཅན་ གྱིས་རྟོགས་ པའི བརྡ བརྗོད་ ད་པ། བྲམ་ ཟེའི་རིག་བེུད་གས ང་ཚིག་བུ་ལ་ 
།དུས་ག་ ་གསུམ་དག་ན་དམུས་ ལོང་བྲིས ས་མཁན མེད། །ནོར་བུ་ བའི་ རྟོག་ཿ པ་ ན་པོས་ཤེས་པ་ མིན། །གསུངས་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་ རྡོ་རྗ་བ་ བུ་སྙེམས་མས་ ོགས། ་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། ར་མེད་གསེར་ལ་རྟོག་དཔེས་བཟོ ཟོ་མི་ནུས། །རིན་ ཆེན་གླིང་ན་གྲམ གསེག གྱ གྱོ་དུམ མེད། ། 
།ཚུངས་པའི་ལུས་ཞི ནི་མ་ བཀྲས་དྲི་མ་ དག 
མཁའ ་འགྲོ་མ་ཉི་མའི་ཞགས་པ་ཅན་གྱིས་ རྟོགས་པའི་ བརྡ་ བརྗོད་ པ། རྨི 


དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་གླིང་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་རིན་ཆེན་ཐོད་འཛིན་མས། རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། དྲག 


ྨ་དའི་ཁི་ི་འི་ཟེར་གིསའབེད ཆུ་དང་རླན་ནི་གཉིས་སུ་མི་སྣང་ངོ་། །གསུངས་སོ། ། ༈ སིང་གྷ་ལའི་ཚལ་དུ 








།བྲང་ཆབ་མེད་ པའི་བུ་མོ་ མོ་བརྗེད་ངས་ ཆེ། །སྐྱེད་སྲུང་ལ ་བརྩོན་འབྲས་བུ་ ་མི་ལེན་ བླུན། །ནམ་མཁའི་ཆུ་ནི་ 
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༄༅། །སྤྲིན་ པའི་ འེ་རྒུན འབྲུམ ་འབར། །གསུངས་སོ། ། རའ ད་ོད་ིནཔ་ པོ་སྒྲ་ སྒྲོགས་སུ་ མཁའ འགྲོམ་རྡོ་རྗེ་དུང་ཅན་ གྱིས་ 'རྟོགས་ པའི ་བརྡ་ བརྗོད་ པ། ལྷ་ཁང་ནང་ དུ་དམུས ལོང་ལྟད་ཊེ ་མོ་ 
ནུབ་། ཇི་སྲི དྲ ད་ཤིང་ཡོད་བར་ དུ་དེ་ སྲིད་མེ། སོས ་ཀའི་ཆབ་རོམ ་གཞི་ ལ་སྡོད་མི་སྲིད། སྲིད། _ སྒྱུ་མའི ་མཁན་པོ་༩ འཕྲུལ་° ལ་ རྟོག་ པ་འབྲལ། །ནོར་བུ་ བའི་ ཡོན ཏན ་སུས་ཀྱང་བྱིན ་པ མེད། །བསྐུལ་ པ་མ་ཞིག་ ཉི་ཟླའི་ འོད་, 

 མི་འགག །འོང་སྨན་མ་བྱང་གྱད་ལ་སྒུ་རྩལ་མེད། །རྒ་མཚོར་བོར་བའི་ཆུ་ཐིགས་སྐམ་མི་འཛུར། །གསུངས་སོ། ། ༈ དཔལ་ཤྲིན་ལེནྫའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མཁའ་འགྲོ་མཆིན་ཆེན་འོད་གསལ་མས་ 

: རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། སྤྱོན་ པའི འེམིག ག་གིས་ ཉ་དང་ སཱོང་མི་ མཐོང་། །རླུན ་མེད་ སྤིན་ ལ་ འབྱར་ང བའི་ ནུས་པ ་མེད། །སྐྱེས ་བ བུ་མེད་ པའི ལྕགས ས་ཀྱུས་གླང་མི་ ཟིན། །ཐོད་ ད་ལོ་སྐོར་ གྱིས ནམ་མཁའ་མཚོན་མི་ ནུས། ད ངོ 
གསུངས་སོ། ། ཕྱག་རྒྱ རྒྱ་ཆེན་ པོ་བརྡའི་ མན་ ངག་ ལས། དཔལ་ གྱི་ཐུགས རྣམ་པར་ བཀོད་ པའི་ དུམ དུ མཁའ་འགྲོ་མ་རིན ་ཆེན གཅིག མས་བསྡུས་པ སྟེ ལྔ་པའོ།། ད། ༄། རྒྱ་མཚོ་ ཿ 
གསེར་ གྱི་གླིང་དུ་མཁའ 'འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་བུ བུ་གཅིག ་མས་རྟོགས་ པའི་ བརྡ་ བརྗོད་པ། ཤིང་རྟ་ དང་ནི ་འཁོར་ལོ་འབྲལ་མི ་བྱ། །དུག སྤྲུལ་ དྲག རུ་སྒོ་ཿ པ་ལྡང་བར་འགྱུར། །འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་ གསེར་ནི ་དངུལ་ གྱིས་ལྡང་ ! ། 




























གླང་པོ་དུལ་ཚེ་སྙིང་ལ་ཡི་གེ་འཇུག །གསུངས་སོ། ། 7 ནུབ་ཕྱོགས་བི་ རའི་ཚལ་ དུ་མཁའ་འགྲོཿ གྲོ་མ་ཤ་ཟ་དཔལ་འཛིན་མས་རྟོགས་ པའི བརྡ་བརྗོད་ པ། གེ་སར་སྟེང་དེར་འདབ་མ་གདན་དུ་གདིང་། །བརང་ 
 འདོད་པས་ཁྱབ་འཇུག་མིག་ལ་ལྟ། །སྟོབས་དང་ལྡན་པ་གསེར་འགྱུར་རྩི་མཆོག་ནི། །དེ་རིང་འབར་སཱའི་དྲིན་ལས་རབ་ཏུ་བརྙེད། །གསུངས་སོ། ། † དུང་ཁྲོད་རབ་དགའེ་ འི་ནང་དུ་མཁའ་འགྲོ་མནོར་བུའི་ 


ཏྲ འོད་ཅན་གྱིས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། གྲང་བའི་ནད་ལ་ག་པུར་བརྟེན་མི་བྱ། །ཚངས པའི་ཡི་གེ་སྨྲ་རུ་མ་བཏུབ་ བོ། གི ཝང་ ང་ཟད་ པའི་གླང་པོ པོ་སྒྲོག ་ལས་ཐར། །དངུལ་ཊུ ཆུའི་ནུས་པ་ལྷ་དབ ང་མིག་ ལ་ ཕུན་ 


” གསུངས་སོ། ། ༈ ཤར་ཕྱོགས་ཁ་སར་པ་ཌིའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ། མཁའ་འགྲོ་མ་བུ་ཏ་རོ་ཟན་མས་རྟོགས་པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། ལ་སྔགས་ཤེས་པའི་མི་ལ་དུག་མི་ཚུགས། །འཆི་བའི་དུས་དེར་རྒྱལ་ “° 
སྲིད་ ཅི་ཞིག བྱ། །སྣ་ཁྲིད་མེད་པའི་ལོང་བ་གང་དུ་འགྲོ། །ཕག་གིས་གླང་པོ་མཚོན་དེ་མ་མཚོན་ནོ། །གསུངས་སོ། ། ༈ དུར་ ཁྲོད་མཾ་ཧཱ་ཀ་ ལའི་ དབུས་སུ་མཁའ་ འགྲོ་མ་ ་དཔལ ་གྱི་འཕྲེང་བ་ཅན་གྱིས་རྟོགས་ 
པའི་བརྡ་བརྗོད་པ། རྨི་ལམ་ལྟད་མོ་རང་གི་སེམས་ཀྱིས་བྱས། །མེ་ནི་སྤྲ་བ་དག་ལ་རབ་ཏུ་འབར། །ཡི་གེ་གཅིག་གིས་ རིག་བྱེད་ཀུན་ལ་འཇུག །རིག་བྱེད་ཀུན་ གྱིས་ཡི་གེ་ཅིག་མཤེས། །གསུངས་ 
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བཱ་རཱ་ཌ་སཱིར་མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལ ་ལྡན དུང་ འབུད མས་རྟོགས་ང ་པའི བརྡ་བརྗོད་ པ། 
།མཁས ་པ་བ་ལང་ སྐྱང་ བ་དྲག་ཤུལ འདོར། 
རི་ བྲག ་བས་མཐའ་དབེན་པའི་གནས་མ མ་ཡིན། 
གླང་པོ་ལྗོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར དུ། 

རེ ན། །དྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཀྱང་མུ་ ངན་ལས་མི 'འདའ། 
འི ཕག་རྒོད་མགོ་བོར་ རྡོག་པས་མནན་པའི ་མི། 


སོཿ གཞན་དང་ ང་ནི གསེར འགྱུར་རྩི་མི འདྲ། 
ཆུ་ མིག །མདའ་ཊ ་ཆུ་ ཁྲོན ་པ སྐྱེས་པའི་ རྩར། 
བུད་ནི་ མེ་ལོང་རྒྱབ་ཏུ་བལྟ་མི་བྱ། 
_ ནམ་མཁའི ་ཡིད ཅན་མ།ཁའ་ལས འཕག་མ ནུས། 
| ༈ གྱང་ཕྱོགས་སྨན་གྱི་ནགས་སུ། 
།དེད་དཔོན་བུ་ཡིས་ནམ་མཁའི་ཡི་གེ་བླཀླགས། 


།ལྦུ བའི་ ཆུ་རྒྱུན ་རྒྱ་མཚོ་་ རང་ ང་ལ་ཐིམས། 
གྱིས་ རྟོགས་པའི་ བརྡ་ བརྗོད་ པ། 


མཁའ་འགྲོ་མ་འབར་མ གསེར་༔ དྲིལ་ཅན་ 
།སྣག་ཚ་བྱི་བའི ཨ་ག་སྙང་ གིས ཀློག 
།དྲང་ སེང་ རྒྱལ་མཚན་ཐར ་པའི་ལམ་མ་ 
མཁའ འགྲོ་མ་གཙུག་ན་རྒྱན་འགྲེལ་མས་ 
།གྲོགས་དག་འདི་ཡི་ཞབས་ལ་འ དུད་ 


རྒྱལ་པོའི་ འི་ཕྲ་བང་ཚོང་དུས་རབ་ཏུ་འགོལ། 
མཁའ་འགྲོ་མ །ྦག་ ་གི་ རྒྱལ་ ་མོས་རྟེགས ་པའི འི་བརྡ་བརྗོད་པ། 
།འྭབས་བུ་ མཆོག་ནི ནི་སྤྱོན མའི་སེམས་ལ་ བཙལ། 


།སྐྱེས་ གྲ བུ་དེ་ ཡིས གདམས་ངག་ཐམས་ཅད བསླན། 
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འིད རོ་ སྲིམ 
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ཤུང་ཤང་ པ་དང་འ 
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པར་རིགས། །གསུངས་སོ། ། ༈ 
པར། ༤ ༨ ༨ 


རོ དཔལ་འབྲས ་ཐ ཕུང་དྲུ། 
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།ནོར བུ་རིན་ཆེན་འདི་ལ་མཆོད་པར་བྱ། 














མཁའ་ འགྲེ་ གོ་མ་དཔལ་ ལྡན་ གྲུ་འཛིན་ མས་རྟོགས ་པའི་ འ་བྡ་ བརྗོད་པ། 
།གླུང་པེ་ པོ་སྨྱོན་ པ་འཚོང་བའི་མི་ དེ་མཁས། །གཏེར་ མཐོང་ནས་ནི་འབྱོལ་བར་མི བྱའོ། 
རྣམ་དག་གི་རྩར་དཔལ་ རང་བུང་གི་ རྒྱལ་མོས་ རྟོགས་པའི་ ་བརྡ་བརྗོད་པ། 





རྫ་ཡི་འ 


གསུངས་སོ། 
ཀེཧོ་བུརྣམས་སེང་གེའི་འོ་མ་འཐུང་། །ཕན་པའི་སྣ སྤན་མར་ཕྱི་རུ་མ་སྐག ག་ཅིག 
ཤར་ནས་སུ། །མུན་ པའི་ ཚོགས རྣམས་རབ་ ཏུ་འཇོམ་ པར་འགྱུར། །གསུངས་སོ། ། ལཾ ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་བརྡའི་ མན་ངག་ལས། ལས་རྣམ་པར་ གྲོལ་ 





















































ཅི ` 1 


ྐ 




















པོ་ཆེ་བརྡའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ། 











ཏྟརེ་ལྷརྷ་ཐཱ་ག་ཏྱོ་ཧ་ཝ་དཏ། 


།འགྲོ་ཿ ་མ་ དཔལ་ ལྡན་ པདྨའི་ སྤྱན གྱིས་བསྡུས ་པ་ 
རྗེ་དམ་པ་ལ་ མཁའ་འགྲོ་མས ་གཏད་ 
རྒྱ་གར་ མཁའ་འགྲོའི འདུ་།ཁང་ལྔ་བཅུ་ རྩ་ལྔར། རང་རང་གི་ སློབ ་དཔོན་ 


`. ད་འ =, ¬. =¬. ཧ༽. ¬, = ¬¬ 
ཀལ  ཏ་ཡའ་ཞིམ་བྲ་ཐམ་ 











འོ། །ལེ་ཕྲན་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ་པ། 
ཞམ་ལོ་ཅ བས་མོས 


རྣམས་ལ་ ཟེ ་པ་ཕུལ་པ ཡིན ནོ།། 


ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏི༔ྟ་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ།། 
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དམ་ཆས སྡུག་བསྔལ 
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ང་རི་གླང་སྐོར་མཁནཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། 














ཁུ 























ཱུ 







ཞི་བྱེད་ 


༧ེིོ་འིའ་གེ རམིཞེར་མིའེ་རོ་རོབ་ཕ་དེ་བ།སར།ལེ་རེགེ རྨབ | 
།མཧཱམུདྷཱརཏྣསཾཀེཏསཾཀེཏྟཾཏྟརོཔདེ་ཤོནཱམབིཧརཏིསྨ། ། 
ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོ་རི ་རིན་ པོ་ཆེའི་ བརྡའི་ བརྡ་ལན་ གྱི་མན་ ངག་ཅེས ་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། 
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ཁོ 
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༄༅། 














།ྱྱ་གར་སྐད་དུ། མཉརྦ་སྨུད་རྣངས་ཀེཏ 
བརྡ་ལན་གྱི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ། ། 
དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུ་ཀུ་རི་པས་ཉམས་ཀྱི་སྟངས་ཕུལ་པ། སྨན་པའི་རྒྱལ་ 
པ་མེད། །དོང་པའི་ནང་དེར་མདའ་ལྔའི་མདེའུ་སྟོན། །ང་ཡི་ཟས་ 






སཀེཏྟོངརོཔདེ་ཤོནཱམ། བོད་སྐད་དུ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཀུན ནས་དང་ བས་ཕྱག་ འཚལ་ 'ལོ། ། ལྟ ལན་དུ། ལླབ་ 
པོས་གསོ་ སོ་རིག་ཿ ་མཆང་ རྣམས་ གོ ྒྱུ་རལ་གན་ གནས་ལ་ ལྷ་ད་ དབང་རྨེངས་ 


སྐལ་ཚངས་པའི་ཤ་ཁྲག་ཡིན། །གསུངས། སློབ་དཔོན་སྒེག་ 
































༄། ཀུ་ཀུ་དཱི་པ་བརྡ་ལན་རྟོགས་པ་རྗོད། ། 











བག ཌཤ༽1༨༨2 














ཀཾ རྣལ་འབྱོར་པདྨོའི་ཞབས་ཀྱིས་ཉམས་ཀྱི་སྙངས་ཕུལ་པ། ཐག་པ་སྦྲུལ་དུ་མཐོང་དུས་བརྟུགས་ན་དབེན། འོད་ཀྱི་ལུས་ནི་ཁམ་གྱི་ཟས་རྣམས་འདོར། སྨིནཔའི་མེ་ཏག འདབ མཱ ཆུས་མི་ ྣ 
།ང་ཡི་ཟས་སྐོམ་སེང་གེའི་སྙིང་ཁྲག་ཡིན། །གསུངས། ༈ སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས་ཉམས་ཀྱི་སྙངས་ཕུལ་པ། ཕག་རྒོད་རྣ་བ་སྙིང་གི་དབུས་ནས་ཉན། གུར་ཤིང་ལྡད་ཚེ་སྟག ག་འཇག ༢ 
༈ །སྤེའུ་རྨ་བྱ་ནེ་ཚོ་ནགས་ལ་གནས། །དྲེད་མོ་གདོས་ལ་ཟིན་ཚེ་བྲག་ལ་ལྡོག །གསུངས། ༈ བླམ་ཧུདྨ་པས་ཉམས་ཀྱི་སྟངས་ཕུལ་པ། ཚོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་དེད་དཔོན་རྐང་པ་ཅ་ ར་གང 
གླིང་དེར་དབུལ་བའི་སྔག་བསྔལ་བྲལ ། །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ནས་ཅི་འདོད་ཆར་དུ་འབེབས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ཤར། །གསུངས། † པུ བླ་མཌ ཧ རུ་ཀས་ ཉམས་ རྱ་སྙངས ཕུ ¡ 
དྦ ང་ལ་མིག་ཡོད་གཅོང་རོང་བྱ་སྐྱིབས་མཐོང་། །ཏིལ་མར་མེ་ཡིས་མུན་པའི་སྨག་རུམ་འཇོམས། །ནག་ཚུར་བཏངས་པའི་གསེར་ནི་བཙོ་མར་འགྱུར། །ཁྲོ་བོའི་བཞིན་གྱིས་ཆེས་རྣམས་གསལ་བར་བསྲན། །ཞ 
དང་མར་ནི་འོ་མར་ལྡོག་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཟུ 


༈ † བླས་ཏོག་ཙེ་པས་ཉམས་ཀྱི་སྙངས་ཕུལ་པ། མྱུག་གུའི་དུས་ན་འདམ་བུའི་བུག་གུསྙོངས། །སྦུད་པའི་སྟོབས་ཆགཁྱོ་ཆུ་ཉེ་མར་ཁོལ། 
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ཟ ༄༅། །སཱོབས་ལྡན གྱད ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་ག ཙུག་ནས་འཕྱར། །ཐབས་ལྡན་ཕ་ཝང་སྙིང་ནི་མིག་གིས སེམས། །མཁའ་ལ་འགྲོ་ འདོད་ ང་གིས འཁོར་འ ལོ་འཛིན། །གར་མཁོན་གྱིས་ནི་ལུསལོ་ བྲིད ཟེ 
ར། །གསུངས། ༈ རྣལ འབྱོར་མ ཤིང་ལོ ་མས་ཉམས་ཀྱི་ སྟངས་ཕུལ་པ། མུག་ གུའི་དུས་ནས་ ལྡུམ་བུ བུའི་ བུག་ གུ་སེངས། །སྦུད པའི་ ་སཱེབས་དྲག་ ཁྲོ་ཆུ་ཉི་མར་ཁོལ། །ཆུ་ཡི་མི་ལ་སྣལ་མའི་གོས་མི་ ཀྱ 
ཟླ འཚལ། །གསུངས། ཀཾ འགྲོ་: བའི་མགོན་ པོ་ ལུཐུབ ཀྱིས་ ཉམས ཀྱི་སྙངས་ཕུ་ གལ།་ པ། ན སུ་དྷུ་ ར་རྲགྲ་ བཅིངས་ ལྷ་ ཡི དབུ་ལ འགྲན། །ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ བའི་ 'མགུལ་ རྒྱན ་འདི ་ལྭ་རི་ དྲེ་ཟའི་བུ་མོ་འདུད། རྒྱ་མཚོའི་ ཛོ 
ཤཱ དབྱིངས་ ལ་འཕུར་བའི་བྱ་རོག་ གཟིངས ་རང་ ཡིན། །འཁོར་ལོས སྒྱུར་རྒྱལ་ཊ སྲིད་ ད་དུ་མཆོད་ པའི་མི་ དེ་བདེ། །གསེར་གྱི་ཐུར་མས་དམུས་ལོང་ ཕྱེས་པས་ཕྱི ཕྱི་རོལ་མཐོང་། ། །གསུངས། ༈ བླམ་ཨུནྨ་དེ་བས་ 
ཉམས་ཀྱི་སངས་ཕུལ་པ། ཁ་སྲོང་ཁ་ཡིས་འགྲོ་ བའི་ཤུལ་ རྣམས་འདྲིན། །ཤིང་རྟ རྙེད་ ད་དུས་མཆིལ་ ལྷམ་རྐང་ལས་འབུད། [སྤུ་གྲི གྲིའི་སོ་ལ་བུ་རམ་ཤིང་ མ་འཆགས། ་རིག་བྱེད་བྱང་དུས་དཔོན་དང་འགྲོགས་མི་ | ྣ 
དགོས། །གསུངས། ༈ བླ་མ ཀམྟཱ་ལས་ཉམས ཀྱི་སྙངས་ཕུལ་པ། ཟོ་ཆུ་ ཁྱུད་མོ་གྱེན་མཐུར་འགྲོ་ལ་བརྩོན། །རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་འབྲས་སོགས རྡུལ་དུ་བཏུབ། །ཐོར་གཙུག་ལ་བཟུངས་བཙུན་མོས་གཡང་ 
































༦; 2 :)2 ༦® [88 


ལ་བསྐྱུར། །དམུས་ལོང་མིག་གིས་ཕྱི་རོལ་ཡུལ་མ་མཐོང་། །གསུངས། པའ ཨིནྡྲ ཏིས་ ཉམས་ཀྱི་ སཱངས་ཕུལ་པ། བྱི་དོར་མ་༔ ་བྱས་རང་ བཞིན་ཿ དག་པའི་ཤེལ། །ཆུ་ཡི་གཟུགས་བརྙན་སྣང་ཞིང་ངོ་བོས་ 
སཱོང་། །ཡུལ་གཉིས་ནང་ཕྲང་འབྲས་བུ་བསྲུབས་མའི་མེ། །དགུན་ཆུ་ འཐུངས་པའི་ འཕྱི་བས་ (རླུང་ སེམས་ཟིན། །མངལ་རྒྱ་བྲལ་ ཚེ་ སེང་གེ་ རྩལ་གསུམ་ རྫོགས། །གསུངས། རྟ ༈ རྣལ་འབྱོར་མ་རི་ཁྲོད་མས་ ྣ 
' ཉམས་ཀྱི་སྣངས་ཕུལ་པ། ཆོལ་ཟང ངས་བཤིག་ ལ་སྤྱི་ལུགས་ བུམ་པ་བྱ། །དུར 'ཁྲོད་ནང་ ང་དུལྕེ་ ཙསྦྱང་འདུག་ས སྤོ། །སྲིན་ པོའི་གཡག་འདྱི་རྒྱབ་ཡན་བཏང་མི་བྱ། །དེད་ དཔོན་རྒན་པོ་ ོ་གླང་དོན་གཞན་གྱི་ཆེད། | 
” གསུངས། ༈ བླརམ་ནཱ་རོ་པས་ ཿཉམས་ཀྱི་ ་སྭངས་ཕུལ་པ། ར་མེད་ ཅེད་གསེར་ལ་མཁན་པོ པོས་འདོད་རྒུར བསྒྱུར། །ཤིང་ གི་སྐྱེས་བུ་རིག་བྱེད་གཞི་ལ་ད ་དག །སྒུ་མའི་ དམག་དཔོན་དྲག་ཟིན་ གཉིས་དང་བྲལ། །ནམ་ " 
མཁའི་ཡི་གེ་མཐོང་དུས་འཁྲུལ་པ་འཇིག །གསུངས། ༈ སློབ་ དཔོན་ པདྨ་ འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ ཉམས ཀྱི་སཱངས་ཕུ ཕུལ་པ། འཁོར་ལོ་སྒྱུར་རྒྱལ གླིང་བཞི་མངའ་རུ་འདུས། །རླུང་ གིས་བཅུན་པའི་ཉི ཟླ་དལ་མི་ 














---: 1... 





འགྱུར། །བཞུ་བརྟུལ་བྱས་པའི་དངུལ་ཟངས་ཕྱིར་མི་ཟློག །ཁྱབ་འཇུག་ སྙིང་ཁྲག ་ང་ཡིས་སྐོམ་དུ་འཐུངས། །གསུངས། ལ༈ བླ་མ་ཀོ ཀོ། པས་ཉམས ཀྱི་སུངས་ཕུལ་པ། མཚན་ལྔན་ལུས་ འདི་ལ་བར་ 











་ 














༄༅། །འཕངས་པས་བྱད་ལ་འཇུག །མཁའ་ ཀློང་ དབུས་ནས་ལངས་པའི་ རླུང་ལ་འཕུལ ལ་མཁན་ མེད། 
མོས་ལྟོས། །གསུངས། པ ཤར་ཕྱོ ཕྱོགས་ བྲི་ཤྲ་མ་ལའི ་གཅུག་ལག །ཁང་དུ་རྡོརེ༔ དྲིལ་བུ བུ་པས་ཉམས ཀྱི་སྙངས་ཕུ ་ཕུལ་པ། 


ཁ; རྟགས་སྟེར། །ངོས་ཐིན་ རྐུན མེས སྨྱོན ་རེངས བྱེད་ཿ ་མི ནུས། །དངུལ་ ཆུ་འཐུང་པའི་མི་ དེ་ བརྒས་དང་བྲལ། །གསུངས། 7 རྣལ ་འབྱོར་མ་དྲི་མེད་མས་ཉམས ཀྱི་སྟངས་ཕུལ་ པ། འཁོར་ལོས་ ་སྦྱར་བའི་གཉ ཉའ་ 
ལས་བརྒལ་མི་བྱ བྱ། །ཧ ཏོ ཏ་ཡི་ས་བོན་སྨིན་པར སྤྱེན། ཁྱུ ་མཆོག་ རྒྱབ་ཏུ་ཕྲ ཕྲ་བའི་མཉེན་ ལྕུག་ཚ། རྒྱ་མཚོམ་དྭངས་གཟའ སྐར་འོད་མི་ ལེན། །གསུངས། 7 བླ་མ་ ལུ་ཧི པས་ཉམས་ཀྱི་སྙངས་ཕུལ ་པ། 
འཁོར་ལོ་རིན་ ཆེན་ གང་གི་ལག་ཏུ་ བབས། །སྐལ་ པ་ལྡན་ རིན་ ཆེན་ཊ ་མཁའ་ལ་འགྲེ་བ་སྟེ། །འཚོ་ བ་དག་ལ་ དཀའ་ ཐུབ་ལུས་ངག་ གཙང་ ! །གསེར གྱི་རལ་གྲི་ལྟ་བར་བཟོད་མ་ཡིན། ` །གསུངས། ༈ དཔལ་ས་ 







།ལྕགས་ཀྱུ་དང་བྲལ་གླ གླང་པོ་ཅི དགའི སྤྱོད་ པ་བྱེད། །ྱ་འཕུར་རྗེས་འདི་རིགས་ལྡན་བུ་ 
རྒྱལ་ རིགས ་གྲ་ མ་ནང་ ཕྲད་རིགས་རྒྱད་བཟྲང་ ད །རྒྱལ་པོ་མཉེས་པར་གྱུར་ན་བཀའ་ 


་ཞི་བྱེད་ 359 





མ་ཆས། སྡུག་བསྔལ 


༡ 





ངད 











ར ་ཧས་ཉམས ་ཀྱི་སངས་ ཕུལ་པ། རིགས་ ངན་མོ་ལ་ བདུད་ རྩིའི་བུ་ བུམ་པ་བླངས། །སྤེའུ་ ནགས་ལམ་ཆ་ཡོད་གཡང ་ས་འབོར། །ཚྭ་ཆུ་ལས་བཏོན་རལ་གྲི་རྣོ་དབལ་ལྡན། །ཡ་ ང་མེད་པའི་ གླང་ཆེ ནསྨྱོན་པའི་ 
































-3 
ྭ འ. ., ག་ °, 
' ཉི་མ་སྙིང་ལ་འཆར། 


་; ཉམས་ྱིསྐངས་སུལ་པ། 














ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་ཉམས་ཀྱི་སྙངས་ཕུལ་པ། 
།ནོར་ བྲ བུ་འདི་ ལ་མཆོད་ དང་ དགོས་ འདོད་ དའབུང་། 
།གར་ཆང་ འཐུངས་ང པའི་ གླང་ པོར་རྩེ་མི་ བྱ།] 
‡' ཕ་མའི་ སྤྱོད་འགྲོས་ རིག །རྒྲུང གིས་མི་ སྐྱོད་མཆོང་རྔོ་ང རྡོ་བཏགས་ང པའི གཟིངས། ྷ 
ཟུར་མ ་མིག་ ནས་དྲངས ་པའི་ ཉག་ ཐག མཉེན། 
བླ་མ་ཨཱ་རྟས་ཉམས ཀྱི་སྭངས་ ཕུལ་པ། 


གས ངས 


།མཁའ་ལ་མདུང་ སྐོར་ཡུལ 
།གཟེབ་ལས་ཐར་པ 

བི གླིང་ལས་བླངས་པ པའི་ནོར་བ་ 

་ཟྫས་ བརྒྱ་བྱིན་ ན་ཚེ་ སོག བརྟན། 


༈ 


¦ 
¡ 


བུམ་བྱེ་ཁྲབ་ལ་ མི་མཐུན་ རྒྱུན་འབུག་ མེད། 
བླ་མ 'བརྟུལ་ ཞུགས་པས་ ཉམས ཀི་སྐངས་ཕུ ཕུལ་པ། 
ལ་ཐོགས་ བརྡུགས་མེད། 
འི་བཙོན་ར དཱ ་བླ་ བ་སྤེལ་ས་ བདེ། 


།དེད་ དཔོན་ གཟིངས་སྒོ་ སྲོ་སླི་ བདུན་ ཕྱོགས་ དེར་ བསྒྱུར། 


ནུ་ཞོས་ ཚམས་པའི་བ བུ་ཆུང་ཡན་ལག ་ངལ། 


།དྭངས་པའི་ནམ་མཁའ་ 
།ལུས་བཀྲུས་དག་ཚེ་ | 


རྣལ་འབྱོར་མ་ གནྡྷ་རཱིས་ ཅམས་ ཀྱི་སཱངས་ཕུ་ ཕུལ་པ། རྨ་བྱའི་ཕྲ་ ཕྲག་གུ 


་བྲལ་ བའི་ཉི ་མ་མཁའ་ ལ་མཛེས། །གསུངས། 


་བརྐས་པའི་ མི་ དེ ་མངོན་མཿ མཚན་ སྡིད། 
ཀར་མ བཞི ་ལྡན་ཤིང་རྟ་འགྲོ་ གྲོ་བར་ བདེ། འོད འཇོ་བ་ཡི་འོ་མ་འཛད་མི་ 


རྟ ཉི་མ་སྦས་པས་ 


།ཞུན་ཐར་ སྦྱངས་པའི་ གསེར་ལ་ 
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།་ ། ༩༤ ཟེ ཇིར ་་ 
ཟེ ༄༅། །འགྱུར། །འཁོར་ ལོར སྒྱུར་ བའི རྒྱལ་ པོ་: གཟི བརྗིད་ལྡན། གསུངས། རཾ ལླཾམ་ ཀཏ་པས་ཉམས་ཀྱི་སྲངས་ཕུལ་ པ། ཞུམ་མད་ དཔའ ་བོ་ཿ གཡུལ་ ངྷོཟློག་ པ་མིན། །དང དཔན 
དམིགས་པ་ནོར་བུ། བའི་ གླིང་ལ་ འཆའ། །གདེང ལྡན་ཤུགས་: དྲག་གར་ ཆང་འཐུངས་ པའ ་མི། །གྲ་ །ར་མཁན་ པ་ད་ པེས་ལུས་ལ་མདའ་མི་རེག 'གསུངས། པཿ ཟླམ་མར་མེ་མཛད་ ཀྱིས་ ཉམས་ཀྱི་སྙངས་ཕུལ་ / 
པ། དྲང ་སྲོང་གིས་ ནི་ ནང་ཀྱི་མཚང རྣམས་རིག །གཤིས་ པའི་སླ སྨན་གྱིས འདུ ་བ་སླ ་སེམས་ པར འཅུར་ །ནང་ བྲལ་ ལུས་ང རད དེེ་ཟོ་མདོག་སྔ་ སེར་ ཆུད། །གནོད་ པའི་ སྨན ་ནི་ ནང་ལ་བ བརྟེན་ མི་བྱ ཧུ། གསུང ངས། རཾ 
( ^ ༨ ༨ ༤༨༨ 
རྣལ་འབྱོར་མ་གཅེར་བུ་མས་ཉམས་ཀྱི་སྙངས་ཕུལ་ པ། རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ལ་ངང་པ་ ཉམས་མི་ང་། ཁོང་དྲིལ་བཤིག་ པའ་གླང ང་པོ་འདམ་བུ བ་མཐོང ང་། སྦྲང་རྩིས་བཟི་བའི་དོམ་ལ་ལམ་སྲང་མེད ད། སྒོང་རྒྱ་ བྲལ་བའི་ཁྱུང་ 


ཕྲུག་ནམ་མཁའ་གཅོད། །གསུངས། ༢ བླ་མ་པ ་བཛྲསཉམསཀྱི་སྟངས་ཕུལ་པ། སྱ ་རྩལ་བྱང་བའི་གྱང སྙོབས་ཐུབ་ པར་ དཀའ། །བྱ་བ་ བཏངས པའི་སྐྱེས་བུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག །མི་ རྒན ་གྱིས་ནི་མེ་ལོང་བྱད་ 
མཚང་གོ །གླིང་དོན་གྲུབ་པའི་དེད་དཔོན་བློ་སེམས་བདེ། །གསུངས། ༈ བླ་མ་ཤེས ་༢ེབ་བཟང་ པོས་ཉམས་ཀྱི་ སྟངས་ཕུལ་པ། དེད་དཔེན་བུ་ནི་རང་གི་ གི་རིགས་ལ་ དད། །ནད་གཟིར སྤྱེས་བུ་ སྨན་ལ་རབ་ཏུ་ 


འ་མོ 30| 
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། ༨ ༨༡ ༨ ༨༡ ༡༨ ༧༨༠ ཧཱ ཆེ དེ 

ྦ གུས། བྲེས་ན་སྡོད་པའི་གླང་པོ་ནགས་ལ་མོས། །བསྙེན་ པར་རྫོགས་ པའི དགེ ་སློང་སྔར་ སྦྱད་ད་ ར། །ཆུ་ནང་ནམ་མཁའ ་སཱོང་ ང་པ་ནམ་མཁའི་མིག ་གིས་མཐོང་ ། །ན་ཚ་མད་ དུས་ཆུ ཆུ་ལ་ཆུ་བསྲེས་འཐུང་ ། ། 

| ༨༩༡ ་༨ོ་ ༨༩ ༤༥༨ ་ 
“ གསུངས། རྟ འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ ཉམས་ཀྱི་སཱངས་ཕུ་ ་ཕུལ་པ། གླིང་དོན་མ གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི ཕྱིར་མ་བྱུང་། །གསེར་དངུ ལ་རཱ་ཡོད་ཉ་རྔ བྱ་བྲག ཕྱེད། །དེད་ དཔེན་བུ་ ནི་ཕ་ཡི་ལམ་ སྲང་ལྟ། །མཆོག་གི 


/ ༤༨ ཨང 
༧ རིན་ཆེ། ཆེན་མཆིང་ བུའི་ འགྲན་ཟླ་ མེད། །གསུངས། ༈ བླམ་ གསེར་བ གླིང་པས་ཉམས་ཀྱི་ ་སྙངས་ཕུལ་པ། འཕར་སྦྱང ་དྲེང་ལ་ ཁྲི སྨན་ ཞེ ་མི་ སྡང་། །ཤེལ་ སློང་གཡའ་དག་ རྡུལ་ གྱིས་གོས་མ་ ཡིན། །ཉི་ཟླ་ གཉིས་ 


༄༠ 





ཏ 
པབ མ།ཁན་ གྱི་སྤྱོད་ཁྱེར་བླ གླང་ པོས་ རྟོགས། ཁྲི་གདུགས་བརྒས ་པའི སལ དེར་ཟླ་ བ་ ཚེས། །སྔོང་ པོ་འགྱེལ་ཚེ་སྭ་རེ་སོ་ལུང་ བླ། །གསུངས། རྟ ཁམ ་ཨ་བ་དྣ ཏི བས་ ཅམས ཀྱི་སླངས་ཕུ་ གསལ་ པ། གནམ་ལྕགས་ 


བ 
རལ་གྲིས་འདམ་བུའི་ཚལ་ མས་བསྙལ། །མར་མེའི་འཕྲེང་བ་ཐོག་མའི་ ས་སྤར། ཆ།ཁའི་རྲང་གིས་ས་ཡི་ ངས་པ་བསལ། བ་ལ་ནེ ་སོང་གཉེས་སུ་མེད། ད། སངས། 7 ་མ་བསེད་ 
ནྣ རྐྱེན་གྱི སྤར། །ནམ་ །བ མྱུ གི འེ ལ པྱ ¦: ༽༄ | ༽༄ ། 








བའ རྱས་གླ གླིང་བཞིའི་བྱ་བ་འགྲུབ། །འཁོར་ལོ་ རྭ་རྒྱལ་གདུང་རྒྱུད་བཅད་མི་བྱ། །གསུངས་ རར པ རྣལ ་འབྱོར་མ་དཀར་ ར་མོས་ཉམས་ཀྱི་སཱངས་ཕུལ་པ། སོན་པ་རྣམསནི་རྒྱལ་པོའི་ཁྲིམས་འོག་མིན། །འདུ་སྦྱིང་ ; 


























༦ 
 ་ 


ཤི 


2 
༣ 
22 
༧༣ 














༄༅། སླེམས་པས་ མས་ཀྱེ་མངར་ཕངལ་ང། རྲེགཀ་ཤིང་རམེང་རིེ་འཁྲོར་འཀོབ དེ་ད རཿ ཟབ་པ 
འས རོམ པའ པ ་ ཀྱི་སྭ ས་ཕུའ། པ ཕྲག་ཤང་མད པའ འཁོར་ལོས་ཤིང་རྟའབོའ ར། །ང རྩ ་དག་ གུར་གུམ་ཆུ་ཡས་སྙན། །གནོད་བྱེད་མ་བརྟུལ་གཉེན་བཤེས་ དྲག་རུ་ལྡང་། ། 
ན་ ེ རཱ ་དགོས་ང ར། བུ ་མེར ་སོམས། བཡྱུངས།་ ཚོ ལྭ ཐཱམ་ྷི བས་ཉམས་ཀྱི སྐུངབ་བུ གའ བག ར སའ ༈ གངཔ་ སིང་གེ་དྲག་དངྲ་བལ། ྲ་ཀཱང བང ་རཱི་བོ་: བོ་ནགས་ཀྱི ཕྱོགས རས མུགཞོལ། །མཚོ་བསྐམས་ ཟབ 
༡༡༤ རན།་ " པ ༈ ལྐ་ཚུས་ ༡ ཆམས གམས ༡ ; ༦༄ ད པ བཱ 
བྲལ་དྭངས །མདོཿ བས ་མ།ཁའ་ འི་སྲེ་མ་གྲོ་ར་ ` ༡. 
གན དྲི་བྲལ་དྭ ། །མདུག་ དབྱི ཐ་དད སྤྲིན ཐི ཁའ་ ལ་ཐིམས། །མཁར་ལ་ཆ་ ལ་མངས་པའི་༔ སྙི་མ གྲོ ར་མིན །གསུངས། 1 ལྷ ལྕམ་ ལཀྤམཱི སི་ཀ་རས་ ཉམས ཀྱི་སྣངས་ཕུལ་པ། ཐའི ་པས་མྱོས་པར་ 


ངས་ལས་མ་བབ ར་འ ུ 
ག ས་ཆུ་ཡིས་རྒྱ་མཚོའི་དབྱིངས་མི་ བསླེབ། །སྐྱར་མོ་ལྡིང་སར་ཆུ་ཡོད་ངོམས་པར་སྐར་མི་ འཐུང་། །ལྕགས་ཀྱུས་བཏུལ་པའི་ གླང་པོས་བྱ་བ་འགྲུབ། །ཉི་ཟླ་སྤྱང་གིས་མ་ཟིན་ 
། | 
|, 


4 
ཟེ ༡ 
-ཱ3 
༧ 
6 
ཌི 


་བུ། །ཤིང་ རྟའི་ འགྲོ་( ལམ་གྱད་ ཀྱིས་བཅོས པར་བྱ། །རྒྱ་ མཚོའི་བྲེར། ས་དང་ག གངྒའི་ སྣ་ག གསུམ་ བྲེལ། །དུང་ དང་འགྲོན་བུའི་དྲགྲ ་རུ་རུས་པ ལྡང་། །གསུངས། ༈ བླ་མ་ཏེ་ལོ་པས་ཉམས་ཀྱི་ ¦ 
































ར་ག ོམ་ ༨ ༨ ༡” ༢༣༨ ¬ ཀེ པ 
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། 





ཧོ 





་ཞི་བྱེད 


དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 











=ྨ& 
༄༅། ཟེ 
༄༅། །ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ ཆེའི་བརྡ་ཡི་མན་ ངག་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གླུ་བུལ་ཆོ་བདུན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། 



















































































༄༅། 'རྒྱ་གར་སྐད་དུ། མཧཱམུདྐཱརཏྣཾཾཀེཏོཔདེ་ཤ བྲཛགྱཧགིཏསྟཱིརཱནཱམ། བོད་སྐད་དུ། ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ | 
བརྡ་ཡི་མན་ངག་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གླུ་བུལ་ཚོ་བདུན་པ་ཞེས་བྱུ་བ། བཅོམ་ ལྡན་འངས་དཔལ་བདག་མེད་མ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༈། ༈ལ ཨ་ ྣ 
ངའ ར་ མཐུལ རྒྱུན དུ འབྱུངསཿ པ་ དཀོན། །གཡུལ་ང རོ་མི་ ་ལྡོག་གུ གྱད་ཀྱི་ ། ། དགོས་ པ་ བསོར། །ནོར་བུ། ་བའི་ གླིང ་ནས་ སྭོང་ ལྦབ་ བྱེད ་ནུས སམ། ། 
འཁོར་ ལོའི་ རྩིབས་ ལ་བཞོན་ པའི སྐྱེས་བུ་ ་བུ ་བྲེལ། །ཆུ་བ་ བོ་ཆེན་པོའི རྒྱུན་ འདི་གཅད་མི་ནུས། །ལྕགས་ཀྱ་ ཀྱི་ཕ་བོང་གྱེན་ལ་ འདྲེལ་བར་ དཀའ། ། 




































































༨༧ 


༄།།།བདག་ མེད་ལྷ་མོས་མཁའ ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ འཇོན། | 
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= ད 

༄༅ ་ ཉི་ཟླའི་འཁོར་ལོ་རླུང་གིས་ཟློག་མི་ནུས། །མིག་སེར་ནད་ཀྱིས་བཏབས་ན་དུང་ཡང་སེར། །བྱང་ལྟའི་ཕུག་པར་ཉི་ཟླའི་འོད་མི་འཆར། །སྐྱེས་བུ་རང་ དྭ 

3 སྲག་དར་བའ་དཔའ་པ་བླུན། །དུག་འདི་སྲོག་གི་བདུད་ཡིན་མངར་ཡང་དོར། །རྦ་ལ་འབྱོལ་པའི་མཉན་པ་བྱ་བཏང་བསྐྱེད། །ནད་ལ་ཕན་པའི་སྨན་ནི་ཁ་ཡང་བཟའ། །པུནྨ་ཧྲི་ རོ 

| ཀའ་ས་བན་མ་མཐེང་ངམ། །ལྷ་སྲས་བཟེད་པ་ཆེ་ན་ཀུན་གྱིས་ཁུར། །ཚོང་དུས་འགྲོན་པོ་འབྲེལ་མེད་འཚོགས་ཀྱིན་འགྱེས། །སྦྲང་མ་རྩི་བཅུད་མངས་ན་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད། ། རོ 

: ངལ་སར་མཁར་ལས་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་བྱུན། _ །སྒྱུ་མའི་ཡུལ་ལ་མཁན་པོ་ཆགས་མི་སྐྱེ། །བྲག་ཆའི་སྒྲ་འདི་སྟོད་སྨད་སྨྲ་མི་བྱེད། །རྨི་ལམ་བདེ་སྡུག་འདི་ནི་སད་པས་སྟོང་། ། རཿ 
ཀཀ 
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༨ 


། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བ རྔའི་མགུར་ལས ། བྲུལ་ཚོ་དང་པོའོ།། །། ༄། ཨ་མ་མཐོང་བའི་བུ་ཆུང་གཞན་ལ་ཡིད་མི་འཆོར། སྐྱེས བུ བུ་སྐོམ་གྱིས པ་གདུངས་པ་ཁ་ཟས་གཞནཌ མི '་འདོད། །མཁའ་ལ་ 
།ནད་ཀྱིས་ཉེན་ པའི་མི་ནི་ དཔྱད་ལ་དགའ། །དེད་དཔོན་ ནོར་བུ་ འདོད ་ཕྱིར་རྩོལ་བ་ བ་བྱེད། །ཉེ་ ཞོ་མེད་པའི་ཚང་འཆོལ་ 


“ྷ འབྲུག་སྒྲ གྲགས་ པས་དུས་ཀུ ཀྱི་ཡིད་ ཆེས་བྱས། ཁྱིམ་ང བདག ཁེ་མཿ ་མཐོང་ལས་ལ་ངལ་བ མེད། 
¿¿ ཁུ ཁུག་ རྟ་སྐྲིན། །དྲང་ སྲོང་རིགས ་ལྡན་ཡ་ ངའི་ ཁ་ཟས ་སྲོང་ ང་། །དོར་ང བསྡེབས ་མཐུན་ པའི ་གླང་ པོ་རོལ་དུ་བདེ། དགེ་སློཿཏ སླེང་ གཞོན་ ནུའི་ བསམ་ པ་ དྲནཿ གྱིས ་ལ། །ཏིལ་ ངར་ ལྡན་ པའི་གྲི ཐོགས ཀུན་ཏུ ུ་རྒྱུག །མར་མེའི་ 
| ཛཿ འོད ལ་རྩ་ཐྲབས། ་ལེགས་སུ་ གྱིས། །རྒྱལ་སར ་བཏོན་ པའི རྒྱལ་བུ ་འདི ་ལ་ ་ལྟོས། །བུང་བས་ རྩི་ བཅུད་མ་ལུས་ར རོ་གཅིག་ ད། །གྱད་ ནི་ དཔུང་ བཞིར་ བཅས་ ཏེ ་དྲྲ་ དཔུང་འཇོམས། །རྒོལ་ ལ་མི ལྡོག སྙབས་ལྡན ཅུ་ | 
# ཡི་ཕྱིར། །གསང་ཚིག་མི་སྒྲུབ་ བླནཔོ་གྲོས་མི་དབང་། །བཀའ་བཞིན་མི་སྒྲུབ་རྒྱལ་པོའི་གཤེད་མས་སྤོང་། །སྲོག་རྒོལ་དགྲ་ལ་བཟོད་པར་མི་རུང་སྲེ། །རིགས་བྱེད་མཏ་གྱི་རྒྱདནི་ཤིང་ཡང་སློབ། ཁྲིམས་ལ་ 
།། ༄། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཁུར་དུ་ཁུར་ནས་ཀྱང་། །སཱོབས་དང་ལྡན་པའི་གླང་པོ་བཞོན་ 








གནས་ པའི་ རྒྱལ་ པོ 'སེམས་རྒྱ་སྐྱེད། །ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པ་ པོ་བརྡའི མགུར་ ལས། བླྲལ་ ཚོ་གཉིས་ པའོ།། 
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3 འདི་ནི་ ལྕགས་ས སུགཞུག་ །བུང་ བར་མེ་ ཏོག་ རྩི་ཐོབ བ་ཕྱིར ་མི་ ལྔ། །མཁའ་° ལ་འཇའ་ཚོན་སྒོ སྤོན ་བྲལ་རང་སར་ ན་ཡལ། །འགྲུལ་ པོས་ཆུ་ སྤྲོལ་ གྲུཡི གཅེས འཛིན་ཞི ན་ཞིག །མཐོང་བྱེད མིག་ཿ དང་བྲལ་བས་ཡུལ་རྣམས་ ཏཱཾ 
ཤྭ འགགས། །རྒྱལ་ པོའི་ བཀའ་ལ་བརནས་ན ༈་ཆད་ པའི ་གནས། །མཐོན་ པོའི རྩེ་ནི ལྷུང་བ བའི་ གནས ་ཡིན ་གཟོབས། །འདབ་ གཤོག་ ཡ་ པ་འགལ་ གྱིས་ནི ་འཕིར་མི་ ནུས། །ནམ ་མཁའི ་ཆོ་( ་འཕྲུལ་ སྐྱེ་འགྲོའི དཔལ་ དུ་ རོ 
ཤར། །མཁའ་འ ལ་ཆར་རྒྱུན་བབས་པས རྩི་ཐོག་ འཁྲུངས། །དེད་ དཔོན་ རྒན་ པོའི གླིང་ དོན ་གཞན གྱི་ཆེད། །ཕྱག རྒྱ་ཆེན ་པོ་ བརྡའི མགུར་ལས། བྲུལ་ ཚོཿ གསུམ ་པའོ།། །༈། ༄། དིག་ (/ 
མས་ཚིག ཏུ་སྨྲས་པ ་མེད། །ཆུ་ཤེལ་ ཟླ་བ་སུ་ཡིས་བྱས། །ནམ་མཁའེ འི་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ངོ་མཚར་ཆེ ཆེ། །ནམ མཁའི་དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་སུ་ཡིས་མཐོང་། །བར་སྣང་ དྭངས་པའི་ནུས་པ་གང་གི་མཐུ། །ན་བུན་ 
་ ༩ 








༄༅། 


།བྱས ་ཏེ། །བདུད ་རྩི་གངས་ཀྱི་ཞུན མ་བཏུང་བར་བྱ། །ཆུ་ །ུ་བོ་སྒྲོལ་ བའི་ འྭ་གྲུ་ལ་ ཟག་ལྷན ནཾགདབ། །སྒོང་ང་མདངས་ཿ དང་ལྡན ་པའི གཟུགས་བརྙ ན་ ལྟོས། །སྲོག་ད་ ་དང་བྲལ་བའི་ སྐྱེས ་བུ་ བུ་དེ་ཅི 


སེམས། །མ།ཁན་ བཟོས་མ་བྱས་བསེ་རུའི་གཟུགས་ལ་ལྟ། །བཙོ་བསྲེག་མ་བྱས་ས་བོན་མྱུག གུའི་རྒྱ། །བྦམ་ ཟེ་སྐུད་པ འཁེལ་བའི་དྲུང་དུ་ དུ་སྡེད། །་བུན་འཐིབས་སོའདི་ནི་རླུང་གིས་གཏོར། །གླང་ཆེན་སྤྱོན་པ་ 
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ཞི 373 



















































ད འདི་ལ་ངོས་བཟུང་འདུག་ གམ་ཅི། །རྣ་དབང་སྒྲ་ལ་ཟིན་ པའི་རི་དྭགས་ བླུན། །དབང་པོ་ཡུ པོ་ཡལ་ 'གྱིས་ནོན་པའི པའེ རི་དྭགས་ལྟོས། །མཉེན་པོ་འ པོ་འཕྲིག་ དང་ལྡན་པ པའི་ཤ་ལ་ ལྟོས། །ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་མ་འགུལ་ བཞག་ན་ 
“ གྲུངས། །ཏིལ་ གྱི་མར་མི གསལ་ མདངས ངར་དང ལྡན། རྨི ལམ་བདེ་ བའི་ ཉམས ་ནི་ སད་པས སྟོང་ ། །རྒྱལ་པོ་ པོ་རཾ སྲུང་ རལ་གྲིས་ རྒོལ་ བ ་འཇོམས། ཁྲོ ཁོ་བོའི ་གཟུགས་བརྙན་འ འདི་ཡ ཡིས་བྱིས་པ བསྡིག །གནམ་ 
རར ལྕགས ་ཐོག་ གི་ཤུགས་ ལ་ས སྙི ་མེད། །ཆུ་ཡ ཡི་ 'ཟླ་བ་ འདི་ ལ་ ཡིད་མི ་བརྟན། །འཇའ་ འ་ཚོན་ངོ་བོ། ངེ ང་བོས་སྟོངས་ པས་སླང་བླང་ ང་མེད། ན་ བུན་མཁའ་ལ་ཡལ་ བའི བྱུང་ས་ ས་ལྟོས། །དངོས་མེད ་མེད མུ པ་ཁྱབ ་པའི ནམ མཁའ་ 

། ༡ ལས། །སྣ་ཚོགས་མདངས་ང དང་ལྔ ལྡན་པའི་ལྷོ་ ལྷོ་སྤྲིན་འཐིབས། །ཆར་རྒྱུན་དུ་མས ་འགྲོ་བའི་ལོ ལོ་ཏོག་ རྒྱས། །ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ པོ་བརྡའི ་མགུར་ལས། བྲུུལ་ ཚོ་བཞི་པའོ། ་པའོ།། །། མྱུག་གུ་ ་མགོ་ གོ་རྩ་གཉིས་ ྣ 
:ཿ སུ་བས་ཀྱར གཅིག་གི གི ་སྡོབས། །ཆུ་ནང་ ཟླབ་ ཆ མེད་ ནམ ་མཁའི་ ཆེ་ ཆོ་འཕྲུལ ་ཡིན། །ག་པུར་ ནུས་པ་ ་པ་ འདི་ ཡིས་ ་སྨན་ དུག་ ་བྱས་པ་ མེད། །ཆབ ་རོམ སྣང་ ཡང་ཆུ་ ལས་གུད་ན་ མེད། ན བུན་འའ ཡི་རང་ བཞིན་ ཆ་མེད་ 

བཟུང་བས་སྟོང་། །མེ་ལོང་ནང་ན་ གཟུགས་མེད་རྐྱེན་ཤར་ སྣང་བ་ཙམ། །མེཾ མོ་གཤམ་བུ་ བ་ཡི་ཕ་མ ཁྱོད་ ཀྱིས་མཐོང་ངམ་ ཅི། །སྐད་ཅིག ་འདི་ ལ་དུས་གསུམ །ཁོང་ ནས་དག་པ་ ཡིན། །ལི ་ཅ་བི་ཡིས ་སྨྲས་པ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ཇི་ 
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ཱཟ ༄༅། །ལྟར་གོ །ཨ་ལུ་ ལུ་ངོ་ཤེས་བྱིས་པ་དེ་ དུས་ བྲིད་ དུ་མེད། །འ་རྩི་བ་ ལའེ ་མཚང་རྟོགས་ནས་ནི་འཇིགས་མི་དགོས། །ནོར་བུ་ལག་ཏུ་ལོཿ ་ལོན་པའི་དེད་དཔོན་དབུལ་དང་ བྲལ། ཤེལ ་གྱི་རང་ 
བཞིན་མི་འགྱུར་མཚོན་གྱིས་བཅོས་སུ་མེད། །ནམ མཁའ་མ གྲུབ ་ཕྱིར་ན སྤྲིན གྱིས་གང་ལ སྦྲིབ། །གསེར་ ལ་ ་གཟུགས་ བརརྙན་དུ་མྭ་བུས་ཀུང་གསེར་ཉིད་ ཡིན། །གྲིབམ པ་གཟུགས་ལས་བྱུང་ བར་ཤེས་པས སྤང་ བླང་ 
ྐ མེད། །དྲང་ སོང་ རྣམས་ཀྱི་རིག་° པས་སྨན་ དུག དབྱེར ་མ པ་ཕྱེད། །དབུལ ་མོ་གཏེར་དང་ཕྲད་ཚེ་བཅོལ་བའི་ལས་མི་བྱེད། །ནམ ་མཁས་ ་ནམ མཁའ བསྟན ་པས་ནམ་མཁའ་ཕྱི་ནང་འདྲེས། །སྤང་ བླང་མེད་ པའི་མཁའ་ 
༢༧ ལ་ ་འབྱུང་ བཞི་ཤར། །འབྱུང་བཞིའི་རྩ ་རྩལ་གྱིས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ གསོ་སྐྱེད བུས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བརྡའི་མགུར་ལས། ལ་བཟླ་ བའི་བྲུལ་ ཚོ་སཱེ་ལྔ་པའོ།། །། ༄། ཞིང་པ་ བརྩོན ་འགྲུས་ལྡན་ 
པ་ལ། །ལུས་ ངག་ཏ ལས་ལ་དུབ་པ་མེད། །མཚན་ དཔེས་བརྒྱན་པ་འཁོར་ ལོས་སྦྱུར། །གདན་སར་གདོན་པའི་བྱ་བ་གཅེས། །ལྷ་ཡི་བུ་མོ་ཡིད་འོང་ལ། །སྤྱུ་མ་ཙམ་དུ་རྩེ་བར་ བྱ། །མདུང་ རྩེ་ལྔ་ལ་ང ངར་བླུད་ 

དེ། །ནམ་མཁའི་འོ་མ་དབུག་པར་བྱ། །ཐེམ ་སྐས་གདང་བུ་བཞི་ལ་དབབ། །གཞོན་ དུས་བྱིས་པ་ཟས་ཀྱིས་བཀོལ། །གངས་ཀྱི་ཐིགས་པ་མི་སྦོ་བར། །དཔྱང་ཐག་འདྲེན་པའི་ཐག་པ་བཟུང་། རྒུང་གི་ མཁའ་ 





ལ་ཞིབ 375 


རེམ་ཆོས་སགབ 


































































































ལ་སྤར་ནས་ཀྱང་། །ཆུ་བྲན་ཡུར་བར་གཟུད་པར་བྱ། །ཆབ་རོམ་སྨིན་པ རྡོ་ཡི་མི། སྐྱེ་དང་ འཆི་བས་ སས་བླུ་མ ་ནུས། །དེས་ ནི་མཆོག་གི་ནོར་བུ་སྟེར། །རྨ་བྱའི་ཟས ས་ནི་བཙན་དུག་ཉིད། །མེ་ཡིས་ཚིག་ལ་མེ་ཉིད་ ་ 
% སྨན། །འདོད་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ནི། །ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གཞན་ལས་འཕགས། །ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་ པོ་བརྡའི མགུར་ ལས། རྩའི་དེ་ཉིད་བསྟན་པ་ སེ་བྲུལ་ མུ དྲུག་པའོ།། །། ༄། རྣམ་པར་ 
ཌོ ཤེས་པ་ནམ་མཁའི་གཟུགས། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་བྱེད་པ་པོ། །སྲིད་པས་ཟུངས་སུ་བཟུངས་པས ་འཆིང་ ད །ཞི ་བས་དེར་འཛིན་སྤོཊ སྤྲོས་དང་བྲལ། །སྲིད་ པཾ སྦུབས ་ར། ད་འདུག པ་ ཡིས། །ལྷུན ་ཅིག་ སྐྱེས་པ ་འཛིན་པར་ < 
རཝ བྱེད། །ཚུ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་སོགས་ཀྱིས། །ལུས་རྣམས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་གནས། །འབྱུང་དང་ འཇུག་ དང་གནས་པ་གསུམ། །ཡི་གེ་གསུམ གྱི་ སྱོར་བ་ཡིས། །དགུ་བརྒྱ་བཅུ ་གཅིག་གྲངས་ཐེབས ་ན། ༈། ༤ 
¿ 7 རྟོག་ ་པ་ རླུང་ གིས་ཟ་བར བྱིད། །མེ་ཏོག་ལྔ་པོ་ཤར་བ ཡིས། །ལས་ཀྱི་རྨང་རྡོ་ ལྔ་པོ་ཿ ཊབཅོམ། །འོད་ གསལ་བ་ཡི་དོན་མཐོང་ ནས། །བར་དོའི ་གྲོང་ཁྱེར་འཇོཊ འཇོམས་ པར བྱེད། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་: བརྡའི་ 
མགུར་ལས། རླུང ་གི་དེ་ཉིད་ བཤད་པ་སྭེ་བྲུལ་ ཚོ་བདུན་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ ཆེ་བརྡའི་མན་ངག་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གླུ་བྲུལ་ཆོ་བདུན་པ་ཞེ ཞེས་བྱ་བ རྫོགས་སོ། །ཨྟི། །མཁའ་འགྲོ་མའི་ 


























































































































༄༅། །གསང་མཛོད་ན་གནས་པ་ལས། དབྱིངས་ ཀྱི་གཙོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒྲོས་ནས། ཀ་མ་ལ་ཤྲཱི་ལ་གཏད། ཞ་ / 
མ་ལེ་ཅ་བ ྟོ་པ་སེངགེ ་རྒྱལ་པོས་ ས་བསྒྱུར་པའོ། པའོ། །ཁྱད་པར་གྱི་སྐྱེས་ཆོས་ འདི་ཡང་དམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ནས་བླངས་ནས། བོད་དུ་གདན་ ར 
དྲངས པའོ།། ༈ སྐྱེ་འཆི ་མེད་པའི་ བཙན་ (་ས་ཟིན། །གནས་ རོ གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་རྗེ། །དོན་ཆེན་གསང་བ་ཀུན་གྱི་བདག ། རླེ 
སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་ བཀ་གིར་སྐོལ། །ཨཾཡྭདྷརཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷཝ་ཧེ་ཏུནྟ - ྷནྷ་ཐ་ག་ཏྱོ་ཧཱ་ཝ་དཏ། ཏེ་ལྤརཡོ་ནི་རྣོར་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དཱ་མ་ཧཱ་ཤྲམ་ཆཿསྭཱ་ཧཱ།། ད ོོ 
ཅོ། །རིའརི གང་སློརོམཁན་ཁོད་ཐུགས་ཀྱི་ཉོན། ། ཀག 


























ལོ་འཁོར ་ར་ལོརས་བའེའ་རོལ་། | 
།མཧཱམུདཱརྣསཾཀེཏ་གཱིཏིནྣམབིཧརཏིསྨ། ། 
།ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ཡི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། ། 
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དམ་ཆོས་སྡུག་བ 
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༄ 














1 


ཁྲ 














| ཏྟེརམ། བོད་སྐད་དུ། ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ཡི་མགུར་ 
ལོ། །དུར་ཁྲོང་ཆེན་པོ་ཧ་ཧྭ་སྒྲོགས་ཞེས་བྱ་བར། ལས་ཀྱི་མཁའ་ 
བདུན་པ་གཅིག་ལ་ཚེའི་བར་ཆོད་བྱས་ནས། དེའི་ཤ་ཁྲག་ལ་ཚོགས་ཀྱི་། 
དེའི་དུས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དབྱིངས་ཀྱི་གཙོ་མོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་( 


༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། _ མདཱམུདཱརཏྣསཾཀེཏགཱི། 
ཞེས་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས། རྒྱལ་བུ་དུང་ཕུད་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ། སྩྱེ་བ་ 
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འཁོར་ལོོ་བུས་ཏེ། ྦ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པས། 














༨ ~= ~་ དཱ དཱ ¬ ༨༨ 
༄། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པས་གསང་མཛོད་འཕྲུལ་སྒོ་འབྱེད། ། 
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དང་པོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཏམ་མ་ལས་མགུར་བཞེངས་པ། ཧཾ 
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དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 381 

















༄༅། །གིས། སྙིང་གཏམ་གྲོས་སུ་བ ཏབས་ཤིང་རྟོགས་པར་མགུར་དུ་བཞེངས་པ་ལས། ྒ 
_ ཞགས་ཀྱི་ གླང་པོ་ཡན་ འདོད་ ན། །འཆིང་བའི་སྒྲོག་ལས་བྲོས་བྱས་ཏེ། །ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་དགྲ་རུ་ལྟ། །འབྲས་ཆང་རོ་ལ་མ་ཆགས་པར། །རིན་ཆེན་ རྒྱུན་རྣམས་བོར་བར་ 
བྱ། །གླུ་ ལེན་ སྒྲ་ལ་ ཡིད་མི་གཏང། །དཔུང་གི་རུ་དཔོན་མི་བྱ་བར། །རྒྱལ་པོའི་བཞོན་པ་སྔ ང་བར་བྱ། །མཆུ་ལ་རལ་གྲི་མི་ སྐྱོན་ པར། །ཕྲོ་བང་ནང་ནས་བྱོལ་བྱས་ཏེ། ། 
_ ནགས་ཀྱི་མཐའ་ལ་བོས་པར་བྱ། །གསུངས། ༈ མཁའ་འགྲོ་མ་ནོར་བུ་ བུའི་མདངས་ཀྱིས་མགུར་བཞེངས་པ། ཧཱ འདུ་བ་གསོ་བའི དྲང་ སྲོང་ལ། །ནད་ཀྱི་གཉེན་པོ་དྲི་ 
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འཡར་་ 











༤༨ ༢༨༩ ༦ 


| །ར་བུ། །དེད་དཔོན་ནོར་བུ་ལེན་པ་ལ། །གླིང་དོན སྒྲུབ་པའི་ཞུ་བ་དབུལ། །དཀོར་མཛོད་འཛིན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ། །ཡིད་དང་མཐུན་པའི་ནོར་བུ་ཉོ། །སྐྱ་བ་འཛིན་པའི་རིགས་བྱེད་ལ། །ཆུ་བོ་སྒྲོལ་བའི་གྲོགས་ 


རོ ༨ 


པའི་མིས། །ཞིང་ས་གཤིན་ལ་སོ་ནམ་བྱ། །དེད་དཔོན་རྙི སྙིང་ཁྲག་འཐུངས་ནས ་ནི། ད །སོ་ཿ བཏང་རྫ རྫ་ལ་ལས་རྣམས་ བཅོལ། །གངས་ཀྱི་ཞུན ་ཆུ་ཁོལ་མ་ བཏུང་། །ཉི་ ཟླའི་ ཐིག་ ལེ་བཟདྱ་བུས་ཏེ། །ཆང་ འཐུངས་པ་ 


གླིང་ གླན་ནོར་ བུ་ མི་ བཅོང་བར། །སྦལ་པའི་ཁ་ལ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། ། །རྐུན ་མོའི་༔ འི་སྙིང་ཤ་ ཟོས་ནས་ཀྱ། ཀྱང་། མི་ཡི་བུ་མོ་མི་བརྙས་པར། །ནམ་ མཁའི་འོ་མ་བསླགས་ནས ནི། །དཔག་བསམ ལྗོན ཤིང་བསྐྱེད་པ ྒ 
གཅེས། །སོ སོ་མཚམས་མཁར་གྱི་རྩེ་ལ་ཉལ། །མེལ་ཚེ་བྱེད་ པའི་གཅན་ཐན་ གསོ། །གསུངས། 7 མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལ་གྱི་བཟང་མོས ་མགུར་བཞེངས་པ། ཧཱཾ ལྕགས་རྣམས་གསེར་ དུ་བསྒྱུར་ བའི་ 











སུ་བརྩལ། །བསམ་འཕེལ་ཡིང་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། །དགོས འདོད་འབྱུང་ བའི་ གསོལ་བ་གདབ། །གསུངས། ཀྭ མཁའ་འགྲོ་མ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་ མོས་མགུར་ བཞེངས་པ། ཧཱཾ རྒྱལ་པོའི་བཀའ་འོག་ཚུད་ 


ཡི་སེམས་དེ དེ་ལཱོས། །རབ་གནས་ཚར་པའི་གཟུགས་བརྙན་བསྙན ། །དེ་ནས་ ལྷ་ཁང སྒོ་ཕེ ཕྱེས་ཏེ། ཉིན ་མཚན་རབ་ཏུ་བལྟ་བར་བྱ། །གསུངས། ༈ མཁའ་འགྲོ་མ་ བྷི་ན་ སས་མགུར་བཞེངས་པ ། ཤཱུ 
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༤༨ ༨ 
༢༨ 


༄༅། །ཕྱིར། རན་ཆནྷནམ་ ལྔ་ལུགས་སུ་བླག ང་བ་ ལྔ་ནི་སྦུབས སུ་གཞུག །ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་བཟུང་བར་ འཁོར་ལེས་སྲར་རྒྱལ ྲ ་གཟིགས་དགྲེས། 2 
པའི རོལ་མོ་དབུལ། _ །དབུ་ལ་ནོར་བུཐོད་དུ་བཅིང་། །ཡི་ སྭི གསུམ་བྱ ་གཏན་ ལ་ དབབ། །ནམ མཁའི སྤྲིན ་ཚོགས་རབ་བསླས ་ཏེ། ༠ འབུར ོ ་ཆ་ གྲང་བ འིས སྤང རདལ་བྲཔ་་ 
ཀྱང་། །བཅུད་ཀྱི་ལོ་ཐོག་རྒྱས་པར་བྱ། །གསུངས། ཀྭ མཁའ་འ༔ འགྲོ་མ ཏི མ་ལས་མགུར བཞེངས་པ ་པ། ཅཱ དྲི་ཟའི་བུ་མོ་ གཟུང་བྱ་སྭེ། །རིན་ ཆེན་རྣམ་ལྔའི་རྒྱན ་བཏགས་ལ། །ལྗོན་ཤིང་དམངས་ནས་ (ཛུ 
དགུལ་བ་ཡིས། །གངས ་དཀར་ རྩེ་ནས་འཇུ་བར་བྱེད། །ཆུ་བོ་ཊ 'གྱེན་ ལྭ་ཟློག་པ་ པ་ཡིས། །ནམ་མཁའི་བུ་མེ་: མགུ་བར་བྱེད། །ཆུ་ཕན་རྒྱ་མཚོ་བསླེབས་པ་ ཡིས། །རླངས་པ་མཁའ་ ལ་འཕུར་ བར བྱེད། | །ཁ་དོག་ངུ ཟླ ྦ 
འི་ལྷོ་སྤྲིན་གྱིས། ནམ མཁའི་ ངང་ དུ་ཡལ་ཿ བར་འགྱུར། །ཞེས ་གསུངས་ སོ། ! མཁའ འགྲོ་མ བདེ་ང བའི རྡོ་རྗེ རྗེར མགུར་ བཞེངས ས་པ། ཧཱཾ མ།འ་ལ་འཇའ་ ༣ཚོན་ ་གསལ་ ལ་སྟོང་། །ཚེས གཅིག དུ (£ 
བ་སྐྱེད་དུ་འཕེལ། །དིག་མས་རྨི་ ལམ་སྨྲ་མ་ཤེས། །གུ་ ་རམ་གཟུགས་ནི་རོ་གཅིག་ཉིད། །གཞོན་ ནུས་བདེ་བ་ ངོ་མ་ཤེས། །ཤེལ་གྱི་ཁ་དོག་ གདན་ཤྱི གྱིས སྒྱར། །ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས སྐར་ཚོགས འགྲིབས། རཱ ་ 
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བསེར་ རླུང་ གིས་བར་སྣང་ དྭངས། །པདྨ་འདམ་གྱི་འོད་དུ་གསལ། རྒྱ་མཚོའི འི་གཉེར་མ་ངོ་མཚར་ཆེ། །གསུངས། ༢ མཁའ་ འགྲོ་: མ་ཡེ་ཤེས་ རྡོ་རྗེས་མགུར་ བཞེངས་པ། ཅུ ནམ་མཁའི་མཚོན་པཅི་ལ་ ྣ 
„ བརྟགས། བཤི ་འ་མ་སེམས་ལས་བྲལ། །བྱ་བ་ཟིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དང་། ། །བྲམ་ ཟེ་ སྐུད་ པ་འཁེལ་ལ་ 'ལྟོས། །འཛམ་བུའི་གསེར་ད ང་བསེ་རུ་ ལྟར། །མདངས 'ལྡན་མེ་ ཏོག ཇི་ བཞན་ ནམ། །རྒྱ་མཆའ དངས | 
ྦ རླ དང་འདྲ་བའི་དོན། །དཔལ་ གྱིབེའུ མཛེས་ པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས། རུ མཁའ ་འགྲོ་མ་བདེ་བའི་མད ངས་ཀྱིས་མགུར་བཞེངས་པ། ཧཱུ རི་རབ་ཆེན་པོའི་རྩེར་ ཕྱིན་ཏེ །རི རི་ཕྲན་མ ་ལུས་བལྟ བར : 
°» བྱ། །ྱི་ལིང་སྒྲོག ཏུ་བཅུགཿ པ་ ཁྲོལ། །ཕྱོགས མཚམས (ཀུན་ཏུ ཏུ་བརྒྱུག་པར་བྱ། །བུང་བས་ རྩི་བཅུད ཀུན་སྡུ་ སྔད་དེ། །རོ་ ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་བར བྱེད། །དྲ་ཕུག་མ་དང་ཕྲད་པ་ ཡིས། །ཐེ་ཚོམ་ མ་དྲཾ་ མ་སེལ་བར་ པའ 
པ བྱེད། །སྟེས་བུས་ནམ མཁའི ་དབྱིངས་མཐོང་བས། །ཕྱོགས ་ར། སུ་འཛིན་ པ་ འཇིག ་པར་ འགྱུར། ཡིད་བཞིན་ ནོར་བུ། བའི ་གཏེར ཐོབ་པས། །རྨེངས ་པའི་ དབུལ་ བ་སེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས སོ། ཁྱ ། ཀཾ 
མཁའ་འགྲ་མཕྲ་ མེན་ སྙག་ གདོང་ མས་མགུར་ བཞེངས་པ། ཧཱ ལྗང་གིས ་འབོད་པ་ དེ་ཅི ་སེམས། །ཅེར་ གྱིས ་ལཱ་བ་གང་ལ་ ཡེངས། །ནམ ་མཁའ་ཇི ཇེ་ལཱར་གསལ་བར་འགྱུར། །མར་མ འདི་ཡི་རྟོག་པ 











-ཟ ༄༅། 


གང་། 


༨༩ 
གཅམ 


























གུ་འཁྲུངས། 
བྣསྣས། །རིན་ ཆེན་གླིང་ནས་ས་རྡོ་སྤངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 


།གང་། །ཆུ་ 
།ལྐུག་མས་སྨྲས་པའི་ཚིག་ངེ་ཅི། 


༤༨ 


པཔ 


།བུ་ཆུང་འདི་ཡིས་གཅེས་འཛིན་བོར། 


༨ 


།སེང་ གེའི་བ བུ་ནི་འཇིགས་ཿ ་དང་ བྲལ། 


།ལྗོན་ཤིང་འབྲས་བུ་ རིམ གྱིས་སྨིན། 


༤ 


།ཅས་ གསུངས ས 


༨ 


ར་ཞིག་པའི་རྗེས་མི་བརྙེད། 


།ཤང་ གི་ སྤེས་བུ་ ་གས་ངལ་ དུབ ་སྒངས 


།ཅེས ་གསུངས 'སོ། 
།པ་ལ་ཤ་ལ་ལོ་འབྲས་མེད། 


།བུ་ཤི་འ་ཆ ་མའི ་གཅེས་འཛིན སུ། 
སི བསེར་ རྒྱུང་ གིས་ཕ་ཡུ ཡུལ་གང་། 


།རྨི་ལམ་རྟོག་པ་སད་པས སྡོང་ ། 
མའ་ འགྲོ མ་ དཔལ་ གྱི་བཟང་ མོས་མགུར བཞེངས ་པ། 
།གླིང་ལ་ནོར་བུ་ རྡན ཉན་མ་ཤེས། 
མཁའ་7 འགྲོ་མ ་ནོར་བུ ་བུའི་མིག་ གིས མགུར་བཞེངས པ་པ། 
ཤིལ གྱི་སྒྲོན མེ་རང་གསལ་ ཉིད། 
༈ མཁའ་འགྲོ་མ སྤྲིན གྱི་ཤུགས་ཀྱིས མགུར་བཞེངས ་པ། ཧཱཾ 


།ལྡེར་ཚོའི་སྒོང སྒང་ང་གང་ལ་ ཆགས། །ཆུ་ ུབའི་བོ་བརླག་རོ་དྲུག་ ཏཾ 


།ལག་ སྐོར་ མིག་ ་གིས མ་ལུས་ 
།གདོན ན་གྱིས་བརླམས ་པས་དབང་ མེད་སྨྱོ། །གླང་ ང་པོ་ 

གྱད ཀྱི་ནོར་བུ སུ་ལས་བླངས། 

།དམུས་ལོང་ རྒྱལ་ པོས་མཚན ་དཔེ ་མཐོང་ ། 


ནམ་མཁས། འབྱུང་བཞི་མ་བཟུངས་ཏེ ཏེ། 


བསིལ ་བའི སྨན་ ནི་ཟ་ བཞིན ་སུན། 
སུ་བན་ བཞིན དུ་མྱུག་ 
།ནམ མཁས་སྲིད གསུམ དབང་དུ་ 
།འབྱུང་ བཞེས་ནམ ་མཁའ་ 














དོམ་ཆོསསག་བྫལལ་ཞྱཐོ ངོ 
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འདའ་མ་ནུས། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་བརྙན་གསེར་ཡིན་ཏེ། །ཉི་མའི ་འོད་ལ་མུ་ ་པ་མེད། འོ འོ་མས་ཆུ་དང་མར་མ ཕྱེས། །འཇིག་ ཆགས་ བསྐལ་ པཾ དྲུག་ཅུ ་ཅུ་ ཡིས། _ །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་གནོད་མ་བསྐྱལ། 
འཁོར་ལོས་ རྭ་རྒྱལ་ སེམས དཔའ་ཆེ། །སེམས ་ཅན་ཀུན་ ལ་ཉེ་རིང་མེད རྡོ་ཡི་ གཟུགས སྐུས སྡིགས་མཛུབ་ ཕྱར། ཁྱོད དང་ང་རུ་འབྱེད་མ་ཤེས། །མེ་ཤེལ་ པེ ་ མོ་མེ་ཉིད་ཡིན། །གསུངས་སོ། ྣ 
མ།འ༩ ་འགྲོ་མཾ་ཐོད འཕྲེང་རྩལ གྱིས་ མགུར་ བཞེངས ་པ། ཧཱུ དྭངས་ པའི་ཆུ་ལ་ རླུང ་གིས་ བསྐྱེད། །ཆབ་རེ ་རོམ་གཟུགས ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤར། །ནམ ་མཁའི་ ཕྱོགས འཛིན་ལུ ལུང་པས་བྱས། གཟུགས་མེད་གཟུགས་ 
ཀྱི་ངོ་བོར་སྣང་། །ཉེ ་མའི་འོད་ལ སྤྲིན གྱིས་ བསྒྲིབས། །སྲིད་ག གསུམ་མུན་རུམ་ ཆེན་པོར་གྱུ་ གྱུར། །ཆུ་བོ བོ་བརྙོགས་ང པས ་གཟུགས་བརྙན་ བསུབས། །མིག་ གིས་མིག་ཉིད་མ་ མཐོང་བར། ཀྲ །གླ་རྒྱལ་ གཙུག་ གི་ནོར་བུ་ ། 
བཞིན། །རང་གི་སྲོག་ནི་རང་གིས་ བཅད། །ཅེས་གསུངས་ སོ། ། ༈ མ།བའ་འ 'འགྲོ་མ་ དཔལ་ གྱི་རྡོ་རྗ ་ཡིས མགུང་ བཞེངས་པ། ཧུ། གྲིབ་མས་གཟུགས་ཉིད་མི་ གཏོང་ན། །དུག་ ཟོས ཞུངས མུ 
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འགྱུར། །བྱི་ལའི་དུག་ནི་དྲན་པས་ཕུང་། །ནམ་མཁའ་ཙད་བཞག་དུས་སུ་སྨིན། 


།ས་བོན་འཕེལ་སྙོབས་ རབ་ཏུ་ཆེ། །སྨིན་པས་ཕུང་བ་སྨྱུག་མའི་ འྲ། །བསགས་པས་ བཅིངས་པ་བུང་བའི་རྩི། །ཡོད་པས་ 
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^༽ ༨ 


རོར 
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ཟ ༄༅། །སྦྱངས་པ་དམངས་པོའི་ནོར། །རང་ གིས བསླས་པ་ སྲིན གྱི་ཁ། །རང་ལ་ སྨིན་པ་སྡིག་པའི་བུ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ད་ ལ༧ ཆ། ཟས 
ཁའ་འགྲོ་མ་ཚོགས་ཀྱི་རྗེ་མོས་མ ར་བཞང་ 
གླང་ནི་ཟླ་བོ་བརྙེ རྒྱད་པས་ ས་ཉེས། །མགོ་ལྟོམ་བདེ་བ བ་སྡུག ་བསྔལ་ ཡིན། །གླང་པོ་ གསེར་གྱི་ 'སྒྲོག་ལ་ དགའ། །དམྱལ་ བའི་ལུས་ལ་བདེ་བ མེད། །ཡི དྲུགས་བཀྲེས་ཤིང་ ང་སྐོམ ་པས་གདུངས། 1 སི དེད་པའི་ རུ 
དང་། །མ ཧེའི་རྫི་བོ་ཿ སེམས་ཁྲལ་ཆེ། །བུ་ཤི་མུ་ངན་ ཡིད་ལ་ གཅགས། །རང་སྲོག་ དོར་བའི དཔའ ་བོ་ བླུན། །མཛོ་བོའི་སོ་: བསོས་ཏ ་སོམས་དང་ ཀྱེ །གསུངས་ པ་སོ། ] ༧ མཁའ་འགྲོ་མ་ད་ ར་མང 
མགུར་ བཞེངས་ པ། ཧུ། གདན ་སར་འདོན་པའི་རྒྱལ་བུ་ཡིས ཨས། །གྲོགས་པོ་མི པོ་མི་གཉེས་ ཁུད བྱུས ཏེ །འདབ་མ་བཞི་པའི ་ལྡེའུ་མིག ་གིས། །འཁོར་ ཡུག་ སྡོམ་པའི འི་ལྕགས་ཕྱེ་ ་ཕེེ ་ལ། | །ཉི ཅཉིན་མཚན་ གཉིས་ཀྱིས ར་བ 
ཡིས། །རེ་ཆས་སྤང་ཁུང་བཤིག་ནས་ཀྱང་། གྱལ་ པོའི་དཀོར མཛོད །འ ཕྱེས་ ལ། །ཡིད་བ། ་བཞིན་ནོར་བུ་བལྟ་བར་ ༨ །ལྕགས་ཀྱུས འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡིས། །ནོར་ བུ་རིན་ ཆེན བླངས་ནས་ཀྱང་། 
། _ གཉིས་སུ་སྦ་ བར་བྱ། ཁྲུས་བྱས རྒྱལ་མཚན་རྩེ རྩེ་ལ་འཕྱར། །དགོས་འདོད་འབྱུང་ཕྱིར་ གསོལ་བ་གདབ། །ཅེས་གསུངས་ སོ། ། ༈ མཁའ་ གྲ ག་མ་ཉི་ཟླའི་ མིག་ཅན་གྱིས་མགུར ་བཞེངས་པ། ཧཱཾ 
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།ི།ཁའ་ལ་ཉི་ཟླ་ཤར་བ་ཡིས། །མུན་ པ་མ ་སྤངས སྣང་བར་ འགྱུར། །གསེར འགྱུར་ རྩི་ཡི་མཁན་པོ་འམ། །གཡའ་ད° དང་བྲལ་བའི་མེ་ ལོང་བཞི བཞིན། སྤྱོན་མེ་ཐོག གས་པས །མུན་ པ་བྲལ། །ཆུ་ཡི་གཟུགས་བརྙན་ 
༦ བཙགས་པས་སྙོང། །ཀ་ལ་ཀུ་ཏྲ ་མིན་ཡིན་ ཏེ། །ནམ་ ་མཁའ་མཐོང་བས་ཇི་ལཱར་རིག །ཚད་པས ་གདུངས་པས་ ཆབ་རོམ་ཞུ། །ན་བུན་ སྤྱི་བསེར་ རླུང་གིས ་ཕྱགས། །ཞེས་ གསུངས་སོ། ། འ མཁའ ྣ 
ཤུ འགྲ་མ་མག་ངནམས་ མགུར་བཞངས་པ། ཧུ། ལོང་ ཟད་ནས་གཟུགས ་བརྙན འགགས་ ། །མཚོ' ལ་ །དར་ ་ཞིག་ འྲགྲ་ གོ་ལམ སྟོངས། །གཉིད སད་སྐྱས་བུས་ཡུ ཡལ་ཆ། ་མཐོང་། །སྨར་ ཚོགས་ཉེ ་མའི་ ཟེར་གྱི གྱིས་ ྣ = 
/ རོན །མཁའ་ལ་གཟུགས་ཤར། ཁོལ་མོའི་ནང་། ཁོང ་ཆང་འཐུངས་ཉམ་ང་བྲལ། །མེ་ཆུ་རཱ རླུང་གི གིས་སྲིད་ ་གསུམ་སཱོངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། | ༈། ལཾ མཁའ 'འགྲོ་མ་བུང་བའི་མཆུ་ཅན་གྱིས་མགུར་ ˆ 
^ བཞེངས་པ། ཧཱ ནགས ཀྱི་གླང་པོ པོ་སྨྱོ་བས་འཚེངས། །རི་དྭགས་དམས མས་གཡེང་བ་སྤངས། །དུར་ སྲུང་མི་ ལ་སོ་ སོ་ནམ མེད། །ནེ་ ཚོ་སྨྲ་མ་ཤེ ་ཤེས་པས་འཚེངས། མི་ མི་གཙང་ཁྲོད་ནས་ ཨཱཏྤལ་ | 
འ ངས། །ཤ་བའི་རྭ་ནི་བོག་ཆེ་བདེ། ཁུར་རུ་ མེད་ན་འཇིགས་དང་བྲལ། །ནོར་མེད་མི་ཡིས་མེལ་ཚེ་སྤངས། ད །ནགས་ཀྱི་མེ ་ནི་ རླུང་ གིས་སྤོར། །ལུས་ངག་ བཀོལ་པས 'འཚོཿ བ་བརྙེད། ཅེས གསུངས་ 
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༣༽ 


མེད། །གླང་པོ་རྭ་མེད་ཆག་དྲོགས་མེད། །གླིང་ལེན དེད་དཔོན་ འདོད་ སེམས་མེད། །མེ་དཔུང 'དཀྱིལ་ན་སྲོག ་ཆགས མེད། ཁོག གཤམ་བུ་ལ་ཡ ང་རྩལ་མེད། །སྤལ་ པའི་ཁ་ལ་སྨྲ ་བརྗོད མེད། །མེ་ལོང་ནང་ 
ན་གཟུགས་བརྙ རྙན་མེད། །མཁའ་ལ་བྱ་འཕུར་ རྟེན་ས་མེད། །ཅེས་གསུངས སོ། །ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོཿ ཆེ་བརྡའི མགུར་ གྱི་སྐོར་ཞེས་བྱ་ བྱ་བ་རྫོགས ས་སོ། །ཨྨི།། །།མཁའ་འགྲོ གྲོ་མ་བརྡའི་མགུར་ 
ཆུང་། གསང་ མཛོད་འཕྲུལ་གྱི གྱ་རྒྱ། ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་ པའི རྒྱུད་པ། ཞ་མ་ ལེ་ཅ་བས བསྒྱུར་པའོ། ་པའོ། །ཊྱད་པར་གྱི་སྐྱེས་ཆོས་འདི་ཡང་གསང་མཛོད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཡིན 
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༄༅། །སོ། ། ༈ མཁའ་འགྲོ་མ་ནམ་མཁའ དབང་ཕྱུག་མས་མགུར་བཞེངས་པ། མ།ཁའ ལ་འབྱུང་བཞིའི་ཉེ་ རིང་མེད། མི་ལམ་ནོར་ལ་ཞེན་ཆགས་མེད། །བཙོ་མའི་གསེར་ལ་དྲི་མ་ 
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ལ།ལོའྲ།དགརོཡི་ལོར་མ།རོ་བ་བ་བར་ཤེང་བཁ་རའ་རོལ། 
། མམུ དྲརཏྟསཾ སཀིཏགིཏི་པྱཿམབཊ་ལིནཱམབི བཾཧརཏིསྨ། 
།ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ བརྡ་ཡི་མགུར་ ལེའུ་ འུ་ལྔ་པ ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། 
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དམ་ཆས སྡུག ་བ སྔལ 
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༥ རྣི བོོརོ། བཱ སིསདདོམ་ ་ རེ ཀེ ༨༨།། པྭམཔཊ་ལྷནམ། བདྨ་དདུདུ་ ཕྱག རྒྱ་ཆན པ རྐན་ 

ླ ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། མཆྦརྦད་རྨང ཀཿ ལོ། ། ༈ རྔོ་ རྡོརྗེ་མཁའ 'འགྲོ་མས་རྟོགས་པ་ལྔ་བའི བརྡ་བསྙན་པ། རེ 
ྲ ༣ ཆེ །་མ་ལ་ཕག་འཆལ་ ། ༠ 

རྨ མགུར་ལེའུ་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བ ། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་ ཙུག ཀྲོ བཅུང་མ་ལས་མང་བར་གྱིས། ཆུ་ཕྲན་སྣ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོར་གཅིག་གོ་ ། 

ལྦ ཀབེབ་དེ་རའ = ་བའད་ང་ང་བངས་འ།། ༡༥ བར་མི་ ། | ༄\༽ ༄ ༄་ ཀཿ 

 ་ གསེར་གྱི་རལ་གྲི་ཏིལ་ངར རྡན༨་ ༽ྱ སལ། ༦ ཏོག་རྩི་ ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་འདི་ལ་བུས་པ་ལྟད་མོ་བྱེ བྱེད། །བུ་རམ་གཟུགས འདི་ཐ་དད་ 

ཀླ ལན་ཚའི་རོ། །མ་ལང་བཞན་ན ནྱི་བུད་ཡིན ན་གད་དུམ་ སེམས་ཤིག | 2 ` 

༩ - ༄། །འཕགས་ མ་སྒྲོལ་མས་མཁའ་འགྲེ བུན་ གྱིས ་རློབ། ! 
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རོ ༄༅ ། །སྣང་ཡང་མངར ་བའི རོ། _ །ནམ་མཁའ་གཟུགས་སུ་ མཐོང་བའི་རྨེངས་པ་སྙིང་རེ་རྗེ། རི་བོ་ རླུང་ གིས་བསྐྱོད་ དུ་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས། ཏ ལའི་སྡོང་ཐོ། 
བྲེགས་ན མགོ་ རྩ་གཉིས 'ཀ ་སྐེམ། །ནམ མཁའི་ཁ དོག རྐྱེན གྱིས འགྱུར་བ་ངོ རོ་མཚར་ཆེ། །འདབ པ་ཆགས་མཁའ་ལ་གནས་ཀྱང་ གྲིབ་མ་ས་ལ་ རྒྱ། །ཤེལ་གྱི་ཀོང་བུའི མར་མེ་འདི་ 
ལྭ་གིབ་མ་མེད། རྨི་ལམ ་སད་པའི སྐྱེས་བུ་འདི་ནི་ བློ་སེམས ་བདེ། །གཟིངས་ ལས་འཕུར་བའི་བྱ་རོག་ གར ་བདེར འགྲོ་ བར་གྱིས། ཁང་སྟེ སོང་ནང་གི་ ཁྱི་རྐུན འདི་ནི་ལྟད་ མོར་ 
། ཆེ། །ཤེལ་ལ་མཚོན་གྱིས་ བསྐུས་ཀྱང་གཏིང་ནས་འགྱུར་བ་མེད། །རང་གིས་བསགས་པའི་གསེར་ལ་ཀ་ འཇིས་བརྡར་མི་དགོས། །དེད་དཔོན་ལམ་ རྒྱས་ཅན་དང་འགྲོགས་ན ༈ནོར་། 
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མ་ཆས། སྡུག་བསྔལ 
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༨༩༩༤ 


བུ་ལོན། 
ཉམས། 














།དྲང་སྲོང་ ནགས་ལ་ཚུད་པ་ འདི་ནི་ངོ་མཚར་ཆེ ཆེ། །ཀུ་ཤ་ ང་གིས ་འགུལ་ བའི་རྩ་བ་ཨ་ རེ་འཁྲུལ། །ག གདེང་མེད་ གྱད་ཀྱི་སྤྱོད་ ང། བྱེད་པ་སྙི ་སྲིང་རེ་ རྗེ །སྨན་ དུག་ འདྲེས་པ 'འདི་ ཡིས་ གཉིས་ཀའི་ ནུས་པ་ 
།གླང་པོའི་ གཟུགས་ བརྙན འདི་ལ ཁལ གྱི་ནུས་ པ། ་མེད། །རིན་ ཆེན ་སཱོད་ དུ་བཞག་ ནས་ ་འཚོ་བ་གྲོཿ གྲོང་དུ་སློང་། །ནམ མཁའ་ ་གོས ་ས་ སྭུ་ཧོན་ནས འབྱུང་བ་ གནས་སུ ཐིམས། ཁུར་བར་ཆུ་ བླུགས་སྐྱེས་བུ ་བ་དེ་ 


ལ 


ཡིས སྤྲ་ མ་ཤེས། །རྒྱལ་ པོའི་ རྗེས་གནང་ཐོབ་ པས་གཤེད་མ ་ལ་མི འཇིགས། །རལ ་གྲིའི ་འཁོར་ ལེས ་མཚོན་ ཆ ཿ་གང་ ཡིན་ བཏུབ་པར་ བྱེད། །འདབ་ ་མ ་གཉིས ་དང་ ལྡན་ པའི་སེམས་ཅན་མཁའ་ལ་ འགྲོ། །ཨ་མ་ 


ནུས། 
མེད། 











དཾ 


མཐོང་བའི་ བུས་པ པ་གཞན་ གྱིས 'འཁྲིད་ དུ་མེད། །ས་ བོན་ རྒྱ་འབྲས་ གཉིས ཀྱི་ནུས་ པ་ 'མཁའ་ ལ་ བསྐམས། །ཉི་ མ་མཁའ་ལ་ཤར་བས་རྒྱུ་ སྨར་ ཟིལ་ གྱིས་ནོན། །སྙིང་ཕྱུངས ་དེ་ ནས་ཡན་ལག་ གཡོབ་ པར་ག་ལ་ 
།མཐོ་ ོ་ཡོར་མི་ རུ་ཤེས་པས་ དེ་ ཚེ་ འཇིགས་དང་བལ། །སྤྲུལ་ནག་ཆ ་ནག་ མཚོན་གྱིས་ ཟིན་ ན་ དུག་ གི་གནོད་པ བྲལ། །རྩི་ཡི་ཟ རྒྱལ་ པོས་འབྲུ་རྣམས་བཅུད་ དུ་སྦྱར་ བར་ བྱེད། །རྒྱལ་བུ བུ་ཕ་བགོས་བཟང་པ པོ་འདི་ལ་ རྩོལ་བ་ 


།བསྐལ་ པའི་ ཆུ་ ཡིས་ 


།དབུལ་པོ་རིན་ ཆེན་ གླིང་དུ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་ཞུགས། །འཐོར་ རླུང་ ཆེན་ པོས་ སློང་གསུམ ་འཇིག་ རྟེན་ གཡེང་བར བྱེད། །དུས ་མཐའི་མེ་ཡིས་སྲིད་ གསུམ་བསྲིག་ པར་ཐེ་ཚོམ་མེ ་མེད། 
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-ཟེ ༄༅། །སྣོད་བཅུད་མ་ལུས་གཞི་ནས་འབྲུ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལྟ་བའི་བརྡ། མཁའ་འགྲོ་མའི་མགུར། བམ་པོ་དང་པོའོ། ཉི །། ༄། སངས་རྒྱས་མཁའ་ 


འགྲོས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ནོ་ཉམས་ཀྱི་བརྡ བསྟན་ པ། དྲོད ་གཤེར ལྡན་པ་ པ་ད དེ་ཚེ་ར། ་བོན་ གདབ ་པའི དུས། །ས ་བོན སྐྱོན་ཆ ་མེད་ པས་ནི་མྱུག་ གུ་ཧེད་ དུ་སླ། །གྱེན་ཊ ཐུར་ལམ་དུ་ཆུ་ བོ་འབབ་པར་ འགྱུར། །ནགས་ཚལ་ཌྲ ཁྲོད་ དུ་ 
། ཤིང་རྟ་འདྲེན་ པའི་སྐྱེས་བུ་ ཁྱུན །རིན་ ན་ཆེན་སྣ་བདུན་ ལྡན་ན་འཁོར ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་རྒྱུ །སོ་མ་ བཏུངས པའི་རྫ་ནི་ ཆུ་ལ་རེག པས་འཇིག །སེང་གེའི་འོ་མ་སྣོད་ངན ནང་དུ བུག་མི་བ། །དབུལ་པོའི་ལུས་འདི་ ་དལ་ 
བར་མི་ བཞག་ཅིས་ཀྱང་ བཀེལ། །སྣ་ཚོགས རྒྱུ་ལས་སྒྲ་ སྙན ན་འབུང་ བ་ངོ་མཚར་ཆེ ཆ། །ཞུན སྦྱོང་ ལེགས ་པའི རིན ་ཆེན ན་འདི་ནི་ བཀོལ་ན བདེ། །སཾ་ སོ་མཚམས་སྲུང་ བའི་ སྐྱེས་ བུ་འདི་ལ་ དངུལ་ ཆུ་ དྷུ་བུད། །ནད ཀྱིས་ 
གདུངས་པར་གྱུར་ན་ཐུར་མ་གཏད་ པང བུ།  ོར་བུ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ལ་ཕྱར་ནས་ཀྱང་། _ །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བྱས་ན་ དགོས་འདོད་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །འ མ་སྲིན་མོས་ཁྱེར་བ་འདི་ནི་དྲན་གྱིས་ 


ལ། སྐྱེས་བུ་ ་སོབས་དང་ལྡན་པས ་སེང་གེའི་གསོབ་གྱོན་ ནས། །ཉི ཟླའི ་སྟེང་དུ་དཔའ་ བོའི་གདོང་ལ་ བལྟ་བར་བྱ། །རྒྱལ་པོའི རྐུ མོ་གང་ཡིན་དེ ནི་རྩད་ བཅད་ནས། །ཀྱད་ཀྱི་ནོར་བུ་ ་འདི་ནི་ཐབས་ཀྱིས་བཙལ་ 
| -------- ཀཀ | 
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༨ 


















































།གླང་ཆེན་སྱོན་པ་མི་གཙེ་ཡན་དུ་བཅུག པས་སྲུན། 
།ཆབ རོམ་ཉི་མས་གདུངས་པ་འདི་ནི་ཆུ་རུ་འགྲོ། 
།གསལ་བྱ་གསལ ་བྱེད་ མེད་ པའི སྒྲོན ་མེ་བདེ་བ་ཆེ 
འི མཁའའགྲེ་མའི་མགུར། 





༤༥༨༠༤༨༥༢༤༨༩༡༨༽ 


༨ ༨༡ ༽. ¬; ,,༽.2༽ ༤༡༩༈་ 
།ུ་ ཡི རྙོག ་མ་ མ་འགུལ་ བཞག་ པས་རིམ གྱིས་དྭངས། །བྱ་བ་ ཟིན་ པའི་ ་སྩྱེས་བུ་ བ་ འདན་ ནབླ སེམས་བདེ། །ལན་ ཚའི་ འ་རྔག་ པ་འད་ལ ལའུ ཡ་ཐགས་པ 
།དུག ་ལ་སྔགས་ཀྱིས་ བཏབས ་པ་འདི ནི་སྨན་ཊ གྱི་མཆོག །ལྦཱ་བ་ཆུ་ ཡིན་འདི་ལྭ་བ་ དད་ཡོད་མ་ ཡིན། །སྤིན་ རྣམས་གཏོར ་བའི་ རླུང་པ པོ་འདི་ལ་ ཞན ཏ ཏན་ 
།ཆུ་བོ་ཆེ་དང་རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས། །འགྲོ་བ་བཟང་མོའི་མྱ་ངན་འདི་ནི་ཡིད་ལ་ཞོག །ནམ་མཁའི་ཡིད་ཅན་འདིནི་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ 


བམ་པོ་གཉིས་པའོ།། ཀི ༈། ༄༅། ཏིལ་གྱི་སྒོན་མེ་བུམ་པའི་ནང་དུ་སྲ་བར་བྱ། །ཚེས་གཅིག་ཟླ་བ་འདིནི་སྐྱེད་དུ་རིམ་གྱིས་ 





། ༤ 


༨༩༤ 


འགྲེ་བ་བཟ ང་མོ་རང་གི་ཕྲུག་གུ་གསོ་༔ བ་མཁས། །འདབ་ཆ° ཆགས སྒོང་ ངའི་ཆེད་ ད་དུ་གབས་ པ་ འདི་ ལ་ལྟོས། །ཆུ་ལུང ་འཛོམས་པའི་འབྲས་བུ་ བུ་མུར་ དུ་སྲིན །འཚོ་བྱེ དྱད་ མཁས་ པ་སྨན་ གྱི ནུས་ པ་ 











༤༨༤༨༢༤༨༤ ༦༨ 


།ནགས་ཀྱི་མེ་ལ་རྐྱེན་རྣམས་སྣ་ཚོགས་གྲོགས་སུ་འོང་ ། །གཞོན་ནུ་མ་ཡི་བདེ་བ་ཁྱོད་ ཀྱིས་སྨྲ་ནུས་སམ། །ནམ་མཁའི་རཾ་མེའད་ལ་ གཅེས་པར་མ་འཛིན་ཅིག །སྱི་བསེར་འདི་ཡིས་ཆུ་ཡི་ལྦུབ 
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༨. ༣༨༡ ༨༨ ༨ ་ 


༄༅། །དབྱིངས་སུ་བདས། །ནམ་མ།འའི་ སྒྲོན་མེ དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤར་བར་བྱ། །དངུལ་གྱི་མེ་ ལེང་འདི་ནི་ ཡིངས་པ་མེད པར་འཕྱི། །རི་རབ་མཐོན་པོའི་རྩེ་ ལ་པྲི ན་པ་འདི་ཅི་སེམས། །བུང་ 
ས་ོང་བའདིཡསཅེ་སུས་སྨོན་པའི་ཆིག །ནདྷ་ནམས་འབྱིན་པའི་སྨནམཆོགསྒན་དུ་གྱར་པ་ཡོད། །པདྨའིརྩི་བཅུདའཐུངས་པའིབར་བཟྱིར་མི་ལྟ། །ཤེལ་གྱ་མཆོད་རྟན་མ་མཐོང་བར་དུལྟ་བ་གཅེས། 'ཧློན 
མེ་ལག གཟོགས་པའི་སླེས རེ ས་བུ་སྣང་ལམ་ བདེ། _ ཁོང་དུ་སེང་ ་གེའི་སྙི ་སྙིང གིས རྟག་ཏུ་རྒྱལ་ བར་འགྱུར། །གསེར་ འགྱུར་རྩི་ཡིས་དངོས་པོ་བཟང་ ངན་མེད་པར 'འཇོམས། ཆུ་ ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ཞོན་ནས ་ནམ མཁའི་བྱ་ལམ་ 
ད སྙེག ཆུ་བོའི རྒྱུན་ཆད་ དེ་ དུས་རང་འཐག་ འཁོར་མི་ ནུས། །འཁོར་ལོའི ་སྲུབ་ ཐག་ ཆད་པའི་ རྫ་མཁན་ བློ སེམས་བདེ། ཟ་ འདེ་ནམ ་མཁའི་ཿ ངང་ ལས་བྱུང་ཞིང་དེ་རུ་ རུ་དྭངས། །ལྟ་ ཡིན ་ལྟ་ཡིན་ནམ ་མཁའ་འདི་ནི་ 
མཐྲོང་ བ་འགགས། །ཉམས་ཀྱི་བརྡ་ མཁའ་འགྲོ་མའི་ མགུར། བམ་པོ་ གསུམ་པའོ།། པཿ །། སྐྱེས་བུ་ན་ ནད ཀྱིས་ཟིན་ པའི་བློ་སེམས་དྲན་གྱིས་ ལ། །དུར་ཁྲོད་ཝ་མོ་འདི་ཡི་སྦྱོད་འགྲོས་ 
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ཀླ 
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བལྟ་བར་བྱ། །ནགས་ཚལ་ཁྲོད་ན་རི་དྭགས་དམས་མ་གནས ་པ ་ལྟེས། །རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མེ མེ་འདི་ནི་སུ་ལའང་འརི འཇིག་པ མེད། རྡོ་ ཡི་མི་ལ་ འགྲན་པར་ནུས་པ་ངོ་མཚར ་ཆེ། །ནགས་ན་འདུག་པའི་སྤེའུ་འདི་ཡི་ 











- 








དོ 





ཆུ 


བྲུན། །ནམ་མཁའི་རླུང་དང་འགྲོགས་པ་ཕྱོགས་བཞི་ཀུན་ཏུ་རྒྱུག ། 


32⁄ཁཾཿཡིིྱ=།ི3. གུ ༦» 
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ད་པ་འམ། །ཡང་ན་ རྒྱལ་བུ་གཞོན་ ནུ་འདི་ལ་བལྟ་བར་བྱ། །མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་བྱ་ཕྲན་འདི་འདྲ་ཅི་ཡི་ཕྱིར། །འབྲུ་ཡི་མཛོད་དུ་བཀྲེས པས་ཉན་པ སྙང 
གི་བཙོན་འདི་ཐར་རམ་ཡིད་ལྭ་བུ་བར་རིགས། །སྡག་བསྔལ་རྒྱན་དུ་མཐོང་བའི་གླང་པོ་སྒྲོག་ལ་དགའ། ། 
གླང་ཆེན་ཤུགས་ཀྱིས་བག་མ་ཚོངས་ལ་ཁྱི་ཤ 
འདི་ནི་ཡན་པར་ཁྱེ། །འདབ་ཆགས་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བ་འདི་ཡི་རྐང་བརྗེས་ལྟོས། །རལ་གྲི་ལག་ན་ཐོགས་པའི་མི་དེས་གང་ཕྲད་གསོད། 


ཟེའི་གསང་ཚིག་རླུང་ལ་བསྐུར། །མི་མགོ་སྐམ་པོ་འདི་ལ་ཤིང་གི་སྐྱེས་བུ་དགའ། །གི་ལིང་སྒྲོག་དང་བྲལ་ནས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུག་པར་རིགས། 


མཚོ་ཡི་ནང་ནས་སྨིག་རྒྱུ་སྙེག་པའི་རི་དྭགས་སྙིང་རེ་རྗེ། རིན་ཆེན་གླིང་ནས་སྟོང་འདབ་བྱེད་པའི་དེད་དཔེན་ 
ངས་ན་ནམ་མཁའ་སྨན་མཆག་གཏར། །ནགས་ལ་གནས་པའ་ར་དྭགས 

༨. ༨༡ ༨༡ ཏ༽ ཆེ „> -, ༨. ༡༡༢༤༽ ~=; ཿ ¢ 
།གྱད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཕྲ་མོ་འདི་ལ་སེམས་ཅན ཕྲ་མོ་སྐྲག ཁྱི་ཕག་གཉིས་ཀྱིས་བྲམ 


༢ ༠༤ 


ཟོ། 


ཁྱེར་བ་འདི་ཡི་རྩད་མ་གཅོད། ཉྱི་ཟླ་ལྟ་བུར་གྱུར་ན་སྐར་མའི་ཚོགས་དང་འགྲོགས། །གྲུ་པ་འདི་ཡིས་སྐྱ་བའི་ཉར་ར་བྱ་བར་རིགས། ། 


ག་འདྲི་མྭ་བུའི་ཟས་ཡིན་གཞན་རྣམས་ཕུང་བར་བྱེད། །འདབ་གཤོག་མེད་ 


༨ སྲ ་་་ 


་རྗེ ཕྱེ་མ་ལེབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་འདི་འདྲ་སུ་ཡིས་ཕོད། 


༨ ༨ 


།དོང་ 


༩༤ 


°? 





༨ ¦¡ 


༨ 





།བ་བའི་ནུས་པ་མཚོ་ལ་གནས་པར་མི་འགྱུར་རོ། ང་ས ས་ ་ ། 














































༄༅། །པར་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དོར་བར་བྱ། སྤྱོད་པའི་བརྡ་མཁའ་འགྲོ་མའི་མགུར། བམ་པོ་བཞི་ པའོ།། པ་ །། ༄། ཤེལ་སྒོང་ ཡོངས་སུ་དག་ པར་འོད་ཟེར་ནང་ནས་ ཌྷ 
འཆར། །ནམ་མཁའི་གཏེར་ལ་ སྤྱོད ་པའི སྐྱེས་བུ བུ་དབུལ་ད དང་བྲལ། །སྙིང་གི་དབུས་སུ་ སུ་པྨདྨའི་ གེ་སར་སྤིན་པར་སླ། །དྲོད་ ཚད་ལྡན་པའི་འོ་མ་རྩོལ་བས་མར་ དུ་འགྱུར། །སྟོང་པའི་སྟོད་འདི་ནམ་ ཆག་ ཚེ་ན་ནམ་ $ 
„༢ མཁའ་འདྲེས། །འཇའ་ འ་ཚོན་ དུས་ཀྱིས ་མཁའ་ལ་ཡལ་བ་བླ་རེད་མི འགྱུར། །ནམ མཁའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་འདི་འདྲ་ངོ་མཚར་ ཆེ། །འཁོར་ལོས སྦྱར་རྒྱལ་སྣ་ ཆོགས ་གནས་ནས་བསྡུ་བ ་མཛད། 'རྒུན་འབྲུམ་ ར 
ཟླ འབྲས་བུ་འགུལ་ པས་མི་སྨིན་ བཞག་ན་སྤིན། །ནོར་བུ བུ་ཡོན་ ཏུན་སུས་ ས་བྱིན ་འདི་ཡི་བསམ་པ་ཅི། རིབ ཟླ་མཁའ་ལ་འཆར་བ་འདི ་ལ་རྣམ་ རྟོག མེད། །སྟོང་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་འདི་ཡིས་ལོ་ཐོག་འབྲས་བུ བུ་སྤིན། །ནམ མཁའི་ འི་ ༩༩ 
དབྱིངས ་འདི་ སྣ་ ཚོགས་སྭོཿ སྙོན་པ་གང་ ང་གི རྐྱེན། །ཆུ་སྣོད་དུ་མའི་ཟླ་བའི་གཟུགས་ བརྙན་ཤེས་ པར་གྱིས། །འབྲས་བུའི་བརྡ་མཁའ་འགྲོ་མའི ་མགུར། བམ་པོ་ལྔ་ པའོ།། ཊི །ུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ ཏཾ 
བརྡའི་མགུར་ལེའུ་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ སོ། །ཨྷི།། །།མཁའ་འགྲོ་མའི་བརྡ་བམ་པོ་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསང་མཛོད་ན་ཤོག་དྲིལ་ དུ་གནས་པ་ ལས། དབྱིངས ཀྱི་གཙོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་བཀའ་བསྒྲོས་ནས། 












































རྗེ་དམ་པ་རྒྱ་གར་ ལ་གནང་། སླད་ཀྱིས་དིང་རི་གླང་འཁོར་དུ་ཞ་མ་ལོ་ཅ་བས བསྒྱུར་ནས། ་ནས། 


ས་ 


༨༩༤༤ 


བླ་མ་སྐྱེ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དགའ་ལ་གཏད་པ་ཡིན་ ད 


།བྱད་པར གྱི་སྐྱེས་ཆོ ཆོས་ཆེན་པོ་བརྒྱ 


ད་ལས། 


བརྡ་ སྐོར་བཞི་པོ་། 





། འདི་ནི། སྦྲུབ་པ་པེ་ པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་ དགོས་པ་ཡིན་ནོ།། །། ། 
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༢ 





ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད 


༨༩ 


པོ 
ལ་བ རམྨ་ཟོ་བརེ་ཟོལ་ལ་ཁས་བའེལ་རོལས། ། ¦ 
ཤཿ ༄༅ ཁརྷུབནུདཱཝལཱནཱམབཧརཏསྨ། ། དི 
༄༅། །ཐིག་ལ་དག་པའི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ྦ 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤ་བིནདཱ་ཝལིནཱམ ། བོད་སྐད་དུ། ཐིག་ ལེ་དག་པའི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་དཔལ་ 
ཟེ ༢ ༠༢༧ མཿ ¬¬ ༢༢ 
གཞོན་ ནུར་གྱུ གྱར་པ་ལ་ པ་ཕྱག་ འཚལ་ལ། ། 7 བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས་ ར་ཧས་ཐུགས་ཀྱི་ རྟོགས་ པ་མགུར་ དུ་བཞེངས་ པ། ཀྱ་ཧ། འཁབར་ 
འདས་ཀུ གྱི་རྩ བ་སེམས་ཀྱི་རང་བ བཞིན་ཏེ། །རྟོགས་ནས་སྒྲོམ་དུ་མེད་ ཀྱི་མ་བཅོས་ལྕུག་པར་ཞོག །རང་ལ་གཞག་ནས་གཞན་དུ་འཚོལ་བ་ཨ་ 
རེ འཁྲུལ། །འདི་ ཡིན་འདི་མིན་མེད་དོ་ཐམས་ཅད་གཏུག ་མའི་ངང་། །  ཞེས་གསུངས་ས། ། ༢ ཀླུ་གྲུབ་ཀྱིས་གསུངས་པ། རྟོགས་ 











༄༅།། །ས་ར་ཧ་པས་རྟོགས་པ་མགུར་དུ་ལེན། ༈ 
























































༄༅། །ནས གང་གིས ་འཆིང་བར་ནུས་པ་ཁྱོད་ཀྱིས ས་སྨྲོས། 
ནགས་ལ་ གནས་པའི་ གླང་པོ་། ་གར་ བདེར རྒྱུག་ཏུ་ཆུག །གསུངས ་སོ། ། 
གཞན་དུ་ཅི་ཡང་ ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ལ་གང་མཐོང་དེ་ ་ནི་ བདེ་ཆེན་ རང་བྱུང་སྟེ། 
གསུངས་པ། མཉམ་ཉིད་དབྱིངས་ལས་མི་གཡོ་ཆོ་ 'འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྔོན། 








༤༤༡ ་༢ཀ༩-་"༽ =` ༨.༽. ༨ === རརར ¬ 
།འཆང་བ་གང་ཡན་ད་ནི་ཡེ་ནས་གྲོལ་བ་ཉིད། གང་ལ་བཅིང་དང་འཆིང་བར་བ་བ་མྲ་གུབ་ན། །། 


ཀཾ པྲ་ཛྷཱཕ་ལས་སྨྲས་པ། རྟོགས་དང་མ་རྟོགས་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་སུ་འདུག་པ། །དེ་ནི་ང་ཡིན་ 
! 7 ཞི་བའི་མཚོས་ 


. 
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།ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད ་དེ ཉིད ་ཡིན ་པར་ཤེས་པར་ བྱ། །གསུངས ་སོ། 
ཆུ་བྲན་སྣ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོར་གཅིག་གོ་ལན་ཚའི་རོ། །དུ་མ་རོ་གཅིག་འདི་ལ་བ་དད་ཡོད་མ་ཡིན། ། 
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༨ 














| དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 












གསུངས་སོ། ། ༈ 
། འདས་ནི་འཁོ་ ར་བའི་ས་བོན་མ་ལུས་བཅོམ་ཟིན་གྱིས། 
, ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། །རིག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ལྷམ་མེ་བ ད 


རྡ རྗདྲལ་བུཔས་གསུངས་ པྲ 
༧ 








བོ དོག 
བླ བློ་གྲོས་བརྟན་ པས་སྨྲས་པ། གཟའ་ རྒྱལ་མ།ཁའ ལ་ཤར་ པས རྒྱུ་སྐར་ ཟིལ་ ནོན་ ལྟར། །ག གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་ པོས་རྟོག་ 
།ད་ནི་མྨ་ངན་འདས་པ་གཞན་དུ་མ་འ༩ འཚོལ་ཅིག །གསུངས་སོ། ། ༈ ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གིས་གསུངས་པ། 
།བདེ གསལ་ སྟོང་པ པའི གདན་ ལ་བཞུགས། །འདོད་ ཡོན་ སྣ་ཆཾ ་ཚོགས་མཆོད་ པར ང་འབུལ། 
སེམས ཀྱི་ད ཉིད་མཐོང་འདོད ཅིང་། ྒ །བདག་ གཞན ་གྱི་འདོད་པ སྒྲུབ ་འདོང དཔས། སྤྱི་བོའི་ནོ ནོར ་བུ ་མཆོད་ པར་བྱ། 
ཤ་ཀ་རས གསུངས པ། ངྲི ་མེད་ཤེལ་ སྒོང་དག་ པ ་གཅིག མཚན་བ གྱི་རྐྱེན་ གྱིར སྣ ཚོགས་འཆརེ། །དེ་ བར་ སྣང་ཁམས་སུ་འཇོག ་ཤེས་ན། 
ཤཱནྟི་བས་གསུངས་པ། གནས་ནཞོག་ལ་འགྲོ་ན་ཐོངས། 





སྣང་སྲིད་ 
།དགག་ བསྒྲུབ་ མེད་པར་ རོལ་ དུ་གསོལ། །ཅེས ་གསུངས་ 
།དངོས གྲུབ ་ཐམས་ཅད་དེ་ལས ་འབྱུང། 

།གཉེར་ཀ་མ ་བྱེད་ཡན་དུ་ཆུག 


།གཏན་གྱི་བདེ་བ ་དེ་ ལས་འབྱུང་། 
།གཟིངས་ལ་འཕུར་ བའི་བྱ་རོག་ལྟོས། 
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། 
།གསུངས་ 
།ཆེད་དུ་གང་ འཛིན འཁྲུལ་པ ་ཡིན། 


།གསུ ངས་ 
























| 





༄༅། །སོོ། ། ༈ ཐྲིན་པས་གསུངས་པ། གང་གང་མཐོང་བ་དེ་དེ་ཉིད། དན་པའི་རྩི་དང་མ་བྲལ་བར། །ཅི་རིགས་པར་ནི་ཉམས་སུ་ལོངས། ། །གསེར་འགྱུར་རྩི་ཡི་མཁན་པོ་ ཧཾ 
¡ །གསུངས་སོ། པུ ། ལཾ ཡ་ཤཱས་ཞབས་ཀྱིས་གསུངས་པ། སྙིང་ཕྱུངས སྐྱེས་བུས ཡན་ ལག་ གཡོབ ་པར་མི ནུས་བཞིན། །སེམས་ ཉིད་༔ ་རྩ་བ་བྲལ་ན །རྟོག་ང ་པས་བཅིང་ དུ་མེད། །དུག་ གི་སྔགས་ཅན་ . 
( དུག་ཉིད་སྨན་དུ་འ འགྱུར་བ་ བཞི ནན། _ །ཐབས ་དང་ལྡན་པས་ ཉེན་ མོངས་ཉིད་ ནི ་བྱང་ཆུབ བྱ་རྒྱུ །གསུངས སོ། ། པའ ཤཱནྟཱ་ དེ་ བས་གསུངས་པ། འཁོར འདུས གཉིས ཀྱི་རྩ་ཐ ་ལ། བྱང་ སེམས་རྣམ གཉིས་སྡོང་ རོ 
རྫ པྱ་རྒྱས། །འདི ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་མེ་ །ཏོག་ཤར། །བདག་གཞན གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ བུ་སྲིན། །གསུངས། 7 ཡེ་ཤེས་སྙི ་སཱིང་ཕོས ་གསུངས པ། ཆུ་ཤིང་སྙི སྲིང་པོ་བྲལ་བ་ ་བཞིན། །སེམས་ ཀྱི་དེ ཀུ ་ཅིད ་འཚོའ་རྱི གྱན་ ངོ 
སྒྱུ་མཁན་རི་མོ་ར ཇི་བཞིན་དུ། །སྣ་ ཚོགས་སྣང་ལ་ངོཿ ངོས་བཟུང་མེད། །གསུངས་སོ། ! ཌཾ བི་རུ་པས་གསུངས་པ། མར་མེ་རང་གསལ་ གཅིག་པུ པར ཞོག ཆུ ་དང རླབས་ནི ་ཐ་དད་ མིན། ད ( 
་རྗས་ལ་ བཙལ་ མི ་དགོས། །གཉིད་ སད་ སྐེས་བུ་ བླེ་ཿ ་སེམས ་བདེ། །གསུངས་སོ། ! 7 ཏོག་ཙེ་པས་གསུངས་པ། གང་ལ་ ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ པས་རྩ་བ ་འཛིན། །དེ་ལས་ལྷ ག་པའི་ངོ་སྤྲོད་ག ཞ ན་ཡོད་ 












































མིན སྣང་དང་སྲིད་པའི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། ླ་མར་མ་གྱུར་པ་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །གསུངས་སོ། ༈ ལཾ ན པོ་ཞབས་ཀྱིས་གསུངས་པ། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོག གས་དུ་མའི ་རོ། །བུང་བས་གཅིག་ཏུ་ 
ཤུ སྡུད་པ་ལྟར། །ཆསརྣམས་པྷ་ ཚོགས་དུ་མའི་རོ། །རྟོགས དང་ལྡན་པས ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས། རོ་ནི་སྐྱེ་བ མེད་པའི་རོ། ྱོང་ནི་ངོས་བཟུང་མེ ད་པར་མྱོང་། ། །གསུངས་ སོ། ། ་ ནཱ་ག་བྷཱུ་སུགས་ 

| ༧ གསུངས་པ། མྱོང་བ མེད་པའི་ཉམས་མྱོང་ལ། བློ་དང་བྲལ་བས་ ཉམས་སུ་ བླངས། །རྟོགས་སུ་མེད་ པར་གཏན་ལ་ཕབས། །ཐོབ་ དུ་མེད་ པར་མངོན་ དུ་གྱུར། །གསུངས་སོ། ། ཐོ ལཱུ་ཧི་པས་ 
.# གསུངསཔ ། གཉུག ་མའི་ཤེས པ་འགྱུར་ མེད་མངོན་ དྲུ་གུར་ ནས་ཀྱང་། །རྩོལ་ བས་སངས་རྒྱས་ ལོགས་སུ ་ར།་འཚོལ་བ་ངལ་ བས་ཏེ། །གླང་པོ་ པོ་བརྙེད་ ནས་གླང་པོའི་ པོའི་རྗེས་འཚོལ་ཇི་ བཞིན་ ནོ། །ང་ནི སངས་རས མེད་ 

དི པར་ཤེས་པས ་འདོད་ བོ བློ་བྲལ། །གསུངས་སོ། ། ༈ ཀཏྟ་པས་གསུངས་པ།_ ངོས་བཟུང་མེད་ པར་ངོ་སྤྲད་པས།  །སྙོང་པ་ཉིད་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་ ། །དྲན་ པའི་མེལ་ཚེ་ སྲུང་མཁས་པས། །འཁྲུལ་ པའི་། 
རྐུན་མོས་གླགས་མ་བརྙེད། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཉམས་བླངས་ པས། །འདུ་འབྲལ ་མེད་པར་མངོན་དྭ་གྱུར། ུངས་སོ། ! ཨིནྡྲ་བོ་དྙིས་གསུངས་པ། སྐྱེས་བུ་ གཉིད་ལོག་འཁྲུལ་པས་ ་ནོར་ གྱུར་ 
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༄༅། གྱང་། །གཉིད་སད་དུས་ན་འབུལ་པ་ཡུལ་ན་མེད། །དེ་བཞིན་མ་ཏོགས་འཁོར་བར་སྡུག་བསྡལ་ཀྱང་། །རྟོགས་དང་ལྡན་ལ་འཁོའོ་བ་ཡུལན་མེད། །གསུངས་སོ། ! † 
ཀིཏྟིས་གསུངས་པ། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་རྒྱས་པའི་དྲྭ་བ་ཅན། །མུན་པའི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་མཛད་ངོ་མཚར་ཆེ། །རྟོགས་ལྡན་བླ་མ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་དྲྭ་བ་ཅན། །གདུལ་བྱའི་བློ་ཡི་མུན་སེལ་འདི་ནི་ ¦ 
ངོ་མཚར་ཆེ། །གསུངས་སོ། ! ཧཾ ཀོའུ་ཀ་ཏས་གསུངས་པ། དབང་བཞིས་སྨིན་པའི་བུ་ལ་ཉམས་ཀྱི་གདམས་པ་ཡོད། ཐོས་པས་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་ལ་ཚིག་གི་གདམས་པ་ཡོད། །བླ་མས་ཐུགས་ལ་ 
བཏགས་ལ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ཡོད། །འབྲུལ་པ་ཁོང་དུ་ཞིག་ལ་མཚང་གི་གདམས་པ་ཡོད། །གསུངས་སོ། ། † ས་ཧ་ཛས་གསུངས་པ། བུ་ཉོན་ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་ལྟོས། །ལྷོ་སྤྲིན་མི་ 
གདའ་འདི་ནི་ནམ་མཁའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན། །འཇའ་ཚོན་འདི་ལ་བདེན་པར་མ་འཛིན་པར། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུན་ལ་ཞོན་ལ་ཤར་དུ་རྒྱུག །གསུངས་སོ། ། ༈ གླང་ཆེན་གོཿ ས་ཀྱིས་གསུངས་པ། རྩི་ཡི་རྒྱལ་ 


པོ་འབྲུ་རྣམས་བཅུད་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན། །ཉམས་མྱོང་རྩི་ཡིས་སྣང་སྲིད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་འབར། །གང་གང་མཐོང་བ་དེ་དེ་སྐྱེ་མེད་སྤྲོས་དང་བྲལ། །འདི་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པས་སྟོང་པ་བཙལ་མི་དགོས། ། 
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དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 


























ྦ 























༈། དོ ~-- 
གསུངས་སོ། 


། 














༨ ༩༤ 


རྟ བ་སུ་ད་རིས་གསུངས་པ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་གཤེགས། །སྣང་ བ་ཐུམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །འདོད་ ཡོན་ཐམས་ཅང ཅད་སེམས ཀྱི་རྒྱན། རྟོག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ 


& ཆེ། །གསུངས་སོ། ! ༈ ཧེ་ རུ་ཀས་གསུངས་པ། ལུས་ལ་ ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། །བླ་ ་མའི་ཁ་ལས ་གསལ་བར་ རྟོགས ། །གཞན་བུ་ གྱིས་ བརྗོད་མིན་ གཉུག་མའི་དོན། །འདི་ ནི་ མ་བཅོས་རང་བྱུང་ 
7. བའོ། །གསུངས་སོ། ། ༈ ཀ་ན་ཀེ་ ཀོ་ཏིས་གསུངས་པ། སྲིད་པའི་མེ་ཡིས་དངོས་པོ་ཐམས ་ཅད་སྲེག་ པ་ལྟར། །རྟོགས་པའི་ མེ་ཡིས་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་བསྲེགས་ ཤནས་ཀྱང་། །འཁོར་ བའི་ ་བུད་ཤིང་མ་ལུ་ ལུས་ 
། 4 གཏན་ནས་འཇོམས་ པར་བྱེད། །དེ་ནས་འ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཅི་བ བདེར ་གཤེགས་པ་ ཡིན། །གསུངས་སོ། ! ༈ ཅཉི་མའི་རྩལ་གྱིས་གསུངས་པ། སྣ་ཚོགས་སེ ་སེམས་ཀྱི་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ། །སེམས་ནི་འདི་ཞེས་མཚོན་ 


ྦ དུ་མེད། །དེའི་ཕྱིར་འཁོར་འདས་རྩ་བ་བྲལ། །དེ་ཉིད་ཆོས་སྐུར་ཤེས་པར་གྱིས། །གསུངས་སོ། ། ༈ རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པ། ངེས་ཤེས ལས་ནི་དོན་མཐོང་འགྱུར། །མོས་གུས་ལས་ནི་བྱིན་ 
རླབས་འབྱུང་། 


།བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ནི་དགོས་པ་ འགྲུབ། །གསུངས་སོ། ། ༢ ཏེའུ་ཏྲ་པས་གསུངས་པ། རིག་པ་ཁོང་ནས་མ་སད་ན། །འདེ་ཞེས་བསྟན་པས་རྟོགས་མི་འགྱུར། །མིག་ནད་ཅན་གྱི་སྣང་ 
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།ཐོག་ མརརང་རྒྱུད་གསལ་བར་བུ། 
།གེམས་ཿ པར་བྱ་བ ཤིན་ཏུ་ གཅེས། 


།འདོད་པའི་འབྲས་བུ་ མི་འབྱུང་བས། 








།གཟུགས་བརྙན་ཙམ་དུ་ནང་ནས་འཆར། 
།ནམ་ མཁའི་ བྱ་ཡི ས་གར་མ་ཕྱིན། །བྱིས་ པའི་རྩོ་༩ ལ་བཤ་ཐང་ཆད། 


འ..,,= .¬, ¬. ་རེ།ལེ་ཀཀའེ 
།ཅཾ་ཡང་མ་ཐོབ་དབུལ་མོའི་གཏེར། 








།གང་དུ་མ་ཕྱིན་འཕྱེ་བོའི་འགྲོས། 


།ཡུལ་སེམས་གཉིས་མེད་ཟང་ཐལ་ལ། 


།ཐ་དད་འཛིན་པ་ཉོན་རེ་མོངས། 


།གསུངས་སོ། 


།རྣམ་པར་རྟོག་པས་བརྙོག་མི་བྱ། 
།གསུངས་སོ། 


ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པ། 


ཀ ཛ་བ་རི་པས་གསུངས་པ། 


ལ་བའི་ན་བཟའ་ཅན་ྱིས་གསུངས་པ། 


ཤཀ ཌྫྷ་ཧེ་རུ་ཀས་གསུངས་པ། 


༤ 























མཐོང་བ་ མངོན ་དུ་མ གྱུར་ན། 


སྐུ་གསུམ་ཕྱི་རོལ་ཡུ ཡུལ་ན མེད། 
གྱུ་དྷ་རི་ པས་གསུངས་པ། སྣང སྲིད་ཡེ་གྲོལ་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས རཱ 
གང་ དུའང་མ མཐོང་ལོང་བའི་མིག 
།སྲིད་ ཞི་མཉམ་ཉིད ་སྤྲོས་བྲལ་ ལྭ 
།བདག གཞན ་གཉིས་མེད་ ཆོས་སྐུ་ལ། །བཟང་ངན་འཛིན་པ་སྙིང་རེ་རྗེ། །གསུངས་སོ། ། ་; 


རི „དྲ. "ཚལ ཊ་ ཿ 
ཀཱ ག་གི་དབང་པོས་ཡུལ 


།རིག་ པའི་ཡེ་ཤེས་དྭངས་པ་ ¡- 
ག་ ° ༽ * ཉལཝ 4 
།ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་སྤངས་ཐོབ་  %, 


།ཅི ་ཡང་མི་སེམས་གཏི་ : 
ོལསྒྲུབབྱེདཔཤ་ཐང་ ' 
༤༥༨ 


ཉ་མ་སྤོས་པས་གསུངས་ 


=] 
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ཀཀ 

















པ། ཡུལ་ལ་བལྟས ་པས་སྐྱེ་བ་མེད། །སེམས་ལ་བལྟས་པས་སྤོས་དང་བྲལ། །གཉིས མེད་དོན་འདི་བློ་ བློ་ལས་འདས། །ངས་ནི་ཅི་ཡང་མ་ཤེས ་སོ། །གསུངས་སཾ། ལྟ གྷུ་ན་ཏིས་ གསུངས་པ། མ་ 
སྐྱེས་མི་ གཡོ་༔ ནམ། ་མཁའི་ངང་ ། །གཟུགས་བརྙན་སྣ་ཚེ ཚོགས་ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ། །སྙེམས་མེད་རི རིག་པ་རང་སར་ཞོག །ཆོས་ཀྱིས་བཅིངས་པ་ སྙིང་རེ་རྗེ། །གསུངས་ སོ། ། ༈ པདྨའི་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པ། བྱུ 
' བ་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་བཏངས་ ཏེ། །སེམས ཀྱི་གླང་པོ པོ་རང་སར ཞོག །གཉི །་མེད་ ཡེ་ཤེས་བཙལ་ ལ་དུ་མེད། །ཐམས་ཅ ་ཅད་ཐམས ཅད་ད དེ་ དེ་ ཉིད། །གསུངས་སོ། ། རྟ ཏེ་ལོ་ པས་གསུངས་ པ། ཀུན་ གཞན = 
| ¿ཟང ཟང་ཐལ་ ཞབས་ཕྱུངས་ལ། ལ། _ །བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དབྱིངས་སུ་སྐྱུར། །ཡིད་ ་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རྟོད་ལ ནོན། །སྒོ་ སྒོ་ལྔ་རང་གྲོལ་ ལྷུག་པ པར་ ཞོག །གསུངས་ སོ། ། ༈ ཤེས་རབ འབྱུང་གནས་ ཀྱིས་གསུངས་པ། * 
སྤྲོས་དང་བྲ བྲལ་ལ་རྟོག་པས་འཆིང་མི་ནུས། །ས་མར་མཐོང་ལ་ཡུལ་ (གྱིས ་འཆིང་མི་ནུས། །ཞེ་འདོད་བྲལ ལ་ན སྤྱོད་པས་འཆིང་མི་ ནུས། །སངས་རྒྱས ་འདོང་ལ །འཁོར་ བས་འཆིང་མི་ །ནུས། །གསུངས་ 
༈ ༈ རྙཱན་ཤྲཱིས་གསུངས་པ། རྩ་པ་བྲལ་བའི་སྡོང་ཕོ་བཞིན། །ང་ཡི་སེམས་ཉིད་ནམ་མཁར་བསྟོར། །འཁྲུལ་སྣང་ཇི་ལྟར་དགྱེས་དགྱེས་མཛོད། །ང་ནི་ནམ་མཁའི་རྣལ་ འབྱོར་ཡིན། གསུངས་ _ 












































ཟ ༄༅། །སོ། ། ༈ པ་ར་ཧེེ་དྲས་གསུངས་པ། ཀངྒ་མཁའ་ལ་ལྡིང་བ་བཞིན། །འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་དབྱིངས་སུ་གྲོལ། །རེ དང་དྭོགས་པ་ཀུན བྲལ་སྟེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་ ོ 

ངང་། །གསུངས་སོ། ། ༢ ཀ་མ 'ལ་ཤྲིས་གསུངས་པ། ལུས་མེད་ལུས་ཀྱི་ནང་ན་གནས། རྟེན མེད་མཁའ་ལ 'རླུང་བཞིན་རྒྱ། །དམིགས་མེད་སྨྲ་ བསམ་ཡུལ་ལས་འདས། །འགྱུར་མེད་རང་བྱང་ % 

ྨ ཡེ་ཤེས་ཆེ། །གསུངས་སོ། ! 7 མི་ཐུབ་ཟླ་བས་གསུངས་པ། སྒྲོན་མེས་མུན་པ་འཚོལ་བ་བཞིན། །རྟོག་པ་དེ་ཉིད་མི་རྟོྡ ཏྟོག་ང པ། །ནམ་མཁས་ནམ་མཁའ་འཚོལ་ བ་བཞིན། །མི་རྟོག་པ་ཉིད་བློ་ལས་ རོ 

ཱ འདས། །གསུངས་སོ། ! རྟ ཛ་ལནྷ་དྷ་རས་གསུངས་པ། ཡི་ཤེས་མེད་ན་མཐོང་བ་ཆེ། །རྟོག་པ་མེད་ན་གསལ་བ་ཆེ། །ཞེན་པ་མེད་ན་བདེ་བ་ཆེ། །གང་དུའང་མི་གནས་གནས་པ་ཆེ། །གསུངས་། $ 

སོ། ། 7 མིེ་ཏྲི་ཀ་མ་ལས་གསུངས་པ། སེམས་ཉིད་གཞི་སྡོང་རྩ་བ་བྲལ། །ལས་ཀྱིས་འཆིང་བར་མི་ནུས་ཏེ། །དངོས་པོར་ཞེན་པས་དེ་ལྟར་མིན། །དེ་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་རང་སེམས་ལྟོས། །གསུངས་ ' 
ས། ། ༈ པྨད་བྲངས་གསུངས་པ། ནམ་མཁའ་བབྱཾངས་ཀྱི་བྷ་ག་རུ། །རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་གསོར་ནས་ཀྱང་། །གཉིས་མེད་ངང་དུ་སྦྱར་བྱས་ནས། བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འཆར། །གསུངས་ 









































༢ ༩༠༤ 


༨ ༠༤༤ 








སོ། ། ༈ ཀླུའི་བྱང་ཆུབ: ཀྱིས གསུངས་པ། མཁའ་ལ་རླུང་° འཕྱོ་སྲབ ཀྱིས་ ཟུངས། ཁང་སྙོང་ཁྱི་ཡི་སྤྱོད་པ་ལྕོས། །ནམ ་མཁའི་འམ་སུས་མཐོང་ བ། ༤ ནི་ པང་དྲུ་གུགཔར་ ངེས། །གསུངས་ 
སཾ། ། ལྟ འཇམ་དཔལ་ བཤེས ་གཉེན་ གྱིས་གསུངས་པ། རིན་ ཆེན་ གླིང་དུ་ཕྱིན་ ན་ དབུལ་ད དང་བལ། །བླ་མ མའི་བཀའ་ དྲིན་ཐོབ་ ན་འཁྲུལ་ པ་ཞིག །སེམས ཀྱི་དེ་ ཉིད་མཐོང་ན་འཁོར་ བ་ མེད། །བྱང་སེམས་ 
ནང་དུ་འབྱོངས་ན་འགྲོ་ །དོན་འབྱུང་། །གསུངས་སོ། ། ༈ ཛ་ཧསྟིས་གསུངས་ པ། རྟོགས་ནས ་གཞན་དོན་མི་བྱེད་པ། པ། དེ་ནི་ས་ཡི་གཏེར་སྲུང་བཞིན། །འདི་ན་འཚོགས་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ། །ཐུགས་ = 
རྗེས སམས་ཅན་མ་° འཛན་ ནམ། །གསུངས་སོ། ། བཟང་པོ པོདཔལ་ གྱིས་གསུངས་པ་ པ། བདག་དང་ན སེམས་ཅན་ དབྱེར་ མེད་ཀྱང་། ! །འགྲོ་ གྲོ་བ་ལས་ཀྱིས་སྙག་བསྲལ་ བས། །རྒྱུན་ཆད་ མེད་ པའི་ འེ་ཐུགས་ རྗེ་ བོ 
ཡིས ༈ །འགྲ་ གྲོ་བའི དོན་ ལ་རོལ་དུ་གསོལ། །གསུངས་སོ། ། རྟ ལིའི་བཟང་པོས་ གསུངས་པ། པ། རང་ལ་ ཡོད་ཀྱང་ངོ་མ་ཤེས། །དབུལ ་མ མོ་གཏེར་གྱིས་བསླུས་པ་ བཞིན ། ངེ ཉིད་མ་ མཐོང་སེམས་ཅན་ | 
ལ། །ཐུགས་རྗེའི་སྒྲོན་མེ་བཏིག་ཏུ་གསོལ། །གསུངས་སོ། ། ༈ རྣལ་འབྱོར་མ་དྷཱཏི་མས་གསུངས་པ། ཆབ་དང་ཆབ་རོམ་ཐ་དད་མིན། །སྣང་དང་ སྟོང་པར་དབྱེར་མི་ཕྱེད། །མཁའ་དང་རླུང་ལ་བྱེ 














སོའ་ི 






































༄༅། ཁུ །བྲག་མེད། །སེམས་དང་སེམས པས་འབྱུང་དེ་བཟི ་བཞིན་ནོ། །གསུངས་སོ། ། རྟ ཤིང་ལོ་མས་གསུངས་པ། བྲག་ཆའི་སྒྲ་འདི་སུ་ཡིས་སྨྲས། །མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་ སུ་ཡིས་ 
བྲིས། མྨི་ལམ་ལྟད་མོ་གང་དུ་གྱེས། །གང་ན་ཡང་མེད་དོ་སེམས་ཀྱི་ངང་། སོ། ། ཀཾ དུར་ཁྲོད་མས་གསུངས་པ། ཀུན་གཞི་དག་པ་ཆོས་དབྱིངས་ཡིན། །ཡིད་ ངོ་ཤེས་པ་ཡེ་ཤེས་ 
ལྐ ཡིན། །ཁདག་འཛིན་ཞིག་ན་རྩ་བྲལ་ཡིན། །སྤཾ་ལྔ་རང་གྲོལ་ལམ་ཁྱེར་ ཡིན། །གསུངས་སོ། ། ༈ གཅེར་བུ་མས་གསུངས་པ། རང་གྲོལ་བློ་དང་བྲལ་བ་ལ། །མི་ བཅོས་སྒོཿ ་གསུམ་ ལྷུག་པཿ པར་ཞོག ། 
¬ མི་ཞེན་འགག་སྒྲུབ་མེད་པར་ཞོག །མི་གཡོ་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོར་ཞོག །གསུངས་ ས། ། ལཾ རོ་ལངས་མས ་གསུངས་པ། མ་ཡེངས་བསྒོམ་དུ་མེད་པ་ལ། །ཉམས་སུ་ལེན་ན་མཁས་པ་ ་ཡིན། །སྣ་ 
ཚོགས་རྗེས་མེད་ཆེན་པོ་རུ། །ལམ་དུ་ཁྱེར་ན་གྲོལ་པ་ཡིན། །གསུངས ་སོ། ། ༈ མ་ཧཱ་ སིྡྷིས གསུངས་: ་པ། མ་སྒོམ་མ་སྒོམ་བློ་མ་སློམ། །བློ་སྒོམ་རྟོག་པའི ་འཁྲུལ་ འཁོར་ ཡིན། །རྟོག་ པས་འཁོར་ 
། བར་འཆིང་བ་སྟེ། །བློ་དང་བྲལ་ལ་བསྒོམ་དུ་མེད། །གསུངས་སོ། ! 7 དྲི་མེད་པས་གསུངས་པ། སེམས ་ཉིད་ཡེ་སྟོང་ཡེ་བྲལ་ལ། །སྐྱེ་མེད་བསྒོམས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། །སེམས་བྱུང་རང་ཤར་རང་ 
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2 
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།ི གྲོལ་ལ། །རྟོག་པ་སྤངས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། །གསུངས་ སཾ། ! ལཾ བློ བླེ་གྲོས་སང་མས་གསུངས་པ། ནམ་མཁའི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །ཡེ་གྲོ° ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ ལམ། །མི་གཡོ་མི་འགྱུར་བསམ་ལས་ 
„ འདས། རྟོག་མེད་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །གསུངས་ སོ། ། ལྟ བདག་མེད་མས་གསུངས་པ། རུམ་མཁའ་ནམ་མའ་མཉམ་ཉེད་ཆ ཆེ། ། ཉི མ་ ཉི་མ་ཡེ་གསལ་ཆེ། ུ་བོ་ཆུ བོ་ཆུ་ བོ་རྒྱུན ཆད་མེད། ། 
རྭ འཇའ་ཚོན་རང་གྲོལ་བདེ་བ་ཆེ། །གསུངས་སོ། ། ༈ གསལ་བྱེད བྱེད་མས་གསུངས་པ། གོ་རུ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ན། །བརྗོད་དུ་མེད་པའི་གླེང་གཞི འབྱུང་། །བསམ་༔ དུ་མེད་ པའི་དོན ན་བསྒོམས་ན། ། 
| 3 ཐིབ་ཏུ་མེད་པའི་འབྲས་བུའ ང་། །གསུངས་སོ། ། པ བྱེ་མ་ལུང་པས་གསུངས་པ། གཉིས་མེད་ བདེ་ ཆེན་ དོན་གྱི རྱེ མཆོག །རང་ལ་ ཡོང་ པས་གཞན་ དུ་འཚོལ། མི ཤེས ་རྩོལ་བས་༔ སྒྲ་ཕྱིར 'འབྲེང་། ། ཧོ 
༠ འཁྲུལ་ པའི་སེམས ཅན་སྙིང ང་རེ་རྗེ། །གསུངས ་སཾ། ༈། ༢ རྡོ་རྗེ གཅིག་མས་གསུངས་པ། སཱོང་ ཉིད་ནམ ་མཁའི་གླེགས་བམ ་ལ། །རང་ རིག་ཡེ་ཤེས་ཡི་གེར་ བྲིས། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱི་གདམས་པ་ 
བཀོད། རྒྱུན ཆད་མེད་པའི་བསྟྙན་པ་སྒྲོག །གསུངས་ སོ། ། ༈ སྔོ་བསངས་མས་གསུངས་པ། མི་འགྱུར་ནམ་མཁཁའི་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ལ། །གཡོ་འགུལ་འབྱུང་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཤར། །སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་འགྲོའི་བྱ་བ་ 


























































































































་ "བཤ ༈ རང བབ "་བ༤༈ ཀག ༨༩ 2 ༢༨. ༨7༡༨ › , „ ༨༽-.- ... .¬ˆ.༽-.¬-,- ༨༨77 ༨ འ་འ. ༨ == ད། 
-ཱཟ3 ༄༅། །བྱས། །རང་གྲོལ་ནམ་མཁའི་ངང་དུ་ཡལ། །གསུངས་སོ། ། ༈ གྲི་སྐོར་མས་གསུངས་པ། མིང་དང་བྲལ་བའི་མིང་མངས་པོ། །དེར་འཛིན་ཞིག་པའི་བློ་བྲལ་པོ། ། < 
ཡོངས་སྲ་གྲོལ བའི་བྱར་མེད་པོ། །ཡེ་ཡིན་ཆེན་པོ་རྟོགས་པར་གྱི གྱིས། །གསུངས་སོ། !། 7 ལམ་སྐྱེས་མས་གསུངས་པ། དམིགས་བྱ་དམིགས་བྱེད་མཐའ་ན སྤངས་ཏེ། །ཏིང་འཛིན་ རྟེན་དང་བྲལ་བ་ .$ 
༨༡༨ ངོ་ = ༽ རྦ ༨༩ ༨ ༨ [= 
རླ ལཾ། །ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི རྒྱན བཞི ཞིན་དུ། །མ་ཡིངས་ཉམས་སུ་བླང་ བར་ བྱ། །གསུངས་སོ། ། ལྟ བཤེས་གཉེན་མས་གསུངས་པ། ནམ་མཁའི་བྱ་ ལམ ་རྗེས་མེད་ བཞིན། རྣལ་འབྱོར སྤྱོད པ་རྗེས་མེད་ 3 
ˆ ཡིན། །རང་རྒྱད་དུ་འཛིན་པ་མེད་ གྱུར་ ན། །མི་དགེ་བཅུས་ཀྱང་འཆིང་མི་ནུས། །གསུངས་སོ། ། 7 རོ་ཟན་མས་གསུངས་པ། གསེར་ འགྱུར ར་རྩི་དང་ཕྲད་པ་བཞིན། །སྣང་སྲི ད་བ ངེ་སཱོང ་རོར་ཤར་ ཧཾ 
པས། དངོས་པོར འཛིན་ པ་ ཀུན་ ལས གྲོལ། །སྣང་བ་སྤྲོས་བྲལ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཆེ། །གསུངས་སེ། ! ཤཿ པདྨོ་ཤྲིས་གསུངས་པ། གཉུག་མ་ལྷན་ ཅིག་ སྤྲིས་པ་དེ། །བསམ་སྒོམ་བློ་ཡིས་མ་ བཅོས་ན། ། 
༨ „,¬༽ = ༨ ¢ རས -' འ. „གླ ༠༢༨. ༩ རེ 
ཆོས་སྐུ་གཞན ནས་བཙལ་མི ་དགོས། །རང་ཆས་ཡིན་ནོ ལྷུག་པར་ ཞོག །ཅེས་གསུངས་སོ། ༈། 7 པདྨའི་རྒྱལ་མོས་གསུངས་པ། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འདི་བརྙེད ་ན། །བསྐལ་པའི་མུན་པ་སྒྲོན་མེས་ | 







































བཞིན། །ལས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་གཏན་ནས་བཅོམ། །སྐྱེས་བུ་གཉིད་སད་ཇི་བཞིན་ནོ། །གསུངས་སོ། ། མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོས་གསུངས་པ། ལས་ཟིན་ ཟན་སྐྱིས་བུ་དེ ཅི་སེམས། །བྲམ་ཟེ་སྐྲུད པ་ 
& འཁེལ་ལ་ལྟོས། །ནམ་མཁའ་གང་གིས་ཐ་བར་ནུས། ཁྱོད་དང་ང་ལ་ཐ་དད་མེད། །གསུངས་སོ། ། ༈ ལྷ་སྲས་དཔལ་བ: བཞེར་ གྱིས་གསུངས་པ། སྟོང་ ཉིད་སྙི སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ ཅན། །བདེ་བར་ ར་གཤེགས་ 
ར པའི་ཤུལ་ཡིན་ཏེ། །གོལ་ས་མེད་པར་གསུངས་པས་ན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པར་བྱ། །གསུངས་སོ། ! ཧར རྡོ་རྗེ་བདེ་བས་གསུངས་པ། མི་གཡོ་བསམ་གཏན རྒྱ་ཆེན་པོ། །གཡོ་ འགུལ་སྣ་ _ 
@ ཚོགས་ཀུན་གྱི་གཞི། །གཡོ་དང་མི་གཡོ་དབྱེར་མེད་པས། །བསྒོམ་དང་མི་བསྒོམ་འདི་ལ་མེད། །གསུངས་སོ། ། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་གསུངས་པ། གང་དུ་ཆོས་རྣམས་མ་མཐོང་བ། །དེ་ཡིས་ * 
མཐོང་བ་སྟེ། །མཐོང་བྱ་མཐོང་བྱེུད་ཀུན་ལས་འདས། 











རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིན། །གསུངས་སོ། ། ༈ 
།འདོད་ཡོན་སེམས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱན་ཡིན་ ཏེ། །འཆིང་བ་མི་འགྱུར་གྲོལ་བར་འགྱུར། །གསུངས་སོ། ། 





གངྒཱ་དཔལ་གྱིས་གསུངས་པ། གང་དུ་མཐོང་ཚོར་མྱོང་བ་ཀུན། །དེ་དེ་ངོ་བོས་ 
ལས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་གསུངས་པ། སེམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གང་མཐོང་བ། །ཆོས་ཀྱི་ 























༄༅། 


- མཚོན་པར་མི་ནུས་ཏེ། 


མཚ ༩ 
' བརྒྱད་ཅུའེ་རྟགས་པ་བརྗེད་པ། 


པར་བསླར་བའོ། 
ྒྱུར་བའོ། 


། 
| 


།ཀརངས་ས། 


༨` 
དྱ 


*ེ ༤༨, „༨ ་ 
རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་མོས་གསུངས་པ། 
མཁའ འགྲོ་མ་ལ་ཅན་གྱིས་གསུངས་ 


༼ཐིག་ལེ་དག་པའི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ། 
ེ་གཙོ་མེ་། རྣམས་ཀྱིས་ བཀའ་ བསྒྲོས་ ནས། 





།དེ་ཉིད་རྟོགས འགྱུར་ཏེ། །ཆོས་རྟོགས་པས་ནི་བདེ་བ་ཐོབ། །གསུངས་སོ། 
ལཱ དོན་མེད་པོ། སྣ་ཚོགས་རིག་པའི་བསམ་མེ མེད་པོ། །སྤངས་པ་མེད་པའི་ཐོབ་མེད་པོ། །གསུངས་སོ 
།བླ་མའི་དུས་ཐབས་བརྟེན་པ་ལས། །གཞན་གྱིས་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། 
མཁའ་འགྲོ་མས ་ཡི་གེར་བཏབས་ཏེ་གསང་མཛོད་ན་གནས་པ་ལས། 
དོན་སློར་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ།། 


ྦ 











དབྱིབས་དང ང་བྲལ ་བའི འེ་མདོག་ཿ ་མེད་པོ། 
དམིགས་མེད་ ཡེ ཤེས་ཆེན་ པོ་འདེ 
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མ་ཆེས་སྙག་བསླལ 
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ཟཅཏཁེརེ་ཟོབ་།ལ་རམ་ལ་རེའརལ། 
ཁྲདྡྣཱ་བནདཱ་ཝལཱནཱམབཧརཏམསྨ། 
ཀྱི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ 
































| 


དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 











1_=- 








419 




















` རིན 





















































420 

















༄༅། 'རྒྱ་གར་སྐད་ད།  པདྟིནདཱཕལཱཾནཊ། སབ. ན༽ཡ །བོད་སྐད་དུ། ཐིག་ལེ་འོད་ཀྱི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱུ་བ། བླ་མ་དམ་རྣམས་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་སྲས་མི་ཡི་སེང་གེ་ཡིས། །མཁའ་འགྲ་ ཿ མ་ཡི་གསང་མཛོ་ ད་བརྟོལ། ། །གྲུབ་ཐོབ་ ཉམས་ཀྱི་རྟོགས་པ་རྣམས། ། 
བཀའ་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ་གཏད་རྒྱ་གྱས། ། ༈ ཨཱུནྨ་དེ་བས་རང་གི་ བཐྱགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་མགུར་དུ་བཞེངས་པ། ཀྱེ་ཧོ ཕུང་པོ་ལྷ་ཡི་ངོ་ 
བོར་གནས། །བུམ་པའི་དབང་སྐུར་རང་ལ་རྫོགས། །སྒྲ་སྟོང་བྲག་ ཆ་ལྟ་བུར་རྟོགས། །གསང་བའི་དབང་ལ་ བལྟོས་མི་དགོས། ། 














༄། །ཨཱར་དེ་ཝས་རྟོགས་པ་མགུར་དུ་ལེན། ། 



















































































ཟ 
དྒོ འི་མི ཟི ་ོིཤད 
༄༅། །ཉམས་མྱང་བད་ཆན།ཁང་ནས་སད། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་དང་ལྡན། །ཆོས་རྣམས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་རྟོགས ཞི་པའི་དཔང་གིས་ཇོ༔ དོ 
ྒཾ --_ ༦ ། །བཞིེ་པའི་དབང་གིས་དོན་དང 
> ལྡན། །གསུངས་སོ། ། ༈ ནཱ་གརྫུ་ནས་གསུངས་པ། ཀྱེ་ཧོ། རྩ་བ་བྲལ་བའི་སེམས་ཉིད་འདི། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡིན། །རེ་ལས་འཐོ རཞདས་སངང་ 
4 གྱས། །བདེ ག་གཉིས་ཀྱི་ལོ་འདབ་ ་ཚོགས་ལས་ཀྱི་འབྲས་བྲ ༧ ་་པས་ | མི རཾ 
[ཟུ །བད་ཝྔུ་ རྒྱས། །སྣ་ཆག ཀྱི་འབྲ བུ་སྨིན། །གསུངས་སོ། !། མ་ར་པས་གསུངས་པ། _ ཀྱི་ཧོ། སྣ་ཚོགས་སྣང་ལ་ངོས་ 
། བཟུང་མེད། འདི་ཞེས་མཚོན་པའི་ཚིག་དང་བྲལ། །མི་གཡོ་མི་སེམས་སེམས་ཆེན་པོ། །བླ་དྭགས་ཙམ་དུ་བརྗོད་པར་ཟད། །འདི་ལ་དོན་དུ་བཟུང་དུ་མེད། །གསུངས་ 
ད སུས་ | 














བྱེད་ 42] 


ཞི 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 
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སོ། ། ༈ རྡོ་རྗེདྲེལ་བུ་པས་གསུངས་པ། ཀྱེ་ཧོ། དབང་ལྡན་པདྨའི་དབུས་ན་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་གནས། །ཐབས་ཤ ཟུ ྦྱོར་བསསྤྲོས་བྲལལྷནཅེགསྐྱས་པའཆར། །བདེ་གཤེགས་ཐུ 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ དང་མཉམ། །འདི་ནི་གསང་སྔགས་ཐབས ཀྱི་གནད་ངོ དོ་ངོ་མཚར་ཆེ། །གསུངས་སོ། ༈། ༈ ལུ་ཧེ་པ ས་སྨྲས་ པ། ཕུང པོའ དབུས ན གཉུབ། མའ 

༡༩ བས ས་བསྐྱོད་ན་བདེ་ཏ བའི་ ཡེ་ཤེས་འབར། །བདུག ་འཛིན་སྲེག་པའི་མེ་འདི་ རླྱུང་ གིས་སྤར་ བར་བྱ། །བདེ་ ཆེན་མཆོག་འདི་ ནམ ་མ འི་ཁམ ས་སུ་མི་གཤོང་ངོ་། །གསུངས་སོ། 

ཱུ རཿ 


༡ ང།་ དང་དེ ། །ད།ལཔ།ང། ཀཀ སྭ་གྲར་ན། ང་གའལམ་ངན་ ། 
) ཀྐེ་ཧོ། སེམས་ནེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་སྟེ། །འདི་ལས་གུད་ན་སངས་རྒྱས་མེད། །སེམས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཤེས་གྱུར་ན། །འཁོར་བ་རང་གིལ་མུ་ངན་འདས། གསུངས་པ ྒ 
ཧ། འགྲོ་བ་ སྣ་ཚོགས་ལས་ཀྱིས་བཅིངས། །ལས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཤེས་གྱུར་ན། །བཅིངས་པ་མེད་དྲེ་གྲོལ་བ་མེད། ྒ་མཁནང་མི་བཞན་འོ་ །གསུངས་སོ། ། ༈ གཡ ཡོག་པོ་ལྗོན་པ་ཅན་གྱིས་གསུངས་ 


་ 


པ། ཀྱེ་ཧོ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །རྣལ་འབྱོར་མནི་ལས་ཀྱི་ཡུམ་། །སྣ་ཚོགས་སྣང་ བ་མཆོག་གི་ཞིང་། །འགྲོ་བ་ལྷ་དང་ལྷ་མོ །འདི་ན་འཁོར་བའི་མིང་ ཡང་མེད། །གསུངས་སོ། ! རྟ 


ས་ཀྱི་གདམས་པས་ 


། 


རྟ ཤནྟ་ད་བས་གསུངས་པ། 
༥༨ 


༈ 
| ༨ 
པ བྷཱ་ས་བས་གསུངས་པ། ཀྱ་ | 


ཀོ 
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༄༅། །ཨ་བ་དྷཱ་ཏི་བས གསུངས པ། གཤིས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་འོ་མའི མཚོ། ཐབས ཀྱིས་རོལ་པ་ སྲུབ ་མའི འ་ཤིང་། །དང ་རྩོལ་ཤེད་མས་རྩོལ བུས ན། སྐུ་གསུམ་མར་གྱི་གོང་བུ་འགྲིལ། ལྷོད 
གསུངས སོ ། 7 དུར་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག་གིས་སྨྲས་པ། །མཐོང་དུ་ དད་དོ་ཟ མང། ཀྱི་དོན། ་བསམ་དྲ་ ད་དོ་གཉུག མའི་ངང་། འགག སྒྲུབ་མེདདོ་སྦྱོན་ པའི ལུས། །བཙལ་དུ་མེད་དོ་རྱད་ཀྱི་། 
ནོར། གསུང ངས་སོ། ། ཀཾ ཡཤས་སྐྱང་གས་སྨྲས་པ། ; ཧཾ སྣང་ སྙོང་དབེུར མེད ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། | རི སཱོང་དབྱེར་མེད་ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྷན་ཅིག་ སྤེས། །རྒྱུ་འབྲས་ རྔ 
ཐྲ དབྱེར་མེད་ དྭ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། 'འདི་ལྭ་ཐ་དད་ ངས་མ་མཐོང་། །གསུངས་སོ། ། ༈ ལེ་ལའི་ཞབས་ཀྱིས ་གསུངས་པ། སྣ་ཚོགས སྣང་བ་ རང་གི་སེམས། ༼སེམས་ནི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན ནྲ་བལ། །ཐིག་ ཏཾ 
ལེ་ ཆེན་པོ: ཆེས་ཀྱི་སྐུ །འདི་ལ་མི་ སྤྲོ གཞི་ལ་བཞག །གསུངས་སོ། ། 7 ཉི་མ་༔ སྦས་ པས་གསུངས་པ། ལུས་ལ ་ཡི་ཤེས་ ཆེན་ པོ་ པོ་གནས། །བདེ་བ དྲོད་ ཀྱིས 'སྤར་བ བར་ བྱ། །ལས་ཀྱི་རྩིད་སྤ་སྲེག་པར་ ( 
བྱེད། །བླ་མའི་ བཀའ་ ལས་ཤེས་པར་བྱ། །གསུངས་སོ། ། 7 ས་འཛིན་ ཞབས་ཀྱིས་གསུངས་ པ། ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བ བཞི་འཁོར་ བས། །སྲིད་རྩའི་སྡོང་པོ་: ་གཅོད་པར་བྱེ ད། །་ཡི་རྒྱཙ ལ་པོ་སྲར་བ་ 
རར ་ 
































།ོོ འི་ལོ ལོ །གངརང ད་སོ། ༈ ༢༧ ཟེ ན་མར་སཔས་པ། ཅྭི་ཟླ་རྟོང་ལ མནན་པ ཡིས། ། 
ཡིས། །ཐར་པའི་སྲོག་ཤིང་འཛུགས་པར་བྱེད། །བདེ་ཆེན་ནམ་མཁའི་བ་བཞོས་པས། །ལྷན་ཅིག་སྐྲེས་པ་སྟོན་པར་བྱེད། །གསུངས་ས། །༈ དནསསྦྫར་་་ ཡེ ་ོ་་ 
ལས་ཀྱི་འཕྲེང་ཐག་གཅོང་པར་བྱེད། །སྤ་གྲི ཀླད་ལ་ བསྐོར་བ་ཡིས། །བྱ་བྲན་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ སུ་སྐྲོད། །བྱ་བ་ ཟིན་ པའི་སྐྱེས་བུ་དེ། | །འ་མའ པང་དྭུ ཆུག པར་བྱད། གང་པ་ | དཔའ རླ ལོ | 
ཀྱི་གླང་པོས་སྨྲས་པ ། རིག་པའི་ འི་སྒྲན་མེ་སྤར་ བ་ཡིས། །ལེག་ རྟོག་མུ མུན་པ་རབ་བསལ་ ཏེ། །གཞན་ང གྱི་སྡེ་པ ར་ བཅོམ་ནས། །རང་གེ་མཚན ཉེང མཆན བྱུ ། ་་ བྲ པར་ འཕགས། །གསུངས་ | 

| བུའི་ཞབས་ཀྱིས་སྨྲས་ པ། དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྤར་བ་ ཡིས། །གཅུག་མ་ལྷན་ ༈ཅིག་ སྐྱེས་པ པ་ 'རྟོགཿ ཊ། པུ འའ ར་འདས་གཉིས་པོ་ ་གཞི་ལ་ གྲོལ། །གསང ཆགས །ཐབས་་ ཁུད་པ པར་འཕགས་ | གྲསངས་ 
སོ། ! ༈ ལི་ལའི་བཟང་པོས་སྨྲས་པ། ལྐུགས་མའི་ཁ་དང་རུས་སྦལ་མིག །གཞོན་ནུ་མ་ཡི་ བདེ་བ འམ། མཁུར་བར་ཆུ་བླུགས་ཇི་བཞིན་དུ། ཁ( སྭ ¡ ༢ མེད་ཆོས ངོ་མཚར་ཆེ། , 
སོ། ། ༈ རནཱ་ག་བོ་དྷིས་གསུངས་པ། གཉིས་མེད་སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ངང་། །མིང་མེད་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་པོ། །བསམ་མེད་བརྗོད་པའི་མཐའ་ལས་འདས། །འགྱུ་ ལྐུ ྦ 








424 






















































༤ 


ཟླ ༄༅། །གསུངས་སོ། ། ཀཱ ཏོག་ཙི་པས་གསུངས་པ། ལྟོས་ཤིག་ ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་ལྟོས། །མ་མཐོང་བ་ནི་དེ་མཐོང་ཡིན། །སྡོད་ ཅིག རྒྱ་མཚོའི་གཏི 'གཏིང་ ང་དུ་སྡོད། །མི་གཡོ་བ་ནི་, [ ཧཾ 
དགོངས་པ་ཡིན། །ཐུངས་ཤིག བར་སྣང་རླུང་པོཿ ་གཟུང་། །ངོས་བཟུང་མེད་ ན་ཤ སྟོང་པ་ཡིན། །གསུངས་སོ། ། ༈ ནག་ པོ་ཞབས ཀྱིས་གསུངས་པ། ལམ་གྱི་དེ་ཉིད་མཐོང་གོམས་ན། །འཆི་བའི་འོད་ &%, 
„ གསལ་གདོན་མི་ཟ། །ལས་ཀྱི་འཕེན་པ པ་ནམ་མཁས །འྱབེར། །དུས་དེར་ཆོས་ ཉིད་མ་ བུ་འཕྲད། །གསུངས་སོ། ། ལཾ བི་ན་ཞབས་ཀྱིར། སྨྲས་པ། སྣང་སོང་ཐབས ་དང་ཤེས ་རབ་ལ། །བླ་མའི་ངོ་སྤྲོད་ རི 
པ་ བརྡ་ཡིས་རོལ། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ནས་སད །བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག ག་སྐྱེས་ ང། རྟོགས། །གསུངས་སོ། † ༈ པདྨའི མུག་གུས་སྨྲས་པ། སྣ་ སྣ་ཚོགས་སྣང་ བ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ ར་ས །དེར་འཛིན་སཱོང་པ་ % 
ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ ཡིན། །གཉིས་མེད དངངལས་མི་ཁདའ་དམ་ཆིག་སྟེ །དེར་འཛིན་ བློ་དང་བྲལ་ བས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །གསུང ངས་སོ། ! ༢ ཚོ་སྐྱེསརྡོཟྗ རྡོ་རྗེས་སྨྲས་པ། ལྟེ བ་མཁའ བའ་དབྱིངས་གྲུ་གསུམ་དུ། དུ། | ་ 

| རིག་པ་ལྷ་མོའི སྐུར་གསལ་ཏེ། །འོད་ཟེར་སྤྲོ་ཿ བསྡུས་འགྲོ་དོན་བྱེད། །སྐུ་གསུམ་གཞན་ནས་བཙལ་མི་དགོས། །གསུངས་སོ། ! 7 ྷུདྷརཾ་ པས་གསུངས་པ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་མདོག །སྣ་ ། 












































ཚོགས་འ འབྱུང་ བའི་ཆོ་ ང་འཕྲུལ་ སཱོན། །དམིགས་པ་མེད་པར་ཀུན་ལ ཁྱབ། འདུ་འབྲལ མེད་པ པར་རང ་ལ་རྫོགས། ༈ །མ་བཙལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དོན། །གསུངས སོ། ། རྟ ཏེ་ ལོ་པས གསུངས་པ། ཀྱེ་ 
ྷ ཧོ ལྟོས ཤིག་ཡུལ་ལ ལྟོས། །སྣང་བ་སྣ ཚོགས་རི ་རིག་པའི་ རྩལ། །འདོད་ཕི ཡོན་ སྣ་ཚོགས་ྲ སེམས་ཀྱི་རྒྱན། བདེ ག་སྣ་ཚོགས་གཉུག་མའི རྩལ། །གར་ཡ ཡང་མ་ཕྱིན་ ནམ་ མཁའི་ བྱ། །སྣང་བ་སྣ ཚོགས་གཟིགས་ 
༧ མར་ཆ། །གསུངས་སོ། ། རྟ ནཱ་ར་ རོ་པས་གསུངས་པ། སྤྱི་གཙུག་ པདྨའི་ཿ གངན་ སྙེང་དུ དུ། །མཚན་ ལྡན་བླ་ མའི་ སྤྱན་ ཝ་རུ། །རུ་དར་ དཀར་ཙ གྱི་ལམ་ལ་འགྲོ ཀ་ཤེས་ ན། །མཆམས མད ལྔ པཾ བྱད་གྱང་ ༨ 
| 4 གྲུལ། །གསང་སྔགས་ཐབས་ུུ་ ༈ཀུ་ཁྱང ད་པར་ ཡིན། །གསུངས་ས། ། པ ཀཱཏྟ་པས་སྨྲས་ པ། རྩེ གསུམ ་གསལ་བའ་མ ལང་ལ་ །སིམས་ཀྱི་ ་ཀྱི གྱུ་གྲལ་ པེ ལཱ་ཤེས་ ན། །འདུལ་ པའི་ ཡུལ་གང མ་ འཕྲུག | ཐ་ 
ྣ ཧཱ། །གཉུག་མའེ་རྫེང་ལ་ངས་པར་གནས། །གསུངས་ས། ། ༈ བྷ་དུ་ལས་སྨྲས་པ། ཀ་ར་ཌ་ཡུ' ཡལ་ལ་བཅིངས་པ་ ཡིས། །རྟག་པའ རྒྱ བ་གཅད་ པར་བྱེད། །ལཱ་སཱངས་སྔ་ཕྱ་ ཕྱི་ བརྗེས་ པ་ ཡིས། །བྱེང་ 
_ རྒེད་ཐྱུན་སྐྱོན་སེལ་བར་བྱེད། །གཉེན་པོའི་རྩོལ་བ་བཤིག་པ་ཡིས། །གཉུག་མ་རང་ལ་འཁོར་བར་བྱེད། །གསུངས་སོ། ། † ཌྦ་ཧེ་རུ་ཀས་སྨྲས་པ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་བྱུང་བའི། །དགའ་བཞིའི་ 


















































དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེས་སྨྲས་པ། 
རསས 





























།ཡེ་ཤེས ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །སྣང་བ་ཟག་མེད་སྤོས་དང་བྲལ། །གཉུག་མ དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་། །གསུངས ་སོ། !། ༈ ཀ་ནཔས་སྨྲས་པ། སེམས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ ཏྲ 

༈ རུགམཚོ་ཤིལ་ དང་མེ་ཏོག བཞིན། །སང་ངེ་རྗེན་ནེ་སལ་ལེ་ལ། །དན་དུ་མེད་ཅིང་ཡེངས་སུ་མེད། །ཅི་རིགས་ཙམ་ དུ་གོམས་པར་གྱིས། །གསུངས་སོ། ། ༈ བྷནྡ་བཛྲས་སྨྲས་པ། _ གཉིས་ 1 
ཡི་ཤེས་ཆེན་° པོ་འདི། །བསྙན་དུ་ཡོད་ དེ་མཚོན་དུ་མེད། །གོམས་སུ་ཡོད་དེ་བསྒོམ་དུ་ཊ དུ་མེད། མྱོང་དུ་ཡོད་དེ་བ རྗོད་དུ་མེད། །གསུངས་སོ། ། ཀམ་པ་ལས་སྨྲས་པ། སྣང་བའི་ངོ་བོ་ཿ སཱེང་པའི་ ( 
སྤོར་ཅིག་ཡུལ་ལ་ཡེངས་པའི་ཚེ། །བདེ་བའི་ངོ་བོ་གསལ་བའི་རོར། །སྤོར་ཅིག་སེམས་ལ་བལྟས་པའི་ ཚེ། རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉམས་ཀྱི་རོར། །སྤོར་ཅིག་ ཆགས་སྔང སྐྱེས ་པའི་ཚེ། །གསུངས་ 
རྟ པྲ་ཛྷཱ་ཕ་ ལས་སྨྲས་པ། སྣ་ཚོགས་སྣ་ཚོགས དེ་དེ་ཉིད། །དགག་པ་མེད་ཅིང་བསྒྲུབ་ པ་མེད། །དྲན་ པའི་རྩི་དང་མ་བྲལ་བར། །སྤང་བླང་མེད་པར་རོལ་ཏུ་གསོལ། གསུངས་སེ སོ། ! ཧཾ ( 
སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡི་གེའི་ དབྱིབས། །རླུང་གིས་བསྐྱོད་དེ་མཁའ་ལ་འཕང་། །ལས་ཀྱི་སྒོ་བཞི་འགགས་ནས་ཀྱང་། །བདེ་ཆེན་གནས་སུ་འཕོ་: བར་བྱེད། །གསུངས་སོ། ། ལཱ །.་ 
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ཤྲི་པ ་ཏས་སྨྲས་པ། དུག་ སྦྲུལ་བསད་ལ་གླང་ ཆེན་ བཙོང་། །བྱ་ནི་མ། ་མཁའ་ལ་སྤར་བར་བྱ། །བཙུན་མོ་ པོ་ལྷ་སྲས་ཡུ ཡུལ་ཕྱུངས་ལ། །རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ན་ངེས་པར་གྲོལ། །གསུངས་སོ། ། རྟ གཉིས་མེད 

འྷ སྦས་པས་སྨྲས པ། ཡོན་ ཏན ་ཐམས ཅད་འབྱུང་བའི་ གནས། སྤྱི་བོའ ་བླ་མ་ ལེགས་མཆོད་ ན། །འདོད་པ ་ཐམས་ཅད ཅད་འབྱུང་འགྱུར་ཏེ། ཏེ། །བྱ་བམ མང་པོས་ཅི་ཞིག་བྱ། །གསུངས་སོ། ༈ ༢ ཨིནྡྲ་བོངྷིས 

® // སྨྲས་པ། སྣ་ ཚོགས་ཡུལ་ གྱི་སྣང་བ ་འདི། །རིག་ པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་ཡིན་ པས། །མི ་སྤང་དེ་བཞིན་ཉིད་ དུ་རོལ། །འཆིང་བར་མི་འགྱུར་གྲོལ གྲོལ་བའི་ལམ། །གསུངས་ སོ། ། ཧཾ ཀ་པ་ཙ་རིས་སྨྲས་པ། 
| , ཅུ་། ཆུ་བོ་སྦུབས་སུ་ཚུད་པ་བཞིན། །སྣ་ ཚོགས་དེ་བཞིན་ཉི ཉིད་དུ་འདུས། རྒ་མཚ་ལན་ཚའི་རོ་བཞིན་དུ། །དུ་མ་ རོ་གཅིག བདེ་ བར འབར། །ནགས་ཀྱི་མེ་ལ 'རླུང ང་བཞིན་དུ། །རྐྱེན ངན་སྣ་ཚོགས་ལམ་ གྱི་ | 
ད གྲོགས། །གསུངས ་སོ། ། ཀུ ཀུ་ལ་མ་རིས་སྨྲས་པ། གཞི མེ བཅོས་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་དུ། །ལམ་ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྡམ་མེ་ བ། །དེ་ བདེ་གསལ་ ལ་སྭོང་ང པའི་ངར་ གྱིས་རྡེག །དོན་ ཆོས སྐུ་གཉིས་ 
ེདཀྱི་ངང་དུ་གྲོལ། །གསུངས་སོ། ། † རཏ་བོདྷེས་སྨྲས་པ། མ་བཅོས་རྣལ་མའི་ཤེས་པ་དེ། །མི་སྒོམ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བཞག །བཅོས་པ་ཐམས་ཅ་བློ་ཡིན་ཏེ། །ཟློ་ལས་གྲོལ་ན་ཐར་པའི་ལམ། ' 
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པདྨ་བཛྲས་སྨྲས་པ། 
༈' རད ་བ། 

རཱམ་ཕ ་ལད། 'སྨྲས ཊ། 
།མཁས་ པ་ ་རྣམས་ལ་ཅི་ ཡང་ ་མེད། 

ས་ར རྡོགས་པས་ནི་བདེ་ 


གང་གིས་སེམས་ཀྱི་དོན་མཐོང་ན། 
རདུ་ཏོགཔ་བློ་ཡིན་ལ། 


¬~ ཅེ 


༨༩༤ ༢ ༡༩༤ ཆི 
།གང་དུ་སྒམ་པ་རྟག་པ་སྔ། 
འེ ུར་ཆུབ་ཀྱས་སྨྲས་པ། 
འཁྲུལ་པའི་ རྩ་བ་མ་ཆོད་ན། 


།གང་ དུ་སྤྱོད་ཀྱ ཀྱང་བཅོས་མ 
ཡི་གེ་ ག་གསུམ་ཡི་སོར ་བ་ ཡིས། 


།ཅུ་བྲ་བལ་བའི་སྡོང་པོ་བཞིན། །སྣཱ་ཚོང 
ཉིད། 


.ྒ 


¢ ཡོད་ར ¬= .»,༨ 
ཟླ་བ་གྲགས་པས་སྨྲས་པ། ཡད་ངམ་མད པའི་མཐའ 


ས་ར་ཧ་པས་སྨས་པ་ 


གི ལྟེ 


༤ 
ན་ཅག་ སྐྱེས ་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི། 


ཏ 


= 
= 


།ས་སྣང་བས་འཆིང་མི ནུས། 
ཇི་ལྟར་ བསྒྲུབས ་པ་འདོད་པའི་ ལམ། 


རྨུང་འ ང་གི་དེ་ཉི ཉིད་ཤེས་གྱུར་ན། །སེམས་ 


།སེམས་ཀྱི་འཕྲལ་འཁོར་མི 
༄ 


༤༽ 


ངས་ཏེ། ། དབུས་ཀྱི་དོན་ལ་ཇི་ 


ཁྱོད ཀྱིས་སྤྲོས་དང་རྗ རི: རྨར ་ཡིན་ 


།སེམས་ 


ཤྲ 


ེ འཇིག་སྟེ། །བཅོས་མའི་ཐེག་པ་སྙིང རྗེ 


"གནས་ང་ 





མ་མྱོང་ཤེས་ ' 
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པྲ 








རུབ ་ྲིིག 














|ློརང་བའི་མཆོག །མེ་བརལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བཞག །གསུངས་སོ། ། ༈ ཨཱ་ཀ་ར་སྫིརྗས་སྨྲས་པ། གང་ལ་ཞེན་པའི་ཟློདེ་ཐོངས། རྟོག་པ་གཉིས་ནི་མཚུངས་པར་སྒྲིབ། ྟོག་དང་བྲལ་ན་སྒོམ་དུ 
མེད། །བསམ་དུ་མད་པར་ལཱར་དྲ་ སུངས་སོ། ལྟ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་སྨྲས་པ། དག་པའི་དབྱིངས་ ས་རིག་པའི་ཉི་མ་ ར། །རྒྱ་མཚོའི་ནོར་བུའི་གླིང ས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལོན། ། 
“ྷ ད། དམད ལྟར་དྲན། །གས་ ། 7 ཡ་ཤས་རྡ་རྗྫས་སྨྲ ཀུན་གཞི་དག་ ན ཉ་མ་ཤར། རྒྱ ། ཟླང ཞི | 
| ༡ འགྲོ་བའི་མ་རིག་ལིང་ཐོག་ཤེས་རབ་ཐུར་མས་དབྱེ། །འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་བཞི ལས་ཐབས་ལྡན་བ་མས་བྲགལ། _ །གསུངས་སོ། འ ལྟ མཚོ་སྐྱེས་རྔོ་རྗེས་སྨྲས་པ། དཔེ་ཡི་ཡེ ཡེ་ཤེས་མཚོན་དུ་མེད། །དོན་གྱི་ _ 
¡$ ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་དུ་མེད། །ཐབས་ཀྱི་མནངག་སྨྲ་རུ་མེད། ཟླམའ འི་དྲིན་ལ་འ ཁོར་ཐབས་མེད། །གསུང་ །སོ། ། ༈ ར་ཊི་ ཏས་སྨྲས་པ། མཚོན་གྱི་འཁོར་ལོས་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ང དངོས་པོ་གཅོད། ། 
་ རྟོགས་པའི་འཁོར་ལོས་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་རེ་དྭོགས་གཅོད། །གསུངས་སོ། །ཐིག་ལེ་ 





ཐོས་པའི་འཁོར་ལོས་ལོག་ཏྟོང རྟོག་ བློ་ཡི བློ་ཡི སྤྲོས་པ་ གཅོད། 





འོད་ཀྱི་འཕྲེང་བ ཞེར ་བྱ་བ་ རྫོགས་སོ། ར དཀ 
| 


།ཉམས་ཀྱི་འ འཁོར་ ལེས གཟུང ་འཛིན་ འཁྲུལ་ང པའི་ སྣང་ བ་ གཅོད། 


།།མཁའ་འགྲ གྲཾ་མའི ་གསང་ མཛོད་ ནས ཕྱུངས་ཏེ། རྗེ རྗཾ་དམ་པ་རྒྱ་གར ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ ལ་གནང་བ། ཞམ་ ལེ ཅ་བས་བསྒྱུར་བའེ། བའོ། །དེན་ སྐོར་འབྲིང་པོ་ཡིན་ནོ།། ད། 












































ཐས དེ 








ཤའལ།འརེ་བབའ།ལའ་དའརོལ། 
།སུ ཝ ༔བྲིནདཱ་ཝལཱིནཱམབིཧརཏྭིསྨ། 
།ཐིག་ལེ་གསེར་གྱི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 
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དམ་ཆས སྡུག བསྔལ 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐ 
ྨ། 


རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། 


ད་དུ། སུབརྣབིནདཱཝལིནམ། 


༈ སློབ དཔོན་ཀླུ་གྲུབ་ཀྱི་ཞལ་ 


༥༨ 0 ༡༧ 


,ན། རྒྱལ་པོའི་ཁྲིམས ་ལ་དམངས་རགྱས་གནད་པ་བྱས་པ ་བཞིན་ནོ། ་འོ། 
༨ ,༣.¬ = ¬,,༡- ‹༡༽⁄- . »¬-༡༤ ༡༤ * ¬ ༡༤ 
ཆེན་དག་ནི་འདམ་དུ་བྱིང་བ་དང་འདྲ། 


༈ 

༦ ། 

་ ༧ 
། 


གསུངས་སེ། ། 














ཧེ སེ „¬. སས. „¬ * ཐཇའཞྐང་" 
བོད་སྐད་དུ། ཐིག་ལེ་གསེར་གྱི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱབ། 


བླ་མ་ད དམ་པ་ 


ནས། གང་ གིས་ ་མ་ རྟོགས་ པ་ཡིས་ རྟོགས་པའི་ སྤྱོད པ་མི ་བྱ་སྭེ། བྱས་ 


རྟོགས ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་རྟོགས་པའི་སྤོང་པ ་མི་བྱ་སེ། 
༤ ༨ = 


བྱསན་ གླ 


[སློབ་དཔོན་ས་ར་ཧའི་ཞལ་ནས། ཀྱེ་ཧོ་གྲོགས་དག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ 


༡༤༤ * 
༨ 
ྲ 






























































[=¬ 


སོ། ། རྟ སློབ་དཔོན་ཀཱརྩ་པའི་ཞལ་ནས། ཤིང་ རྟའི་ འཁོར་ ལོ་ །གཅིག་ དང་མི་ མི་ལྡན ་འགྲོ །་བར་མི་ །ནུས་ བཞིན། །སྱིན་ སོགས་ ་འབད་པ་བྱས་ཀྱང་བླ བླ་མའི་མན མན 
།སྐལ་ བཟང་རྣལ་ འབྱོར་ དམ་པ རྣམས་ ་ེ་ དབང་དང ་བྱིན རླབས་དམ་ པའི་ འོག་ཏུ་ ཚུད་ཅིང་ བདེ། 
།སྣང་གྲགས ་ཐམས ཅད་ ཡེ་ ནས་ཆོས སྐུ་ཡིན་ པ་ལ། 
ཁྱི་རྒོད་ རབཔ་ ཏུ་མི་ བསྲུན་ རབ་ ཟི ་སྣ་ འ། སྦྲང་ རྩི་བྱུགས་ན་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ར དྲ་པ་གྲར་ བེད། །བླ་ང་ ཐེ་ངམན་ སྒལ་ པ་ དམན་ པའི་ བགང་ བྲག་ རྣམས་ ལ་ང | 
། །སྐལ་བཟང་བློ་ལྡན་སྐྱེ་མེད་རྟོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུག་ཕྲད་དགུ་གིས་རྣམ་རྟོག འཇོམས། | 
།བྱ་ཡི ་རང་ བཞིན་ བོར་ ནས ་གསེར་ དུ་སྣང་། 








ཆེ། 








རྫོགས ་འདབ་མར་བཅས་པ་ངག་ ་ནི་ མཁའ་ལ ་གཅོད ཅིང་ རྒྱུག 


ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་རྒྱ་མཚོ་ནོར་བུས་གང་བ་ལ། 


! ༈ 
དང་གདམས་ངག་བྱིན་པས་རང་རྒྱུད་སྲེག ། 


གསུངས ་སོ། 


།གསུངས་སོ། 


སློབ་དཔོན ལུ་གེ་པའིཞལ་ནས། 


། པ སློབ་དཔོན་ཏེ་ལོ་པའི་ཞལ་ནས། 


ཡི རྒྱལ་ པ་རྣམས ཀྱིས་མངའ་མཛ ངོ་མཚར་ཆེ 
ཀླུ་ པོ་རྣ ད་ | 


།གླུང་ ཆེན་དཔའ་ལ་ བརྟན་ པའི སྣ་ ལ་རལ་གྲི་ བསྐུར་པས་ དྲག་ དཔུང་འཇོམས 
རི་རབ ་གསེར ་གྱི་ངོས་ ལ་བྱ་གནས་ པས། 


ཀ་ར ་ན་ ༡༤ ༤ ལ ༈ ' ༡ར།། ༡༩ཀ། ' ༡༤༤ ལང ༈ "༡༤ ༈་ ཟེ .༨ 
ངག ཞའགདཞད༨༽ གྲུབ དམ རས མངད། །བྱརྒངད རྩལ 
གས ུངས་སོ། ! 7 ཀཀཉྦ་ལའི་ཞལ་ནས། 


།རྟོགས་ དང་ཉམས་རྒྱེ ་མེང ལྡན་ང པས་མངའ་མཛད་ངོ་མཚར་ 


།དངོས་ པོའི་རང་ 


།མཁས་ པ ་གང་གིས་སྐྱེ་ བ་མེད་ རྟོགས་ ན། 
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༄༅ ། ཁྲ །བཞིན་ཊ བོར་ ་ནས་བདེ་བ་ཟེ ཆེ། །གསུ སུངས་ སོ། ! རྟ ཏི་ལོ་པའི་ཞལ་ནས། བདག་ཉིད་གདོད་མ་ པ་ཉིད ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ པ་ལ། །མ་ རྟོགས་དབང་ གིས་སངས་རྒྱས་ཉིད དུ་མ་ 
མཐོང་ངོ་། གཉིས ་མེང་ གང་གིས་རྟོགས ་པ་དེ་ནི ཕྱག་ རྒྱ་ཆེ། །རྟོགས་པའི་ཡུ ཡུལ་ན་མཐོང་བ་མེད་ཅིང་ཐོབ་པ ་མེད། གསུངས ་སེ། ། ༈ སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་བཟང་པོའི་ ཞལ་ནས། །བྱིས་པ་ཆུང་ངུ་ 
དསབ་པས་ ཙདྱ་དཱབསང་ ང་ལྡན་པ ་བཞིན། །བླ ཁླཆུངནྣམ་ རྣམའ ས་བ ་མའི་གདམས་ངག །དག་ གིས ་བྲིད་པས་ཐེག་པ་ཆེ ། ང་མཁྲིས་ བད་གཀན་འདུ་ ས་པའི་ནད་ རྣམས་སྨན་གྱིས་སེལ་བ ལྟར། །ང་དང་བདག་ཏུ་ 
འཛིན་པའི་ནད་རྣམས་ བླ ་མའི་གདམས་ངག་ །་དག་ གིས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་སྲེག །གསུངས་སོ། ། ༈ སློབ་དཔོན་ དོ ངོ་པའི་ཞལ། ནས། འཁོར་ལོས་སྒྱར་རྒྱལ་དཔུང་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས། །གླིང་རྣམས ཀུན་ ལ་དབང་ 
སྒྱུར བཞིན། །ལྷ ཅིག སྐྱེས་ པའི་རོ་བརེས་ ང་པས། །འཁོར་བ དགུ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ངོ་མཚར་ཆེ། །གསུངས་སོ། ། ༈ སློབ་དཔོན ཌེ ་བ ཆུའཾངུའི་ ཞལ་ཊ ནས། གསེར འགྱུར་རྩི་ཡི ཡི་ ནུས་ ང། ཡིས། ། 
ལྕཾགས རྣམས་གསེར་ དུ་འགྱུར་བ་ བཞིན། །རིན་ཆེན་དབང་གི་ ནུས་པ་ཡིས། །ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་འགྱུར། །ནེས་གསུངས་ སེ། ། ༈7 སློབ་དཔོན་ཛ་བ་རི་པའི་ ཞལ་ནས། སྙེ་མེང་རྟོགས་ཀྱང་ 
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༢༨༩ 












































ཉམས་སྱུསོང་ཐུལ་ན། 
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༨ *་ གེ ྨ ཐེ: འ. ྨ 
དཔོན་བ་སུ་ད་རའ ཞལ ནས། 


༽ 
སངས་རྒྱས་ཆེ། དེ་ཕྱིར རྟོགས་དང་མ་ རྟོགས་དག་ཀྱ ཀྱང་དབྱེ་བར 
འདོད་མེད་ན་རྟོགས་པ་ཡིན། 
རྟོགས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། 
བའི་ཞལ་ནས། 


ཐབ བས་དང་ཤེས རབ་ཨ་ནྷ་ངན་ལ། 


།འབྲས་བུ་ལྷུན་གྲུབ་རང་ལ་རྫོགས་པར་འབྱུ ང་། 


༩ 


།གསུངས་ 





`. -<; „= ༨. -༩༤༡༡་ 1 ` ༡=- རར. ༼ཕ ་ ཌཀ། ༡--- ° ཧར“ ༩ ཟོ རི 2 དམ དོ 
།དེ་ཡང་སྲིན་མོའི་ལག་ཏུ་བུ་ཁྱེར་འདྲ། །ཉམས་སུ་མྱོངས་ཀྱང་གནས་ལུགས་མ་ རྟོག །ས་ན། །དེ་ཡང་གླང་ཆེན ལྕགས་ཀྱུས ཕྲེགས་པ་འདྲ། །ཞཾས །གསུངས་ སོ། ། ལཾ པཕླབ་། 
།གང་གིས་མ་རྟོགས་གོང་ད ་རེ་འདི་འབྲས་ཆན་ དག་ད ངྭ་ཁུད་པར་ ཆེ། །དེ་ བཞིན་མ་རྟོགས་བར་ དསུངས་ཚུས་ སེམས་ཅན་ ཁྱད་པ པར་བརྟག །རྟོགས་ པའི དུས་ན་ འཁོར་བ་དགྲ་ཀུང་ | 
་དཀའ་བས་ཁྱད་མེད་དམ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ! ༈ དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོའི་ཞལ་ནས། བྱབ་གཏོང་བ་མན་ངག་ ཡིན། 6 
༨༡༩ ༢༨ འུ ༡༤ ༡༩ ༠ག་ ¦ 
།བསྒྲུབ་ བྱ་མེད་: ན སྤྱོད་པ་ཿ ཡིན། སྨྲ བརྗོད བྲལ ནཾ ཉམས་མྱོང་ཡིན། བླང་དོར སེད་ན་འྲས་བུ ཡེན། །གསུངས ་སོ། ། ཞ སློབ་དཔོན་ ཌྷ ཧེ་ རུ་ཀའི་ཞ ཞལ་ ནས། པ་ 
།ཉམས་སུ་ ་སུ་མྱོང་བས མདོག་ཕྱུ ཕྱུངས་ལ། སྤོད་པའི པའི་ནུས་ པས་དགོས འདོང འུ ་། དྲ སས ནཿ པ་ རྣམས་ཀྱི ཀྱིས ས་འགྲུབ། །གསུངས་སེ། ! ༢ སླེབ བ་དཔོན་ ཨ་བ བ་དྷཱཏི་ | 























༄༅༅ | 


ངོ་ཌེ བོ་ཿ གཅིག 
མ་དག་ལས་ད 

དག གིས་ཏ རཾ 

དབྱེར་མི་ཕྱེ, ་མི་ཕྲེ 


























གཉིས་མ་བསགས་ བྐསལ་ པ་ བྱཆུ འབདྱབས་ཙུང་ 
།དེ་ ཡི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས། 
༨ ༦༽ ༨ ༢༨༤ | 
ང་པར་རང་གས་སམས་རྟོགས་བྱ། 


།ཅེས་གསུངས་སོ། ད 
།གཙུག་ཕུད་མིག་དང་འཁོར་ལོ་ལྟ 


ཌོ 
་ 
༢༨༩ 
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༨ 

















༢ སློབ དཔོན དྷ་རི་ཀའི་ཞལ ནས། རང་ལ ལ་བདེ་ དི་ཆེན་ ཡོད་ ཀྱང་ མཏོགས ་འཁྲུལ་ པས་བསྒྲིབས། །བདེ དེ་ཆེན་ གསལ་བར་འདོད་ན་ཚོགས་གཉིས་བསག་པར་བྱ། །ཚོགས་ 

དོན ་མེད་དོན་དང་མི་ མི་ལྡན་ བདེ་ དི་ཆེན་ རྟོགས ་མི འགྱུར། ཞེས་གསུངས ་སོ། ། 7 སློབ་དཔོན་ ནག་པོ་ཞབས་ཀྱི་ཞལ་ནས། དུས་ཐ ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 

།རྟོགས་ པར་འདུག་ན་ཅི་བཞིན་ ཞོག །གོམས་པར་བྱས་ན མངོན་ ་དུ་འགྱུར། །གསུངས་སོ། ། 7 སླེབ་དཔོན་གཅེར་བུ་ བུ་ལྷུང་བཟེད་ ཀྱི་ཞལ་ ནས། བླ་ 

།དེ དེ་ནས་ ཆོས རྣམས ་ཀུན་དང་ཐ་ བ་དད་ མེདྱ་བུས་ལ། །གཉིས་ ་མེད་གོམས་ཕྱིར་ དུར་ཁྲོད་ གནས་སུ་འདུག་: ་ནས་ ས་ནི། །མཉམ་པར་བ བཞག་ ནས སྦྱོན པའི་ བརྟུལ་ཞུགས་ 
སློབ་དཔོན་རོ་ལངས་བདེ་བའི་ ཞལ་ ནས། རྟ་དང་གླང་པེ་༔ རྒྱ་མཚོ འདྲ་ན་རབ་ཏུ་ བདེ། །སྤྲེའུ ཆུ་ཡི་རི་མོ་འདྲ་ན་ སྤྲོས པར་ འགྱུར། །ཆུ་བོ་ཉི་མ '་སྨན་ དང་འདྲ་ན་ 
བུར་འབྲས་བུ་འཐོབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། ། † སློབ་དཔོན་རཱ་མ་ཕ་ལའི་ཞལ་ ནས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྔོམ་པའི་ མཆོག །རང་གིས་རྟོགས་པར་ 









































གནས་པས་ན། །གཉུག་མའི་སེམས་ཀྱིས་རྟོགས་པ་གང་། །སངས་རྒྱས ་ཐམས་ཅད དེས་ ཐོང་ཡི ད །ཞེས་གསུངས་སོ། ! ཀཾ སློབ་དཔོན་ཀྭ ཀུ་ཀུ་རི་ པའི་ཞལ་ པ་ནས། དབྱེར་མེད་ས་ལ་གནས་ན་ཀུན་ 
ཌྷ བབ དྲ། རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དུ་ཕྱིན་ན་དབུལ་དང་བྲ ལ། །རལ་གྲི་ལག་ན་ཐོཊ གས་ན་ ངས་སྤྱོད་ ཆེ། ཕྱོགས་མེ ་མེད་ས་ལ པ་ཕྱིན ན་ ན་གཉེན་དང ་འཕྲད། །ཅེས་ གསུངས སོ། ། རྟ སློབ་དཔོན་སྤྱོད་པ་མཛུ 
རཿ སྙོབས་ཉན་གྱི་ཞལ་ ནས། རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལ་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་གདམས་པ་སྟེ། ཐོང དེ་ཡིས་སྐེ 'སྐྱེ་མེད་ རྟོགས ་པས་སློབ་ དཔོན། མཆོག །བྱས་པ་ཀུན་ གྱིས་སྐྱེ་མེད་ རྟོགས ཕྱིར་ཐབས་ ཡིན་ཏེ། །དགའ་དང་ = 
£ མི་དགའ་བྲལ་ན་ སྐྱེས ཧུ བུ་དེ་ ལཱ །གཉིས་མེད་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། ! སློབ་དཔོན་ཀ ་ཀ་མ་རཊི ་ཏའི་ཞལ་ ནས། ། གང་གིཿ ས་བླ་མའི་གདམས་པ ལྭ་ དབང ང ང་བླངས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེ་ སྒེས་པ་ཡི། །རོ་ཡེས་ 
ྐ དུན ལ་ཁབ བྱས་ཏེ། སྐེ །སྙེ་མེད་རྒྱས ༈་འདེབས་ཟེ རཾ རྡོ་རྗེ་འཛིན། བྱིན རླབས་ཤར་ པས་དབྱེར་མེད་རྫོགས ས་སངས་རྒྱས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །! ༈ སློབ་དཔོན་ བྷཏི་པ་ པའི ་ཞལ་ ནས། ཆོས རྣམས ་ཀུན་ཀྱ ཀྱང་རང་ 
གི་སེམས་དང་གཉིས་མེད་ སྤྱོད། 





།རྟོགས་པའི་ཉམས་མྱོང་ངེས་དོན་གདམས་པའི་དོན་བྲལ་ན། །ནོར་བུ 





ར་བུ་མཆིང་བུ་དག་ལ་བདེ་ཆེན་མིན། །ཆོས་དེ་ དྲེ་རྣམས་དང་ལྡནན་ རེ་དྲོགས་མེད་པས ་རང་སར་ཞོག །གསུངས་ 
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-ཟ ༄༅། །སོ། ། ༈ སློབ་དཔོན་ལུས་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་ནས། སེམས་མ་གདུངས་ན་བདེ་བ་ཆེ། །ཞེ་འདོད་མེད་ན་རོ་སྙོམས ་ཡིན། །འབད་ དངྲ་བལ་ན སྒོམ་པའི་ མཆོག །གཉིས་སྣང་ 

བྲལ་ན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ༈ རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བོ་ངྷིའི་ཞལ་ནས། དུས་ཀྱི་སྣ་རྩེ་བདག་བྱིན་རླབས དང་མ་ ལྡན་ ན། །ཕྱི་དང་ནང་ དུ་སྤྱོད་ པ་བྱས་ཀྱང་ སངས་མི་རྒྱ། །བདེ་བ་རབ་ཆས་ 
སྣང་བ་དག་དང་ཁྱད་མེད་ན། །ཞེན་པ ་བཏངས་པས་ ས་ཉམས ་སུ་མྱོང་བ་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ༈ སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲའི འི་ཞལ་ ནས། གར་ཡང་མ་ལྟ་དབུས་སུ་ལྟོས། །མཆོག ་དང་ 
ད བྲལ ་ན་དགའ་བ ་ཆེ། སྔགས ་རིག་གསང་བ ལྟོས་སྦྱོད་ན། ན། །རྣལ་འབྱོར་རྟགས་ཀྱིས་བ ར་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ! ཤཿ ལྷ་ ལྕམ་ལཀྤསྲི་ ཀ་རའི ཞལ་ ནས། དང་ པོ་བློ་ལྡན་ རྟོགས་ང པ བསྐྱེད། ད 
གཉིས་པ་ པ་ནགས་སུ་སྣ་ རྩེ་བསྒོམ། །ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ སྐྱེས་པ ་ན། །སྤྱོད་པའི་ཁྱད་པར་རྟོགས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ལཾ སློབ་ དཔོན་ པདྨོ ཞབས ཀྱི་ཞལ་ ནས། གང་ གང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ ་དེ། ། 
གླང་པོ་ཆེ་ཡི་མིག་བཞིན་ དུ། །གཟེ་རེག་སྐྱེས་ན་ཐུག་རྔུར་འགྱུར། །ཀློད་ན་ཞེན་མེད་བསམ་གཏན་མཆོག །གསུངས་སོ། ། ༈ སློབ་དཔེོན་སྙིང་པོ་ཞབས་ཀྱི་ཞལ ནས། །ཆུ་རྒྱུན་གནས་པའི་ ཉམས་བརྟན་ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 439 
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དེ ཁ ༡ (ཁ༽པ༽ྣ༽༨ྣཔེྣཔཾིོཔྣཾ་ རའ ༨ ༨༡ ༨ ༨ ༨ ༢༤ ༤༨༨ རེ ` ~༽ པབ -་སཾིཾོོེ་ 
ྣ ནས། །སྤྱོད ་པའི གནས ཀྱིས་འགྲོ་ བར བྱ །བླ་མ་དམ་པའཾ་གདམས་ངག་གཾས། །ཆགས་སྔང་རྟག་པ་ཞེ་བར་བྱ། །གསུངས་སཾ། ། ༈ སླབ་དཔན་རྔ་རྗ་ཞབས་ཀྱ་ཞལ་ནས། བད་འ་བད་འ་གནས་ 

%ྷ མེད་བདེ། །འདོད་ པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ བདེ། །བརྟགས་པ་ཐམས་ཅད་དེར་ཤེས་བདེ། །བསྒྲུབས་པ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་བདེ། །ཞེས ་གསུངས་སོ། ! ༈ སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཀྱི་ཞལ་ནས 

¡༧ ར་ལ་ར་ས དྷཱི གསུམ། །བདག བྱིན བརླབ་ ཕྱིར་ བཅིང་བར་བྱ། །བླ་མ་སེམས་དང་སྣང་བ་གསུམ། །རྟོགས་པ་ པ་བསྐྱེད་ཕྱི་ པྲི མཁས་ པས་བརྟེན། །གསུངས ་སོ། ། ༡7 སློབ་དཔོན་མདུང་ཅན་ལྐགས་པའི་ _ 

ད ཆི ཞལ ནས། དགག་ བསྒྲུབ ་བྲལ་བའི་ ཧཱུ བཞི་ དབྱེར་མིཿ ཕྱེད། །གཟའ་གཏད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་རྩ་བ་གཅིག །མ་ཡེངས་པ་ ནི་སངས་ 'རྒྱས་ ཀུནཿ གྱི་ལམ། །ཕྱོགས་ཆ་མེད་ན་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱི་མཆོག ། ༢ 
 གསུངས་སོ། ། ་ སློབ་ དཔོན་ ཀུ་ཏུ བྷིར་ བའི་ཞལ་ ཿནས། སངས་རྒྱས་མཆོད་སོགས རྣམས ་ལ་ ལ་དོན ་མི་ འབྱུང་། །འདོད་ དང་རྩོལ་བ་ཡོད་ན་སངས ་མི་རྒྱ། །བྱིན་རླབས་བླ་མའི་ངག་གིས་ཉམས་མྱོང་ 
འཕེལ། །བླ་མའི་མན་ངག་ ཆ་ལས་གཞན་གྱིས ་མིན། །ཞེས ་གསུངས ་སོ། ། ལྟ སློབ་དཔོན་མི་འཕམ་རལ་པ་ཅན་གྱི་ཞལ ནས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་བརྟེན་ན་དེ་ཉིད་འཐོབ ད །ནགས་ཚལ་མཐོངས་སུ་ 










































































དོ ༤༡ ར།་བ་¬ .༽_ -¬.༡༢༽ < ,་¬ ¬ མ་བ ་ ༢༩!” ་ དྲང ༨ ༨༢༩ (¬. 
༄༅། །བསྙོམས་ན་དབེན་པ་འཐོབ། །ཆོས་རྣམས་སེམས་སུ་རྟོགས་ན་མི་མཐུན་མེད། །ནམ་མཁའ་འ་མ འཐུངས་ན་ཆམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུ སུངས་ས། པ པཿ སླབ་དཔན་ཞེ་བའ 


དབང ང་ཕྱུག་གི གི་ཞལ་ནས། བདེ་བ་སྭོང་པ་མཐའ་དང་བྲལ་རྟོགས་ན། །དཔག་བསམ་ཤིང་ལ་བརྟེན་པས་ཉེས་བྲལ་ཏེ། །མཚོ་ལ་༔ སྐྱེས་བུ བུས་བརྐྱལ་པས་འགྲོ གོ་ཤེས་ན། བྲམ་ཟེ་ཕ་དང་མ་ལ་བྲ བུ་སྐྱེ་ ་འགྱུར། །ཞེས་ 











! 
། 
| ༼ - ༡ གར" འ. ་ ༈ ཤཿ རི ༡༤༤ དེང ཊར '; 
གསུངས་སོ། ! རྣལ་འབྱོར་མ་དྷརྨའི་ཞལ་ནས། གོ་ཆ་ཆེན་པོ་གྱོན་ནས་ཀྱང་། །ནོར་བུ་ལྟ་བུ བུའི་སྙིང ང་སཱོབས་ཀྱིས། །རང་གི་ སེམས་ལ་ཆུ་བཏངས་ ཏེ། །མི་རོའི་ཁོག་པར་ ངེས་ཞུགས་ ནས། སྐེ་བ ྣ 
1) ཿ ༨༤ ༨༩༤ `. 
བདུན་ པའི་ཤ་ཟོས་ན། །ནམ་མཁའ ་ལ་ནི་བྱ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 7 སློབ་ དཔོན མེ ཏབ བའི་ཞལ་ནས། བའེ དང་སཱོང་པ ང་པར་དབྱེར་མེད་སྙིང་གི་པདྨ་དག་ལ་རྫོགས། སྐེ མེད་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ 
བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་སེམས་ །སྣང་གྲགས་ཐམས་ཅང་རོ་མཉམ གསུམ་དུ དྲུ་རལ་ འབྱོར རྭ་པ་ ཡིས་སྤྱ །རྗེས་སུ་བ བདག་ གིས་བྱིན་རླབས་ཤར་པཊ པས་དབྱེར ་མེད་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །གསུངས་ 
¡¦ ། ༤༢༨ 





རཾ 53-= ཏབ ༡ རད " ཌ༤༈ 
སོ། ! 7 རྣལ་འབྱོར་མ་གདྷ དྒའི་ཞལ་ནས། ཡུལ་ལ་མ་ལྟ་སེམས་ལའང་མ་ལྟ་ཞིག །ཞེ་འ་དོཿ ད་མྱ་རྱུ་བ་མ་བྱེང ད་ཅིག །དྭོགས་པ་མ་འཆའ་ཉམས་པ་མ་བྱེད་པར། །གཉུག་མའི་ཤེས་པ་གར་ དགའ་ 





ཧར 





དད 
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༨ ༨ 
སྔལ་ཞི་བྱེད་ 








ང་ 


ཌ། ཆོས་ལ ་སྲག་བ 
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དུ འདིད དེལ་དོམམམསོམམོསསོའི་དམས པ་ རོ རག ཀ༨ྣ༨༽༨པྣཔེ་་ོ་ ོང ༥ དེད 
ཉིད་དུ་ཐོངས། །ཞེས གསུངས་སོ། ྭ བྷུ་སུ་ཀུའི་༩ ཞལ་ནས། བྱ་བ ་འཁོར་བའི སྡུག་བསྔལ ལ་ཉིད་དུ་ཟད། །བྱ་བ་བཏངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སེམས་རྟོགས་བྱེད། །གང་དུའང་མི་གནས་རྟག་ཆད་མཐའ་ 
ལས་འདས། །བསྒོམ་ དུ་མེད་ པས་ བསཝ གྱིས་མི མི་ཁྱབ་བོ། །ཞེས་ གསུངས སོ། ! ལྟ རྣལ འབྱོར་ མ་ཀྣད་རའི་ཞལ་ནས། གཉིས་མེད་ཤེས་པ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་འདྲ། །རང་བཞིན་མ་བསླང་གླང་པོ་ལྟ་བུར་ 
རབ བསྒོམ། །ཉམ ས་མྱོང་སྤྲེའུ གང་ལྟར བྱུང་ཡང་རུང་། །རྟོགས་པའི་ནམ་མཁའ་ཇི་ལྟར་ཁྱབ་པར ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དཔལ་ཨུ་རྒྱན་དུ་ཚོགས་འཁོར་བྱས་པའི་དུས་སུ། རྡོ་རྗེའི་མགུར། ཐིག་ལེ་གསེར་ 
| ¿¿' གྱི་འཕྲེང ་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ། ཨྤྲི།། །འདི་ཡང་རོན་སྐོར་འབྲིངཔོ་ པོ་ཡིན་ནོ།། པ | 
པམ 
0. 



























ཝལ་མཁརེ་ཟབའའ།༤༤།ཁའའརལ། 
པྲ ཀཱ ཤ་བི ན དཱཝལྭཱིནྟུམབིཧརཏིསྨ། 














སུ 
།ཐིག་ལེ་གསལ་ པའི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། 
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དམ་ཆས་སྡུག་བསྔལ ཞི་བྱེད 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ།  པཀཱཤབྲིན 


ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་ལོ་ང བསྐོར་ ནས། རྗེས་ འ།་ རྒུན་ཿ རང ་ཕྲ་མེན་ གི་སྣོད་ | 


































ཀ་བ 


ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ! ཀཾ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བ 











ཕོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཉི་ ཟླ་གསེར་གྱི་ཐོར་ཅོག་ཅན་གྱིས་རྟོགས་པར་བརྗོད་ དེ། 





བོད་སྐད་དུ། ཐྲིག་ལེ་གསལ་པའི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་རྣམས་ 

མཁའ་འགྲོ་མ་བདེ་བའི་རོ་ཟན་མས། དབྱིངས་ཀྱི་གཙོ་མོ་རྣམས་ལ་ 
( ༨ | ། ༦ | 

བཀངས་པ་དྲངས་ཏེ། རྡོགས་པར་བརྗོང་པའི་མགར་རེ་ཞས་པས། ངང་ 
| པར ༡ ༡་། པི ༽ ༽ | \ 


ེ ༨ རོ ༨ མོ ° ཤོ ° ༨.༽ ་ ་འ། 
མགུར་བཞེངས་པ། ཀྱི་ཧོ། མ་བཅོས་རྣལ་མའི་ཤཾས་པ་ལ། 


-- 


` ,. 
ངེས 


------1__ 






































༄། །མཁའ་འགྲོ་གསེར་གྱི་ཐོར་ཅོག་མགུར་གླུ་ལེན། ། 
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༄༅། _ །ཤེས་སྐྱེས་ན ན་སངས རྒྱས་ཡིན། །དཀར་དམར་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་འདི། །བརྡ་རུ་གོ་ན་བླ་མ་ཡིན། །གསུངས་སོ། ༈། ལཾ མཁའ་འགྲོམ་རལ་ 
པའི ཐོར་ལྕོག ཅན་ གྱིས་ རྟོགས་པར་ བརྗོ རྗོད པ། ཀྱི་ཧོ། གཉིས་སུ་མེད་ན་འཆིང་གྲོལ་མེད། །ངོས་གཟུང་མེད་ན་སྒྲིབ་པ་མེད། །རང་བཞིན་མེད་ན་ཆགས་སཱང་མེད། །དྲན་དུ་ 
མེད་ན་ཡེངས་པ་མེད། །གསུངས ་སོ། ། ལྟ མཁའ འགྲོ་མ་རླུང་གི་ གཤོག་པ་ཅན་གྱིས། རྟོགས་པར་བརྗོད་པ། ཀྱེ་ཧོ། ཆོས་རྣམས་གཞི་མེད་རྨི་ལམ་འདྲ། །སྣང་ 
བ་རྐྱེན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་འདྲ། །རང་བྱུང་རང་ཞི་ལྦུ་ བ་འདྲ། །རྩ་བྲལ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་འདྲ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ! ༈ མཁའ་འགྲོ་མ་ཉི་ཟླའི་ཐོད་འཕྲེང་ཅན་གྱིས། 














༥༨ ༨ 





དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 445 
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ཚེར པ ༈ ༢ ཌསག་ ཀེ ཌི །ཌ་།༈ ཤཀེ་ེ། འེ = ཌཱ སང ༈ ཡང ༈ ང་པ" = མཛ ¶ ' ཉརར།། ' ཉར ༡༠༠༤ སང ༤༨ ཛཾ ི ༨. ༨༼ ཟུ ༢༩༩༤ ༤༨ ༨ ༨ ༠༤༤ ༨ དི 
རྟགས་པར་བརྗད་པ། ཀུ་ཧཾ། ད་ཅཉིད་ཉམས་ས་མྱིང་བའི་སྐྱེས་བུ་གང་། །བདེ་ཆེན་མཆོག་འདི་ནམ་མཁར་མི་ཤོང་ངོ་། །འདི་ལ་མཚོན་དུ་འདུག་གམ་ཁྱོད་ ཀྱིས སྨྲོས། །ངས་ནེ་ཅི་ཡང་མཐོང་བ་མེད་པར་ 
༡ ° ོྡའ ༥ ༤༨ ༥༨ ༢ ༤ སེ ༨ ༤༨ ༥ ༨ ` ༨ ༨ ' 
མཐང་། །གསངས་ས། ། ཌོ མ །” ཧྱ ¡ ུ དྲ རྲིང་གི་ ་རྲང རེ རི་=ང་་རོ།་ 
བྲ ། ཤྲ སུང ། རཱོ མ།ཁའ འཕུ་མལ་བའ་གས་ཅན་ངུས གས་པར་བརད་པ། ཙཧྲ་ པདྨ གསར རྨ་སང་གདྱདངསནས་ས | །ཁཨསལ་ བའི་མེ་ཏོག་འདམ་གྱི་དྲི་མ་བྲལ། །དྲ་དང་ཁ་ངག 
ཌེ ཤང ༡༩༤ ༢༨ ༠༤ ༤ 
༡༩ ལྡན་པ་གང་གི་རྐྱེན། །འདི་ལ་ང དགག་ དང་ བསྒྲུབ་པ་ཡེ ་པ་ཡོད་དམ་ཅི། །གསུངས་སོ། ། ༈ མཁའ་༩ འགྲོ་མ་མེ་ཁ་ལས་རྟོགས་པར་བརྗོད་ ད་པ། [ཁྱིཧོ ནམ ་མཁའ་ལས་བྱང་ཆོ་འཕྲལ་ནི། །ནམ་མཁའ་ཉིད་ 
ˆ ; = > འ ༨ འ-..༨༽_ ; ༽༄ | ༩ 
} པསས་པ། ། ་མ ང་འབ་ ་ང་ ༧ ངང བརེ་ཆ། ༈*ཌ༤༈ ༡ ་ པ། ཀེ ༡༥་༤།-.` ~=. ༢༠༡༢ 
»› ཀྱིས་བྱས་པའི་ཕྱིར། །ནམ ་མཁའི་ང ང་དུ་ རང་གྲོལ སྭེ། །འདི ལ་སྐྱོན་དུ་མ འཛིན ་ཅིག །གསུངས་སོ། ། པཱ མཁའ་འགྲོ་མ་རོ་ལངས་བདེ་ཿ དེ་མས་ཏོགས་པ པར་བརྗོད་པ། ཀྱེ་ ཧོ། བླ་མའི་དྲི ་གྱིས་བདེ་ 
ཆེན་ མཆོག་ བརྙེད་ནས། ཐབས་གཞན་ བརྟེན ་པ རེངས ་པར་ཤེས པར ཧྱ། །འད་ ལས་ གུད ༽དྱཧུ ་པའི བདེན་ རྔྣས་ ཞིག །གཞན་ ཞས་ པྨད རྙེད་ པར་སས་གྱང་ ཞུསཔ མེད། །གསུངས་སོ། ། པ མ།བའ་ 





འགྲོ་མ་ཡེ་ཤེས་རྔོ་རྗེས་རྟོགས་པར་བརྗོད་ པ། ཀྱེ་ཧོ། སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་ ཆོ་འཕྲུལ་འདི འདེ། །དྲན་པའི འི་གཟུགས་བརྙན་ཡིན་ཤེས་ཤིང་། དཔ རང་ ངོས་སྟོང་ཤེས་ན། །དབྱིངས་ཀྱི་བདེ་བ་བཙལ་མི་ 








446 









































༢ ༄༅། །དགོས། །གསུངས་སོ། ! ༈ མཁའ་འགྲོ་མ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོས་རྟོགས་པར་བརྗོད་པ། ཀྱི་ཧོ། རང་རིག་རྒྱལ་པོ། པོ་འདི མཐོང་ན། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཐར་པའི་ལམ། | ། ཧོ 
རང་རིག་ཉིད ནི་མ་རྟོགས་ན། །གྲོལ་བ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །གསུངས་སོ། ། ༈ མཁའ་འགྲོ་མ་པདྨའི་ཞབས་ཀྱིས་ རྟོགས་པར་བརྗོད ་ཧོ། ཡོད་མེད་མཐའ་དང་བྲལ་ བ་ལ། །གང་གས་ % | 
ཟླ བརྟག་སྤད་བྱ་བར་ནུས། །དྲན་མེད་བློ་ད ངྲ་བལ་བ་ལ། གང ་གིས་བསམ་ཞིང ང་བསྒོམ་ པར་ནུས། །ཞེ ས་གསུང ངས་ སོ། ཛ་ ཀཾ མཁའ་འགྲོ་མ་ ས་རྒྱལ་པའི བློ་གྲ སྭ་ཀྱིས་ རྟོགས་ པར་ བརྗོད | ཀྱེ་ཧོ སོང་ ' | 
(ྣ་ ཉིད་རིག་པའི་རྩལ་ད །དང་ལྡན། ཧཱ མེད་ སྐྱེ བའི་ཆོ་( ་འཕྲ ཕྲུལ་། སོན །དགག་སྒྲབ ་མེད་དེ་རང་སྲར ་གྲེལ། །འདི་འ། བྱ་རྒྱ ངར ་མ་རྙེ །གསུངས ཊ་སི།། ༈ ལཾ མཁའ་ འགྲོ་མ་སེང་ གེའི གདོང ་ཅ ང་ཅན་གྱིས་རྟོགས་ ཿ | 
པར་བརྗོད་པ། ཀྱེ་ཧོ། ཡོད དྲོ་བྱས་ན་ ངོས་ བཟུང་མེད མེད་ དོ་བས་ནི་སྣ ཆོགས་འཆར། །ཡོད་མེད མཐའ་ལས་འདས་ པ་ལ། །འདི ་ཞེས་ང་ཡིས་མཚོན་མི་ནུས། །གསུངས་སོ། ! ༈ མཁའ་ ྒ 
འགྲོ་མ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོས་རྟོཿ རོག །ས་པར་བརྗོད་པ། དྲན ་དུ་མེང ་ལས་མ་ཡེངས་ཤིག །ཡེངས་པས་འཁོར་བྲ་རི་ལམ་འདྲ། །རྟོགས་ན ན་སྐྱེས་བུ བུ་གཉིད་སད་འདྲ། ། །ངས་ནི་འཁོར་བ་མ་མཐོང་ངོ་། །གསུངས་ | 

པོ .. | 












































སོ། ། ༈ མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལ་གྱི་བཟང་མོས་རྟོགས་པར་བརྗོད་པ། ཀྱེ་ཧོ། སྣང་སྲིད་འདིནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །འདོད་ཡོན་འདི་ནི་ཡེངས་པའི་ས། །གཅུགམའི་དོནལ་འདུ་འབྲལ་མེད། །བདེ་ཆེན་ཐང་ 
ལ་རྒྱུག་ཏུ་གསོལ། །གསུངས་སོ། ! ༈ མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལ་གྱི་འོད ་ཟེར་གྱིས་རྟོགས་པར་བརྗོད་པ། ཀྱེ་ཧོ གཉུག་མ་དོན་གྱི་གཏེར་མཛོད་ན། །དགོས་འདོ ང་སེམས་ཉིད་ནོར་བུ་ཡོད། ་ལྡེའུ་མིག་ 
བླམ་དམ་པ་འཛིན། རྗེས་སུ་འཇུག་པ་སྤྲོ་ལགས་སམ། །གསུངས་སོ། ། ༈ མཁའ་འགྲོ་མ་བཟང་མོ མོས་རྟོགས་པར་བརྗོང་པ། ལྟོས་ཤིག་རང་གི་སེམས་ལ་ལྟོས། །བལྟས་པ པས་མ་བྷརེདྷ་རཱ་བ་ ཁུ 
བསོར། །ཡལ་ག་ཇི་ལྟར་དགྱེས་དགྱེས་མཛོད། ད་ནི་རྟོག་པ་རང་གྲོལ་ཡིན། །གསུངས་སོ། ། རྟ མཁའ་འགྲོ་མ །རྔོ་རྗེ བདེ་མསྐ་རྟོགས་པར་བརྗོད་ང་ པ། འགྲོ་རྣམས་ལས་ཀྱིས་འཁྲུལ་གྱུར་ཀྱུང ་ ! ཧཾ 
བདེ་བ་རང་ལས་གཞན་མེད་དེ། དེ། བསྐྱར་ཏེ་རང་གི་དོན་དེ་ལྟོས་ །ཡིད ད་ནི་ལས་ལས་ཐར་པར་འགྱུར། །གསུངས་སོ། ! ལྟ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་དབང་ཕྱུག་གིས་རྟ རྟོགས་པར་བརྗོད་པ། དྲ ཅི་མ་སོང་ ། 
གི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས། ། ང་སྲིད་གསལ་ཞི ཞིང་སྲེག་པ་ལཱར། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཆོས་རྣམས་གསལ་ཞིང་འཇོམས་པར་བྱེད། །གསུང ངས་སོ། ། ༈ མཁའ་འགྲོ་མ་ལྷ་དཔལ་ གྱི་ཡེ་ཤེས་ 
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ད་་ 














།ཀྱིས་རྟོགས་པར་བརྗོད་པ། 
་འགྲོ་མ་སཱག་ གི་གདོང་ ཅན་གྱིས་རྟོགས་པར་བརྗོད་པ། ཀྱི་ཧོ། 
་རང་སར་ ཞོག །གསུངས་སོ། རྟ མཁའ་འགྲོ་མ་ཞི་བ 
! །ལམ་ གྱི་དེ་ཉིད བསྒོམ་དུ་ དྲ ་མེད། །གསུངས་སོ། ད 

།བསམ་ དུ་མེད་པ་སུ་ཞིག་བསྒོམ། 
ལུས་ངག་དགེ་བའི་ལས་སྤྱད་ཀྱང་། །བདེ་ཆེན་མཆོག་དང་མི་འཕྲད་དེ། ། 


བསམ མདུ་མེད་དོ 
ཀྱི་དེ་ ཉིད་ ངོས་ 
བྲལ བ་མཐོང དདུམད 


ཅིད 


རྨ 


ཀྱེ་ཧོ ོ ང་ནི་མི་སྐྱེ་མི་འཇིག་སྟེ། 


༤༨ 


( 


།ང་ལས །བུང་ བའི་ ཆོས་རྣམས་ཀུན། 
།འདིཿ ཞེས མཚོན་ང པའི་ཚིག དང་ བལ། 
སེམས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ སྨརུམེད 


།འུ་ གྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིན། 
ེ་མི་ པི་འགག་ བསམ་ལས་འདས། 
་བཟང་མོས་རྟོགས་པར་བརྗོད་པ། 
མཁའ་ འགྲོམ ་གངྒ་ལྷ་དཔལ་ གྱིས་ པརྟོགས་པར་ བརྗོད་པ། 


ལ་ ་ཆན་ོ་མཆོགགི་ལམ། 
ཀྱི་དེ་ཉིད་བསམ ་དུ་མིད། ྦ 
བུ ཁོད ་སེམས་དེ་ལ་ལྟོས། 

མཁའ་འགྲོ་མ་ཡེ་ཤེས་དབང ཕྱུག་གིས་ རྟོགས་པར་བརྗོད་པ 


,ི -, ༢ 


།འདི་ལ་མ་བཅོལ་གཞི་ལ་ཞོག | | 
།གནས ་སྒབས་ཙམ་རྒྱ་ གྱི བདེ་ བར་ཟད། 


འ༨. ༨ 
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གག རེ་ 





























པར་བརོང་ ཀེ་དོ། 
པར བརྗོད་པ། ཀྱི་ཧོ། 
གསུངས་སོ། ། 


སེམས་ཀྱི་མི་ ཕོ་མཁའ་ལ་ 'འགྲོ། 
། དྲེ ༡༤༤ གུག ༈ " ༡༧ ¶ ' ༡༤ས།་ ཿ = རེ 
2: དུག སྦྲུལ་མཚོན་རྱ གྱིར གཅེར །པ་བཞན། །འད་ཡས་ང པན་གནོ་ 


།རྟོགས ་དང་ 'ལྡན་ པའི་ཤ སྐྱེས་ བུ་ལས་ཊ ཀྱིས་བཅིར་ དུ་མེད། གདེ དེང་ 


དྭངས་ན་ ཚོན གྱིས་བསྒར་ དུ་མད། 


འོ ༡ 


མཁའ 'འགྲོ་མ་ཟླ་བའི་གདོང་ཅན་གྱིས 


༤༨ 


> ༠ ༤༤ ས་མ 
གང་གེས་མཐོང་དང་ཐོས་པ་དང 
༤༽ ` 
མཁའ་འགྲོ་མ་ལྷ་ཉིམའི་ལྟ་ཅན་གྱི་ 
།གསུངས་སེ། ། 


༨ 


རྟོགས་ པར་བརྗོད་པ། ད 


བ་ང ང་ཚོར་བའི་བྱེ་བ ༡ ཀ་ར ། 
བནདང བྱབ ཀུན་ 
པཿ མཁའ ་འགྲེ་མ་ རྨིམ མྱུག་ གུས་རྟོག 
དྲ་བས་པ་ །གསུངས་སོ། | 


༢༨ ༤༨༩ 


།ཁུཧ། 





ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཿ པ་མཆོག ་གི་ ལམ། 











 གངགིས་མ་མཛོངརེམཛོན་ 
།འགྲེ་ ས་ ཡིད་ཀྱི ཀྲི་ 'འཕྲེང་བས་བཅིངས། 


༤༽ 
།གཟུགས་བརྙན་ཙམ་དུ་ཤར་པ་ ན། 
ཡིད་ནི ་རང གྲོལ་ ཆས་ཀྱི་ ཀུསྐུ 


་འགྲེ་ ཏདབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོས་རྟོགས ར་པར་བརྗོད་པ 
མེར་གའི་ལྕགས་པཝཡསྤྱ་སོནཔ་ཁ འདྲ། 
འི་རོཿ 


།མ་བསྒྲུབས ཆུན གྱིས་གྲུ གས་པ 


།གཞི་ལ་མ་གྲུབ་ ངོ་བོས་སྭོང་། །ྣཿ 
།རྒུང་གི་རྟ་པོ་ཤུལ་དུ་ལུས། | 

།ཡིད་ བསད་འཕྲེང་ཐག་བཅད་པ་ཡིས། ། 
ཀྱེ་ཧོ། ནམ་མཁའ ་ཡོངས་ སུ་ | 
།གསུངས་སོ། ། རྟ 

འི་དོན། །ཨེ་མ་རྣལ་འབྱོར་ སྨལ་བར་ 
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༄༅། །བཟང་། །གསུངས་སོ། ། པ མཁའ་འགྲོ་མ་འབར་མ་གློག་གི་འཕྲེང་བ ་ཅན གྱིས་རྟོགས ་པར་ བརྗོད་ པ། བལྟས་ ཀྱིས་མ་མཐོང་ང་ཡི་རྨི མིག །བསམས་ཀྱིས་མ་དྲ དུན་ང་། 
ཡི་སེམས། །སྨྲས ཀྱིས་མ་བརྗོད་ང ཡི་ལྕེ། །བསྒྲོད ཀྱང་ མ་ཕྱིན་ང་ཡི་ལམ། །གསུངས ་སོ། ད རྟ མཁའ་འགྲོ: མ་ཤེལ གྱི་ཐོར་ གཙུག་ ཅན་གྱིས་ རྟོགས་པར་བརྗོད རྗད་པ། མི་ སྒོམ རྣལ་མའི་ཤེས་པ་ , 
ལ། །དྲན་པས བཟུང་དང་མ བཟུང་མེད། མི མི་སྦྱོད ་སྲོམ་ གསུམ་ལྷུག་ པ་ ལ། །ཆེད་ དུ་དགག་ དང་ བསྒྲུབ ་པ་མེད། །གསུངས་ སོ། ། ལྟ མཁའ་འགྲོ་མ་ཉི་མའི་རྒྱལ་མོས་ རྟོགས་པར བརྗོད་པ། ཱ 
'ཀྱེ་ཧོ། རང་བྱུང་བདེ་ ཆེན་ ཡེ་ཤེས་འདི། ་མ་ རྟོགས་སྨྲ་བར་མི་ ནུས་ ཏེ། །རྟོགས་ ནས་བརྗོད དུ་ག་ལ་ཡོད། ཁྱང་བསྨྲརམེད་ལྐུགས་མའི་ཁ། །གསུངས་སོ། ། རྟ མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་ ྒ 
མངང ས་ཅན་གྱིས་ རྟོགས་པར་བརྗོད ་པ། ཁོ་ལ་མ་ལྟ་ང་ལ་ལྟོས། །ང་ནི་ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིན། ཁོ་ནི་ང་ཡི་སྤྲུལ་པ་ ཡིན། །གཉིས་མེད ཡེ་ཤེས་བློ་ལས་འདས། །གསུངས་ སོ། ། རྟ མཁའ་ ངཱ 
འགྲོ་མ་ཁྲག་གི་གདོང་ཅན་ གྱིས་རྟོགས་པར་བརྗོད་པ། པ། ཀྱེ་ཧོ། དྲན་དང་མ་དྲན་སོ་མཚམས་སུ ། །ཡིད་ཀྱི ྱི་ཤེསཾ པ་བསམ་ལས་འདས། །ླ་མའི་ཞལ་ལས ཤེས་པར ་གྱིས། །གཞན་གྱིས་རྟོཊྦ ཏོགས་པར་འགྱུར་མ་ 


=ˆ 
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དམ་ཆས་ ཐུག་པ བསྔལ 





























༤༽ 


























ཐིག་ལེ་གསལ་བའི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ། 



































༨ ༦༽ ༤ 
ཁྱོད་ཀྱིས་བལྟས་པར་ཇཾ་ལྟར 


། རྟ མཁའཊ འགྲོ་མ་དཔལ་ གིསྦྲན ་མེས་རྟོགས ་པར་བརྗོད་པ། ཀྱེ་ཧོ། གང་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱི་ཡེ ཤེས་འདི། 
།བརྟགས་པས་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །མི་ བརྩལ་དེ་བཞིན་ ཉིད་དུ་བཞག །གསུངས ཊསོ། ། རྟ མའ 'འགྲོ་མ་སྣང་གསལ་ གྱི་རྒྱལ་མོས་ རྟོགས་ པར་ 
འགྲོ་བ་ལས་ཀྱི་འཇུར་བུས་བཅིངས། །བྲམ་ ཟེ སྐུད་པ ་འབེལ་བ་བཞིན། །ཡིད་ཤྲི ཀྱི་འཇུར་བུ་གློད་པར་བྱ། །ལས་ལས་ གྲོལ་ ན་འཆིང་བ་མེད། །གསུངས་སེ སོ། 
ཨྨི། །།མ།ཁའ་འགྲོ གྲོ་མའི་གསང་ ཁོང་ན་གྲམས་པ་ ལས། དབྱིངས་ཀྱི་གཙོ་ཿ མོ་རྣམས ཀྱིས་བཀའ་ བསྒྲོས་ 


། 
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་ ༨ ༨ དས ༨ ༨༩ 
|,༄༅། །ནས་རྗེ་དམ་པ་རྒྱ་གར་ལ་གནང་བའོ། །ཞ་ མ་ལོ་ཅ་བས་བསྒྱར་བའོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེས་ཆོས། ཁྱད་པར་གྱི་ 
གདམས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས། དོན་སྐོརརྣམཔབཞིཔོའདི། ྣལ་འབྱོར་པ་སྒྲུབ་པ་པོ་ རྟོགས་པའི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པ་ལ་དགོས་ པ་ལགས་སོ།། ། རྟ སྒྲིབ་ 
པ་ཀུན་རཱ སྤངས་གཅེར་བུ། བའི་ ཚུལ། ཆོས་ཉིད་ངེ དོན་ སཱོན་ ནག་པོ་ཆེ། ། རྟེན་འབྲེལ་ཀུན་མཁྱེན་བལ་ཐུལ་གསོལ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱལ་པོས་བཀྲ་ 


_ ཤིས་སྩོལ། །ཨཡོཾ་ཕེ་དྷན་ཧེ་ཏུ་པ་ཐྷ་ཝ་ཧེ་ཏྟཱརི་ྷརྷ་ཐཱ་ག་ཏྱོ་ཧ་ཝ་ དཏཱ། 
































ཏེ་ལྕར་ཡོ་ནི་རྡོ་ད་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དཱི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་ཌཿསྭྭ་ཧཱ།། །། 























སིི 


རླུཿ་ 


ླགོང་སོར་མོཁའོདོཐུགས་ ཀྱི་རྟེན། ། 
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༨: 
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ཆོཁ་ཤོས་ པོར་རོམ་ཞང་།ངོལ། 


༄༅། ཌ ཀིནིམྡྷ་གཱིཏིནྣཱམབིཧརཏིསྨ། 
།མཁའ་འགྲོ་མའི་འཇམ་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


ལག 
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ཧཱ ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཌཀིནིམྫགཱིཏིནྣམ། བོད་སྐད་དུ། མཁའ ་འགྲོ་མའེ འི་འཇམ གླུ་ཞེ སྭ་བ་བ། བཅོམ་ལྡན་ ད 
ཀཱ] འེངས་བདག་མེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ༈ (ཨུ་རྒྱནརོགནས་ མཁའ་འཕོ་མའི་གླིང་། དུང་ཁོདཆེནཔོ་རུ་སར་དཔལ་གྱིརོལ་པརར། 
| རཿ མཁཐའ་འྲ་ གྲོ་མ་སུ་ཁ་ མམ ཏ་སཱངཾས། ཚོགས་ འཁོར་མཛད་ པའི་དུས་སུ། རྣུལ་ འབྱོར་ པཀ་མ་ ལ་ཤྲིས། „ ར་ངག་དཁན་ཉདྱ་ཡ་ཤུས་ གཅུག་ པ 
༩ |: མའི་དོན་དེ་རྟོགས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ལ་གདེང་ཐོབ་ཅིང་། ཉམས་ ྷ ཀྱི་རྩལ་ཕྱོགས་མེད་དུ་ཤར་པའི་སྙོབས་ཀྱིས་ག ས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 
༄། །བདག་མེད་ལྷ་མོས་སྐལ་ལྡན་བྱིན་གྱིས་རློབ། ། 
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།པོ་དེ། མཚོན་ པའི་ ཚིག་གི གི་ བརྡ་ལ་ བསྐྱོན་ ཏེ། ཚོགས ཀྱི་གྲལ་ དུ་མགུར་ བཞེངས་པ་ ལས། ཡེ་ཤེས ་དང་ ལས་ལས་གྲུབ ་པའི ི་མཁའ་ འགྲོ་: གཱོ་མ་རྣམས་ 
དགྱེས་ཏེ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ ལ་སྤྲིན གྱི་ཕུང་པོ་ཿ པོ་བཞིན་ དུ་བསྙིབས་ནས ། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་སྙིང་ གཏམ ་གསང་ཚིག་ཏུ སྦྲན སཱ མགུར་ དུ་བཞེངས་པ ་པ། ཀྱི་ཧོ། སྟོབས་ལྡན་ 
རིགས་བདུན་མི་ཡི་བུ། །ཡང་དག་ དོན གྲུབ་ཟ རྡོ་རྗེ རྗེའི རྩལ། །སྦྱངས་པའི་° ལས་དང་སྐལ་པ་ ཅན། །ཡོན་ ཏན་དབང་ཕྱུག ་གཏེར ང་གྱི་བདག །དངོས གྲུབ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ 


འཙུལ་ 


_ ལུས། །མི་ ཡི་ ཁྱུ་མཆོག་ རོགས ཀྱི་ རྗེ ཁྱོད་ རྒྱའི་ཆོས་ཉིད རྐྱེན་གྱིས་ བསོས། །སུངས ་པའི་ལས་འཕྲོ་ཿ དུམ་བུར་འཐུད། །ཡོན་ ཏན་ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུ་བརྙེས། །འོད་གསལ་ | 
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ཆེན་པོའི་མདངས་ལ་གནས། སྒྱུ་མ ཙམ་ དུ་འགྲོ་དོ དོན ་མཛད། །དཔེ་མེད་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་པ། ཁྱོད་ ལ་ ལ་བསྐུལ་ མ་མི་འཚལ་ྱི་ གྱིས། །འོན་ཀྱང་ངེད་ ཀྱི་གླུའདི་ ཉོན། ། སྱིར ས་འགྲོ་ཿ སེམས་ཅན་ 





ྷ ལས་ཀྱིས་འཁྲུལ། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ན་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད། །འདི་མ་བཟོད་བརྩེ་བས་ཤ་ལ་བབ། །དེ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་མི་དགོངས་ན། །འགྲོ་ གོ་དྲུག་གི་ཕ་མ་ཇྔི་ལྟར་བྱེད། ཁྱོད་ཕན་སེམས་སྐྱེད་ཅིག་རྣལ་ 
ཤེ བྱོར་པ། །ལར་རིག་ པའི་ ཁྱེའུ་ཆུང་ ཡེངས་ལ་དགའ། །འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ལྟད་མོ་ཆེ། །གཟུང་འཛིན་ གྱི་རྐུན་མོ་འགོ་ལོ་རྒོད། །ཡིད་ གཉིས ཀྱི་ཤེས་པ་ཚམ་ཚོམ་མང་། །གཉེན་པོའི་མེལ་ཚེ་སྙིང་རུས་ 
] ཆུང་། ཤེས་བཞིན་ཅུ གྱི་དྲན་པ སྒོ རི ལྗོད། ། །སེམས་ཉིད་ནོར་བུ་འཆོར་ཉེན་ཡོད། ཁྱོད་ཡུ ཡལ་ལ་མ་ཡེངས རྣལ་འབྱོ ་འབྱོར ་པ། །གཞི་ འགྱུར ་མེད་ནམ་མཁའི འི་བཙུན་མོ་ མོ་ལ། །ཉེན་མོངས་དུ་ ག་ལྔའི་ཁོང་སྐྲན་ ཤྲ 


¡ ཞུགས། _ །གཟུང་ འཛིན་ གྱི་འགོང་ པོ་ པོ་སྤུན་ དགུ་གནོད། །བཟང་ ངན་རྐྱེན་རྟོག་གི་འཕྲུལ་ཕྱིར འབྲེང་། །ཆགས་སྲང་གི སྤྱོད་ལ ལྔམ། ་མ་ ལེགས ་པས། །གཟུང་ འཛིན་ གྱི་ནད་རོ་ རོ་གཏིང་ ནས བསླངས། །རང་ལུགས་ཀྱི་ 
བདེ་བ་ བསྡོར་ ནས་འདུག །འབྲུལ་ པའི་སེམས ་ཅན་སྙི སཱིང་རེ་ རྗེ བག་བ་དོན་ཆཔ་ཤགྲ་ནབ་འབོར་ པ། །ལར་ ཡིད་ ཀྱི་ཡིད་ཤེས ཅོལ་རེ་ཆུང་ ། །སྤོ་ ལྔའི་ བརྫུན་ལ་ཉན་ཉན་ནས། །རིགས དྲུག་གི་གཡང་ལ་ 











སི ` 
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ཱུ རེ 
ཅི 158 














གདེང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་མཚོན་ཐོགས་ཏེ། འི་མྲཾང་པོ་། 








དྭགས་སྒྲ་ ཡིས་ཕུང་པ དེ། །སྙན་ གྲགས་ཆེད་ དུ་བསྒྲུབས་པས་ལན། ལན། 














།འདོད་པའི་ སྡེང་པོ་རྨང་ནས འགྱེལ། 











།དུག་ལྔའི་འབྲས་བུ་མྔོ་སྐམ་ཁྱེར། 











།དུག་འཆི་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ་ཟད་པར་གྱིས། ཁོད་ཞེ་འངོར་སེོང 




















་བུ་སྔོ་སྐམ་ཁྱིར། །དུག་འ པཾ ཁྱོད་ཞེ་འདོད་སྤོངས་ཤིག་རྣལ་འབྱོར་པ། །རི་ 

སྟོད་སྨད་བྲ་ཆ་ལྟ་བུ་ལ། ཕྱོགས ་འཛིན མ་བྱེད་ རྣལ་འབྱོར་པ། །གླང་ ཆེན་ ལྕགས ཀྱུས་ཟིན་ པ་དེ། ། །རྒུན་ ཆང་རོ་ལ་ ཆགས་པས ་ལན། ། 

( འདོད་ཡོན་ལན་ ཚའི་ ཆུ་རྒོད་ལ། ཞེན ་པ་མ་ཆེ་རྣལ་འབྱོར་ པ། །རྨ་བྱ་རྒུད་ནས་ཤི ་བ་དེ། །ཕྤུ་མདོག་རྒྱན་ དུ་མཐོང་བས་ལན། །འབྱུང་བཞི་མི་ གཙང་ལུས་པོ་ལ། །རང་མཐོང་མ་ཆེ་རྣལ་འབྱོར་པ། །སྦྲང་མ་ 

 འདམ་ དུ་ཚུད་ པ་ དེ། །བསུང་ཅན་དྲ ལེ ་ལ་ཞེན་ པས་ལན། །ཉེ་ དུ་གནས སྐབས ་འབྲེལ་ པ་ལ། །བརྩེ་གདུང ་མ་ཆེ་ རྣལ་ འབྱོར ་པ། ཕྱེ ་ལེབ་མེ་ ཡིས་ཚིག་ པ་དེ། །ཞུ་མར་མདངས་ལ་ཆགས་པས་ལན། །སྒྱ་མ་ལྟ་ ཧོ ྣ 
བུའི་ཡུལ་སྣང་ལ། དེར་འཛིན་མ་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་པ། །འདབ་ཆགས་རྙི་ལ་ཟིན་པ་དེ། །འདོད་ཡོན་ ཟས་ཕྱིར་འབྲེངས་པས་ལན། །ཞེན་པ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཁ་ཟས་ལ། །ལྟོགས་འདོད་མ་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་པ། ད 
ཀུན་གཞི་དག་པའི་མེ་ལོང་ལ། །ཚོགས་དྲུག ་རིག་པའི་ཕྱི་བརྡར་བྱས། །ཡུལ་དྲུག་གསལ ་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཤར། །མ་རྟོགས་བྱིས་པས་དངོས་པོར་བཟུང་། །ཆགས་སྲང་གཉིས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་མྱོང་། །ཀུན་ 


























མཁན་གྱི་བྲམ་ཟེས་རིགས་རྒྱུད་རྟོགས། 


༣ 


༄༅། །གཞི་མ་སྐྱེས་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས། །ཚོགས་དྲུག་མ་འགགས་དེར་ ་འཛིན་མེད། །ཡུལ་ ཿདྲུག་ མ་གྲུབ ངོ་བོས་སྙོང་། །མཁས་པ་རང་སྣང་དེར་འཛིན་བྲལ། ཁྱོད་དེར་འཛིན་ཤིག་ཅིག་རྣལ་ ༅ཾ 

འབྱོར་པ། །གཞི ངོས་གཟུང་མེད་ པའི་ ནམ་མཁའ་ལ། ཉོན མོངས་དུག་ ལྔའིལྷོ་སྤྲིན་ ་འཐིབས། བདག་ཏུ པའི་འབྲུག་སྒྲ བསྒྲགས། 'སྣ་ཚོགས་ལས་ཀྱི་ཆར རྒྱུན་ཕབས། །ཞེན་ཆགས་འཁོར་བའི་འདམ་ རུ 

„ རྫབ་གཡོས། །འགྲོཿ དུག རྡུག ་བསྔལ་གྱི་རྩི་ཐོག་རྒྱས ། །ལྷག་མཐོང་རིག་ པའི་ཉི་མ་ཡིས། །དབྱིངས་ཀྱི་ནམ མཁའ གསལ་ བཏབས་ཏེ། མཉམ་རེ རྗེས་དྲན་ དན་པའི་སྤྱི་བསེར གྱིས། །དྲན་རྟོག་གི་ལྡོ་སྤྲིན་དབྱིངས་སུ་ འ 

པ བདས། །བདག ་འཛིན་གྱི གྱི་འབྲུག་སྒྲ་རང་སར་ ཡལ། །ལས་ཀྱི་ ཀྱི་ཆར རྒྱུན་རྩ་བ་ བྲལ། ཞིན ་འཛིན་ འདམ་རྗ རྫབ་ཉི་མས ་བསྐམས། །རིགས དྲུག་ གི་ས་བོན་ ན་སྐམ་ལ་ ཡར། ། ག་བསྔལ་གྱི་རྩི་ཐོག་སྔོ་སྐམ་ཁྱེར། ཌི 

ོདཐེ་ོམ་མ་ེ བྱིད་རྣལ་འབྱོར་པ། །མཚན་ཚྡན་གྱི་རྒྱལ་བུ་བློན་པོས་བརྐུས། །བཤེས་མེད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་སྤང་གྲིར་འཁྱམས། །ལྷད་དང་ཧྲལ་རྲུལ་གྱི་འཚོ་བ་རྟེན། །རང་གཞན་གཉིས་ཀས་ངོ་མ་ཤེས། །མཚན་ %ཾ 
།བློ་གྲོས་བློན་པོའི་བུ་ལ དྲིས། །གནས་ལུགས་རིག་པའི་རྗེ་ལ་ གཏད། །ཆོགས ་གཉིས་དག་པའི་ཁྲུས་ནས་བཏོན། །གདམས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས་བརྒྱན། །རྟོགས་པ་ 
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༣༡༠ ¬ 


འིམ [$,&8/£ 


རིན་ཆེན་གྱི་ཁྲི་ལ་བཞག །དུས་ཐ ་གསུམ སངས་རྒྱས ཀྱི་རྒྱལ '་ས་བཟུང་། ཁྱོད་བླ་མ་སྙེན་ཅིག་རྣལ་འབྱོར་པ། རྟེན་མེད་ཡིད་ཀྱི་རི་དྭགས་དེ། །ལས་དབང་ང བར་ངོའི་ཐང་ལ་ འཁྱམས། _ །ཞེན་ ཆགས སྤིག རྒྱའི་ཆུ་ 
ལ་ག ལ་གདུངས། །རིགས དྲུག འཁོར་ བའི་མཐའ་ལ་ཤི། །རི་ ལུང་ཤ་ ཁྲག་རྗེས་ཀྱིས་ བཀངས། །ད་རྟེན་མེད་ཀྱི་རིག་པ་མཁའ་ལ་ཆིངས། །ཚོགས་དྲུག་ གི རྐྱེན་ཁ་མ་འགྲིམ་པར། །འོད་ གསལ་ ཆེན་པོའི ཐང་ལ་ 
( རྒྱུག །འདོད་ ཡོན་སླིག་ རྒྱའི ཆུ་བ་ བོ་ལ། །དེར འཛིན་གྱི ཞེན་པ་མ མ་བྱིད་ པར། །ཞེ་འདོད་ ཀྱི་གདུང་བ་ནང་དུ་ཆོད། །རིགས་དྲུག་གི་རྐྱེན་ཁ་ མ་འགྲིམ་པར། །མཉམ་ མ་ཉིད་ ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་ཉེལ། །ཡིད་བསམ་ ¬ 


༨ ༦ 
| དུ་མེད་པའི་ གཉུག་མ་ལ། །དྲན་ པ་ ཡེངས་མེད་ཀྱི་མདའ ་མཁན་ གྱིས། །མ་ བཅོས་གཉུག་མའི་ངོ་བོར་བསྲང་། །རེ་དྲོགས་གཉིས་ཀྱི་མགོ་རྩ་བྲེགས། །དགའ་ བཞིའི་བཙས་སྲུ་དྲིལ་ནས་ཀྱང་ ། །ལཱན ་ཅིག་ ་སྐེས་ ཤོ 


པའི་མདེའུ་བཅུག །ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི་སྙོང་གཏད་དེ། །སྐད་གཅིག་བཞི་ཡི་སྒྲོ་བསྒྱོན་ནས། །བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་ཕྱོགས་སུ་འཕང་། །གཏི་ མུག ཕག་རྒོད་སྙིང་ལ་གཟེར། །གཟུང་ འཛིན་གཉིས་ཀྱིསྲོག 
རྩ་ བཅད། །འབར་བའ་གནས སུད་མརྒྱུག ཁྱེད་བཙན་ས་ཐུ ཐངས ་ཤིག་ རྣལ ་འབྱོར་ པ ། །ཡུལ་ རང་ སྣང་ ཞེན ་མེད་ དུ་ཤར་ བའི་ ཚེ། །འདད་ཡན་ལ མ་གྱ་གྲགས་སྲུའགྲ ། །པ ངྒའི་ །བ་ དོག་ འདམ་ན་གནས ། | 





























403 


༄༅ །ཉམས་ཅིར་དགར་སྦྱོངས་ཤིག་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཆོས་བདེན་མེད་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་ཚེ། །སློག་རྩོལ་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོ་ཡིན། །གླང་པོའི་གསེར་སྒྲོག་གློད་ན་བདེ། །འབད་རྩོལ་ཞོག་ཅིག་ 
རྣལ་འབྱོར་པ། །མཉམ་ ཉིད་རིག་པའི་རྟ་ཕོ་དེ། །གཟུང ་འཛིན གྱི་སྒྲག་ཏུ་ མ་ཚུད་པར། །བདག་ གཞན་དུ་འཛིན་པའི་སྲབ་ཁ་གློད། །ཕྱོགས་ཆེ མེད་ཀྱི་ཐང་ ལ་གར་ བདེར རྒྱུག །ཉམས་ཤུགས་བྱུང་དུ་བརྡོལ་ པའི་ / 
ན་པ་དེ། །གཉེན ་པོའི་ལྕགས་སུ་མ་གཞུག ་པར། །ཚུལ 'འཆོས་ཀྱི་ཁྱིམ ་ནས་སྒོར ཕྱུངས་ལ། གར་ང བདེའི་ གནས ་སུ་ཡན་དུ་ཆུག །རྟོགས་པ་ ནམཿ མཁའི་ ཁྱུང་ཿ ཆེན་ དེ། །གྲུབ མཐའི་གཟན་ལ་མ་ ཆགས་ 

ང་། །འཁྲུལ་པའི་གཡང་ལ་མ་བྲེད་པར། །ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་མཁའ་ ལ་ལྔིང་དུ་ཆུག འབྲས་བུ བུ་ 'ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ་ བུ་དེ། རེ་དྭོགས་ཀྱི་དྲི ་མ་མ་ཆགས་ཤིང་། །ཡིད་སྨོན་ གྱི་གླིང་ལ་མ་ལུས་པར། །དགོས་ 
འདོད་ཀྱི་གསོལ ་བ་རེམས་ལ་ཐོབ། །འགྱུར་མེད་ ཀྱི་བཙན་ས་ཟིན་ནས་ཀྱང་ ། །ཐུགས་ རྗེའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་མེད ཀྱིས། །འགྲོ་དྲུག་གི ་ཕ་མ་བྱེད་པ ་རུ། །སྔོན་དམ་བཅས་གོ་ཆ་གྱོན་པ་དེ། །ད་དུས་ལ་བབས་སོ་ 
ས་མ་ཡ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བསྐུལ་བ་ཆེན་པོའི་སྒྲས། བསྐལ་པའི་འབྲུག་བཞིན་དུ་བསྒྲགས་ཏེ། ནམ་མཁའི ་མཐའ་དང་མཉམ་པར་མི་སྣང་བར་དྭང་ངོ་། །མཁའ་འགྲོ་མའི་འཇམ་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་ 


ད་ 










རོ 























སོ། །ཨྨི།། །སྒྱས་ཆོས་བརྒྱད་ཀི་མཐུག་སྡུད་ཡིན་ནོ། ླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན བ་ཆེན་པོའི་ འི་གསུང་སྒྲོས། ྐུ་ཚེ་སྟོདལ་ཆོསསྐྱིནཔའི་སྣད་མ་བརྙེད་པས་ཐུགས་མུག་སྟེཡི་གེ་ལ་བཏབས་པ་ཡིན་ནོ།། ང རྣ སངས་རྒྱས ་གཉི ་པར་ 
གྲགས་པའི་དམ་པ་སངས་རྒྱས་དེས། །བདེར་ གཤེགས་ལུང་གི་ རྒྱུད་པ པ་ཟབ་མོ་བརྡ་ ཡི་སྐོར ང། །ཆུ་དར་གྱིས་དྲིལ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ནས་དཔལ་བེར་གཏུགས། ། །སྦྱིན་ ནམ སྙམ ་པའི་མི་ གཅིག་ རི རི་བོ་རྩེ་ལྟར་སོ ་སོང་། ། 
ད་ཡོང་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར་བེའུ་བུམ་སུ་འདོད་གསུངས། །བླ་མ་ལྕུག་གིས་ཁྱེར་ཏེ་རྒྱ་ཡིག་ངོ་མ་ཤེས། །སྤྱི་བོར་བཞག་ཏེ་དམ་པ་ཉིད་ལ་ཕུལ། ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་པོ་མི་ཡོང་ཀུན་དགའ་ཁྱོད་རང་གྱིས། །དེ་སྐད་ 
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༼ གཙུག་བཤལ་བཏངས་ནས་ནི། ཤ རུས་ཁྲག་ང བསོགས་ སྤིན་ ཅིང་ ལུས་ཀྱི་འབྱུང་ བ་ བརྟས་པར བྱེད། །ཚངས་པ་ ཆེན་པོའི ་གསུང་དབྱངས ཁྱོད་ ཀྱིས་མཉན་པར་ གྱིས། ། ལྟ སེང་ གེའི་ འོ་མ་ བཙུན ་མོས ་བཞོས་ 
རྭ པའི་བཅུད་མཆོག་ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ནི ་གང་གིས་འུངས་° དང་ལྕེ ་ལ་རེག་ པ་ཙམ་གྱིས་ནེ ནེ། །རྩ་དྲལ་རྒུང ང་ཟིན ཐིག་ ལེ་དྲོས་པའི་ 'ནུས་མཐཐ་འབྱུང་། །ཨུ་མ ་དེ་བ་ ལེན་ང པའི་ གླུ་དེ ་མཆོག་ ཏུ་གཉན་པ་ 


གནང་བ་ ཐོབ་ ནས་དབེན་ པའི་ཕྱོགས་དེར་ རང་གིས་གནས་བཙལ་ ལ། །རྒྱན་ གྱིས སྦྲས་ཤིང་མཛེས་' ལྡན་ བདག ་མེད་ཡུམ ་གྱི་ཞབས་ལ ་འཐུད། །གཏན་ གྱི་བདེ་བ་ བླངས་° ལ་ ་ནམ་: མཁའ་ར རོ 
རྟ རང་བྱུང་ཤེལ་ གྱི་མཆོད་རྟེན་ སྐྱོན་ བྲལ་ཡེ་ནས་དག་པ་ལ། །སྣང་ སྲིད་ གསལ ་བྱེད་འཕྲུལ ་གྱི་མེ་ལོང་ཕྱིས་ ཏེ་ 
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མས་དྲི་མ་མ་ལུས་འདག་ པར་ བྱེད། 
དཀྲིས་གཉིས་ལ་ ཆགས་པའི་ ཞེན ་པ་ཅང་གདའ་འམ། 
' རྣམ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ ་གཟིགས། 
བབས་ན་གང་ལ་བབས་པའི་ཡུལ་དེ ད་འཇིག་ པར རྭ་བེེད། 














༈ 


| 


འབྱུང་བ འཁྲུགས་ པའི ནང་ལ་སྨན་ པ་རྣམས ཀྱིས དྲོད་ཚད་འཛོ: 
།མཁའ་ལ་འབྲུག་ གི་ སྤྲ་ བསྒྲགས་དབྱར་དགུན་༨ ཤཐང་དེ་ ཡིས འབྱེད་ པར་འ 
།གསེར་གྱི་རི ་ལ་ བརྟེན་ པའི་བྱ་ཡང་ དེ་ཡི མདོག་ ཏུ་འགྱུར། ། རྟ སྣང་ ཡང་མེད་ བཞིན་ སྤྱོད་ པའི་ སྒྱུ་མ་མཁན ་དང་འགྲོ གྲོགས། །ཞི་ བའི་ལོ་ཏྭོབ ཏོག་ རྟེན ་འབྲེལ་རབ ་ཏུ་འཛོམས་པས་འབྲས་བུ བུ་སྟོན་ 


།བསྙན་པར་བྱ། །མོ་ ་གཤམ་བུ་ཡིས་ བདེན ་པ་མཐོང་བའི་ དོན་དེ་གང་ ཡིན་ ཁྱོད་ཀྱིས ས་སྤྲོས། ཁྱབ ་འཇུག་ཆེན་པོ་རང་ 
མེད་བཞིན་ སྣང་བ་མཁའ་ལ་བྲིས་པའི་འཇའ་ ལྟར་ གཟུགས ་སཱ་ སྐུ་རྣམ ་གཉིས་གང་ ཞིག་ ཡིན། 
རྟ དྲི་དང་སྒྲོག ་པ་ པད་མ་དང པར་སྣང བ་གཟུགས་ཿ བརྙན ་འདི་འདྲ་ རྟོགས ་ལགས་སམ། 

།བཤལ་རྗེ རྗེས་མི་བསྲིང་ རྟག་ཏུ་བསྲུང་བ་མ་ ལགས་སམ། ད 
།སྤྲུལ་ པའི་ དགེ་ སློང་ནམ ནམ མཁར་ འགྲོ་འཆག་ ཉལ་འདུག་སྔོན་ཀྱང་སྒོ་ སྤྱ་དུབ་ ྣ 


! 


ཁྲུས་ཁང་དག་ན་དྲི་ 
།སུག་ནད་ཅན་དང་རྨ་ 


གིས བླངས་པའི་ གླུ་ལ་ ཡིད་ བརྟན་བྱེད། 
།སྦྲང་ རྒོད་ཐ ཟོས་པའི་མི་དེའི་རྩ་ལ། ་བྱིན རླབས་རྒྱས པར་བྱེད། 
།ཆུ་ཟླ་བཞིན ་དུ་སྣང་ལ་རང་ བཞིན་མེད་པར་མིག་གི་ 
གནམ་ལྕགས ་ས་ལ་ 
གྱུར། 


༨ དོ 








1. 








ཞི ོང 


ོ་་ོ 
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༣༡ 


བྲུ 1 


༤ 

















རས་པ་  ྲ 


_ རྣམས་སྡུད། མཆོད་སྡོང་ཉི་ཟླ་ནོར་བུས་རྟོག་པ་མེད་བཞིན་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བརྩོན། །སོ་བཏུངས་བུམ་པས་ཆུ་བསྐྱེད་མི་ཆག་སྣོད་ཀྱི ་བྱ་བ་བྱེད། ། པོ ཀ་ལ་པིང་ཀའི་སྒྲ་བཞིན་ཚངས་པའི་གསུང་ 
¬༽ ར-= ༼ ༧ དམ ༈་ 
( གིས་བག་ཆགས་སྒྲིབ་པ་འདག རྒྱུང་གི་རྟ་ལ་དྲན་པའི་ཊ འི་སྲབ་ཀྱིས་མཁའ་ལ་བཏགས་ལ་དབུ་མའི་ཁྱིམ་དུ་གཞུག །ལོ་ ལོ་ཟླ་འངས་པའི་ མ་བུ་པང བཿ ན་ངེས་པའི་ཤེས་པ་སྩེ། །ཉ་དང་ཆུ་བུ་གཉིས་ལ་འབྱུང་ང བ་གོས་སུ་ སུ་ 
གྱོན་པས་ཞེན་པ་ཅང་གདའ་འམ། ༽ ༈ མེ་ལོང་ཤེལ་བཞིན་ཁོ་ནས་གསལ་སོང་བུས་པ་མེད་པ་ལྟ་བའི་མཆོག །དཱངས་མའ་ཆུ་ལ་བཞན་པ་ད་ལ་འཁུར་བང་ ལ་དྭངས་ཕྱེད་པར་སྣང་། །འགྲོན་པོ་ལམ་ 
གར།རེ་རྔིར་མིང་པར་ཕིན་ནས་འརོར པའི་མི་དང་འཕད། །ྒརལ་པོའི་ཁིམས་ལ་འབངས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་བསྲངས་པ་ལེགས། ། ལྟ ༈བྱའི་ཟས་སུ་བ ཟོས་པས་ ཐོབ་སུ་འགྱུར་བ་ངོ་མཚར་ 
ཞུགས་ཉེ་རིང་མེད་པར་ཕྱིན་ནས་འདོད་པའི་མི་དང་འཕྲད། །རྒྱལ པོའི་ཁྲིམས་ལ་འབ ས་ཀྱིས་དམ་ཚེ ཚིག་བསྲུ་ ས་པ་ལེ་གས། ། རྨ་བྱ ཙན་དུག་ཐོཿ སེ 
།རིན་ཆེན་གསེར་དེ་ས་ལ་གནས་ཀྱང་འོད་ཟེར་མཁའ་ལ་འཆར། །བག་མ། བུང་བ། སྨྱོན་པ། སེང་གེ་བཞི་པོ་སྤྱོད་པ་འཛོལ། རླུང་དང་རྣམཤེས་ཡི་གེ་གསུམ་པོ་འགྲོགས་ལ་ཚངས་པའི་མཐོ་ལམ་ ། 


ཆ། 
སྙོགས། ད པ ས་དགུས ་མཆོང་ '་སཱོང་བཙུགས་ པའི་ས ་དེར་ ཀླུ་ཡི ་འཇིགས་ པ་མི་ བདོག་ གོ །རིན་ པོ་ཆེ་ལ་ རྟོག་ པ་མེང་ ཀྱང་གསོལ་ བ་བཏབས་ན་ དགོས ་འདོད་ འབྱུང་། ། །མཁའ་ལ་སྤྲཾན་ ཚོགས་འདུས་ | 
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ད་ད དོ 


༄༅།་ །ནས་ ་ཆར་གྱིས་འགྲོ་དོཊ དོན་མཛད། །རྒྱལ་ བུ་རྒྱལ་སར་ བཞག་ ནས འབངས་རྣམས་ཀུན གྱིས་ཁུར་ བར་ བྱེད། ། རྣ མཁའ་ ལ། ཉི ཤར ་ར་མུན་ པའི་ ད་ཚོགས་ཿ ལ་བསྡད་ དབང་ མེད་མོད་ ངཱ 
ཙྱི། །ཉྱི་བངོས་བཟུང་ཆུཕྱ་གེན་ལ་དྲངས་པས་གངས་དཀར་རྩེ་ནས་ཞུ་བ་ངོ་མཚར་ཆེ། །མ་ག་རྒ་རུརྡ་ྗའི་གདནདུ་བསྡད་པ་རྒྱལ་བ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ེསུ ཨ་ཡིན་ལོ། །དང་སྲོང་རྣམས་ནི་ཁམ་གྱི་ཐས་ལ་མི་བརྟེན་བསམ་ ‡: 
གཏན ཐུན གྱིས་འཚོ། ། རྟ རྔོ་རྗེའི ་གདན་ལ་དབང་ པོ་བརྟུན ་པས ནམ ་མཁའི ༥འགགུབ་ བྱ་མེད པར་རྟོགས། །ཚྱོང་ བཞིན སྨྲ་མ ནུས པ་བཅུ་དྲུག་ ལེན་པའི་ བདེ་བ་ སུ་ལས་བླངས། །མཁའ་ལ་ཤར་པའི རྒྱུ་སྐར་ རི 
པ རྣམས་ཀྱིས་ནམ་ ཟླ་དུས་བཞིའི་དྲོད་ཚད་འཛིན། །བཞིན་གྱི་དི་མ་སེལ་བའི་མེ་ལོང་འདི་ལ་སྒེག་མོ་གཅེས་པར་བཟུངས། ། རྟ རྒྱལ་པོའི་ཁང་བཟང་དག་ན་བཙུན་མོ་རྟག་ཏུ་སྤྱོད་ཀྱང་དེ་ལ་ཞེན་པ་ གྱེ 
མེད། །གང་གིས ་འཇོམས་པར་མི་ ནུས་ཕ་° ལམ་ རྡོེ རྗེའི རྫས། _།དྲང་སྲོང་རྣམས ཀྱིས་ཚེ་ཡི་ རིག འཛིན ་གྲུབ་པ་ གང་གི སྟོབས་ལས་བྱུང་། ད །བཙོག ་པའི་ཆོལ་ ཟངས་རྙིང་ པ་བོར་ ནས་རིན་ ཆེན ་སྔོད་མཛེས་འཚོལ་བ་ ཏྱ 
ཐབས་ལ ་མཁས། ། རཾ རྔོ་ཡི སྐྱེས་བུ་ སྲིན་ མོའི་གླིང་ལ་ ཉམ་ ང་མེད་ དེ་བཙུན་ པར་ཤེས། །ནམ་མཁའི་ མཛོད་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ ནུས་ན་དབུལ་བའི སྡུག་བསྔལ་བྲལ། །དམུལ་བ་ལས་སོགས ་རིས་དྲུག་ 






































༈ ༧ 


མཁའ ལ་ ལ་ཉི་ཤར་ སྐར་མ་ ལས་ ་སོགས་ །སྣང་གཞན་ ཟིལ་ གྱིས་མནན་པའ པས་ནམ་ 
ལོག ྣ། 





ཀོ་ 








།དུག་ ལ་ ལྗགས ཀྱིས ་ཐེབས་པས ས་འདུ་བའི་ ནད རྣམས་ཐམས་ཅད འཇོམས། 


| 


དག་འ ་ལ་ བདེ་ གཤེགས ་སྐུ གདུང་འབྲུལ། 
།ཀ་ར་ཌ་ བཅིངས་ཆུ་ ཡི་འགྲོ་འོང་ཆད་ ནས་གཞོན་ ནུ་མི་ ལོང་ལྟ་ ཞིང་ ནམ་མཁའི་ དཀྱིལ་ ན་འདུག 


'ྷ མཁའི ་དཀྱིལ 'ལྟར་མཐེང་། 


རུ གཤེད་མས་ཁྲིད་པའི་མི་དེ དེ་ཐར་ནས་དཔའ་མཛངས་དེ་ཡི་ལག་ཏུ་ཅང་འགྲོ་འམ། ། 


༼' དུས་ སུ་བཤ་ ཟོས་ཀྱང་དེ་ལ་ཆགས་པ་ཅང་སྐྱེ་འམ། 
པུར་འདུག་པའི་མེ་དེས་བདེན་པ་མུར་ དུ་མཐོང་ 


རྟོག་བྲལ་རོ་དེ་གང་ལ་མི་འཇིགས་སུ ཡིས་བྱིན་པ་ཡིན། 


༧2 


ལཾ 


བླ མའི དུསཐབས་ བརྟེན་པས་ ཡིན་ མིན་ རྟེན་འབྲེལ་ མ་ མོ་ལར ་མཆི། 


།འབྱུང་བ་ གྱེས་པས་དངུལ་ཆུ་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་གར་ སོང་གང་ ནས་འོངས། ། 











| 
།རབ ་རིབ་མིག་སེར་ བསོལ་ པས་དུང་ལ་ སེར་པོར་མཐོང་བའི འྲུལ་ པ་དུས་ དེར་ 


ནམ་ མཁའ་ དགན་འཁོར་བྱ་མ་ངན་འདས་ པའི་ གྲུབ་མཐའ གཟུགས་སུ ་བྲིས་པ་གང་ཡང་མེད། 


།དྭངས་པའི་ མཁའ་ ལ ་གཟའ་ང དང་རྒྱུ་སྐར་ གང་འབྱུང་ཤེས་ པ 


༧ 


༈ོ 


| ཙཾ 

།རྡཾ རོ་ཡི་མི་ ལ་སྡོམ་ པ་དམ་ཚིག ཕོག ་ཀྱང་བསྲངས་ དང་ཉམས ་པའི་ རིག་བྱེད་ | ཐ་ 
འི་དྲང་ སྲོང་མཁས་ པ་ ཡིན། །རི་ དྭགས་དྲང་སྲོང་7 ལྟ་བུར་ གཅིག་ 
སོབས་ཀྱིས་ 


རོག་པ་དྲི་མ་ཅན་གྱི་ཆུ་ལ་ནོར་བུ་ཆུ་དྭངས་བཅུག་པའི་སྭོ 





།ནམ་ ཞིག་མུ་ ་མུ་གེའི་ 




















& 





༄༅། །དྭངས་པར་ འགྱུར། །བདེར་གཤེགས་བེམས་པོ་ལྟར་སྣང་སྨན་དང་སྨན་ཆུ་སྟེགས་ཿ དང་ཟམ་ པ་དེ་ལ་མཆོད་པ་གྱིས། རྟོག་མེད་ འབྱུང་བས ་འགྲོ་ཿ དྲུག འདོད་ཿ པ་དུས་སུ ས་སོང བརོ་མཚར་ ཊཾ ད 
ཆེ། །རིན་ ཆེན་གླིང་དུ་ཕྱིན་ན་ས་རྡོ་བཙལ་ དུ་མི་ཊ རྙེད་ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ཆེ། ། རྟ མཁབའ་ལ་ སྤྲི གྱིས འཁྲིགས ནས་ཉི་མའི འོད་ ཟེར་སྣང་བ་མིན། །གང་ བརྡུགས་ལམ་ དེ་བ བསལ་ན་ཆུ་ ངེ་ དེ་འདོད་ང པའི་ ® 

གནས་སུ་འགྲོ། ཁ་དབྲག་ལམ་ན་འདུག་པའི་མི་དེ་གྲོགས ཀྱི་རྐྱེན གྱིས གར ་འགྲོ་ཆ་ ཡང་མེད། ནོར་བུ་ བུ་རིན་ཆེན་ལེན་པའི་ཚོང་པ་ བསྒུགས་ལ་ དེ དང་སྦྲག་ ད ཧཿ རྡོཡིམི་ལ་རྨི་ལམ་ཅི་ རྨིས་དྲིས་ ཏོ 

དང་ ལན་ དེ་འོང་ངེས་མེ 'མེད། ན་ཚ་ ཚ་སྡུག་ བསལ་ཆེ་ ཆེ་དུས་ར་བ་ དེ་༢ རང་ ང་ཡིན་ ཏྲེ་ཐབས་གཞན་ མེད། །སྣང་ བའི་ འེ་གཟུགས་རྣམས་བསྡིགས་སུ་བྱུང་ཿ ཡང་དེ་ ཉིད་སྙི ་སཱིང་རྗེའི་ ཡུལ་ ཏཱ ་དོན་ ན་གྱིས་ངོགས་ ན ་མེད། ། ལ གངས་ རླ 
དཀར་རྩེ ་རྩེ་ལ་ 'ཉམ་ ང་མེད་པའི སེང་གེ རྩལ་གསུམ་རྫོགས། །སྐོ་གཉིས་ཁྱིམ་ལ་ ལ་བསམ་གཏན་ཐུན ་གྱི་ཟས་བརྟེན་ནམ མཁའ་ མཛོད་དུ་བྱ། །ལྕེ་དང་མཐེབ་མོ་བྲེགས་ལ་སེང་གེའི་བུ་དང་ སྦྲག །ནམ་ཞིག་འབྲུག་ལ་ཞོན་ ླ 

ནས་འཇིག་ རྟེན་གསལ་བར བྱེད། ། ༈ ལན་ཚའི་རྒྱ་མཚོར་ཆུ་རྣམས་རོ་གཅིག་བྲ་ དད་མེད། །རྒྱ་མཚོ་དྭངས་པའི་ནང་ན་གཟའ ་སྐར་གཟུགས་བརྙན་སྣང་བ་སུ་ཡིས་བཞག །བྱང་ ལྟའི་ཕུ ག་པས་ཉི་མ་མ་མཐོང་ 


ད་བ 


































































གེང་གིས་ལན། 


ཡཿ 




















།དགོས ་འདོད་ འབྱུང་ བའི་ ནོར་བུ་ བའི ནུས་པ་སུ་ལས་བླངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། 
།།སྙན རྒྱུད་རྣམ ་པ ་བཞི་ལས། མཆོག་ གི སྙན་རྒྱུད་ མཁའ་འགྲོ་: མ་དབང ་བཞིའི ་གདམས་པའོ།། 




















ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་བརྡ་ཡི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ། 


༈༈! 





དུར་ཁྲོད་རྒྱུ་སྐར་དཔལ་གྱི་རོལ་པར་གསུངས་པ་རྫོགས་ 





¡ ད་ད 
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འིང 














ད 





༧ ཟཆལ།༢ལར་བབ་འ་ཟར། བལ་ར།་ཁརའརལ། 
༄༅། པཛཱཔཱརམིཏྲབབྭདྷངམཱརོནཱམབིཧརཏྭིསྨ། 





༄༅། །ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི གངམས་པ་ལམ་ སྐོར་ བྱགད་པ ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་སོ། 
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་ 
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༽ཾ། 














` བིད 





༄ 


༄ 


.2<®8.>5 191; ཨཏ ~© 




















དོ། ་ ° ་ ¬ དོ བ་བ = ེ „¬. ཤོ : ,%¬ ་ འ. ༧ 
༄༅། ཁྱ །རྒྱ་གར་སྐད དུ པཛྡཱཔཱརམཏྭབ་བཱདཱྫ་ ། མཱརྒོནམ། བད་སྐད་དུ། ཤས རབྱ་ཀུ་ཕ་རལ ཏུ་ཧུན་པ པའ་གདམས 
པ་ལམ་སྐེར་བརྒྱད་པ་ཞས་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། ། རྟ དུས གསུམ ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ དེཿ ཡི་ སྲས། ། 

། རིག་ འཛིན་ བརྒྱུད་ པའི་ བླམ་ ཐམས་ཅདང་ཀགུ།་ ཀྱིས། །དགོངས་པ་མདོར་ བསྡུས་ལམ ་སྐོར་ བརྒྱད་པ་ འདི། ཁ་ ལོ་པ་ རྣམས་ལ ་བྩེ་ བཔས་ ཡི་ གེར་ 
བཏབ ༈། 7 ཆེས་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ འི་གདམས་ ད ངག །གསང་སྔགས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བས་། 
| | | བཿ | | བབ | 
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༄༅། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེར་ཕྱེན་ཟབ་མོར་རོལ།། 












































རི 












































དཾ ། ༄༅། །བརྒྱན་པའི་ཆོས་འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། བབས ཀྱིས་ཁྱད ་པར ་དུ་འཕགས་པའི ་ལམ་དང་ 
སི . ། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཁྱ ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས ་པའི་ལམ་དང་ ཅིས་ 
སོ། ། † ཐབས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་ པའི་འམ་ལ་བརྒྱད་ དེ། ལམ་ཕྱི་པ་ པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ སྒུབས་འྲའི་ ལམ། རྒྱལ་ པོ་ལ འཁར་ གོས་པ ་ལྟ་བུ བུ ཡེ 
གཅིག །ལམ་དམན་པ་ལས ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ ་སེམས་བསྐྱེད་ང པའི་ལམ། དེད་དཔོན གླིང་ དོན གཉེར་ བ་ལྟ་བུ་དང་གཉིས། མ་སྤིན་པ སྨི ་པར་བྱེད་པ་དབང་གི་ ལམ། རྫ་ ལ་སཾ་། 


༢ ༤༤ 























གཏང་བ་ལྟ་བུ་དང་གསུམ། ལོག་པའི་ཤེས་པ་ཚར་གཅོད་པ་བློ་སྦྱོང་གི་ལམ། ོར་བརིནཔོ་ཆེ་མདོག་འཕིནཔ་ལྟ་བུ་དང་བཞི། དོན་གཉིས་སྒྲུབ་པ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ལམ། འྒོམ་ 
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དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 
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ཀོ 
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མོ། ། ལྟ གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་ལྔ་སྟེ། ྱིང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྨོན་པར་བསྐྱེད་པ། 





རྟགས་ལ་ ཡང་གསུམ། 


3 གཉེན་པོའི་བྱ་ར་བསྒྱེལ་པ་བྱ་བྲལ་གྱི་ལམ། གླང་པོ་ཆེ་ལོབས་པ་ལྟ་བུ་དང་བརྒྱད་དོ། ། དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ལམ་ལ་ཡང་ལྔ། 
༧ ལམ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་ཆན་ལ་ཕབས་ཀྱིས་ཐིན་པ་ལྟ་བུ་དང་གཉིས། འབྲས་བུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ 

། རཾ སྐྱབས་སུ་སོང་བ་ལ་རྟུགས་ཀྱི་འཆར་ལུགས་མེ་སྣ་དུ་བས་འདྲེན་པ ་ལཱ་བུ་དང་ལྔའོི། ། ༈ 

ཤྭ དང་གཅིག །ནང་ཉོན་མོངས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་རྟགས། དུག ག་སྦྲུལ་ལ་མ་གྷི་ཏ་སྦྱར་བ་ལྟ་བུ་དང་གཉིས། 


༣མར་འདོནོཔ་ལྟ་བུ་དང་ལྔ། ཟུང་འཇུག་རྒྱད་ལ་འགེལ་བ་རོ་སྙོམས་ཀྱི་ལམ། ཅུ་བྲན་རྒྱམཚོར་འདྲས་པ་ལྟ་བུ་དང་དྲུག །དོན་མངོན་དུ་རུར་པ་ རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ལམ། 
གཞི་སྐྱབས་སུའགྲོབ་ཞིངཔ་ཆུ་ལུད་བརྟེན་པ་ལྟ་བུ་ངང་གཅིག ། 


ཚོང་དཔོན་ཊེ ནོར་བུ་ལེན་པ་ལྟ་བུ་དང་གསུམ། སྱབས་སུ་སང་བའི་ཚད་རུལཔོ་ ་ལས་བཀའ་ རྟགས་ཐོབ་པ་] ལྟ་བུ དང་ བཞི། 


གསང་བ ལས་ཀྱི་འཕེན་ ལེན་ལ་༔ མི འཇིགས ་པའི རྟགས། 


གཟིངས ཀྱི་རྒྱུ་གསོག་ པ་ལྟ་ བུ་དང་གཅིག །བྱང་ཆུབ་ཀྱས ཀྱི་སེམས འཇུག་ པར་ བསྐྱེད་པ། པ། གཟིངས་ཀྱི་ 


ཤིང་ རྟས་སྲོལ་ ཕྱེས་པ་ལྟ་ བུ་དང་བདུན། 
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རོ 


བ་ལྟ་བུ་དང་བཞི། 


པར་འཛིན་པ། 


པ་མཐར་ ཕྱིན་ པའི་ རྟགས། ད 


།བཟོ་བྱེད ངཔ་ལྟ་བུ་ ་དང་ གཉིས། 


བྱང་ ཆུབ ཀྱི་སེམས་ སྐྱེས ་པའི་ རྟགས། 


༨ ༨ ` ༨ ~~ ༨ 65 །། ¬ ། 
གཟིངས་རྒྱ་ ་རྒྱ་མཚོ་ལ གཏོང་བ་ལྟ་བུ་དང་གསུམ། བྱུང་ཆུབ་ཀྱི་ སམས་སྐྱས་པའེ་ཚད། དྲང་སྲོང་གིས་ནད་མཐོང་ 
དེ་ལ ་གསུམ ་སྭེ། བྱང་ ཆུབ་ཊུ ཀྱི་སེམར། ཕྱི་རུ་འབྱོངས ་པའི་ རྟོགས། 
འཕགས་པ དྲང་སྲེང་གི 'གཡོག་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་དང་ གཉིས། 
གསུམ་པ་དབང གི་ ལམ་ཡང་ལྔ་ སཱེ། 


བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དོན་དམ་དུ་སྐྱེ་བ། 

 ི་ཏོག་ལ་གང་བུ་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་དང་ལྔའོ། པ 
རི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཤ་བ་རུ ་རུ་ལྟ་བུ་དང་གཅིག །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནང་དུ་འབྱོངས་པའི་རྟགས། 
ཐྲ འབྱོངས་པའི་རྟགས། སངས་རྒྱས་པས་སེམས་ཅན་གཅེས་པར་འཛིན་པ་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་སེང་གེ་ལྟུ་བུ་དང་གསུམ་མོ། ། 
བ་ལྟ་བུ་དྭང་གཅིག རྐྱེན་སྤིན་པ། གཅུབ་སྙན་ལས་མེ་ ལེ་འབྱིན་པ་ལྟ་བུ་དང་གཉིས། ཅུསསྨིན་པ། ལ་ཊ ཏག གི་ཡིད་པ་ལྟ་བུ་དང་གསུམ། སྨིན་པའི་ཚད 
ཉ་རྒྱས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་དང་ལྔའོ། ཉྟེ། རྱི 


འ༨.༽_. 


བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གསང་ བར་ 
རྗོ་བཞུ་བས་རིན་པོ་: ཆེར་འགྱུར་ 
རྒྱ་སུན༔ ཀྱི་གང་བུ་ བུ ལྷགས ་པ་ལྟ་བུ་དང་བཞི། 
ཚྭ་གང་གྱི་ཆེན་ཐུབ་པ་སེང་གེའི་ལྤགས་པ གྱོན་པ་ལྟ་བུ་དང་གཅིག །ནང་ངག སྨིན་པའི་ 


རོལ་མ 
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ལག་ཆས སས;›ི 








རྟགས། 
བཞི་པ་བློ་སྦྱོང་གི་ལམ་ལ་ཡང་ལྔ་སྭེ། 


བཀྲེས ་སོམ གྱི་རྐྱེན་ཐུབ་པ རྒནཆུ་ འཐུངས་པ པའི་ སྦྲུལ་ལྟ§ུ ་བྲ་ དང་གཉིས། 


རྒྱུལ་ རྩལ་ འབྱོངས་པ། ་པེ། 








གྱད་ཀྱི་ལུས སྙོབས བུང་བ་ལྟ་བུ ་བ དང་ གཅིག 


གསང་པ་ སེམས སྨིན་ པའི་ རྟགས། 


རྐྱེན ལ་འཕྲིན་ལས ་ཀྱི་རྩལ་འབྱོངས་ པ། 


བདེ་སྡུགགི་རྐྱེན་ཐུབ་པ་གླང་པོ་ཆེ་ནགས་ལ་གནས་པ་ལྟ་བུ་དང་གསུམ་མོ། ། 


༧ ་ 
ད 


དྲང་སྲོང་གིས་བདེན་ པའི་ ངག་གྲུབ་པ་ལྟ་བུ་ བ་ བུ་དང་གཉིས། 








ཡང་ལྔ་སྟེ། 


རྟེན་ཉིད་ལས་སུ་རུང་བ། 


བུ་དང་ལྔའོ། ' ༈ 
ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་མི་ ལྟ་བུ་དང་ 
དང་ པོ་རྒ་ རྒྱུ་རྟགས་མ་ཤར་གྱི་བར་ དུ་བླ་མ་ དང་མི ་འབྲལ་བ། 


རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ས་ཟིན་པ་ལྟ་བུ་དང་གསུམ། 


དེ་ལ་ཡང་གསུམ་ མ་སྟེ། 


བློ་ཕྱི་ བོ་པི ་རྭ ་འབྱོངས་ པའི ་རྟགས། 


འབྱོངས་པའི་ ཚད་ཐེ་ ཚོམ་གྱི གྱ བློགྲོལ་ ་བ། གསེར་ ་རང་གིས་བཙགས་པ ་ལྟ་བུ་ བུ་དང་བཞི། འབྱོངས་པའི་ རྟགས། 
ཆོས་བརྒྱད ཀྱིས་མི ་གོས་པ་ཤེལ ་སྒོང་འདམ་ ནས ་བཏོན་ པ་ལྟ་བུ །དང་། བློ་ བློ་ནང་དུ་འབྱོངས ་པའི ་རྟགས། 


བློ་གསང་བར་འབྱོངས་པའི་རྟགས།  བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་བ་བུ་གཅིག་པོ་ལ་དགྲར་མི་འཛིན་པ་ལྟ་བུའོ། ! ཀཾ ལྔ་པ་དོན་གཉིས་སྒྲུབ་པ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་ 
བསེ་རུ་ལྟ་བུ་དང་གཉིས། 


བ་མོ་ མོ་བེའུ་མི་འདོར་བ་ལྟ་བུ་དང་གཅིག །བར་དུ་ལམ་རྟགས་མ་ཤར་གྱི་བར་ངུ་ཟླ་མེད་པར་སྡོད་པ། 


འཕྲུལ་ གྱི་མེ་ལོང་ཕྱིས་པ ་ལཱ་ 
འཁྲུལ་པ་མི་མཐོང་བ་ 
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མཐའ་ 









































ཟླ ༄༅། །མ འབྲས་རྟགས ་མ་ཤར་གྱི་བར་ དུ་ས་ སེ་འཛུགས ་པ། ཀླུ་གྲུབ་ ཀྱི་ཕུག་པར་ ར་མ་ེའི་རྫི་བོ་ལྟ་བུ བུ་དང་གསུམ། དཀའ་ཐུབ་ ལ་ཞུགས་ ་པའི་ 'འེ་ཚད། དྲང་སྲོང་སྤང་བ་ལ་ གནས ་པ་ལྟ་བུ་དང་བཞི 

དཀའ་ཐུབ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ རྟགས། འཕྲིན་འ ་ལས་ལ་ཐོགས པ་མེད་པ ་ཕ་ལམ སི རེ ལྟ་བུ ་བུ་དང་ལྔའོ། 7 དེ་ལ་ཡང་གསུམ སྟེ། ཕྱི་རུ གཞན དོན་ རྟོག་མེད དུ་གུབ་ང ་པའི་ འེ་རྟགས། ཉི་ཟླ་མཁའ་ ལ་རྒྱུ་བ་ལྟ་ 
པེ བུ་དང་། ནང་དུ་རང་དོན་མཆོག་ གྲུབ་ པའི 'རྟགས། དགེ་སློང་གིས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་ པ་ལྟ་བུ ་བ་ བུ་དང་། གསང་བ རང་གཞན་གྱི་དཔལ་ དུ་གྱུར ་པའེ རྟགས། དེད་དཔོན་གྱིས་ ནོར་བུ བུ་ལོན་པ་ལྟ་བུ་དང་གསུ སྒམ་ 
ཾྲ མོ། !། 7 དྲུག་པ་ཟུང་དུ འཇུག་པ་རཾ་སྙོམས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་ལྔ་སྟེ། ལྟ་བ་དང་སྒོམ་པ་རོ་སྙོམས་པ། ཟུང་འཇུག་ཆུ་ལ་ཆུ་ཐིམས་པ་ལྟ་བུ་དང་། སྒོམ་པ་དང་སྤྱོད་པ་རོ་སྐོམས་པ། ཟུང་འཇུག་ལན་ཚ་ཆུར་ 
གྲོལབ་ལྟ་བུ་དང་། སྤྱོད་པ དང་འབྲས་བུ རཾ་སྙོམས་པ། ཟུང་ འཇུག་ཆུ ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ ་ལྟ་བུ་དང་ གསུམ། རོ་སྙོམས་པའི ཚད གཉིས་སྣང་ གི་ཤེས ་པ་གྲོལ་ ང་བ། གསེར་ གླིང་ དུ་ཕྱིན་པ་ ལྟ་བུ བྲ [དང་ བཞི། རོ 
སྙོམས་ལ་རྟགས་ཀྱི་འཆར་ལུགས་དུ་མ་རོ་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པ། རྒྱལ་མོའི་ཀ་ར་ལྟ་བུ་དང་ལྔའོ། ། † དེ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། རྱི་བཟུང་ཡུལ་སྟོང་པ་དངབློ་འདྲེས་པའི་རྟགས། ཆུ་གླང འཁོར་མཐོང་ 
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ཧུད་ 


ཆོསོསག་བོོནྱབོ 








དམ་ཆོཿ 
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དི དོ 

















༤༤༤༤ 

བྭཝྭ་ཧུདང་ ནང་འཛིན་པའི་སེམས་སྭོང་པ་དང་བློ་འདྲེས་པའི་རྟགས། རྨི་ལམ་གྱི་བདེ་སྡུག་ སད་པའི་སྟོང་པ་ལྟ་བུ་དང་། གསང་བ་ ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ དང་བློ་འདྲེས་པའི་རྟགས། འཕྲུལ་ གྱི་མཚང་རིག་པ་ 

ཛཿ ལཱ་བུའ། ། ༈ བདུན་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་རྗེས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་ལྔ་པྭེ། ལྟ་བ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཁས་ལེན་དང་བྲལ་བ། མཐའ་མཐོང་བ་གཟིངས་ཀྱི་བྱ་རོག་ལྟ་བུ་དང་། སྒོམ་་མངོནདུ་གྱུར་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ 

| རྱ དང་དྲའ་པ་ བཟོའི་རིག་བྱེད་ཚར་བ་ལྟ་བུ་དང་། སྤྱོད་ ད་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་འདི་བྱའི་གོ་རིམ་མེང་པ། གར་མཁན་གྱི་ལག་པ་ཆག་པ་ལྟ་བུ་དང་། མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚད་ལྐོག་ཏུམ་གྱུར་པའི་ཚད། མ་ཕང་དུ་བུ་ བྱ 
་ ཐུང་བ་ལྟ་བུདང་། ལྟ་སྒོམ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལས་རྟགས་ཀྱི་འཆར་ལུགས། རིན་པོ་ཆེའོད་དང་ཆས་པ་ལྟ་བུའོ། ! ཤཱ དེ་ལ་ཡང་གསུམ་སྭེ། ཕྱི་སྣང་སློང་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་རྟགས། མེ་ལོང་ནང་ ཤོ 
༡ ག་བཞན་ལྟ་བུདང། ནང་ཉམས་མྱོང་བརྗོད་མི་ཤེས་པའི་རྟགས། ལྒུགས་མའི་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ངང་། གསང་བ་ཆོགས་དྲུག་ལྷུག་པར་གནས་པའི་རྟགས། བུ་ཆུང་ཞོས་ནོན་པ་ལྟ་བུ་དང་གསུམ་མོ། ལུ 

|  རྒྱད་པ་བྱ་བྲལ་གྱི་ལམ་ལ་ཡང་ལྔ་སྟེ། ཕིརྩོལ་སྒྲུབ་ཀྱི་བྱ་བ་དང་བྲལ་བ། བཟོ་མཁན་ལག་པ་ཆད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ནང་སེམས་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་བྲལ་བ། སྐྱེས་བུ་སྙིང་བཏོན་པ་ལྟ་བུ་ད ང་། གསང་བ་ལྟ་སྒོམ་ ། 
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3 ༄༅། གྱི་ཞེན་པ་དང་བྲལ་བ། བྱིས་པ་ཨ་ལུ་འབོར་བ་ལྟ་བུ་དང་། བྱ་བ་དང་བྲལ་བའི་ཚད་དལ་བ་ཐོབ་པ། ཐང་སྟོང་གི་མི་རོ་བོར་བ་ལྟ་བུ་དང་། རང་བྱ་བ་དང་བྲལ་བ་ལ་རྟགས་ཀྱི་འཆར་ 
-2/ ༨༨ ༨ ༤༤ ༨ ༨ ༨ འའ. ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༤༨ 

@› ལུགས། གླང་པོ་ཆེ་གསེར་སྒྲོག་དུ་ཚུད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། ཕྱི་འཁོར་བ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པའི་རྟགས། མཚང་ཅན་བཅོན་ལག་ནས་ཐར་པ་ལྟ་བུ་དང་། ནང་ཤེས་པ་ངལ་བསོས་པའི་རྟགས། % 
རུ ཆུ་ཆད་པའི་རང་འཐག་ལྟ་བུ་དང་། གསང་བ་རང་དོན་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་རྟགས། ཞིང་པ་སོ་ནམ་ཟིན་པ་ལྟ་བུའོ། བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གསུང་སྒྲོས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གདམས་པ་ 'ུ 
༦ གསང་སྔགས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བས་བརྒྱན་པའི་ལམ་ སྐོར་བརྒྱད་པ་ཞེས བྱ་བ་རྫོགས་སེ། །ཡྲི།། ད། ད ྲ 
| 

@\ 

| 











ར་ ༢།ལོའོད་འ་དོ་མཁྲང་བ།།ར་ལོ་བ་འངའ་རོལ། 
༄༅། མཧཱམུ དྲོཔདེཤ བཛྲགུཧྱགཱིཏིནྡཱམབིཧརཏིསྨ། 


༄༅། །ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ མན་ ངག་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ གླུ་ཞེས་བྱ་བ བཞུགས ་སཾ། 








དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། _ མཧཱམུརྦོཔདེ་ཤབྲཛགུ 
གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 


ལྕུ | འགྱུར་གྱིས། །གསེར་འགྱུར་རྩི་ཡི་རིགས་བྱེད་མཚང་གིས་རྟོགས། ། 
ཀཱ ནོར་བུའི་ནུས་པ་ལྟ། །རིལ་ལྲུ་གུབ་པས་བྲམ་ཟེའི་བྱ་བ་རྫོགས། ། ལྟ 








གཱིཏིནྟཱམ། བོད་སྐད་དུ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀྱེ་ཧོ། རྒྱལ་པོའི་རིགས་རྒྱུད་བུ་ཡིས་འཛིན་ 
རྒྱ་མཚོའི་ལམ་རྒྱུས་རིགས་ལྡན་དེད་དཔོན་མཁས། ཀྲི་སྙན་མིག་ཤིས་ 
གངས་ལས་བབས ་པའི་ཆུ་ལ་དྲི་མ་མེད། །མུ་དྲ་ལས ་སྭོན་ གཟུགས་ 
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༄། །ས་ར་ཧ་པས་རྡོ་རྗེ་གསང་གླུ་ལེན། ། 
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༄༅། །རྣམས་ཐ་མི་དད། །གསེར་ལ་དངུལ་གྱི་རྭ་མེད་ས་ལེ སྦྲམ། །མཁན་ བཟོས་མྭ་བས་བསེ་རུ་བཤགས་པའི འེ་གཟུགས། །གཟིངས 
སེལ།། ཐག་པ་ལག་གྲྭ་རད་ 
དུ་བླལ། །མ་གརྷ་པས་ དཀོར་ཿ མཛོད་བུ་ལ་ འབོགས། །མངའ་བདག་ཚིག་ལ་བཙུན་མོ་ཟུར་མི་ གསོ། ཱུ །གཟིངས་ཀྱི་ བ་པ་ལུག་གྲུརུ དད 


།མཚང་ཤེས་ང ་དཀའ་བ་མ་ཡིན་སྒྱ་མའི་འཕྲུལ 
ནུས་པ་ཡུན་མི ཐོགས། །ཀ་འཇི་མི་དགོས་རང་ གིས་ བཙགས་པའི་བ ་གསེར། ན སྱ ། 


ནུས་པ་ཡུན་མི་ཐོག་ །དམུས་ཊ ལོང་མིག་ཕྱེད་ཡུལ རྣམས་རང་ངོ་ཟིན། 
གླིང་ལ་སྐྱོལ་བའི་དེད ད་དཔོན་ཐེ་ཚོམ བྲལ། །དྲང་སྲོང་གིས་ནི་གསོ་རིག་མཚང་རྣམས་གོ 


།སྦྲང་ རྒཾད ་འཐུངས་པའི་ | 


།རིན་ཆེནི་གསེར་གྱི་སྐུད་པ་ཁབ་ཤུལ་འབྲིམ། ༈ 
།ཟླ་བ་མཐོང་བའི་རི་བོང་སྙེམས་ལས་གྲོལ། ༈། ལྔ | 

















` ལམ་ནོར་ངོ་ཤེས་དེ་དུས་ཉིད་ 
ཁུ 








ད 
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༡༢༢༤ 
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མ་ཆས 
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དུ་ལྡོག །ག་པུར་ནུས་པ་ ཚད་པའི སྟེང་༔ དུ་རྒྱུག ་ནོཿ 
གུ་དང་པོའི ་ཚང་མི ་འདོད། །དེད་ དཔོན ཤྲིང་ལོན་ ནོར་ལ་ཞེ་མི་གདུང། 
ཏཾ གཞན་གྱི་ཆེད། པབ ཟུར་མ་མིག་ ནས་བཏོན་པའི་ཉག་ཐག་མཉེ 


>= 


ཌཱ ཐོབ། །འཆི་བའི་ད 
ཀཱ གར་ ཆང་འཐུངས་པའི་ གྱད་ ཀྱིས་ཡ་ང་བསྡོར། 

་=༈ ¬ ¬ 
།གླིང་ ལས་བླངས་པའི་ནོར་ 


མིག་བས་གཅེས། 


སང དེརྱ་རྒྱལ སྲིད་ཅི་ཞིག་བྱ། 


༈ 


།ནར་བུ བུ་ལུས་ལ་བཏགས་ན འདུ་བ་འབུ ་འབྱང་ 
།མཛའ་བོའི་ བརྩེ་གདུང་གྲོགས ཀྱིས་ བསླུས་ ཚེ་ཞིག 

།རྦ་ལས ་འབྱོལ་ བའི གྲུ་པ་ཡན་། ལག་ བྲེལ། 
དྲི མ་ངདག་ པའི ་གསེར་ང བུ་གང་ནའང་ མཛེས། 
དད་པ རྐྱེན་གྱིས བསྐུལ་བ ་བུ་ཤིའི་མ། ཁྲི མོན་ནང་དུ་གསེར་སྒྲོག་ཅི་ ཞིག་བྱ། 
རྟ ཚ་གྲང་གཉིས་ཀ་ སེལ་བ་སེང་གེའི་སྤྲ། 


༧ 


བླེ བྲེ་སེམས་མི་ སྐྱེ་རྒྱལ་ ངོ་ཤེས་ པའི ་མི། 
་གཅེས སྤས་ཐོབ། 


གདན་ས་ རར ཕངས་པ ་པའི ་ལྔ་སྲས་མངའ་བདག ཐོབ། 


།གཟིངས ཀྱི་བཟྲོ་ ཟོ་ཚར་དེད་དཔོན་ བཤོལ་མི་ཐེབས། ། 


།ནོར་བུ། བུའི་འོད་ལ རླུང་ གིས ་གནོད་མི འགྱུར། 


༈ 


! ལྟོས་འགྲོས་དྲི་ཚོར་མ་གྷི་ཏ་ལ་འབྲོས། །ཕྱུགས་ བདག་མཐོང་ བས་ཨུ་མ་ ཅོད་ པན་ གྲོལ། ། ཀཿ རྨ་ བུའི ཕྲུག་ 
།དལ་ བར་མི འདུག་ གསེར་ཿ མཚོན་ རྙེད་ པའི ་མི། །དེད་ ་དཔོན་ རྒན་པེའ་གླང་ 
།ནགས་ལ་ གནས་ པའི་གླང་པོ་རང་ དབང་ | 
ཁོང་གཟེར་བྲལ་ བའི་དེད་ དཔོན་ ལ་ 'ལྟོས་ དང་། 
།གཟིངས་ཀྱི་ ་ཀྱི་ སཱེང་ དུ་དེད་ དཔོན་། 
།བཟའ་བཏུང ་མི་དྲན་ རྒུན་ཆུ་འབུངས་ 
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-ཟ ༄༅། །པའི་སྦྲུལ། _ །སོ་བཏང་བུམ་པས་གཤེར་གྱི་སྣོད་ཀྱང་བཏུབ། །རྲི་བྲག་བར་གྱི་སེང་གེ་ཟླ་མི་སླེག ཁྱུ་མཆོཿ གཟོ་མཁན་ཞིང་གི་མཐའ་མི་མཐོང་། !། ༈ གཅིག་པུ་ ར་གནས་པའི་ ཧྲོ 
བསེ ས་རུ་སྡུག བསྔལ་བྲལ། །ངྲང སྲོང་རྒྱལ་མཿ ་མཚན་མ་རྱོཟ མ་གྱན་སྲུང་ སྡོམ ་མེད། །འགྲོ་ བར་མ་ཆད་གླེ ་གླིང་ ལས་འབོད་མི འགྱུར། སྤྱང་ལ་རྩ ང་ལྷ་རཚ་ འ་སྙང་རེ་རྗེ །འདབ་གཤོག་ རྒྱས་པའི ཕྲུག་ གུ་ཚང་: ནས་ .% 
- འཕིར། ཱ རྟ སྒྱུག་ནད་ཅན ་ད་ཟས་ལ ་འཁྲི ་བ་ ཆོད། །རབ ཏུབྱུང་ཚེབྱ་ བ་ གམན་ པ་ འདོར། །རི་ དྭགས་ན ནད་པ་ཁྱུ་ནས་དགར་ན་ བདེ། །རིགས་ ངན་ གུམོས་འཇོ་སྒེག སྤངས །ནས་འདུག་ །དུར་སྲུ ་སུང་མི་ལ་ རོ | 
4ཾ རཁྲའ་བོར།་ཏེ་ ཞིག་ བུ། ད པ རང་ཞུབ ་མ་བཅས་དཔའ ་བོས་གཡུལ་མི་ ཟློག །ལྗོན་ཤིང་ གྲིབ་ ལ་ །'དུབ་ པའི་སེམས་ངལ་ བསོས། །གྒྱན་ གྱིས་ སྤྲས་ པའི ་བཅུན་མོ་ མ་གཞན་ ཡིད་ འཕྲོག །འདོད་ རྒྭའི་ འབྱུང་ གནས་། ཇོ | 
རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་སྒྲོམ། །ཐབས་ལ་མི་ རེ་ཛཱ་ལ་འབར་བའི་ནད། ང པ དཔོན་ལ་མི་བརྟེནརིག་བྱེད་ཚར་བའི་མི། །རང་གི་མཐེབ་མཛུབ་གཞན་གྱི་ལག་པ་མིན། །གུར་ཡང་བདེ་ བ་ལང་ཚོ་རྒྱས ་པའི་ ` 
། ལུས། །མཐོང་བས་ཆོག་པ་རྩི་མཆོག་གསེར་འགྱུར་བཟོ། ཁྱམ་ལ་མེ་དགའ་བུ་ མོའི་ བླེ་མི ་མ འཕྲོག !། 7 ཨ་རྒྱན་དུར 'ཁྲོད་ སྲིན་ མོ་། ་ཁྲོས་ པའི ས། །ཐུབ་ པའི་ བཞུགས་ས ་མི ནུབ རྡོ་རྗེ ལྡེའི་ གདན། །དགོས་ 



































ཐོ 


གྱི་མཚང་། ། 
འདྲི། ། 


མིས བདེ་སྡུག་སྤངས། ད 
ཕུང་བར་ བས་ཀྱིས་ གཞན་ དུ་མིན། 


པའི ་རྐྱེན ་འཚོགས་ཀ་ ལྐི ཡཡི་ ནགས། །རྒྱ་ མཚོའི་བས་མཐར་ སྤྲལ་ གྱི་དུག་ མི་ མི་འབྱུང་། 


རིན་ཆེན་རྫོང་ལ་འཇིགས་པའི་ཡ་ངྲ་བལ། དྲ 
།གདེང་ལ་ ངར་ཐོགས་གཅན་ཟན སེང་གེའི་བུ བུ། ༽མཐུར་ གཤོལ་ ལམ་ ་དུ་ཤིང་ རྟ་འགྲོ་བར་བརྩོན། །མེལ་ཚོའི་བར་མེད་བུ 


།གསོ་ སྭོ་ངས་ཆར་སྲུ སྲུ་གླིང་ལོན་ཁོམ་པར་ གཅེས། །གཟིངས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་དེད་དཔོན་ གོང་ཚགས་བྱེད། 


གླིང་དོན་ ནམ་གུབ་ ཚོང་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག །འཅུར་བ་ མེད་པ་རྒྱལ་པོས་གསུངས་ པའི་ཚིག །སྦྲང་ ཚང་འབེབས་ དུས་ཡིད ད་ལ་གོ་ཆྭ་བྱེད། 
ཚང་ལ་ཉེས་སྦྱོན་ ཡོད་པ་མ་ཡིན་ ནོ 


༧ 


པ 


། ༈ དར་གྱི་སྲིན་བུ་ཁ་ཆུ་ཟགས་པས་ཕུང་། 


ལྕགས་བསྲེགས་ས་གཞི་མེ་ཚོགས་རྒྱས་མ་ བསྐྱེད། 


།དེ ་ནི་ གཞན་ གྱིས་མ་ལན་ རང་ལས ་སྙེས། 
།འབྱར་ རྩི་ངོ་ཤེས་ ཆེད་དུ་རྩེ་ བ གླེན། 


། 


ི 


།ཡུལ་ གྱི་འཁྲི་བ་ ཉག་ཐག་བཅད ་དུས་ཞིག 


༤ 


ག་ངྷ་ཡི་མི། །སྨྲ་བར་མི་ཕོད་བཙུན་མོ་མནོལ་ 
རྒྱ་མཚོའི་ལམ་རྒྱགས་ངེད་དཔོན་ཉམས་ལ་ 

ང་དེད་དཔོན་བློ་སེམས་བདེ། ངའ 
།གར་ཆངབླུརཔའི་གླངཔོའཆམ་པའི་རྟགས། །མིག་སེར་མཐོང་བའི་ལས་ | 
།མ་རིག་སྙོབས 


ས་ཀྱིས་ཁ ཁ་ཆུ་མང་དྭུ ཀུག །རང་ཉིད་ 
།སྤྲིག་ རྒྱུ་ཆུར་མཐོང་རི་དྭུགས སྙིང་རེ་རྗེ 


རྗེ། །ཐིག་ལེམ་ཡིལྱ་ར་ཁོལ་དལ་ 


སྤངས་པ 
། འར 
།འདོད་ང པའི་ རླུང་བྱུང 


ས་ 


་མ་ 
པོ་ཡི་མ མ། ཌྟ 


སུག་ཅག་པ 
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པཔ 






































༄༅། །མི་འགྱུར། །བེར་ཀ་གཉིས་ཕོག་མི་དེ་ཅི་རུ་རུང་། །གཏེར་གྱི་བདག་པོ་མི ་རེ་རིགས་ངན ན་བུ། །དུད་པས་མི འཇིགས རྩི་མེད སྤྲང་ མའི ་ཚང་། །འཆི ་བདག་ཁ ་རུ་མ ཚུད་སྐྱེ ་འགྲོ་ 
གང་། །ལུས་ལ་འབྱུང་བ མ་འཁྲུགས་རྡེ རྡོ་ཡི་མི མི། །མིང་ ནས་བོས ་པས་ཤི་བ བ་ལྡོག་གམ ་ཅི། དྷ 7 མཐོང་སྣང་ད གྲ་རུ་གྱར་པ་དུག་སྦྲལ་མིག ཁྱོད་ལ་ཤིང་ལོས ་གནོད་པ བསྐྱལ་བ་མེད། །བྲག་ཆའི་སྒྲ་ ལ་ 
བུས་པས་སྙན་སྡུག་རྩིས། ་རྨི་ལམ་གཏེར་བརྙེད་སད་ཚེམྱ་ ངན་བྱེད། །གྱོང་ཁེངས་ལངས་པའི་སྒ སྤྱང་ཁུ་རང་ལ་རྨུ རྨུག ! ༢ འཕེགས་པའི་རིགས་ཅན་དྲག་ལ་བུ་རུ་བལྟ། །གནོད་པ་བསྐྱལ་དུས་སླ །ར་ལ་ 

” གཅེས་པར ་འཛིན། །ཕན་ལན་མ་བཏགས སྤྱ འགྲོ་ཿ རྣམས་ཀྱི་ ཀྱིས་མེད། ཁྱི་ཁྲོས་རྡ་ ལ་འཆའ་ ་བསྙིང་རྗེའི་ཡུལ། །རྩ་མེ་རུམ་ དུ་བསང ་དུས དུ་བ་འ ་འཆད། །མཐོང་ སྣང་ལོག་པའི་ཡི དྭགས་བདེ ་བ་ བསྟོར། །ལུས་ལ་ 
རང་དབང་མ་ཐོབ་སྡུག་བསྔལ་བརྟེན། ཚེ ་མཐའ་རིང་བས་ཕུང་ ང་པ་དམྱལ་བའི་ ལུས། །འདི་ལ་བདེ་བའི བར་མཚམས་འདུག་ གམ་ཅི། །ས་ བོན་མ་རུལ་ཉ ཏོ་ལོ་འབྲས་རྒྱ། ། 7 དེད་དཔོན་སྙིང་ ཁྲག་འབུང་ ¦ 





བ་སྐལ་བར་ལྡན། །ཐིགས་པ་བསགས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཡུད་ཙམ་མཐུད་པས་བསྐལ་པ་འཛད་པ་ལྟོས། །ནམ་མཁའ་མཐོང་བས་དབྱིབས ཀྱི་ཕྱོགས་འཛིན ཞིག །རྒྱུས་སྐུད་ལམ་སྣ་འཁྲིད་པ་ཕག་རྒོད་ 





ྨ 


ཞབྱད་ 493 


ཤྲ དིག 















































སྤུ། ། ༈ ཁྲི་སྙན་ལྔགས་པ་མ་གྱོན་དྲང་སྲོང་མིན། །གྲུ་པ་ཡན་ལག་བྲེལ་བ་རང་གི་ཆེད། །འདབ་གཤོག་རྒྱས་ཚེ་ཚང་ན་འདུག་ཀྱང་མཁའ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དགོས་པ་གང་ཡིན་ལོས། ༈། ༢ 


། ྷ 
ཏོག ་ལས་བྱུང་གང་བུ་དུས་སུ ་སྨིན། །བུམ་པ་བཟང་པོ །དགོས་འདོད་ འབྱུང་ བའི་ སྣོད། མར གྱི་རྒྱུན ནེ་འོ་མ་ཡིན་པར་ངེས། །བརྙེད་ པར་མི འགྱུར ་སེར་པོ་དོར་བའི་ གསེར། །ཉི་ མའི་ཟེར་གྱིས་མུན་པའི་རྒྱ་རུམ་ 
ཧྱ ་མཚོའི་རླངས་པ་ 


¦ འཇོམས། །གསེར་དུ་སྣང་བའི་དངུལ་ཆུ་གཞན་དུ་མིན། །ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ཐ་དད་མི་སྣང་ངོ་། །མར་ལ་མར་བཞག་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བས། །མདའ་ཐེན་ན་ར་གཉིས་སུ་གང་གིས་འབྱེད། 
།རྒྱལ་ པོའི་ སྐྲུ་ལ་དྲ ཇེ་མར། ་གང ་ཚེ་འགོས། །ཕྲ་ རབ་ རྔུལ་ | 


¡ 
| སྤྲིན གྱི་ངོ་རུ་གཅིག །མཁའ་ལ་ ལྕགས་ དབུག་ཤུལ ་ལ་ ཁྱད་པར་ མེད། རྩི་ ལེན་ པ་ཡི་ ཡ་སྦྲང་མ་ ལ་ལྟོས་དང་ ། །བླུང་པོའི་རྒྱབ་། །ཁལ་པ གྲོག་མའི ་ལཱཾ་ རེ རུ་འཛད། 
' གྱི་ནུས་ པ་ངོ་མཚར་ ཆེ། །མཁས་ པའི་བཟོ་རེ ན་ རིམ་པ་ བཞིན་ དུ་ཚར། ཐབས ་ལྡན་ ཞིང་ པས་རགས་སྣ་མཆུ་རུ་ བསྲིང་། ཁྱོད ཀྱིས་ཡུར་ བའི་ གས པཾ ཕྱིར་ སོལ་ ཅིག །འདུས་པའི་། ཁམ་ཤིང་འབྲས་བུ བྲ་ལ་ ལྕོས 


དང་། ཙནདན་སྡོངཔོ་སྦྲལགྱི་སྐྱབས་གནས་ས། །ཆུ་ཐིགས་རྒྱ་མཚོར་བོར་བས་སྐམ་མི་འགྱུར། ། པ རྒྱན་རྣམས་འབྱུང་བ་ཞུན་སྦྱོང་ཚར་བའི་གསེར། བུ་ཚིས་མི་དྲན་རྒྱ་མཚོར་གྲུ་ཞིག་མི། །སྦྲ་མི་ 
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¿(¢ 


ད །སྙནཔ་ནོར་ལ་ཞེ་མི་གདུང་། །སླིང་དོནམི་གཉེརདེད་དཔནཅི་རུ་རུང་། །སུཞིག་བདེའདོད་རྱབ་ཀི་ཁུར་ཚའཔོར། ། ༈ དམུམ་ལོར་ཆེས་པའི་མོལྔདོནབཟོརོ་རིཤཔ། ོད 
༢ ། ¡ 


འཁོར་ ཕྱོགས་ནས་ལྡོང ་ལྗེག་ པའི་ དེད་ དཔོན་ བཀུར། །མུན་རུམ་ལམ་དུ་མཁའ་ལ་ཟླ་བ་གཅེས། །འདམ ་ནས་འདོན་པའི་མི་ལ་ སུ་ཞིག རྒེལ། །གླིང་ བསླན་དེད་ དཔོན་ 


ཨུཏྤལ་ཆུ་ལ་མེད། །ཐད་ཿ ་ཀར་མི་ གནས ་མཁའ་ལ་ཤར་བའི་འཇའ། །རྫིང་གི་ཆུ་ནི་ཕིག་པར་ཐུ གྱུར ཚེ་འཛད། །ཆུ་ནི ཐུར་ གཞོལ་གྱེན་ལ་བཟློག་མི་འགྱུར། །འགྲོ་དོན ་མི་མཛར་ཐུབ་པ་ཅི་ཕྱིར་འདའ། ། ༧ 
སེ པེ | ོ 


སྨིག་རྒྱུའི་ཀླུང་ལ་ཆུ་ཡི་འདུ་ཤེས་བོར། །བདེན་པ་མ་ཡིན་རྨི་ལམ་གཏེར་རྙེད་དུས། །འཕྲུལ་གྱི་བུ་མོ་འདི་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་། །མཚང་ཅན་གཤེད་མས་ཟིན་པའི་སེམས་དེ་ལྟོས། །གསེར་དང་རྲེསམ་སྒྲག་གི 
|! ། དྲ །ངོ་ 


བོར་མཉམ། །མ་ ་ཟོས་བུ་རམ་མཐོང་པས་མང པངར་མི་འགྱུར། །མ་དཀྲོགས་ཞོ་ ཡི་ནང་ནས་མར་མི་རྙེད། །མ་འཐུངས་ག་པུར་ཚད་པ་སོལ་ལམ་ཅི། །མ ཆོག་གི་ནོར་བུ་སྦ་བར་བྱ་བ་མིན། །རྔམ་པོའི ལག་ཏུ 
- ི་ོ ༨ | ` ༨ ¬ སིལ 
| རེའི་ ནུས་པ་ བསྟོར། །ཕོལ་ འྲབྲས་རྨ་ལ་ དགོས པར་མཐང་ག་ སུ། །ཆུ་ཤིང་སྙི ་སཱིང་ པོ་ཿ བརྙེད་ པའི ་མི་ རད པ། ང་ ། །གསེར་མེད་པ་ཡི་ལས་ ཀ་དགས་པ་མད། །མཐོང་ བཞིན དུ་ནི ་དོང་ དུ་འྲག ་མ་ གྲོ་མི་རིགས། དུ 
། ད ། ༄ 


༡1 



















































































དཾ 
ངོ བཅེངས་ 
༨-༦༽ ༦༤༽ ལེ བྱ། །རྨོངས་པ་སྲིན་མོས་ཅོད་པན་ ༢ 
ས་ཕུང་པ་སྨ་ཡ་གཟའ་ ན་ངྱ པའ། 
རོ དུས་དེ་ཉིད་དྲ་སྲང ་ཆང་འཐུངས་པས་བཟི། །འགྲོ་དུ་ ༡པའི་འདྲ་ཤེས་འདོར། འདུ བབས དྲ 
༈། ། 7 དལ་སོང་པའི་སྨན་མར་ཅི་རུ་རུང་ ༨། །དྲུསདྷ་དདྨཱ་པང་ ལ་དགའ། །ཕན་པའི་སྨན་ལ་གཅེས་པ: ངོ ཉོར་བའི་ནས་པ་ཐོལ་ པས་ 
| འཐུང་འཕོ་མ་བཅད་བདེ་མི་འགུར། ` ། རོར་ནང་པ་ངང་སོ སྲོང་ངག་མི་ཉན། །དེ་ནི་གནོད་པའི་ཁ་ཟས་རྟེན་ ང་ལ་གནོད་པར་བས། །ནར་བུའནུ་ -- | 
| །ཅ་ཡི་བདེ་བ་སྲེར། །འཆི་འརོ དོད་ནད་པ་དྲང་སྲོང ཊཾ བཤལ་རྗེས་མི་བསྲུ བསྲང་ར་ རས 
| ལ་དགའ། མཆིལ་པ པས་ཟིན་པས་ཅ་ཡི པ ུ ༧ མི་འགྲུབ་ཁས་བླངས་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ཆད་གནས་ སཔ མིབྱ་རི རིན་ཆེན་བླི གླིང་གི་མི། །འགལ་དུར་༽ བར 
€ | == ༈ རོ ལོག = འ ་ ༡-་ 
ས་མ ¡ ༣ ཊཾ པ་ མཆ 
རཿ སྱུད་ལམ་ཆདདུ་བྱེད  །སྨུན་ལ་ནུས་པ་མེད་ཅེས་རྨོངས་པ རཾ ་མེང་ ད་འིབུས་པཤ་རེ་ཆད། བརྟན་འྲོ་བཅད་པར་མི་རིགས་ཕན་པའི་སྨན་ ཆུ སིནཔས་སྨྱུག་མའི་རྩ་བ་པུང་། རྱི གཡང་ང། 
| ཟ་རརྟ རཿ „༤ ༽༄༽ ༨ (༥ = ༡༤ ་༡༤ དེ ངཱ །ཆེ ༨ | | ། 2 ་བྲེ་ 
༤ ༈ །མཚུར་མེང་གསེར་གྱིས་ད རུལ་ཆུ་ལྕགས་མ་འགྱུར། པ་ ༈ མངད ངས་ལ་ལྔ་བ བའྲི་རླ་བ བྭ་བནས་འཆི། །དུ 
| ོས་སུརརྱལ་བཀའ། ཅུ བརས། ངོ་མཚར་ཆེ བ་རྩི་མཆོག་གསེར་འགྱུར་རྩི། མང 
༨ . ༨ ༡༤ ལྡང ༈ ༡ 
| པའི་དྲི་མས་ཁྱེར། །འཁྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་འབངས་ཀྱི་གཡོག་ཏུ་ གྒ | 
རར 
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-ཱཟ ༄༅། །ཆང་ གིས་ བསི ང་དྲོད བྱས་དུས་ལད། །མིག ་གི་ རིན་ ལ་ཅི་ བཏུབ ་སེམས་དང་ཀྱེ། །རྒྱས་མེད་ ཚོང་ལྡོ་ལུ ལས་ལ་བེར ་ཀ་ །འཕོག །བཟོ་ ཡི རིག་ བྱེད་ ཚོང་ལ་ གཞུག་པར ་མིན། རྟ 
སྙག་གི་རི གི་རི་མོ་བཀྲ་བས་རྱོང་ལ་ བཏུགས། །ལུས་ལ་ རླུང་ མཁྲིས ཕྱི ནས ཞུགས ་པ ་མིན། །རྩལ་ གསུམ་ རྫོགས ་པས་ཕུང་ བ་སེང་ གེའི་ལུ། ་ལུས། །དོམ་ཊུཾ གྱི་སྡུག་ བསྔལ་ 'སྦང་ རྩི་རྙེད ་དུས་བླངས། 


༢༨ 

















| དུན་ སཱོར་དོན་མི་འགྲུབ། །བསེ་རུ་འཚོལ་ བའི་མི་དེ་༢ སྦུག བསྔལ་ཆེ། །དྭོགས་པས་ ན ་བའི །བོང་ན ་དུག་ ཡོད ་མིན། ཁུ མཆོག མགོ་བོ་ངདེ ངེ ་སྙེད་ སྡུག་ བསྔལ་རྟེ རྟན། དྲི ་ཟའི་བུ་ བུ་ནི་རྒྱད་མངས་སྒྲ ་ཡིར། ་བཅིངས། །སྤྲང་ 
ཤ ལའི་ ཚང་འདི་རྩི་མང་ བསོགས་ པས་ཕུང་། །ཐར་ ལར། ་འདོད་པས་ཁྱི་ཡི་ཊ ཡི་སྙིང་ཕྱུངས་ཤིག །ལྕུགས་ཀྱུ་དང ངྲ་བྲལ་གླང་པོ་བདེ་བར ་གནས། །རྒྱལ་ པོའི་ཞབས་ཏོག་ བསྔོ་: བསྒྲངས་བྱས་ཚེ་ ཡལ། བྱ་ཡི་ ཕྲུག་ གུའི ¦ 
གཅེས་འཛིན ་དགོས་པ་གང་ ། །དངུལ་ཆུ་སྣོད སྟོད་དུ དུ་ཟགས་པར་གྱུར་ཏ་ར། ་རེ། ། པའ སྲིན་བུ་ བུ་མི་ཁྱེ ཁྱེར་དྲེགས་པར ་རྒྱལ་ རིན ་མེད། །ནེ་ཙོའི ཕྲུག །གུ་སྨྲ་ མ་ཤེས་པ ས་འཚེངས། །སྦང་ཚང་ མཐོང་ བའི་ དོམ ཨིད་ མཁའ་ 7 
| ལ་ལྟ། །དེ་དུས་ཟིལ་བུ་མ་མྱོང སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ། ཁ དབྲག་ཿ ་ལམ་ངད དུ་རྒྱས་ མེད་མི་དེ་འཚོམ། །ཆུ་ཀླང་མུ་རན སྡོང་གྲུ་ གྲ་ཉལ་བའི སྔས། །སྦྲང་ རྩི་མོངས་ པས་རྔ་མེང་རྱོད་ ལ་ བསྙྟུགས། །བག་མས་ལྟད་མོ་མ་མཐོང་ 
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།ཆང་ དུས་ད ས་སུ་ . 8 


























༄༽ 


ཅི» ར་རང 6 
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ཚོང་དུས་དབུས། །སོས་བཞིན་བརྟེན་ན་སྨན་ མཆོག་དུག་ཏུ་འགྱུར། །དོན ་གཅིག ག་མི་འགྲུབ ་གཉིས། འཛིན་ཅན གྱི་བློ། ཁྱིམ་ལས་མ་འཕགས་ངེད་དཔོ པོན་གླིང་མི མི་ལོན། །བརྟག་ པའི་མཚང་མེད ནོར་བུ་ དེ དྱ | 
བརྡར། །རྟོད་ལ་མནན་པའི་སྤེའུ་རྐང་ལག་བྲེལ། །ནད་ངོས་མ་ཟིན་བཅོས་ཀ་ཁྲེ་ལོག་བསྒྱར། །དེད་ དཔོན་མ མཛོད ད་མཐོང་ཁྱིམ་ བདག་ཝ་ པོ་ཝང་། ། ༈ སེང་གེའི་མགོ་ངེ ག་བོ་བར་གི་ིར་མིའབ་ང། འབང ་གི་ 
ྣ ལྡིང་གཤོག་རྫོགས་ཚང་ལ་མིག་མི་བལྟ། །ཟླ་བོ་མཐོང་ ངོང་དུས་ བསེ རུ་གུད་༔ དུ་གབ། །གྲོང་ལས་འགྱངས་ པའི་ལྕེ ་སྤྱང་ལུས ལུས་སེམས་བདེ། །ངྲག་ ཡི་ 'སྡུག་ བསྔལ བྲལ་བ 'གཅེར་བུ་ བུའི་ ལུས་ ། ྐ འཆ སླ རེ 
རིགས་བྱེད་སོ་ཡི་བཟོ་ལ་སྣོད། །མ་ཧེ སྦྱིད་འཁྱོམ ་འགྲོ་ལམ་མཐུར་ལ་བདེ། །མཁས་པས་མི་ཆུན་ རླུན་ པོས་བྱང་པའི་གླང་། །ལཱ ཐོ་རུ་དུག་ཐོས་: ཞུ་རྗེས་བདེ མི་འགྱུར། །རྨོངས་ པའི་ངག་ལ མཆི ད་ ས་ 
གང་། ། ༈ ཐར་ནས་བཙོན་རར་སྙེག་ལས་སྙིང་རྗེ་སུ། །ལུག་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོང་བསྒྲིལ་བཅད་པར་དཀའ། །ལྷ་ཡི་ཞེསྡང་སྐྱེ་ས་རྩུབའགྱུར་ཚལ། །དགེ་ ་སླང་འདུག་ས་བཅུན་མོའི་ཁྲོང་མ་ཡིན། །ཞུགས་ 
པ་ཐེབས་དུས་སྤྲེའུ་ནགས་དང་བྲལ། ། ༈ བསུན་ བཞིན་དང་དུ་ལེན་པ་སྡེ་པའི་དཔོན། །གསེར་མགར་མགུལ་ དུ་རང་གི་རྒྱན་མ་ཐོགས། །བྲན ་མོས་བརྙེད་ཀྱང་ནོར་བུ་རྗེ་ བོས་འབྱེར། །ན་སེ་བརྒ 




















༢༠༨ 


















































དཔ ཇེ ེ །དེད་དཔོན་གླིང་མི་ལོན། །བུ་ཡིས་ ས་བརྡུངས་ཀྱང་ཚ་བོ་ བོ གཅེས ་པར་འཛིན། ། ༈ དུར་ ཁྲོད་ནང་ དུ་སེང་གེའི ་རྩལ་མི འབྱོངས། །ལ །ཝ་དོན་ སྤྱོད དཔས་སྡེར་ཆགས་ཟིལ་མི་ནོན། བྲུམ ཧཾ 
པ་དང་འགྲོགས་སྙིང་སློབས་ཉམས ས་གྱུར ་ནས། བྱ་མོར་ ས་མིག་བྲོཿ བྲོངས་ཕ་ཡི་ཡུལ་མི་ཟིན། །གངས་དང་ བྲལ་ བས ཊི་ཡིས་མཆེ ་བ་གཉེར། ། 7 ཁྲ་ཡིས ་དེད ་པའི་ སྐྱར་མོ་ཉ་ ཡིས་ལན། དྲི་མ་མི ཆགས ་ལྡང་. 
ཨེ བཟེད་སྟོང་པའི་སྣོད། འཁོར་ལོའི ལོའི སྦྲོམ་གྱིས་ཤིང་རྟ་ དལ་མི་ སེར། །རྒྱལ་པོ་ པོ་དམངས་ སྱོད་སུ་ ་སུ་ཡི་མིག་སྲར་མཛེས རྩི་ལ ཿ་ཆགས་ ་པའི སྤྲང་མ་དུད པས་འཚལ། ། 7 པདྨའི་ སེང ནཿ འཕྲུའ། གྱི་བུན་པ་ ¡ 
2 མཛེས། །རྡུལ གྱིས་མ་གོས ་གཡའ་མེད་དྭངས་པ་ནི། །སྐྱོན་ད དང་བྲལ་བའི་འོད་ཟེར་དྲྭ་བ་ ཅན། །ལུང་ཐག་མ་ བཏགས་ ཉི་ ཟླའི རྒྱན་གྱིས སྤས། །བརྙེད་པར་ དཀའ་ཕྱི ཕྱིར་བཙོང་བར་འཕངས་པ ཡིན། ། ཀཱ ངྫོ 
པདྨའི་ སྲ བ་མཐུར་ལ་ཁ་མི འབྱེད། །ཅན་དན ན་ཆུ་ནི་སྐྱན བྲལ་སྟོད་དུ ༽གླད། །དདུལ་གཞོང་ མ་ཕྱིས་རྒྱལ་པོའི གསང་མི་འདྲེན། །འཁར་བའི་ སྤྱད་ དུ་སོ་ བབླུག་ མི ཅཧཱུ། །ཆུ བོ་བཞི་འབབ རྒྱ་མཚོ་ང ངོམས་མི་ ཀྲུ 
| འགྱུར། ། ༈ དེད་དཔེན་བརྙེད་དུས་གླིང་དོན་ བསྒྲུབ་པར་བྱ། །བཞི་མདོའི་ཚོང་འདི་གཟིངས་ཀྱི་འགྲོས་ལ་ གནོད། །ཚེས་གསུམ་ཟླ་བ བརྒས་པའི་དུས་ལ་ བསྙེན། །ཆུ་གང་འཁོར་མས་དེད་དཔོན་ དོན་ 















































=== ཀཾ ཀི 
སྣབས་གཅིག ཌྲི་མོན་ཁ་རུ་ལྷ་ཡི་སྲ རས་མེ་ བུར། ། གླིང་ ལ་བརྟོལ་ པའི་ཚོང་པ་བྲོ་ བློ ་མི་ བརྟེན། །དུག་ སྦྲུལ་ག: གཙུག་ གི་ ནོར་བུ་ བླུ་བླང་མི་བྱ། །གྱད་ཕྲུག ་རྩལ་ སྦྱོང་སེམས་ དེ་དོར་ཅིག་ ་དང་། །བཙུན་ མོའི་ 
སྲུང་མ ་འཕྱོན་མ་དག་ལ་བཅོལ་བ་ མིན། །ཐར་ པ་འདོད ན་མཚལ་ གྱི་ཐིག་ ལེ་སུབས། ། ཌ འདམ་ ཡོད་ཆུ་ ལེ བརྙོགས་པས་དྭངས ལྲི ་འགྱུར། ཁྱི་རྒོད་མཐོང་དུས་མི །དཀྲོག་རང་བཅོམ་ བསྐུང་། དྲ་ཟའི་ 
$ བྲང | གོང ཁྱེར་བལྟ་བར་བྱ་བ ་མིན། །གྲོག་མ ་མའི་ སྤྱོད་པ་ང པ་བོར་ན་ངེས་ པར་བདེ། །ཏེལ་གྱི ྱི་མེ་ཏོག་མ་ བཏོག་ བཅད་པར་ འཕངས། ། ༈ ཤིང་ལོའི་སཱིང་ན་དུར་སྲུང་ཡན་ལག་དལ། །བུད་ ་མེད་ཁྱིམ་གྱིས་བསུན་པ་ | = | 
དེ་ལྟོས་དང་། །སཱོབས་ཀྱིས ་འཕུལ་བའི་འཁོར་ལོའི་གཤོག་པ་བྲེལ། །རྩི་ཡིས་ཟིན་ པའེ ལྕགས ་འདི་གསེར་དུ་འགྱུར། །སེར་ལངས ས་བོན་ཡོས་ས་བརྔོ་མྱི་བྱ། །' ༈ཾ ནམ་ཆ ་མཁའི་ངང་ལ་ཤར་ལཾ ་ལྗོའི་ཕྱོགས་ | ཛོ 
མཚམས་མད། | །དར་ གྱི་ཚོས་ཀ ཀྱིས་ཤེལ་ གྱིཁ་ ་དོག་ བསྒྱུར། །མདོག་ དབྱིབས ་བ་ །དད་ སྤིན་ གྱི་ཡལ་ ས་མཁའ། །མོཿ བུ་ཡི བག་མ་ ངས་མ་མཐོང་། །ཀར་ཤ་ པ་ ཆེས དུང་གི བཿ ་དོག་ མཆོན། ། པ | ྣ 
ནམ་མཁའ་སྐྱད པར་བྱེད་པའི་འ་མ་སུ། །འཇི ཇིག་ཆགས་བསྐལ་པས་ནམ་མཁའ་ གཡ ་མི འགྱུར། །དཀར་ནབ། ་མཚོན་གྱིས་མཁའ་ལ་ གོས་པ ་མིན། །ནམ གྱི་ཚེ་ནས་ནམ་མཁའ་ ཡོད་པ་ ཡིན། །ནམ་མཁའ་གང་ 












































རྟ འ 
ཀྱང་ནམ་མཁའི་མུ་མ་གཟིགས། །དམྱལ་ བའི་ ལུས་ལ་ ཚྭ་གྲང་ག་ གོ་སྐབས མེད། ཁ་ བ་དོག བསྒྱུར་ར ཟིན་ མཚུར་ དུ་སྤངས་ ན་ལད། །ས་ སོ་རས་ཐལ ་ཁུར་འཇུག་པ དྲི་མ མེད། ཁྱ ། -¡ ནཱ ཧེ 
གྱར་ཚེ་བཙོག །གལ་ནང་ཟས་ལེན་དེ་ དེ་ དུས་ ཉིད་ དདུཔུང་། ༈ །ཚོང་ །ང་ ནང་གི་ འགྲོན་ པོ་སྔ་རིམ་ པའགྱེས། །སྲིན་ གྱི་ཁ་ ཆུས་རང་ ཅིད འཆིང་ བར་ འགྱུར། །རྩུ་ཡ ་སྦྲན་ ང་ ་ཏུ་ སྤྱན། 
` ལ་ཟག་ལྡན་གཅེ ེ ང་སྲོང་ལན་ལོན་ཅིག 

༩“ ལ་བྲ གཅས དྲེགས་ པས་མྱོས་པར་མི འགྱར་ནད་ པའི་ ལུས། །རང་ སྲོག་ སྟེར་ བའི་ དྲ 
,ུ ཀླ ག་སརས་རྒྱལ་ བོ ར་ཆོས་མི ་འགྲུབ། མྱོ ་རོར ནགས་སུ ་སུ་འདུག་ པའི་མི ་དེ ་བདེ། །ངོམ་ གྱི་ སྙིང་ཁྲག ་མ་འཐུང་མཁའ་ལ་ ལྟོས། །མི་ ་ཏོག་ རྩི་ཡིས སྦང་མ མ་ངལ་ མི་ སཱེར། 











ཀྲ ྒ ཊ༈་ བཟང་རིན་ ཆེན་ སྤང་ དུ་མི་རུ རང་ང་ ངོ། ། ལྟ དྲ་མ་ཅན་གྱ་ 
¦ ཆོག་འ ༢ གླིང་ལ་དབང་བའི་ འ་རྒྱལ་པོ པོ་བུ་དང་འགྲོགས། །འ།བོར་ ལོས་བརྩལ་པའི་ལམ་ལ ་གཞུག་པར་བྱ། ཁང་ ྦ དཱ 
ཅེང ༦ ྱིམ་བདག་དཔའ་ ་བོ་ བཕྱི་རུ་མ ་བསྐྲད་དོ། །ཆེ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་ བཤིག་པ་དུར་སྲུང་མི། །གདོལ་ པའི་མགུལ་དུ་རིན་ཆེན་རྒྱན་མི་འདོགས། །ཡབ ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་སྙེག་པ་ དེད་དཔོན་བུ། 
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༨. 
།ཕན་པའི་སྨན་མར་སྔོ་བར་བྱུ་བ་མིན། །རྒྱ་ མཚོའི་ལྦུ་བ་ ཡལ་བ་རྗེས་མི་བལྟ། 
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༄༅། གཟའ་ ཐའ་གཏད་ བྲལནས་འདུག །ལྐུགས མའི་ འེ་གསང་ཚིག ཁ་རུ་མི་ འདོན་ནོ། ! ལཾ ཉེ་བར་དགྲར་གྱུར་བློ་ གྲོས་དྲི་ཡུལ་ཞིག གཟུགས ཀི་རྩ ལ སྒྲུབ་མ་ བྱེད ལོང་བའི་ གྲོགས། | ཌྷ 
ཕུག་དར་བོད་པ་མཐོར་གཤོལ་ཉེ་མི་འགྱུར། །ནད་པ་ཆུ་སྱུགས་གླང་ལ་མི་བྷལ། །གསེར་གྱི་མགར་བ་བྱ་བ་གཞན་མི་བསྒྲུབ། ། † དར་ཆེན་དར་ཟབ་ཕག་ཚྫི་གྱན་མི་འགྱུར།ི །ཆོས་སྤྱོད་མི་བྱེད་གཏུག་མ་ 
མཁན་ གྱི་ཁྱིམ། །སྨྲ་མཁས་ཐབས ལྡན་ ནེཙོའི་ ་ཁ ་ལས་འབྱོལ། །འཕྱེས་པའི་ གླང་པོ བུར་ཤིང་ བྲེས་མི་སྙེག །གསེར་སྒྲོག ག་བཅུག་ ཀྱང་འཆམ་འགྲོས་བྱེད་མི་ ནུས། 1 † དེད་དཔེན་བུ་ནི་བྲེ་སྲང་ལ་མི་ ཉླ ྣ 
བལྟ། །གླིང་དོན་ཁར་ 'བཏོན་ཤི་ ཡང་ཁྱིམ་ པ་མི་འདུག །ཆོང་ཕྲུག་འདུས་ཟེ ཚེ་ན་ ཡང་གཟིངས་ལ་ སྙེག །འདོད་ པའི་ འི་རླུང་ཉི ་རེ་སོར་དག་ གིས་འགུགས། ཇི་སྲིད ནོར་བུ་མ་ལོན་ཕྱི་ ་ཕྱིར་མི་ བུང་། ། ༈ བྲག་ལ་ ཟླ ། 
སྐྱེས་པའི་ ཆུ་བྱ་མཚོ་ལ་ཊ༔ སྙེག །ནགས ཀྱ་བྱི་བྲ་ དགུན གྱི་རྩྭ་མི ་གསོག །གདོན་གྱིས བརླམས་ཚེ་དོཊ ཚེ་དོན ་དེ་ལམ ་དུ་བསོར། ! །ཉ་ལ་གནོད་པའི་ ིསྐར་མོ་གྲོ གོགས་ལས འབྱོལ། །གཅིག་ཏུ་ ཏུཿ མི ་གནས ་སྲག་མེ་༔ གྲུས་མའི་ ' | 
ཚང་། །! ༈ འགྲོན་པོ་ལམ ་ཞུགས་གསེར སྐྱལ་ཕྱིར་མི་ཁུར། །གཅོ་བདག་གསང་གྲོས ཁྲོམ་དུ་བརྗོང་མི་འགྱུར། །བསྒྲགས ་པར་མི་བྱེད་བང་མཛོད་ ་བརྐུས་ པའི མི། །བྲམ་ཟེའི་ རིགས་བྱེད་བུ་ལས་གཞན་ དུ་ ། 

















རཔ 


















































ོ་།ོ་ དི 








།ང 











ང་བའི་ དག་རྣམས་ བཅོམ་པ་ རཾ 
དན་དུ་འགྱུར་བ་ དྲང་སྲོང་ཚིག 


ན་གཉིས་ཀར་གསལ། 


།ཡོན་ངོར་མི་གཏང་རྩི་མཆོག་ གསེར་ འགྱུར་ཿ ཐབས། ། 
་དགོས་འདོངད ད་འབྱུང་ བའི་ རྟེན། །རྒྱལ་ པོའི ཤུལ་སྣ་ གསེར་གྱི གྱི་འཁོར་ ལོས་འདྲེན། 
།འགྲངས་པར་ སྩྱེན་པ་བུ བས་པ 'ཆུང་བའི ལྟོ། 
།དག་ 


༧ 
་ 


འི་སྐུ 


།གླིང་ལས་ བླངས་པ པའི་ ས་རྡོ རྡོ་དགོས པ་མེད་ མིན། 
།མང་དུ་བཙགས ཀྱང་གཟུགས་ བརྙན ་འགྲིབ་མི་ འགྱུར། 


| 


མཚན་དཔེས སྤྲས་པ་འ འཁོར་ཿ ལ་སྲར་རྒྱལ་ 


| 


༨༩ 


= ༡ 
༢ ༧ 
༈ 


།བརྒས་ དང་བྲལ་བ་ དངུལ་ཆུ་འཐུངས་ པའི་ ལུས། 
གེ་སློང་ཚིག་ལ་གཏམ་གྱི་གྲོན་མི་ བུང་། 


ལུས། 


།ཚངས་ པའི་ དབྱངས་ ལ་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུར་ལྡན། 


༤༨ 


གིན་ཇའི་མེ་ཏོག་ རླུང་ གིས་ བསྐྱོད་ པར་སྐུ 


།སྨན་ གྱི་གནས་སུ་ དུག་ གི་སྐྱེ་འབྲུངས འགགས་ 


།དུས་སུ ་སྲིན་པའི་ པདྨའི་ ཁ་དོག་ གསལ། 
། ལྟ སྨན་ མཆོག་བསིལ་མངར་ཐུན་ ལ་ཆེ་མི་དགོས། །ཅི 


| 


།ཐུབ་པའི་ཐུགས་ནི་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་ 


¡ 


སྨྲས་ 


ར་ 
༤༽ 


། ངྫོ འཕྲུལ གྱི་མེ་ ལོང་པཕིས་ 


༄༅་ 


།བུག་པ ཿ'ཡོད་ བཞིན་ ཟང་ཐལ་ཡུལ་མ འགག སྒྱུ 


རྩལ་ འབྱོངས་པའི་ གྱད་འདི་ཕྱི་ཕྱིར་ རེམས། 


སྨིག་རྒྱུ ྒྱུའི་ ཚང་ཤེས་ ཆུ་ ཡི འདུ་ ། 








ཤེས་ཞིག 


། 


༧ 
! 


ང་ ལས་མེ་ཡ ཡོད་དེ་ཚེ་དུ་བ་འབྱུང་ ། །ཁ་ བླངས་སྒྲོན ་མར་ གྱུར་པ་མེ་ ཁྱེར་ ཡིན། །རི་ བྲག་བར་ ན་སླིག རྒྱུ་ཡོད་མ་ ཡིན། 


ཉ་རྒྱས་ཟླ་བ་ཉི་མའི་འོད་དང་བྲལ། 


།རེག ་བྱ་གཟུགས་བྱ་ ་ཀྱིས་ 
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-ཱཟ ༄༅། །སྟོངས ་པ་ཁོལ་མའི་ ནང་། ། པང སྔ་ལྟས་ཤར་པའི་བུ་མོ མོ་བཙུན་མོར་འགྱུར། །བི་ རྩི་འཐུངས་པའི འི་མིག་ལ་མཚན་མོ་མེད། །ལྷ་ཁང་ སྤེ་ཕྱེས་དེ དུས་སྐུ་གཟུགས་མཐོང་། །ཕྱུགས་ . 
རྫིའི་ ལག་ བྲ ` ཕྱོགས་ས སུ་བྱེད། །སྤང་རྩིས ་བསིངས་པའི་ཆང 'འཐུངས་ལུ ་ལུས་པོ ས་པོ་སྦྲིད། !། ཧར བཤོར་ལ་བསིངས་པའི་རྒོ་ཿ ་ག་ གཏིང་མི་ འཛུལ། །མཆོང་ ར་བཏགས ་པའི་གཟིངས་ལ་ གཡོ་འདེག་ མེད། ! ® 
ྐ དངུལ་ གྱ་མེ ལེང་ཕྱིས་ན་གསལ་ པ་བར་འགྱུར། །ཞལ་ཏ་ ཏ་ཚུང་པའི་མི ་དེ ་སྲར སྤྱོད་ དོར། ཕྱོགས ་མཚམས ཀུན་ ཏུ་ འཕིར་ཀྱང་ ཉལ་ས་ཚང་། ། ༈ ཟོ་བ་ ཁེང ངས ་དུས་དེ་ ཚེ་དཔྱང་ཐག་ འདྲེན། །ཤ་ ཆགས་མིས་ ཛོ 
རྦ ཟི ཟིན་དེ དེཿ ་ཡི་ཤེས་པ 'ལྟོས། །འཕྲིན་ ཡིག་ ལེགས་ པར་མཐོང་ དུས ་སེམས་ངལ་ བསས། །མི་ །མི་འགྱུར་མཁའ་ལ །ལྫིང་ བའི་ གཤོག་ པ་ བྲེལ། །དྲེགས་ པར་བྲབོ་བའི ་བཞིན ་དེ་ཁོང་ དུ་ཆུག ། ༈ བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུ་ཐུབ་ འ 
པའི སྤྱོད་ ལམ་ བདེ། །ཞུས་ལ་བབས་ པའི་གསེར མགར་ཡེངས་ དང་བྲལ། །གཡུང་དུ་དུལ ་བའི ་གླང་པོ་ ་ལཱོས་དང་ ཀྱི། །འབའ་ ཡིས་ །་ནོན་པའི་ པའི་རི་བོང་ ང་གཅུ ་མི་ མཐོང་། །བོག་ཅེས་བཀབས་པས་མེ་ཡི་དུད་པ་ 
བསུབས། ། 7 སྤ་བཟོཚར་དུས་མཁན་པོ་ ཡང་ཡང་བལྟ། །བར་ཏི ་ཀ་ན་གྲོགས་པེ པོ་མཛའ་ དུས་འབྲལ། །སྨན་གྱི་ཚོང་ པའི 'འགྲོ་ཕོཿ རྩོགས་ལྟོས་ཤེ ག་དང་། །རྒུན་འབྲུམ་ཐལ་མ་མི་སྤུང་ཕྱོགས་བཞིར་ | 


























རྡལ །ྱབ་བཟིན་པའི་ར་བུད་མི་ཚིས་ཟིན། 
བྲམ་ཟེ་སྐུད་པ་འཁེལ་བ་ལྟོས་ཤིག་དང། ། ༈་ 
རྱལ་པའི་བུ་མོ་གཞན་གྱི་རྒྱུནམ་བལྟ། 


འརོང། །བ་ཡིས་སྲིད ཟིན་རྒྱལ་པོའི་བྱ་བ་རྫོགས། ། ཀོ 


མངར་སླངས་ནས །འདུག 
རྩོལ་བ་ཞིག 


| མའི་འོད་ལ་གསེར་ མཁན་ མདོག་ མི་ །འདོན། 
རྩ་མེད་སྲུབ་མ་བརྐོ་བར་མི་ བྱའ། 
།དྲག་མེད་རང་དབང་ཐོབ་པ་སེང་གེའི་བུ། 


གཞན་དོར། 
འདམ་གྱ་སྐྱན་དང་བྲལ་ནས་འདུག 





ནོར་བུ་ལོན་པ པའི ་དེད་དཔོན་ སེམས་ལས བྲལ། 


།བསྐྱེད་མེད་ནད་པ་སྨན་གཞན་བ རྟེན་པར ར་རིགས ད 


།སྤུ་གྲི་ཏིལ་ ལ་ངར་བླུད་མིག་མི་འ ༥༽༽ ༦ 
།རྒྱལ་པོ་འཆི་ཊ དུས་ཁྲིམས ་ཡིག་ལ་མི་ བལྟ། 


༧ རྦ་ཀློང་འཁྲུག་ དུས་ཐབས་ལྡན ་མཆོང་རྔོ་འདོགས། 


།གཉའ ཤིང་བཀྲོལ་ བའི་མ་ ཧེ་གར་ དགར་འགྲོ། ། 








།མཁས་ པའི་ གླང་པེ་ཏ པོ་དྲག་ཿ ་ངལ་ གཉིས་སུ ུ་མྦྱོང་། 


།ནོར་ བའི་ལམ་ དུ་ལྡབ་པར་ མི་ རིགས་སོ། ། 


།སུཞིགབདེ་འདོད་སྦང་མའི་སྤྱོད་པ་བོར། 
། † སྔོང་དུམ་མ་བསལ་ཤིང་རྟ་འགྲོར་མི་བཏུབ། །སྨུན་གྱི་ལོ་འབྲས་དྲང་སྲོང་བུ་ལ 
ལོ དུག་ཚོར་མི་དེ་ལྷག་མ་ཟ་མི་འགྱུར། 


༧ 


།རྭ་མ་ཞུགས་པའི་གསེར་ནི་གུ་ལང་མ། 


།གུང་བ་མ་སད་ཞུན་མར་སྦྱིན་མི་བྱ། །ཕག་ 
།རྒྱལ་ཁྲིམས་ཆོས་ཚེ་བློ 
ཿ་སཱོན། ། 
མབདྲསབྱ་ 


༣ 


།བྲམ་ ཟེའེ་རིག བྱེ 


ནག་ཚུར་མི་འདོགས་འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་གསེར། 
༈། ༢ ཚེར་མ་ཕྱིན་པའི་ཤུལ་དེ་བྲུ་ 






























































༄༅། །བ་མིན། །ཅོ༢ སྒོ་འབྱེ ད་ཿ ་པའི་མི་དེ་ སོག་མི་འདོད། ཤི སྒེ་ཞོ་ཡིས་འགྲངས་པ་ལ་ པ་ལྟོས་ཤིག །གསོ་ རས་ལྟོ་བ་བསྔམས་པ གྲགས པས་འཕྱིངས། །སྒྲ་ལ་ཉན་པའི་ཕག་རྒོད་གདམས་པ་ ཏྲེ 

སྟོན། ! 7 ངན་སྒྲ་བསྟོད་ཚིག།ཁྱ ཁྱད་མེད་རྡོ་ཡི་མི །རྨིག་སྒྱའི་ ཀླུང་ན་ཆུ་ཐིགས་ཡོད་མ་ཡིན། །སྐེ་དང་འཆི་བ་མོ་གཤམ་བུས་མ་བྱས། །མདོག་ དབྱིབས་བྲ་ བད་ཆུ་བནྱ་ཆ་ཚོང་གོལ། །ནམ་མཁའ་ ལ་ $® 

ནི་དབུས་དང་མུ་མ་ མཆིས། ! 7 རོ་གཉིས་མཐོར་བ བའི་ཀླད་མཁའ་ལ་ལྡིང་། །སྡེབས་ལྡན་སེང་གེ་སྲོག་ གི་མེལ་ཚེ་བསྟོར། ཀེཧོ་སྤྱོན་ པའི་བསོད་ བསྐོས་སོམས་ དང་ཀྱེ། །ལྕེ་སྤྱང་མིག་འདི་ ངོ་མཚར་ཆེ་ ར་ 

བ་ཡིན། །མ་ལ་ཡ་ན་ཙནྡན་མེ་རུ་འབུད། !། 7 སེང་གེ གངས་ དང་ བྲལ་བར མི་བྱའོ། །སྨན་ པའི རྒྱལ་ པོ་གསོ་རི ་རིག་ ལུས་དང་ ང་འགྲོགས། _ །མཁན་ པོས་ལེགས་གསུངས་དགེ་ སློང་གིས་མི ་གཏོང་། ། 

དཔའ་བོ་གཡུ ལ་དུ་འཇུག་ཚེ་གོ་མི་འབུད། །འགྲོ་བ་བཟང་མོ་ཉེ་བས་སེ་སོར ་འཛིན། ། ༈ གཡེང་བ་མེད་པ་ དུར་ཁྲོ ཁྲོད་ དབུས ཀྱི་མི། །དུར་ ཁྲོདཿ ་མི་ཡིས ལུས་ངག་ཐ་ མལ་སྤངས། །ལྟོ་རྒྱབ ཤུགས་ལས་ ( 
_ འབྱུང་བ་དུར་ཁྲོད་མི། །དུར་ཁྲོད་མི་ལ་ཕྲ་མ་ཁ་མཆུ་མེད། །ད ། དགོས་པ་མདུན་ དུ་སྒྲུབ་པ་དུར་ཁྲོད་མི། ། ༈ གླང་པོའི་འགྲོ་ས་གྲམ་པའི ་གསེབ་མ་ ཡིན། །མེ་ཆུའི དྲགྲ་ལ་ཚོ་གྱོད་བྱར་མི རུང་། །ཞིང་པ་ས་ 
























དགའ། 


ལུགས། 


། 


ཡི་མདོག་ལ་ལུད་རིགས་སྦྱོར། 
པའི་ལུས་དེ་བདེ་བར་གནས། 
¿¿ གཏུགས་ཚྱརྱལ་པོ་མཉེས། 

ཞིན་ནོར་བུ་ ་ཀུན་གྱིས་ལྟ་ བར་མཛེས། 


2 


| 


རྟ 
།པེ་ཏའི་ 


འབྲས་བུ་ས ་བོན་དུས་སུ་འགྲུབ། 





། 


རྒྱལཔོ་ཞབས་ནས་བཏེག་ཚེ་བཀའ་ལ་འདོགས། ༈ རྟ 
།བཟང་ ང་ངན་ གཉིས་ ལ་ཟས ཀྱིས་མ་ཆུན་ མེད 
།ནགས ཀྱི་སྦྲང་མ གྲི་ཧ་དྲི་ ལ་སྣོམ། 
།རྒྱལ་པོ་ལ་ནི་སུ་ཞིག་རྒོལ་བར་ནུས། 


ནམ མཁའ དྭངས་པའི་ ངང་ལ་ དྲི་མ་ མེད། 


༧ 
། 











།མ་གི་ཏ་ལ་བསིལ་དྲོ དྲོད་ནུས་པ་ཚང་། 


རྨ་བྱའི་མདོངས་ལ་འབྲི་མཁན་ཡོད་མ་ཡིན། 





ྱ་ཧོ་སུག་ཚང་ཡོད་པའི་སར་མི་འགྲོ། 
མུཿ ངན་གདུངས་ པས་ཤི་བའི་བུ་དེ ་མཐོང 


།བུ་གཅིག་ པོ་ལ་མ་སྲིང་གདུང་སེམས' རྡན། 
།ཚེགས་མེད་གནད་ཁྲོལ་རིག་བྱེད་གསེར་འགྱུར་རྩི། 





~÷ 


༈ རྒྱལ ལ་པོའི་བཀའ་ རྟགས་ཐོབ ་དུས་དྲག་དངྲ་བལ། 
།བརྫུན་སྤངས་དྲང ང་སོང་ང་ ངག་ གིས་འཕྲིན་ ལས་འགྲུབ། ། † 

རྩི་སྦྱོར འཐུངས་ པས་ལུས་ཀྱི་ཐོ་མངོག་ བདེ། །ཏེལ་ ཆང་ ལྟོར་ྲེ ངྲོད་རིག་པ་ངར་རགྱིས །ཁྱོགས། 
།ཞུན་ཚེ་མགྲོ ནོན་ལ་བོས་པ་གང་ཿ ་མི་འོང་ ། 
།གླང་པོ་ཊ པོ་མ་མཐོང་ ་ཕག་ང པའི་ལུས་དབྱིབས་ ལྕོས། 


་མཐུ་དབང་ལག་གི་རྡོ་རྗེ་བསྐྱོད་མི་ནུས། 


'དམན་ པའི་ལས་ སེ ་མི་ འཇུག རྒྱལ་ པོའི་ 


7 
།ན་ཚ་མེད་ 
གྱད་ ལ་རལ གྲི་ 
།ཡིད་ | 
།བང་ ངཱ ་འོང་ དྲུས་བྲུ བལ་འམ་ 








།འདམ་ནས ་བཏོན་ པའི་ཨུཏྤལ་ ལྟེས་དང་ ཀྱེ། །བདེ་ དང་ 
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༄༅། 


པཔ 


རྐུཿ རེན་གྱིས་པདྨའི་ཁ་དོག་དྲུངས། 
།རྲ་རླབས་ ཆེ་ འབྲིང་ གཙང་པོའི པའ དབྱིངས་ ལ་ ཐིམས། 


།གདོན་གྱིས་བརླམས་པའི་གཏམ་དེ་སྣ་ཚོགས་སྨྲ། 


པཱ འགུལ། 
ཁྲོད་ལྕེ སྤྱང་ཚང་ལ་མངོན་ཞེ ཞེན་མེད། 
།ཱ རྫས་རིན་ ཆེན་ནུས་པ་སུ་ ཡིས བྱིན། 


།ལྡན་པ ་སེར སྐྱར གཉིད་ ལོག དུས། 
།ཐབས་ཀྱིས ཆུན་ ཚེ་དེ ད་དུས་དྲག ་དེ་ བཤེས། 
།མུན་པ་དག་ པར་བྱེད་ པ་མར་མེའི འོད། 


ནོར་བུ་ བུ་རིན་ ན་ཆེན ཐོག་མ་ གང་ ནས འོངས། 


།རང་ ཁ་ཐོན ་པ་འཇཛོམ་བུ་ བུ་ཆུ་ངེ བོའི་ གསེར། 
།རྒྱལ་མོ་ཀ་རའི་གཟུགས་ལ་ཐ་དད་མེད། 
ཐཾ ཞག་མིག་པ་ལ་ཉི་མ་མུན་ པར་བསྲོས། 
བྱིས་པའི་ རང་ ང་བཞིན ་གཅིག་ ཏཾ ཏུའདུག་ མི ་འགྱར 
།ཡིད་ བཞིན ནུ ་བུས་དགོས་འདོད ་སྲེར་ མ་མྱོང་ ད 
སྡུག་ བསྔལ་བྲལ། །ཕྱག་རྒྱ ་ཆེན་པོའི་མན་ངག རྡོ་རྗེ་གསང་ བའྱི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ རྫོགས་སོ། སོ། 


༈ 


| 


ཁྱག་རོམ་རང་ བཞིན་ ཆུ་ཡི་ངོ་བོ་( ཡིན། །སྤལ་པའི་ 


ཆུ་ཉིད་རྒྱ་མཚོ་རྒྱ་མཚོའི་ངང་ ཉིད 


---༼ ¬ 
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༦༽ ༨ 


སཱ་ཡཾ ཡི་རཾགས་བརྒྱུད་ཡིན། 


༤༥ 
།འེ་ ཕྱོགས་རིས་སྤངས། ། 


་ལ་བ་གསར་རྙིང ་བྲལ། །འདམ་ 
༤༨ ༨ 


༦༤༽ 
ཧྱ 
ཆུ། ཅི་ཡིས་ཟིན་པའི་མི་དེ་རི་བོ་ 
„༽. 
དྭསུ ཏུ 








. 
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མ་ཆོས བོ 


དཱ 














| 











, 





























= 














༡ ༢།འ་ལོོ་བ་དོ་བ།ར་འོར་ཁ་བ་བལོ་བ་ཡོའེར་ལམ།བརོག རལ་ས | 
༄༅། མ་མུངིཔདེ་ཤསཱབྷིདརྟཏོཔསཾཀེཏློནཱམབིཧརཏིསྨ། ད 














དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 





༄༅། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི མན་ ངག་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ཕྲན་ རྣམ་པ་བདུན་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། ། 

















= 











༄ 




















༄༅། 





° ྲ ཁེ 4“ = ། 
༄༅། རྒྱ་གར་སྐད་དུ།  མདཱུཔྦའོཔདེཤསྟ 
པ་ཆའ་བྡ་པྲན་རྣམ་པ་བདུན་ཞས་བྱབ། དཔལ་ཧ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་ 
ལས་མི་འདའ་བར། །རི་བོང་འདི་ཡི་སྦྱོད་འགྲོས་ལྟོས ། ཁྲ་ཡི་རྩལ་ 


ཡེངས་པ་མེད། །རལ་གྲི་ཏིལ་ངར་ལྡན་པ་གཅེས། །མེ་ལ་རླུང་ 


°= 


ླར་ཐོསཀོཏློནམ། བོད་སྐད་དུ། རུག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་རི་ 
འཚལ་ལོ། །མཁའ་འགྲོས་བྱིན་རླབས་ལམ་གྱི་བརྡ། །སྔོམ་ནི་ཚང་ 
ལ་ཡེངས་པ་མེད། །རྟག་ཏུ་འཁོར་ལོའི་རྩེ་ལ་ཞོན། །རྫ་མཁན་བུ་ལ་ 
གིས་བསྐྱོད་པ་ཡིས། །ཚང་ཚིང་ནགས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་བསྲེག །བྲམ་ 


`, -: 
༄།།ས་ར་ཧ་པས་ྱག་ཆེན་བརྡ་ཕྲན་སྙོན། ། 
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ཆེན་གཏེར་གྱི་མེལ་ཚེ་གྱིས། 


༄༅། །ཟེ་སྐུད་པ འཁེལ་ལ་ ལཱོས། །བྱ་བ་ ཟིན་པའི '་སྱེས་བུ་མཆོག །སྙིང་ཕྱུངས་དེ 
གཅད་པར་བྱ། །སྤིན་ མེད་མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་བཞིན། 


།ནམ མཁས ནམ མ།འ་ གྲེལ་ པར་ ངས། 


།མཁའ་འགྲོས་བྱིན་རླབས་གནད་ཀྱི་བརྡ། 


།ལྷོ་སྤྲིན རླུང་གིས་བདའ་བཿ ་བར་བྱ། །འཇའ་ཚོན་འདི 


༨༧ 


| 


༨༤ 


།ཞཾས རྔོན་ ་པ་བ་ཆེན་པོས། ཀ་མ་ལྭ་ཤྲཱི་ལ་ལམ་གྱི་བརྡ་ ་བསྙན་ པའོ།། ། ༄། དཔལ་ 


༨ 


།སེང་གེ་གླ གླང་ཆེན་ཕག་རྒོད་བསད། 


ི་མི་རོ་ཡིན ན། །མར་མེ མེ་རྒུང་གིས་མ་བསྐྱོད་པར། །འཁོར་ལོའི་སྲུབ་ཐག་ 
འངི་ཨི 


ཡིས་བྱིས ་པ་བསྨྲས། །སོ་མཚམས་མཁར་གྱི གྱི་བདག་པོ་: ལྟོས། །རིན་ 








ྩ་བ་བྲལ་བའི་སྡོང་པོ་བཞིན། །ཞགས་ཀྱི་རི་དྭགས་གལ་ལ་ 
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དམ་ཆོས་སཱག་བསྔལ 









































ཚུད། །གཟིངས་ཀྱི་བྱ་རོག་གར་བདེར་ཐོངས། །དྭངས་པའི་ཆུར་ནི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན། །མཁའ ་འ། མཚོན་གྱི གྱིས་ བསྐུར ་མི་ ནུས། ིབོ་རུང་གི གིས འགུལ་བ་མིན། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་གཏིང་མི་གཡོ། །སྙིང་ 
' ཕྲུངས་དེ་ནི སྐལ་བར་ལྡན། །སེང་གེའི་གསོབ་ལ་བྱིས་པ་འཇིགས། །བུང་བའི་ སྤྱོད་ང པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ ལྟོས། །བུ་ཤིའི་མ་ ངན་ ནསེམས་ལ་ཞོག །སྦྲེན་མེ་ལག་ཏུ་ ཐོགས་པ པའི་མི། །ཀུན་གྱི་སྣ་ལ་འགྲོ་བར་གྱིས། །དེ་ 
ཤུ ནས་ནམ་མཁའ་ འ་ཕྱི་ནང་འདྲེ དྲེ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ངནཔ་བཆེན་པོས། ཀ་མ་ལ་ཤྲཱི་ལ་གནད་ ཀྱི་གདམས་པ་ བསྙན་ པའོ།། །། ༄། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཁའ་འགྲོས་བྱིན་ ¬ 
| བརརླབས་ལྟ་བའི་བརྔ། ཏི ལ་ནི་སྒྲོན་མེས ས་གསལ་བར་ ར་བྱེད །སྔགས ཀྱིས་བཏབ་པའི་སྨ སྨན་བཞིན་དུ། ང། རྨ་བྱ ༈་བྱའི་ཟས་ནི་གཞན་གྱི་མིན། །ཙནྡྲན་ རི་དྭགས་ལྟེ་བའི་དྲི། ཆུ་ཡི་རླབས་ནི་རྒྱ་མཚོ་ཉིད། །གསལ་ “° 
རླ བའི་རང་བཞིན་རས་དཀར་འདྲ། རི་བོ་བསྐྱོད་ པར་མི་ ནུས་པས། །གངས་རི་ཆུ་ལས་གཞན་མེད་དེ། །དྲི་ དང་སྒོག་སྐྱ་ཐ་ དད་མིན། །ཉི་ཟླའི་ཡོན་ཏན་གསལ་བ་ཡིན། །ྱ་ཡི་རྗེས་ནི་འཚོལ་མི་བྱེད། །ནམ་ 
། མཁའ་རྟོག་གིའི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །མཆཱལ་ཕྱོགས་ཆ་རབ་ཏུ་སྙོམས། །རོ་ལངས་བྱ་སར་དཀོན་ནེ་བཞིན། །དཔེ་མེད་ ངོ་མཚར་ནོར་བུ་ཤེལ། །ཞེས་ཆརྔོན་པ་བ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧས། ཀ་མ་ལ ཤཱི་ལ་ལྟ ་བའི བརྡ་བསྟན་ 
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པོ 
-ཟཾ ༄༅།། ¬ 
| ༄༅། །པའོ།། ། ༄། དཔལ་ཧེ ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །མཁའ་འགྲོར། ˆ དེ 
_ ལ། ཁི་ཤར་བ་ཡི་བསམ་པ་ཡིས། །ལས་ཟིན་པཡི་སྐྱས་བུ་བཞི ་ ན།།ཆཱ་འི བའེ་ འི་ནོར མཆོད་ ཆད་ནས ཀྱང ྷ དིི་ པི ཚང་ཚིང་ནགས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་དུ། །བདག་མེད་མ་དང་ཕྲད་བྱས་ ཧ 
ྣ རྫ ཀྱེ་༦ ང་པ་ མན་པའི་དོན་ བསོར་ནམ་མཁས ཁྱེར། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའྱི་རན་འབབ་ 
3 བཞན། །དྲང་ སྲོང་ཀུ་ཤའི སྟེང་དུ་བཞག །མར་མ རུར་དང་བྲལ་བ བཞིན། །དངུལ་དཀར་མེ་ལོང ; ཞ་པའྱ་གུན ¿ 
42 =~. ཅོད -' ང་འཕྱི་བར་བྱ། །ཡིད་འོང་བྲལ་བའི་ མ་བཞི རུས་སླལ་མཁར , “་ 
རྗ སྨྲབ བརུན་པ་ ་ཧཱེ། །མདའ་ མཁན་ ཡིད་ནི་ གཅིག་ ཏུ་གཏད། །གདམས་པའི་ གཙོར་ནི་ངེས་པར གྲོལ། །གསེར་ ལས་བུས་ པའི་རྒྱན་བཞིན དུ། བརམ་རོལྱཆར་བརྱ བྱ། །ུ གཞོང བེ བླ རེ པོས | ལྡན་འཕོང ཨུ 
མྲ །ལ་ @2 
ཤལྭ་སོམ་པའ་ བརྡ ཀི ་པའོ།། རཱ བ་འ ། ༄། དཔལ་ཧེ ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འེ ལོ། །མཁའ འགྲོས བྱིན་ བརླབས་སྤྱོད་ང པའི བརྡ། །བག་ མ་འམ སྦྱོ ་པའི ཟུ ་བཟུངས་ པ་ཏེ། །གླང་པོ་ བཙོངས་ ལ་ ( 
༽ ་ པ་ཆ , ༣ ༣ „༩༤ "ཀཀ ༢༨ ༈ པཔ ༨ ཙོ 
` པ་ ད། །ཉན་རྒྱ་ ། །ནགས་རྣམས་མ་ཡས་རབ་ཏུ་བསྲིག །རེས་འགའ་ མྱགྱོགས་པའི་ རྟ་ལ ་བཞོན། གྲི །གྲྭ་གུག་ རྣོན་ པའ པོའི་མཚོན་གྱི གྱེས་ནེ། །ལྕེ་སྤྱང ་དུར ཁྲོད་ རྣམ་པར་རོལ། སྤྱན 


























-༽།༽ 




















གཟིགས་ཟས་ལ་རྟག་ཏུ་སྤྱད། ཁྲ་ཡི རྩལ་ནི་ ངེས་པར་དྲག །ཝ་ནི་དུར་ཁྲོད་རྣམ་པར་རོལ། །ཆང་འཐུངས་པ་ཡིས་ཡུལ་མཐོང་འདྲ། །མེ་ ཏོག་ རྒྱ་བ་བུང་བ་ སཱེ། །བུ་ཆུང་སེང་གེ་མེ་ལོང་འདྲ། །སཱག་ནི་ 
“ འཇིགས་པ་ མེད་ པར་རྒྱུ། སྲོན་མེ་ ལག་ཏུ་ཐོགས བྱས་ཏེ། །གླང་པོ་ཞོན་ལ་ ལ་ཀུན་ ཏྭ རྒྱག །ཞེས་རྔོན་པ་བ་ཆེན་པོས། ཀ་ཆ། ལ་ཤྲཱི་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཏ བརྔ་ བསྙན་ པའོ། རྒ །༈། ༄། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ 
ཤུ ཕྱུག་འཚལ་ལོ། མཁའ ་འགྲོས་བྱིན་ བརླབས་ ཉམས་ཀྱི་བརྡ། །དཀར་ པོའི་ཟླ་བ རིམ་པ སེ །འཇའ་ཚོན་ནམ་མཁའ་ཉི ཉིད་ལ མཛེས། །གཞོན་ནུས་སྨྲས་པ ི་སཱེ་ གོ །ཆུས་བཀངས་ནས་ནི་སྨྲར་མི་བཏུབ། ! . 
| ཁུ་སྣ་དང་བའི རྣམ་པ་ཡིན། །དབུལམ་ མོ་གཏེར་ལྡན་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཁན་ཚ་ཆུ་བོ་ བོ་ཉིད་ལ་ཐིམས། །བྱ་ནི་མཁའ་ལས་འངའ ་མི་ནུས། །དགྲས་ ས་བླཝལས་ གཉེན་ལ་ཡིད་མི་གཏོད། །རལ་གྲི་ངར་ལྡན་ངོ་མཚར་ “ 
2 ཆེ། །རྒྱལ་པོའི་བརུན་མོ་འཇིགས་མེ་བྱེ བྱེད། །ཝ་ ཡིས་སེང་གེ ་སགཔ་མིན། །བྱ་ནི་མཁའ་ལ་ རྩོལ་ ལ་སྒྲབ མེད། །མཁའ་དང་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ་ཐ་ དད་ མིན། །ནམ་ཿ ་མཁའ་གང་གིས་ཟ་བར་ནུས། །ཆུ་ནི་མ་བརྙགས་ 
བཞགན་དྭུངས་ །འདི་ཉིད་ཡིན་དང་མ་ཡིན་ཞེས ། །སུས་བྱསས ཡིས་གོ་བ་སུ་དང་སུ། །ཞེས རྔོན་པ བ་ཆེན་པོས། ཀ་མ་ལ་ཤྲཱི་ལ་ཉམས ཀྱི་བརྡ་བསྟན་པའོ།། ༈། ༄། དཔལ་ཧེ་རུ་ 















































༄༅། །ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཁའ་འགྲོས་བྱིན་རླབས་འབྲས་བུའི་བརྡ། །གེ་སར་པདྨའི་དཀྱིལ་ནས་འཁྲུངས། །ཤེལ་གྱི་འོད་ཟེར་ནང་ནས་ཤར། །རྨ་ བུའི་རི་མོ་ སུ་ཡིས་བྲིས། དས 
ཚོན་ནམ་མཁའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན། །རྟོག་མེད་རེ་བ་ནོར་བུས་བསྐངས། །འདབ་གཤོག་མེད་པར་འཕུར་མི་ནུས། །གཙུབ་གཏན་མེ་ནི་རྩོལ་བས་འབྱིན། །ཤིང་ནི་རང་གིས་རང་ལ་སྲེག །གསེར་ གྱི་ཁ་དོག་མཚུ 

„„ གྱིས 'འདོན། །དྲག་ ད་མི་ནི་ཟོན་དང་བྲལ། །གཉིད ་སང་ སྐྱེས་བུ་དེ དེཅི་སེམས། བྱིས་པ་ཨ་ལུས་འབྲིད་པ་ལྟོས། །ནམ་མཁའ་ནམ་མཁའ་ནམ་མཁའི་ངང་། ཆུ་བྲན་རྒྱ་མཚོའི་དབྱིངས་སུ་འདྲེ འདྲེས། ངེ 
% མཁའི་ཆོ་ ཆོ་འཕྲུལ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཆུ་ཟླ་ དུ་ ་ཡོད་ མ་ཡིན། །ཞེས་རྗོན་ པ་བས། ཀ་མ་ལ་ཤྲཱི་ལ་འབྲས་བུའི ་བརྡ་ ད་བསྟན་ པའོ།། དད ༄། དོ་ཧ་རྡོ་རྗེའི་མགུར་ལ་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་དེ། དང་པོ་ 
འཁོར་བ་ནས་སྒྲོལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ བླ་མ དགོས་པས། དེའི འི་མཚན་ཉིད་ བསྙན་ པ་དང་གཅིག །རྗེས་སུ་འཛིན་པ སློབ ་མའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་དང་གཉིས། །དེས་སྒྲུབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་མཐུན་རྐྱེན་བསྟན་པ་དང་ 
གསུམ། རྟེན་དེས་བསམ་བྱ་བསྟན་པ་དང་བཞི། དེ་ཉམས་སྲུ་བླང་བའི་ཐབས་བསྟན་པ་དང་ལྔ། དག་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་དང་ དྲུག །བདུད་ ཀྱི་ཡུལ་ངོས་བཟུང་བ་དང་བདུན། །བདུད་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་ 


























༥༨ ༨༨ 


བབ་བོ 517 
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ཁྱད་ པར་གྱི་ཆོས་བསྟན་ པ་དང་བཅོ་བརརྒྱད་ དོ། 











དཔེ་ བསྟན་པ་དང་བྱད་གསུམ་ རྒྱུ་ལམ་འབྲསབུ བུའི་ རྟགས བསྟན་པ་དང་བཅུ་བཞི། །བསམ གཏན གྱི་སྐྱན་ བསལ་པ་ པ་དང་བཅོ་ ༦ཅྭ། 


།ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོའི་མན་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ཕྲན་རྣམ་ པ་བདུན་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ། 


བརྒྱད། །བ ཟང་པོའི་ཟུངས་ཐུབ་ པར་བྱབ་དང་ དྲག །འཕགས་ པའི་ ཆོས བསུན པ་ དང་ བྱཅུ། གནད: ཀྱི་གདམས་ པ་ བཧཱན པ ་དང་བཅུ་གཅིག 











གནད་ཀྱི་མན་ངག་བསྟན་པ་དང་བཅུ་དྲུག །དགོས་པ་བསྟན་པ་དང་བཅུ་བདུན། 


ལྷི།། 



























སྣོ 






























































,༨༽. ༨ ཚེ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 


༨༡ 














གཟོར།ཁེར།།ཁརྲ།ཝ་དེབ།༢རེས་བ།ཁ་རགརོལ། རད 
།སརྦཌཱཀིནཱིགུཧྱོཔདེ་ཤཏདྟནྣམབིཧརཏིསྨ། ད 
། 


།མཁའ་འགྲ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་གསང་བ་མན་ངག་ག་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སཾ། 



































༧༣ 
ཀླ ༄༅། 
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དུསཔ་ པཔ པདང 


༄ 
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རར ་ 











ཟོ ོའ་འོའོའ འེ ལོ་མ་དམཤ འོོ་་་་ཤོད་ ་་ད་་ད་ 
༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། སརྦཌཱཀིའཱིགུཧྱོཔདེ་ཤ ཏྟ མ། བོད་སྐད དུ། མཁའ འགྲོ མ་ཐམས ཅད་ ཀྱི་གསང་བ མན་ 
¬ ༨ ཧི ཤཱ : -: ° མོ - ཁེ 1༧ ཞག ་, - 4 ་ ° ༩ ༧ ྲ ° | 4 ་ེ 
ངག་གི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ ལ་ཕྱག འཚལ་ལོ། དེ ནས བཅོམ་ལྡན འདས་ཉིད་རོལ་པ ཆེན་པོ 
། | ཞེས་བྱ་བའི་ཏི ང་ངེ་འཛིན་གྱིས། དོན་གྱི་འོག ་མིན་ཆོས་འབྱུང་བའི་ | གནས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྲོ་བང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དང་ 
༨ ,.༽- ¬>. ་ ༤ེ་འ.ཚ-.-.=.£. 15" 
གཉིས་སུ་མེད་པར་འཁྲིལ་ཞིང་། དགྱེས་པའི་ང་རོ་ལས། གསང་ བའི་སྙིང་པོ་འདི ཕུངས་སོ། །ཨོཾ་ཤཱི་ཧ་ཧ་ཧཱུཾ ཕཊ། ཕུངས་མ་ཐག ྣ 


༄། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པས་མཁའ་འགྲོའི་གསང་རྒྱུད་གསུང་། 
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༤༨ 


ཀྱང་ཨ་ལ་ལའི་ 






























ཇེག་རྡེན་གྱི་ ་ ་'དྔང་ར་།དྲ་གྲ་།ར།ཤྲིང་ =<. ^. ༽=།ར།་ -་ =: =7.¬¬-་ཧ༽༢༨ ༢༡༨ 
འཇག རྟན་གྱ།བམས ཐསས ཅད་རབ ཏུ གཡས་ཤང ། དར་གནས་པའ་སམས ཅན་ཐམས ཅད་འད་ཟར་རགྱས ཁྱབ ནས། 


ལས་ལས་གྲུབ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས། མཁའ་ལ་སྤིན་ལྟར་དུ་བསྙིབས་ཤིང་། 


བུའི་གླིང་འདིར། དགེ་བ་དང་། མི་དགེ་བའི་ལྟས་སྟོན་ཅིང་། ཕལ་ཆེར་སྲིན་མོའི་གཟུགས་ཀྱིས་གནས་སོ། 
་སེ ང་པོའོ།། །དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱིས། 


ལ་ལ་དག་ནི་ཐང་ལ་ཡང་ལྡགས་ནས། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བོས་པའི་ སློ ནས། 


ོ „<¬ ེ ༨. ` 
ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ 


།མཁའ་ འགྲོ་ མ་གསང་ བའི རྒྱུད་. 
འདི་སྐད་ དུ། 'ཨྡེ་མ་ 
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ཁའ 1 


དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ་ཞབྱེད་ 52 









































བདེར་གཤེགས་མཁའ་འགྲོའི་གཅོ། །ལྟེ་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་ཤིང་ཕྲ། །ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེ་འཛུམ་ལ་ཁྲོ། ། །དབང་སྒྱར་ཆེན་མོ་ བརྩེ་དགོངས མཛོད། ། † 


སྟེ་ལ་ལ་ཁྲོ། ཁ་ཅིག་འཇིག་རྟེན་མིག་སྦྱར་མ། །ཕལ་གྱིས་ཐུབ་པར་ངས་མ་བཤད། །ཅེས་ཟེར་མ་ཐག་ཏུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ ཉིད། སྙིང་རྗེ ཆེན་པོའི སཱོ་ནས་རབ་ བཏླགས་ཏི། 


ོ ,འ༽. 
འབར་མ། ལ་འ ལ་ཞེ 


གཏུམ ་མོའི་ སྐུ་མངོན་དུ དྲུ 


དཔལ་ 
དྡ 





ཕྱུངས་ནས། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ༩ ེམ་དིང་ རི དིང་ རི་ བརྲ་ ཙྟ་ ལི ཧཱཾ ཧཱཾ ཕཊ་ཕཊ སྭཱ་ཧཱ། བརྗོད་མ་ ཐག་ཏུ ་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་པར རྭ་གུར་ ཏེ། རིམ གྱིས འདུས་ན ནས་གཙོ་མོཿ མར་ གྱར་ པ་དག །བཅོམ་ ལྡན ་འདས་མའི་ པཱ 
ཞབས་དྱུ་ ང་དུ་འབ ཁོད་ཅི ཅང་། རང་རང་གི་མཐཐུ་ ཐུ་དང་ནུས་པ་སེ་སོར་ཕྱུངས་ནས། འད་སྐད་དུ། ཨེ་མ་དིང་རི་དིང་རི་དྡཱན་སིདྡིཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ སྭཧཱ། (ནེ་ར་རི དེང་རི་དིང་རི་ རི་སལི་སྒདྡིཧཱཾཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་ སྭཱ། ཨི་མ་དིང་ ༦ 

གི་སྦིར་ང གདོང་གསོལ་ དུ་ཕུལ་པ ་ཙ། གྱིས་བྱིན་ རླབས་ དངོས་སུ བུང་ 
རིམ ་གཅིག་ནི་ སྲིད་ པ་གསུམ་ལ་དབང་ བསྒྱུར། ཁ་གཅིག་ གིས་ ་ནི་འགྲོ་ཿ བའི་ དོན་ཇི་ ལཱར་ 
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ངདིང་ཛེ ་པཱ་ཤ་ སྭི ཧཱཾ ཕཊ་ སྭཱཧཱ། ཨེ་མ་དིང་རི་དིང་རི་རྣ་ ་སིདྡྷཧཱཾཧཾ ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཞེས ་བསྐལ་པའི འབྲུག་ བཞིན་ དུ་བསྒྲགས་ང པའི་ འེ་སྒྲས། 
ནས། གནས་དེ ་ན་གནས་པའི་ འགྲོ་བ་དག །ཕལ་ཆེ ་བས ནི བདེན ་པ་མཐོང་། ལ་ལ་དག་ ལ་ནི་མངོན་ པར་ཤེས་པ་ཤར། 
































༄༅། །བསམས་པ་བཞིན་དུ་གྲུབ་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཡིད་ཚིམ་པར་བྱུས་སོ། །མཁའ འགྲོ་མ་གསང་ བའི རྒྱུད་ ལས། བྱིན་ རླབས་བསྟན° པའི་ ལེའུ་སཱཾ གཉིས་པའོ།། །དེ་ནས་ཡང་ ཊཾ 
མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་བུམ་པའི་སྣ་ཅན མས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ་ལ་ འདི་ སྐད་ དུ། ལྷ་ཡི་ 'ལྷ་མཆོག ་ཧེ་རུ རུ་ཀ་ དཔལ་རྡོ་རྗེའི སྲུ །གར་གྱི་རྣམ ་འཕྲུལ་གསང་ བའི་ ཡུམ་དང་ གཉིས་མེད་རོལ། །བདེ་ བས་རྒྱས་པ་ཁྱོད་ལ་ (& 
„ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །མཚུངས་མེད་རྡོ་རྗ རྗེའི་ སྐུ་གསུང ཐུགས རྗེའི་འོད་ཟེར ཅན། ཆམ ་འོངས་རྣལ་འབྱོར ར་ཀུན་ ལ་བརྩེ་བའི མདངས་ཕྱུངས་ལ། ལ། །དམ་ཚིག ་ཅན་གྱིས་ཇི་ལྟར་ སྒྲུབ་པ་གསུང་ དུ་གསོལ། །ཅེས་ གསོལ་ ར 
ཤི པ་དང་། བཅོམ་ལྡན འདས ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ་པ། ཨེ་ མ་དཔལ་ ལྡན་དགེ་ མ་ལེགས། །རྣལ འབྱོར་ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོའི་ པོའི་ཚོགས། །མ་ཿ ་དག་སྙིགས་མ་ལྔ་ལྡན་དུས། །སྒྲུབ་ད ་དང་ངེས་པར སྒྲུབ་6 འདོད་ན། ། འ 
མཁའ་འགྲོའི་གསང་བ་ང་ཡིས་བཤད། །ཤར་ཊ དུ་ཁ ་ལྟས་ཟཿ ཟངས ཀྱི་རི། །སྐད་ གཉིས་མི་ཐོས པ་བྲག་ ག་སྐྱིབས་དེར། །སྒྲུབ་པ་དུར་ ཁྲོད་རྫས་ལ་ པ་རྟེན། །དུས་ཚོད་ཚེས་གྲངས་བཟང་པོ་ པོ་ལ། །དབངེ་ ཐོབ་ དམ་ ཚིག ་མ་ ཏཾ 
ཉམས་པའི། །དཔའ་བོ་བརྟུལ་ཞུགས ་ལྡན་པ་ཡིས། །རྟོག་པའི་ཐེ་ཆོམ་ལེ་ལོ་སྤང་། །བདེ་བའི་སྙན་ལ་འདུག་ནས་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རབ་ལྡན་པས། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་དང་། །ལས་ཀྱི་མཁའ་ 


, ཿ 










































































༨ 


འགྲོ་བསྒུ བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །རིམ་པ་རྒྱས་པར་རྟོགས་པར་བྱ། ། ལཿ ཨེ་མ་དིང་རི་དིང་རི། བཛྲ། རྟཏ། པྨད། བི་ཤ སིདྡྷི ! ས་ནི་རི་ཧ། ཧཾ་ཧ ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བཞི་སྙིང་གཅིག་ཏུ་དྲེལ་པ་ 
ཧཱ སྟེ། ༽ཡང་ ན རབཏུ སྤེལ་ ལ་ བཟླ། རྟགས་གསུམ བྱུང་ ན་ གྲུབ ་པ་ཡིན། །གལ་ཏེ ་བདག་ལ་ཕན་ འདོད་ན། །རྩ་རླུང་ ཐིག་ལེ་ཟུང་འཇུག་བཞི། །གནད་བཞི ་གསང་ བའི་འཁོར་ལོ་དེ། །བ་ཏུའབད་དེ་བསྐོར་ 
ཌཱ བར་བུ། །ལྟ་ བ ཕྱོགས་མེད་ར རང་ངོ་ལྟོས། །སྒོམ་ པ་ དམིགས ་མེད་ དྲན་ཏ ་པས་ ཟུངས། །སྤྱོད་ པ་འགག་མེང ད་དུས་ དང་ ང་སཱན། །འབྲས་བུ་ བུ་ལྕུན གྲུབ་ཕུཿ ཕུལ་ དུ་ཕུངས། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ནས། འཛུམ་པའི་མདངས་ 
རླ ཕུར་ཏོ། །དེ་ལ་རྒྱལ་མོ་བཞི་པོ་དག་རབ་ཏུ་སྤྲོ་ནས་འདི ་སྐད་དུ། ཨེ་མ་གཏུམ་ཆེན་རྟ་སྐད་ཅན། །ངེད་ཅག རིགས་ཀྱི་བུད་མེད ་བཞི། །སྟོན་ པའི་བཀའ་ལ་ཡེ་ནས་གནས། །དཔའ་བོས་ཇི་ལྟར་བསྙན་པ་ 
ལྷ སྒྲུབ་ པ་བྱེད་ པའི ་གང་ཟག་ ལ། །མ་འོངས དུས་སུ་ 'ཁྱོད་བཞིན་ ལྟ། །མ་ལྟར་བསྒྲུབས་ན་ བྱམས་པར་ བགྱི། །སྲིང་ ལྟར་འབོད་ན་བརྩེ་བར་བགྱི། །གྲོགས་ལྟར་བརྟེན ་ན་གདུང་བར་བགྱི། །བྲན་དུ་ 
བཀོལ་ན་བཅོལ་བ་བགྱི། །དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གང་ཟག ་ལེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ ཡོན་ཏན་དང་། །འཕྲིན་ལས་བཞི་དང་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། །དངོས་གྲུབ་མི་འདོད་བཞིན་དུ་ 
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ཤུ 











།འབྱུང་། 
ཚིག་ལ་ གཞག 


ཧི། ར་ག་ར་ཏི་སྦྱང་མོའི ་གདོང་། 


དྲག་ པོའི་དབལ་ དྲུག་མ མཇུག་ལ་གདགས། 


འབྱོར་མྱུར་ དུ་བདེ་ འདོད་པས། 








།ཨཾ་མ་དིང་རི་དིང་རི། ཀཱ་ཡ་བཱཀ་ཧྙིང་གྲ་ཌ་ཀྲམ། 


ཟ༄༅། ནེ ་ 
གསང་བའི རྒྱུད་ལས། མངོན་པར་ རྟོགས་ ་པའི ་ལེའུ་སྟེ་ གསུམ་པའོ། 


།དྷཱན་བཛྲ། _ ཀཱ་ཡ་ཨཱོ། སི་ན་ར་མ་སེང་གེའི་གདོང་། ས་ལེ་རཏྣ་བཱ་ག་ཨཾ། ཀཾ་ཀ་པ་རི་དྲེད་མོའི་གདོང་། པཱཤ་པདྨ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾ། ཧ་ན་ཛན་ཧཱུཾ། སྤྲེའུ་ཡི་གདོང་། 


ར 


--------ལ 


༢༨༨༥འ ༨ 


ཨེ་མ་དིང་རིའི་ཡི་གེ་དྲུག་ 


༨༩༡༡ ༦༽ 


།ཅ། ལས་བདེ་ད ང་གཅིག་པར། 


།བཅུ་དྲུག་སྔགས ཀྱི་ཐེམས་ཚངས་པས། 


།གང་འདྲེན་ སྔགས ཀྱི་གོང་ ནས་ཕུལ། 


།ནང་དུ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། 


།ཇི་ ལྟར་ དམིགས་པའི་ ལསྣནམས་ཀུ། 


ཧུཾཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གསོལ་ནས། 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། 


།གང་ ཡིན་ སིདྡྷི ཡི་གེ་ བཞི། 
།འབུམ 


༽ 


།ཡི་གེ་གསུམ་དང་ལྡན་པར་བྱ། 








འདུས་ པའི འཁོར་དེ་དག་ ལ། 











བཅོམ་ལྡན འདས ས་ཀྱི་སྐུ་ལ གཉིས་སུ་ མེད་པར་ཁྲིལ་ ཏོ། 
རྡོ་རྗེ རྗེ བསྡམས་པའི་ཊ ཕྱག་ རྒྱ་བསྙན་ ནས། 


།ི་ ཇི་ལྟར་ དམིགས ་པའི་ དབུས་སུ་གཞུག ཛོ རཾ ཕྱབ་ ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ དྲུག 
་ཚོཿ དྲུག་ཿ ་གིས་ ངེས་པར་ གྲུབ། །ཀུན་ལ་བླ་ མའི རྣལ་ འབྱོར་ཤིས། 
།ག ཏོར་མ་ཡི་ དམ་ལྷ་ལ་དབུལ། 


།མཁའ་འགྲོ་མ་ 
འདི་སྐད་དུ་དམ་ 
རད་ནི་པིང་ཤང་ རྩུན 


། 


།རྣལ་ 
།མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་ཚོགས་ཀྱིས་མཉེས་པར་ 
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༨. ༨ 
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༨༡ 
































བྱ། །ལྷག་མ འབྱུང་པོ་རྣ རྣམས་ལ་ བསྔོ། མི་ལྷ་མཆོད་ཅིང་བདུད་རྩི་བཟའ། །ཚེས་བཅུ་དག་གམ་དུས་དྲུག་ཏུ། སྒྲུབ པ་འདི་ནི་བརྩོན་ལྡན་ ན། །སྡིག་པ་མ་ལུས་དག་བྱེད་ཅིང་། །ཐུན་མོང་ཉིད་ཐོབ་མཆོག་ལ་ 
གཞོལ། །མཁའ ་འགྲོའི ་གསང་ ཚིག་ བདུད་རྩིའི ཆུ། །རིན་ཆེན་བུམ་པའི་སྣོད་མཆོག་ལས། །གཞན་དུ་སྨྲས་ན་ ཉམས་ པར་ འགྱུར། །སྙིང་གི དབུས་སུ ་སུ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་གསང་བའི་བདག་པོ་ལ་སྨྲས་ནས། 
མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས ་གདུལ་བྱ་གཞན་དག་ ལ་གཟིགས་སོ། ད འའ དེར འདུས ་པའི་འཁོར་དེ་ དག་ དངོས གྲུབ ཀྱི་ རྫས་ཿ ལ་ ལོངས་སྤྱོད་ ཅིང་། དགའ་བའི་མདངས་ཀྱིས་ཕྱི་རབས་རྣམས་ལ། ཐང་ 
རྫ ཅིག་གསང་ངོ་ཞེས་གླེང ངས་ནས། གསང་མཛོད་དུ་བཞུགས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱ་དབྱིངས་ཀྱི་ རྒྱན་ དུ་བཞུགས ་སོ། །མཁའ་འགྲོ་མའི་གསང་ རྒྱུད ཞེས་བ་བ ལས། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ། 
“༡ མཁའ་འགྲོ་མ་དྲྭ་བ་སྔོམ་པའི རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུ་ མཁའ 'འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་མན་ངག་གི་ རྒྱུད ་ཅེས་བྱ་བ་ རྫོགས་སོ ཨི །།མཁའ་འགྲོ་མ་བདུད་རྩིའི་བུམ་པའི་གསང་རྒྱུད་དོ། །དེ་ལྟར་མདོ་རྒྱུད་ཕྱག་ལེན་ 
དང་བཅས་པ་དང་། བཀའ་བབས་སྙན་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་འདི་རྣམས། དམ་པ་ཉིད་ཀྱིས། རྒྱ་དཔེ་སྤྱན་དྲངས་ནས། དཔལ་གྱི་དིང་རིར་བསྒྱུར་ཏེ། བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དགའ་ལ་གཏད་པ། རྒྱུད་པ་ཕྱི་མ་ཞེས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དེ་འདི་རང་ཡིན་པས། སྤོ་ཏི་ 
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བར་ཞུ། ཁྱེད་རང་གཞིས་པའི་བུ་ཆེན་རྣམས་ལ། ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་གཏད་དོ། །གཅེས་ 
དང་། བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གསུངས་པ་ཕྲ་ཏིག་གི་སྐོར་དང་། བླ་མ་པ་ཚབ་ཀྱིས་ 


༥༨ ༨ རར 
།འདི་ལ་གཅེས་སྤྲས་སུ་མཛོད་ལ། ཉམས་སྲ་ཡང་བླང་ 
།དེ་མ་ལགས་པའི་ཆོས་སྡེ། དམ་པས་གས་ ངས་པ་ཞུས་ལན་གྱི་སྐོར་ 


༤༤ 


་ང ་ཚགས་ཀྱི་སྐོར་དང་། ཁོ་བོའི་བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་དེས་མཛད་པའི་བཤད་ 


༄ 





~.~. 2༩ ༡5 ཀ་པ = $. - ¬, -5,-- 
འབུམ་ཡན་ཆང་ལ། གལ་ཆེ་ཆེ་རྣམས་ཚང་བར་བཀོད་པས། འདེ་རྣམས་ལ་བཤད་ལུང 








༢༨ 


ཞུའོ། །དེ་བཞིན་ཞུས་ལགས། སྐར་མྨད་ལེ།། ། 








ཅི་ནས་ཀྱང་ཚར་རེ་གཟིགས་ལ། ཆོས་བདག་མཛད་པར་ཞུའོ། ། 




















། 
| 





༤༨༽ ༨ 
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༦༥ 


༄། །དིང་རི་གླང་སྐོར་མཁན་ཁྲོང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། 






































༨།ལའྲ།འོ་གརོལོ་ལིར་ར་ལ་བྲརོ་རོམ།བཅོབ་རོལ། 
མདཱམུདཱརཏྟྣསཾཀྲེཏཏནྟརྦབཾཏྟིནྡཱམབིཧརཏིསྨ། 


༄༅། །ྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་རི ་རིན་པོ ་ཆེའི་ བརྡ་ཡི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་གྱི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་སོ། 
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མཧཱམུདྐཱ་རཏྟསཾཀེཏཏནྟཱྡ 
བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ དང་། 
མཐོང་ལུགས་གསུམ་སྟེ། 
མཐོང་བ་གོམས་པས་བློར་ཚུད་པ་དང་གསུམ མོ། 


༥2 „ང༽. ༨ 1༧ „༣ ྨ ་ 
དན གྱ།་འགལ་ པ་ཞས བྱབ། 
༨༽ ༨༡ ~~ ༨ འ 
གའ་གསབ མཐང་བྱས་པན། 
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༄།།།དམ་པ་རྒྱ་གར་བརྡ་རྒྱུད་དོན་ཀུན་འགྲོལ། ། 












































བཾཏྟིནྣཱམ། བོད་སྐད་དུ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ཡི་རྒྱུད་ཀྱི 


༧ ར༽ 5:23 -- 
སྐྱབས་གནས རྣམས་ལ་ཕྱག' ་འཚལ་ལོ། ལེ། ། ཏྟ སྤྱས་བུ་སང་ 
བསམ་ མེད ཀྱིས ་གསོབ ་མཐོང་ བ་དང་། བསམ་པ་ བརྨེང་པས་གསོོབ་ 


ཨེ \ ` ` `| ` ` །¡ 


དེ་ དང་འདྲ་བར་ དགེ ་མྲིག་ ངོ་ ངོ་མི་ཤེས་པའི་ འི་བླུན་པོ་དང་། ཅུང་ཟད་ཤེས་ 
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སྦྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་ཙམ ན། 


སྭེ། ཁམས་ན་རྒུན་འབྲུམ་སྐེམ་པ་ལ་སྐྱ་ཀ ་སྲུང་དགོས པས། 





།༈ 
༄༅། །པ་རྒྱུ་འབྲས་ལ་འཛེམ་པ་ དང་། མཐའ་ མ་གཟུང་འཛིན་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་གྲོལ་པའོ། ! ༢ རྡོ་ཡི་མི ་ཞེས་ པ་ནི། རྡོ་ཡི་མི་སྲིན་མོའི་ , 
བསྐྱལ ཀྱང་མི་འཇིགས་པ བཞིན་ དུ། སེམས་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོད་ པས། ཕྱི་ ཕྱི་ནང་ གི འཇྲིགས ་པ གང་ ལ་ཡང་སྤང་བླང་ མེད་པ་ཞི ་ཞིག་ དགོས། དྭེ་བུང་ན། གཉེན་པོ་ཕྱིར་འཕེལ་ཅེས་ ཱ 
དེ་དང་འདྲ་བར། དབེན་པའི་གནས་སུ་དགེ་ ཏ 











དེ་ལ་དང་པོ་སྐྱ་ཀ་ཞིག་བསད་དེ་གསོབ་ཕྱར་པས་དེས་ཐུབ་སྐད། 


དམ་ཆས་སྡུག་བསྔལ་ཞབྱད་ 531 











དེ་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ངོ་སྤྲད་དེ། རྟོག་པ་དབྱིངས་སུ་བསད། 














བར་ཆད་ འཇིགས སྒྲག་ལས ་སོགས་ པ་མི ་མཐུན་ ཕྱོགས་ཀྱི་རྟོྫ རྟོག་པ་བྱུང་ན། 
















































































པ སྐྱེས་ཀྱི་རྟོག་པ དེ་ཀུན་ བསྲིངས་པས། གོ ཆ་ ཆ་བཟང་སྟེ་གཉེན་ པོ་ཕྱིར་འཕེལ་ བའོ། ! ༢7 རིན་ཆེན་གཏེར་ཞེས་པ་ནི། ཚོང་དཔོན་གཉིས་ཡོད་པ་ 'ལ། རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་བཏབས་པས། དགོས་འདོད་ 

 འབྱུང་བ་ཡོད་པ་ལས། གཅིག་གིས་རིན་པོ་ཆེ་སྔས་འོག་དུ་བཅུག་ཅིང་། རྡོ་བ་གཞན་དང་ངོ་མི་ཤེས་པར་བྱས་ནས། མི་གཞན་ཚྱིས་ངོ་མི་ཤེས་པར་ཡོད་པར་གདའ། དེར་ཁོ་གཞན་ངག་ཏུ་ཤི་སྐད། དེར་ཤུལ་ 
-/ དུ་བུ་ སྨད་ཚོ་ཿ བགས ནས་ཡེ ཡོད་པ་ལ། ཁོའི་ཚོང་དཔོན་ཟླ་བོ་དེས། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། བྱས་པས། མོ་ན་རེ། ངས་ ནོར་ བུ་རིན་ པོ་ཆེ་འདུག་པ ་མཐོང མམྱོང་ཟེར་ སྐད། དེར་ཁོས་བལྟས་ 
| ༦ པས། རིན་པོ་ཆེ་སྔས་འོག་ན་གདའ་སྐད། ངེ ཕྱི་ཐྲབས་: ་གསུམ་གྱིས ཕྱིས། རྒྱལ་མཚན གྱི་རྩེ་མོ་ལ་ ཕྱར། མཆོད་པས་མཆོད་ ནས། སེལ་བ ་བཏབས་པས། དགོས དད་བ དེ་བཞིན་ དུ། 


/ སངས་རྒྱས་སྐུ་བཞི་རང་ལ་ ཡོད་ཀྱང་ངོ་མ་ཤེས་པས། བསོད་ནམས་བསགས་ཤེིང་བླ་མས་ངོ་སྤྲད་པས། དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་སེམས་ཉིད་ངོ་ཤེས་ པར་འགྱུར། ཞེས་པའི ངོན་ནོ། རཾ ཤིང་རྟ་ཞེས་པ་ ྒ 
ནི། འཁོར་ལོའི་སྒྲོག་ཏུ་ཁོག་པ་ཚུད་པས། ཁོག་པ་ལ་སྡོད་གླགས་མེད་པ་བཞིན་དུ། སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིད་རྣམ་རྟོག་གིས་འཁོར་ལོས་སྔོད་དབང་མེད་པའི་དོན་ནོ། ། ར་ཡབཅེས་པའི། རྒྱ་ 
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།གར་ཚད་པའི་ས་ཕྱོགས ་སུ། _ རིགས་བཟང་ངན་གྱིས་རྔ་ཡབ་བཟང་ངན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཡོད། །དེ་དག་རྔ་ཿ ཡབ་ ཡོད་བཞིན་ དུ་མི་ གཡོབ་ན་བླུན། དེ་བཞིན ་དུ། རང་སེམས་ཆོས་སྐུ་ 
རྟོགས་ཀྱང་དེ་མི མི་སྐྱོང་ བར་ གཟུང་འཛིན་ རང་དགའ་མར་གཏོང་། ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། ༈ འབྲུག་གི་སྒྲ་ཞེས་པ་ནི། རྨ་བྱ་ལ་སྒོང་ ང་དུས་ཆེ ་མེད་དུ་འོངས་ཀྱང་། འབྲུག ་གི སྒྲ་མ བུང་ བ་ལ ཕྲུག ་གུ་མི་འཆགས་ 
ཁྲ པ་བཞིན། རང་སེམས་ཆོས སྐུ་ཁྱབ ་པར་གནས་ཀྱང་ ང་། བླམའི་ངོ་སྤྲོད་དང་གདམས་ངག་མེད་ན་མི་མཐོང་ངོ་། ༈། ༢ གངྒཱ་ཞེས ་པ་ ་ནི། 
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དྲ གངྒཱ་བརྒལ་བ་ལ་རྐྱལ་པ་དང་གྲུ་ཀོ་ལས་སོགས་པ་མང་ཡང་། 
ཐྲ དངུལ་ཆུ འབྱོངས་པའི་ 'གང་ཟག་ ་གིས་ཇི་ལྟར་བྱས་ཿ ་ཀྱང་མི འབྱིང་སྟེ། དེ་བཞིན་ དུ། ཕ་རོལ་འཕོ་བ་ ན། བསྐྱེད་རིམ་ཏ དང་། བླ་མ་ དང་། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ ་དང་། འཕོ་བ་ལས 'སོགས་ ་པ་མང་བ་ ཕཱེ། 
སེམས་རྩ་བ་ ཆོད་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱིས ་ཆོག སེ འཁོར་བ་ལས སྒྲོལ་ བར་བྱེད་དོ། ། རྟ ལྟོ་རུ་རྐུན་ཤ་ཟ བ་ནི། མངོན་མཚན་སྤངས་ཏེ སྒྲུབ་པ་གསངས་ན ནས་བྱེད་པའོ། ། ལྟ རོ་ལ་ ཞེས་པ ་ནི། ཚེ་ འདི་ 


བློས་མ་ཐོངས་པ་ལ་གདམས་པ་མི་སྦྱིན་པས། བཟང་བཟང་འདྲ་ ཡང་སྣོད ་མ་ ཡིན་ ནོ། ། ༢ གླང་པོ་ཞེ ་ཞེས་པ་ ནི། གླང་པོ་ལུས ་དངེ་ སཱོབས་ ལང། ་སོགས ་པ་ཆེ་ཡང་ ད ལྕགས་ཀྐུས་བཟུངས་ནརཇི་ལྟར་འདོད་ 


ངོག 























གདན་སར་བཏོན ན་ཅེས་པ་ནི། རྒྱལ་པོ་གཅིག་ལ་རྒྱལ་བུ་མང་པོ་ཡོད་དུ་ཟིན་ཀྱང་། རྒྱལ་སར་མ་ 


གདམས་པའི་བཀའ་འཕོས་པ། 





༧ 

















པར་འགྲོ། དེ་བཞིན་དུ་གནད་ཀྱི་གདམས་པས་གནད་དུ་ཚུད་ན་རང་སེམས་འདོད་པ་བཞིན་དུ་འགྲོ། ། †༈ 
ཨཱ བཏོན་ན་ ན་དབང་མི་ འོང་བ་བཞིན་ དུ གདམས་པ་ཤེས་པ་སྐད་ཟེར་ཀྱང་། བླ་མས་གདམས་པའི ་བཀའ་མ་འཕོས། གཞན་དོན་འདི་ ལྟར་ཨྱི གྱིས་བྱ་བའི་ལུ ལུང་མ་བྱུང་ན ་མི་ འོང་། 
།དང་པོ་ཡྫི།། །། ༄། ་རྩལ་མེད་པ་ནི། ཆོས་བྱས་ཀྱང་མཐར་མི་འཐོན་པ ་སེ། བྲ་མལ་ དུ་བབས་ང པའོ། ཀཾ དྲི་མ་ཅན་ནི། ཕྱི་ དྱ 
ལུས་ངག་གི་དྲི་མ་སྦྱངས་ནས། ལྷ་ཚངས་པ་ མཉེས་ཤིང་ གྲུབ་པར ་འདོད་དོ། ༈ །དེ་ བཞིན་ དུ། ཆོས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ དུ་གོ་ 6 
འབྱོད་དེ་འཕྱིས་པའི་དཔེའོ། ། † 








-ླ ཟླ གཞན་ དོན་ གྱི་ལུང་གནང་བ་ གཅིག་ལ་ཞུའོ། 











“རོ རོལ་པ་དག་ལུས་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་དང་མེ་ལྔ་ ལྔ་བསྙེན ་པ་ལས་སོགས་པའི་སྒོ་ནས། 
༈ ཆུ་སྲིན།བ་རུ་ཚུད་པ་ནི། དེད་དཔོན་མི་མཁས་པ་དག གོང་དུ་ལེགས་པར་གྲབས་དང་བརྟག་སྤྱད་མ་བྱས་པ་དག ། །ཆུ་སཱན་ཙཱཁཁ་རུ་ཆུད་པ་དང་། འགྱཾད་དའྱས་པའ་དཔའ། 
། ༈ ཨུ་ཤུད་ན། རྩད་མ་ཡན་ལ། དན་གཉར་བ 


/ཱ སླའོ། ། རཱ 
མུ་ཏཾག་དམར་པེ ⁄འི་སད་པས་རུས་པས་བཅྩ་ཝའི ཟླ་བ་ལ་ཕུར་ན་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ལ། དེ་བཞིན་དུ། འཆེ་བས་འཇིགས་པ་ལ་ཆོས་བྱེད་ པའི ་དཔེའོ། 












































།དག་གིས་ལམ་ཀར་རྩེད་མོ་བྱས་ན། དོན་མི་འགྲུབ་པས་ཉི་མ་བརྒས་པའི་དཔེའོ། 
དེ་ནས་འོང་བ་ཡོད་པས། དེ་ལ་ལྕགས་ཀྱི་བཞག་མ་བརྒྱབས ་ཏེ། 


བ་ལ་བཟོ་བྱེད་པ་ནི། ཕ་ལམ་གྱིས་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཕ་ལམ་ལ་བཟོ་བྱེད་པ་ནི། 
དི བླ་མ་དམ་པའི་གདམས་ངགུ་གཏད་པ་མེད་པ་འདྲ་བས་ཀྱང་རང་རྒྱུད་གྲོལ་ཅིང་། 
སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ནི། བུས་སྒྱོུ་བར་མི་འགྱུར་ལ། རྒྱ་ལམ་ན་སྐྱོ་བར་གྱུར་ན་ནི། རྒྱལ་བུ་གྲོངས་ནས་འགྲོ་བ་ཡིན་པས་དཔེ་རུ་སྦྱོར་རོ། 


དེ་འཐུངས་ པས་སྙིང་མི ་དགའ་བ་སངས་ ཏེ། 


དེ་སུས་འབུངས་ན་སྙིང་མི་དགའ་བ་ཞིག་གིས་འཐུང་། 





དུག་སྦྲུལ་ནི། རྒྱུ་གར་ལས་སོགས་པའི་མཐའ་ཁམས་འགའ་ཞིག་ན། དུག་སྦྲུལ་གར་དེ་ 
གཡུ དང་ མཱ་ མུ་ཏིག་ དང་ཤེལ་ ལས་སོགས་པའི་ དངོས་ པོ་བཟང་ བང་ཞིང་ ཧྲ་ 


སྐི་བཅད་པ པས་ ནུས་མེད་དུ་འགྲོ་བའི་དཔེའོ། ། ལྟ རུས་སྤེལ་ཞེས་པ་ནི། 
ངོ་: དེ་བཞིན་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་རང་མཐོ་ཞི ཞིང་བཟང་ པོར་ རླམ་ཡང་། 


རུས་སྦལ་གྱི་ཁོག་པས་བྱེད་པ་ཡིན་པས། 
ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བ་ངོ་མཚར་བའི་དཔེའོ། ། པ ུ་བཅནམོ་ུ་དངའབོར་དང་ཚནཔར་གུར་ཐར་ 
 ཀཱ་མ་རཱ་པ་ནསྤྱནཆུ་ཡོདཔ་དེ་རུ་སུས་ཀྱང་འཛུང་བར་ 
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སྲིན་མོའི་ཞེས་པ་ནི། སྲིན ་མེས་བ གུཁྱེར་ ནས་ལེག་པ་དང་འ དྲ་སྭེ། འཁོར་བ་ནས་ལན་རེ་ཐོན་ཀྱང་ཡང་མ ་ལྡོག བྱ་བའི ་དོན། ལྟ པྱི་བའི་ དུག་ ནི ། ཆུ་ བྱིའུའི་ འི་དུག་ཡི ན་ཏེ། དུག་དེས་བཟུངས་ ¦ 
ཕྱིས ་རྐྱེན་ ཅིག་ དང་ཕྲད་ནས་བཟོད་ནར་འོང ང་། དེ་མ་ཐག་ཏུ ་བཅོས་ ན་ཚེགས་མེད་དེ། དེ་བཞིན་དུ། ཉེན་མོངས་པའི་དུག་འདི་ལ་ཡང་དང་པོ་ནས་འཇིགས་པར་བྱས་ན། | 


--.-- 


























རོ། ། ལྟ 








ངན་སོང་ནས་ཐར་ཏེ། 
༨. 
ནར་ལེན་ནས་སང་ག་ལ་གཙགས་མ་བྱས་པས། 
༨ ༨ ༠༤ ༤༥༨ ༢༨༨༤ 
ཐ་སྙད་ཀྱིས་གཅེས་པ་དེར་བའེ་དཔའེ། ད 


པེ་ཏ་ཞེས་པ་ནི་སྲིན་བུ་སྭེ། 


བྲགས་པར་མཆའ་གསངས། 7 
༄ |] ! 


འཆི་ཀར་འགྱོད་ཀྱང་བྱ་ཐབས་མེད་གསུངས། 
།འཁོར་ལོས་ཞེས་པ་ནི། འཁོར་ལོས སྒྱུར བའི་རྒྱལ་པོའི འཕ ་རིན་པོ་ཆེ་གཞན་ རྣམས་འབྲེང་ བ་ལྟར། 
། འོ་མའི་ནང་དྭ་ སྤེ ལས་སོགས་པ་དྲི་ཞིམ་པོ་ བཏབས་ནས། 
ཁོ་མགོ་ཉུག་ གིས་བྱུང་ བ་དང་། འོམ་བསྣན་པས། ཁྱ སྲིན་མང་པོ་ཡང་དག་པ་འོ་མའི་ནང་དུ་འོང་ ༽། 
བྱ་ཕྲུག་ཞས་པན། 








༡2།'། ལ༡༡་༨།་ ་༣སམ།་”། 

༈ རྟདལ་མནན་ཞས་པན། 
༡ ལ་པ་བ ས།། བོ་ལ རག ས།་༡"། ° ་- ~ 

གླང་པོས་སེང་གེ་མཐོང་ནས་འོ་མ་འཐུངས་པའི་དྲིན་དྲན་པ་ད 


༥༨ 


དེ་བྲིད་ཙམ་ན། 


༨ 
༣ 


ལུས་ལ་ཁབ་ཆགས་ཞེས་པ་ནི། 


༄ 





སེང་གེ་ཞོ་ ཧའ རྟོད་ལ མནན་ ནས། 


ངཱ 


སྤྲོ་སྤྲ་མེད་རྐང་ཅན་དང་པོ་སྔོ་ཤ་རེ་བ་དེ་ཡིན། 

















༢༨ ༠༨༠༨ ༽ ༩༤ 


རེང་ གེ ་ལ་ གཙགས མ་བྱས་པས་གླང་པ་དུ་སྐད། 











¬ ༨༨ ༨ ༨༩ ༨༤ ༤༨ ༨ 
སིང་གེའི་འོ་མ་བཞོས་ནས་གླང་པོ་ལ་བྱེན་ནས་བསོས་ན། 





དེ་བཞིན་རྣལ་ འབྱོར་པ ་ཡང་བཟང་པོའི་ཕྱེ་གཏོར་གྱིས་ 
སྤུ་མ་སྐྱེས་པ་ལ་མས་གབ་ པ་ལ་གནོང་ཟེར། 


སྤུ་སྐྱེས་ནས་མ་གབ་ 


གླང་པར 

དེ་བཞིན་དུ་གནས་ལུགས་ཀྱི་ངོན་མཐོང་ཙམ་ན། 
གནས་ལུགས་ཀྱི་དྲན་པས་ཟིན་ན་ཐབས་དེའི་ཡོན་ཏན་དུ་འགྱུར་ 
ཁོ་ཤིང་ སྔོང་གི ་གསེབ་ན ན ་ཡོད ་པའི་ བུག སྭོ་ ནས། 
དེ་ནས སྲིན་འཕེལ་ བའི་ བའི་སྦྱོར་བ་; བ་ བུས ་ནས ་གསོད་ སྐད། 


| 
{¦ 


བཟང་པེ་བཟང་པོ་ཞེས་བོས་ནས། 























-‰ཟ ༄༅ 


༦ 























ནོ། ! ལྷ འགྲོ་བར་མི ནུས ཞེས་པ་ནི། འཁར་གཞོང་ ང་དུ་རུས སྤལ་ བཅུག་ ན་ཕྱིར་( འཛེགས་ཀྱང་ཡང་དང་པོའི་༥ ལ་དུ་འདྲེད་ ནས་འོང་ ། དེ་བཞིན་ད དྭ། མྔོ་ ་དམན་ཇི ལྟར་སྣང་ ཡང་སེམས་ངོ་བོ ངོ་བོ་སཱོང་ པ་ལས་ 


བ་མེད་དེ ༡:72 ༩༨༡ ༡༡༨༡ ༡༤ `. ¬-.»‹༡༢༢༨ ===» 
འགྱུར་བ་མེད དེ། དི་ཐོག་ཏུ་འབབས་གསུངས། པ བྷའི་ཞེས་པ་ནི། བྷ་བྱ་བའི་ཤིང་སྡོང་ཡོད་པར་གདའ། དེ་བཅད་པ་བཞིན་དུ་ར་བ་ཕྱིར་འཕེལ་ནས་འདོམ་མང་པོར་འགྲོ་སྐད། དེ་བཞིན་དྲུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ 


ཚོ ཚོ ཾ ། ༨ ་ཚོྲ ༢༨༨. ༈་ "བོང་ །ངར། 2 „ ༈་ལོང་་ཞེ "ང། འེ = .༨ . མེ་ལོང་བ „¬~ གྲེར།་པ་མེང། ༧ 
ཡང་རྟོག་ གས་སྐྱེས་ ད་ལ་ དྲན་པས་བཟུང་ཞིང་ཆོས་སྐུར་ངོ་སྤྲད་ན། རྟག གས་ཆས ཅད་དྲུ་གྲལ ནས འང་གསུངས། འ དམུས ལང་ཞས་པན། དམུས་ལང་ལ ང་བསྟན་ན་དག ད † 


བུས་པ་ཞེས་པ་ ་ནི། མས་བུ་ཆུང་ ཉེས ་པ་ ལས་ཟློག་ པ་ བཞིན ་དུ། བླ མས་ཀྱང་སློབ་མ་ལ་ཡོང་། རཾ ཤ་ཆགས་ཞེས་པ་ནི། ཉོན་མོངས་བྱུང་དུ༔ ས་སུ་གཉེན་པོ་ཆོད་པས་གོམས་པར་བྱ་གསུངས ། ༈ གར་ 


1 














མཁན་ཞེས་པ་ ནི། ངོ རྟོགས་ལྡན གྱི་སྤྱོད་ པ་ལ་ངེས་པ ་མེད། ཀུན་དང་བསྟུན་པས་ ཆག་པའི་ དཔེའོ། ། ཤ གསེར་གྱི་ཞེས་པ་ནི། གླང་པོ་ཆེ་ འདུལ་བ་ན། རྣ་ལ་གསེར་གྱི་གཙག་བུ་བརྒྱབ ས་ནས་འདུལ་ 
དད ་ | 











། །ཀྱང་ཆོག །དེ་བ བཞིན་དུ དུ། སློབ ་མས་ཆིག་ སྐྱ་མི ཐུབ་ཀྱི ཀྱི་བར་ ལ། བླམས་སྐྱོང་དགོས། ཆིག་ སྐྱ་ཐུབ་ ནས་ གནོང་ ཡུན་རན་པ་དང་འདྲ་ སཱི རང་དགར་བཏང་ཞེས་པའི་དོན་ 
༈ 


ར་་་ 541 


༨. 























[  ༽།། 


¥ 5 


















































ཕྱོགས་གར་འགྲོ་ཡང་པདྨའི་ལོ་མ་ཞིག་ལག་ ཏུ་ཕྱར་ནས་ 
དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གི་ 
མྱོང་བའི ་སཱེ ང་ནས་བཤད་ན། 





རུས་སྦལ་ལས་སོགས་པ་ཟླ་བ་མར་ངོ་ནས་སྐྱེས་ཀྱང་ཉ་མ་རྒྱས་ཀྱི་ 


སེང་གེ་ ལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ 


བས། ཕྱིས་དེ་མཐོང་ནས་འབྲོས་སྐད། གདམས ་པ རྒྱུད་ ་ལ་ གམསནས་ དྲན་པ་ཙམ གྱིས་རང་ གྲོལ་ ལོ། ། པོ ཟླ་བ་བཅོ་ལྔ་ཞེས་པ་ནི། 

བར་ལ་མི་སྨིན། ཚེས་ བཅུ་གསུམ་བཅུ་ བཞི་ལ སྐྱེས་ཀྱང་ ཉའི་ དགོངས ་མོ་སྤིན་ནས་འོང་ ། དི དེ་བཞིན་ དུ། ཡུན་ རིང་དུ་ཆོས་བྱ བྱས་ཀྱང་རྟོགས་པ་ ཿ་མེད་ན་གཞན་ དོན་མི་ མ་འབུང་། རང་ རྟོགས་པ་ དང་རཱནན་གཞན དོན་ 
འབྱུང་གསུངས། 7 ཏིལ་མར་ ཞེས་པ་ ནི། གངས་ ་ཏི་ སེ་ཡིན། དངུལ་ཊ ཆུའི་ རྒན ལྤའི་ཡུལ་ནས་ ༈་བདུད་ རིའི རྒྱན བག་ཙམ་ཞིག་འབབ་པ་ པ་ཡིན། དེ ་གཞན ་གྱིས་མི་ཐུབ ་སྭེ། 

དགའ། དེ་བཞིན་དུ། བླ་མའི་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་དེ་ ཡང་སླལ་ མེད་ཀྱིས་མི་གོ་སྟེ། སྐལ་ལྡན་ ལ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་རོ། ། 7 པྨདྨདའི་ཞེས་པ་ནི། 

བལྟས་པས། གར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར ་འགྱུར། ༈ ཀ་ལ་ པྐིང་ཞེས་པ་ནི། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གི་སྟེང་ ནས་སྐད་འཁྱིན་༢ ་པ་སྙན་སྐད། དེ དེ་རིགས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། 

རྩ་བ་ན་གཏེར་ཡོད་པ་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གི་སྟེང་ནས་སྒྲོགས་པ་ཡིན་པས་སྐད་སྙན་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་གཤའ་མར་བྱེད་པའི་གཏམ་རྣ་བར་སྙན། 


དེ་བསྭ་ཀུང་ | 


༽།ཾེཾ དེ 


542 





















































ཟེ ༄༅། །སྙན ་ཅིང་སེམས་ལ་ ཕན་པ་ ཉིད་ དུ་འགྱུར་རེ། ་རོ། ། ཌཾ བཟོ་ཡི་སྔོན་དུ་ཞེས་པ་ནི། གསེར་ཤིག་ རྭབ་མེ་༔ རྡུང་ དུ་མི་ བཏུབ་ ལ། དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་ཀྱང་རིམ་པར་ འཁྲིད ་པར་ བསྟན་ ། ཧཱ 
པའོ། ། རྟ རྒྱ་གུར་ལས་སོགས་པའི རྒྱལཔོ་ལ་གླངཔོ་ཆེ་མང་པ་ོད་ད དེ་དག་རེ་རེ་ ར་ལ་ཡང་འབྲས་ཁལ་བརྒྱ་ བརྒྱ་དང་བརྒྱ་བརྒྱའི་ཆང་དགོས་ཏེ། དྷེ་རྣམས་ྱི་ནང་ན་མཆེ་བ་དྲུག་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ ($ 
¿ ^ˆ ལ། མེ ་བ་དྲུག་པ་འཕྱེས་པ་གཅིག་ནི་ རྒུན་འབྲུམ་མ་འདོད་དེ། འཕྱེས་ པས། ཁོང་གི དགོས་པ་ སྒྲུབ པ་མ་ནུས་པས ་མ་འདོད་ དོ། །དེ བཞིན ་དུ། དང་པོ་ཟེ ཆོས་ཕྱོགས་སུ་དཀའ་ ཐུབ བག་ཙམ་སྦྱད་པ་ཞིག་གཞན་ ཨི 
-ཤ༽ གྱིས ་བཀུར་བར་ ར་འགྱུར གསུངས། ཌཱ ཡིན་ པར་ཤས་པའ འཞེས་པ་ནི། མེན །བམས་ལས་སོགཿ ས་པ་རྣམས་ན་དུག་ གཡོས་བྱས ་ནས། སྤེ གར་བྱང་བ་འགའ་ ཞིག་ འལ ་སྲེར་ བ་ ཡིན ་སྐད། རྒྱུས ་མེད རྣམས་ ནི་ གྲེང་། ངི 
འདི་ནས་དུག་འོང་བ་ཡིན་ལོ་ཟེར་ནས། གྲོང་ཐམས་ཅད་མི་སློང་བར་འཇོག་པ་ཡིན་སྐད། རྒྱསཡོད་པ་ཚོ་གཞན་རྣམས་བླངས་ནས་དུག་ཡོད་པའི་སྒོ་གཅིག་པ་དེ་འཇོག རྒྱ་ལ་མ་བྱུང་ན་ཡང་སྣ་ ཟན་དུག་འཐུང་མ་ ` 
བྱས་ནས། དེ དེ་རང་གི མདུན་དུ་བརྡབས་པས། དུག་ནུས ་མེད་ དུ་འགྲོ སྐད། དེ་བཞིན་ དུ་ འཁོར་བ ་སེམས་ས སུ་མ་ཤེས་ པ་རྣམས ་འཇིགས ་པ་དང་པོ་ཿ སྟེ། འཁོར་བ ་རང་གི་ སེམས ་སུ་ཤེས ་ན་ དུག་ཁོ་ ་རང་སར་ 
| - 


=¬ 
































ད 
་ཀཀཔོ་རྲ་ཀའ་ང་།ཀ་བ།་ 
གྱི་ཐྲས་ཐོས་ !། རྒན ཞ གཉས་ཀལ 
གོལ་ཏེ་དུག་ཞི་བ་ལར་རོ། ། ༈ གྱད་ཀྱི་སྒྱ་རྩལ་ཞེས་བྱ་བ། གྱད་སཱོབས་པོ་ཆེ་རེས་གྲོང་ཁྱེར་རེའི་དམག་ལ ང་གོམས་ །ཞིག་གིས། སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་དྲ མ་དྭ་སྤང་བར་ 
གྲོལ་ཏེ་དུག་ཞི་བ་ལྟར་རེ། ! ༈ ཙུ =.¬འེ = ཆོས་བ ང་ཟག་ལས་དང་པོ་པ་དང་གོམས་པ་ཞེག་གེས། ་གརདངས། 
ཐུལ་ཏདུ་ཞང་ཌ ྦ གིས་སང་པར་ འོ་གསུངས། དེ་བཞེན་དུ། ཆས་བྱད་ཀྱ་ག ག་ལས་དང་པོ -~ ང་། ཁེངས་པ་མེད་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཡིན་གསུངས། 
ཤཱ གནོད་པར་འགྱུར་བས། མཁས་པ་དག་གསྲ་པ ཙས ཚམས་པཞིའི་ཆ་བོ་དང་། ཆུ་བྲན་ལས་སོགས་པ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་བབས་ ཙངད་ ཁང་དང ༢ེས།་རཔྲེར་ ན། ཤཱ 
3 ༽ ༦ོ ཱ 2 . ཿ ཤ་རང་། མ་ ༨ ༨དར༨་ ༦ | ༄༅་ ༨ ༨༠ རང ཊ ང་རས་ངང། | ་ 
༧ བུའོ། ' ལྟ ཆུ་བོ ད་བཞི་འབབ་ཅེས་བྱ་བ། ཕྱོགས་བཞིའི་ཆུ་བོ་ངང་། ཞ དར  ་ སྙེད་དུ་འཛོམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། སྤྱིར་རྒྱ་དང ་རྐྱེན་འཛོམ་པ་ཡིན་པ་ཞིག་དགོས། ང་རེས་ད རཱ 
༡༣༦ ༨ ལ་འདེལས་ཐར་བརྡ་བའོ་གསང ། ཀུ རཾ ; པི - །ར།་རེ། ས་པའི་རིགས་བཟང་པོ་ ( 
༧༡ དེ་བཞིན་དུ། འཁོར་བ་ཐོག ་མ་མེད་པནས་སྐྱེ་རྒན་འཆིའི་སྡུག་བལྔ པ པིས ཏེ་རུའི ་པའི་སཱོབས་སུ་འགྱུར། དེ་བཞིན་ཿ ་ཆོས་བྱེད་པ་ལ་ཡང་རྒྱལ་ རིགས་ལས་སོགཿ ། 
ཤད ༦ ཏདེ། སེང་གེའི་འོ་མས་བསོས་ན། སུས་ཁྱང་མ་ཐུབ་པའ་དྐཔས་དའ༤ ( བ་བ་དེ། འཁར་གཞོང་ལས་སེོགས་པའི་སྐམ་ས་ལ་ 
/2 རྒྱུ་རྐྱེན འཛོམས་པའི་གླང་པོ་ཆེ་སོབས་ད ང་འནཔ་ད་ ་གིརོ་མེང་ང་འགྲར་གསངས། ལཾ རྨན་བྲལ་རུས་སྤལ་ཞེས་བྱ་བ ༽ སས : 
། ད་དང་ལྡན་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་བླངས་ན། འགྲན་གྱི་དོ་མེད་དུ་འགྱུར་གསུངས། ྐ 
དགེོས། དེས་བླ་མ་མཚན་ཉིང་དང་ལྡན་པའི ༽ ༽ ˆ ༼ ༢༢ | 























༼ 











༤༽ 


ཟལ ༄༅ ༄༅།་ །མི་གནས་ཏེ། རྒྱུ མཚོ་ཆེ ཆིན་ པོའམ འདམ་རྫབ་ཏུ་གནས་པར ངབྱེད་ དེ། གཞན་ སྐམ་ ས་མི དྲན། དེ་བཞིན་དུ། ཆེས བྱེད་ང ་པས་ཀྱང་ གྲོང་ཡུ ཡལ་ ལས་སོགས་པའི་ གཡེང་ བར་མི་གནས་པས 

ནགས ཁྲོད་དང་རི་ ཁྲོད་ཀྱི་དབེན་ང པར་ གནས ་པ་ཞིག་ དགོས ་གསུངས། ༈ ་མའི་ སྐྱེས་བུ བུའི ཞེས་བྱ་བ ་དེ། སྤྱིར་ བསོད་ནམས བསགས་པ པ་ཞིག་ དགོས་ ཏེ། པེར་ ་ན་སྒ་མའི་༈ ིཾསྲེས་བུ་ གཱ་ལ་ རྟོག་ པ་མེད། དེ་ ཟ་བཞིན་ 
ལས དུ། ལུས་ ངག ་ཡིད་ གསུམ གྱི་དགེ་ བའི་རྩ་བ་ཡང་ དམིགས་པ ་མེད་པར བསྔོ་ དགོས་ཐ ་གསུངས། ༡7 མ་དག་བ ་བའི ་ཞེས་བྱ་བ། སྤྱིར་རྒྱ རྒྱ་གར་ན་བུས་པ གཅེས་པ་ དེ། དེ། སྐྱོང་བ བར་བྱེད་ པ། གསོཿ བར་བྱེད་པ 
° གེས སྐོན་པ ་པར བྱེད་ པ་ལས་སེོགས་པ་མ་མ་ དྲུག་ གིས་སྐྱོང་ བར་བྱེད་ སྐད། དེ དེ་ཡང་ སྔོན བྱུང་དུ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་སྒ་ སྨུ་བལྔམས་པའི དུསཿ ན། དེ དེ་ངོམཚར་ཅན་ ཉ་དུ་ཤེས ནས། ྱབྱིན་གྱསདང་ | 
དཀར་ཊ གྱི་ གྱི་ལྕིབ་ མོས་བསླངས། ཚངས་པས་སྒ སྐུ་ཁུས ་གསོལ། ཁྱབ བ་འཇུག་ གིས་ ་ཅོན་པན གྱིས་འདུད། མ་མ་དྲུག་ གིས་ལེགས་ པར་ བསྐྱངས། ས་འོག་ ས་སྟེང་ས་༔ བླ་ ལས་ སོགས་ པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས ཡ་འདུད། དེ་ 


བཞན་དྭ་བླ་མ །ྲ ཀྲེ 
ཞིན་ དུ་བླ་མ་དམ་པས་ལེགས་པར་ གདམས་ངག་གིས བསྐྱངས་པའི་ སློབ་མ་ཕན་སེམས་ དང་ལྡན་པ་དེ་ལ་ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ་བར་འགྱུར ་རོ། ། 7 སེང་གེའི་མིག་ ༈གིས་ཞེས་བྱ་བ་དེ། སྱིར་ སེམས་ཅན་ 


ཆོསསྲུག་བླལ་ཞྱབོ བོ 


དཱ 


༨༩༤ 
































ཆ་ས 


༠༡ 
ལྔ 


ངཿ 


190 
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ཐམས ་ཅད་ཀྱི་མིག་ ཟླུམ ་པོ་དང་ནར་མོ་ མོ་ལས ་སོགས་ པ་ཡོད་ ་སྐད། སེང་གེའི་མིག་ལ་ཡི་གེ་ཨ་ཡོད་སྐད་པས། ཁོས་ཕར བལྟས་པས་ཊུ ཀྱང་ཨའི གཟུགས་སུ་ ་སུ་ལམ་ལམ་མཐོང་བ་ཡིན་ སྐད། དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ དེས་མཚོན་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ པའི དོན་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པ་ཡིན་ ཏེ རྣམ་པར་ རྟོག་པས་བསྒྲིབས་ ནས། མརྟོགས་པ་ཡིན། ད་ ་རེས་བླ་མས་རང་གི་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་ པར་ངོ་སྤྲད་པ་དེ་ལ་ 
བལྟུས་ལ། མ་ཡེངས་པར་ ཉམས་སུ ་ས་ [བླང་ ངོ་གསུངས། ལཾ འཇྲ་ ངཱ་ཏྲི་ཞེས་ པ་ ནི་ ་མི་སྲད་མ་ཅན ་ཞེས་པ་ ཡིན་ ན་ཏེ། དེས ་རིན་ པོ་ཆེ་ སྣོད་དུ་ཁ་ཐ་ ་ཟས་བཟང་པོས་བསྐངས ནས་ ཡོད་པ་དེ་བཞག་ །ནས། ཆོལ་ ཟངས་ཞེས ་བྱ་ 
བ་ཁྱི་ ཁྱི་ཀོང་གི གི་བྲེག་པ ་འབྱོག་པར་ བྱེད་པ་ དེ། སྲད་མ་ཅན་ བྱ་བ་ཡིན་ གསུངས། ངེ་ བཞིན དུ། རིན་ཆེན་ སྡོད་ཀྱི་བདུད་ རྩི་དང་འདྲ་བའི་བླ་ མའི་གདམས་ངག་ཉམས་སུ་ ་མི་ལེན་ པར། སྤྲོས་ པའི་ཚིག་གི པཾ ཕྱིར་ འབྲེངས་ 
པ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ལྟར་མི་བྱའོ་བ འོ་གསུངས། རྟ དཔེར་ན་དུག སྦྲུལ པང་དྲུབྱུངན། དེའི་ ཚེ་དོ་གལ་ཅེས་བྱ་བ། ལག ན་དངོས་པོ་ པོ་གཞན་ ཡོད་ཀྱང་དེ་བཞག་ ནས་ དྲུག སྦྲལ་ དྲེ་སྤང་བར་བྱའོ་སྐད། དེ་བཞིན་ དུ 


དུག སྤྲལ་ དང་འདྲ་ བའི་ ་ཉེན་ མོངས་པ་ཆགས་སཱང་ རྨེངས་གསུམ་ ལེས ་སོགས་ པ། ཐབས་མཁས་པས་སྤངས་ནས་རང་རྒྱུད་པར མ་ཤོར་ བར་བྱའོ་ འོ་གསུངས། དཔེར་ན ་མེ་ལོང་གཡའ་མ་དག་ པའི་ ནང་དུ། གཟུགས་ 
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ཟབ༄༅། །བསསྷུན་མི་འཆར་ལ། རྒྱབ་ངོས་སུ་ལྟའི་སྨོས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ། ཉོན་མོངས་པའི་གཡའ་དག་པར་བྱས་ལ། རྣམ་རྟོག་གི་དབང་དུ་མ་ཤོར་བར་བྱའོ་གསུངས། ༈ ཀ་ཏ་རི་ཞེས་བྱ་། ཏོ 
བ། རྡོས་ལ་ཟེར་ལ། དེ་ལས་ཐར་ནས་བཅོན་དོང་དུ་ཞུགས་པའི་མི་ བླུན་པོ་ཡིན་སྐད། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ། འཁོར་བའི་ཁྱིམ་ཐབ་སྤངས་ནས། གཉེན་གྱི་སོ་ཚིས་མི་བྱའོ་གསུངས། རྟ དཔར་ན་བྱ་གླེན་པ་ ྭ 


ཕུག་ ན་དེ་བྲེད་མི ་ཤེས་པར་ཡང་རྒྱའི ཐོག་ཏུ་ འོང་ ། རྨ་ བྱ་འདི་ སྤྱང་ བས་རྒྱ་ལས་ཐེབས ་གཅིག ་གྲེལ་ ་ནས། ཕྱིས་དེའི་རྗ ་རྗེས་ར། སླུ་ཟོག་ པར་མི འགྱུར་སྐད། དེ ་བཞིན དུ། ཚེ་ འདིའི་བྱ་བ ་བཏངས་ནས ཕྱིས་གཞན་ 
ྦ !། ཌ དཔེར་ ན་རུས་སྦལ་ཡན་ ལག་ ནང་ དུ་བསྐུམས་ ་པས། ཕྱི་རུ དྲག་དངྲ་བལ་བ ་བཞིན ་དུ། དང་པོ་ འཇིག་ རྟེན་ འདིའི བྱུ་བ་ བཏངས ནས། བསམ་པ ནང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལ་གནས་ ན། བདེ་ སྱིད 
ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡེ ཡིན་ གསུངས། རྟ དཔེར་ན་སྨན་ རྩི་མཆོག པྲི་ ཡ་ཀུ་ཞས་པ བཅུད་ཕུ ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ཞི ཞིག་ཡོད་པར་ འདུབ། །དེ སྦྲུལ གྱིས འཐུངས་ པའི སྤྲུལ་ཤ ཟོས་ ན། བཅུད་དུ་འགྱུར མིག་ ལ་ཕན་སྐད། 
|; ¡ དེ་བཞིན ་དུ། རང་གི་ དད་གུས ཀྱིས་བླ་མའི ་བྱིན་ རླབས ་ཀྱི་བཅུད་ འཐུངས་ན། བདེ་བའི་ ཉམས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་གསུངས། ༈ དཔེར་ ནེ ཅེ་རྒྱ་མཚོའི་གླི འི་གླིང་གི ནོར་བུ་ ་བ་ རིན་པོ་ཆེ་དེ་རྡོ་ཕལ་ པ་དང་འདྲ་བ་ཡིན འདུག ། 
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༤༤ 


།འཆར་རོ་གསུངས། ལྟ 





འ༽-.-་.¬ར- ༡ (ར་ད. , ` ཧད. ༽ ༽ ..དྲ. ` 
གླིང་དུ་འགྲོ་མ་མྱོང་པའི་མི་བླན་པ་དེས། ང་མ་ཤས། ཡིང་མི་ཆེས། 
༡ ༦- ¢ 3 .2/ ༡༩" 2 ལ།་༡ཀ་”ཀ = 
གསལ་བའེ་ཉམས་འཆར་རེ་གསུངས། ༈ པད་པ་ཞེས་བྱ་བན། སྲིན་བུ་པད་པ་བྱ་བ། 
༢ ༠༤ ༨ ༤༽ ༨༩༤ ༤ ༨༩ 
མ་ངོམས་བར་དུཐིན་ཀྱང་མི་ཐོན་པ་ཡིན་པར་འདུག ཁོ བ་རང ་འོ་ ་དག་ ཆོད་པ་དང་། 


དཔེར་ན་རྒྱལ་བུ་ཁབ་ དུ་བྱོན་ འདོད་ པའི་ དུས་སུ། 


ཐཱ ༄། 


འཇིག་རྟེན་ འདིའི་བྱ་བ་ ངན་པ་སྤངས་པ་དང་། 
རས་ཀྱི་དྲི་མ་རྣམས་གཏིང་ནས་འདོན་པར་བྱེད་པ་བུ་རམ་གྱི་ཆུས་འདག་གོ་གསུངས། 


དེ་བཞིན་དུ། 
པར་བྱེད་དེ། 


ཅིར་ཡང་མི་མཐོང་བ་ བ་ཡིན་ སྐད། 
མོན་ནམ་རྒྱ་གར་ ཀུན་ན་ འདམ་རྫབ་ ཀྱི་གསེབན་ཡོད་ པར་འདུག 
ཆུའི་ནང་ནས་ཤའི་ཕྱི ཕྱིར་མི་འབྲེང་ གསུངས། 
བུ་མོ་ མོ་གཞོན་ནུ ནུ་མ་རྣམས་ བཙུན་མོར་འོང་དུ་ ་རེ་ནས། 
ཐེག་པ་དམན་པའི བྱ་བ་སྤ སྤངས་པར་བྱའོ་ འོ་གསུངས། ལྟ 


རཾ 


དཔེ་དེ་བཞིན་དུ། གདམས་པ་ཟབ ་མི་ཐབ་ ཀྱི་གནད་ཊ ངོ་ཤེས་པར ་བྱས་ ལ། ཉམས་སུ་བླངས་པས་ 
དདེ་མིའི་ རྐང་ང པ་ལྭ་ཁུག་འཇིབ་། ་པས་འབྲུང་ བར་བྱེད་ དེ། 
དེ དེ་བཞིན་ང དུ། ཐོས་བསམ་སྒོམ གསུམ་གྱི གྱི་ བློའི ཅསྤྲོས་པ་ ཆོད་ ནས་དལ་ བའི་ འི་ཉམས་ 
སྔར་གྱི་གཞོན་ སྤྱོད ལས་སོགས་པའི སྤྱོང་ པ་མི་ལེགས་པ་རྣམས་ངོར་བར་བྱེད་སྐང། 
བུ་རམ་ཆུ་ཞེས་པ་ནི། སྤྱིར་དྲི་མ་ཕལ་པ་རྣམས་སུག་པ་ དང་། བུལ་ཏོག་གིས་ཀྱང་འདག་ ། 
དེ་བཞིན་ དུ། ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ གྱི་དྲི་མ་རྣམས་མཚན་ བཅས་ཀྱི་དགེ་ སྦྱོར་ གྱིས་གྱང་འདག་སྭེ། ཤེས་བྱའི་ 
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༨༩༤ ༦༽ „¬. = ༥༨ ༢༨༤༤ >= ༤ 
༄༅། །སྒྲིབ་པ་ཕྲ་མོ་གཏིང ་ནས་འདག་པར་བྱད་པ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་མཐོང་བས་འདག་གོ་གསུངས། པ ྒམ་པ་བཅུད་དང་ལྡན་ པ་རི་མཐོ་བ་འམ་གངས་ཀྱི་རི་ལ་ཡོད་དེ། ཟས་པའེ་ £ 


བཅུད་ཀྱིས་འོ་མ་མར་དུ་འགྱུར་གསུང ཊ། དེ་བཞི ་ད། བླ་མ་བཟང་པོ་ཉམས་དང་རྟོགས་པར་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱིས་རང ་གི་བློའི་ཐེ་ཆོམ་ཆོ ད་དོ་གསུངས་སོ། '! ༢7 དཔེར་ན་སྟག་གསོད་པ་དེ་དེད་པས་མི་ཟིན། 





| ¬ -.༨ ¬~. .༢༨=.-༽ ཿ = | 
དེ་ས་མངའ་ བྱས་ནས་གསོང ་པ་དང་། ཡང་ན་རང་ཉིད་ཕག་ཏུ བསྒུགས་ནས་མངའ་རྒྱག་པ་ཡིན་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། རང་ཉིད་དབེན་ པའི་གནས་སུ་བསྡང ནས་མཉམ་པ པར་བཞག་ན་སྲོག་འཆད་དོ ། ལྔ 
༨ ཀའ ༤༽ 
དཔར་ན་ཡལ་བར ཏི་ཀ་ཞེས་བྱ་བ ་རིའི་ རྩྭ་ཐམས་ཅདང་ གསེར་འགྱུར་རྒྱི ལོ་མར་ཡོང་པས། མེ་རུ་འབུད། སྙན་དུ་འདིངས་པ པ་ཡིན་པར་འདུག །དེ་བཞིིན་ང དུཿ རང་གི ་ལུས་ངག་ཡིངད་ གསུམ་ཆ ཆོས་མིན་ཡི ཡིད་ལ་མ 
པྤ ༦ ༄༦ ; | ¡ ; ཀཱ 
;¡ ༨ རྲེ ༤༤ ¢ མཿ ༢༨༡༠ ཆམ ༤ པ་་ ་ ༢ ༡༠༤ ཟི ༤༨ 
། ༈"༩༤༈ མང་༈ ༡༤་ ང་བཀང ལང ཿཾ ÷ ༡= ༡ ' གང ཾ ༈ ལ་ ༈ རེང ༩ ཊཱ ་རེ།=་ ཀ་ར! ༡༤་༤། ར།་བ་རབང་རང་ཟ་ཌག་ ༼ག་ ཀ།"( ར་ར ༡-༤ ་= ༈ རའ ༈' ༡ 
བྱས་པས་ང་བཞོན་དུ་འགྱར་ངོ་ ` ༈ དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་འ །ཟླ་བ་གཅིག་ལས་མེད་ཀུང་ ' ཆུ་སྣཾད་རྙིག་པ་མེང་པ་འབུམ་གྱི་ནང་དུ་ཟླ་བ་འབུམ་འཆར་རེ །དེ་བཞིན་དུ། བླ་མའི་ངོ་བོ་ལ་གསོལ་བ 
༨ བོ ༡ ་ཀྲང་ང་བྲའིང་པ- ༡25 -་2་ 4 རླིར ་སཾཾཾཾཾ་ ཤ¬༩་ཧ => 56 ༈ ཕིངར་འ་ཆ།་འབོང་བའི་རེ་ར་།ན།འ། བྲོར ་རླྲར།རལ།ང་པ་ར༤ དྲབ. „ 
འངབས་པ་བྱར་སཱོང་ཁ་འབྲུམ པད་ཀུང་དེ་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ ༈ཾ འམས་བུས་པ་བྲེད་པ་ལ་ ཨ་ལུ་བྱིན་པ་དེ་ལ་ཆགས། ཕྱིས་འ་མ་མཐོང་བ: ཚིན་ཨ་ལུ་བོར་ནས་པར་དུ་རྒྱུབ ་དེ་བཞན་དུ་ རྩ་ 
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“ཱ གསུམ་ གྱིས་ཡེན་ ན་ཏན་ མཁས་ པས་མ་ཁྲེལ་བར་ བུའོ འོ་གསུངས། 
རུ སྟོབས་པོ་ཆེས་ཐོགས་ན་དེ་ལ་ཕ་རོལ་པོ པོ་འཇིགས་ སོ་སྐད། 


༢ 
ལ།ར།་༢ སླིབ་ པ་ ཅི་ ཌརྣའ་ 


བ་ངོཿ ་ངན་རྱ་ གྱི་རང་ ངོ་ཤེས་ཙམ་ན་ ངེས་ཤེས ཨ་སྐྱེས་ པའོ། ] 


3 རྡོང་ པ་ཅིད་ སིང་གི གི་དཀྱིལ་ཞེས་བྱ། 
ཞེ ཨི ༦ 


འདོཿ པས་ལུས་སྲོག་ཐེད་ལ་བཏངས་ ས་མཐུར་ཊ རྒྱུག་པར་ 
དང 


དེ་དེ་ཡང་སླང་པར་བྱའེ གསུངས ་སོ།། །། 





རཀ 


«ཤྭ ( 


དཔེར་ན་གསེར་ལ་ར་ཡོད་པ་དེ། ཀའཇིའི་རྔོ་དང་ཕྲད་ཙམ་ན། ཡིབས་ས་མེད་དེ་མནོང་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་དུ། 
པ དཔེར་ ན། སྲིན ་མེའི་རལ་ཟྲཾ གྲི་ དེ་རིང་བ་ལ་ འདོམ་གསུམ ་ཙམ་ི ཡོད། ཞེང་ལ་འངོམ་ གང་ཙམ་ ་ཡོད་དེ། རྣོ་བ་ལ་ཆག་ཚད་མེ ་མེང 
་བཞིན་ད ངདུ། བླ ་མའི་ གདམས་ངག་ཐབ་པ་ འམ། ཆོཾ ངོ་བ་དེ་ཉམས་སུ་བླངས་ན་གཞན་དོན་ ན་འབྱུང་ངོ་གསུ སུངས། ༈ ནམ་མཁའ་གོས་སྲུ་ གྱོན་པ 
ཀྱིལ་འཁོར་འཆར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ། སོང་ཉིད་སྙིང་རྗེས་གཞན་ དོན་འབྱང་གསུངས་སོ། ! ༈ རྟ་མཆོག ་ཅེས་པ། 
བྱེད་དོ །དེ་བཞིན་ད དུ། ལུས་ སྲོག་ཐེད་ལ་ བཏངས་ ནས ནས་སྒྲུབ་པ་བྱ' ་བྱའ '་གསུངས། ཞལ མཛིས་ཤང་ཡ་ དུ་འོང་བ བར་འདོད པས་རྨ་བུ རྨ་ཀྱའི་ེ སྒྲོའི་ཐུལ་པ་བྱེད་ 
༄། རྒྱ་གར་རམ་རྒྱ་ནག་ལས་ སེགས་ པའི ་རྒྱལ་ པོ་དེ དའ་མཆད་གནས་ལས་ སེགས་པའི་ སྤྱན་སྔར། ངད་མོའི་ ་བྲག་སྣ་ཚོགས་པ་བྱེད་ངེ 








⁄-- =~ །། 
རང་གི་ངོས་བསམ་སྨོམ་ 





550 


སྐེསབུཁྲོམ་ཐོག་ཆོང་པར་ | 





























༄༅། །སྟོབས་དང་། བྱིས་པའི་ བང་ལ་རྒྱལ་ པོ་བལྟས་ནས་ ས་དགའ་ བའོ། །དེ་བཞིན་ དུ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ ཆུབ་ཿ ་སེམས་དཔའ རྣམས ཀྱིས་ནེ ་ཐེག་ པ་དམན་པ་ ལ་བལྟས་ཤིང་ དགའ་། ཡུ 
།སུངས། ༈ ཚོས་མ་ཡིས་ཞེས་པ་ནི། དཔེར་ན་རྒྱ་ རྒྱ་ནག་གི ཆོས་མཁན མ་སྣོད ་གཅིག་གི་ ནང་དུ་དར་གྱི་ཆོས་ཁ་དོཿ དོག་སྣ ཚོགས་པ་ཐ་དད་པ་ཅི་འདོད་ཤེས སྐད། དེ དེ་བཞིན དུ། བླ་མ་དེས་ཀྱང་ཐེག་པ ་གསུམ་ ལ་ 
་ རིམ་གྱིས་འཇུག་ཤེས་པའོ། ། ༈ ཉི་མ་མུན་པ་ཞེས་པ་ནི། མིག་མེད་པའི་སྐྱེས་བུས་དུས་རྟག་ཏུ་མུན་པ་ང དང་འགྲོགས་སོ། ! 7 ཕྲུག་གུ་ཞེས་པ་ནི། དཔེར་ན་མོན་ན་ དོམ་ཡོད་པ་དེ་བྲག་གི་རྩར་ རོ 


ཛོ 
ཤོ བསྡད་པ པས། དེར་སྦྲང་རྩིའི འི་ཐིགས་པ་ལྕེ་ཐོག ཏུ་བྱུང་བས། དེའི་རོ་ལ་ཆགས་ པས། ཕྲུག་ གུ་ཡང་མི་དྲཿ ་དྲན་པར་ཁ་དང་ ངེ་གཉིད་ ཚུན་ཆོད་མེད་པར་ ལྟོགས ་གྲིར་འཆི་ སྐད། དེ་ དེ་བཞིན་དུ། འདོད་པའི་ཡོན་ ཏན་གྱིས་ ངོ ། 
མི་ངོམས་པ ་ཡང་དེ་དང་འདྲའོ་ གསུངས། ཀཾ ཁྱུང་མཆོག་ཅེས་པ། ཁྱང་ལ་ཟེར ང་སཱེས་བུ་སེང་ གེའི་འོ་མ་ འཐུངས ས་ནས ་སྡོབས་དང་ ལྡན་པ་ དེས། འོག་ཏུ ཁྱུང་བཞོན ནས་རི་བོ་མཆོག ་རབ ཀྱང་ཡུད་ཙམ་ ལ་འཁོར་ ུ 
སྐད། དེ་བཞིན ་དུ། མཁས་པའི་ ཡོན་ ཏན་དང་། རྟོགས ་པའི ་ཡོན་ཏན་དང་ ལྡན་པ་ ནི། སུས་ཀྱང་འགྲན་ དུ་མེད དོ། ! ༈ དཔེར་ན་བུ ་མོ་ཤིན ་ཏུ་མཛོས་མས་གཡོས་པའི་ ཁ་ཟས་དེ་ཡི ་གར་འོང་སྐད། མི་ 
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# :, ༠༠༤ ༠༠ ༼ 


། ༨ རད 


མཛེས མས་གཡོས་ པའི་ཟས་དེ་ དུག ་མཐོང་བ་ བཞིན་ དུ་མི་ འཐུང་ སྐད། 


| བདེན་ པར་འཛིན། 


དེ་བཞིན་དུ། 


༡ ཚེང 
༡༩༤ ༡༩ ༈ ' འགང ཛ་ 


དྲེ་སུད་མ་ཅན་ཡིན་སྐད། 








1 


རྒང་པོས་ནི་བདེན་ པར་མི་འཛིན་ པའོ། 
སྣང་བ་མ་ང དག་ཙམ་ན་མཐོང་ཚད་དྲགར་ལྡང་ངོ་། ༈ 
རང ་སེམས་གར་ ་སྤར་ཧ སྦྱར་ བཏུབ་ པའི ་དཔེའོ། ། ལྟ 


ཙོ འོ 
དེ་བཞིན་དུ། 


། 
| 


འདོད་ པས་མ་བྲིད་པར་བྱའོ། 


།འདིར་ ཡང་ 


ཚེ་འདིས་ཀུན་ནས་བླམ སླངས་ནས་འཁོར་སྐྱོང་བ་ ཡང་དུག་མཐང་བ 
དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། རེ 


དཔེར་ 


། 
| 


ན་དེ་ བས་ཞན་ པའི་ཙན་ངན་ གྱིས་བསྐོར་ ནས་ཡོད་ སྐད། བཟང་ཤོས་ཀྱི་རྩ་བ་ ན་ སྤྲུལ གྱི་ཚང་ཡོད་པར་གདའ་བ་ལ། 


༣༨. འད 

ཐོང ་དང་འདྲའོ་གསུངས། ལྟ བུས་པ་བརྡ་ལ་ཤེད་མ་བྱི་བས། ཆུའི ཟླ་བ་ 
སྐྱེས་ བུ་ནམ་མཁའ་དྲགར་ལངས་པ་ལ་གར་ བྲོས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ལས ་མི་ཐར་ སྐད། | 
སྐད་གསང་མཐོན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བརྡ་དེཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་པའོ། ! ༢ ཤེལ་སྒོང་ཞེས་པའི་ 
ན། གླང་པོ་ཆེ་དེ་ལ་འདུལ་སྦྱོང་མཁན་གྱིས་རྒན་འབྲུམ་གྱི་ཆངས་པ་བསྟུན་པས་གམ་ད དུ་འོང་སྟེ། བུ་རམ་གྱི་ཚལ་ནས་བྲོས་པའི་གླང་པེ་ 


པ དཔེར་ན་ལྷོ་ཕྱོགས་བི་ཤྭ ་ཀྲེ ཀོ་དྷ་ཙནྡན་གྱི་ནགས བྱ་བ་ན། ཙནྣན་གྱི་ནགས་ བཟང་ན། གོར་ཤི་ཤ་བྱ་བ་ ཡོད་དེ། ཁྱ ངེའེ་མཐའ་མ་ 
དེས་ལེན་མཁན་སེར་སྣ་མི ་སྱེ་བར གྱུར་ཏེ། མི་ལོན་སྐད། འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ཀྱང་དུག་ 


དཔེར་ན། 


པ 
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པི 




















ཟླ ༄༅། །སྦལ་མཐོང་བ དང་འདྲ བར་ཤེས་ པར་བྱའོ། ། ༧ དཔེར་ན་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཁྲིམས་འཆོས་པ་ ལ། རྒྱལ་པོས བཀའ་ རྟགས ་གནང་བའི་མི་ དེ་འཇིགས་པ་དང་བྲལ ་སྐད། དེ་ 7 
བཞིན དུ། བླ་མས་ཟིན་པའི་མི་དེ འཁོར་ བའི་འཇིགས་པ་དང་བྲལ་ ལོ། ། ༈ དཔེར་ན། བུང་བའི་སྒྲ་སྐ ན་པ་དེ་ལ་ཕག་རྒོད་ ཀྱིས་ཉན ་པས་སེམས་ །ཟིན ་པ་ཡིན་སྐད། དེ་བཞིན་ ན་དུ། རང་ལ གདམས ་པའི་ 
རཱུ གནད་ཡོ ཡོད་ ༨ ཐམས་ ཅུ ཏིང་ངེ འཛིན་ དུ་འཆར་ཿ གསུངས། 7 དཔེར་ན། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དྲི་མ་ཕྱིས་ནས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་ ལྭ་ཕྱར་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དགོས་འདོད་ འབུང་ངོ་ ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ། ྦ 
་ཱ འབྱུ ། དྲི ཕབས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནི། དྲན་པའི རྩི་དང་ཡང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ་ གསུངས། རྣ དཔེར་ན། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ པོ་ལ་བཙུན་མོ་ཁྲི་ཚོ་ཙམ་ཡོ°ང ཡོང་སྐད། བཙུན་མོ་དེ་ ངོ 
རྣམས་མཛའ་སཱེ འ་སྡེར་གྱུར ་པ་གཞན ་དང་འགྲོགས ནས། མ་གསངས་པར། རྒྱལ་ པོས་ཚོར་ ར་ན ་གཤེད་མའི་ལག་ཏུ་འགྲོའོ། །དེ་བཞིན་དུ། དམ་ཚིག་ཀྱ ཀྱང་གསང་ཐུབ་ པར་བྱའོ། ། ༈ དཔེར་ན། སྙེས་བུ་ རོ 
དཔག་ ཆེན་གྱི་མདའ་ལ་མཁས་པས་གནམ་ དུ་འཕངས་ན། འདི་མཐའ་མ་སུའི་མགོ་ལ་འཕོག་ ཀྱང་མི་ཤེས ་གསུངས། དེ་བཞིན་དུ། གདམས་ངག་ཁྲོམ ་བཤད་བྱས་པས་གང་གིས་གོ་ གོ་ཡང་ སི་སི རཾ ། 
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རང ༨ 


༨ 
` ༤ ༨ ༧ 











རར 


དཔེར་ན། གསེར་ལ ལས བྱས་པའི ་རྒྱན་ རིན་ པོ་ཆེ ཆེ་སྣ་ཆ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་སྤྲས་པ བཙུན་མོའི མོའི་སྐུ་ལ་ བརྒྱན་ ན། ཤིན་ ཏུ་མཛོས་ཏེ། རྐྱེན་གྱིས་ཕུད་ནས་བཞག་ཀུ ཀྱང་གནོད་པར་མི་འགྱུར་གསུངས། དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་སྲབ་པ་ 
ཙཱ ཉམས ་སུ་ལེན་པ་ལ་སྙོད སྨད་ཀྱི་རྒྱག་ པས་མི གནོད་དོ། ། ༢ དཔེར་ ར་ན། རྒྱལ་མོའི ཀར་ ར་དེ་གཞན་པས་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་པ ་པ་རི་མོ་སྣ་ ཚོགས་ཡོད་ པ་ཡིན་སྐད། དེ་བཟང་ངན་བརྟག་པ་ལ། སྤྲིན་པེ་མེད་ 
རླ པའི་ཉི་མ་ནམ་མཁའ་ ལ་ཤར་པའི་ གཟའ་སྐར་གྱི་ཕྱོགས དེར་ཕྱུར་ན་གསལ་ལོ་གསུངས། དེ་བཞིན་ དུ། བསམ་པ་བཟང་ ངན་ལ་ཡང་ཤེས་ པར་བྱའོ། ། 7 དཔེར་ན། རྒྱ་མཚོ་བ་ཚ་ ཅན་དེ་ལ་སྲོག་ ཆགས་ 


རླར ཕྱིན་ པ་ཐམས་ཅད་རུལ་ནས་འགྲེ་ གོ་སྐད། དེ་ ལ་རས་སཱལ་ཆུ, ཆུའི ་གཏིང་ དུ་བསྡད་ནས་ ཕྱིར་དེ་ཙམ ་མི་ འབྱུང་སྟེ། ངེ་ལ་ སྤེའུའི་ སྔེར་ མོ་བྷརེང་ན ་མི 'འདྲུལ་ བས། ཁོ་གཏེང་ཆུ་དང་འགྲོགས ་ནས། ནགང། ་གསེབ ་དུ་སཱེར་ 
(4 མོ་བཙལ་ནས་བ་ཚའི་ཆུ་ལ་བལྟོས་འགལ་མེད་པར་འགྲོའོ། །དེ་བཞིན་དུ། འདོད་ཡོན་བ་ཚ་ དང་འདྲ་སྟེ། ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཡོན་ཏན་དུ་འགྱུར་རོ། །གསུངས། ༈ མཚལ་མེད་ཞེས་པས། སའོག་ 
ན་གསེར་ ཡོད་མེད་མཁས་པས་བརྟགས་ ན་ཤེས་པར་བྱེད་ ། །དེ་བཞིན་དུ། དགེ་ སྦོར་ རིམ་པ་ཡང་ཤེས་པར བྱའོ། །གསུངས། ༈ དཔེར་ན་ སྱུག ་མའི་འབྲས་བུ་རྩེ་མོར་ སྨིན་ ན་རྩ་བ་རུལ་ནས་འགྲོ གྲོ་སྐད། 
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༽། ༨ རཾ ་ ༨ ༨ ེང་ དེང་ཤི་ ད།། ༦ 
- ༄༅། །ད བཞན་ད། ཆས་བྱང་པས་ 'ཀྱང་འབྲས་བུ་ཚེ་འདིར་མ་ཤོར་བ བརྭ་བྱའོ་གསུངས། དཔེར ཞ། ཕག་ རྒེ ་འདིས་ས་འོག་ གི་སྲོག་ ཆགས་ ཡོད་མེད་ སྒང་ག དབུས་ནས་ ཉན པས་ཤེས་སྐད། ཡུ 
| -- ར ཐཱ | 
དེ་བཞིན་དུ། འགྲ དན་ཡང་ཡངམ་ཡང ༨ངག་ཉཅམཊ ས་མྱོང་གིས་ཤེས་ང པར་བྱའོ་: གསུངས། པཿ དཔེར་ན། རྒྱལ་མེད་པས་ཆུ་ལ་རྩེ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ དེ་བཞིན་དུ། རང་འ་མང པར་གཞ ཞན་དན་མ་འབྱུང་ང་ % ྣ 
ྣ ་ [ 
.ྲླ གསུངས་སོ། །དཔེར་ན་ས་ལེ་སྦྲམ་ནག་མཚུར སྱཆུས་རྐུ སགས་པས་གསཡའ་ ཨའ་དག་ནས་ཁ་དོག་གསལ་བར་འབྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ། རང་ཉིད་ཉམས་དང་རྟོགས་པར་ལྡན་ པས་འགྲེ་དོཊ དེན་འབྱང་ངོ་གསུངས། ཀཾ རོ ྣ 
ཤཱ སིང་གེའི་རླི་པུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ལས་ད ང་པ་དང་། ཅུང་ཟད ་གཾམས་པ ང་། ར་བུ་པ་གསུམདུ་ཡསཔར་བུ བུའོ། ! ཌྟ དཔེར་ ན། མུན་པ་དང་མེ་ལོང་གཡའ་མ་དག་པ་ལ། གཅུགས་བླ་ནན་མ་ % | 
༨༠ ༨ ༦༽ དྲང་ = ༡༤༤ ་‹ ༈ ༤ '༡ག ༤ ༠༨༨ .༨༩ཿ `. 1 
འཆར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ། རང་ རྒྱད་སྡིག་ པར་ཤ༢ སྨགས་པ་དང་། གྲེང་ ཡུལ་ད དུ་རྟེན ་འབྲེལ་མི་འཆར བར གངདའ། ཁྲད དཿ ད་དུ་སྒྲུབ་པ་ ཉམས་ས།་ སླུ་བླང་ངོ་ གསུང ངས་སོ། ། པ དཔེར་ ན། རྒྱ་གར་གྱ་གླང་པ ཆ ཇོ 
སྐོམ་པས་གདུང ངས་ནས་ཆུ་མཐོང་ཞིང་ཕྲད་ པའི དུས་ན། གདོང་ན་ད དངོ ངེས་པོ་ཅི་ ཡོང པ་ཐམས ཅད་ བསྒྱེལ་ ནས་ གཞན་གང་ཡང་མ་སམས་པར ཆུ་འབུང་སྐད། ྷ དེ་བཞིན་ དྲུ བླ་མ་དམ་པ་དང་ཆོས་ལ་ ངོ གདཔས་གཞན་ 


























ངོ 


༧ ༧ 





ལ་ཡང་བ བརྩོ 


དཔེར ནྭ། 








༤ ` ༥༨ ༡༨༩༤ 
གང ཡང་མཾ་སམས་པ་ཞེག་དགས་གསུངས། 





ངང་ལྤན་ཅིག་ འགྲོགས་ ་པ་ པ་རྨིས ་ན་དེ་ 


་འགྲུས་གལ་ ཆེའ འོ་གསུངས། 
མཐུན་ པའི་ ཕྱོགས ལ་ཡང་བྲང 
སྐྱེས་ན བློ ཊ་བདེའོ། 


ཀ་ར 


ང་པར་ 


¡1 
༈ 
ག་བང་ 


¬ 


ཏིལ་ མར་ཟུ གྱིས་བསྐུས ་ཞེས་ པ། 


༢ 


ཇུག་ ཉམས་སུ་ལེན ་མེ་ 


མཉན་པ་ལ་ དྲག་ བྱང་ནས་དེད ་པའི་དུས་སྲུ་ག་དང་ཕྲང་ན། 
ཅོ 


༣ ༄ར༣ 


, ༥༨ ༨༡ ༦༽ ༤ 
་ ཆེའེ་ བ་མ གཏོགས་ང རཾ རྫ་ཕོར ་རམ་ཤང 


ང་ཕོར་ ་གྱིས་མི་ཐུབ་པོ། 


-- 


བོ་དང 'ལྡན་པས་ཟིན་ན། པས 
རང་གི་རྒྱད་ལ་ཟག་པ་མེད་པའི བདེ་བ བ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། ། 


༄ 


སྤེག་མོ་མགོ་ ཀ་ལ་མེ་ཤོར་ན ་བྱ་བ་གཞན་ཐམས་ཅད་བཞག་ ནས་མེ་ གསོད ་སྐད། 
རྔོའི་མི་ ལ་ལྕགས་དང་དབྱུག་ པས་ བསྟུན་ཀྱུང་མི་དགའ་བ་གང་ཡང་ མི་འབྱུང་ངོ ངོ་། 


༧ 


༈ 


དཔེར་ན། ཆུ་བྲེ་གང་ལ་ལན་ ཚྭ་བྲེ་གང་བཏབས་ན་ཆུ་མང་དུ་ས 


དེ་བཞིན་དུ དུ། ཆོས་སྒྲུབ་པ་བྱེད་པ་ 
།ངེ་ བཞིན་དུ། ལུས་ ལ་གནོང་པ་འམ་སེམས་ལ་ གནོད་པའི་མི་ 


ཀློ་སེམས་བ །ངེ་སླད། འི བཞན་དྲུ་བ་མ་ངམ་པའི་གདམས་ང ངག་ལ་ངེ་ ངེས་ཤེས་ 


།དེ་བཞིན་དུ། གདམས་ངག་ལ་སྣོད་དང ང་ལྡན་པ་གལ་ཆེའོ་གསུངས། 


ང་འཇུག་དུ་ཤེས་པས་སེམས་ངལ་བསོས་པ འོ་གསུངས། 7 དཔེར་ན། རྨི་ལམ་ན་བུད་མེད་སྡེག་མེ་ 
༽༡ | 


༢-་ 
ལས 


གོ 








བ་ 








དད6 





























ཟ།ི༄༅ ད །ཡང་མེད། ལན་ཚའི་ངོ་བོ་དེ་བསྡོར་པར་ཡང་མི་ འགྱུར་རོ། རོ། །དེ་བཞིན་དུ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡང་ཐབས་ལ་ མཁས་པས་ཉམས་ས་ སུ་ལེན་ཤེས་པས གྲོགས་སུ་འགྱུར་རོ། རོ། ། རཱ ཧེ 
དཔེར་ན། སྤོང་ངའི ནང་ན་ ཡོད་པའི་བྱེ བྱ་ཕྲུག་དེ་ང ་དང་པོ་ ནས་ནམ མཁའ་ལ་ ལྟ་ བ་ཡིན་ སྐད། དེ་བ ནད ། ཆེས་བྱེད་པ་ པ་རྣམས ཀྱིས་ཀྱ ཀྱང་ ་མིག་གྱེན་ ལ་བལྟས་ནས་བླ་མ་ གོང་ མའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ རྗེས་སུ་སློབ་པའོ་, ® | 
ཌྷ གསུངས། ༈ དཔེར་ན། ཅཉི་ ཟླ གཉསས མི་ སྡོད་ པར་གླིང་ བཞི་༔ སྐོར་ ང་ཡང་སྐྱོ་ ་ངལ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ། བོ་དྷིས་མ ནུའི་དོན་བྱེད་པ་ཡང་ ངོ་། | ། ཌྟ རིན་པོ་ཆེ་བི་ཁྷུ་ར་ནི་གཡུ་བ བཟང་པོ་ལ་ཟེར། འ 
”“ མཆིང་བུ ནི་ཞལ་འཚོབ་ལ་ཟེར་ཏེ། དེ་གཉིས་བརྗེ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །དེ ་བཞིན་ དུ ་རས་ཀངཟག་པ་དམནཔ་ཡིངལ་མ་ཐེང་ཅིག་གསུངས། ྟ དཔེར་ན་རྨ་བྱའི ་ཟས་ནི་བཙན་དུབག པབ ཡིན་ཏེ། བྱ་གཞན་ ་་ 
ྒ གྱིས་ནི་མ་ཡིན་ ནོ། །དེ་བཞིན་དུ། གསང་སྔགས་པོ་( ཉའི་ལམ་ཊི ནི་དབང་པོ་ རབ་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུ ཡུལ་ ཡིན་གྱི། ཐེག་པ་དམན་པས་མ་ ཡིན གསུངས། 7 དཔེར་ན། རུས་སྦལ་རླན་ དུན་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན ་ཡང་དེས་མི་ (¿ 
|  བསུན་པར་རྒྱམཚོ་མཐོང་ན་བསུན་ པ་མེད་པར་གདའ་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཆོས་ལ་ཡང་མ་བསུན་པར་བྱའོ་གསུངས། རྟ བོར་བའི་ཞེས་པ་ནི། སྦྲུལ་དེ་ལོ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་ལྤགས་པ་བརྗེ་བ་ ྣ 
(= = 




































































།ེལ་ཆགས་པའི་བོ་མི་སྐྱེའོ་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། རང་གི་ཉམས་ལ་ཆགས་པར་མི་བྱའོ་གསུངས། ༈ དཔེར་ན། རྒྱ་གར་ན་ཐབས་ལ་མཁས་ པའི་དེད་དཔོན་དེ། ནོར་བུ་ལེན་པའི་ཕྱའི་རྒྱ་མཚོའི་ལམ་སྲང་དེ། 
(¡, ཞོན ནམ་མཁའ་ལ་འཚོལ་བ ར་བྱེད་དེ། རྒྱུ་སྐར་དང་བསྡུན་ ནས། སྐར་མ་ སྨེ་བདུན་དང་། བེ་རྩི་དང་། སྤིན་ ན་དྲུག་ ལས་སེགས་པ་དང་ བསྙུན་ང པ་ ཡིན་ སྐད། དེ་བཞིན་དུ། བླ་མ་དམ་པས་ཀྱང་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ 
རྨ སློབ་མའི་ལམ སཱ འཁྲིད་ པའོ་གསུང ད པ དཔེར་ན། ལུས་ལ་སྨེ་བ་ཡོད་པའི་རི་དྭགས་ གཅིག་པུ་ པུ་བསེ་རུ་ཡིན་ཏེ། ངེའི་རྭ་ལ་བསྲེ་དི་ཡོད་སྐད། དེའི་ནང་ ནས་ཀྱང་ཙབ རུ་བྱ་བ་སྨེ སྨེ་བ་ཡོད་པ་དེ། གཞན་ & 
ཟེ པས་ཀྱང་བསེ་དྲི་ཆེ་བས། ཁོ་ཡང་གཞན་གྱི་གསེབ་དུ་མི་ སྡོད་པར་ཁ་བྱང་ ལྟའི་རི་ ལ་སྡོད་སྐད། རི་དྭགས་གཞན་རྣམས་ཀྱྱང་ཉིན་ལོགས་ལ་སྔོད། རི་ ངེའི བྱང་ཤར་ན་ཆུ་ཡོད་པ་ངེ་ལ་ཁོང་ཐམས་ཅད ད་འཐུང་བ་ ཡིན་ རར 
± འདུག སྨེ་བ་ཡོད་པའི་བསེ རུ་དེ་ཤད་ཀྱིས་འཐུངས་ནས་འགྲོ་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། དགེ སྦྱོར་ བྱེད་པ་ཡང་གཅིག ་པུར་སྡོད་གསུངས། རྦ དཔེར་ན། རྒྱལ་ པོའི་བློན་པོ་ཆང་གིས་བཟི་ ན་ བཙུན་མོའི་ དྲུང་ དུ་མི་ 
འགྲོ་ སྭེ། བག་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་བྱུང་གིས་དྲོགས་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་བྱེད་པས་ཀྱང་གང་ན་འདུག་ཀྱང་བག་དང་ལྡན་ པར་བྱའོ་གསུངས། དཔེར་ན། རྒྱ་གར་ན་མཚུར་ གྱིས་རས་སླངས་ནས་ 
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ཟླད ༄༅། །བཀྲུས ་པས། དེ་ནས་ཁ་ དོག་ སྒྱུར་ བར་ཤེས ་པའོ། །དེ བཞིན་དུ། དང་པོ སྐྱབས་འགྲོ ་སེམས ་བསྐྱེད་ དང་དབང་གིས སྤྲིན པར་བྱས་ ཊནས། དེ་ནས་ ངོ་སྤྲོད བྱེད་པའོ་ གསུངས། རྟ © 
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དཔལ་གྱི་རཾ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལ་སེམས་ངལ་གསོ་ བར་བྱེད་པ་ ཡིད་ཕམ་པར་བྱེད་པ ་གཉིས་ལས། ངལ་གསོ་བའི་རི་དེ་ཉམས་དགའ་བ་རི་ དྭགས་མང་པོ་ཡོད སྐད། དེ་རྔོན་པས་གླིང་ བུའི འ་སྒྲ ལ་དྲོངས་ནས། རི རྨ 
དྭགས་རྣམས་མཐའ་ལ་བཅུར་ནས། ཉར་ཉོར་དེ་ དཔལ་་གྱི་རི་ལ་དེང ་ནས་གསོད་པ་ཡིན་སྐད། དེ་བཞིན་དུ དུ། ཐབས་སྣ་ཚོགས་པ་བསྟན ཀྱང་རྩ་ བ་དེན་གྱི་ངོ་སྤྲོད གཅིག་ ལས་མེད་དོ་གསུངས རཾ 
སོ།། | ༄། དཔེར་ན། རྒྱ་གར་ན། བིལ་པའི་གང་ བུ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་རྗ ཆེ་ཆུང་འདོམ་གང་བ་ཙམ་ཡེོད ད་སྐད། དེའི་ཕྱི་སྐོགས་དེ དེ་ཀོ་བ་སྐམ་པོ་འདྲ་ བ། ནང་ ཏིལ་ གྱི་འབྲ་གུ་ལྟ་བུ བུས་ཁེངས་ནས་ཡོད་ "1 | 
| ༨ ཌེ ༨2 ༨༠༠༨ ` ༨ , ། 
ྣ སྐད། འབྲུ་ གུ་རེ་རེ་ལའང ་འཕེལ་ཤིན་ ཏུ་ཆ་སྐད། དྱ་གུད་སེབས་པོ་ཆེས་བརྡབས་ན་འཇིག་པའམ་འཇོམས་པར་ འགྱུར་རོ་སྐད། དེ་བཞིན་ད ། ཉོན་མོངས་པ ་འཁོར་བའི་ སྡུག་བསྔལ་ འཇོམས་ང། ་ལ། གྱད་དང་ | ྣ ྒ 
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་ འདྲ་བའི་བླ་མ་ དམ་ པ་ དེས་འཇོམས་ པར་ བྱེད་དོ དོ་གསུངས། ༈ དཔེར་ན། ཕ་ཝ ང་དང་དྲེད་གཉིས་པོ་ཤགས་འགྱེད་པ་ལ། ཕ་ཝང་དེ་གཡོ་ ཆེ། དྲེད་དེ་སློབས་ཆེ་བ་ཡིན་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། བླ་མའི་ 
ཤྭ གདམས་ངག་ ཡོད་ཀྱང་སྙི སྙིང་རུས ་མེད་ན་མི འོང་བས་གདམས་ ངག་ དང་སྙིང་རུས ་གཉིས་ཀ ་འཛོམས་པ ཞིག ་དགོས ་གསུངས། ༈ གར་ ཆང་ཞེས་པ། དཔེར་ ན། གླུང་ པོ་ པོ་སློབས་ ཆེ་བ་དང་། དེའི་ སཱིང་ དུ་སྒྲོ་བ་ 
- དང་། གར་ཆང་འཐུངས ་པ་དེ་གཙོས་པར་སོང་ན། དེ་མི་ཐུབ་ པས། དེ་རང་ རང་སར་བཞག་ ནས་བཏུལ་ ན་སྲུན་ སྐད། དེ་བཞིན་ དུ། གང་ཟག་གདུལ་ དཀའ་ བའི་ རིགས་ལ་༔ དྲག །འཇུན་ གྱིས་མི་ 'འོང་། གཤིས་ བྲ 
| ྐ ལ་བཞག ནས་འདུལ ་བའོ་ ོ་གསུངས། ལྟ སྨན་ པའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་པའི་ནད་པ པ་ནི་ག གསོ་བར་དཀའོ་གསུངས། དཔེ ་ངེ ་ལྟར་ཤེས་པ པར བྱའོ། ༈། ༢ དཔེར་ན། སེང་གེའི་འོ འོ་མ་དེ་གླང་པོ་ཆེ་དང་། གྱད་ ཌེ 
༢ཱཾཿ ཀྱི་རིགས་ཀྱིས འཐུང་བ ཡིན་ པར་འདུག སྐྱུགས ཀྱིས་དྲོགས་པ་ལ་མཆུ་ལ་འབྱར་རྩི་ གས་ པས་མི '་སྐུག་བཅུད་དུ་འགྱུར་ སྐད། དེ དེ་བཞིན་དུ། གདམས་པ་ཟབ་མོ་གསང་བར་ བུའོ་གསུངས། ༈ དཔེར་ན། 
འཚོ་བར་བྱེད་པ་ཟས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་དུག་ཡོད་པ་ ཚོར་ན། ཟས་དེ་ལ་སྐྱེས་བུ་ཆགས་པའི་བློ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་ཟབ་མོ་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་དང་མ་འདྲེས་པར་བྱའ འོ་གསུངས་སོ། ། ༈ 
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༄༅། །དཔེར་ན། སྤྱ ་ཀིའི མིག །གིས་ ཉིན་མཚན་མེད དཔར་མཐོང་སྐད་དེ། །དེ་ ལ་ཉིན་ མཚན གྱི་སྤང་བླ བླང་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ། གདམས་ པ་གནད་དུ་ཕོག་པས རྟོག་པ་ལ་ སྤང་བ བླང་ མེད་དོ 
གསུངས། དཔེར་ན། ནོམ་པ་མེད་པ་དེ་གཅེར་བུ བུ་དང་འདྲ་སྟེ། དེ་ལ་དྲག་ཟིན་ མི་དགོས་སྐད། དེ་བཞིན དུ། ་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་ པར་ རྟོག་པ་ཆོས་ཉིད ་དུ་ཤེས་ཙམ་ན། ། 
ལོ་གསུངས། 








དཔེར་ན་རྒྱ་གར་ན་མི་ནོར་མེད་པ་དེ། དུརཁྲོད་དུ་རོ་ཟས་ཐ། 
དུ སྒྲུབ་པ་བྱེད་པས་ཀྱང་ལུས་སྲོག་ལ་ཞེན་པ་སྤང་ངོ ངོ་གསུངས། རྟ དཔེར་ན། 
སྐད། དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་ངོ་བོ་མཐོང་པ་ལ། ད 
དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་སྐད། 


༨ 


དེ་བཞིན་དུ 


རང་ སེམས་རྟོགས ན་དགོས ་འདོད་ (འབུང་བར ཤེས ་པར་བྱའོ་1 གསུངས། ༈ དབུལ་ པོས་ཞེས་པ་ 





རོ་གོས་གྱོན་སྐད་དེ། དེ་ལ་གཅན་གཟན་གྱི་འཇིགས་པ་ཡང་ཡོད་དེ། རྡོའི 
ཤིང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙིང ང་པོ་ཡོད། ཆུ་ཤིང་གི་སྙིང་པོ་1 
ཅྭ་བལ་ཏོགས་པ་དེ་ལ་སྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་དང་བྲལ་ཙམ་ན་འབྲས་བུ་མེད་དོ་གསུངས། རྟ གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། 


༈ 


འཁོར་བའི་ང འེ་དུག་ད 


རྡོའི་མི་ ལ་འཇིགས་པ་དང་ ཉམས་དང་བྲལ་འེ ལོ། 


༤༨ 


དཔེར་ན་དེད་དཔོན་གྱི་རིགས་ལ 
ནི། ཡུལ་རྒྱ་གར་ན་མི་དབུལ་པོ་མིག་མེད་པ། རྣ་ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 563 















































ཞིག་ ཡོད་འདུག །དེ་ལྭ་བ བླ་མ་བི་རོས་ གསེར་སྲ ་སྲང་གཅིག་བྱིན་པས། ཁོས་ཁར་བཅུག་པས། བླ་མས་དུགཿ མ་བྱེད། དེ་གསེར་ཡིན་བྱས་པས། ཁོ་ན་རེ། འོ་ན་ང་མི་འདོད། རྒྱལ་པོ་ལ་བྱིན་ཟེར་སྐད། 
ཤཱ དེར་ ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་སྐྱེ སྐྱེས་ནས་ལྟ ་མི་མང་པོ་ཡང་ བུང་། རྒྱལ་ པོའི་ རྒྱལ་བུས་ཀྱང་བལྟས་ པས། ཁོ་བླ་མཆོད་ དུ་བ ཐོས་ནས་ བཟའ་རྒྱུ་དང་ལྡན་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། རང་གི་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་ནོར་བུ་དེ་བླ་མ་ ྦ 
¡ ལ་ཕུལ་པས། དུས ་གསུམ གྱི་སངས་རྒྱ་ ་རྒང་ཐམས །ཅད་ཀྱང་མཉེས་ པྭ ་ཡིན་ གསུངས། རྟ དཔེར་ ན། པི་ཝང་ གི་ སྤྲ ་བཞིན་ ད་ཆོས ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ རྟེན་ འབྲེལ འཚོག་ དགོས་ གསུངས། རྟ དཔེར་ན། 
- གཟིངས་ ཀྱི་བུ རོག་བཞིན་ དུ་ཉམས་ རྟོགས་གྱང་ཤེས་ པར་བྱའོ། ། ༈ མིག ་གི་དབ དབང་པོ་ཡུལ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པས་ ཉེས་པ་ཆེན་པོ་ པོ་བསྐྱེད་ སྐད། ༈ སྙིང་གི ་དཀྱིལ་ ཿདུ་སྦས་ན་ ཞེས་པ། ནང་དུ་མཉམ་ | 
3, བཞག་གི གི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ལས་མ་ཡེངས་པར་བྱའོ་ འོ་གསུངས། ལྟ དཔེར་ན། རུས་ སྤལ་འདི་ཡང་། མིག་བཙུམས་ན་མ་ཡེངས་ པས་གསལ་ བ་ ཡིན། དེ་བཞིན་དུ། འདིར་ཡང་མཉམ་བཞག་ལས་མ ་ཡེངས་། 
པར་བྱའོ་གསུངས། ༈ དཔེར་ན། སྒྱུམ ་མཁན་གྱིས སྒྱུ་མའི་ཁང་བཟང་ དང་། རྟ་གླང་དང་། གཏེར་ གྱི་བང་མཛོད་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལས ་སོགས་པ་སྣ་ ཚོགས་པ་ སྤྲུལ ཀྱང་། ། སྒྱུ་མ ་མཁན་རང་ལ་ཆགས་ 








གང །། 


564 
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༄༅། །པའི བློ་མི་སྐྱེ་སྐད། དེ་ལྟར མ་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱིས ་ཆགས་པའི ་སེམས་དང་བརྣབ་ སེམར སྐྱེའོ གསུངས། དེ་བཞིན་དུ། འདོད་ཡོན་ ལྔ་ལས སོགས་ པའི ཡི་སྣང་བ་ ་ལ་ ཙ༈་ཡང་དེ་ ལྟར་ཤེས་པར་ 
བྱའོ་གསུངས། ཀྭ འབེར ན། རྒྱ་གར་ན་གསེར་འགྱུར་ རྱི་རྩིའི རིག་བྱེད་ཤེས་པའི་ མཁན་པོ་ཞིག་ ཡོད་པས། སྙིང་དང་འདྲ་བར སྦས་ནས་སུ་ ལ་ཡང་མི་སློབ་ པ་ལ། དེ་ལྭ་གྲོགས་པོ་ གཅིག ་གིས་བ སྙེན་བཀུར་ ® 
བཟང་པོ་བྱས་ནས་ཞུས་པས ཀྱང་མ་བྱིན་ སྐད། གྲོགས་པོ་དེས་ དཔགས ནས། གསེར་ འགྱུར་བྱེད་པར་ ང་བལྟས་པས། ཤེས་ ནས། ཁོའི་རྩར་གསེར ་འགྱུར་ བུས ་པས། ཁོ་ སྙིང་གས ནས་ཤི ་སྐད། དེ་བཞིན་ ན་དུ 
བླ་མ་དམ་བའི་གདམས་པ་ ཟབ་མོ་སྙིང་དང ་འདྲ བར་བྱས་ནས་ ཉམས་སུ་ལེན་པའོ་ གསུངས། 7 དཔེར་ན། ཆབ་རོམ་ཆུར་ཤེས་པ་དང་འདྲ་ བར། དེ་བཞིན ་དུ། རྣམ་རྟོག་ དང་རང་གི སྣང་བ ་སེམས་སུ་ཤེས་ 
པར་བྱའོ་གསུངས། ༢ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་སུས ཀྱང་བྱས་པ་མེད། དེ་བཞིན་དུ། ཉམས་སྣ་ཚོགས པ་ཤར་ཀྱང་། ཆོས་ ཉིད་ཀྱི་ངང་ ལས་མ་འདས་ པར་ཤེས་པར་བྱའོ་༔ གསུངས། 7 
དཔེར་ན། ཆུ་བ་ དད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཅིག་ཏུ་བསྲེས་པ་བཞིན་དུ། བླ་མས་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་། རང་གིས་རྟོགས་པའི ་ཆོས་ཉིད་ལ་ཐ་དད་པ་མེད་ པར་ཤེས་པར་བྱའོ གསུངས། ༈ དཔེར་ན། ནམ་ 

| 


དོམཆོས་སྡུགབསྔལ་ཞིབྱེད 565 























༧ཆིཚསཁྱམཚི་ 


ངུ 


39༦ 








དི ལེ་ོ་ུདདོམ་༩ འབ - 3པྣསྣསཔྣཔ་ྣོ་ལ་ ལོ་ལོ ར་མ གང ཧྲི་ > ༢ བྱིམ་དལསཤསོུ་ད་ཕ་དྱོམ་ེདྱ་དལ་་ གི མིལ 
མཁའ་ལ་འཕུར་བ་ལ། གཤོག་པ་གཉིས་ཀ་དགེས། གཤོག་པ་གཅིག་ལས་མེད་པ་དང་། རོ་ཡིས་འཕུར་བར་མེ་ནུས་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། ལམ་སྣ་འདྲེན་པའི་བླ་མ་གལ་ཆེའི་གསུངས། ༈ དཔེར་ན། 








། 


དེད་དཔོན་ ནོར་བུ་ ལེན་ པའི ་གཟིངས་ཀྱི ཀྱི་ཐག་པ་ ལ་གཉེན་འདུན་ གྱིས འུས ནས་བཤོལ །འདེབས། དྲགས ་གནོད་པ སྐྱེལ་ བ་ལ། དེད་དཔོན་གྱིས་ དེར ཐག་པ་བཅད་པས་ དེ་གཉིས་ཀ་དང་བྲལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ། 
རང་གི་ ཆགས་སྡང་( 'འཇིག་རྟེན་ བློས་; བཏངས་ན། དྲག་གཉེན་ གཉིས་ཀ ཁོ ཁོ་དག་ ཆོད་དོ་ དོ་གསུངས། ལཾ དཔེར་ ན་ཤིང་ རྟའི་འཁོར་ལོ་འམ། རི་ གཟར་ཟྲཾ གྱི་རྦབ་ རྒྱག་ པའི་ ཕྱོགས་དེ། གཞོགས་གཅིག་ཉི་མ་གཞོགས་ 


ཀཱ གཅིག་ གྲིབ་མར་ ཡོད་ པས། ཉི ་གྲིབ་མཚམས་ལས་འདའ་བར་ མི འགྱུར་བ་ བ་ ཡིན་ སྐད། དེ་ བཞིན་དུ། སྤབ་པ བྱེད་ པས་ཀྱང་ལམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ ་ཀྱི་སེམས ་སྤོན་ འཇུག་ ་གཉིས་དང་མི་ འབྲལ་བར བྱེད་ དགོས གསུངས། 


ལའ 








དཔེར་ན། གཞན་ལ་སྣང་བ་ སཱོན་ པའི་ཆེད་ དུ་མུན་རུམ་ དུ་མི་ བུས་ན། འོད་ དེས ཐོག ་མར་ རང་གི་ ཁ་ བ་གདོང་ལ་ གསལ་ང བར་ ར་འགྱུར་ ་སྐད། དེ་ཿ བཞིན་དུ། དཱུ དང་པོ་ནས སྒྲུབ་པ་ག ང གཞན་ དོན་ དྲུ་བས་པས། ཐོག་མར་རང་ 
ལ་ཡོན་ཏན་སྨིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་གསུངས། ། ཀཾ དཔེར་ན། སེང་ གེའི་སྙི ་སྙིང་ཁྲག་ཅེས བྱ་བ། སེང་ གེའི་ འེ་མ་ལ ་ཟེར། དེ་མི་གྱད ཀྱི་རིགས ་སམ། གླང་པོ པོ་ཆེས་སྐོམ་ དྲུ་བས་ནས་འཐུངས་ན་ སཱོབས་ | 
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༧ 


2 








ཟོ 

















བླ་མའི་གདམས་ངག སེང་གེའི འོ་མ་དང་འདྲ་བ་དེ་ ལ། 
ཐུག ཕྱུག མཁན་ པོ པོ་ལ་ ཟེར། དེས་ལུས སྲོག ཐེད་ལ་ བཏངས་ནས་ཐབས ་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱིས་ ཉམས་སུ་ ལེན་པའོ་གསུངས། 

མཐའ་གཉིས་ལ་གནས་པའི་བློ་ཡིས་སངས་རྒྱས་མི་འཐོབ་ བ་པར་ཤེས་པར བྱའོ་ ་གསུངས་སོ།། 
དེད་ དཔོན གྱིས ་དེ་ 'ཡིད་ ལ་བཅངས་ནས། 
ཁྱི་འདི་དྲང་སར་ བསྡད་ན་ གཞན་ གྱིས་རྡོ་མི་རྒྱག་པས སྡོད་མ་ ཚུགས་ པས། 


།དང་ལྡན་པར་འགྱུར་སྐད། 





22] 6 


དེ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བྱེད་དོ། 
རྡོ་རྒྱག་ པའི་ཤུལ་ དུ་འབྲེངས་ ཏེ་ ཁོ་རང་ ང་གིས་ ལན་ སྐ 
ཚོང་ དུས ་སུ་འཚོགས་པའི པའ ་འགྲོན་ པེ་ཿ རྣམས་ ཆོང་བཟང་ ངན་ འབྲིང་ གསུམ་བྱས་ནས གྱེས་སྐད། 


ཟླུག་པ་ ལ་ པ་ལ་ཟརྡོ་བྱ་བ། 
ཡི་ཤུལ་ དུཞེས་བྱ་བ། 


བསགས་པས་ལན་པའོ་ ་གསུངས། 


























ཟླུ པ་ཕྡུག་ གྱུརབྱས་ ན་ འགྲན་གྱི་དོ་མེད་ འྱུརྨ་སྐད་ 
གྲུ་གཉིས་ཀྱི་ སྣ་ལ་ 'རྡོག་ པ་བཞག་ པའི་མི་དེ་འགྱེལ་ ་བར་འགྱུར་བ་ཿ ལས་གཞན་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ ་གསེར་གླིང་ན་ད ངོས་པོ་ ་གཞན་གང་ 
།དེ་བཞིན་དུ། སྒྲུབ པ་ ཉམས་༢ ས་ སུ་ལེན་པ་ པས་བརྩོན་པར བྱའོ ་གསུངས། 


དཔེར་ན། 


༡༩༤ 


ད། 


རང་ གི་ སྡུག་ བསྔལ་ ཡང་ ལས་ངན་ 


སྔོན བུང་དུ་བུདྡྷ་ལ་འཁོར་དཔག་ཏུ ཏུ་མེད་པ་ 


༨ 












































པཔ 


དཔེར་ན་། 


2 ༡ 


། གླིང་གཞན་ནས་སོ། 

ངེ རེ་བ ཞི ཞིན་ད དུ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་ ཆ།་ མཐོང་པ་ཡང་དེ་ད ང་འདྲའོ་གསུ སུངས། 

དེ་ ནས་ནང་གི་ འདུ་བ་ ནེ ན་བས ་མཁྱེན། 
ར་བ རེའི ན་ གས ང་བ་ བ་ཡིན་ སྤང། 


འཁོར་འདབ་ ་ལས་ སོགས་པ་° ཡང 


པཔ 


༡༩-༤ 


པམ 


དཔེར་ན། 
ཐག པ་སྦྲུ དུ་མཐོང་བ་ ལ་ཐག །པར་ཤེས ་པས འཁྲུལ་པ་ཟླ པ་ཟློབ 
འདི་སྐྱི་བ་དང་། སྐྱང་ ཆེར་མ་ཟ་བ ་ལ། སྦྲང་རྩིའི ཟིགས་པ་ གཅིག་རྱོ མེང་པས ་སྲ་མའི་ ཞེན་ པ དང་བ བྲལ་ 'སྐད། ༧ མཆན། 


༧ 


༈ 
༤ ༦༽ ༨ 
པའ་ན 


÷ 
རོ 


ཁ ླ ༩ ་ གེ: „༨. ༩ ° ༩, ༢ ་ ོ ཨེ ་མོ། 
ལ་སྣང་བ་དག་མ་དག་གི་ཁྱད་པར་རབ་འབྲེང་ཐ་མ་གསུམ་མེ། 


༧༢ 


པཇ 


ལཾ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་ནོར་བྲའི་ཕུང་པོ 
༈† རྒྱ ནཱ ཞནར་བུའཔསུ 

= ༢༨ ༩༠༠༤ { 

| ཀླུ་མཆོག་རྣམས་ལ་མགོ ་མང་ཤོས་ལ་དགུ་ཡོང་ པས་དུཉཁ་ ྒ 


༨༡༨ 


་ཆེན་པོ་རུས་སྦལ་གྱིས་ 





༨ ༩༤ 


༄༅ 
༨ 


དེ་མིན་ དྲང་ཟེ སོང་མངོན་ པར་ཤེས་ ང། དང ལྡན་° པས་མཁྱེན་ སྐད། 


དེ་བཞིན་དུ། 
རང་གི འཁྲུལ་ པའི་ རྟོག ་པ་ ་ཞིག་ ན་ཕྱིའི སྣང་བ ་རང་སར་ ཞིག་ གོ་གསུངས། 


ཌྟ 
ཾ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ དབང་ གི་ ལག་ ལེན་ལས་སེགས་པ་ཡང་ གསང་ ངོ་ ྣ 
དཔེར་ན་རྔ་མོང་ 
དཔེར་ན། རྒྱ་གར་ཚད་ པ་ཆེ་ བས་སྤུ་གྲི ་ལས ་སེགས་ པ་ ངར་ལྡུད་ པའི་ དུས་ 
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པ ༡ག-¬ 2༢ ༤2༡༢ ༢ ༢ ¢ ¬ > ༽ གཔསཔལརཟོག་་བིམ་་ཁ `¬ -. -¬,འ. ་ཧད-=དོར་ ༠༤ ོད་པ ༢ ༨ - ༤༡ © 
༄༅། །སུ། ས་འོག་འདོམ དོ་ཙམ་བྲུས་ནས་སྦེད པ་ ཡིན། དེནས དགེས་པ་སྒྲུབ བོ་གསུངས། དེ་བཞིན་དུ། བླ མའི་གདམས་ངག་གི་དགོས་པ་རང་གི་ཉོན་མོངས་པ གཅོད་པའོ་ ཅི 
གསུངས། 7 དཔར་ན། ཉམ་དང་ཟླ་བ་གཟའ་སྐར་རྣམསན་ཆུ་རྙག་པ་མད་པའམ། རྒྱ་མཚོ་དྭངས་པའི་ནང་དུ་འཆར། ད་བཞན ན་དུ། རིག་པ་དྭངས་པའི་ནང་དུ་རྟེན་འབྲེལ ་སྣ་ཚོགས་ འཆར་ ® 
ཀཱ གསུངས། རཾ དཔེར་ན། ཁྲི ་སྙན་ས་ ལེ་དེ་སྙིང་རྗེ་ཆེ་ སྐད། བང་མགྱོགས་པ་ནི་ན་བུན་དང་འདྲའོ། །མིས་དེད་པས་འདེད་མཁན་ལ ་སིང རྗེ ར། ཧས་ནས་བསྡད་པས་བསད་དེ། དིའི་པགས་པ་དེ་གྱོན་པ་དང་། འ 
༼' སཱན་དུ་འདིངས་པར་བྱེད་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། བྱམས་པ་དང་ ད སྙིང་རྗེའི་པགས་པ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ་གསུངས། ཀ དཔེར་ན། མི་ཤ་ཡི་ཕྱོགས་གཅིག་ནས ༈་གཤེད ་མས་ཅོ་། ཅོ་ཏོ ་ནས་ བཟུངས་ང པའི་མི་དེ་ནམ་ ཉ 
ཡང་གསོད་པས་འཆི་བ་མིན་པ་གཞན་མི་དྲན་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། འཆི་བདག་གི་གཤེད་མས་ཟིན་པས་ག་ལ་ཡང་མ་ཆགས་པར་བྱའོ། ། ༈ དཔེར་ན། སྐྱིས་བུམ ་མཛའ་བོར། བསླུས་ཿ ་པས་ཡིད་མི་ཆེས་པ་ (ྱ 
བཞིན་དུ། རང་སེམས་རྟོགས་པས་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། ཉམས་ཀྱི་ཞེན་པ་དང་བྲལ་ལོ། །བཞི་པའོ།། ། ༄། དཔེར་ ན། ཤིང་གི སྐྱེས་བུས ་གླང་པོ་ཆེའི་སྲོག་བཅད་པ་དེ་ 















































མེ 























བཞིན་དུ། རྟོགས་པའི་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་མ ་རིག ་པའི སྲོག་ བཅད་ པའོ། !། ཌོ དཔེར་ན། 


་ཱ མ་བུ་མདོངས་རྒྱས་པ་དེ་ལ་ང་རྒྱལ་སྐྱེས་ནས། དེའི་ཉ་རྭ་བེད་པས་ཡེངས་ནས་ལྟོགས་གྲིར་འཆི་བ་ཡིན་སྐད། དེ་ 
བཞན་དུ་ ། འཇིག་ རྟེན ་འདི་ (ལ་ ཞེན་ ན་ སྡུག་ བསླལ་ ཡིན་ལ། ལ། 





༄ 








ཤཱ ཆོས་བྱེད་ པའི་ གང་ཟག་གིས་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལས་མ་ཡངས་པར་བྱའ་གསུངས་སེ། ། རྟ དཔེར་ན། རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོ་ལ། རྒྱལ་བུ་ 

: འཁྲུངས་ན། དེ་ལ་ལྷ་འདྲེ་མི་ གསུམ་ཐམས་ཅད་རེ་བ་ ཆེ་སྐད། དེ་བཞིན་ ན་དུ། རང་གི་ཉམས་ རྟོགས་ལས ་སོགས་པའིེ འི་དོན་མ་གསངས་ན་ལྔ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐམས་ཅད་རེ་བ་ཆེའོ་གསུངས། ཇ དཔེར་ན། ན་ _ 
༧ ག་རའི་ཡི་གེ་ཤོག་གུ་ལ་བྲིས་པ་ཀློག་ཤེས་ལ། ཆུ་ལུ་བྲིས་ན་སུས་ཀྱང་ལྷོགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། རྗེས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ། ཛཱ 

ཌ༼། 

2 


རང་གི་ཉམས་སྣང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆུའི་རི་མོ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ་ 
གསུངས། ༈ དཔེར་ན། རྒྱ་གར་ན་ཟས་བསོད་སྙོམས་པ་བྱ་བ། རང་གི ལྷུང་བ: བཟེད་ དུ་བསླངས་ནཿ ནས། རིགས་ངན་ཞག་པ་ཞེས་གདན་གཅིག་གིས་འཚོ་བར་བྱེད་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། སྒྲུབ་པ ་ཉཅམས་སུ་ 
_ཁེན་པས་ཀྱང་བག་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ནོ་གསུངས། རྟ དཔེར་ན་ཤིང་སྐོགས་ཀྱི་བར་ གྱི་སྡོམ་ བཞིན དུ་བ གྲོག་མ་བཞིན་དུ་མི་བྱ་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། ལྟོ ལྟོ་གོས ཀྱི་ཞེན་པ་བསྐྱུངས་ལ། འདུག་ | 


















































-ཱ2ཟ ༄༅། 
མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ། 











།ཚུགས་པར་བྱའོ་གསུངས། རཾ པེར་ གི་རི་ཤེ 


དཔེར་ན། གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩི་ཤེས་པ་བཞིན་དུ་མི་བྱེད་པར། རང་ཉིད་དབུལ་པོར་སྔོད་པའི་མི་དེ ་ངེ་སའི་རི 











































ཕེ སུའི་རིགས ་རྒྱད་ ཡིན་ ཏེ རྩི་མི་ཤེས་ པ་དང་ ཁྱད་ 

གདམས ངག་ཤེས ཀྱང་ ཉམས་སུ་ ་སུ་མ་བླངས ན་ཐ་ མལ་པ་ དང་ཁྱད་མེད་ དོ་གསུངས། ལྟ དཔེར་ ནཿ རུས་སྦལ་ལ་ སྤྲ་གཞི་ མ་གྲུབ། ཡང་དེའི་ ཁྱད་ པར་ གྱི་ཁ་ དོག་ མ་གྲུབ་བོ། །དེ་ 
#' བཞིན དུ། རང་གི ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་ཁ བ་དོག ་ལས་སེགས་པ་མ གྲུབ་ པར སྒོམ་པའི་ ཉམས་རྱོང་ལ་ཡང་རང་ བཞིན་ གྲུབ་ པ་མེད་ པར་ཤེས་པར 'བྱའོ། ལཾ དཔེར་ན། མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལ་ རྟོག་པ་ 
ཙཾཿམེ མེད་པ་བཞིན་དུ་ཕྱིའི་ སྣང་བ་ ཡང་དེ་ ལྟར་རོ། ! ཀཱ དཔེར་ན། གསེར བཟང་ངན་ བརྟག་པ་དེ་ཀ་འཇིའི རྡོ་ལ་གསལ་ལོ། 


གསུངས། རཱ 





།དེ་ བཞིན་ དུ། ཆོས་པ བཟང་ངན་ ཡང་ཉོན་མོངས་པ་ཆེ་ཆུང་གིས་གསལ་ལོ་ 
བ། དཔེར་ན་ ལྷའི་ དབང་ པོའི སྣ་ རེ་དེ་རྣོབ སྤུ ་དང་ འདྲ། རྟགས་མཚན སྭ་རེ་ དང་འདྲ་སྟེ། གང་ལ་ བརྒྱབས་ཀྱང་མ བརྡུགས་ང ་པར་ཆོད སྐད། དེ་བཞིན་དུ། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟགས་མཚན 
| _ ཆེ་བ་དང་། གདམས་པའི་ སྭེ་རྣོ་བ་དེ་གང་ལ་བཏབས ་པས་ཐེབས་སོཿ ་གསུངས། ༈ དཔེར་ ན། མཆིལ ་ལྷམ་དེ་རྐང་པ་ལ་གྱོན་དགོས་པ་ཡིན་པ་ ལ། 

















ཚེར་མའི་གསེབ་ཏུ་འགྲོ་བ་ན་ལག་ཏུ་ཐོགས་པས་མཆིལ་ 
































༄ 


ལྨམ་གྱི་དགོས་པ་བསྟོར་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ། སྒྲུབ་པ ་བྱས་པའི་དགོས་པ་རྟེན་འབྲེལ་འཆར་ལ། ངེའི ་དགོས་པ་ཡང་གཞན་ལ་འགྲིག་ཤེས་དགོས་པའོ་གསུངས། ༈ དྲྭ་བ་དབང་པོ་བྱ་བ། འཇའ་ཚོན་ཡིན་ 
ཏེ། ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་སྣ་ཚོགས་པ་སྣང་ཡང་རེང་བཞིན་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ། གདུལ་བྱ་གཞན་སྣང་ལ་སྐུ་གཟུགས ་གཉིས་སུ་སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་དོ། ། ༈ མུ་ཏིག་ཞེས་བྱ་བ། དཔེར་ན། 
་༡༢-¬ཉ-ད5༡༨་༽ིློོ་ག ཌལ་བ་ར། - ༡༡5" དྷ .| 
ཉ་ཕྱིས་འདི་ལུ་འབ་ཀྱི་རྔོག་པོ་ཟ་སྐད་དེ། ད་རེ་རེ་ལ་མུ་ཏིག་གི་རྡོག་པོ་རེ་རེར་འགྱུར། རྡོག་པོ་རེས་ཞག་རེའི་ལྟོ་ཐུབ་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་འཕྲེང་ཐག་མ་ཆད་པ་ལ་བླ་མ་བསྟེན། སྒྲུབ་པ་བྱེད་པ་ ཐུ 
གཞན་དོན་དུ་བྱའོ་གསུངས་སེ།། ། ༄། གྱད་ཀྱ་ཞས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ ལུགས་ ཀྱིས་བུས་པ་ བཙས་པ་མཚན ་མཁན་ལ་སྔོན། གྱང་ཀྱི་རིགས་ ཡིན་ན་ དཔྲལ་བར་ ནོར ་བུ་ འདོགས། གཅེས་ པར་ ༦ 


༡ 


བྱེད། བཟའ་ཆེ་བས་ཚོ་དྲགས་པས། དྲཔལ་ བའི་ནོར་བུ་ བ་ ནུབ་པས་ཐེ་ ཐེ་ཚོམ དུ་གྱུར་པ པས། བཟོའི་ རིག བྱེད མཁན་པོཿ པས ་གཙག་བུ་ བས་དྲས་ པས་བརྙེད་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། རང་གི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ངེ དྭེ་བྲམས་ ངོ 
སྤད་པས་རྟོགས་པའོ། །གསུངས། ༈ དཔེར་ ན། ཆུ་བྱའི་ཚང་དྲེ་བྲག་ལ་ བྱེད། ཕྲུག ་གུ་སྒོང་ ངའི་ནང་ན་ཡོད་པ་དེ་མཆུ་ཐུར་ དུ་བསྙན ནས་རྒྱ་མཚོའི་སྣང་ བ་འབྱུང་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 


9©(9;ཏི2> ༦ »5 
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གསུངས༔ དེ དེ་བཞིན་དུ་ ང། 


དེའི་ཆེ་འཆི་བ བ་མ་གཏོགས་པའི་བློ བློ་གཞན་མི་སྐྱེ་སྐད། 


རང་ལ་ངད་གུས་ ཡོང ན་ བླ་མའི་བྱིན བྲི ནྭ་རླབས་ཀྱི་བཅུད་འདུའོ་ ་གསུངས། 


དེ་བཞིན་ངུ། འཆི་བ་རེས་སྲུ་དན་ན་ཚེ་འདི་ལ་ཆགས་པའི་ 





3 ༨༠༤ 
༄༅། །རིགས་ཅན་ལས་ཅན་དེ་ལ། དང་པོ་ནས་དག་པའི་སྣང་བ་འཆར་བའོ་གསུངས། 
=.¬2 -._ 57 = ༩་༡༡༡༤༤- 7 ་ =¬. ླལཡཾཾ ་རོ། ` རཾ 
དེ་བཞིན་དུ། ཉན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ གདམས་པའི་གནད་ཀྱིས་ལམ་དུ་ཁྱེར་རོ། །གསུངས། 
༨༩ ༽ ༤ 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་། ཆས་ཉདྱ་ཀུ་ངང་དུ་གཅིག་གཾ་གསུངས། ༈ དཔེར་ན། རྒྱ་གར་ གྱི་གླང་པོ་: 
ཟླམའི་དིན་དྲན་པར་བྱའོ་གསུངས། རྟ དཔེར་ན། བྱ་ངང ང་པ་ལ་འདབ་ བཟང་རྒྱལ་པོ །ཟེར། དེའི 


= 


ཡཿ 
ནོ 


༧ 
༈ 





དཔེར་ན། ཙནན་གྱི་མེ་དེ་ཤིན་ཏུ་ཡང་ཚ་བ་དེས་ཚིག་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་མེ་ལ་བསྲོ་བར་བྱ་སྐད། 
ཟེ དཔེར་ན། ཤིང་སྣ ཚོགས་པ་ཡོད་ཀུང་གྲིབ་མའི་ངོ་བོར་གཅིག་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ། 
ཆེ་མཆེ་བ དྲུག་པ ་དེ། ང་གེའི ་འོ་མས་བསེོས་པས་ དྲིན ་དྲན་ ཏེ ་གདོང་ དུ ལྟ་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། 


་ལ་རྩི་ཡོང་པས། 
| 


རྒྱ་གར་ན ན་ཆད་ པ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་ཡོད ་པས། 
༧ དཔེར་ན། ཧལ་བྱ་ 





གཅཙང་ པོའམ ་ནང་ན་བཅུང་འོ་མ་ད ང་འདྲ་བ་དེ ་བྲསས་ ནས་འཐུང ་བར་བྲེ བྱེད་དོ་ ། 
༄ 

གསད་ཤིང་གི་རྩེ་ལ་འརེགས་པ་འདི་ཐ་མ་ ཡིན་ ཏེ། 

བ་དུག་ལ་ཐེ 


་ཏེ། 








སྲགས་རྣོན་པོས་བཏབས་ན། 
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།ོ་ སྨན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། གདམས་ངག་ཟབ་མོས་ཀྱང་ཉེན་མོངས་པ་ཡོན་ཏན་དུ་འགྱུར་རོ། ། ལཱ རིག་བྱེད་བྱ་བ། རིག་བྱེད་མང་ཡང་རྡོའི་མི་འདི་ལ་བལྟས་པས་རྟོག་པ་མེད་པ་ངོ་། 








¦ མཚར་ཆེ་བ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ། མི རྟོག་པའི་ཏེ ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའོ། ། ༈ དཔེར་ན། མདའ་ གཞན་ལ་ཕོག ཀྱང་། འཆི་ན་དུག་མདའ་སྙིང་ལ་ཕོག་པ་ནི་དེ་བས་ཀྱང་འཆི་བར་ 

རོ། །དེ་བཞིན་དུ། རང་གི་ཉེཿ ཉན མོངས་པ་འདི་ དྲུས མདའ་དང་འདྲའོ། ། ཀཾ དཔེར་ན། སེང་ལྡེང་གི་ཚེར་མ་སེན་མོ་དང་ཤའི་བར་དུ་ཐུག་པ་དང་། ཟུག་གཟེར་གྱིས་མནར་ནས་ཤེས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 

_ ར གནས་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། རྐྱེན ངན་གྱིས བསྐུལ་° པའི་མིའི ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཡང་ བཟང་ངོ་གསུངས། རྟ དཔེར་ན། མི་རོའི་ཁ་གནམ་ལ་བསྟན་པ་དང་། ས་ལ་བསྙན་པ་དེའི་སྙིང་ལ་ཅི་སེམས། ཁྱོད་ 
42 ཀྱིས་སྨྲོས་དང་སྟེ། ཅི་ཡང་མི སེམས་སོ། དདེ་ བཞིན་ དུ། ཆོས་ཅིད་ རྟོགས་པ་ལ་མཐོ ཐོ་དམན་ མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 7 སྒོམ དྭ་སྨྱོ་ཆུ་ འཐུངས་པ ཞེས་བྱ་བ། ཆང་གིས་བཟི་བའི་མི་དེ་བག་མེད་པས་ 


༢༨ ༦༤༽ ༢༡༡༧ ༢༨ 


རྒྱལ་པོའི འཁོར་མི་འོང་སྭེ། དབེན་ པར་ སྔོད ་སྐད། དེ་ བཞིན་ དུ། དྲན་པ་ དང་ཤེས་ བཞིན ་གྱི་བག་ དང་ལྡན་པར་བྱའོ་ འོ་གསུངས། ལྟ ནམ ་མཁའི་ ནུ་མ ་འདི་ ཡོད་ དུ་རེ་ བའི་དཔེ་ ཡིན་ ལ། ད་རེས་འདིར་ནམ་ 
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ཱཟ། ༄༅། །མཁའ ནི་བླ་མ་ ཆོས་སྐུའི་ རང་ བཞིན་ལ། ལ། མོས གུས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ བྱའོ། !། 7 དཔེར་ན། དགོས ་འདོད་ དོད་འབྱུང་ བའི་ནོར་བུ་རི རིན་པོ པོ་ཆེ་གང་གིས་ བརྙེད་ པ་ དེ་དབུལ ་བའི སྡུག བསྔལ། ° 
དང བྲལ་ ལོ། དེ ་བཞིན་ དུ། བླ་མ་དང་ ང་རྣ ་གསུམ་ལ ལ་མོས་གུས ཀྱིས་གསོལ་བ་ བཏབསན་ དགོས་འདོད་མཐའ་ '་དག་ དག་འབྱུང་ ངོ་གསུངས་ སཾ། ། རྟ དཔེར་ ན། རི་རབ ཀྱི་ཁ དོག་དེ་སྔོན་པོར་ ཡོད་ པས། .% 
༩ རྨ་བྱའི མདངས་ དང་དེ་དང་ཐ་ ཊ་དད་མེད པར་གཅིག་ །ཏུ་གྱུར་ པའོ། །དེ ་བཞིན དུ། བླ ་མའི འི་ཐུགས་ དང་། རང་གི་ གི་རྟོགས་པ་ཐ དད་ མེད་པར་གཅིག ་ཏུ་འདྲེས་པས་ཡིད་ཆེས་པ དགོས་སོ། ། རཾ དཔེར་ ན། 
-*› གཤེད་མའི་ལག ནས་ ་ཐར་པའི འི་སྐྱེས་བུ་དེ་ཕྱིར་མི ཟློག་ སྐད། དེ (་བཞིན་ དུ། _ འཇིག་ རྟེན་བློས་ བཏངས་ནས་དེ་ ནས་ ལྡོག་པ་ པར་མི་བྱའོ་ཿ གསུངས། ༈ རྒྱ་གར ་ན་ སྔོ་གསེར ་འགྱུར་ གྱི་ལེ་ཿ མམོད་ པ་དུད་འགྲོ་( གོ་ལ་བྱིན་ པ་ 
དང་། རྩུ་གཞན་ བྱིན་པ ་གཉིས་དུད་ འགྲོ་ ལ་དེ གཉིས་ཁྱད་ པར ར་མེད་ དེ། ངོ་མི་ཤེས སྐད། དེ་བཞིན་ དུ། དུད་འགྲོ་ དང་ འདྲ་བའི ་གང་ཟག་འ ལ་ཆོས་ཐབ་མི་ཟབ་ ངོ་མི་ཤེས་པ: པས། བཟབ་མོ་བྱིན་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་ ྲ་ 
གསུངས། ༈ དཔེར་ན། ཁལ་གྱི་རྩར་གྱི་ཕུར་ པས་དོ་ཐག་ཐམས་ཅད་བཟུངས་པ་ ཡིན་ ལ། དེ་བཞིན་ དུ། རྩར་གྱི་ཕུར་པ་དང་འདྲ་བའི་བྱང ཆུབ ་སེམས་ཀྱིས། དྭོཿ ཐག་ དང་འདྲ་བའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ 


























ཐམས་ཅད་གཟུང་བར་བྱའོ་གསུངས། ༈ དཔེར་ན། སློབས་དང་ ལྡན་ པའི་ དེད་ཿ དཔོན་ཐབས་ལ་མཁས་པས། གླང་པོ་ཆེའི་རྒྱབ་དུ་ད་ཁོལ་ཅིག་བྱ་བ། ་བ། དེ་བཞིན་དུ། གླང་པོ་ཆེ་དང་འདྲ་བ། སྔོམ་པ་ 
'པྷ གསུམ་གྱི་ཐེག་པའི་སྙོབས་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་གིས། ཐབས་ལ ་མཁས་པའི་དེད་དཔོན་དང་འདྲ་བ། བླ་མ་ངམ་པའི་བཀའ་ བཞིན་དུ་སྦྲབ་པའི་ཁུར་འཁུར་བར་བྱའོ ཌོ་གསུངས། † གཏེར་གྱི་ཞེས་པ། རི ན་པོ་ 
-ླ ཆེ་ཤེལ་གྱི་བུམ་པའི་ནང་དུ་གསེར་དང་། དངུལ་དང་། བྱུ་རུ་ལས་ཐ ་སོགས་ པ་བཅུག་ན། ནམ་མཁའ་ དང་ཁང་པའི་ འི་ནང་ཐམས་ཅད་འཇའ་ ཚོན་དུ་འཆར་ སྐད། དེ་བཞིན་དུ། བསོད་ནམས་བསགས་པ་ལ་དགེ་ ཟུ 
༧ སྦྱོར་ཐེབས་པར་སླའོ་གསུངས་སོ། ¡ ༈ གཏེར་ད ང་འདད་བའི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་དོན་མཐོང་བ་ལ། ངེའི་ཚེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཁོང་དུ་ཞེས་པ། རང་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་གཞུའི་སྲད་བུད་ཕུད་ཅིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི། དགེ་སྦྱོར་ལ་ཐེ་ ཐྱི 
£ ཚོམ་མི་བྱའོ འོ་གསུངས་ སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན། དཔེར་ན་གསེར་ རང་གིས་ བཙགས་པ པའམ། བརྐོས་ པ་དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པས་ཀ་འཇིའི་རྡོ་ལ་ བརྟག་པ་བྱ་མི ་དགོས། དེ་ བཞིན་དུ། རང་གིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི ་དོན་ 
ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའོ་གསུངས། ཟི དཔེར་ན། གཏེར་སྲང་ཞེས་པ། རང་ གི་ནོར་ལ་ སྦྱིན་ པ་དང་བཟའ་བར་མི་ཕོད་པར་མཐོང་སྣང་མ་དག་པས། དགྲ་རུ་མཐོང་ནས་སྲང་ནན་ དང་མེལ་ཚེ་ལ་བརྩོན་སྐད། དེ་ 
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-ཱཟ ༄༅། །བཞིན་དུ། གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་འདུས་བྱས་ཀྱི་དགེ་བ་ལ་བརྩོན་ཡང་མི་གྲོལ་བའོ་གསུངས། 7 དཔེར་ན། སྐྱེས་ བུ བུ་གཅིག་ གིས་དུར་ གསེབ་ ནས་བདུད རྩི་བླུགས་ ་པའི་བུམ་པ་ བརྙེད་ 
ན། དེ་མ་ཚོར་བར་རང་གིས་བཏུངས་ན་ལེགས་པ་ལ། གལ ་ཏྱེ་རྒྱལ་པོ་ལ་བསྟན་ ན། ཐམས ཅད་ཟྫ རྒྱལ་པོས་འཁྱེར ་སྐད། དེ་ བཞིན་ དུ། བདུད རྩི་དང་ འདྲ་བའི་གདམས་ངག་ཐོག་མར་རང་གིས་ཉམས་སུ་ སུ་ལེན་ ༼ 


དགོས་གསུངས། ༈ དཔེར་ན། སྦྲང་རྒོད་ ལྟོར རུ་ཐོས་ནས་དེའི འབྲས་ བུས། ནད་མེད་པར འདོད་ ན་མི་དེ་ཤིན་ཏུ་ བླུན་ སྐད། དེ་ བཞིན་ དུ། དགེ གི་སྦྱོར་ ཉམས་སུ་བླངས་པས་ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་ལས ་སོགས་ 
ཱྲ ། ལ དཔེར་ ངར་ན། ཕྱིའི འི་རྒྱ་མཚོ་ལ ་གཟིངས པ་བཏངས་ནས། དེད་ དཔོན་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེས་འདོད་པའི་ ང་བྱུང་ བའི་དུས སུ། རྒྱུ་སྐར་ དང་ ་བསུན་ནང ནས་རྒྱལ་མཚན འཕྱར་ སྐད། 
དེ་བཞིན་དུ། རང་གི་ ་དགེ སྦྱོར་ གནད་དུ་སོང་ནས་འཕེལ་བའི་ དུས སུ། སྒོམ་ཡུན་ སྲིང་བ ་གལ་ཆེ ་གསུངས། པཿ དཔེར་ ན། བུ་རམ གྱི་ཤུན་ པའི་བར་ ན་ཤིན ་ཏུ་མངར་བའི་ འི་སྙིང་པོ་ ཡོད། ནངས ཀྱི་ནང་ ན་ དེ་ 

ལྟ དཔེར་ ན། རྨི་ལམ་ ན རིན་པོ་: ཆེའི ་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་བརྙེད་པ་ རྨིས་ 


ོད 577 

















ལ་མེད་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། མངར་བ་དང་འདྲ་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉམས་ཡིན་ལ། དེ་དང་བྲལ་བའི་རྟོགས་པ་ཞིག་དགོས་གསུངས། † 








ལ་འ 











༈ གཉིད་སད་པའི་དུས་སུ་མེད་པས། དེ་ལ་དུ་བ་དེ་མི་བླུན་པོ་ཡིན་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། 
ཞེས་བྱ་བ ཧུར ་མེ་ མོ་ཡིན། འདིས་གཟན་ལ་བཅུམ་པའི་ ཡའི་དུས་སུ་རི སུ་རི་མཐོ་སར་ བསྡད། སྐད་ལན་གསུམ་འདེབས། 
བྱང་ ཆུབ ཀྱི་སེམས་ ཡོད་པ ་ལ་ པ་གཞན ་འདུ་བར་འགྱུར ་རོ་ཿ གསུངས། ལཱ དཔེར་ན། མཛའ་བོ་བྱ་བ། 


པ 


་ 
དྱེ་མུ་ངན་དེ ་ངེ ་བརྗེད་ པར འགྱུར་སྐད། དེ་ བཞིན ་དུ། 


~~“ ~- 


སྐྱེས ་བུ་ རྐྱལ ཤེས་པ་ ཞིག ་གིས་གཙང་ པོ་ལ ས་སོགས་པའི་ ཕྱོགས་སུ་ ་ས་འབྲོས་ སྐད། 








རྟོགས་པ་ཤར་ནས་ཉམས་ཀྱི་དྲི་མ་དེ་དག་པའི་དུས་སུ། 





ཡིད་མི་ཆེས་པ་བྱ་མི་དགོས་གསུངས། 
ནམ་མཁའ་ ལ་ གཤོག་ པ་ བརྡབས་པ ་པས བྱ་ཐམས ་ཅད་དེར་ འདུས་ ནས་གསོད ད་སྐད། 
བཟའ་མི་ ཡའོ་ཤི་ བའི་མུ་ངན་གྱིས གདུངས ་པའི་དུས་དེར། 

དུ སེམས་རྟོགས་ན ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་འདུ་ལོང འབྱུང་ བའི་དུས་སུ་མ་ཆགས་མ་ཞེན་པར་བྱ་གསུངས། 


དེ་ བཞིན་ དུ འཁོར་ང བ་མཐའ་དག་ གི སྡུག བསྔལ་ ལས་འབྲོས་པར འདོད་ པས། ྦ 


མ་བཤད་ པའི་ས་ ནས གཏེར་རམ། 


༈ སྐྱ་ཁྲ 
དེ་བཞིན་ ན་དུ། 


རིན་པོ་ཆེ་ 


༠ 
[¬ 
མི་ཤ་ཆགས་ 


དཔེར་ན། རུས་སྤལ་གྱི་རྒྱབ་ཀྱི་རི་མོ་( འདི། མཁན་པོ་གང་ གིསྭ་ཀྱང་མ བྲིས་ཏེ རང་བྱུང་ ཡིན། དེ་ བཞིན་ དུ། རང་ གི་ སེམས་ ཉིདྱ་ཀུང་ རང་བྱུང་ ཡིན། རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་སྣང་ཡང་ 


































































































3 ༄༅། །མཁན་ པོ་གཞི་རྩ་བྲལ་གསུངས ད པའ དཔེར་ན། མྱིའི་ འི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ནོར་བུ་ལེན་པ་ དེ་ལམ་རྒྱུས་ཤིན་ཏུ ཏ མཁས ་པ་ '་ཞིག དགོས་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། བླ་མས་སློབ་མ་ཁྲིད་པ་ལ། ངཱ 
ལམ་སྣ་ཁྲིད་ མཁས་པ་ཞིག་ དགོས་གསུངས། ཅོ དཔེར་ ན། སྐྱར་མོ་ གཅིག་གིས་ཉ་བཟུངས ས་ན། སྐྱར་མོ་དེ དེའི་ཉ་དེ་ཟླ་བོ་གཞན་ གྱིས་འཕྲོག་ སྐད། ཉ་དེ་བཏངས་ན་ དེའི་ དུས་ སུ་དྲགའི འཇིགས་པ་དང་ /འ 
+ བྲལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ། དངོས་པོ་དང་ ་ཉམས་མྱོང་ལ་ཞེན་པ་བཏང་ ངོ་གསུངས། ཌཱ རིག་བྱེད་ཞེས་པ་ནི། དང་པོ་སློབ གཉེར་ལོབས་པ་གནོད ་པར་མཐོང་བ་ཞེས་བྱ་བ། སྙིང་རུས་མེད་པས་མ་ ཛོ 
“༧ བསླབས་པས་མི་ཤེས་པ་དང་ ད རིག་ བྱེད ཀྱི་སྐལ་བ་མེད་པ་དེ་རང་ སར་བ བཞག་ སྐད། རང་ཡང་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཁས་པར་ཤེས་ཀྱང་གཞན་གྱིས ་གནོད་ པར་མཐོང་ ནས ་མི་ མི་ཉན་ན ན། དེ་ཡང་སྐལ་བ་མེད་པས་རང་སར་ ‰ 
བཞག །དེ་བཞིན་དུ། རང་ལ་ཡོན་ ཏན མེད་ པར་ གཞན ་དོན་ བྱ་བར་ འདོད་ཀྱང་མི འགྲུབ་ པས་རང་སར་ ང་བཞག །གསུངས། ཀྭ དཔེར་ན། རྡོ་ཁབ་ལེན་དེ་ས་འོག ་ཏུ་སྦེད་དགོས། དེ་བཙུན་མོས་ཁྱེར་ ་ 
ནན བཅུན་མོ་རང་གི་དགྲ་རུ རུ་ལྔང་སྟེ། དེ་དམན་པའི་བྱ་བ་ཡིན་ པས། བཅུན་མོའི་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེ་ དེ་བཞིན་དུ། སྒྲུབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པས་ཀྱང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དམན་པའི་བྱ་བ་དང་། 
[ 






































་ 


མོལ་པས༧ཆིཆ།་ 


ས་ལ 











ཧུ 


ཉན་རང་གི་བསམ་པ་ཡང་ནང་རིག་པའོ། ུལ་ས་མ་གོར་བར་བུའོ། 
བྱེད་པས་ཀྱང་གཅིག་ཕུར་དགར་ལ་ཉམས་ལེན་བྱའོ་གསུངས། ˆ 
དག་ ན་ཐམས ་ཅད་ ༥ཡོན་ ཏན་དུ་འཆར་བ བ་ཡིན ་གསུངས། 
བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཤེས་པ་ ལ། 
བཏགས་ན་མཉས་སྐད། 
མཉེས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། 


གནད་དུ་མཚོན་ཕོག་ཅེས་པ་ནི། རི་དྭགས་དམས་མ་ཁྱུ་ནས་དགར་བ་ཡིན་སྐད། དེ་བཞིན་དུ། 
ནོར་བུའི་གླིང་ན་ས་རྔོའི་དངོས་པོ་བཙལ་དུ་མི་བརྙེད་པར་ཨ་ རམས་ཐ་ཞེས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་སྐད། དེ ཌི 
ནམ། མཁའི ་རྒ ྒུ་སྐརགྱ ་འཆར་ལུགས གང་ཡིན་པ་ དེ་ལ ་བར་འདོད་ ན། 
གསེར་ འགྱུར་གྱ གྲི་ གྱི་རྩི་སློབ་ པའི་ད ་དྲིན་ ཅན་རྒྱ གྲི་ངྔ 
བླ་མ་དམ་པ་ལ་རང་གི་ལུས་ རག་ཡིད་གསུམ་རྱིན གྱིས་དངོས ་པོ་གང་ ལཿ ཡང་མ་ཆགས་པར་གཞན་དོན བྱས་ན པ་ན་མཉེས་སྐད། 
དཔེར་ན། རྫ་ཆག་དུམ་བུར་ཞེས་པ་ནི། 


¬` ,༽༽. - འ. འས ྲ ༤ -ྲ ༥ ། 
སང་གའ གཡང་གན་ལུསལ་གྱནན་རྟགས་སྐད། 
།ང་གིས་མཉེས་པར་བྲེང་ནས་ན། 
| / ༄ ༽༽ | 
༦ 

ཐབས་གཞན་གང་གས་ཀྱང་ 
འའའ _ | 
འཇིག་རྟེན་འདིའི་བྱ་བ་བཏངས་ 
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༢༨ 
རང་ ལ་ ལ་ཡོན་ ཏན་ཡོད་མེད་ དཀྱསཤེས་སྐད། རྩི་ངེས་གཞན་ལ་ཕན་ 


སོད་སློམས་ལ་བརྟེན་དགོས་པ་ལྟར། 














ཀི ཤི ་ 
སྒྲུབ་པ་བྱེད་པས་ནི། 






































༤༤ 




































༄༅། །ནས་ དགེ སྦྱོར་བྱེད་ པའོ འོ་གསུངས། ཀྭ དཔེར་ ན། ཆུའི་བེ བྱི་བྲུག་ སྣ ཚོགས་པའི་ རོ་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི ནང་ ང་དུ་ནི་ ཐ་དད་མེད་པར་གཅིག་ཏུ་ 
གྱུར ་སྐད། དེ་བཞིན་ དུ རྣམ་ པར་ རྟོག ་པ་ དང་གྲུབ་ མཐའི་འདོད་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ ཉིད་ དུ་རོ་ རོ་གཅིག་པ་ཡིན་ ནན་གསུངས། དཔེར་ན་དུར །ཁྲོད་ཀྱི་རོ་ལ་ མཚོན་གྱི གྱིས་བསྡུན་ པ་དང་། 


ངོ དོ དིདི་ བེ 











སྟོད་ སྨད་གང་བྱས ཀྱང་མི ་དགའི་ རྟོག་ ང། སྐྱེ་བར་མི འགྱུར་རོ། །དཔེ་ དེ་ བཞིན་ དུ། བདེ་སྡུག་དཿ དང་ ང་བསྟོད་ སྨད་ ལས་སོགས་པ་ གང་ལ་ཡང་ ་དགའ ་མི ་དགའི་ རྟོག་ང པ་སྤང་བར་ 














བྱའོ། ། རྟ དཔེར་ ན། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་གཡུལ་ངོར་ནམ་ སྤྲོད་ པའི་ཚེ་ ན། གླང་པོ་ པོ་ཆེའི་མགུལ ་དུ་རལ་ གྲི་འདོགས ་ལ། དེ་གོང་ནས་བཏགས་ ན་སྲིད་ལ་ཡང་ 
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གནོད་ལ། དེ་བཞིན་དུ། དང་པོ་རང་ཉིད་སྒྲུབ་པ་ཐེམས་ནས། 





ཟོ་ཆུ་ཁུད་མོའི་འ ་འཁོར་ ལོ་འདི་ ཡིས་མན་ ངག་ཐམས་ཅངད བསྙན་ཅེས་པ། ་པ། 
༢༨༩ 6༨ 


རྒྱུན་དུ་བཏབས་པས་འགྲོ་བའི་དོན་ རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འབྱུང་ བའོ། 























། 959༦ 8 














དེ་ནས་གཞན་དོན་བྱེད་པའོ་གསུངས། 


སྐྱེས་བུ་ རྟོག་ཐབས་ཤ ཀྱིར། 'སྐྱོད་ པ་ ན། 
༈ དཔེར་ན། 
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། 

















བྲག་ཏུ་སྡོད་པའི་གདམས་པ་ཡོད། ཞེས་པའི་དེཔེ་ཡིན། དེ་དང་འདྲ་བར་སྒྲུབ་པ་བྱེད་པ་ལ་རི་ཁྲོད་དང་ནགས་ཁྲོད་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་ཤུགས་ལས་འབྱུང་གསུངས། 
འཁོར་བ་དེ་བཞིན་དུ། 


༢. ༨༽ ༤ 


སྲིན་མོའི ་སོག་པ་ལ་ཡི་གེ་བྲིས ནསམགུལ་ དུ་ཐོགས་ ཟེར་ཀྱང་། 





དཔེར་ན། གཅན་གཟན་སེང་གེ་འདི་དུས་རྟག་ཏུ་རི་ ྣ 
པ དཔེར་ ན། 
སྤྲུབ་ པ་ཆུལ་ བཞིན་ དུ་བྱས་ནས། སྨེན་ལམ་ 


ལག་ཏུ་ཐོགས་ 































































































༄༅། 


ནས། གནང་དུ་བཏངས་ནས་བསྒོམས་ན། དེ་ལྟར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ 


ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ། 
སྒོར་མཚུངས་པ་མེད། 

















- 
།ན་ནམ་མཁ འ་ལ་འཕིར་བར་ནུས་པར་འགྱུར་ 


ལྫཾ།། །།ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་སྒྲ་དོན་ 
།སྨྲ་བའི་སེང་གེས་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། ། 
























































སྐད། དེ་བཞིན་དུ། རང་གི་ལུས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་འགྲིགས་ 


༨༩༠༤ 


གསུངས་སོ། །ཕྱ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་བརྡ 
རྟོགས། །བརྗོད་མེད་དོན་ལ ལ་སྤོབས་པ་ བརྙེས། 


ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏིཊྟ་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏི༔ྟ་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ། 














༤ ༤༽ 


^ .ད༽༤=.¬ ¬¬ 
ཡ་རྒྱད་ཀྱ་དན་འགྲལ 
༄ ༨༨ 


།བརྗོད་པའི་ཆོས་ 


| 














༄། ། 
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༨༩ 









































:& 


༄༅། 














ཟགལ་བྲཅ་ཟགཞོལ་བའ།ལོས།་འབའ་འབལགས། །ལྲ་འལྐམལ་ལྲོ་ལས།རལ་ད་ལཊ་བྲ།ཁ་དབ་རོག། 
།ཨ མལཔྲ བས རྣནཱམ ཆམ ༢༤ མ དྲབ ་ འདྲམལརྭ 1རྒུདྡྷསྤཊིཀཱརྫ་ཤཏསཧསཱབྷཱྱྤྱིབིཧ རཏླིསྤ། 
།ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ གངདམས་པ་ལམ དྲི་མ ་མེད་པ་ཤེལ་ སྒོང་དག་ པའི་ བཤད་འབུམ་དྲི་མེད་འོད་གསལ་ ཞེས ་བྱ་བ་བཞུགས་ས 


























བོན 





༨༩ 


དི 


























འ དམ ཆས སྡུག་བ 
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ཕྱག་འཚལ་ལོ། 



































༄༅། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨམལཕཔྲབྷཱསྭརིནཱམམཧཱ 
རྒྱ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་ལམ་དྲི་མ་མེད་པ་ཤེལ་སྒོང་དག་པའི་སྐོར་གྱི་བཤད་ 


།གང་ཞིག་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བའི་ཉེས་པ་མཐར་ 





| སྤྱི་བོས་བཏུདདེ་དྲིམེད་ཤེལ་སྒོང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡི། །རྣམ་འབྱེད་ཊི་ 











. -༡ང'.> ཟླ 


༨ ༢༩༤༤ 
° ཿ ་ ་ ཿ རང་ར །་རྫ།ཌ་(དྭ། 
བསལ ནས། །བླ མང གཕྱང་ ཆུབ འབྲབ མཇངདབླ མའ ཞབང། པད་ལའ ! ། 





མུངྨབབཱདཱམལམཱརྒཤདྡྷ་སྤཊིཀཱརྫཤཏསཧསྲབྷཱྱཾ། བོད་སྐད་དུ། ཕྱག་ 
འབུམ་དྲི་མེད་འོད་གསལ་ཞེས་བྱ་བ། དམ་པ་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ་ 

















ྦ 








༄། །བྱང་སེམས་ཀུན་དགས་ཚིག་རྒྱུད་དོན་རྣམས་སྙོན། ། 

















༦ 
>° 
༡ 








| 
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༄༅། །ནས་ ནོར་བུ་ བུ་ ལོན་ ཀྱང་བགཿ ་མེད་ ད་གྱུར་པ་ ཡིས། །བསྟོར་° པའི་ཚེ་ ན་མི་ཊ དེས སྡུག་ བསྔལ མྱོང་བར ང་གདོན་མི་ ཟ། །དེ་བཞི བཞིན ་དམ་པའི་ གསུང་གི ི་བདུད་ ཅྩི་ཐོབ་ 
ནས་བརྗེད་གྱུར་ན། །བག ་མེད་པས 'ཀྱང་ཐུ་ བས་ བརྗེད་ཐོར་ པ་ཚབ་ བདག ་གིས 'དགོད། །མདོ ད¢་རྒྱུད བསྙན་ བཅོས རྣམས ཀྱི་ནང་ དྲུ་སྦས་འདྲ་བ་ ཡི་ དོན། །སྒྲ སྒྲ་དང་ རྟོག་ གེའི་ སྤྱོད་ཡུ ཡུལ་ 








དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 


མ་ཡིན་ཐྲ་སྙད་ཀྱིས་དབེན་པ། །འདི་ནི་གྲུབ་ཐོབ་ཉམས་ཀྱི་མན་ངག་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་རྒྱ་ཅན། །ཞལ་གྱི་གདམས་པ་སྙན་རྒྱུད་འཕྲུལ་ཚིག་ལག་ལེན་སྐོར་ཞེས་བྱ། །དེ་ལྟ་བུའི་ 
གདམས་པ་ཐབ་མོ་འེ། རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླམ་གཅིག་གིས། སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་གཅིག་ལ་སྙོན་ན། དོན་གསུམ་སྟེ། ཡིད་ཆེས་པ་ལོ་རྒྱུས་གྱི་དོན་དང་། རྒྱུད་ལ་དགལ་བ་ 


༤༨༩ 














བློས་པབྲར ན་ནོ གྲུབཐ 
། ངས་མ་བྲ 


ཟིན་པའི་སྐྱོན གྱིར 
དོ 























༄༅ 





བ་ཐོབ་ཕོ་མོ་ལྔ་བཅུ་དང་ དམ་ པའི་ལཾ་༔ རྒྱུས་ནི གཞན་ དུ་ཤེས་སོ། 
འཁོར་བར ར་འཁྱམས་ལུགས་ བསྟན་པ་ དང་། ། 
དེ་མས་ཀུང་ 


དགོངས་ པ་ ཅིག་ཏུ ཏུ་བསྡུས་ནས། 


། །གདམས་ངག་ རྒྱུད་ལ་དགལ་བ་ལ་གསུམ སེ། འཁོར་བའི་རྩ་བ་རྟོག་པ་ཡིན་པས། དང་པོ་ 
ངོས་ཟིན་པ་ལ་ཐབས་ཟབ་མོ་༔ དགོས་པས། བླ་མའི ་གདམས་པས་ངེ དེ་ལས བཟློག ་པའི ཐབས་བསྟན་ པའོ། །ངོ་ 
དམ་པས་བརྡར་གསུངས་ ས་པས། བརྡ་རེས་གཏན་ལ་ཕབས་ ཏེ ་གསུངས་པའོ། དེ ་ལྟར་དོན་གསུམ་པོ་དེ་ དེ་གདམས་པ་རེ་ ྒ 
བཅུ ་རྩ་བཞིའི དགོངས་པ་ ་པ་ཚིག་བཞི་བཞིར་ བསྔུས་ནས་དམ་པས་གསུངས་ པའོ། ། ༢ དྲན་པ སྤྲལ ་པར་ཤེས་དགོས། མ་ཤེས་ན། རྟོག་པའི་རྒྱན་མི་འཆོད་པས། ༥ 
ྣ བུ འའ ་གུ་རུ་ཤེས་རབ ་བཟང་པོའི ་གདམས་ ་པ། ཡིན ་ཞེས་ པས། དྲན་པ སེམས་ཅན ་གྱི་བློ་དུས་གསུམ སྐྱེ་འཇིག གིས་སྟོངས་ པས སྤྲུལ་ པ་ཡིན་ ཏེ། རང་རྒྱུད་པར་བཟུང་། སྤྲུལ་ 
པ་ཡིན་པར་ངོ ངོ་མ་ཤེས་ནས། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་རྣམ་ རྟོག་ཆགས། རྣམ་རྟོག་གི རྒྱུམ ་རིག་ པས། བག་ཆགས་ཀྱི་ ལས་བསགས། ལས་ཀྱིས་སྲིད་པའི་ ཉིང་མཚམེས་ སུར། དེས་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཏེ་རྒྱུན་མི་ 
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༄༅། །འཆོད་ པས། ད་ བླ་མའི ་གདམས་ངག་གིས་དེ་ལས་བཟློག་པའི་ཐབས་བསྟན་དུ་ཡོད་དེ། ཇི་ལཱར་བཟློག་ན། དབང་པོའི་ཡུལ དུ་སྣང་ བ་ སྣ་ ཚོགས་སུ སུ་འདུག་ པ་འདི། ཤེས་པའི་ སྐྱེས ས་ ཆ 
སྣངས་ཙམ་མོ། །ཞེན་མེད་རྒྱུད་ལ་སྦྱར་ཏེ ་ལྔར། པ་ཁྱེར་བྱ བྲས ས་པས། བག་ཆགས་མི་གསོག་ སྟེ བག་ཿ ཆགས་ དང་བལ་ ན། ལང ་གསོག མཁན་མེད་པས། འཁོར་ བའི་ རྒྱུ་རང་གྲོལ་ལ་ སོང་ སཱེ། ད་སངས་ལ་མི་ {ཿ 
རྒྱ་བའི་དབང་མེད། ཅི་སྙེན། ྒྱམི་ཊུ བྱ་བའི རྐྱེན་འཁོར་ བའི་ ི་རྒྱུ་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བཅིངས་པ ཡིན་ཏེ། འཁོར་བའི རྒྱུ་རྐྱེན ལས་གྲོལ་ཏེ་ལས་མེད། ལས་ཡོད་ དུ་བག་ མ་ཆགས། བག་ཆགས་སུ་ལས་སྣ་ ཟོ 
༧ ཚོགས་ལ་མ་ཞེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དམ་ པའི་ཞལ་ནས། རྟེན མགོ་ཞིག་པའི་ འེ་དུས་སུ་ བརྟེན་ པའི་ཁ་མིག་མི་འཆགས གསུངས ས་སོ། ། ངི འཁྲུལ་ སྣང་ལ་དོན་ དུ་མ་བཟུང་ ། བཟུངས་ ན། འཁོར་ བའི་སྤབས་ ར 
མི་ཁྲོལ་པས། དེར་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་དགྲོལ་བར་བྱ། འདི་གུ་རུ་ཙུརྨ་པའི་གདམས་པ་ཡིན་ཞེས་ པས། དེ་ལ་འཁོར་བར་འཇུག་ པའི་ རྒྱུ་ནི ལས་ ཡིན་ལ། ལས་སྐྱེ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱུ རྒྱན ཉོན་མོངས་པ་ཡིན། དེ་སྙེ་ :ཿ 
བར་བྱེད་པའི་ རྒྱ་ཕྱིན ་ཅི་ལོག་གི་ཤེས་པ་ཡིན། དེ་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ་མ་དག་པའི་འཁྲུལ་སྣང་ཡིན། དཔེ་རི་དྭགས་ཀྱིས་སྨིག་ རྒྱུ་ལ་ཆུར ་མཐོང་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ ཡང་ཕྱི་རོལ་ན་ཡོད་མ་མྱོང་བ་ཡིན་པས། འཁྲུལ་པའི་ 
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དབང་གིས་དོན་དུ་བཟུངས་ནས། དེ་ལ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་འདོད་པ་ལ་ཆགས་པའི བློ་བླུང་བས། འདོད་ཁམས་སུ་འཇུག །ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ གྱི་ཡིད་ དེས་ཡུལ མངོན ་དུ་གྱར་ནས་ཞེ སྡང་ སྐྱེས་ པས། གཟུགས་ ད 


ཁམས་སུ་འཇུག །དེར་འཛིན་སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་དེ་གཉིས་མེད་དུ་མ་ཤེས་པས། མ་རིག་པ སྒོ་ལྔའི་ གཏི མུག བུང་བ བས། དེས ་གཟུགས མེད་ང པའི སྦུབས་སུ་འཇུག སྟེ། སྦྲབས་བྱ་བ ནི། ཐར་ས་མེད པའི་བཙོན་ 
༩ ར་ལ་ཟེར བས། གནས་དེར་དུས་གསུམ་གྱི་ལས་འཕེན། ཚོགས་གཉིས་མ་བསགས་པས་མ་རིག་པའི ྡུབས་མིཕེད སྲིད་པའི་དྲྭ་བ་མི་ཁྲོལ། དེའི་ རྒྱུ་འབྲུལ སྣང་ལ་ང བག་ ཆགས བརྟས་ ཾ'པས་ལན། ད་དེ་ལ་ - 
: བཟློག ་པའི ་རྐྱེན་ 'གང་ཡིན་ན། བླ་མའི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སྒྲ་ མ་ལྟ་བུ། གླྲཔགཆ་ལྟཧུ། ཆོས་རྨི (ལམ་ལྟུ་བུར་གོ་བས། དེར འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་རང་རྒྱུ་ རྒྱད ་པ་བོར ནས། འཁོར ་བའི འ་རྒྱུ་རང ་གྲོལ་ ལ།་ 
སོང་བ དང་། _ སངས་རྒྱ་བ་དུས་མཉམ་པའོ། །དམ་ ་པའི་ཞལ་ ནས། གདམས་ ངག་དེ་ཆུ་ནང་གི ཟླ་བས་བསྟན་ཏེ། ངོ་སྤྲོད་མ་གོ་ བས མཚང་མི་གོ་བར ་གདའ་ གསུངས་སོ། ད ཀཾ གཉིས བསྡུས་བདེན་ 
མེད་དུ་ཤེས་དགོས། དེ་མ་ཤེས་ན། བློ་སྟང་གི་ཡི་གེ་མི་འཛད་ པས། ཆོས་རྣམས་མིང་དུ་ཤེས ་པར་བྱ། །འདི་བླ་མ་ ནཱ་རོ་པའི་གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས ་པས། དེ་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་ངོ་ | ། 





ཆེ 






རར 


















































རོ རློ །བོས་སྟོངས་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ནི་སྒྱུ་མ་ལྟ ་བུ། ཚོར་བ་ནི་ཆུ་ལྡུར་ལྟ་བུ། འདུ་ ཤེས་ནི་སླིག་རྒྱ་ལྟ་བུ བུ། འདུ་བྱེད་ནི རྨི་ལམ་ལྟ་བུ། རྣམ་ཤེས་ ཆུ་ཤིང་གི སྡོང་པོ་ལྟ་བུ ་སྟེ། ངོ་བོས་། 
གྲུབ་པ་མེད་ཀྱང། སེམ ཅན གི་སེམས ཡ་འཁྲུལ་ པའོ། །དབང་མེད དུ་རྟག་ ཆད་འཁོར (འདས་སྣང་སྡོང གཉིས ་གཉིས་སུ་ སུ་ནནྱ་གྱིས་ཆེད་ དུ་བསྡུས་ནཿ ནས། རང་ བཞིན་ གཞི་འ ་ལ་མ། གྲུབ་ ཀྱང་ བདེན་ མེད་ དུ་མ་ཤེས ་པས། 
དྲན་པས་མིང་ བཏགས་པས་བག་ ཆུགས་ཀྱི་ས་བོན་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ ཀུན་ག་ཞི་ ལ་གོས། དེས་འཛིན་བྱེ ཤྱིཾད་ཀྱི་ཤེས་པ་ 


„ དེར་ ཡིད་ཀྱི་ཡུ ཡལ་ ད་བོ་སྣང་གི་། རྟོག ་པ་དུ་མ་ སྐྱེས། དེར་ཡི་གེ སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མིང་ དུ་མར་ བསྒྱུར། 
པམ སྣ་ ཚོགས་སུ་འཆར་བའི་རྒྱ རྒྱུ་བྱས་པས། ལས་སྣ་ ཚོགས ་ར། སུ་བསགསནས ་ལུས་སྣ་ཚོགས་ ལེན་ པའོ། _ །དེ་ ལས་བཟློག་ པ། བླ་མའི་ གདམས་ངག་ གིས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ རང་ བཞིན རྣམ 'དག ་བཀཞི མེད་ དུ་ངོས་ 


བཟུངས་ལ། བློས་མིང་ སྣ་ ཚོགས་སུ་བཏགས ་ནས་ འདུག་ཀྱ་ ང་། དོན་ལ་མ གྲུབ་ པར་ཤེས་ན་དེས་ ཆོག་གོ་ །དམ་ པའི་ཞལ་ ནས། མ་སྐྱེས་ པ་ལ་འཆི་ རྒྱ་མེད། མེ་ཿ གཤམ་ཀྱི་བུ་ བུ་སྐྱེ་འཆིས་སོངས པ་དེ་ ཡ་ཆ་ 








དཱ 


























གསུངས་སོ། །! རཾ ལྷག་མཐོང་གི་དགྲ་སེལ་དགོས། མ་སོལ་ན། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་མི་འདག་པས། སྣང་བ་ཆོས་སྐུ་རུ་འཁྱེར་བར་བྱ། བླ་མབློ་གྲོས་མི་ཟད་པའི་གདམས་པ་ཡིན་ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་ 


---------- | 









































།  དོན་གྱི་ངོ་བོ་ཕྱག ་རྒྱ་ རྱ་ཆེན་ངེ པོ པོ་སྐྱེ་འགག་ཐཿ ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་པའི་རང་གི་ གནས་ལུགས ་དེ། བླ་ཿ མས་ཐབས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ། བརའི་བྱེ་བག་གིས་བསྟན་པའི་ ཚེ། ཏནའབལ་གྱི་ཆེབ། དེ་ལ་ངོ་བོ་ལྷག་གི ཐོ 
རོ མཐོང་བ་དེ་ལ། མཆོག་ ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་ཆགས་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དགྲ་ཡི ཡིན་ པས། དེ་ནི་ལྷ་ བདུད་དུ་བབས་པ་ 'དང་ཁྱད་མེད ་དེ། དེ་འདྲ་བའི་དགའ་ བྲོད་ཀྱི་དྲེ་མ་ སེལ་མ་ཤེས་ན། ས་བརྒྱད་པ་ཡང་འཁོར་བ་ 
| རུ ྣ ཡིན་པས། གནས་པ་ ལ་བཟང་ ངང དབྱེ་བ་འབྱེད་པ་ གདམས་° ་པའི་གནད་ཡིན་ པས་གོ་ གོ་བརྱ་གྱིས། གདམས་པ པའི་ཉམས་ལ་ཆགས་ ཊན། ཤེས ་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ དེ་རང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྟ་སྒོམ་གྱི གྱི་དྲི་མར་སོང ང་བནི། ཟོ 
རྷ ཐབས་གང་གིས་ཀྱང་མི་འདག་པ དེ་ཐར་ལམ་འབྲས་བུའི་གེགས་སུ་སོང་བ ་ཡིན་པས། དེ་ལས་ བླ་མའི་གདམས་པས་བཟློག་ ག་སྭ། ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ དང་། བློའི་སྣང་བ་གཉིས་ ལས་འཛིན་བྱེད་རང་གྲོལ་དེ་ “ 
3 ལམ དབྲམངས་ པས། ཡུལ ཇི་ལྟར་ཤར་ཡང་ ༈། ཆོས་ 'སྐུར་ཤེས་པའི་གཟ པའི་གནད་ཀས་སྣང་སྔོང་གཉིས་མེད་ ་དུ་ལམ་ དུ་ཁྱེར་ང བར་བྱའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། ནམ་མཁའི་འཇས་ཟབ་མོའི་ཆོས་ བསྟན་ གདའ་ སཱེ ། 
|  ལྟས་ ངན་གྱི་མིས་གོ་སྟེ་མི་མཆི་གསུངས་སོ། ! ༈ མ་ཆས་པ་དང་བླ་ བློ་མི་ བསྟུན། བསྟུན་ན་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་རང་ས་མི་ཟིན་པས། མི་ ཆོས་ཀྱི་འདུན་མ་བོར་བར་བྱ། འདི་འགྲོ་ གྲོ་མགོན་ཀླུ་གྲུབ ཀྱི་གདམས་པ་ 





























༨ ༨༨ 
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པེར་མ་ཤེས་ན། ཚིག་ལ་བུ་སྐྱེ་སྒྲྱིར་ཡིད་འབྲེངས་ཏེ། ཟག་པའི་འཕན་སློང་བས། ད་དེ་ལས་བཟློག་པའི་རྐྱེན 


གཟ ༄༅། ། ཡིན། ཞེས་པས། དེ་ཡང་ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་ཐར་པ་འདོད་ པར་བྱ་བ་ དང་ ། ཚེ་འདི་ལ་ཆེ་ཐབས བསྒྲུབ་པ་ ་པ་གཉིས འཚོགས ་པ་ལྷན ཅིག་མི ་གནས་པ་ ཡིན། མི མི་ཆོས་ཀྱི་གསེབ ནས་ ཆོས་བྱེད་ ཏོ 


ཀྱང་ལྟར་སྣང་ཡིན། རྣལ་འབྱོར་པ་བྱེད་ན། མི་ ཆོས་ལས་བློ་མ་ལོག་ པར་ངོ་སྲུང་གི་ འབྲེལ་པ་ པ་ལ་ཆོད་དུས་མི་ ཡོང་བས། དེ་ལས་ བཟློག་པ། ་པ། བླ་མའི་ གདམས པས་འཁོར་བའི་ ཆོས་ལ་ཡིད་བྱུང་བར་བྱ་སྟེ། 
ངལ་བ་དོན མེད་མི ཆོས་ཀྱི་འདུན ་མ་རྣམས་སྤང་ བརྭ་བུའོ། །དམ་པའི་ ཞལ་ ནས། ང་ལ་རྩེ་བའི འི་སྤིའུ་དེ སྙིང་རེ ་རྗེ་བར གདའ་ གསུངས སོ། ! ༈ འཇིག རྟེན་ པའི ་གཏམ་དགོས་མེད་ དུ་ཤེས་དགོས། མ་ 
མྲ ཤེས་ན། སྨྲ་ཕྱིར་ཡིད་འབྲེངས་ཏེ་འགྲོ་བས། ངག་ གི་སྨྲ་སྒོ་བཅད་དེ་ལྐུགས་ པའི་ཁ་རུ་བྱ། འདི་ཌྫོམི་པའི་ གདམས་པ་ཡིན། ཞེས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་པའི འ་ལས་སྣ་ཚོགས་འཁོར་བའི་བྱ་བ་ པ་ལ་ཞུགས་པའི རྗེས་སུ། 
བ་པ་པོས་འབྲེངས་ན། འཕགས་པའི་ལམ་མི་ བརྙེད་ དེ། ལོང་ ང་གཏམ བརྒྱ་བས་སྐྱབས་འ ་འགྲོ་ལན ན་གཅིག་ དགའ ་བའི ཕྱིར། ད་དགོས མེད 'ཀྱི་གཏམ དང་སྤྱོད་པ་ངེ ་དེ་དང་ དུ་མི་ བླང་། བབ་ཅོལ་མང་པོ་ལ་ དོན མེད་ 
བླ་མའི ་གདམས་ངག་གིས་རང་ ཆུད་ཐོས་ལ་མི ་བཏང་། བྲེ་མོ མོ་འདི་སྨྲ་བ་མ་ཉུང་བས། ད་ནི་ ་ 
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དེའི་ཕྱོགས སུ་སྨྲ་བའི་སྒོ སྒོ་བཅད་དེ། 
པར་ བདུད་ རྩི་མི་ ལ་སྟེར་བ བའི་མི་ ལ་སྐྱིད་མེད་ གསུངས ་སོ། 
ཏོག་ རྩེ་པའི གདམས་པ་ ཡིན། 
གོ་ན། གཉིས་སྣང་གི་རོ་མི་སྙོམས་ཏེ། 
གཅུགས ་བརྙན་ གྱི་ཆོས་ཆུ་ཌ ཟླ་ ཟྭ་ལུར་རང་བཞིན་ མེད་པར གཏན་ལ་ འབེབས་པའི ་མན་ངག་ཏུ། 
འ ་འོ་ཞུམ་བུ་བྱི་ལ་གསུམ་ལ་ འདམ་ཀ ་གདའ་སཱེ ་གསུངས ་སོ། 


ཕ་རོལ་གྱི་ཚིག་ལན་མི་གདབ། གཞན་ང དང་བློ་མི་ བསྙུན་ པའི ཕྱིར། སྤྱོད་ལཿ ལམ མ་ཀྱང་ ལྐུགས་པའི་ ཚུལ་དུ་སྨྲ ་མི་ཤེས་པའི་ཁར་བྱའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། ཁ་རོག་མི་ཚུགས་ 
གཟུགས བརྙན ་གྱི་ཆོས རྣམས་: རང་སར་ བཞག་ པར་བྱ། 
འཁོར་ འདས ་གཞི་མེད་ དུ་མ་ 
།ད་དེ་ལས་བཟློག་པའི་རྐྱེན། 

ཡུལ་ལ་ '[་བླང་ དོར་གྱི་བློ་མི་བརྟེན་པར་ 
འདུས་མ་བྱས ཀྱི་གནད་མི་རྟོགས་པས། 


འཁོར་འདས་རྩ་བྲལ་དུ་གོ་དགོས། 
དེ ངདེ་ལ་ 'སྣང་ སད་འབོར་ འདས་ ཀྱི ཆོསྣ་ནམས་རང་ རང་ གི་ ངོ་བོས་ སཱོངས་པ་ ཡིན་ ཏེ། 
འགྲུལ་ཿ པ་ལ་ བདེན་ པར་མཐོང་བ་ ཡིན་ པས། 


བླང་དོར་གྱི་བློ་མི་འཛད་ པས། 

ཡེ་གདོད་མ་ ནས ་རྩ་བྲལ་ རྣམ་པར་ དག་པ་ཡིན་ཡང་། 
གང་ཟག་གི་བློ་རྟོག་མི་ འཛད་པའོ། 
སྣང་ བ་ལ་ བསྒུལ་ བསྐྱོད་མི བྱ་བར རང་ སར་ ཆ་བཞག་ པར ་བྱ། 

སྐད ཅིག་མའི་མཚང་རིག་དགོས། 


མིས འརི 
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བླ་མའི་ 











































གཟ ༄༅། - །ཤེས་པ་དེ་ངོས་བཟུང་ བར བུ། ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི བྷཱ ཏེའི གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས་པས། དེ་ཡང་འདས་པའི་དྲན་ པ་དང་། མ་འོངས་ པའི་རྟོག་ པས། བློ་མ་ཕྲོགས་པའི་བར་ ར་སྐབས་ ཀྱི་སྐད་ཅིག་ 
མའི་སྟེང་ན། གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་པ་ མེད་ ད་དེ། འཁོར་ ་འདས་ཀྱི་ཆོས་ ཡིད་ ལྭ་བུར་ཆ མ་བཏུབ། སྤྲ བརྗོད་ཀྱི་མཐའ་ ་ལས་འདས་ཏེ ། འགྲོ་འོང་མེད་པའི་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་འགག་ ་ཐམས ་ཅད་ ལས གྲོལ་ བའི་མཚང་ཞིག་ 
གནས་སྐབས་དེའི དུས་སུ ་ས་མ་ ་རིག ་ན། བློ་ འདས་ཡི ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་ 'དུ་འོང་ དུ་རེ་ནས 'བསྒོམས ་པས། སླར་རྟོག་ པ་སྱི་སྭེ། དུས་གསུམ་འདུས་མ བྱས་ཀྱི་གནད། ཐབས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ ་བརྡ་ཡིན པས། དེས ་མ་ 
་ཱ བསྟུན པར། སྡེ སྣོད ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་ བརྟེན་པ ་པས་མི་རྟོགས་པས ་སོ། །ད་བླ་མའི ི་གདམས་ངག་ གིས་ད་ ལྟར གྱི་ཤེས ་པ ་ཧེས་ ལ་མ་འགགས་པར་ ;ཉུམས་སུ་ མྱོང་ཿ བའི་དོན ་དེ། ངོས བཟུང་ བར་བྱ། དེ་ངོས་ ཟིན་པས། 
གཉིས་སྣང་ གི་ཤེས་ ་པ་མི སྐྱེ་བས། ད་ལྟ་ཉིད་ དུ་འཁྲུལ་པ་རང་གྲོལ དུ་འགྱུར་རོ། རོ། །དམ ་པའི་ཞལ་ ནས། སླིག་ རྒྱུའི མཚང་ཤེས ང་པས། ཆུའི་ 'རྟོག་ པ་མི ་སྐྱེ་བར་གདའ་ གསུངས་སོ། ། 7 རྟེན་རྟོག་གི་བག་ 
ཆགས་དེ་སེལ་ དགོས། དེ་མ་སོལ ན། བརྟུལ་ཞུགས་ལ་སྙེ ་སྒེམས་མི་ཆོད་ པས། ཞེ་སྔང་ཉིད་ལམ་ དུ་ཁྱེར་བར་ བྱའི། །བཱིདྭ་པའི་གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས་པས། དེ་ཡང་ རྒྱུ་རྐྱེན ་ལས་སྐྱེས་པ། དབང་པོ་ཡུལ་ 
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དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 
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གྱི་སྣང་བ་ ལ་མ་ པ་བརྟེན་ པར་སེམས་མི སྐྱེ སེམས་ལ་མ་ བརྟེན་ པར་ཡུལ་ རྟོག་ གི་སྣང་ བ་མི་ འཆར། །ཡུལ་ཿ ཕས་ནས་ཤར་པ་ལ་སེམས་དྲི་མ 'ལྟ་བུ བུར་ཆགས་པས། དེར་སེམས་ཡུལ་དུ་རྟོག པའི་སྤུ་རིས་ཆ 
@¿ ྒྱ་དེས་རྐྱེན་བ གཉིས་ སྣང་གི་ཤེས་པ ་ཤར་ ནས་འགྲོ་ གོ་བ ཡིན། འཛིན་བྱེད་ ཀྱིད ་མ་མ་སོའ། ན། ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་བཏུལ་ནས། གཉེན་ངེ པོ པོ་ཡི་ཤེས་ ལ་ཞུགས་ཀྱང་ (། བློའི་འཁུ་འཕྲིག་མི་སོལ། དེ་མ་སོལ་ན། 
¬ དེར་ ཡིད་གཉིས ཀྱི་སྙེམས ་མི་ཆོད་ པས། དེ ལས་བཟློག་པ། བླ་ མའི ་གདམས་ངག་ གིས་ཞེ ་སྔང་ལ་ངར་བཏགས་ པས། ཤེས་པ་ལ་སོམ་ཉི་མི སྤྱ ལམ་ དུ་སྙེམས་ཆོད་ པས་ཤུལ དུ་འགྲུལ་: པ་དེ དེ ་རང་སར་གྲེལ་ 
ཏོ། །དེས་ན་ཤེས་པ་ ཆིག་ ཚུགས་སུ་ སྦུ་ཁྱེར་བ་ནི། གདམས་པའི་གནང་ཡིན་ཏེ། ངམ་ པའི་ཞལ་ནས། འཕྲང་ལ་འགྲེ་ །་ན་མདུང་ནམ་ མཁའ་ལ་ སློངས་ ལ་ སོང་གསུངས ་སཾ། ། པ གོ གོ་ཆ་ཆིག་ ཆོད་ དུ་ཁྱེར་ 
ཀྐ དེ་མ་ཁྱེར་ ན། སྟོང་ ཉིད་ཐུག་ཕྲད་ ད་དུ་མི ་འཆར་བས། མཉམ་བཞག་དང་རྗེས་ཐོབ་བྱེའུ་འཕུར་ དྱུ་བ། ཨ བ་དྷཱཏི་ པའི་གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས་པ་ ནི། དེ་ཡང་ ཉོན ་མོངས་པ་ཡེར་ལ སྐྱེས་ ་པ་དང་། 
གཉེན་པོས་ཙིར་གྱིས་ཟིན་པའི་གོ་ གོ་ཆ་ དེ། དང་པོ་ནས ་བགོས་ པས། དེར་ཟག་པའི་མགོ་འབུར་ཚད་ཆིག་ཆོད་དུ་སོང་སྟེ། རྟོག་པ་འགྱེལ་བའི་རྗེས་ཙམ་ ཡེ་ཤེས་སུ་གདོད་ཀྱིས་འཆར་ རོ། ཉོན ་མོངས་པའི་ཤེས་པ་ རེ 
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༄༅། 


༢ ༡༧༤ 


རེ “ ༈ ༡༤ ་” ༢ (རཾ ” ༼ཡ། ༡༩༤ ༡༩།། ' (ལཱ ༡༩༤ " ༡༩༤༤ " ༡གརར། ལུ༤་ " བར ལྡང་༈ ༈་། ཧག ལྡང ༈ ་' སང་ ༈་ ༩༤༤ ་ དར " ཀར པ £ ལག "ཀ་ཊ © རོ 
པར་སྤྱད་པས། བེར་ རྟོག་ པའི་ བདག་ ཉིད་ དུ་གྱར་ནས། གཉིས སྣང་གི་ཕྱེ ཕེ ་ཆུ་མ་འདྲེས་པས་འཁྲུལ་ང པའི་རྒ རྒྱ་བྱས་པའོ། །སེམས་ཀྱི་ རང་བ 
༄ | 


༨ 


ང་ཆོང་ང་མ་ཁེར་ - 
།རྦད ད་དུ་མ་ཁྱིར་ན། བྲབས་ཀྱི་ལམ་ དུ་ཤེས་རབ་མི་འཆར་བས། དར་ཕྲ་རྒྱས་ཀྱི་རྩ་བ་ལྟུང་བ་བཅུ་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིདཀྱི་དོན་བྱ་བ་ཞིག་རྟོག་པ་ཆད་པའི་རྗེས་ལ་ཐུག་ 


༨ ༦༨ 


༄ 


༨ 
༥ ༠༧༩ 


།ཞིན་འོད་གསལ་བ་ དེ་ངོ་བོ་སཱོང་ པར་ རྟོགས་ ཀྱང་། 


༢༨༩ 
ཤང་ང་ འོང་བྲ་མ་ཆྲོགས་པ། 
ཕྲད་དུ་འོང་བ་མ་རྟོགས་པ། གང་ཟག་འཆིང་བ་མཐའ་དག་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུད། ཉིན་མོངས་པྲ་བེང་ཆགས་པ་དེ་ལ་མི་འཆར་བས་སོ། །ད་བླ་མའི་གདམས་ གིས། ཟག་པ་ ྣ 
ཐུག་ཕྲད་ད་ལམ་ལམ་འཆར་ཏེ། ར་རྗེར་ེ ངེ དག གཱ བྭདབྦད་བཏུབས་པས། ཡེ་ཤེས་ 
རཏ གདོད་ཀྱིས་རྗེཿ ཐོབ་ཏུ་འགྱུར་བ 'ཡིན། དེ་མ་ཡིན་པ། རྟོག་པའི་ལུག་གུ་རྒྱུད་ལ་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡུལ་མེད། དེས་ན་འདིར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དུས་སུ། འུ་འཕུར་བྱ་ཞིང་གཞི་ 
ལ་གཡའ་ཆགས་མ་བའ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། ཉམས་ལེན་བྱེང་པ་ལ ལ་བེའ་གྲོ་གྲ། ས་མཁས་པ། འ་གརངས་རེ།། 27 | ༦༦ བྱིའུ ༦༦ ཞང་གཞ་ 
ྦ ཅ༤ཧྤལ་ཙུག ར་གད གསུ ངས་སོ། ། ཌེ རླུང སེམས་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་དགོས། དེ་མ་བྲསེས་ན། འོད་གསལ་གྱི་ 


༤༨ ༤༡༤ 
མདངས་མ་འཐན་པས། ཀ་ར་ཌ་གཡེ་བ ཡུལ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །རྔ་རྗ་དྲལ་གྲ་ང ངོ བེ 
| པའི ས་པ་ དྲ 
རྗེར དྲལ་བུ་པའ་གདམ།ས ཡིན། ཞེས་པས། དེ་ཡང་འགྱུ་བྱེད་རླུང གི་ལ་འཛིན་བྱེད་ཀི་སེམས་ཞོན། ཚོགས་དྲུང དྲུག་གི་ཡུལ་ལ་དངོས་ 
ང རྟོག་པ་རང་གྲོལ་ལ་མ་ 
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597 


་ར། 
༩ 
ཡོ 


༡༤ 
¬ 








ག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 
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ཌི དེ ཤཀ པྲོ་ཀྲིན ཙས ལ་བབས རེ 
- ཟེ ༄༅།་ །བཅའ་ཆུང་བས ཡུན ་ཐུང་ ཟུང་དུ བསྒྲུབས་ལ། དེ ནས་ངམ་བཅའ་དང་ ཡུན་གཉིས ་ཇེ་རིང་ལ མཚམས་ཕྱིར་ ལ་རིང ང་དུ་བསྲིངས་ལ མཁས་ང ་པར་ བྱའོ། །ག་ཆ་དང་ པ་སུན ་ཅམ་ལ་ བསླབ། ཧྱ 
དངོས་པོ་གྱི་ན ་ཙམ་ལ་ བསླབས ་པས། དངོས་ པོའི་ཆོར། གང་ ལ་ ཡང་གོམས་པ་ལ་ སླ་བར་ མ་གྱུར་ པ་ པ་མེད་དེ། རྗེས་དང་མ་ ཕྲད་ ན ་གོ་ ཆ་ལ་ གོད་ མེད་དོ། །དམ་པའི་ ཞལ་ནས། འབྱར་མི་ ནུས་པའི སྤྱིན ལ དགོས་ པ་ ® 
པའ མི མ་གདའ གསུངས་སྐད་ དོ། ། པ དྲན་པའི རྩི་ཡིས་ཟིན་ དགས། དེས་ ་མ ཟིན ན། ཉོན་ མོངས་པའི ཤེས་པ ཕྱིར་ འཛེལ། བས། གཉེན ་པོ་ ཡུལ་ལ་བསྙགས པར་བྱའོ། །སར་ ཧའི གདམས་པ་ ཡིན།  ཞེས་ ཤླ 
: སོ། །དེ་ ཡང་ ང་གཞི་ ལ་ འཁོར འདས ་དབྱེར མེད། ཆས་ཐམས། ཅད་མཉམ་ པ་ པ་ཉིད་ ཡིན་ཿ ཡང་། ལམ གྱི་གནས་སྐབས སུ། རྣམ་རྟོག དྲན་ པའི་ རྩིར ་འོང་ དགས པས། དྲན ་པས་མ་བསླངས ་པའི་ རྟོགས་ པ་ལ གོམས་ ངོ 
འདྲིས་མི ་འོང་ངོ་། ། །དེས་ན་གདམས་ངག་གི ་རྩ་བ་ དྲུན་ཿ པའི་ རྩི་ཡིན་ ཏེ། རྩི་དེས་མ ཟིན ་ཅས། པ་ན། འགུལ་ པའི འི་རུ་བཟློག་མི་སྲིད་ པ་ ཡིན་ ན་ཏེ དེ ཡང་སེམས་ཅན་ཉོཿ ཉན་ མོངས་པའི་  རྒྱལས་གྲུབ་པས། པས། རང་ བཞིན་ ཨུ 
_ གྱིས ་ཟག་ པ་རང་རྒྱུད་ པར་འཆོར་ བ་ཡིན། ཕྲ་རྒྱས ཀྱི་ཤེས་པ་ཕྱིར ་འཕེལ ་པས། འཁོར་ བའི རྒྱུན ་མི་ སྡོངས་ པའི ་རྩ་བ ་དེར་ཐུག་གོ །དེ་ ལ་ བླ་མའི ་གདམས་ངག ་གིས། གཉེན ་པ་དྲན ་པའི ་རྩི་ཡིས་ཟིན་ པས བསྐུལ་ 
=----____ི_ྷྲགྲ་གཾེོེ་ྲ་ེ་ྲ་་ྗྤ་(0་ ༦ (| 

















་ས་ྲ་མངའཚི 








ལ། ཡུལ་ དང་མགོ གོ་བསྟུགས་ལ ་བཞག་པར་ བྱའོ། །ཡུལ་ དང་མ ་ཕྲད་ པའི ་གཉེན་ པོ་ལམ་ དུ་མི་ ཆའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། དྲག་ མི ཐུབ ་པའི འི་སྐྱེལ་མ་ ལ་ དགོས ་པ་མི ་གདའ་འ འོ་གསུངས ་སོ། ། ཀཾ གུས་ 
དེ་ཡང་བླ་ མའི་བྱིན་ རླབས་མ་ 


པའི་བློ བློ་བསྐྱེད་ དགོས། དེ་མ་སྐྱེས་ན། ན། རྒྱུད་ལ བྱིན་རླབས ་མི འཇུག་ པས། ངེས་ པའི་ཤེས ་པ་ བསྟོར་ མི གཞུག་ པར་བྱ། དྷུཏི་པཿ པ་འབྲིང་] པོའི་གདམས་པ ཙ་ཡིན། ཞེས་ པས། 
ཞུགས་ན། ཡོན་ ཏན་ སེེ སྣོད་ལ་མ་རྨོངས ཀྱང་། རྒྱུད་ལ་ཉམས ང་མི སྐྱེ བས་ཐ་མལ་ དུ་སོང་བ་ཡ ཡིན། ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་ པར་བྱེད་པའི རྒྱ། གུས་ བླེ བློ་ལྷག ་བསམ་རྣམ་པར་དག་པ་ ཡིན། རྒྱུད་ལ། ་མོས་པ་ 
མ་སྐྱེས་ན། བྱིན་ རླབས་ལ ་འཇུག་ པའི་མཐུན་རྐྱེན་ མེད་པས། ད་ལ་ རྟོགས་པ པ་མི ་འཆར། མོས་གུས ཀྱི་ བློ བློ་ཁྱད་པར་ཅན་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་སུ་ ་མཐོང་ བས། བྱིན་རླབས་ཀྱང་སངས་ །རྒྱས་དང་མཉམ་པ་འབྱུང་ | 


༄༅༡༣མ་༦ོ 
ངོ་། །ནང་མ་དོས་པར་ཕྱིའི་རྐྱེན་མི་འཇུག་པས་ན། དགེས བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས་ངེས་ཤེས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བསྐྱེད་ལ། མོས་གུསཀྱིབླ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་བཟང་པོ་བསྟོར་དུ་མི་གཞུག་པར་ 








000 




















བྱའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། རྫ་མ་ཚིག་པ་ལ་ལ་ཆ་མི་འགོ་བར་གདའ་གསུངས་སོ། ། ༈ ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་འདི་ངོས་འཛིན་དགོས། དེམ་ ཟིན་ན། རིག་པ་གཅེར་བུར་འབྱིན་མི་ཤེས་པས། བྱིད་ 








ཇི 















































གཟ ༄༅། །མཊའ་གྱི་ངོ་བོ་བལྟ་བར་བྱ། ཨཱ་ནནྟ་ བཛྲའི་ གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས་པས། དེ་ལ སྦྱིར་འཁོ འཁོར་བྱ་བྱ་བ ་ཞིག་ ཡོད ད་མམྱོང་བ་ཡིན་ པ་ལ། ཐ་མལ་འཁྲུལ་རྟོག་གིས་མེད་པ་ལ་ཡོད་པར་ནན་། 
གྱིས་བཟུངས་པས། དེར་ འཁྲུལ་ པ་ལ་ལེངས སྤྱོད་ དྱེ་གྱོད འ བསྟུགས་པྲ ་པས། དནི། སྔ་མའི ཤེས་པ་ཐ་མལ གྱཾ་རྣམ རྟོག ་རང རྒྱུད པར་སེང་ བ་འདི་མ་ བོར ་ན། ད་རུང་དུ་འབྲུལ་ལོ། ། །འཁྲུལ་ པས ས་འཁྲུལ་ པ་ལ་ 

„ བདེན་པར་འཛིན་པའི་བློ་ངོས་མ་ཟིན་ན། ནམ་ཡང་འཁོར་བའི ུ་ལསངསཔ་མིའོར་པས ད་ཡང་རིག་ པ་གཅེར་བུ་ལ་རྟོག་པའི གོས་མི་གཡོག ༼ལར་ཡང་ཤེས་པ་ལ་ ཡ་འབྱུང་འཇུག་གི་སྐོར་ལྡོག་མ་ཤེས་ན། 

¿4 ཡོན་ཏན་ པྲི་ཏ་ཡིན ཡང་གྲུབ་ མཐས་བློ་མ་ བསྒྱར་པས། སྲིད་ པར་འཁྱམས པས་འཁོར་ བའི་སྦྲབས་མ་ །ཁྲོལ་ཏེ། དྭ་བ་མའི ་མན་ངག་ གིས། དེ་ལས བཟློག་སྟེ། ཐར་པ་ཐོབ་པར བྱིད་པ་དང་། འཁོར་བར་ 
འཁྱམས་མཁན་ ་རང་ངོ་བོ་ཿ གཅིག་ཏུ ་འདུག་གམ་མི འདུག་ བལྟ་བར བྱའོ། །དམ་པའི ་ཞལ་ ནས། ཆུ་ཤིང་ ལྭ་ཕྱིས་ན སྙིང་པོ་མི་གདའ་གསུངས སོ། ། ལཿ ཡིད ཀྱི་ཚེར་མ ་འདི་འབྱིན་ དགེས་ཿ ང། ་ཡིན། དེ་མ་ 
ཕྱིན ་ན། བློའི་ བཞག་ས་མི ་བརྙེད་ པས། འགྱུ་བའི་ འཕྲང་བཙན་ཐབས་སུ་བཅད་པར་ བྱ། མར་མེ་ མཛད་ཏྱི ཀྱི་གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས་ པས། དེ་ ཡང་འཁུ འཕྲིག ་གི་མཐའ་མ ་དག་པས། དེར་ ཡིད་ གཉིས་ཀྱི་ཚེར་ 
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མ་རེ་དྲོགས་སུ་གྱུར། རྣལ འབྱོར་ པའི་ རྒྱུད་ལ་ རྟོག་ པའི་ ཟུག་ གཟེར ་མ་ཕྱིན་ ན། རྒྱུ་དེས་བསླངས་ནས། ངེས་པའི་ཤེས་པ་སྙེར་མི་སེར་བས། དེས་བློའི་བཞག་ས ་ཐེ་ཚོམ་ ཿ་དང་མི་ འབྲལ་ ལ་བས། ངེ དེར་ཡང་དག་ 
“ པའི་དོན་མ་བརྙེད་པའོ། །བླ་ མའི ་གདམས་ ངག ་གིས། ཡིད་ཀྱི་འགྱུ་ ་བ་ སྣ་ ཚོགས་སུ་རྒྱུ་ བ་ པ་འདི།  འཕྲང་དམ་པ་ལྟ་སྙངས་ཀྱིས་རླུང་བཟུངས་ ལ་རྟོག་པ་བཙན་ཐབས་སུ་བཅད་ དེ། ཡུལ་ ་གྱི་གཡོ ཡོ་བ་བཅད་པར་བྱ་ ་སྭ། 
: དེས་མི་ རྟོག་ པ་བཙན་ཐབས་སུ་འཆར་ ང་རོ། །དམ་པའི་ ཞལ་ པ་ནས། ལྟད་མོ ་འམ་དེ་ སེང་གེའི ་མིག་གིས་ བལྟ་ བར་གདའ་ གསུངས ་སོ། ། ༈ གསལ་བ་ལ་ངར་ཐོགས་དགོཿ ས། དེ་མ་ཐོགས་ན། ཡུལ་ལ་ „ 
བོ | འུ ཡཱ 
། ཟུ ཤེས་པ་ ལྟེངས་ པས། གདེང་ ལྡན་ གྱི་རྩིས་རིག་པ ཧུར ་གདོན་པར ར་བུ། བརྟུལ ་ཞུགས་ པའི་གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས་པས། དེ་ཡང་སྨན ་པ་མཁས་པས ་ནང་གཞི ལུས ཐུངས་སུ ་ས་ སུ་བསྒྱུར་ཤེས་པ་ ལཱར། འདིར་ཐབས་ལ་ ° 
4 མཁས་ པས་བྱིང་རྨུགས་ ལྟེངས་དང་གསུམ་ལམ་ དུ་སློང་ ། སྐྱོན་ ལམ་ དུ་འཛུད་མ་ཤེས་ ན། གདམས་ངག ་མེད་པ་ ཡིན། ཤེས་པ་ མདུང་ཚུ་ ཚུགས་ལ་གསལ་ བ་སྐྱེ་བ ཡིན། དེ་རིག་ པ་མ་ ཿའགུགས་ པ་ལས་བྱུང་། | 
| དེས་བྱིང་བ་སེལ། མ་འགགས་པ་ལ ་འཛིན་པ་ཅུང་ཞིག་བྱས་པས། རིག་པ་དྭངས་ ནས་འགྲོ་སྟ དེས་རྨུགས་པ་སེལ། གྲུངས་པ་ལ་ འོག་ རླུང་། གཡེར་ བས་ལྟེངས་པ་ སེལ། དེ་བཞི ་གཅིག་ལ་ངར་མ་ 
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།ཐོགས་ན། དེ་ཆོ་རང་རང་གི ཐད་ཀར་ཡུ་ ཡུལ་ལ་ཆགས ནས་ཤེས ་པ་ལྟེངས ་པས། བསམ་གཏན ནམ་ ་དེ་མི མི་འདོད་པའོ། ད་པའོ། །དེ་ ལྭ་བླ་མའི ་གདམས་ ངག་གི ལྟ་ང བའི་གདེང་བདེ '་ལྡན་ གྱི་ཉམས། 
གདམས་པའི་ རྩིས་སྐྱེ་མེད ཀྱི་རིག་པ་ལ ་གསལ་ ངར་གྱི་ཧུར་གདོན་པར་ བྱའོ། །དམ་ངའི་ཞལ་ ནས། སེང་གེའི སྙིང་ ཁྲག་ འཐུང་མི་ ནུས་པའི་མི་ལ སྱིད མེད གསུངས ་སོ། ། ཀཿ རིག ་པ་ལ རང་བྱན ཚུད་དགཾས། 
དེ་མ་ཚུད་ན། བདེ་གསལ་ཉམས་ས་མི་མྱོང་ བས། ཐབས་ཆྱེན་ཐོག་སྣ ་ཚོགས་སྲུ་དགལ་བར་བྱ། ཨཱ་ནརྟཱའི་ གདམས་པ་ཡིན། ཞེས པས། དེ་ཡང་ རིག་ པ་ལ་འགྲོ་འོང་མེད་པའི་བདག་ ཉིད ་ཐམས ་ཅད་ དཔ། 
¦ གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ངདེ་ལ་དྲན་པའི་རྐྱེན་ལངས ་པས། རིགས དྲུག་ཏུ ་འཁོར་རོ། །དེ་ཡང་རིག་པ་རང་ས་མ་ཟིན་པས ་ལན། ང་བདག་ གི་འཛིན་པས་རྫ མཁན་ གྱི་འཁོར་ ལོ་བཞིན དུ་བསྐོར། ཡིན་ལུགས་ཀྱི་དོན་ 
_ ལ་རང་བྱན་མ་ཚུད་ན། ད་རུང་ དུཿ ཁ་ལ་བར་མཚམས་མི པི་འབྱུང་ བས། བདེ་བའི་གོ་སྐབས་མི་འཚུད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རང་གི །གཞི་ ་རང་ཆས་ས་ སུ་གནས་པའི་ ཡེ་ཤེས་དེ་གསལ་ དུ་མ སེར། བདག་མེད་ཀྱི་དོན་དེ་ 
མངོན་དུ་མ་གྱུར་ན། རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཉམས་སུ་མ་མྱོང་ བས་སོ། །བླ་མའི་གདམས་པ་གཅོད་སྐྱེད་ཀྱིས། སྐྱོན ་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཐོག་ ཏུ། ཕྱིར་ཡུལ ་སྣ་ཚོགས་ལ་དགལ་བར་ བྱའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། | 
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༨ ༨ 








༨ `... ༨ „2 ད༨༽༽ ཤེར།ར།་ཤོབ་ དར བཞག་པར་བྱ། 
ག་རིག རོབ ཟེས་རགྲེ རེ སོ་མ་ངོས་མི་ཟིན་པས། ཤཾས་པ་ཐག་བབས་སུ་བཞ 
ཌཱ ་མཐོང་གས་རག་པ ས་དགས། ད་མ་ཤསན། དྲ འི་གཅེར་བ་ 
ནད་ གང་གིས་སོལ་ཆ་མེད་ཀྱིས་སྨན་སྣ་ཚོགས་ཐོངས་གསུངས་སོ། ། ༈ གཅིར་མཐོང་གིས་རཾག ཇི རིག་པ་གཞི་ལས་བཀོག་པའི་གཅེར་བུ་འདིའོ། །ཤེས་པ་ཡུལ་ལས་བཀོག་པའི་གཅེར་བུ 
@ ཀླིངཱ་པའི་གདམས་པ་ཡིན། ཞེས་པས ! ད དེ་ཡང་མ་ ནོར་ པའི་དོན་ གྱི་རྒྱུད པ་གཅར་མཐང་ག་གདམས་ངག་ཡནཏ7་ འརྡེའི་ཟ བ་དེ་ཡིན་ནོ། ཤེས་པ་ཡུལ་ལས་མ་བཀོག་ན་དེ་སྲད་དུ་སོ་ མ་མི་འཆར་བས། ÷ 
ྲ པ ྦ རོ །༈ ཕུང་འདྲེའི་ ཡ་ ྒ 
དེའོ། །དེ་ངོ་ཤེས་བཞིན་དུ། མཚང་ཐོག་ནས་འགོག་མ་ཤེས་ན། འཁྲུལ་ བསུལ་ཐབ། ཏུམ ཡན་ ཏེ ྩམལ་མི་འཆར་བས ་བས་སོ། །བླ་མའི་ཿ ་གདམས་ངག་གིས། རང་ངར་གྱི གྱིས་འཁྱིམས་པའི་ ཧཾ 
| {| ; ' ལ་ ད། 
ཧཿ དྲེ་ཐབ་ཁུང་འགགས་པ་དང་འདྲའོ། །སོ་མ་མ་ཤར་ན། ཤེས་པ་ངར་ཅན་སྐྱེས་ཀྱང་ངོས་མ་ཟིན་པའི་སྦྱོན གས་ཆེན་རིག་པ ཡུལ ཧྲིག་སྦྱང་ངོ་། །དམ་ང པའི་ ༨༥ཞལནས། དྭན་དགའ། ཁྱོད་རང་གཅིག་པུར སྡོད་ 
ཤེ ས་པ་དེ་ཡུལ་ལམ་ལུས་པས། དེ དེ་ཐོབ། ་བབས་སུ། རིག་ པའི་ཤེས་ ང ་ཡུལ་ལ་ མ་བཟུངས་པར་ རིག་ཿ ་སྣ་ ལྟེ ་ལ་ཧྲིག ལ་དུ་མར་སྦྱང་བར་བྱ། པདྨ་འབྱུང་ གནས་ཀྱི་ 
4 ཤ 8 སེམས་ལ་ དབང་མི་ཐོབ་པས། ཤེས་པ་ལ་འགྲོ་ལྡོག་གི་རྩ དམར ; 
པ ༈ ཕྱི་ནང་དུ་བཅུད་ལ་འབོར་ དགོས། དེ་མ་བོར་ན། ༽ = 
ལ་མིག་བཟློག་གྱིས་དང་གསུངས་སོ། ། ༈ ཕྱི་ནང་དུ་བཅུད 












































མོ 
༄༅། །གདམས་པ་ཡིན། 
པས དུང་ལ་ སེར་པོར་ འཛིན ་པ་དང་ འདྲའོ། 
བཅུད་ལ་ང ་བོར་ ན། 
འཆར་བའི་ དབང མེད། 
མར་སྦྱང་། ཡུལ་ ལ་རྟོག་ དང་འབྱེད་ཿ པར བྱས ་ལ། 
ལམ་གྱཾ་འབྲུལ་ པ ་ལྡོག་ དགོས། དེ དེ་མ་ལྡོག་ ན། 
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།དེ་བས་ཕྱི་རོལ་ན། 
འགྲུལ་མཁན་དེ་རང་གྲོལ་ལ་འགྲོ་ སྟེ། 
དེ་ལྟར་ཉེར་ལེན་མ་དག་པས། 


ཞེས་པས། 


༢༨ 


ཡུལ་ནས་ལྡོག་གོ་ 


ྱི་སྒོ་ལྔའི་ཡུལ་དུ་དཀར་དམར་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་པ་དེ 


འཁྲུལ་པའི ཡུལ་དེ་བདེན་ པར་གྲུབ་པ་མེད་དེ། 


འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་མི་འཐོབ་སྟེ། 
འཁྲུལ ལ་མེད ཀྱི་ཤེས་པ་ ངོས་ ཟིན་ པར་ བྱའོ། 
བར་དོའི་ སྣང་བ་ མི་འདག་ པས། 


ད ནང་གི་ཉེར་ལེན་མ་དག་པའི་དབང་གིས་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་ཡིན། དེས་མཁྲིས་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་ 
སྣང་ཚད་རྐྱེན་སྣང་དུ་ཤེས་པར་བྱ། རིག་པ་བཅུད་ལམ་བོར་ན་ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་རྒྱུག་གོ ། 
།ཡུལ་གྱིས་ཤེས ་པ ཁྲིད་པ་ ལ་ལྡོག་ པའི་ཤེས་ པཾ ཚར་གཅོད་ དགོས། སེམས་ལ་བརཅུད་ཀྱི་རྩ་ལ་ །འབྱོངས ་པ་དང་། འབྲུལ་ སྣང་ལ་ 
དྭ་བླ་མའི་གདམས་ངག་ ་གིས། ཤེས་པ་ལ་ རྟོག་ པའི་འགྲོ་ ལྡོག་བྱ། རང་གི་རིག་པའི་རྩལ་ སྣང་ གྲགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ 
།དམ་པའི་ཞལ་ནས། ཉི་མ་མུན་པར་མཐོང་བའི་ཞག་མིག་ཅན་དེ་ལ་ཐལ་ལ་ཐོབ། གསུངས་སོ། ། † རྨི་ 
ཕུགས་ཐག་ད་ལྟར་གྱི་སྣང་བ་ལ་བཅད་པར་བྱ། པདྨ་བཛྲའི་ག གདམས་པ་ཡིན། ཞེས པས། དེ་ལ་རི་ལམ་གྱི་བྱེ་བྲག ། 
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བག་ཆགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན་པས། ད་ལྟར་ གྱི་བདེན་ པར་མཐོང་བ་སྦོ་ལྔའི་ཡུལ་ འདི ་འཁྲུལ་ པའི་སྣང་བ་ ཡིན། འདི་ བདེན མེད་དུ་ལྡོག་མ ་ཤེས་ ན། སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་མི་འཇིག །བར་དོ་ ་དོའི་ཡུལ་ལ་ བདེ སྡུག་ཏུ་ 
ཤུར་ པ་ལས ཀྱི་སྣང་བ་ ཡིན་ པས། འཁྲུལ་ པ་ལ་བདེན་པར་མཐོང་ན་ལས ་མི་འདག་ པས། སྣང་བ་ འདི་ ཉིད་རྨི་ལ ལམ་ དུ་ངོས་ བཟུངས་ལ། བདེན་ མེད་ དུ་ཕུགས་ཐག་ དྭ་ལར་ ལ་གཅད་པར་བྱའོ། །བླ་ མའི་ མན་ ངག་ 
གིས། ད་ལྟར་ གྱི་སྣང་བ བ་འདི་མི་ བན པར་བློ་ཐག་ བཅད་ པར་བྱ། དེས་བག་ ཆགས ་མི་ཆགས་པས་རྨི་ལམ་ ལྡོག །དེ་ ལོག་ པས་ད་ལྟར་ གྱི་སྙང་བ་ ཡང་ ལྡོག །དེར་བག་ཆགས་དང་བྲལ་ནས། རང་ གྲོལ་ལ་ 
འགྲོ་བས་ བར་ དོའི་ སྣང་བ་ ལྡོག དར་སྣང་ བ་ གསུམ་ལ ལོག་ ཾཔས་འབྲུལ ་བའི ཅེ་ཕྲུབས་ཞིག ་པ་ དང་ ། དེར ་སངས་ ་ལ་མི་ རྒྱ་ བའི་ དབང་ མེང་ པ ་ཡིན་ ནོ། །དམ་ པའི་ ཞལ་ནས། ཉི་མ་ཤར་བ་དང་མུན་པ་ལ་བསྡད་དབང་ 
མི་གདའོ་གསུངས་སོ། ། ལྭ འཁྲུལ་ པ་ ཆོད་ཤུལ དུ་རྗེས་ བསྲིང་ དགོས། དེ་མ་ པ་བསྲིངས་ན། རྩ་བ་རྒྱུད་ལ ་མི་ཁེལ་བས། རིག་པའི འི་སྣ་མ ལྟེབས་ ་པར་བྱ། ཀུ་ཀུ་རི་པའི་གདམས་པ་ཡིན། ཞེས་པས། 
མ་དག་པ་འཁྲུལ་ པའི་སྣང་བ་འ དི་ངོས་ཟིན་པའི་ཚེ། བདེན་མེད་དུ་བློ་ཐག་བཅད་ དེ། ཆོད་པ་དང་རྟོག་པ་ཆ ་རེས ས་འགགས་ནས། ཤུལ ་དུ་ཡེ་ཤེ ཤེས་ཆ་རེ་ སྐྱེའོ། །རྗེས་མ་བསྲིངས་ན། འཁྲུལ་པ་རྨ་ལ་བཟང་བས། 
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ཟླ ༄༅། །མ་དག་པའི སྣང་བ བ་ཡང་འཆར་ཏེ། དེའི སཱོབས་ཀྱིས་རྩ་བ རང་ངོ་མི་ཤེས། རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མི་འཁྱིལ་བས། བླ་མའི་གདམས་ངག གིས། རིག་ ག་ ངེ 
པའི་འཁྱེར ཕྱོགས་ཀྱི འཁྲུལ་པ ལ་མངོན་ ཆོད་བྱེད་ པ་ཡིན པས། ག་ཆ་བདེན་མེད་དུ་ཤར་པ་དེ་ལ། ངར་ཆུ་ བླུད་ང ་པར། སྣ་མི་ལྟེ ལྟེབས་པར་བྱ། གོ་ཆ་དང་གཉེན་པོ་གཟོང་ཁ་བརྡལ་ནས་ལམ་ལ འཁྲུལ་པ་སོལ་མི་སྲིད། ཧཿ 

༡ མ་སོལ་ན། ད་སིད་དུ ཆུད་ལ་རྟོགས་པ་མི་སྐྱེ དེས་ན་རིག་པ་སྣ་མ་ལྟེབས་པ་གལ་ཆེ་: ་བ་ཡིན། དམ་པའི་ཞལ་ནས། ྱ་བཀའི་འབྲུལ་པ་གཟན་ལ་བཅུམ་དུས་སུ་སོལ་བ་དེ་མན་ངག་ཏུ་གདའ་གསུངས་ ཛོ 
རཿ སོ། !། 7 དབང་གི་ ཉམས་མྱོང་ངོས་ཐེ ཟིན་དགོས། དེ་མ་ཐིན་ ན། བདེ་ བ་ལམ་ དུ་མི་ སློང་བས། ཕོ་ ཉུ་ལམ་དུ་འཁྱེར་ང བར་བྱ། སྒེག་པ རྡོ་རྗེ རྗའི གདངམས་པ་ ཡིན། ཞེས་པས། དེ་ཡང་རྒྱ རྒྱུ་མཚན་ཉི ཉིད་ཀྱི་ པཿ 
ཐེག་པ་ ལས་ཐུན ་མོང་ དུ་མ་གྱ གྱར་པ་དབང གི་ ལམ། ཐབས་བུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཆེད ་དྲུ་བས་པའི་ཁ སྦོར་ ལས་བྱུང་སྣེ། གཉིས་ཤོར་ གཉིས ་གནས་ཀྱི་ དུས་ཀྱི་ཉམས་བདེ་ ལ་མི་ རྟོག་ པ་དེ། ཕི་སྣང་ གྲགས་ཀྱི་ཡུལ ་གང་ ; 
( ལ་ཡང་ ངེས་ཤེས་ལྷང་སྐྱེས་པ་དེ་ངོས་མ་ཐེ ཟིན་ན། སྒྲུབ་པས་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ལམ་སྣ་མ་བསྲོངས་པར་སོང་བས། ད་རང་བཞིན་ཁ་སྦྱོར་གྱི་བདེ་བ ་ལམ་དུ་མི་འགྱུར་སྟེ། རྗེས་མེད་པས། རྟོག་པའི་ཁ་སྦྱོར་སྣང་སྟོང་ ། 
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༢ ༩༠༠ 


དབྱེར་མེད་དེ། ལམ་ དུ་མི་༔ ་སློང་བས། རིང་ལམ་འཁོར་ ལོས་ ས་བསྟུངས་ལ མགྱོགས་བྱེད་ ཕོ་ ཕོ་ཉའི་ ལམ་ཞེས བྱ་སྟེ དཔེ་ ་རིག་མས མཚོན་ན ནས་དོན་ གྱི་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས ་པ ་དང་ འཕྲད་ པར བུ་ཐབས་ཡིན་ ཏེ། བླ་མའི་ 
༩ གདམས་ངག་ གིས། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི ་ཐབས ས་དབང་ བཞིའི་ གདམས་ ངག། ཁཾ སྦྱོར་ལ ལམ དུ་འབྱེར་ང བར་ བྱའོ། །དམ་ པའི ་ཞལ་ ནས། རྟོགས་པའི་ རྐྱེན་ བསྐུལ་ཡུ་ ཡུལ་གྱིས་བྱེད་ དེ། མི་མོའི་ ཕྱག་རྒྱ རྒྱ་དང་འགྲོགས་ 
ཧཾ པ་ཤིན་ འཁུན་ གནན་ པ་ལས་ དགོས་པ ་མེད་ གསུངས ་སོ། ! ཀཱ སེམས ཀྱི་འབུ་འཕྲིག་ སེལ་ དགོས། དེ་མ་སོལ་ན། ཐེ་ཚོམ་ ་གྱི་གེགས་མི་ ཁྲོལ་ པས། བློའི་ སྙེམས ་ཐག་ །གཅད་ པར་ བུའོ། །བརྟུལ ་ཞུགས་ 
| ཟླ པའི་གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས་པས། དེ དེ་ཡང་བསོད་ནམས་དང་ཚོགས་མ་ བསགས་སེམས་ཀྱི་ ཀྱིརྟན ཡིད་གཉིས་མ་བཅད་ན་ ཐེ་ཚོམ་དང་མི་འབྲལ། ཇི་སྲིད་ དྲ་བ བློ་ལ་ འཁུ་འཕྲིག་མ་ སོལ་ན། དེ ་སྲིད་ལོག་པའི་ཕྱོགས་ 


¿ སུ་སྣང་བ་བརྟས་པས། རེས་པའི་ཤེས་པ་མི་འཆར་ཏེ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དགཔ་མི་སྐྱེ། དེ་སྲིད་དུ་རྟོག་པའི་གེགས་མི་ཁྲོལ་བས། བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས། བློའི་ཐེ་ཚོམ་བཤིག །ཉམས་ 








རྱོང་གིས་ཡིད་ གཉིས་ཀྱི་གེགས་བསལ་ལ། རྟོགས་པས ་འཁུ་འཕྲིག་ ལ་ སྙེམས ་བཅད་པར་བྱ། སྐྱོན་ དེ་གསུམ་དང་བྲལ་བ་དང་འབྲུལ་པ་ ལྡོག་ པ་དུས་མཉམ། དེ་ལོག་པ་དང་ཆོས་ཉི ཉིད་མཐོང་བ་དུས་མཉམ། དེ་ 
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༄༅། །མཐོང་བ་དང་འཁོར་ བའི སྤྲོག་ཁྲོལ་པ་ དུས མཉམ། དེ་སངས ་ལ་མི ་རྒྱ་བའི་ དབང་མི ་གདའ་ བའོ། དམ་ མ་པའི་ཞལ་ནས། གཟའ་བྲལ་ སྤྲིན་མེད་ན་ ཉི་མའི་འོད་ ད་ཟེར་དེ་ཁེགས ་སུ་མི་ ་མཆི་ ཊཾ ཆྱཾ | 
གསུངས་སོ། དྷ ལཾ ལྟ་ རྟོག་ཡུ ཡུལ་ལ་འཇུག་ དགོས། དེ་མ་ ཚུད་ན། བཿ ཆོས་ཉིད དུ་མི ་འགྲེལ་ བས། འཛིན་ ་པའི མཁན་ པོ་དེ བཙལ་ བར་བུ། ཨ་བ་ ་ཏི་ཆུང་ངུ ངཱའི་ གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས་པས། དེ་ 4 

ཡང་ཕྱིར་ སྣང་བའི ་ཞེན་པ་ ལྡོག་ པར་བྱེད་པ ་ལ། ལྟ་རྟ རྟོག་སེམས་ལ་ བྱེད དགེས་པ་ ཡིན་ ཏེ། ཡུལ་ ཡ་བདེན མེད དུ་སེམས ཀྱིས གཏན ་ལ་འབེབས་པའི ཕྱིར། ཕྱི་རོལ་ཡུ ཡལ་ལ་ ཞིག ་གྲོལ་ ལ་མ་ཚུད ན། སྣང་བ་གཅིག་ལ་ རའ 

སྣང་ཚུལ་བྲ་ དད དུ་འཆར་བའི་མཚང་མི་རིག བློ་རྟོག་ལ་རང་རྒྱུད པར་གོ་ན་འཁྲུལ་ང པའི་ སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་མ་དག་ ན། ཆོས་ཉིད་ དོན་དམ་པ ་པའི བདེན་པ་མི་མཐོང་། དེ་མ་མཐོང་ན། རྟོག་པ རང་གྲོལ་ དུ་མི་ £ 
འགྲོ་ཿ བས། _བླ་མའི་ གདམས་ངག་ གིས། ཕྱི་རོལ་ དོན དམ་དུ་འཛིན་ པའི མཁན་ པོ་དེ་ནང་ སེམས་ལ་བཙལ་ '་བར་བྱ། དེ་བཙལ ་པས། རྒྱུ་དབྱིབས་དང་ཁ དོག་ཏུ་མ་གྲུབ། རང་གིས་སྟོང་པར་ རིག་པའི ་དུས་སུ་ ཏཾ 

དོན མཐོང་བའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། འཕགས་པའི ་སྤྱན གྱིས་ཀྱང་ ནམ་མཁའི་འཕེལ། འགྲིབ་མཐོང་སྟེ་མི་མཆི ་གསུངས། ། ཅིར་ སྣང་བདེན མེད ་དུ་འཁྱེར་དགོས། དེ་མ་ཁྱེར་ན། བག་ཆགས་ 


















































འཁོར་བའི་ཆོས་ དང་མི་འབྲལ་ ་བས། ཤེས་པ་ ཡུལ་ཙམ་དུ་འབྱེར་ བར་བྱ། ཨཱ་རླ་དེ་བའི་ གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས་པ་ ནི། དེ་ཡང་ཚོགས་དྲུག་ ་གིས་ཡུལ ་དུ་ཅིར་ སྣང་ཐམས་ཅད་ངོ་བོར་མ་ གྲུབ་སྭེ། 

ད་ ཡོད་མི སྲིད་ པས། བདེན་མེད་ དུ་བ བློ་ཐག་ གཅོད་ དགོས། རྟོག་པ་ལ་ ་བདེན་ པར་འཛིན་ པ་ དེ་འཁྲུལ་ པ་ ཡིན། འཁྲུལ་ པ་ །'སྤང་བྱར་ མ་ཤེས་པར་ གོམས་འདྲིས བྱས་ པས། བག་ལ་ ཆགས་ཏེ་ ལས་གསོག །ལས་ 
ྱུ ཀྱིས་འཁོར་ བར་ཁྲིད་པས། སྐྱིས གནས་ བཞིར་ ཁ་ བརྒྱད་ ནས། འཁོར་ང བའི་ དུཿཁ་ལ་ ལོངས ་སྤྱོད། སྐེ ་རྒ་ན་འཆི་བཞི་ དང་ནམ་ ཡང་མི་འབྲལ། ་བས། དྲེ་བླ་མའི་ འི་གདམས་ ངག་ང གིས། ཤེས་པ་ཕྱི་རོལ་ཚོགས་ 

ཇུ དྲུག གི་ཡུ ་ཡུལ་སྣང་ལ་ བརྟག མི་ བཟོད་པས། ས། གྱི་ན་ དངོས་ ས་པོ་བདེན་མི ད་དུ་འབྱེར་ བར ་བྱའོ། །དེས་ བག་མི་ ཆགས། ལས ་གསོག ་མཁན ་མེད་པར་སེམས་ཅིད ་རང་གྲོལ་ལ་སོང་བའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། མི་ 
ཟླ ལོང་གི་བྱད་ལ་ཤ་ཁྲག་ ཡདདེ་མི་མཆི་གསུངས་སོ། ། རྟ འཐོར་ཡས་སྲང་དུ་འཇུག་དགོས། དེ་མ་ཚུད་ན། མི་རྟོག་པ་རྒྱུད་ལ་མི་ སྐྱེ་བས། གཏི་མུག་ལམ་ དུ་ཁྱེར་ཏེ་ཡུལ་ལ་བཅད་པར་བྱ། ཀརྨ་ལའི་ 

__ གདམས་པ ་ཡིན། ཞེས་པས། དེ་ཡང་རིག་པ ་རང་ས་མཟིན་པས། འཐོར་བའི་ རྒྱ དམིགས་པ་ལ་ རྟོད་འཛིན་བྱས་ པས་ལན། ཤེས་པ་ རྩེ་གཅིག་ཏུ་མ ་གྲེལ་བས་པྲ་ཡས་སུ སུ་སོང་སྭེ། དེའི་ སྐྱོན་ གྱིས་བསམ་ 





རང་རྒྱུད་དུ་ 
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༄༅། 


སྨད་ པས་མི་ རྟོག འཁྲིལ་ འབྲིལ་ བ་འབྱུང་ངོ་། ངོ་། དམ་པའི ་ཞལ་ ནས། གསེར ་མཁན གྱི་མིག་ ཚགས་མ་བྱས་ན་ བསྒོམ་པ འམ་དེ་ མི་འོང་པར གདའ གསུངས། _ ། 
མ་ཤེས ན། ལས ཀྱི་འཕེལ་ ལན་མ་འཛད་པས། ཅྲི ར་སྣང་ ཆོས་ཉིད་ དུ་ཁྱེར་ བར བྱའོ། །ཀ་༧ནའི་ གདམས་པ་ པ་ཡིན། ཞེས་པ་ནི། དེ ཡང་ དོན ་ལ་ངོ་བོ། བོ། 
ངོ་བོ་ཕྲི བོ་ཕྱི་ནང་ གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ལ་མཚན་མར གྲུབ་པ ་མེད་ དེ། རང ་བཞིན ་གཟུགས་ཀྱིས སྙོངས ་ལ། དེ ་བཞིན ་དུ་རྣམ་པ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན ་པའི་བར་ དུ། 











།གཏན་ བཞག་སར་མི་གནས། རིག་པ་སྲང་དུ་མ་ཚུད་པར་གཞི་སྟོང་ལ་བློ་སཱོང་བཞག་པས་གཉུག་མའི ་ལམ་མི་ དོད་དེ། རྒྱུད་ལ་མྱོང་བ་མི་ སེེ མི་རྟོག་པ་རྗེས་ངེས་སུ་འགྱུར། རང་ 
རྒྱུད་ལ ་འཐོར་ཡས་ཀྱིས ཡ་དབང་བྱས ནས། སེམས ལ་རྣམ་པ་མི་ ་སྐྱེ་བས་སོ། །དེ་ ལྭ་བླ་མའི གདམས་པས། གཏི མུག་ ཡོན་ ཏན དུ་བསྒྲུབས ་ཏེ། གཏི་ མུག ་འཛིན་ ཆེ་བ ་ཡིན། གང་གི ་དུས་སུ། ཤེས ་པ་མི་ 
གསལ་བ་ དེ་ལ ་ལརམ། དུ་གཅིག །འགགས་གཉིས་ འགགས་ལམ མ་དུ་ཁྱེར་ ཏེ་འཐོར་ཡས ཀྱི་ཡུལ་ བཅད ་པར་བྱ་བ་ ནི། སྟིང་རླུང་མནན་ ཏེ སྣ་རྩེ རྩེར་ ཡིད་དབབ པར་བྱ། ལྟ་སྟངས་ལ་ངར་བསད ལ་ཤེས ་པ་ ཆ་མཉམ་དུ་འཕང་། 











༥ 


་ཞི་བྱེད་ 6] 


རཾ མཚན་ མ་རང་གྲོལ་ དུ་ཤེས དགོས། དེ་ 
རང་བཞིན། མཆི་ཚད་གསུམ དྲུ་ཁྱེར་དགོས་ཏེ། 
ཐད་ཀ་ཐད་ཀར ་མཆི་ ཚད་རང་གྲོལ་དུ་མ་ཤེས ནས 


ངོ་བོ 















----ལ.| 

































¬ ༢༨ 


༨༩༩༤ 


| མཚན་ མར་བཟུངས་པས་ལས ཀྱི་འཕེན་ པ་ རྒྱུན་མི འཆད་དེ། རྒྱ རྒྱུ་དེས། རིགས དྲུག་ ཏུ་ལུས་ལེན་ ཏེ། དེར་མྱོང་བ བའི་དུཿཁ་ མི་འཛད་པས།  ད་ ་དེ་ལས་བཟློག་ པའི་ཐབས་སུ། བླ་མའི་གདམས་པས། མིག་གི 
༩ ཡུལ་ དུ་གཟུགས་ཅི སྣང་ ཡང་སྒྲ་མའི་རང་བཞིན། རྣབར་སྒྲ གྲགས་པ ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད། 
| རྔམ མཚན་མ་རང་སར་གྲོལ་བ་དང་། འཁྲུལ་པ་ཡུལ་ལ་ཞ་བ་ བ་དུས་མཉམ། ལས འགགས ་པ་དང་སངས་རྒྱ་བ་དུས་མཉམ ་མོ། 

"' སྙི་མཆི གསུང་ སྐད་དོ། ། ལུ སྐད་ཅིག ་མའི་གོ་འབྱེང་ ་ཤེས་དགོས། དེ་མ་ཤེས་ན། ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཚོགས་མི་རྫོ རྫོགས་པས། 
པ་ནི། དེ་ཡང་འདས་ པའི་ཤེས་ པ་ ནི་འགགས། མ་འོངས་ པའི་ཤེས ་པ་ ནི་མངོན་ དུ་མ་ གྱུར། དྭ་ལར་སྐད་ཅིག མའི་སཱེང་ན། གཉིས འཛིན་ གྱི་ཤཱེས ་པ་ མ་སྐྱེས ་པ་དེ་ལ། མི་རྟོག་ པའི་ གོ་འབྱེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། །ྐ 
རྟོག་བྲལ་གྱི གྱི་ཤེས་པ་འཛིན་མེད་དེ་ལ། སྐད་ཅིག ་མའི་གོ་ཕྱེས་པའི་དུས་སུ། ངོས་མ་ཐིན་ཅིང་དེ་ལ་ རང་ངོ་མ་ཤེས་པས་ན། 


` 


ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་ དུ་ཆོས རྣམས ་རྨི་ལམ་ ལྟ་བུ བར་ངོ་བོར་ མ་གྲུབ། དེ་ཐམས་ཅང ་གཞི ་མེད་ ད་དུ་འཁྱེར་བ༢ བར་བྱའོ། །དེར་ 


། 


།དམ་པའི་ཊ ཞལ་ནས། སྣ་ མའི སྩྱེས་བུ་ ལ་བག་ཆགས མེད་ པར། ་འཁོར་ བར་འཁྱམས་ ཏེ་ 
སྙོངཉིད་རེས་འཇོག་ཏུཾ་མི་གཏང་བར་བྱུའོ། །ཨཱ་ནརྙའི་གདམས་པ་ཡིན། ཞེས 


དྲན་པ་རྒྱུན་ཆགས་ རྟོག་ པའི་ ལུག་ གུ་རྒྱུད་ལ། སྤྲོས་བྲལ་ རྣམ ་པར་མི་ རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
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པབ ༄༅། །དེ། འཆིང་བ་མཐའ་དག་ གི་གསེབ ་ནས་མི་བརྙེད་ དེ། གང་ལས་རྙེད ད་ན། དེ་ལ་གོ་འབྱེད ཀྱི་མཚང་དེ་རྒྱུན་ བསིངས་ ་པས། གདོད་ཀྱིས་དྲན་རྟོག་གི་བློ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དེར་བསག་ | 
ཏུ་མེད་པ་ཡིན། ཐབས་དེ་ ཉིད་ མ་ཡིན ་པའི་ར ང་རྒྱུད་ལ་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཚོགས་མི བསོགས ་པས་སོ། །བླ་མའི་གདམས་ངག གིས། སཱོང་ ཉིད་ དུ་བསྒོམས་ནས། རྟོག་པ་གཉིས་ཀྱིས་རྣལ ཡ་འབྱོར་པའི་ཉམས་རེས འཇོག་ ($ 
ཀེ ཏུ་མི་བཏང་ ང་བར་བྱའོ། །སྐད་ཅིག་ མར་མི་ སྡོད་ང པའི ་གནད་ ཀས། སཱོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་རྒྱུན ལ་ ཡེ་ཤེས་ ལ་བར་མཚམས་མེད་དོ། །དམ་པའི་ཞལ ་ནས། ཉ་ཆུ་ལ་ 'གནས་ཀྱང་ཆུ་གསར རྙིང་ངོ་མི་ཤེས་པ་ 'ལྟས་ངན་  ཡིན་ ་ 
/¿ གསུངས་སོ། ། རྟ རིག་པ་བ་དེད་དུ་སྐྱོང་དགོས། དེ་མ་བསྐྱངས་ན། འབྱུང་བ་རོ་མི་སྐོམས་པས། ལྟ་སྙངས་ལ་རླུང་བཟུང་བར་བྱ། བ་སུ་དྷ་རའི་གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས་པ་ནི། དེ་ཡང་གཞི་ལ་ རཾ 
བཞག་པས། རིག་ཿ པ་འཐས་པའི སྐྱོན གྱིས་འདུས ་པའིེ ་རྒྱུ་བྱེད པས་ན། བ དེད་ དུ་སྐུལ་སྐྱ སྙོད་ཀྱིས་འབྲོས་འདེད དུ་མ་ ་བསྐྱངས་ན། ཡང་འགུལ་བ་བག གིས་མཐུན རྱེན་མེད་དེ། འབྱང་བ་ཐད་ཀར་རང་ས་མ ཟིན་ 1 

པའི སྐྱོན་གྱི་ གྱིས་ཉམས་མི་འཆར་ བས། རིག་པ་ཡུལ་ཐོག་ནས་མ་དེད་ན་ འབྱུང་ བའི་རོ་མ་སྙོམས་པས་ནད་ དུ་འགྱུར་བའོ། །བླ་མའི་ འི་གདམས་ངག་གིས། རིག་པ་ངར་ཅན་ དུ་ལྟ་སངས་དང་སྦྲགས་ལ། ཚད་པ་ལ་ 
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རླུང ཕྱིར་7 ་འཕུལ་ གྱིན་ རིག་ པ་བ་ དེད་བུ། བྱ། གྲང་བ་ལ་ ལ་རླུང་ དང་ཤེས ་པ་ ནང་ དུ་བཟུང་ བར་བྱ། དུས་འདིར་རིག་པ་ལ་འཛིན་པའི་ཆུ་མི་བླུད། རོཿ 
འཁོར་ལོས་ བསྲུབས་ པས་ཆུ་དང་འོ་མ་ འདྲེ བར་ གདའ གསུངས་སེ། 

བསོད་ སྙོམས་པའི་ གདམས ་པ་ ཡིན། 

།གུར་ཤོག ་གི ་མཐའ་སེམས་ཅན གྱི་ ་འོན་ བྱེད་པ་ ཡིན། 
དགེ་ བའི་ ་ལས་དུམ ་ཅིག་ ལ་ ཡང་སྨོན་ ལམ ་གདབ། 

འབྲས་བུ་ལྟ་བུར ་དོན་ འགྲུབ། 


མལ་འཕོས་པ་ལ་རོ་སློམས ཞེས་བྱའོ། 


པ གཞན་དོནམི་འྱབང་བས། 


།དམ་ཿ ་པའི་ཞལ་ནས། 
འཁོར་ བ་ ཆེད་ དུ་མི་ བཏང་བར་ བུ། 
ཚོགས་ཕྱི་ ཕིར། འབྱུང་ བའི་ སྣ་ལེན་དུ་ ་ང་ཡང་ ཆའོ། 
འཁོར་བ ལས་ཐར་པ་ལ་གཞན་ ་དོན་ བྱང་ཆུབ་ཤུ་ ཀྱི་ སེམས ་བཏང་བར་བྱ། 


ཚོགས་བསགས ་པའི་རྗེས་ལ་སྨོན་ལམ་བཏབས་ནས་གཞན་ དོན་ དུ་བམྔོས ་པས། རང་ ་དོན ཤུགས་ལ ཐོབ་པ་ ཡིན། 
། ་ད (6 





> 


ས་ཀྱི་དུས ་ཡིན་པས་རིག་པ་ ནང་ནས ་ཕྱིར་ དེད་ དེ། 


༢ ༤༤ 


སྨོན་ལམ་གྱི་མཐའ་དག་ ་དགོས། 
དེ་ཡང་དགེ་ བ་མི་ ་འཛད་པའི་ རྒྱ་རྣམ་དག་གི་སྒོ སྨོན་ལམ་ ཡིན། 
ཉན་རང་ བཞིན་ཿ ་འབྲས་བུ་གཞན དོན་ མི་ འབྱུང་ བས་སོ། 
སྔོན་འགྲོར་° བསོད་ ནམས་ཀྱི་ལས་མ་སོང་བའི་] སྨོན་ལམ མཐུ་ཆུང་ བས། 
དེད་དཔོན་གྱིས་ གླིང་ལོན་ན་རང་གཞན་གྱི་ 


དམ་ པའི ་ཞལ་ནས། 


~=.¬ཌ „ 
ད་གཞར་བཞག 
འབྲས་བུ་ 
> ༨ ༤ བམ་ ༨ 
འདིས་སྔ་མའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
།བླ་མའི་གདམས་ 


ཀཀ 
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ཿ མདན 


དོན་མཐོ 








= 





༈ ཤེས་རབ་དང་ཐབས་སུ་ཁྱེར་དགོས། 
གདོང་མ མ་ནས་ དག་པའི ་འདུག་ཚུལ་དེ། 


༄༅། 
ཐོགས་མེད་ཀྱི་གདམས་པ་ པ་ཡིན། 
དེ་རང་ཐབས་སུ་ལམ་དུ་སློང་ད དགོས། འཇུག་པ་ཡུལ་གྱི་སྣ སྣང་བར་ཁྱེར་ ན། ཤེས རབ་གོ་ཡུ ཡུལ་དུ་ལྕངས་པས། 
༤ དཱ་མེད་གཞི་ལས་མི་སློང་བས། 
། དིམ་སྐྱེས་པས་ངོ་བོ་བདེན་ འཛིན་འགག 
།དམ་པའི་ཞལ་ནས། 


་ ཁྱེར་ན། སྡོང་ཉིད་ལམ་དུ དམི་སློང་ བས། 
རང་བཞིན་ཤེས་རབ་ཀྱིས ་བརྟགས་པའི་ དུས་ན། 
སཱོང་པ་ ་གཞི་ ཞི་ལ་ཡོད་ཀྱང་ལམ་དུ་མི འགྱུར་ བའི་ གནད་ དད་ཀ་དེར ཐུག ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་རྩི་ལ་ ཐབད། ཀྱིས 
གཞི་ལ་མ ྭགྲུབཔའི་རང་བཞིན་ གྱིས། 
།དེ་ལོག་པས་འཁོར་བ་རང་སར་ དག 


སྨོན་འཇུག་རྒྱུད་ལ་འཁྱེར་དགོས། 


།དོན འབྲུབ ཟིན་པ་ཡིན གསུངས སྐད་དོ། 
དེ་ཡང ངོ་སྤྲོད་དང་བྲལ་བ། 


རྩ་བ་དང་བྲལ་བའི་རང་ བཞིན ་ཤེས་པར་ བྱ། 
དངོས་པོའི་ཆོས ་གང་ ང་དུ་ཡང་ མྲ གྲུབ་ ་སེ། 


བླ་མའི གདམས་ ངག ་གིས། འཁོར ་འདསྭ་རྩ་བ་དང་ཕྲལ་ ནས། 
།དེ འགགས་པས་རང་ བཞིན་གྱི གྱིས འཁྲུལ་པ་ པལག 


མིག ཕྱུངས་ན་གཟུགས་ལ མཐོང་ དོན ་མི་ གདའ་གསུངས་སོ། 


འདི་སྤྱོད་ ལམ་བཞིར་ཤེས་པར་བྱ། 
༨~ 
འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་བ བསི་དགེས་ཆོ་ 
༥ 
་རང་ཀི་ར་ འང བའ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་ལམ་དང་བྲལ་བས། 
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་ ༨ ,༽-. = ད། 
༡༢༡༤ ༡ཇ།བ "ཛང "དྲག་པ ་ཌ།་ སེམས་མེད་ན། ཐག 
ོ ངོ ོ ྣཱ ་ལྲིན། ཞེས་པའི པ་ནི། ལམ་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ཡིན། རྒྱུད་ལ་བྱང་ཆུབ་གྱ་ ད 
བྱང ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལི་བཏང་བར་བ།  ྨ་བངཔའི གདམས་པ་ཡན། ཞས་པན་ དེ་ཡང་སྨོ སློན་འཇུག་དུ་སེམས་བསྐྱེུད་པ་ནེ ཛའ སེ ེ ངས་པ་ ལས་འབྱུང་། སླེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱ་ལམ་འདི་མེད་ན། 
རས པཔ གུག ༦ ༽ ¦ ༄༅༄༅་ 
༡༩ = > དམན་པའི ་ས་ལས་མི་འཕག །འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་ཿ སངས་རྒྱས བུ རུ རུ ྣ 
-3 ར་ཆན་པའ་འམ མི་འགྱུར། དོན་གཙོར་མ་ཁྱེར་ན། ༽ ཞ་ འྲེ་། པ།འེ་སྤེམས་བླང་། 
“ ་གི་འབས་ དར་པ ་བྲལ་ བས་སོ། །དྲ་བ་མའི་ གངམས་ངག་ གིས། སྦྱང་བྱའི་ཡུ ་ཡུལ་ བྱང་སེམས་ཁ ཁོ་ན་ལ་སྦྱང་བར་བྱའོ། །སངས་རྒྱ རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡང་སེམས་ ཀྱི་འོན་ ཡིན་པའི ་ཕྱར། གཔ ཡུ བི ངེ 
ར བྲས་བུ་དང དཱ ་འཆམས། གཞནདན་ཙུ་ཀུན་སླང་མང 
¡ ༢ ཀེ ༡༢་སེར་ཕར་ལྔམ་ པ་ཆྲབ། དེ་སེམས་སྲངས་པ་ལས་བྱང་བར་མདོ་བསྔན་བཅོས་ཞལ ། ན་དེན་གྱ་ཀུན་སླ ྦ 
¡  བ་དེས་འགྲོ་བ་མི་བཏང་བར་བྱའོ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམ ཨས་མ་སྐྱེས་པར་ལམ་ལ་རྟགས་མི་འཆར། འབྲས་བུ་བུདྡྷ་ད ཅྱི ཅུ རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཤེས་པ་ངོཿ ངོས་མི་ཟིན་ 
2 ལ་ལ་འ སམ་་ སི་བསབ་གསངས་སོ། ལྟ དྲན་པ་རང་གྲོལ་ལ་ཤེས་དགོས། དེ་མ་ཤེས་ན། རྗཾ 
4 སྒྲབ་པའི་ལམ་མི་འདོད། དམ་པའི་ཞལ་ནས། ཨ་ཙར་འཁོར་བ་སྤངས་ ནས་ཐར་པ་མ བླྲུབ་གདུཿང | ་པ་ལ། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་རང་བཞིན་ 
༈ ཇིད གཟེན་པོའི་ར་བཤིག་པར་བུ། རློ ཡིང་དྲན་པ་འཕྲལ་ལ་འགགས་པ་ཆུའི་ལུ་བ་ལྟ་བུ། ངོབོ་སྐྱེ་འཇིག་གིས་སཱོངས་པ་ལ། ཤེ མ 
། པས། གཉན་པའ་བྱར་བཤག་པར་བྱ། ཌྷ པའི་གདམས་པ་ཡིན། ཞེས་པ་ནི། དེ་ཡིང་དྲན་ 
































གིམ 

















༄༅། །བདེན་པར་མཐོང་བས། མཆིས་ཚད་འཁྲུལ་ པར་ འགྱུར་ཏེ། རྣལ་འགྱོར་པས་དྲན་པ་ཡེངས་པར་མཐོང་བས། དྲ 





_།བདེན་པར་ དྲན་ པའི་ ཆོ་འཕྲུལ་ སྣ་ཚོགས་རྩེ རྩེད ་མེར མ་ཤེས་ ན། མཐུ་བརྟས་ཀྱིས་རྟོག་ 
པ། _ས་ལམ་འགོག་པའྱི་ཧོད་འདྲེ་ཡིན་པས། རྗེས་ཐོབ་ཀྱི ཀྱི་སྤྱོད་ ལམ་དང་མི འགྲེ། དེས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་ད ང་མི་འཕྲད། དེར ་ཐར་ལྔམ གྱི་ཤེས་ པ་ལ་གཉུག་ མའི་ ཡེ་ཤེས་ངོས ་མི་ཟིན ་པས། ད་ བླ་མའི་གདམས་ 
ངག་ གིས། རྗེས ་ལ་གཉིན་པོའི་བྱ་ར་ སྤོང་དགོས། དེ་མ་སྤངས ན། ལྷ་བདུད་དུ་བབས་པ དང་འདྲ སྟེ། གཉེན་ པོ་དྲེ་མར་ ད་འགྱུར་ བས་དེ ་བཤིག་ཿ ་པར བུ། གཉེན་པོ ་པོས་སངས རྒྱས་རེ་ རེ་བ་ཡང་འཁོར་བ་ཡིན་ 
ནོ། །དམ་པའི ཞལ་ ་ནས། ཞཐུ་ཡུ ཡུན ་རིང་ན་ འདག་ཆལ་ཡང་ དག་ པར འགྱུར་ བར་གདའ གསུངས ་སོ། །རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་རྩ་བ འགེལ་ཤེས ་དགོས། དེ དེམ་ཤེས་ ན། འཁོར་ བའི་མཐའ་མི་ཆོད་ པས་སོ། །སྐད་ 
ཅིག་མའི་ཤེས་ ང། གོ་དབྱེ་བར བྱ། ༈ ཙུར་པའི་ གདམས ་པ་ ཡིན། དེ་ཡང་མ ་རིག་ པ་ལ འདུ་བྱེད ་བརྟེན། དེ་ལས པརྣམ་ པར་ཤེས་པ ནས་: ་རྒ་ཤི་བར་ དུ་འབྲེལ། དེ དེ་སྐྱིད་བྱེད་ ཀྱི་རྩ་བ ་འཁོར འདས་ཀྱི་ རྨང་རྡོ་མ ་རིག་ པར་ 
འདུག་ཀྱང་། སྐད་ཅིག་མའི་སཱེང་ན རྒྱུ་འབྲས་མེད ་དེ། མཆི ཚད་རྣམས་བྱེའུ་འཕུར་ དུ་ ཧྲིག་ ཧྲིག་ བལྟས། དེ དེ་དོན ་འཁོར་བའི་རྩ་བ་འགྱེལ་བའོ། 


།དེ་ཡང་ ངོ་བོ་མ་རིག་པས་སྐྱེད་པར་བྱེད་ པའི་རྒྱུ་མ་གྲུབ་སྟེ། རང་ 








༥ ༨ 


རོལ་རྨོས་སྲགབྲསལ 


དཱ 
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གི་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་དེ་ངོ་བོ་སཱོང་པར་མ་ཤེས་ན། 





མ་ རིག་ པའི རྒྱུ་ལ ལ་འདུ་བྱེད་ ཀྱིས་ བསྐྱོད། 


བ་བསླང་། སྲེད་པས་ཞེན་ ཞིང་ལེན་ པར། བགོས། སྲིད་ཊ པའི་དྲ་ བས་གཡོགས། དེས་ སྤེ་ར ན་འཆི་ འཁོར་ བའི་རེ་མོས་བྱེད་དེ། འཁོར་བ་ལ་ ཐོག་མཐའ མེད། དུས་གསུམ་སྐྱེ་བའེ འི་སྒོ་མ་ཆོད་པས། ད་དེ་ལས་ 
བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས། སྐད་ཅིག་ མའི་མཚང་འགྲོ་འོང་མེད པར་ཤེས་པ་དེ་གོ་བར་ བྱའོ། 
འཇུག་ཏུ་ཤེས་དགོས། དེམ ་ཤེས་ན། བློ་དངོཿ [ཀྱི་འབྲེལ་པ་མི་ཆོད་པས། 
གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར། 
སྤང་བླང་གི་རྟོག་པ་འཛད། བློའི་ངོ་ཀུན་རྫོབ་ལ་བདེན་པར་མཐོ° ང་བ ནི་འཁྲུལ་ པ་སཱེ་སླང་བྱ། 


༨ 


ཡོད་མེད་ཀྱི་ད་ ངརོས་པོ་ལ་ བལྟ་བར་ བྱའོ། །ཏེ ་ལོ་པའི་གདམས་པ་ ཡིན། ཞེས་ པ་ ་ནི། དེ་ ཡང་སྣང་བ་འདི གཟུགས་སུ་འདུག་ཀྱཿ ཀྱང་ ང་། 
གཉིས་མེད་ཟུ་ ང་འཇུག་ ་གི་ཚིག་དེ། སྣང་ བདོ་ཙམ་ ན་སཱོངས་ ཏེ། སྣང་ སྡོང་ཐ་མི་ དད་དུ་ཤེས་ པས། བདེན་པ་དབྱེར་མེད་དུ་མི་འགྲོ གོ་སྭེ། 
དངོས་ པོའི་ དོན་ དམ་སྡེ་མ་ འཁྲུལ་ པར་ཤེས་པར་ བླང་བྱ། དེར་ དགག་ བསྒྲུབ ་འབྲེལ་མི་ ཆོད་ པས། བླ་མའི་གདམས་ 


དེས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མིང་གཟུགས་ལ་ཆགས། དེས སྤྱེ མཆེད དྲུག་ གི་ཡུལ ཕྱེད་ དེ། རེག་པ་ཞུགས་ནས་ཚོར་ 


།ངམ་པའི་ཞལ་ནས། མཁའ་ལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཨ་མ་ཡོད་དེ་མི་མཆི་གསུངས་སོ། ། ཀཾ སྣང་སཱོང་ཟུང་ 
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ཟ ༄༅། །ངག་གིས ། ཡོད་མེད་ཐ་མི་དད་པ་གཉིས་མེད་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། ཁེལ ་མའི་ གཟུགས ་དེ་ ངོ་སྤྲོད ལ་མཁས་ པར་གདའ་གསུངས ་སཾ། ! 7 དེར་ འཛིན་གྱི རྒྱ་ ངྱཾ 
ཤེས་པ་དེ་འབོར་དགོས། དེ་མ་བོར་ན། ཡུལ་ཤུ གྱི་འཁྲུལ་ པ་མི་ ཆོད་ པས། གཉུག ་མའི ཡི་ཤེས་ རོས ་བཟུང་བར ཧུ། ནཱ་རོ་ཿ པའི་ གདམས ་པ ་ཡིན། དེ་ཡང་ ང་སྣང ་བ་ཊ སྣ་ཚོགས་ སུ་ཤར་ པ་ལ། བེར་ འཛིན་ཐཾ གྱི་རྟོག་ & 
ཤཱ པ པ་ཐ་དད་ བདེན་ པར་མཐོང་བའི ་ཤེས་ པ་མ་བོར་ ན། ཚོགས དྲུག་ཡུ ཡུལ་གྱི་རི་མེ་ཿ མེད་ ་བཞིན་ དྱུ་སྣང་ སཱེ། འཁྲུལ་ པ་འདྲེས་ སླ་བས། ཕྱི་རོལ་ཿ རང་ ང་རྒྱུད་ པར་མཐོང་བའི ་བདེན ་འཛིན་ མི་ ཆོད་ པས། བླ་ མའི ་གདམས་ངག་ རཾ 
ཤྲ གིས། གཉུག་ མའི་ དོན ་ལ་ བདེན་ བརྫུན་ཆ ་མེད་ པའི ཕྱིར། དེར འཛིན་གྱི གྱི་བློ་མི ་མ་ བརྟེན ་པར་རང་ལ་གནས་པ པའི་ འི ཤེས་གཟུང་ ང་འཛིན ་དང་བྲལ་བ་དེ་ ངོས་ བཟུང་བར་བྱ། བུདྡྷ དང་མ་ ནུའི བར ་ན་ ཡང་བློ་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པ་ | 2 ྣ 
གྲོལ་མ་གྲོལ་ ལས་མེད། དང་ ངོས་པོའི་ ཆོས་ལ་བདེན་ ཞེན་ མེད་པ ་དང་། འཁྲུལ་པ་ལྡོག་པ་དུས མཉམ། གཉིས སྣང་གྲོལ་བ ་དང་། བག་ཆགས་བྲལ་བ་ དུས་མཉམ། དམ་པའི་ཞལ་ནས། སངས་རྒྱས་སམ་ % 
དེ ་ཐག་ ཉེ་ བར་གདའ སཱེ། རྒྱང་ རིང་བར གདའ་གསུང་སྐད་ དོ། ! ཌོ སྡུག་ བསྔལ་ལ་སྲན ཆུགས་དགོས། དེ་ མ་ཆུགས ་ན། སྒྲུབ་པའི་ལམ་སྣ་མི་ཟིན་པས། མི་ཆོས་པ་དང་འབྲེལ་བ་བཅད་པར་བྱ། 
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ཅིན་ཆེན་བཟང་པོའི་གདམས་པ་ཡིན། ཞེས་ པ་ནི། ལར འཕགས་ ལམ་འདོད་པའི པའི་གང་ ཟག་ གིས སྡུག ་བསྔལ་ལ ལ་སྲན་ ཊན་ཚུགས ་པར་བྱ་སྟེ། དུཿ ཁ་རུ་མི་བསམ་པར། སྙཱིད་ སྡུག ་ཡིད་ལ་མི བྱ། རྐྱེན་ངན་ལ་ སྲན་ 
ལོ མ་ཚུགས་ན། དཀའ་ཐུབ་མཐར་མི་ཕྱིན། སྒྲུབ པའི་བར་ཆད་དུ་ཆེན་ གང་ལྡང་ ངོ་མི་ཤེས་ ཏེ། སྒྲུབ་ང ་པ་པོས་རོ་མ མ་མྱོང ་བར་ ར་སྙན་ ལས་འཕགསན། ཐར་པའི་ལམ སྣ་ མི་ཐིན་པས། བླ་མའི་གདམས ་པས། མི་ 
ཆོས་དང་ བློ་མི་ བསྟུན། མིག་རྩེ་འདི་ལ་མི མི་ལ འབྲས་བུ་འདས་པ་ འདོད་པ ་ལ་ སྤྱོད་འ ལམ ་གང་། ལའང་མི་ བསྟུན་ དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངོ་བསྲུང་ གི་འབྲེལ་ཐག་བཅད་དེ། འདི་མ་ཆོད་ན། ཆོས་བྱ་ ་བའི་སྐབས་མི་ 
བརྙེད། བྱ་བ་ བ་ཚོ་( འདི་ཡི་ འདུན་ མ་འབའ ཞིག་ བ ་ཀྱིན འབྲས་བུ་བུདྡྷ་འདོད་དེ། ང་ངེ། དེ་མི་སྲི ་སྲིད་ དོ། །ངམ་པའ་ཞལ་ནས། ལཱས་ངན་ལ ་གཅེས འཛིན ་བྱས་པས་ ས་བྱུད་རྒྱ ་རྒང་ དུ་སྤྲོག ་པར་གདའ་ གསུངས་སོ། ། ཀྭ ྦ 
རྟེན ་འབྲེལ་ གི་འགྲས་ཤེས་དགོས། དེ་མ ཤེས་ ན། ངོ་མཚར་གྱི་ལྟསཿ ་མི་འབྱིན་པས། རིག་པ་ པ་དྭངས་སུ་གཞུག་ པར བྱ། གནྡྷ་པའི་ཐ ་གདམས་ པ་ པ་ཡིན། ཞེས་པ་ནི། དེ་ ཡང་གནས་ ང། ནང་ དུ་འབྱོངས་པ་ལ་ རྟེན 
འབྲེལ་མངོན་ཤེས འབྱུང་། དེ་ལས་གཞན་དོན་དོད་འབྲེལ་པ་ལས་མ་ རྟོགས་པ། དེ་མེད་པར་ དོན་བྱར་མི་ཉན། དེ་མེད་པར་གཞན་ དོན་བྱེད་པ་རྒོད་བྲོ། ཡུལ་ལ་གང་ཕན་ གྱི་རྟེན་འབྲེལ ་རིག་པ་ལ་འཆར་ ཏེ་ཤེས་ 


༄ 


.8::69. ོིོ་ ེ 














--4.. 





620 





























ཡིང 


གནས ་པ ་དཔངས་ བརྭེ 
།དམ་པའི་ཞལ་ནས། 
འགྲོ་ ལྡོག་ གི་འབོར་ལེན་ བསྐྱང་བར བུ། 

གསུམ སྤེ འཇིག་གིས་སྟོངས ་པར་མ རིག ་ན། 
ཤེས་པ་ལ་འགྲོ་ ལྡོག་ ཡང་ནས་ཡང ང་དུ་ཤེས་རབ་ཊི ཀྱིས་རྟོག་ པ་ལ་འབོར་ལེན་ དུ་བསྐྱངས་པས། 








་ 


མ་ཤེས་ན། 


་ལ་དྭངས་ས་བ 


༨ ༽༡ 


> 


༤ 


བ་རོལ་གྱི 
།དྭངས་པ་ལ་ཧྲིག 

གི་སྙིངཟ ག་མ་བ བྲས་པར་ ར་གཞན་དོན་ཡོང་ 

ཛ་བ་རི་པའི་གདམས་པ་ཡིན། 
བག་ ག་ཆགས་མཐུ་བ བྟརས་ཏེ་ཆ། 


བསྒམ་པ་ མི་ཚིམ། 


-- 


འི 


ཞེས་པ་ནི། 


རྟེན་འབྲེལ་གྱི ནུས་པ་དམིགས་པ་ལས འབྱུང་བ ་ཡིན། 


སཱན་ གྱིན གསལ་དྲ་གཞུག 
དུ་རེ་བ་ལཱས་ངན་ ཡིན་བ གསུངས་སོ། 


༨ 








; ་རེ ¢ ,༨༽ `. འེ. 
གནས་པ་རྙེག་མ་ཅན་གྱིས་ལམ་གྱི་རྟགས་མི་ཕྱིན། ‰ 
པར་ཅན་ལྟ་སྟངས་དང་འགྲོགས་ལྷ་རོ་འདོན་པར་ ་ 
དེ་མ་རི རྣམ་རྟོག་རྒྱུན་པར་འཆོར་བ བས། ཤོཾ་ཾ་ 
སེམས་ཅན་གྱི་བླ བླ་འདི་རང་རྒྱུད་པ ་པ་ཞིག་མ་ ཡིན་ ཏེ། | 
ལེག་ རྟོག རྒྱུད་མར་ འཆོར་བས། 


དེས་ལས་སྐྱེ་བར་བྱེད་པའི རྒྱ་དང 


།གསལ་བ་འ 'འཛིན་ ཆུ་ བླུད་ ཀྱིན་ ངར གདགས། 
ད དྲན་པ་དུམ་བུ་བ བར་རིག་དགོས། 
དེ་ཡང་དྲན་པ་རྟོལ་སྐྱེས་སྐང ཅིག་མའི་ཤེས་པ་ད དུམ་བུ བུ་བ་ཡིན་ཏེ། 
དེར་ རྣམ་ རྟོག་ མ་ཆད་ པས་འབྲུལ་པ་ལུག་ གུ་རྒྱད དུ་སྦྲེལ་ ནས། 
དེར་བག་ཆགས་བརྟ་མ་ཁོམ་སྟེ་འ ལ་པ་རང་སངས་སུ་ཆ། 








བླ་ མའི འི་གདམས་ངག་གིས། དྲ 

















ཀོ 














རྒྱལ་པོར་འདུག་པས། རིག་པ་ཡུལ་ལ་མ་ཆགས་པར་བྱེའུ་འཕུར་དུ་འཁྱེར་བར་བྱའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། དུག སྤྲུལ་ དང་བཤེས་ པའི་མི་ ལ་སྤྱིད་མེད ་གསུངས ་སོ། ། ༢ གང་ཟག་ལྱ་བྱེ་བག་ཏུ་འབྱེད་ 


དགོས། དེ་མ་ཕྱེས་ན། དམ་བཅའི་མཚམས་མི་ཟིན་པས། སྒྲུབ ་པ་དུམ་བུར་ མཐུད་ཿ པར་བྱ། ར་ཊི་ཏའི་གདམས་པ་ཡི ཡིན། ཞེས་པ ་ནི། དེ་ཡང་ དཀའ་ཐུབ་ཉུ ཉམས་སུ་ལེན་ པར རྭ་བྱེད་ པའི་ གང་ ཐག་ལ། རྟེན་ 
རབ་བྱུང་། རྣལ་འབྱོར་པ། ཁཁྱིམ་པའི ཕྱོགས་དང་གསུམ་ དུམ ཕྱེས་ན། ཕྱག་ བཞེས་ཀྱི་ལམ་སྲང་མི་གཅིག་པས། དེ་གསུམ་ལ་དམ་བཅའི་མཚམས། གཉེན་པོའི་བྱེ་བྲག་གིས་སོ་སོར་ ཡོད་དེ། དེས་རང་རང་ 
གི་དབང་སྐལ་ ངོས་མི་ཟིན་པས་སོ། །བླ་མའི་གདམས་ངག ་གིས། སྒྲབ་ པའི་ལམ་བསང་བ་ནི། རབ་ བྱུང་བའི དམ་བཅའ་ནི། དུམ་བུ བའི་ བར་མཚམས་ལོ་ལས་ལོར་མཐུད་ པར་བྱ། རྣལ་ འབྱོར་པའི་དམ་ 


བཅའ་ནི། ཞག་གིས་སྣ་འཐུད། ཁྱིམ་པ་ལ་དམ་བཅའི་ མཚམས་ ཟླབ་ལ་གདགས། དམ་བཅའ འི་མཚམས་རིངསན་བར་ཆོད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས། ཕྱིར་ སྣུར་ གྱིས་བསྲིང་ངོ་། །དམ་བཅའ་བྱེད་པ་ ལ། དང་པོར་ 


༧༢ 


དམ་བཅའ་དེ་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པ་གལ་ཆེ ཆེ། བར དུ་སྙིང་ རུས་དང་། མཐའ་མར་ བློའི་བཅད་པ་གལ ་ཆེའོ། །དམ་ པའི་ཞལ་ ནས། སྦྲུབ པའི་ལམ་སྣ ་འཛིན་པ་ལ་རྨ་ བྱའི་ ཕྲུག་གུ་མཁས་གསུང་སྐད་ དོ། ། 
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སྨན་རྟེན་འཕྲོ་མ་བཅད་པ པ་བཟང་གསུངས་སོ། ། པ རིག་པ་ལ་གཡེར་ཐོན་དགོས། དེ་མ་ཐོན་ན རྣམ་ རྟོག་རྐུན་བུར་འཆོར་བས། 


༨ 


ཞེས་པ་ ནི། དེ་ཡང་རིག་པ བྱིང་རྨུགས ་ལ། ་བདེ་གསལ་གྱི་རྩལ་མི་འཆར་བས། ཤེས་པ་ལ འེ ་སཱོན་ གྱིས་གཡེར་ བས། དྭངས་པར་འགྱུར། 














༄༅། དྲ དྲན་པ་རང་དྭངས་སུ་འཁྱེར་དགོས། དེ་མ་ཁྱེར་ན། བག་ ཆགས་ཀྱི་རོ་ ལྔང་ བས། འདས་ པའི ཤིས་པ ་རྗེས་མི་ གཅད་ ་པར་བྱ། 
དབིད་མཁན་གྱ་མཚང་རིག་ཙམ་ན། དཱན་པའི་ཤེས་པ་ཡུལ་དུ་བཅད་ཀུང་། ཡུལ་བདེན་པར་འཛིན་པའི་ཟླ་དངས་ཏེ་འྲགོ། དེས་རྟོག་པའིསྤུ་རིགས་སངས་པའི་རྗས་ལ་འཛིན་མེད་དུ་མ།ཆྱེར་ན། དྲན་པའི་ཡུལ་ 
ཆགས་པས། བཟུང་ འཛིན གྱི་དྲིམ་ཆགས། དེར སྔར་རྟོག་ གི་རོ་ལངས་ པའོ། །དེ་ལ་ བླ་མ ་མའི་གདམས་ངག ་གིས། འདས་པའི་ དྲན་ རྟོག་གི ཕྱིར་མི་ ཉར་མི་རྒྱུག་པར བདེན ་འཛིན དྭངས། ཤེས་པ ཡུལ་གྱིརྗེས་སུམ་ 
འབྲངས་པས ས་དྲན་ པའི སྤུ་རིགས་སངས། མ་འོངས་པའི སྔོན་ མ་བསུས་པས འཛིན་མེ མིད་ དུ་རང་གྲོལ། དྭངས་སངས ་འཛིན་མེད་དེ་ལུག གུ་རྒྱུད་ དུ་འཕྲོ་མི མི་གཅད་ པར་བྱའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ ནས། ནད་ལ་ཕན་པའི་ 


ཤེས་པ་སོ་མའི་རྒྱུན་མཐུད་པར་བྱ། ཨ་ཀ་ར་སྤིརའི་གདམས་པ་ཡིན 


རིག་པ་ལ་གསལ་མ་ཐོན་ ན། 








རྟེན་འབྲེལ་འཆར་བའི་ མཐུན་རྐྱེན་ 


། 








རས རེ 


༨ 


རངོ་ བོ དི 
དྷ་ས ་ལའི གདམས་པ ་ཡིན། ཞེས་པ་ ནི། དེ་ལ ནང་ 


























རག < 
མེད། དེར་བག་ལ་ཉལ་གྱི་རྣམ་རྟོག་མ་ཚོར་བའི་རྐུན་བུ བུ་བྱུང་བས། ཟག་པའི་འཕན་ཙམ་དེས་སློང་བ་ཡིན། གཉེན་པོས་མ་ཟིན་པའི་འཕན ང་དེས་སློང་། དེར་གཉེ ན་ པོས་མ་ཟིན་པས། རྣམ་རྟོག་སྐྱབས་ནས་ 
དྲུ འཁྲིས་ཀྱི་ལངས་པས། དེར་ཉོན་མོངས་པ་ཁ་མ་ནོན་ཏེ། རང་རྒྱུད་པར་འཆོར་བས་སོ། །དེ་ལ་བླ་མའི་གདམས་ང ངག་གིས། རྟོག་པ་མྔ་ཕྱི་མི་ བསླང་ ང་བར་སོ་མའི་རང་ཁ་མ་དེ་ལ་བག་ཆགས་ཀྱི་དིམ་མེད་དེ། 


¡ རིག་པ་གཡེར་གཏོན་གྱིདུམ་བུའི་རྒྱན་འབུད་པར་བྱ་ དམ་པའི་ཞལ་ནས། གཅིགཕྱིར་གཅིག་འབྲེངས་པས་ཆུ་བོགརྒུ་ལ་རྒྱད་ཆད་མི་གདའ་གསུངས་སོ། | ༈ སྣང་བ་འདི་སྒྱུ་མར་ཤེས་དགོས། ངདེམ་ ¬ 


¬ ཤེས་ན། ལེན་པའི་ རྣམ་ཤེས་ལ །་འགྲུལ་བ་མི་ལྡོག་ང ངར ས། ཚོགས་དྲུག ག་གི་ཡུལ་བདེན་མེད ་དུ་འཁྱེར་ བར་བྱ། བི་རྷུ་པའི་ག ་གངམས་པ་ཡིན། ཞེས་པ་ནི། དེ་ཡང་ལམ་ཉམས་སྲུ་ལེན་ པའི་དུས་སུ། སྣང་བགན་ | 
¦ མེད་མི་བདེན་པ སྒྱུ་མའི ་འཁྲུལ་ འཁོར། རྟག་མི་ བཟོད་པ བསླུ་བའི་ ཆོས་ཅན་ དུ་མ་ཤེས་ ནས་རང་རྒྱུ་ རྒྱད་པར་ བཟུངས། དེས་བག་ཆགས་ ལེན་པའི་རྒྱ་བྱས། རྣམ་ རྟོག་ སྒེ སྒོ་ལྔའི་ཡུ ཡུལ་ལ་བདེན་པར་ འཛིན་ པ་དེས ། 
_ འཁྲུལ་པ ་ཡུལ་ལ་མི་ལྡོག་པས། བླ་མའི་མན་ངག་གིས། ཚོགས་ དྲུག ་གི་ཡུལ་སྣང་མེད་ བཞིན་ དུ་སྣང་བ ་འདི། ཆུ་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་བདེན་མེད་དུ་ཤེས་པར་བྱ། དེར་ བདེན་འཛིན་གྱི་བློ་ བློ་མེད་པ་དང་། 
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ས་ཐང ། །འཁྲུལ་པ་གཞི་མེད་དུ་ཞི་བ་དུས་མཉམ། དེ་བག མི་ཆགས་སྭེ། ལས་མི་གསོག་པས་སེམས་ཉིད་དུ་རང་གྲོལ་བ་དང་། འཁོར་བ་རང་དག་པ་དུས་མཉམ་པའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས དད ཡུ 
ནམ་ལངས་པ་དང་། མུན་པ་སངས་ པ་དུས་མཉམ་པར་གདའ་སྟེ་གསུངས་སོ། ༈ རྟ དངོས་པོའི་ཆོས་ལ་ཆོག་ཤེས་དགོས། དེ་མ་ཤེས་ན། འདོད་ པའི་ ཁོལ་པོ པོར འགྱུར་ ཉར་བས། ལྟེ གོས་ལ ལྭ་གོང་ བསྐུར་ ($ 
‡ བར་བྱ། པདྨོ་ཞབས་ཀྱི་གདམས་པ་ཡིན། ཞེས་པ་ནི། དེ་ ཡང་དངོས་པོའི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ ངོམས་པ་ཞིག་ གལ་ཆེ་བ་ཡིན། ངོམས ་ཤིང་ ཚིམས་པ་ཙམ་རྱི གྱིས ་འདོད་པའི་རྩོལ་བ་ འཇིག །ཆོག་མ་ཤེས ན། $ 
རཿ གང་སྲིད་ཚ་ཆུ་འཐུངས་པ་བཞིན་སླར་ལ་ཕྱིར་འབྲེང་། གང་ ང་འདོད་ པའི་རྗེས་སུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཁོའི་ ཁོལ་ཇེ པོར འགྱུར་བས། དེ་རྗེ་བཙུན་མའི་གདམས་ངག གིས། ལྟེ་ཿ གྲོད་ པས་མི་བཟའ་སེམས ཀྱིས་བཟའ། ཁ( རྗ 
མ་ལྟོགས་པས་ཆོག་གིས། ཟས་ བརྗེན་ པར་མི་བསླབ་རྱོང ལྟོ་ ལ་བསྐར་ ལ། ལྟོ་གོས ཀྱི་ཁོལ ་པོ་མི བྱ། གོས་ཡུལ་གྱིས མི་ 'གྱོན་ ལྷགས་པས་ ་བསྐྱོན། བཟང་འདོད་ ཀྱི་མཚར་ཆོས་མི བྱ། གྱོང་ གོས ་ལ་ ལ་བསྐུར། ཏོ 
| མཁྱགས་པས་ཆོག་པ ས། གོས་བརྗེན་པ་མི་བསླབ། བཟང་པོའི་ཁུར་མི་ཞུགས། ཆེད ་དུ་མཐོ་ལམ་མི་སྙེག །ཡོ་བྱད་ཀྱི་རྩོལ། སྒྲུབ ཆོས་ཕྱོགས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་ཙམ་སྤང་། ཚེ་འདི་ཁོ་ན་ཆེད་ དུ་མི་གཉེར་ ། 














།་ བར་བྱ། དམ་པའི་ཞལ་ནས། སླ་ སློས བྱེད་མི་ ནུས་པའི་ མི་ལ་སངས རྒྱས་ དཀོན་ པར ་མཆི་ གསུང་སྐད་ དོ། ། ལྟ ཤེས་ པ་སྲང་དུ་འཇུག་དགོས ། དེ་མ་བཅུག་ན། རྗེས་ལ་ངར་མི ཐོགས་ པས ། འཇུག་ 








༦ ལུགས་ལྟ་སྟངས་དང་སྦྱར་བར་བྱ། རྗེ བཙུན མ་ཤིང་ལོ་མ ལོ་མའི་གདམས་པ་ ཡིན།  ཞེས་ པས། དེ་ཡང་ཤེས་པ ་བྱིང་ ང་རྨུགས་ལཿ ནོ རྡོ་མི འཐོན། འཐོར་ཡས་ཀྱིས་སྲང་མི་བརྙེད། ལྟེམས འཐས་ལ་ངར་མི་ཐོགས། 
2 ཧིག་ལ་དྲི་མེད་ཀྱིས་ལམ་དུ་མ་ཚུད་ན། ཕྱི་ལམ་གྱི་རྗེས རྙོག ་མར་གྱུར་ན་ དྭངས་སུ་ ་ས་མི་ བཏུབ། མ་དྭངས་པ་ལ་ ངར་མི་ཐོགས ་སྭོ། །དེ་ རྗེ་བཙུན ་མའི གདམས་ངག ་གིས། ཤེས་པ་ལ་ ཾ རྣོ་འདོན་ པའི་མན་ངག གིས། 
རཾ | འཇུག་ལུགས་ལྟ་སངས་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་བུ གྱེན་ལ་བྱ། གཉུག་མ་སྲང་ ང་དུ་འཇུག་ པའི་ ཉན་ཐོས ་ཞི་ བ་ མཐུར་ ལ་ལྟ། ཤེས་པ་ངར་ཅན་ གྱི་འཇོག་འ ལུགས་སེང་ ་གེའི་ ལྟ སྣངས ཐད་ ཀར་ལྟ། རིག་པ་གསལ་དྭངས་སུ་ ་འཇོག་ 

ྦ པའི་ལྟ་སྟངས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་འཕྲིད་ལ་བྱ། བྱིང་རྨུགས་ལ་ གཡེར བར་བྱ། འཐོར་བ་ ལ་སྣ་རྩེར ་བྱ། ལྟེངས ་མཐས་ལ ་ཧུར་འདོན་ པར་བྱ། རྗེས་སྙེག་ པ་ལ་བྱེའུ་འཕུར་ བྱའོ། །ཉམས་ལེན་སྣ་ཁ་མི་འདྲ་བ་ 
ཡུལ་དང་སྦྱར་ལ་བྱའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། ནད་ལ་སྨན 'འགྲོ་བ་ཕ་ཝང་གི་ མིག་ ལ་ཆ་གདའ ་སཱེ ་གསུངས ་སོ། ། ༢ དཀའ་བ་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས། དེ་མ་བླངས་ན། ཐ་མལ་གྱི་ལུས་ངག་ཚར་མི་ 
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རཿ ད་དེ་ལས་ཟློག་པ་དུརཁ་སྔོན་ལ་བཏངས་པས་སྦྱིད་པ་ཕྱིར་འབྲེང་བ་ཡིན་ཏེ། དུཿཁ་སྔོན་ལ་སོང་བར་བྱས་ལ། སྒྲུབ་པ་ད དུས་མཉམ་དུ་ 
སྙིད་པ་ངོ་མི་ཤེས། དམ་པའི་ཞལ་ནས། སྐྱ་བཀྲའི་ཁུར་ལས་འདི་མན་ངག་ཏུ་གདའ་སྟེ། ྒྲུབ་པཔོས་མི་གོ་གསུང་སྐད་དོ། 














ཱཟ ༄༅། །ཆད་པས། 
ཉམས་སུ་མ་མྱོང་བའི་མིས་རྐྱེན་མི་ཐུབ། སྒྲུབ་པ་ཿ ཉམས་སུ་མ་ བླངས་ན། ལམ་ལ་རྟགས་མི་འཆར་བས། དཔེ་ འདུལ་ ལ་སྦྱོང མྭ་བྱས་པའི་གླང་ལ་ནོར་མི་ ཉན་པ་ བཞིན་ནོ། 
+ ལུས་ཀྱིས་བདེ སྡུག་ག་ གི་རྐྱན ་མི་ཐུབ། ངག་ གིས་ བཀྲེས་སྲོམ་མི་ ཐུབ། སེམས་ཀྱིས་བདེ ལྡུག་ ཚར་མི་ ཆོད། དྲ་རེ་བཙུན་མའི ་གདམས་ངག་ གིས། 


་དཀའ་བ བའི་བུ་བ་ཐོག་མར་བཏང་པར་བྱ། 


དོ ༨. སྡུག་བསྔལ་སྔོན་ལ་བཏང་བར་བྱ་ ད རྣལ་འབྱོར་མ་རི་ཁྲོད་མའི་གདམས་ པ་ཡིན། དེས་ ཡང་ དཀའ ཧུབ མ སྤྱད པའི་ རྟེན་ ཉམས་ ལེན་ ལ་ བཀོལ་ དུ་མི་ ཉུན་ པར། ། བདེ སྣག་ 


ཐོ མལ་གྱི་རྟེན སྲང་དུ་མི འཚུད། 


ཧཱཿ ཁ་ཕྱིར་འབྲངས པའི་རྒྱུ་སྐྱིད་སྔོན་ལ་སོང་བས་ ལན་ པ་ཡིན། 
དུཿཁ་ཉམས་སུ་མ་ རྱོང་བའི་མིས། 


༈ སྱ་ཕྱིའི་རྟོག་པ་སེལ་ཤེས་དགོས། དེ་མ་ཤེས་ན། རྟེན་འབྲེལ་གྱི 


༨ ^. ༨༡ མབ ༥༨༦༤ ༨ 
འདྲིས་པའི་དངོས་པོ་སྲ་ཕྱིའི་རྟོག་པ་ལ་ 

















: རིག་པ་མི་འཆར་བས། དྭངས་པའི་ཤེས་པ་ངོས་བཟུང་བར་བྱ། དྲི་མེད་མའི་གདམས་པ་ཡིན། ཞེས་པ་ནི། དེ་ཡང་སྔ་མའི་དྲན 




















3 ཤེས་པའི་༔ རྗེས་ ལ་ངར ཐོགས་ དགོས། 














བག་ཆགས་ཏེ། དྲན་པས་ཐུངས་སུ་བཟུངས་ན་རྟོག་པ་མཁར་དུ་རྩིག 
འབྲེལ་གྱི་གང་བུ་ 
དེ་ཉིད་ལ རྒྱུན ་བསྲིངས་པ་ ལས། 


ཕྱིས་འབྱུང་ང བའི་ ཁཾ བློ་སྔོན་ བསྲ་ན་ཉམས་ཀྱ་ ཀྱི་རོ རོ་ནོན་ བྱེད། 
(ལ་ས་ མ་བའམ ་ཏབ། ་མེད། རིག་པ་མ་དྭ ངཇས་པས་ སོ། 
རིག ་པའི་ རྩལ་ཕྱོགས་མེད་དུ དུ་འཆར ་བ་ ཡིན་ཏེ 
མ ཐོགས་ན། ལམ་ྱི་རྩལ་མི་ འབྱོངས་ པས། 
འདིར་  བདེན་: མེད་འཁྲུལ་ སྣང་ཡུལ་སྒྱ་མར་གཏན་ལ་ཕབ ས་པའི་ རྗེས་ལ། 
རིག་པ་ གཞི་ལ་མ་ལུས་པ པར་མདུ 


ངམ་པའི་ ཞལ་ནས། 
རིག་པ་མདུང་སློང་དུ་བལྟ་བར་ཊ བྱ། 
དངོས་པོ་མཐོང་བ་ སཱེ། 

1. - ༩ ༡" ༡༧ ༨. ༡༩༤ ཉམས ༡ ༨ 
རྩལ་རྣལ་འགྱར་པའ རྒྱུད ཐོག་ ཏུ་མི་ འབྱོངས་པས། དཱ རྗེ་བཙུན མའི་ གངམས་ངག་ གིས། 


༦༤༽ 
སྤིན་པ་བས་ཉི་མ་གསལ་ཀྱང་། 


འཛིན་མེད་ཀྱི་ངར་མ་ཐོགས་ ན། 


ཟན་ཏོགསྔ་ྱི་སེལ་མ་ཤེས་ན། 


༨ 


།ད་རྗེ་ རྗེ་བཙུན ་མའི་གདམས་ངག་ གིས། འདས་མ་འོངས་ཀྱི་བར་ད་དྭངས་མའི་ཤེས་པ་ངོས་བཟུངས་ལ། 
ཉི་མའི་ང དྲག གྭ་འདི་ སྤྲིན་ པས་བྱེད་པར་འདུག་གསུངས་ སོ། ། 


༈ 
༥ ༤༨ ༤༨ 

=་ ད་ཡང་ བཐ་མལ་ གྱི་རྟོག་པ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ 
༨ 


༽ 


¬་~་ˆ-་༨` 


ལ་འབྱོར་མ་ག པ། ཤུརྷཧརིའི གདམས་པ ཿཡིན། 


སྒྱུ་མ་རང་དུ་བདེན་ པའི་བློ་མི་ལྗོག སྟེ 


ང་སློང་དུ་ ད་ངར་ཤཐུ རྱ་གྱིས་ བཏེགས་པས། 


ལམ་གྱི་དུས་སུ་རིག་པ་མི་དྭངས་པས། 
རྟོག་པའི་བྱ་རས་མི་བསླད་པར་ 


#་ 


ལམ་གྱི་དུས་སུ། དབྱར་མད་ཀྱ་ 
ཡུལ་བདེན་མེད ་དུ་འཛིན་པའི་བློ་དེ་ཡང་རང ང་གྲོལ་དུ་ 
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¬ ༄༅ ། །ཆའོ། །འཛིན་མེ ་མེད་ ད་དུ་ངར་ ཆུ་བླུད་ པའི རིག་ པའི ་སྣ་ མི བསྐྱིལ་ བར་གང་དགར་བཏང་བར བྱའོ། །དེ་ ལ སྤྲོས་བྲལ གྱི་ཡེ་ཤེས་བྱ་ བ་ཞིག་ དོན་གྱིས་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །དམ་པའི ཞལ་ ནས། ཌཱ 
ནགས་ཀྱི་གླང་པོ་ཡན་དུ་ཆུག་དང་། བུ་རམ གྱི་ཤིང་ དང་གར་ དྲ་ཕྲད་མི་ཤེས་ཤིག་ གསུངས་སོ། ། ལྟ འགྱུ་བྱེད ཀྱི་རིག་ པ་འདི་རྩལ་ ་སྦྱོང་ དགོས། དེ་མ ཿསྦྱངས་ན། སྣང་ བའི་དངོར། འཛིན་༔ ་མི་ ལྡོག་ པས། .; 
ཧཱ རྟོག་པ་ཡུལ་དང་འབྲལ་བར་བྱ། གཅེར་བུ་ བ་མའི གདུམས ་པ་ པ་ཡིན། ཞེས་ པས། དེ་ ཡང་སྣང་བ འགྱུ་བྱེད ཀྱི་རྟོག་ པ་གང་སླེས ཀྱང་། སྐྱེས ་ཙམ་ི ཉིད་ན། འཛིན་ མེད་ དུ་ཁྲོལ་ གྱིས་བཀྲོལ་ལ དེར ཤེས་པའི་ རའ 
ཏྭ རྩལ་དམིགས་མེད་དུ་བྱས་ནས། ཆོས་ ཉིད་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ ཀྱི་ ཀི་དོན དེར སྩེ་བ་ ཡིན། ཡུལ་ དུ་འཛིན་ པ་ལ་རྟོག་པ་འཐས་ ཏེ། དམིགས་པ་ ལ་ མ་བྱང་ན། ཚོགས་དྲུག་ཡུ ཡལ་ དྭ་སྣང་ བའི་རི་མེ་མི་ལོང་ གི་ གཟུགས་ལྟ་ བུ་ལ། ཏོ 
དངོས་པོ་དོན་ཅན་དུ་མཐོང་ནས། རང་རྒྱུད་ པར་འཛིན་པའི་ འདུ་ཤེས་ཆ ་མི་ ལྡོག་ པས། ད་ རྗེ་བཙུན་མའི་ གདམས་པས། རྟོག་ པ་ནམ སྤྱེས་པའི་ དུས་སུ། ་ར བློ་ཡུ ཡའ ་འཛིན་ པའི ཤེས་ པ་དང་ ང་དྲྲལ་ བརྭ་བུའོ། །དེ་ལ་ ཁོ་ (ྱ 
ན་བར་མ་བཟུངས་པས། འཁྲུལ་པ་ གཞི་ མེད་ དྲུ་དག་ནས འགྲོ། དེ་ལྟར་ དག་ཙམ ན། འཁོར་བྱ་རུན་ཆད་པ་ཡིན་ཏེ ཏ། རིག་ པ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་དེ་ གདོད མ་ནས ་ཡེ་ཤེས་ ཡིན ་པའི་ གནད་ཀས། སངས་རྒྱས་ 









































| ཐོག བབས་སུ་འབྱུང་ བའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། དམུས་ལོང་ཡང་མིག་ ཕྱེད་པ་ པ་དང་ གཟུགས ་མཐོང་བ་ དུས་ ་མཉམ་པ པ་ཡིན ་གསུངས སོ། ༈། ༢ མཉམ་བཞག་ དུམ་བུ་བར་བསིལ་དགོས། མ་བསིལ་ན། 
རྗེས་ལ་ ཉམས་མི་7 འཕེལ ་བས། ལྟ་སྟངས་ལ་ངར་གདགས་པར་བྱ། མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་མ་དཀར་མོའི་ གདམས་པ་ 'ཡིན། ཞེས་པ་ནི། དེ་ཡང་བསམ ཿགཏན་ ་གྱི་བདུད ་མཉམ་བཞག་ ལམ་དུ་འཐས་ པ་ [ཡིན་ ཏེ། གནས་པ་ 
ལཿ ལ་འཛིན་པ་མི་བསྲིང་བར་ དུམ་ བུ་བར་བཅད་པས། བྱིང་རྒོད་ཀྱི་མཐར་མི་འཆོར་རོ། །རྒུན་ ལེ་རྩེར་མ་བསིལ་ ན། བསམ་གཏན་ལ་འཐས་པའི་ 'སྐྱོན་འོང་བས། དངུལ་དཀར་གྱི་མེ་ལོང་ ཕྱིས་ན་ གསལ་བ་ལཱར། 
ྲ ¡ འདིར་ཡང་ནལ་ འབྱོར་གྱི་སློམ་ པ་ ཿབཤིག ན་བཟང་ ། རྗེས་ལ་བདེ་ སྡོང་གི་ ཉམས་མི་ སྐྱེ་བ་ནི འཐས་པས་ལན་པ་ཡིན་ཏེ། གནས་པ་རང་ས་ ་མ་ཟིན་ན་ རྟོགས ་པ་གོང་དུ་མི་འཕེལ་བས། ད་རྗེ་ བཙུན་མའི་ ་གདམས་པས། 
རཱ ལྟ་སྙངས་ལ་ སྤྱར་ཏེ། བདུད་ རྩི་འཁྱིལ་ པའི་ ལྟ སྙངས་ཊ ནས་རིམ་པ་ ་ནས་རིམ་ པ་ བཞིན་ སྤོ་ཞི ཞིང་ རིག་ པ་ལ་ངར་ ང་གདགས་ པར་བྱ། ངར་ མེད་ཀྱི་རིག་པ་ལ་རྣོ་མི་འཆགས། རྣོ རྣོ་མེད་ ན་ ཆགས་སྡང་གི་ཡུ ་ཡུལ་མི་ ཆོད། དམ་ 

པའི་ཞལ་ནས། འབྲེ སྤོམ་གྱི་ནུ་བོ་ལ་ཞ་ཉེའི ་རལ་གྲི་ཞིག་གདའ་སྟེ། དེས་གོ་ཆོད་དུ་མི ་མཆི་གསུངས་སོ། ། ༈ ཐམས་ཅད་ལ་དགོས་མེད་ཀྱི་བློ་སྐྱེ་དགོས། དེ་ མ་སྐྱེས་ན། ་ན། འཁྲི་བའི་ཤེས་པ ་གཅོད་ 
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ོའིིས་ 








རྒོད་ཀྱི་མཐར་འཆོར་བས། གནས་ པའི་རྒྱུན་བསྙུང་བར་བྱ། སུ་ཁ་མ་དཱ་སིདྡྷཾའི ་གདམས་པ་ཡིན། 


ཟ ༄༅། །དཀའ་བས། ཞེན་པ་གློ་བུར་དུ་འཕྲལ་བར་བྱ། ལྷ་ལྕམ་ལཀླམཱི་ཀ་རའི་གདམས་པ་ཡིན།  ཞེས་པ་ནི། དེ་ཡང་རྣལ འབྱོར་ པ པ་གཤའ་ ་མ་ཞིག་བྱེད་ན། ཚེ་འདི་ཡི་གསོ་ཚིས ་དགོས་མེད་ ' 
དུ་བློས་ཕྱམ་གྱིས་མ་བཏངས་ན། དྲ་སྲིད་དུ་ཆོས་མི་འགྲུབ། རྐྱེན་ངན་ཕྲན་བུ་རེ་ཡང་བདུད་དུ་ལྡང་སྡེ། 
3 འདུ་ཤེས་མ་སྐྱེས་ན། བྱ་བ་དམན་པ་དང་འབྲ ལ་དུ་མི་ཉན། དེར་ཆགས་སྡང་ལ་འཁྲི་བའི་ཞེན་པ ་མི་ལྡོག །གདུང་སེམས ཀྱི་ཤེས་པ་ བཅད་ དཀའ ་བས ་སོ། །ད་རྗེ དྗེ བཙུན ་མའི་གདམས པས། ཚེ་འདི་ལ་ཞེན་པ་ 
་ དང་། ཆགས་སྣང་གློ་བུར་དུ་བ: ཅད་ དེ་དབྱེ་བར་བྱ ༈ ཉོན་མོང ས་ཀྱི་ཤེས་པ་ད ང་བཙན་ཆོད་དུ་འབྲལ་ བར་ བྱ། གང་ལ་ །ཞེན་ པ་དེ་འཆིང་བའི་ རྒྱ རྒྱ་ཡིན པས། ཆགས་པ ་པའི་ཡུལ་ལ བདུད་ དུ་ངོས་བཟུངས་ ལ། འཁྲི་ 
བའི སྙེང་ དུ་རིག་པ་ ་པ་བཙན་ཆོད་ བྱའོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་སྲང་དེ སྨྱོན་ པའི ་སྙིང་ལ་ ཉེ་བར་གདའ་ སྟེ་གསུངས་ སཾ། ། 7 སྤོམ་ བཟང་འཕྲོ་ལ ་བཤིག་ དགོས། དེ་མ་ བཤིག་ ན། བྱིང་ 


བྱ་བ་མང་པོ་འཇིག་རྟེན་པའི་བློ་ལ་སྤྲོས་བྲལ་གྱི གྱི་ཤེས་པ་མི་འཆར། །བསོད་ནམས་ལ་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་དུ་ 


་ 


དེ་ཡང་ སྒོམ ་པ་བཟང་པོའི་ དུས་སུ་ བཤིག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་མ ་བཤིག་ པར་ ཆགས་ཀྱི་ཡུན་ བསྲིངས ་ན། རྗེས་ངན་ 
_ 








རིལ་བོ ༡ 


༢༨༩༤ 



































འཁྱེར། ལར་དུ་གནས་པ་ལ་བཟང་གྱེས་མ་བྱས་ན། སྐྱོན་ གྱི་མཐར་འཆོར་ བས། 


ཛིལ་༧༩༧༧༦༧༦་ ཅི)» ོ 














པ་སྔར་ རྟོག་ ལས་གྲོལ་ནས ་འགྲོ། རང་བརྒྱུད་པར་བཟུངས་པས་སྣང་བ་ཨ་ འཐས། 


པ་ཡིན། འབར་བའི་འཕྲོ་ཊ ལ་སླབ་བརྗེ་དགོས ། དེ་ ལ་ འཛིན ་ཆུ་ ས་ ཀླུད་ནཿ ན ་རྗེས་རྙོག་ པ་ ཡིན། གསལ་ པའེ ་འཕྲོ་( ་ལ་ འཇིག ་དགོ གོས། དེ་མ་བཤིག་ ན། རྗེས ཕྱི་ ལར དུ་ཁྱེར་ དུ་མི་ བཏུབ་ ལ། བྱང་རྒོད་ཀྱི་དྲི་མས་ 


ད་རྗེ་ བཙུན་ མའི ་གདམས་པས། གནས་ ་པ་བཟང་པོའི་འཕྲོ་ ཕྲོ་གཅོད ་པ་ ཡིན་ ཡང་། འདིར་ མན་ངག ་གིས་ཕྱིར་ ནུར་བ ་གཅིག་ ལ་མ་ 


བསྲིངས་ན། བོགས ་མི་ ཕྱིན་ པར་འདུག་ པས ་ཨེན་ཅིག བསྣུར་རེ། རོ། །ངན་ པའི་ རྒྱུན བསྙུང་ བར་བྱ། དེ་མ་ བསྙུངས་ན། རྗེས ཇི་ ངན་ལ ་འགྲོ། དམ་ པའི་ ཞལ་ནས། མཛའ་བ་ བོ་དང་མ་ བསུན པ་འ བྦལ་ བ མན་ ྦ 
ངག་ ཡིན་ གསུངས། !། 7 ཉོན་ མོངས་པའི་ ཡུལ ལ་སྨྱུ སྒྱུ་མར་ཤེས་དགོས། དེམ ཤེས་ ན། དྲན་པ་རང་རྒྱུད་ དུ་འཆོར་ བས། རིག་པ་འགྲོ་ལྡོག་ལ་བསླབ་པར་བྱ། ཁྲ པདྨོ་ནཱིའི་གདམས་པ་ཡིན། དེ་ཡང རང | 
རྒྱུད་ལ་ཉཾ ་ཉན་མོངས་པ 'པ་སྐྱེས་པ་ དང་ ། དེ་ སྐྱེ་བའི་ཡུ། ་ཡའ། ཐོག་ཏུ་ རིག་ པ་ འཛིན་ པ་དྲག་ཏུ་བྱས་ པས། ལྟ སྟངས་ དང་འགྲོགས་ཀྱིན་རི རིག་ པ་གཞན་ ན་ཞིག་ ལ་བསླར་ལ་གཏང་ ། དེར་འཛིན་པའི་ཡུལ་བ་ངས་པ་དང་། ཤུས་ 
དེ་སྒྱུ་མར་མ་ཤེས་ན། ཉམས ་ལེན་ མེད་དེ་ དྲན་ པའི་ཤེས་ པ་རང་རྒྱུད་ པར་འགྲེ་ གྲོ་བས། ད་རྗེ་བཙུན་མའཾ་གདམས་པས། རིག་ 
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།པ་ ལྭ་རྩལ སྦྱོང གིན མཐུན་ པའི་ཡུལ ་ནས་ཏ ་འགྲོ་ གགྲོ་བའོ། །མི་མཐུན་པའི་ཡུ ཡལ་ལས ལྡོག །རེས ་མི མཐུན་པ པའི་ཡུལ་ལ 'འགྲོ། མཐུན་པའི་ཡུལ་ལས ལྡོག པས། རེས ་འཇོག་ ཏུ་བ་ླབ་ པར་ 
༈ ཡུལ་ བཟང་ངན་གྱི་ རྐྱེན ལ་ བླང་ དོར་མེད་པའི ་མཉམ་ ཉིད་ དེར་ སྐྱེའོ །གཉིས་སྣང་གི་ཤེས ་པ་རང་སར་བཀྲོལ་བ་ དང་། འཁོར་ བ་དབྱིངས་སུ་ དག་པ དུས་མཉམ། དེ གཉིས་ཀྱི་སྣང་ བ་གྲེལ་ ནཱ བུྡྷ ལ་མི་འབྲོབ་ 


པའི་ དབང་ མེད་དེ། འཁོར་ བ་ དབྱིངས་སུ་དག་ པའི་ ཕྱིར། དམ་ པའི འིཞལ་ ནས། ཉི མ་ཤྭར་ཙམ་ན་མུན་པ་ ་ལ་བསྡད་ང དབང་མི་ཊ ་མཆི གསུངས ་སཾ། །རྒྱུད་པ དྲི་མེད་རྣལ ་འབྱོར་ཕོ་: མོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞི ་ཡི། །ཐུགས་ 


' དགངས་དྲེ མེད་ ཤུལ་ ལ་སྒོང་ཡོ ཡོངས་སུ་དག་པ་ 'འདི། ཊི་ཀྭ་དཱ་མེད་ཟླ་བའི ཐིགས་པ །རྣམ་སྦྱར་ བའི། དབེ ་བ་དྲི་མེད་དེ་ཡིས་འགྲོ་ ་ཀུན་ཐར་པའི་ལམ་ བསྒྲོད་ཤོག །ཀྱེ། རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་གླིང་ཕལ་ ་དང་ཐུན་མོང . 














།མཆོག་ གི་ནོར་བུ་ ་གོང་ནས་ཡོད་པ མིན ་པ ལྟར། །དེ ་བཞིན ་སྙན་ དུ་རྒྱད་ ་པའི གདམས ་པ་ བབ མོ་( འདི། །གྲུབ་ མཐས་བློ་ བསྒྱུར་རྣར རྣམས དང་ཐུན ་མོང་ མིན། ཇོ་བོ་བུ་ཆེན་ཕལ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་རང་མཛོད་སཱོང་པར་ 


_ཡད། །བོད་ན་བཀའ་བབས་གདམས་པ་ཤེིན་ཏུ་དཀོན་པའི ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱིས ། །སྤེ་ཕྲུག་བོད་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས ་གྱུར་ཀྱང་། །ནམ་མཁའ་སྤྲིན་གྱིས་བསྒྲིབས་ལ་ཉི་མ་མི་གསལ་ 








རློ 633 


སར 
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བཞིན། 


དེ་ལ། 















ལ། 


 ལམ་གྱི་གདམས་པ་སྙན་དུ་རྒྱུད། 


གནང་། 





༢ ༤༤ 


།སྐལ་ཿ མེད་ རྣམས: ཀྱིས ་གདམས་པའི་གནད་མ་ལེན། 
།དལྟ ཡི་གེ་མི ་བདོག་ ཕྱི་ནས སྦྱིན་ཅིག་ག་ གསུངས་ 
།འགྲམ་ཆུ་ བསླང་ཞིང་འདི་ལ་ བཀའ་རྒྱ་ཡོད་ཅེས་བྱ། 

།སྔོན་གྱི་ལས་ཅན་འདི་དང་ཕྲད་པ་ལགས། །ཀྱི། 


༢ ༩༤ 


།དེ་ཡི ་གདམས་པ་ བརྗེད་པར་འཕངས ་པའི ཕྱིར། 





།ལྔ་ བྱཅུ་རྩ་བཞྲི་གུབ་ ཐོབ་སེ་ 


ྒ །སྙིང་ཚིག ་མི་ བླུག་ཕྱ་འ ་ཕྱེ་འཇམ གཏོར་ ཞིང་སྙིང་ཚིག ཊ་པྲ། །བླ་མར་མ མི་འཛིན་ ཐབས་ཀྱིས གདམས་ ང། ་འགོག་པ་ 
རེ གློ་སྙིང་དྲལ གསུམ ་བསྟད་ ནས་དམ ་པར་འཛིན་པ་ ལ། དདེ་ལ་སེར་སྣ་མི་རུང་གང་འདོད་ སྦྱིན་པར་བྱ། །ཕལ་དང་ཕལ་ གྱི་ཡུལ་ མིན་ ལས་ཅན་རྣམས་ 
བྱིན་ རླབ །ཅན་གྱི་གནས་མ མཆོག དེང་ རི་ རུ། །བདེན་པ པ་ གཟིགས ་པའི ་ངམ་པ་རྒྱ་གར ་གྱིས། །མི་ ཡི དམ པ་ བྱང་སེམས་ཀུན་ དགའ་ལ། 
སོ་ཡི། །ཉམས་ ཀྱི་དགོངས་ པ་ཤེལ་ སྡོང་དག་ པའི ་སྐོར། །རྒྱལ་ བའི་སྲས་པོ་པ་ ཚབ་ སྒོམ་ པ་ལ། 


།བྱང་ སེམས ཀུན་ དགས ་རྩ་བའི་ཡི་གེ་ 
།པ་ཚབ་བདག་ གིས 'འགྲེལ་པ་ཡི ་གེར་ བཀོད། །བླ་མ་ ཡི་ དམ་མཁའ་འགྲེ་ གོ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས། 


༈ གཞན་ལ མེད་ པའི་འཕྲུལ་ཚིག་ལག་ལེན་ སྐོར། །མར་ གྱི་ཉིང་ ཁུ་ལྟ་བུ་རྒྱུད་པ་མཐའ་མ 'འདི། ཞབས་ཏོག ་མི་ ནུས་ཞུ་སླབས་ཆེ་བའི་མི་ 
།སྒྲུབ་པ་ པ་མི་བྱེད་ཁ་ཁྱེར་བྱེད་པའི་སློབ་མ་ལ། 


།དྲི་མེད་ | 








།སྙན་རྒྱུད་ ཡི་གེར་བཏབས་པ ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ། 
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།རྣམ་ འབྱེད ཊི་ཀ ་རིན ་པོ་ཆེ་ ཟླ་བའི ་ཐིགས་ པའམ། 
སྐུ་དྲིན་ཅན་གྱིས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། ལྷིཾ།། །རརྣམ་འགྱེད་ 
དང་ཐབས། ཀྱིས གསང་བ བ་འཆད། །འབྲེལ་ ཚད་རྟོང རྟོགས་གྲོལ་ ་དུས་མཉམ་ 




















 བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། ་ལྷ་རྭ་ཧེཏྲཔྷཐ་ཝ་ཧཏ་གགཏ་ ཏཧུ་ཐ་དཏ། 














ཞིཀ་རིནཆེན་ཟླ་འི་ཐིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དགེའོ།། 
མཛད། །གྲུབ་ཐོབ་ལྔ་བརྒྱའི་གཙུག་གི་རྒྱན། 
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ཧ། ཏེའི གླང་སྐོར་མཁན་ཁྲོའོཐུགསོ་ཀིརྟིན། 





ཏེ་འྱས་ཡོ་ནི་རྡོ་ད་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དཱི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་ཆཿ ཿསྭཱ་ཧཱ།། 





ལམ་དྲི་མ་མེད་པའི་འགྲེལ་པ་དྲི་མེད་འོད་གསལ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་པ་ཚབ་ 
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! ༈ བརྡ་ ཏྱ 

།པ་གཅིག་དམ་པས་ ༩ 
] ' 





༢།རོརའོ་ལ་བེ་ད་མལོ།སར་བྲ་རི་བ་བག་ས།ར་བརཔ་ང་སོམ་ཁ་ངའངོལ། 
༄༅། །མཧཱམུདཱ་བྭདཱམལཱ་པཾཏབིནྫུས་བཌ་ཤཏསཧྭ་སྭཛཱྱཾནཱམབིཧརཏིསྨ། 


༄༅། །སྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་དྲི་མེད་ བདུད་རྩིའི ་ཐིགས་ པའི ་བཤད་འབུམ ་ཞེས་ བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། 





དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 


637 




















བཿཤཏསཧྭསྭབཱཏཾནཱམ། བོད་སྐད་དུ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གདམས་ 











འ ཝི =®192 
ད ་ 














༄༅། 
པ་དྲི་མེད་བདུད་རྩི་ ་རྩིའི འི་ཐིགས་ པའི་ བཤད་འབུམ ཞེས་བྱ་བ། 


བཙལ་ 'ནས། །ངོ་མཚར་ བརྒྱད་པ་ ལས ༥བུང་ བཀའ་ཡི་བབས། 


པ་ལ་སྤྱི་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་ཏེ། ཀླད་ཀྱི་དོན་དང་། 


།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། མཧཱམུདྐབབཱདཱམལུརཾ བཏི 
ཨོཾ་སྭསྟི 


གཞུང་གི་ 


ཏྲི 











དོན་ 





༄། ཧོ །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་སོན། ། 


སྲ 
རེ སྣང་འཁོར་ བཅས་རྒྱུད་ པའི་བླ་མ་ དང་། 
མེད་བདུད་རྩིའི ཐིགས་པ་བ བཤད་པར་བྱའོ། 
དང་། མཇུག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ པོ་ཀླད་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ། 


།རྩ་བའི་ བླ་མ་དེ་ལ་ཕྱུག་ 
































189༦) ཆི 
༤༤༤ 














སོ 








།ཆོས་འདི་ བཤད་པར བྱུ | 







































































བཙལ་བའི་ཡུལ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ། 


གང་གིས་འཚོལ་བའི་ རྟེན་དམ་པ་རིན་པོ་: ་ཆེ། 


ཀའ 
 ། 
དད ༄༅། །བཅལ་བ་དང་། བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་ དང་ ། གསུངས་པ་ ལོ རྒྱུས་སུ་བརྗོད ་པའོ། 
ྐྷ འབྱུང་ གནས་གསུམ་ལ་ཕྱག་བཙལ་ ནས། །ཞེས་པ་འདི་ཡིན་ཏེ། འདི་ ལ་བཤད་ ཚུལ་གྱི ་གྱ་ ཡན་ ལག་ལྔ་ ལས། 
རོ ཆེས་པ། དང་། ཚོགས ་གཉིས་རྫོགས་པས་བར་ཆད་ཞི ་བ་དང་། བྱིན་བརླབས འཇུག་ཿ ་པས་ཐོས་བསམ། སེམ ་གསུམ་མཐར ཕྱིན ་པའོ། 


དུས་ནམ གྱི་ཚེ་བཙལ་ ན། 


།དང་ པོ་ཕྱག ་བཙལ་བ བ་ནི། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོཿ མ། ། 
དང་པོ་ཿ དགོས ་པའི་དོན་ ནི། ཡ་རབས་དང་ ད་ཚུལ་ མཐུན ་པས་ཡིད་ 


_ །གཉིས་པ་བསྡུས་པའི་དོན་ནི། གང་ལ་ 


ཆེར འད་དཀར་ཤེག་ལ་འདེབས་པའི་ཚེ་བཙལ་ 





























དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 63 
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༤6༥༨ ༨ ༦༤༨༨ ` 


ཏོ། །གསུམ་པ་ ཚིག ག་གི དོན་ ནི། བླ་མ་ཞེས་པས་གཉན་པའི་ཡར་ མཚམས་གཞན་ན ན་མེད་ དེ། རྩ་བའི་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སུམ ཅུ་རྩ་དྲུག་ །ཡཾ་ དམ་ཞེས་ པས་གྲུབ་° པའི་དག་ སྣང་ གཞན་ ན་མེད་ དེ། 
མཛང། མཁའ་འབྲ་ གོ་ཞེས་པས ས་བྱིན རླབས་ཞུ་ས་ལོགས་ན་མེད་དེ། ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ། _།དེ་ལྟར་གསུམ་ ལ་ཕྱག་བཙལ་བས ས། རང་ ང་དོན་ དུ་རྟོགས་པ། གཞན དོན་ ན་དཇུགས རྗེ། གཉིས་ཀའི་ དོན་ དུ་ཉམས་མྱོང་ 
དང་གསུམ འབྱུང་བའོ། །བཞི ཞི་པ་མཚམས སྦྱར་བ དང་། ལྔ་པ་བརྒལ་ ལུན། ཀླད་དོན་ དང་གསུམ ་ག་ སྟབས ་གཅིག་ཏུ་ འོག་ ནས་སྔོན། ། ཀླད་དོན་ གཉིས་ པ་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་ ནི། _ ངོ་མཚར་ 
ྒྱུད་པ་ལས་བྱུང་བའི། །དྲི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཐྲིགས་པ་འདི། །ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཡི་གེར་འབྲི། །ཞེས་པ་འདི་ཡིན་ལ། འདིལ་རྒྱས་པར་བཤད་ན། ཡན་ལག་ཝྷ་རན་དཱ་་ི་ བསྡུས་ཏེ་ཚིགདོན་གྱི་མདུད་ 
པ་འགྲོལ་ བནི། _ སྤྱིར་དམ་ པ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ལ ་བཀའ་བབས་ཀྱི་ཆོས ་བཞི་ ཡོད་པ་ ལས། འདི་ནིི་བླ་མ་ངོ་མཚར་ཅན་བླ་མ་མཁའ་སྤྱོད་པ་རྣམས ་ལ་ ཞུས་པ པའི་ ཆོས། དྲི་མེད་བདུད་རྩིའི་ ཐིགས་ པ། ་ཡིན་ལ། བྲིལ་ མངར་དུ་ 


འདོགས ་པ་ ཡང་རོ་དང་ནུས་པ་ མཚོན་པ་ ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་ཡང་གསུམ་ དྲི་མེད་ ཞེས་པས་ རྩ་བ དོན་ གྱི་ངོ ངོ་སྤྲོད། བདུད ་རྩི་ཞེས ་པས་ལས་དང་ ་ཉེན་མོངས་ པའི ་གཉེན་ པོ། ཐིགས་པ ་ཞེས་པས་བླ་ མའི་ཞལ་ གྱི་གདམས་ 


རྣམ་པར་ སྣང་ 


¡¥< 
༣ 
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ནས། གདུལ་བྱ་དག་པ་རྣམས་ལ་མད་ ོ་ལོང་ཙམ་ དུ། 
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ད པ། ཉེར་ཏ ལེན་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྡོས་པ་ ཅན་འདི་ ཉིད་མ་ 'སྤངས་པར། དཔེའི་ལུས་དོན་གྱི་ལུ ལུས་ལ་ཐིམས་ནས། སྤྲོས་ པ་མེད་པའི་ '་དབྱིངས་ནས། མ།འ་ སྤྱོད་ཀྱི་ ཀྱི་གནས་ཊ ་སུ་གཤེགས་པ། / 

ཅན་སྐྱེ་འགྲོའི་ བླ་མ་ལ་མ་ ཉན་ པར་གདམས་པ་ལོངས སྤྱོད་རྫོགས་ པའི་ སྐུ་ལ་ གསན་ པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས པས། ད་ལྟ་རྒྱ་དང་བོད་ ད་དུ་གྲགས་པ ་པའི་བླ་མ གྲུབ་ང པ་ཐོབ་པ་འདི རྣམསདང་ རུ དམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བླ 
མ་ཐུན་མོང་དུ་མ་ གྱུར་པར་ རིག འཛིན་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ བླ་མ་མང་ དུ་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། དེ་ ཡང་བག་ ཆགས ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་ དྲག་ པོས་ལེན་ པའི་ རྣམ་ཤེས་ཊ ་མའི ལྕུམས་སུ། སྲིད་ པའི་ དྲྭ་བ ཐགས སུ་བཏགས་ 
པས། ཤཁྲག་བརྡོས ་པ ཅན་གྱི་ལུས' འདི་ཚོའི་འདུས་བྱུས མ་དགོས་པར། སྦལ་° པ་བརྒས་པ་བྱེའུའི་ལུ ལུས་སུ་འགྱུར་ནས། མཁའ་° ་ལ་འཕིར་བ་ལྟར། དཔེ་ཟག་པ་ དང་བཅས་པའི་ལུ་ ལུས་འདི། དོན་ཟག་པ་མེད་ | 


པའི ་སེམས་ཉིད་ ཆོས སྐུ་སྣང་ལ་རང་ བཞིན ་མེད་པ་འཇའ་ ཚོན་ ལྟ་བུར་གྱར་ནས། དོན་ ཆོས་ ཉིད་སྤྲོས་པའི་ཊ མཐའ་ཐམས ཅད་དང་བྲལ ་བའི་ དབྱིངས་ཟ ་ནས། དག་པ་ མཁའ་སྤྱོད་ ཀྱི་གནས་སུ སུ་གཤེགས་ཤིང་དེར་ གས | 





༨༩ 






ཆོས་ཤྭ ཁྲག གི་ །རྟེན 


༦ ༢༨༩༤ ༨ 


༨ ༨ 


༤༨ 


སྐུ་སྒུམ ཙམ་དུ་སྣང་བར་མཛད་ནས། གསུང ་ཀླིང་ བུ་ཙམ་དུ་ཆོས ་སྔོན་ པ་ལགས་སྐད་ དོ། ། ལ བཤད ་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་ བཞི་ པ་མཚམས སྦྱར་བ་ནེ 


























འི་བ དེ ཕྱུག ་བཙལ་ནས་བཤད་པར་དམ་འཆའ་ལ། _དྭམ་བཅས་ནས་གསུངས་པ་ལོ་རྒྱུས་སུ་བརྗོད། , དེ་ནས་གཞུང་ལ་འཇུག་ཞེས་བྱའོ། །ལྔ་པ་བརྒལ་བ་དང་། ལན་ལ་གཉིས་ལས། 
པ་བརྒལ་པ་ནི། ] གཞུང་འདི་དར་པོདམ་པས་དུར་ཁོདར་སྐར་དཔལགྱིརོལ་པར་བཀོད་པ་ལ། ཀླད་དོན ནན་གསུམ་པོ་འདྲི་བ་མ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གསུང་དུ་འདུག་པས་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། དེའི་ལན་ནི། ཀླད་ 
དོན་གསུམ་པོ་འདི་མཆན་དཀྱུས་སུ་ཤོར་བས། ཁོག་དོན་གཞུང་དང་འགྲེལ་པ་ཡིན་ནོ། ། † ོན་དམ་པར་ན་མཚན་བསྟན་པ་དང་། ཕྱག་བཙལ་བ་དང་། ལླིང་གཞི་མདོར་བསྟན་པ་དང་གསུམ་དུ་འོང་ 











གོ་ལ 643 





བར་རིགས ་པས། དེ་ཡང་རྒྱ་སྐད་ དུ། ཨ་མ་ལཱམཾཏ་ ¦ ནཱམ། བོད དསྐད ་དུ། དྲི་མེད་ བདུད་རྩིའི་ ཐིགས་པ་ཞེས བྱ་བ། བླམ ་ཡི དམ ་མཁའ་འགྲོ་མ། །འབྱུང་བ ་གནས་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། འདི་སྐད་ 
བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། ཞེས བྱའོ། ད སྤྱི་དོན གཉིས་པ་ གཞུང་ལ་ ཡང་གསུམ སྟེ གཞུང་ ང་འབྱུང་ བའི རྒྱ་གླེང གཞི་ བསྟྙན་པ་ པ་དང་ ། གཞུང་ དངོས ཊ་བཤད ་པ་དང་། གཞུང་ཆ མ་ཚང་པ་ཁ ཁ་སྐོང་ 








སྟེ་དཀར་ཤོག་ལ་བཏབས་པའི་ལོ་རྒྱུས ་བསྙན་ པའོ། །དང་ པོ་གླེང་ གཞི་ ལ་ བཞི སེ། སངས་རྒྱས་ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷས་བསྐོར་ བ། མཆོག ཏུ་གྱུར་ པའི ་གླེང་ གཞི་ དང་། སངས་རྒྱས ལོངས་སྤྱོད་རྫོཊ རྫོགས་ 
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པའི་སྐ་ལ་རིག་འཛིན་བྱང་ ད་ཆུབ སེམས་དཔས ་བསྐོར་ བ། ངོ་མཚར་ཅན གྱི་གླེང གཞི་ དང་། སངས་རྒྱས་སྤལ་པའི འི་སྐུ་ལ་( ་འཁོར་ ་རྣམ ་བཞེས ་བསྐོར་ བ། ོ | 
ཌཱ ལ་ ཟསུལ་མགའ སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོ་ ་བསྐོར་ བ། ཁྱད པར་འཕགས་ པའི གླེང་ གཞི་ད་ དང་ ། དེ་ལྟར་བཀའ་ བབས་ བཞ་ ལ་གླེང ་གཞི་ཆ་ བཞི་རུ་གནས་པ ལས། འདི་ནི་ང ངོ་མཚར་ཅན་ཤུ གྱི་གླེང་གཞི་ ཡིན་ ན་ནོ། །འདུ་ལ་ ཕུན་སུམ 


ཚོགས་པ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་སྭོན་པ་ནི། ཆོས་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་ ་ལ་བསན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདི་ལ་ཡང་གསུམ། 


དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀུན་ཏུ་ཞལ་ལ། 


འཁོར་ རིགཿ འཛིན་ མཁའ་ སྤྱོད་ ཀྱི་བླ་ མས ས་བསྐོར་ བ ་དེ་ལོངས སྐུའི '་སྤུལ་སྐུ། རྒྱུ་བཀོད་པ ་ཕྱི་ 





ཐུན་མོང་གི་ གླེང་གཞི་དང་། 


རྗེ་བཙུན་ གསང་བའི་བདག་པོ་ 


སྟོང་ ་སྤྱི་ཕུད་ ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྙུག་པེ པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ན། ¬ 


མའི་འཇིག་རྟེན་ན། 


དཔལ རྣམ་ཏ ་པར་ 'སྣང་མཛད་གངས་ཆེན་མཚོ། ལ། 


¦ འཁོར་ ས་བཅུའི བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔས ་བ སྐོར་ང ་བ་དེ་ལོངས སྐུའི ་ལོངས ས་སྐུ། གཞི་མེ་ ཏོག ་གིས་རབ ་ཏུ་བརྒྱན་ པའི་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ན། དཔལ ་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་བྱང་ ཆུབ་ཆེན་པོ པོ་ལ། ཕྱོགས བཅུའི སངས་ 


རྒྱས་སྤྲུལ་པའི་སྐུས་བསྐོར་བ་དེ་ལོངས་སྐུའི་ཆོས་སྐུ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་རྣམ་སྣང་ཀུན་ཏུ་ཞལ་ལོ། ། ༈ གཉིས་པ་འཁོར་ངོ་མཚར་ཅན་ནི། 









ངོ་མཚར་གྱི་རྒྱུད་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི ་བཀའ་བབས་ ཏེ། ཞེས་ 





འེར 
































གཟ ༄༅། །གསུངས་པས། དེ་ལ ཡང་གང་ ཡིན་ན། རྒྱལ་ པོ་དྲུག་ དང་བརཙུན་མོ་1 མོ་དྲུག དྲང་སྲོང་དྲུག་ དང་བྲམ་བྲེ དྲུག །ཏྱིམ བདག་དྲུག་ དང་དེད་ དཔོན་དྲུག །དེ དེ་ལྟར་དྲུག་ཚན་དྲུག་ཏུ་བྱུང་བ། 2 
ལ། སྤྱི་གོའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ དྲུག་ གིས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོ་༔ བླམ ་འདི་ རྣམས་མཁའ་ སྤྱོད་དུ་གཤེགས་པའི་ རྒྱ་ནི རྒྱལ་པོ་མངོན ོ་སྦྱངས་ལས འཕྲོ་སད་ལས་ གྲུབ། །བཙུན་ཆེ མེ་མོས གུས་མཐོང་ སྣང་དག་ % 

„ པས་གྲུབ། _ །དྲང་ སྲོང་ བཅུད་ལེན་ ་རིག་ པ་དྭངས་པས་གྲུབ། །བྲམ ་ཟེ་ རྡུལ་བྲལ་སྤྱོད་ལམ་དག་པས གྲུབ། ཁྱིམ་བདག ་འབྱོར་ ལྡན ཕྱོགས ་རིགས་སྤངས ་པས་གྲུབ། །དེད་དཔོ༣ ནཿ བློ ལྡན་ཕན སེམས་ཆེ་བས་ 
གྲུབ །གཉིས་པ རེན ནི། བྱ་བ ལེགས་ ཉེས་བདེ་ སྡུག་ཐམས ་ཅད་ཤེས་རབ བ་དུག །གསུམ་པ གྲངས་ངེས་རང་ སའི སྟེང་ཊ ནས་ལམ་ རིམ་ལྔ་སྟེ། དྲུག་ལ་དྲུག་དྲུག་སུམ ཅུ་རྩ་དྲུག་ །བཞི་པ་གོ་རིམ་རང་ལ་བློཿ སྦྱོང ངོ 
དཀའ་ཐུབ་ རྗེས་དང་། ། རོ་སྙོམས་དཔའ་ཆེན་ དྲུག་དང་སྦྱར། ལྔ་པ་མཁའ 'སྤྱོད་ དུ་གཤེགས ་པའི དུས་ནི། སངས་རྒྱས འོད་ སྲང་འདས་ ཏེ ཤཱཀ་ཐུབ་མ་བྱོན་པའི་བར་ དུ་གཤེགས་སོ། །དྲུག་པ་འབྲས་བུ་ ཐོབ་ཚུལ་ནེ། ྲྱ 

_ གང་ཟག ་གཅིག་གྲོལ་བས་ཀུན་གྲོལ་བར་ཡང་མ་ངེས་ཏེ། འོན་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་ངེས པར་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ། འཁོར་ཚོམ་བུ་གཅིག་དང་བཅས ནས་སངས་རྒྱས་ཏེ། དོན་ ་མོསཐརལམེའྲོ་བས་དེ་ཆན། 
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¦ གས 
༡༨༨ = 


༤ 
༨ ལ་ འི་ ་པཞ་ར་སང་བར་ གྱུར་ 
སཾ རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ལགས་ཏེ། དེ་ཡང་ སྤངས་པ་ དང་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པའི སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ རྣམས་ཀྱིས སྐུ ་གཅིག་ ལས་མ་གཡས་ བཞན་ དུ་གདུ། ངེ འི ཞ་ར ཁི བུང་ལ། 
- ༨ ( . ང་ འཕེལ་ མི 
ྦ “4 སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོར་ཆོས་ཀྱི་སྒེ་མོ་ མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སཱོང་དུ་བཀའ་བསྩལ། དེ་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རང་ བཞིན་གྱི གྱིས་ཞི་བའི་བསྐལ་པ་དང་པོ་ དང ཡར་ ༽ སར སྦྱ་ཆས་ཀྱིཾག་པ་ ། 
ལའ ༣༠༥ ༨ .- ར ༼ ང་ རང་ 

3 བསྐལ་པ་མར་འགྲིབ་ ལ་གདུལ་བྱའི་དུས་ལ་བབས་པ པས། སངས་རྒྱས་དང་། དེའི་ཆོས་རྣམས་རི ཿངཔས་འབྱུང་ལ། དེ་ཡང ཉོན་མོང ངས་པ་ཕྲ་བའི ་དུས་སུ་དེ་སློང་བའི་ ཉན་ཐོས་དང་། དཡར་ཆེས་རྭགས། ཞི 
ཤོ ས་ས་དེ་སྲར་བར་བྱེང་པ་གསང་ ས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ ང། ༨༢ ྒ 

4 འབྱུང་། ཅུང་ཞིག་ །རགས་ པའི་ པའི་དུས་སུ ་སཱ་དེ་ སྦྱོང་ བའི ་བུང་ ཆུབ་སེམས་ ་དཔའི ་ཐེག་པ་ འབྱུང་། དེ་རགས་པར་ གྱུར་ པའི་ པའི་དུ སུ་དེ་ བྱེད་པ་གསང་སྔག པ་འབྱུང་ 


མཐའ་འཁོབ་གཅོང་རོང་ 
དུས་སུ་ཉོན་མོངས ་པ་དེ་གཉེན་ པོས་མི་ཐུལ་ བས། དེའི འི་མཚན་ཉིེ ཉིད་ཤེས་པས་རང་སར་ གྲེལ་ བར་འགྱུར་བ། སྙིང་པོ་ པོ་དོན་གྱི་ཐེག་པེ་ བྱུང་ལ། ད་ལྟ་སྙིགས ་མ ་ལྔ་ལྡན་རྩོད་ དུས ཀྱི་གཤམ། ཁབ་ག 


༥ ཿ ཧག - ཧད." རྣོན་ལྔ་མ་གྱི་མ། ་མི་འ ས་པའི་ཕྱིར 
| །་ཕབས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་གསུངས། ། གསུམ་པ་དུས་ངོ་མཚར་བ་ནེ ་ནི། གདུལ་ བྱའི་ དུས་ལ་བབས་ ན། སངས རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་° ལས་དུས་ལས་མི་ཡེལ་ ཏེ། སྨོན་ལམ་གྱི ཐུ གག ལེ ྒ 
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༄༅། །ཅན་གྱི་ཡུལ། རྟེན་ས་འཚོ་བ་རྣམ་པར་མ་དག་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། བླ་མའི་དཀོར་ལ་སྤྱོད་པ། རྟེན་གཡོ་སྒྱུ་དང་། ཟོལ་ཟོལ་ལ་དགའ་བ། ཁྲ བསམ་པ་ཉོན་མོངས་པ་ ཅང ། 
ཕྲག་དོག་གཙོ་ཆེ་བའི་དུས་འདིར། གང་གི་ཐེག་པ་བཞི་པོ་དེ་བཙན་ཐབས་སུ་རྒྱད་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ། ཚ་ལ་དང་གུར་སྤྱིན་ལྟ་བུའི་གདམས་པ། ཆོས ཐམས་ཅད་ཀྱི་རོ་མཆོག་འདོན་པར་བྱེད་པ་ཕབས་སམ་ལན་ཚ་ 
ལྟ་བུའི་གནད་འདི་བྱོན་པའི་དུས་ལ་བབས་པ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དུས་ལས་མི་ཡོལ་ཏེ། ག་ར བས་ཅ་ཆ་བ་དུ་མ་འྲབགས་པའི་ལམ་བྱི་ཏོགས་པ་དང་ཡོན་ཏན་དུ་མམྱུར་དུ་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་ནས། 
ཆེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་གིས་འྲབས་བུ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ལམ་ཟབ་མློ་བ་མའི་གསང་སྒྲུབ་འདི་དང་ཕྲད་པ་ཐམས་ཅད ! སངས་རྒྱས་དུ་མ་སྙེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བ་ལགས་ལ། ཧཱ དེ་ཡང་ 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་སྦྱངས་པའི་མཐུ་ཡིན་པས། ཁྱ རྨན་ལམ་སམས་ཅན་གྱ་དོན་དུ་བཏབས་པའི་མཐུ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ད་དག་གི་དཔེ་དོན་ཉེ་བར་མཚོན་པ་ནི། ་ ལྷ་ 
རྫས་རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཤེལ་གྱི་སྙེང་དུ། ཉ་རྒྱས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཤར་བ་ལ། ཆུ་བཀག་པས་མི་ཁེགས་པར་འཁར་གཞོང་དུ་ཐིགས་པ་ལྟར། 


ཤི 
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.1:5 
ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞེ 





རྐ ༡༠ 
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ལས་དང་གནས་ངན་ལེན་ལས་སོགས་པའི་སྒིབ་པས་བར་དུ་མི་འཆོད་དེ 
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བསགས ་སྦྱངས་སྔོན་ དུ་སོང་ བའི་ རྟེན ལས་འཕྲོ ཕྲོ་དང་ སྐལ་བར་ལྡན་པ་ ཞེས གསུངས་པ ་པ འདི་ ཡིན་ ལ། 





རྒྱས་ཀྱི་ཟླ་བ དང་འདྲ་བའ བའི དག་ང ་པ་ལོངས སྐུའི སྣང་བ་ཤར་པས། 

རྒྱས་པའི་ དམ་པ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ལ ཆོས་འདི་ཡི བཀའ་བབས། དེ་ནས ་སྒལ་ ལྡན་སྩོད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་ དང་བྲལ་ བའི ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཀུན་དགའ་ལ་ ་རྒྱུད་དོ། 
ཞེས་བུ་པཱ། ཉེན་མོངས་ ཿཔ་མཐོང་སྤང་གི་སྒྲིབ་ པ་དང་། གནས་ངན་ ལེན་ གྱི་སྒྲབ པ་ཞེས བྱ་སྟེ། སློམ 

སྔོན་གྱི་ལས །ཅན་ཤུ་ སྙག་གི !་སྤྱོད་ཡུལ་ ཡིན་ནོ། 





ཡང་བུབ་པ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ དེས། རྒྱལ་པ པོ་ཨིནྡྲ་ བྷཱ ལྕམ ་སྲིང་གསང་ སྨགས ཀྱི་སྟོད་ དུ་གཟིགས་ནས། 














འདི་ཡི་གོ་བ་དཔེ་དོན་སྟབས་སུ་བསྟན་ཏེ། 


༨ 


ཆུ་བཀག་ པས་མི །ཁེགས་པ་ དང་འདྲ་བའེ ་གདམས་པ་ རོ རྔོ་རྗེའི་ཚིག་ འགྲོས་གསུམ་པེ པོ་འདྲི་རྣམས། 


ལྷ་རྫས་ཆུ་ཤེལ་ དང་འདྲ་བའི་ དཔལ་ ལྡན་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུབ་ ལ། 


།དེ་ནས་ངེ དེང་སང་ཡན་ ཆོད་དུ་རྒྱུད་པ་འདེ་ འདི་ལ། 
་པར། སྤང་བར་བྱ་བ་ཤེས་བྱའི སྤྲིབ པ་གཉིས ཀྱིས ་བར་དུ་མ་ ཆོད་པར། 
།བཞི་ པ་ གནས་ངོ་མཚར་ཅན་ནི ནི མཁའ་ ་འགྲོ་མས་ ལུང་བསྟན་ པའི་ །འི་གནས། དུར་ ཁྲོད་ རྒྱ་སྐར་ དཔལ ་གྱི་རོལ་པར་ཞལ་མཇལ་ ནས་ཞེས་ པ་ འདི་ ལགས་ པས། 


དཔལ་ཨོ་རྒྱན་དུ་བྱོན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་གསུངས། 











ཉ་ 
འབར་ གཞོང་དང་འདྲ་ བའི་ དག་ པ པ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྣང་བ་ 
ལས་དང 
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བསགས་སྦྱངས ་སྲོན་ དུ་སོང་ བས་ རྟེན་ 
སིར་ 
ཆོས་ འདི་ ཡང་ངདམ་ པ་རན་ 
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༄༅། ད པོ་ཆེ་དྲར་གྲ་སྟ་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ ན། ཐུབ་ང པའི་ གསུང་གི་ སྡེ་སྣོད་ རྣམས ་ལ་གཟིགས་རྟོག་མཛད་ཅི ་ཅིང་ བཞུགས ་པ་ལ། མཁའ་འགྲོ་མའི་ལུང་ བསྟན བྱུང་སྟེ། (ཨེ་ཿ རྒྱན གྱི་དུར།ཿ ཁྲོད་ དུ་བྱོན་། $ 
པས། རྟོགས་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱོགས མེད་ དུ་ཤར། དཔལ་ དུར་ ཁྲོད ཀྱི་བདག་ཉེ མེར བྱིན གྱིས བརླབས་ ཏེ། རིག འཛིན ་མཁའ་ སྤྱོད ཀྱི་བླ་ ་མ་རྣམས་དང་ ང་ཞལ ་མཇལ་ །ཏོ། ལྔ་པ པ་ཆོས་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ངོ་མཚར་ ་ཅན་ 
ནི། གནང་ བའི་ གདམས་པ་ ཁྱད་ པར གླིང་ དུ་འཕགས ་པ། ཚིག་ཏུ་ ཉུང་ལ དོན་ དུ་འགྲིལ་ བ་འདི རྣམས ་ཡིན་ ནོ། །ཟིལ་ མངར བདུད་ རྩིའི ཐིགས་ པའོ། །གང་ཐིགས་ པ་ནི་ཡི མ ་འབྲ བུ་གསུམ སྭེ། པས། བྱེད། 


གནད་རྣམ་པ གསུམ མོ །ཞེས་པ་འ འདེས ་བསྟན་ ཏེ། + གནང་ བ་ ནི་ མ།འ་ སྤྱོད ཀྱི་བླ་མས ་གནང་བ། གདམསས་པ་མདོ་ རྒྱུད བསྟན་ བཅོས་གསུམ་གའི གདམས་ པ་ཡིན་ པས། 











ཆོས་འདི་ནི་སྔོན་ཆད་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ 


༨ 


༡༤༤ 


མྲ་གགས་པ་འདི་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པ་ཟིལ་མངར་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་སྟེ། ཐུན་ཆུང་བས་ཆོག་པ། སྔར་གྱི་ནད་རྙིང་པ་བྱང་བ། ཕྱི་མ་གསར་པ་མི་འཇུག་པ། དྭ་ལྟའི་ཐུག་གཟེར་འཇིལ་ནུས་ 











པ་དང་འདྲ་བར། གདམས་པ་འདིས ཀྱང་སྲར་བསགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་འདག་པ། ཕྱིས་གསོག་གི་སྒྲིབ ་པས་མི་ གོས་པ། ད་ལྟར་གྱི་སྒྲིབ་ པ་ྱང་བ། ཚིག་གི་སྤོས་པ་མང་པོ་མི ་མི་དགོས་ པའ། །དེ་ཡང་པས་ཞེས་ 
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དེ རེ་འ 
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༡ ས་ 
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༦༧༅༦ལ་ི་ལ 


༨ 
.1¥¡ 
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ྒ ས་སུ་བླང་བྱའི་ཐིགས་པ 
ད། གགས་པ བྱ་སེམཔ་ེ། དེ་གླ་བུར་གྱི་རྟོག་པས་སྒྲིབ་པ་ལ། གདམས་པ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་འབྱེད་པའོ། །ཞེས་པ་ཡང་། _ ཐིག་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ལ།_ ལེ་བརྡལ་པའི་ 


ཚིག་ ཡིན་ པས། 





དེ་ཡང་གང་ཡིན་ཞེ་ན། 


གཞན་ནས་བཙལ་མ་དགོས་པ་དང་འྲང་སྟེ། 


༩༤ 


༢༨༨ ༢ ༨ 


༄ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ ཉིད་ གདོད་ ནས ་སྭོང་པ་ཆོས ཆོས་སྐུ་དྲི་མེད་དུ་གནས་པ་འ ་ལ།  རྐྱེན་ ལས སྐྱེས་པ་གློ་ 


¬ །ར་ལོར་འཁོར་ལོས་མས ༈་ ཚན་དང་། 
རང་ངོ་རང་ ས་མ་ཤེས་པར་ལོང་ བ་ལ་ གདམས་པ་འདི་རྣམས་ཀྱིས ན་འབྱེད་ཅེས་ པ། དཔེར་ན་དམུས ་ལོང་འཁཾར་ལེས་སྒྲར་ ་བའི་རྒྱལ པོ་ལ་མ 

ཡང་། ས་ ་མེད་ པའི སྙོབས ་ཀྱིས་མ་མཐོང་བ ་དེ་ ལ། ཐབས་ ལ་མཁས་པའི ་སྨན་ ཏ་པས། གསེར་ གྱི་གཙགས་ བུས་རན་ པར་དྲས་ ཏེ། སྨན་ གྱི་ཐིགས་པས ་མིག་ཊ ་ཕྲེས ནས། རང་ང་ ངོ་རང་ གིས་ ཤེས་ཏེ། ཡོན་ཏན་ 
མཐོང་པས་ཆོག་པའི་ལམ་སྲང་། ཟིན་པས་ཆོག་ པའི་རྩི་མཆོག །ཤེས་པས་ཆོག་ པའི་གནད་ཅན། ཕྲད་པས ་ཆོག་པའི་བཀའ་ རྒྱད། ན་ཆ་བའ་གད | 














བྱེད་ཅེས་པ་དེའི་དགོ ་པའི་ཐིགས་པའོ། །གནད་ཞེས་ཿ པ་དེའི་ལག་ལེན་མཛུབ་ཚུགས་ས སུ་བསྟན་ པའི ཐིགས་ པའོ། །ཐིག་ ལེ་ སྤྱན་འབྱེད་ཀྱི་གདམས་པ་༢ སྭཱེ། ཐིག་ལེ་ ནི་སེམས་ཉིད་ ྣ 


པཔ 


བུར་ གྱི་རྟོག ་པ་བཟང་ ཐང་ངན་སྣ་ ཚོགས ་ཀྱིས་ བསྒྲིབས་ ནས། 


དཔེ་བྱད་ལྡན་པའི་ཡོན་ཏ ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རང་ལ་ ཚང་ | 









































ད ¬ ༄༅། །དོན་གྱི་ གྱི་རྒྱུད པ་ མ་ནོར་ བ བ་དེ་ལགས་པས། བླ་མ་པ་ཚབ་ སྐུ་དྲིན ་ཅན་ ནྭ་གྱི་ཞལ་ ནས ས། ཆོས འདི་ ལས་ཐབ་པ་མ།ཁའ ་འགྲེ་མ རྣམས ཀྱི་ཕྱག་ ན་ཡང་། མེད་ གསུངས་སྐད། དེ་ལྟར་གཞུང་ 
འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ངོ་མཚར ་ཅན གྱི་གླེང་བ གཞི ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ལྔ་བཤད་ ནས། དེ་ ལས།་ ལས་བྱུང་ བའི ་གཞུང་ དངོས་བསྟན་ པ་ལ་ལྲེའ འུ་སུམ་ ཅུ་རྩ་དྲུག་ ལས། གཞུང་ དོན་ དཀྲུགས་པའི ཚུལ་ དུ་བཤད པ་དང་། ལག ་ལེན་ 
འཁྲུགས་འདབས་ཀྱུ་ ཚུལ་དུ་ཉམས་སུ་བླང་བ་ལ་ ་གཉིས་ ལས། དང་པོ་ནི ན་ གཞུང་གོ་རི ་རམ མ་མེད་པ་ པར་གར་བབས་སུ་བཤད་པ་ ཡིན ནོ། ། ཡཿ གཉིས་ པ་ མན་ ངག་འཁྲུགས འདེབས་གོ་རེ ཀོ་རིམ་ཅན དུ་ཉམས་ ་ས་ སུ་ལེན ན། 
དང ་པོ་༔ རྣལ་འབྱོར གྱི་རང་ ས་དྲུག་ལ་ ལ་བསྟན་ཿ ་པའི ཆོས་དྲུག །གཉིས་པ་ ཚོགས་ ལམ གཅོད་ང པ་ བླེ སྦྱོང་གི་ ཆོར དྲུག །གསུམ་པ སྦོར་ ལམ ་གཅོད་ པ་དཀའ་ཐུབ་ ཀྱི་ཆོར། དྲུག བཞི ་པ་མཐོང་ ལམ་གཅོད་ང ་པ་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ 
ཆོས་དྲུག །ལྔ་པ སྒོམ་ ལམ གཅོད ་པ རོ་སྙོམས་ཀྱི་ཆོས དྲུག །དྲུག་པ་མཐར་ལམ གཅོད་པ ་དཔལ་ཆེན ་གྱི་ཆོས དྲུག་སྟེ། དྲུག་དྲུག་སུ སྔམ་ ཅུ་རྩ་དྲུག་གོ །དེ་ཡང་ ཚོམ་བུ བུ་གཅིག་ ལ། རྒྱལ ་པོ་ཿ གཅིག །དེའི་ 
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བཙུན་མོ་གཅིག །དྲང་སྲོང་གཅིག །མཆོད་གནས་བྲམ་ཟེ་གཅིག །དེའི་རྒྱ་སྦྱོར་བའི་ཁྱིམ་བདག་གཅིག །དེའི གསང་བློན་དེད་དཔོན་གཅིག་སྟེ་དྲུག་ཡོད་པས། དེ་ལྟ་བུ་དྲུག་དྲུག་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་ཤེས་པར་ 

















„ ཧོ ། ཁུ ༄། ན་མོ་གུ་རུ། དང་པོ་རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་རང་ས ་གཏན་ ལ་འབེབས་པའི་ཆོས་དྲུག་ལ་བླ་མ དྲུག་ཊ ཡོད་པས། ཚོམ་བུ་དང་པོའི་ ལོ་རྒྱུས་ལ། དེ་ལ་ཡང་ དང་པོར་༢ རང་སའི་རང་ས་དངོས་ནི། རྒྱལ་ 
 པོཟླ་བའད་ཟེར་གྱི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཡི་གཏམ་རྒྱུད་ནི། སྔོན་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་བྷདྒ་ལ་བྱ་བ་ན།  སྙོང་འཁོར་ ོསྱུརབའིརྱ་པོ པོ་བཛསྤིངི་བུ་བ་ལ། སྲས་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བའི་འངཟེར་བྱ་བ་སྐུ་འབྲུངས་ཏེ། 
༥ རྒྱ རྒྱལ་བུ་ གནོད་པ་ ཆེ་བའི་སྙོབས་ཀྱིས་གྲིའུ་ ཏི་ཤུཾ་ལ་ རྩེ་གསུམ་ པཾ ་གཅིག ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕངས་ པས། དེ་ བློན་པོ་ པོ་བྲམ་ ཟེའི ཁྱེའུ འུ་གཅིག་ ལ་ཕོག་ནས་ཤི་སྐད། དེར་ ཟླ་བོ་ཤིབས ་སེམས་སྐྱོ་བ་ དང་སྒྲིབ་པ ་ལ་འཇིགས་ པའི་ 

སློབས་ཀྱིས། སླེ་སངས་ལ ལ་ཕྱིན་ ཀྱང་སྡིག་པ་ ་དག་ པའི་ རྟགས་མེད་ནས་ སླར་ལོག་ཏེ། བྲམ་ཟེ་ཕ་མ་རྒན་ རྒེན་ གཉིས་ཿ ཀྱི་བུ བུ་སྐྱིན ་བྱ་བར་ཁས་ བླངས་ནས། བྲམ་ཟེའི་ཁྱིམ་ན་འདུག་པས། དུས་ ཚོང་ དཔྱིད་ དུ་སོང་ ང་ ༦ 
བས་ནྭ་གང་རྒད་པོ་ཞིག་ནུབ་མོ་འཁུན་སྐད། དེ་ལ་གླང་བུས་ཅི་ཉེས་དྲིས་པ་ལ། སླང་རྒན་ན་རེ། ནངས་པར་ ཁོད་ཀི་སྣ་ཕུག་ནས་གདུལ་བར་ཡོང་སྟེ་ཨ་རེས་སྡུག་ཟེར་སྐད། གླང་བུན་རེ། ངས་བྲམ་ ཟེ་རྒདཔོ 


| འདི་ བསད་པས་ཆོག །སྲིག་ པ་ནྷི་ཟླ་བ་ཅན་ གྱི་རྒྱ་མཚོར་ཁྲུས ་བྱས་པས་འདག་ཟེར་ནས། ནངས་པར་བྲམ་ ཟེ་རྒད་པོ་ པོ་བསང་དོ། །དེར་ རྒྱལ་བུ་དང་། གླང་བུ་ ་འགྲོགས་ནས་ཟླ་བ་ཅན་ གྱི་རྒྱ་མཚོཿ ལྭ་ཁྲུས་བྱས་པས། ། 





















































༄༅། 
༢ རོད ༼༤༠ 


པ་སྐྱེལ་གྱིན་ཁྲུས་ལ་འགྲོ་འོ། 


ཀྱིས་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་སོ། 


མཚོར མཆོག ་དོན གྲུབ། 


འདི་གལ་ཆེ་ལ། 


།རྒྱལ་བུའི་ 


ལུས་ལ་སྨེ་བ་ནག་པོས་ཁེངས་པ་ཡང་དག་ 
།དེར་ལན་གཅིག་མཚོ་ནང་ དུ་དག་པ་ལོངས ས་སྐུའི ་ཞིང་ཁམས་གཟིགས་ ཏེ། 
།ད་ལྟ་ཙཱ་རི་གཡུ་མཚོར་འགྲོ་བ ཡང་དེ་དང་འདྲ་བ་ལགས། 
།སྒྲོལ་མས་ལུང་བསྙན་ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ནི་ང་ཡིི་བླ་མ་ཡིན། 


༢ ༤༤ 


 མཚན་དང་དཔེ་བུད་ཀྱང་སོར་ཆུད་དེ། རྒྱལ་ས་ཡང་ཟིན་ནས། 


དམ་པའི ཞལ་ ནས། 
གསུངས སོ། 
ལོག པའི་ཤེས་པ་ ཚར་ གཅོད་ པའི གནད་ ཡིན་ ནོ་ཞེ ཞེས་གསུངས་སྐད། དེ་ ཡང་ དང་པོ། ཁོ་ཿ ནར་ སྒྲུབ ་པ་པོ་དེ དེས། 


དེ་ཡང་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། 


བྱིན རླབས ཀྱིས་ཁམས་ཀྱི་ཟག་ང པ་ཡང་ བད། 

རྒྱལ་པོའི་ལུས་ཀྱིས་བྲམ་བྲེ ་བསད། 
།གདམས་པ་ནི ནི། 
གོ་ཆ་འཇིག་ རྟེན་པ་དང་མ་བྲལ་ན། 











དྲིན་ཆེ་བ་དང་། 


རྣལ་ འབྱོར་གྱི གྱི་རང་ས་མ་ ཉམས་ པས། 
ཆོས་འདས་པ་ དལ་མི་ སཱེ་བས། 
དངཔྲོ་རལ་འབྱོར་གྱི་རང་ས་ལེ་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ངད་ཆགས་ན་རང་ཐོག་ཏུ་བོ་བ་ཡིན་གསུངས་ནས། 





།ལུང་བསྟན གླང་བུའིཁ ལ་ཐོགས། །ཟླ་ བའི རྒྱ་ 
ཆོས་མིན ཡིད་ལ་མི་ འགྱུ་བར་བྱེད། 


རྣལ ་འབྱོར་ གྱི་རང་ས་ནོན་ང པ་ 


འཇིག་ རྟེན་ པའི་ཆེ་ཐབས་མི་ སྒྲུབ པར་གདའ། སྤྱོད་ 
༤ 








ྐུ 
ཟེ 


ཡིད་ ཆེས་པའི སྟོབས་ཀྱིས། ་རེ་མཆོད་ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨྱན་རྣམ་པར་དག་པ་ཤར་ནས། ལུས་དེ་ཉིད་ 
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འི་ད ི་་་ ལུག་བསྔལ 








| 













ལམ ་འཇིག་ རྟེན་པ་ དང་བསྟུན་ ན་གཞན ཐོག་ ཏུ་ ཟགས་ ་པ་ ཿཡིན་ གསུངས་ ནས། འདྲི་བ་ལ་ལན་མི་འདེབས་ པར་ གདའ། 
བཞུགས་པར ་གདའ། ཆེ ་འདི་ ལ་ ཡིད་མ བྱུང་ན་ རེ་ ཐོག་ ནས་ ཟློག་ པ་ ཡིན་ གསུངས་ཿ ་ནས། དགོས་ པའི གྲབས་གཤོམ་མི མི་མཛད་པར་ གདའ་སྒད། བླ་མ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ དེ་ ཡང་རང་ས་ལ་ དགོངས ནས་ དམ་ཿ པ་ 
ལྭ ཞུ་དོན་ རྣམ་ པ་ལྔ་ཕུལ་ ཏེ། བདག་ཡུལ་ མད་ཐབ་ཿ ་མེད་ དུ་བྱིན་ གྱིས བརླབ་ ཏུ ་གསོལ་ གསུངས་ནས། རང་ལུས་ལ ་མིག་ མ་བལྟས་པར་རང་ གནས་སྲ་ [སྒྱེད་བུ་ ཡང་མ་ བཙུགས་པ པར་གདའ། བངག་ བཟར་མེད་ གོས་ 
མེད་ དུ་བྱིན གྱིས་བརླབ ཏུ གསོལ གསུངས་ ནས། ལྟཾ་ ལྟོ་འདུན་° དང་གོས་ཚིས ་མ མི་མཛད་ པར་ གདའ། བདག ་འདྲེས་མེ 

ཁམས་པའི་ཚོང་པ་ལ་བྱིན་གདའ། མིས་ཅིར་ཡང་མི་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས བརླབ་ ཏུ་གསོལ་ གསུངས་ནས། ཆ་ལུགསལ་ངོ་ཚ་མི མི་མཛད་ པར་གདའ་སྐད། བདག་ ལ་བསོད་ ནམས་ ཏིལ '་གྱི་འབྲུ་ཙམ་ཌི ་ཞིག་ཀྱང་མི མི་སྐྱ 


བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། གསུངས་ནས། ངོ་ ངོ་སྲུང་ དང་གསར་འགྲོགས ་མི་མཛད་པར་གངའ་སྐ 


= 







༢༠༧ 
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འཁོར་བ་ལས་བློམ་ ལོག་ན་གོ་ཐོག་ཏུ་ལྟེམས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས། གཅིག་པུ་ཁོ་ནར་ 





མེད་བཤེས་མེད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་གསུངས་ནས། ཐེ ཇོ་མོ་ཿ ར་མོ་བཟའ་དང་བལ། སས་པ་ 


ད། ཡང་བླ་མ་སྐུ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཞལ་ནས། སྦྲབ་པ་ལྟོ་རུ་མི་ཟབ་དང་གཅིག །བྱིན་རླབས་རྒྱབ་ཏུ་མི་གྱོན་པ་ 
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52 
པོ 


་ཞེན་བྲལ་ གྱི་ཏིང ངེ་འཛིན་ སྐྱེས་ ནས། ཁམས་ཀྱི་ཐག་པ་ ཡང་ཟད། ཡེ ཤེས་ཀྱི་ སྤྱན་ཡང་ཤར་ནས་མཁའ་ ྤྱོད་དུ་ དུ་གཤེགས་ སོ། 
།དམ་པའི ་ཞལ་ནས། བྱ་བ །ཟྲེལ་ཿ དང་ངོ་ཚས་བྱེད། །སྤྱོད་ ལམ་ཀུན་ གྱི་སྤྱན་ ལ་ བྱམས། །དག སྣང་རྒྱལ་ཿ པོའི སྐུ་ ལ་ཤར། 
སྐད། གདམས་པ་ནི། ཁ་ནས་བྲེ་ ་མོའི གཏམ སྨྲས་པས། ངག་ཿ ལ་ནུས་པ་ པ་འབྱུང་ བར བྱེད་པ། ཅང དང་ཅི་ བརྗོད་པ་ སྔགས་སུ་འོང་བ། 
གི་བྲེ་མོ་དང་ ལོང་གཏམ་འདི་ བ་པ་པོའི སྤང་བྱ་ཡིན་ ཡང་། བྱ་བ་ ཆེས ལྡན་ གྱི་དུས་སུ རྲ། གདམས་ ངག ་གི་ རྩིས་ཟིན་ན ན་ལམ་ང པ་དུ་ཡང་། འགྲེ་ གོ་སེ། 
མཛུབ་ཚུགས་སུ་བསྔན་པ ་ནི། ལམ་དཀའ་ཐུབ་ཤུ ་ཀྱི་སང་ལ་ ཞུགས ་ནས་ ཡོད་ པའི་ཚེ་ བྱ་བ་ ཆོས་ ས་ལྡན ་མི་དང་ལབ་ དགོས་པའི་ ཚེ་འམ། 
ནས་འདོན་པའི་དུས་སུ་ཤེས་རབ་ ཨཱ་ལི ་བཅུ་དྲུག་པོ་ པོ་ངག་ དུ་བརྗོད། དེའི ་དགོངས ་མོ་བྱ་རོག་ཚང་ དུ་འཇུག་ པའི ་དུས་སུ་ཐབས་གསལ་ བྱེད 














ཀུན་འཚོགས་ནས་བྲེ་མོ་བེད་དགོས་པ་ཞིག 


།གསུངས་ 


ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་གནད་འདིའོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པ་ཡང་། སྦྱིར་ངག་ 





སྙིང་ པོ་ པོ་བསྒྲངས་པ་ད དང་ཁྱང ་མེང་ ་པར་ནུས་པ འབྱུང་ བས། 
བྱུང་ན། ན། དེའི་ ཞོགས་པ་ པ་ བྱ་རོག་ ཚང་ 
ཀྱི་ཡི་གེ་ཊ སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་པོ་ པོ་ངག་ཏུ་བརྗོད་ན་དེའི་ ཉིན་བར་ལ་ བྲེ མོའེ་གཏམ ་འར་ 





དེའི ་ལག་ལེན་ 








རོ་པ དོ 
།ད དྭ ་ཡང་བླ་མ་ ལ་མོས་པ་ཞབས ཏོག་ ལས་སོགས་བསྔགས་° པ་བརྗོང་པ་ དེ་ཡིན་ ྣ 
།སྒྲོལ་ མས་ལུང་བསྟན་ ངོ་མཚར་ཅན། །དེ་ཡང་ ང་ཡི་བླ་མ་ ཡིན། 
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ཟད །འུར་དང་དང་དིང་ཀུ་རེ་དང་ངག ག་འྱཁལ་ཅི་སྨྲས ཀྱང་བཟླས 'བརྗོད་དུ་སོང་ནས། ངག་གི་ནུས་པ་གོང་གི སྔགས་བསྒྲངས་པ ་དང་འདྲ་བར་ འབྱུང་སྟེ། དེ དང་འདྲ བ་རུ་མཐུན་ པ་ཡིན ་པས་ནུབ་ 
མོ་དང་ ཐུན་བར་ལ་ཡང དེ་ལྟར་ཉན ནདུརུང་། བླ་མ་སྐུ་དྲིན་ཅན་ གྱི་ཞལ ནས། ཆོས་ འདི ་གཞན་ ལ་བཟླས་སུ་ ཕངས་པ་ དང་། བཟླས་ན་མི་ ལེགས་པ་འགའ་ཟུ ཟུང་ ད་ཡོད པས། སློབ་མའི ནི་རིགས་ བརྟག་པ་ པ་གལ་ཆེ་ 
གསུངས སོ། ། ཕ ན་མོ་ གུ་རུ། གསུམ ་པ་རང་སའི ་དཀའ་ཐུབ་ བནི། རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་འོད་ ཟེར་གྱི་སློབ་ དཔོན་དྲང་སྲོང་ འབྱུང ་གནས་ཡེ་ཤེས ཀྱི་གདམས་པ་ ཡིན་ ཏེ། འདིས གྲུབ པ་ཇི་ལྟར་བརྙེས་པའི་ 'གཏམ་ 
, རྒྱུད་ནི རྒྱལ་ པོས་བསོད་ ནམས ཀྱིས་ཚོགས ་བསགས་པ ་ནི། ཆེད་དུ་རིན ་པ་ པ་ཆེ་བྱུང་ཚད་ཀྱི་ཕུད་ དྲང་ སྲོང་ ལ་ཕུལ། དྲང་སྲོང་གིས་ཀྱང་ཞལ་ དུ་གསོལ་ །པས། དེ ་བཅུད་ལེན ན་དུ་སོང་ནས། ལྟོ་ གོས ཀྱི་རྩོལ་བ་ 
ཞིག །དེར་ཁམས་ཀྱི་ཟག་པ་ལས་གྲོལ་ ནས་རང་ལུ ལས་འཇའ ཚོན་ ལྟར དྭངས ཡ། དེར་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྤྱན་ཤར་ པས། དག་པ་ལོངས སྐུའི ཞིང་ཁམས་མཐོང་ ནས། མཁའ་ སྤྱོད་ དུ་གཤེགས་སོ། །དལྟ་ཡང་ 
རིན་པོ་ཆེ་བཞུ་བཏུལ་མ་བས་རྱང་མིད་པ་ལ་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་ཡོད་ པ་དེ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །དམ་པའི་ཞལ་ ནས། ནགས་ལ་ གནས་པས་རིག་པ་ གྲུང་། །བཅུད་ལེན་འབྱོངས་པས ཟག་ པ་ཟད། །དྲང་སྲོང་ནམ་མཁའི་ 
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།སྒྲོལ་ ་མས་ལུང་ ང་བསྟན་ ངོ་མཚར ཅན། །འདི་ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡི ན། 
དེས་ནི་ ལོག ་པའི་ལམ ་དུ་མི འཇུག་ པའི་ གནད་ ཡིན་ ནོ། 
ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ཤེས་པ་འདིས་ལན། 
ལས ་གཞི ་མེད་ རྩ་བྲལ་ དུ་ཤེས་པ་ པས། 
འདི་ལ་ཡང་ངོ་སྤྲོད་གནད་དུ་ཕོག་པ་ཞིག་གལ་ ཆེ སྟེ། 
ཟབ་པའི ་བརྡ་གསུམ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་བ ་གཅེས་པ་ ཡིན་ ནོ། 


¡1 % 
༣ 


ཞེས་ག ་གསུངས་པ་ འདི་ ལབླ ་མའི་ཞལ་ནས། སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅུད་འཁོར་ བར་སྐྱེ་བར་ བྱེད་ པའི ིརྒྱུ་གང་ ཡིན་ ན། དེ་མ མ་རིག་ 
ཕྱིན་ཅི་ལོག གི་ཤེས་པ་བྱ་བ་དེ་རང་གང་ལ་ ཟེར་བ་སྙམ་ན། དེ་མ་ཡིན་ལ་ དེར་འཛིན་གྱི གྱི་ཤེས་ པ་ འདི་ལ་ ཟེར་ ར་བས། འདིའི་ ་ངོ་བོ་ 
འཁྲུལ་ པའི་སྒྲོག་ རང་བརྡོལ་ དུ་གྲོལ། 


ཡིན། མ་རིག་པ་དེ་གང་གིས་ལན་ན། 
གདོད་ནས་ སྟོངས པ་རུ་ངོ་ཕྲ པྲད་ཙམ་ན། 

བར་ཡང་དག་ པའི་ལམ་མ་ནོར་བ་དང་ཕྲད་པ་ཡིན་ ལ། 
རྗེ་བར་གདའ་གསུངས ་པས། 


ཀག 
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།གདམས་པ་ནི། འཁོར་བར་སྐྱེ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ངོས་ཟིན་པས། འཁྲུལ་པའི་སྒྲོག་རང་གྲོལ་དུ་ 
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དེས ་རྟག་ ཆད་གཉིས་སུ་འཛིན་ པའི རྟོག་པ པ་ཙམ་པོ་ཡང་མེད་དེ། ལོག་ པའི་ལམ་དུ་མི་' ལྟུང་ | 
དམ་པའི་ཞལ་ནས། ཆགས་སྡང་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། བསྟན་ཀྱང་མི་གོ་བའི་སྐལ་མེད་པོ་ཚོ་སྙིང 


་གུརུ། བཞི་པ་རང་སའི་རྗེས་ནི། རྒྱལ་པ་ པྲོ་པ་བ་འོད་ཟེར་གྱི་མཆོད་གནས་བྲམ་ཟེ་བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་ 









































༨༨ 


༢༄། ད གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། བྲམ་ཟེ འདི་ ཡིར། སྭ་གུབ་པ་ ་པ ཇི་ལྟར ཐོབ་ན། དང་པོ རྒྱ་གར་ དབུས འགྱུར གྱི་བྲམ་ཟྲེའི ཕྲུག་ གུ་ཞིག་ ཡིན་ པར་གདའ་བ་ལ། སྐྱེས ་པའི དུས་སུ་མཚན མ།ཁན་ལ དྲིས པས། 




















འདི་དྭ་ཝུ་ཆུང་བ་ལ་བསད་པར་འ ཐད། དེ་ཅི་སྟེ་ན། འདི་ བསྐྱེད་ དུ་རྫོགས ནས ་མི་ ི་རིགས་ པའི་ལས་མ་ལ་བྱེད། ཆང་འཐུང་ ! སྤུན་ཟླ་གསོད་པ་དང་ ད་གསུམནུབ གཅིག་ལ་བྱེད་པར་འོང་ཟེར ནས། མ་བསད་ 

4 པར་བསོས་པས་ལོག སུམ་ན་ཕ་ཤི། བདུན་ ནས་མས་བོར། དག་ལ ་ནས་རིག་བྱེད་ བསླབས་པས་མཁས ་པར་ཤེས་ཏེ། ཤར་ཕྱོགས་ བྷྒ་ལ་ན་རྒྱལ་པོའི་མཆོད གནས་བྱས་པ་ ལ། དུས་ལན་ ཅིག་ཡུལ ་དེར་ བྲམ་། %. 

ཤཿ ཟེ་གྲོགས་པོ་གཞོན་པ་ག ཅིག་གི་ཁང་པར་ཉལ་ནས ་ཡོད་ པ་ལ། ག་བྱེད་འགྲན པས་གཞོན ་པ་དེས མ་ཐུབ་པ་ལ། མས་དུག་པར་ཆང་ བླུད་ན ནས་སྡོམ་པ་ བརྐུས། དེར་དྲན་པ 'བརྙེད་པ དང་གྲོགས་པོ་ལ་ཚིག ནས་ ངོ 

བསད། དེར་རིགས་ཉམས་ཏེ། རིགས་ངན་དུ་སོང་ བས་བསྐྱེངས་ཤས། རི་བོ་པོ་ ་པ་ཏ་ལ་ལ་བྲོས པས་འཕགས་: ་པ་དང མཇལ་ཏེ གྲུབ་པ་ཐོབ། ད་ལྟ་ཡང་ བསྐྱེངས་པ་འདི་ ཆོས གྲོགས་ སུ་འྲགོ་ བར་ངེས་པ་ཡིན། 'ུ ` 
དམ་པའི་ཞལ་ནས། ཆང་འཐུང་མ་ལ་ཆགས་པ་སྤྱད། །སྤུན་ཟླ་བསད་ནས ་རི་ལ་བྲོས། །འཕགས་པའི་ཞལ་མཐོང་ གྲུབ་པ་བརྙེས། །སྤྲོལ་མའི་ལུང་བསྟན་ངོ་མཚར་ ཅན། །འདི་ཡང་ང་ཡྱི་བླ་མ་ ཡིན་གསུངས་ 
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སོ། །གདམས་པ་ནི། སྤྱོད་ པ་ རིགས་ངན་། གྱི་བུ་བྱས་པས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཆེ་ཐབས་འཇིག་པར་བྱེད། བདུད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར གྲོལ་བའི གནད་ ཡིན་ནོ་ ནོ་གསུངས། ། ལཾ དེ་ ཡང་རིགས་ངན་ཕག་ པའི་རྫ 
ལ་སྐུ་མཐོང་མེད་པས། ང་རྒྱལ་ གྱི་བདུད་ཆོམས། དེ་ལ་མན་ ངག་ཏུ་ དགོངས་ ནས རྒྱལ་བུ་ དོན ཐམས་ཅད་གྲུབ ་པས། ཐར་པ་ལ་ གཤེགས་པའི་ཚེ་འཁོར་ ལོས་ སྤྱུར་ བའི་རྒྱན་ དང་ཆ་ ལུགས བོར་ནས། བྱཱ 
པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ལ་རྟེན་ བཅས་པས། ཉེ་དུ་འཁོར་ འབངས་རེས་བལྟོས་ཆད་ ཅིང་ ། ཆེ་བའི་ ང་རྒྱལ ་མེད་པས་ བདད བཞི་ཆོམས། དྭཝ ཡང་ཆོས་ སྙིང་ ནས ཕྱུ པ རྣམས ཀྱིས། སྦྲང པ་ པོ་སྨྱོན པའི་ལད་མོ་ 
ཞིག་བྱེད་ནུས་ན། ཉེ་འབྲེལ་དང་། ཕ་ཚན་ཁོ་ཐག་ཆདནས། མི་གྲལ་དུ་མ་ཚུད་པས། ཚེ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་དང་བྲལ། དམན་པའི་ས་ ཟིན་པས། ཡོན་ཏན་སྐྱེབའིརྟེན་དུ་གྱུར། དེལ་ཁེངས་པའི་ང་རྒྱལ་ 
མེད་པས། བདུད་ ཀྱི་བསླུ་བས་མི་ ་མི་ ཚུགས། ཆ་ལུགས་ལ་ང ངོ་ཚ་མ་ བསྐུར་ བས། _ སྒྲུབ་པའི་ མཐུན རྐྱེན ་ས། ངན་པ་མི་ཟླ་མ་སྙོགས་ པས། རི་ཁྲོད་ དུ་སྡོད་ སྲན་ བོ བས། ལཝྷ དང་ མཁའ འགྲྭ་ གྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་ རྣམས 
འདུ་བ་ཡིན་ནོ། ། ༈ ན་མོགུ་རུ། ལྔ་པ་རང་སའི་རོ་སྙོམས་ནི། རྒྱལ་པོ་ཟླ་པེ་འོད་ཟེར་གྱི་ཡོན་བདག །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྷནི་ར་བཛྲའི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། 


འདིས་གྲུབ་ པ་ཇི་ལཱར་བརྙེ བརྙེས་ ན། 


བསོད་ 










600 
































$]; 5 








༄༅། །ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པར་འདོད་པ་ལ། དཀོན་མཆོག་གི ་རྟེན་ཡང་མ་བརྙེད། སྦྱིན པའི་ གནས་ཀྱང་ན མ་བརྙེད ཊནས། སྐྱེད་མོས་ཚལ་ གཅིག་ ཏུ ངུ་ཡིན་བསྡད་པ་ལས། ནམ་མཁའ ཌོ 
ནས། ཀྱེ་རིགས་ཀྱི་བུ། མ་དུ་བར་མཆོད་པ་བཟང་པོ་ཤོམས་ལ་ལྷ་ཡུལ དུ་བསྔོས་དང་། དགའ་ལྡན་ན་ སྟོན ་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར གྱི་གསུངས་ནས། མཆོད་ ་པ་ཕུལ་པས །དེར་ལྷ ་ཡུལ་གྱི་ལོངས་སྦོཿ 

མཐོང་སྟེ། རང་གི་ཡུལ་ལ ་དེར་འཛིན་ཞིག ནས་མཁའ་ སྤྱོད་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་སྐད། ད་ལྟ་ ཡང་མཆོད་ པ་དངོས་པོ་ཅན་ ན་དུ་དམིགས་ཿ ་ནས་ཕུལ་ཀྱང་དངོས '་གྲུབ ་དམིགས་མེད་ དུ་ཐོབ་ པཾ དེ ཡིན་ ནོ། །དམ་པའི་ཞལ་ རྱ 
བསོད་ ནམས་ཚོགས ཀྱིས་སྒྲིབ་པ་དག །ལྷ་ ཡིས་ལུང་བསྟན་དབུ བུགས་ཕྱུངས་པས། །ལྷ་ཡུལ གཟིགས ནས་གྲུབ་པ ཐོབ། སྤྲོལ་ མས་ལུང་བསྟུན ངོ་མཚར་ཅན། །དེ་ ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས ཞལ་ན པའ 
གདམས་པ་ནི། རྩ་བ་དོན་གྱི་རང་ངོ་བསྟན་པས། སྡ སྣོད་རིན་པོ་ཆེའི་སྙིང་འབྱིན་པར་བྱེད། བློ སྤྱུད་མ་ ཡིན་པར་ དོན རྒྱུད་ དཀྱི་གནད་ རིག་ང ་པར་ གྱིས་ཤིག ཅེས་བསྟན་ ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ ས། འཁོར འདཝ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རང་གི་སེམས་འདི་གདོད་ནས་སྟོང་པ་ཡི ཡིན་པ་ལ། བླ་མ་དམ་པས་ངོ་: སྤད་པས་ཕྲོད་པའི་དུས ་སུ། སེམས་ ངོ་སྟོང་པ་ལ་བཅིང་གྲོལ་མི་ འདུག་པའི ་དུས་སུ། འདུལ་བའི་སྙིང་ཕྱུངས། ཀུན་གཞི་ 
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འཇོན པའི་ཝེ་སྡོད་ཀྱི་སྐེང་ཕྱུངས་པ་ཡིན་ལ། 
ཞབས་བཟེ བརྡོལ་ལ་ལས་དཀར་ནག་གི་བག་ ཆགས་བསགས་ས་མེད་པས། མདོ་སྡེའི་སྙིང ཕྱུངས། འཁོར འདས བདེན་ མེད་ལ་ སྤང་ བླང་ གི ་རྩོལ་བ་མ་ མ་དགོས་ པས། མངན་པའཝ་ ོད ཅི འི སོད 
དངོས་པོ་སྣང་གྲགས དྲན་པའི་ཆོས་ལ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་རྡུལ་ཙམ་མེད་དེ། རྨི་ལམ་སྒྱུ་མ་ཙམ་ དུ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་འདི་ཡང་དག་པའི་ལཿ ལམ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ པའི་སྒྲུབ པ། གཟུགས་བ་ུན །བན་ན འི་ང 
ཡུལ་དུ་མ གྱུར་པ། བརྟག་དཔྱད ཀྱི་ཡུལ་ ལས་འདས་ ་ཏེ། དོན གྱི་རྒྱད་པ་ མ་ནོར་བ་ཡིན་ པས། འདི་ལ་ ཡང་ཆོས་ཐམས ་ཅད་དུ་མ་ རོ་གཅིག་ཏུ རྟོགས་ པ་གལ་ ཆེའོ། ། རྟ ན གུརུ། རེ་འ ཏེད ༤ 
། བདག་བསྟོད་ནི། རྒྱལ་པོ ཟླ་བ་འོད་ ཟེར་གྱི་གསང་བློན་ དེད་དཔོན་ནམ་མཁའ་སྙིང་པོའི་གདམས་པ་ཡི: ཡིན་ ཏེ། འདྲི་གུབ་ པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ པའི་གཏམ རྒྱུད་ནི། _ དང་ པོར་ཕ་ ཆུང་ ངུ་ལ་ཤི་ན པ་འ .ུ ཡི 
རྫོགས་པ་ ན་མི་ཁ་མ་ཐུབ པས། མའི་ངག་བཅག་ནས་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ནོར་བུ་ལེན་དུ་ཕྱིན་པས། ལོག་པའི་ རླུང་གིས སྲིན་མོའི ་གླིང་དུ་བསྔད་པ་ལས། འགྱོད་ པའི་སེམས་ཀྱིས་མ་ལ་བཤག སེ དིན དེ་བཞིན 
གཤེགས་པའི་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། དག་པའི་སྣང་ལམ་འབྱོངས་ཏེ། གྲུབ་པ་ཐོབ་སྐད། ད་ལྟ་ཡང་ཕ་མ་དང་ བླ་མའི་བཀའ་བཅག་པ་ལ། བཀྲ ཤིས་པ་མི་ འབྱུང་སྭེ། བཤགས་ན་འདག་པ་ད་ཡན་གསུངས། 
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ཟ ༄༅། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། 
འདི་ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས་སོ། 
བསྟན་ཏོ། 
? སྤྱོད་མང་པོ་ཤེས བུའི སྤྲིབ་ པར་འགྱུར་ཏེ། ཏེ། 


8. 














བཞིན ་འདིར་ཡང་ལམ་ མྱུར་ དུ་སྐྲོད་ པར་འདོད་ པས། 


།ཞེས་གསུངས་པ་ནི། ། སྤྱིར་སྒྲུབ་ པ་པོ་༔ རྣམས་ སོཿ ་གསུམ་ཐ་མལ། དུ་མ་ལུས ་པ་ ཞིག་ དགོས་པར གསུངས ཀྱང་། 
འདི་ རྒྱུ་ཚོགས་ལ གནས ་པར་བྱ་ བའི ཕྱིར། 


རྟགས་དང། ཡོན ཏན་གསུམ་གས་ བོགས་ སུ་ཐོན་ནས་ས་ལམ་གཅོད་ཉེ་སྟེ། དཔེར་ན། 
མདོ་ལོང་དུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ་མལ་ དུ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ ། འདི་ལ་ཡང་ཐ་མལ་ དུ་འཇོག་པའི་དུས་དྲན་པའི་སྒྲ སྤུ་རིས་འཇིག ་པ་གལ་ཆེའོ། 


ཕ་ལས་བྱས་པས་མ་དང་འགལ། །ལོག་ པའི་གླིང་ལས འཕགས་པས ས་སྐྱབས། །རྫཱ འཕྲུལ་ཅང་ཤེས་རྟ་ལ་བཞོན། །སྒྲོལ་ མས་ལུང་ ང་བསྟན ་ངོ་མཚར ཅན། 


སྐམ་ཐག ཆུ་ནང་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ གྱ་ལོག་གི་གནད་འདི་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་ 


།གདམས་པ་ནི། སྒོ གསུམ་ཐ་མལ་དུ་བསྡད་པས། རྒྱུད་ ལ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར བྱེད། 
ཨ་ཅང་རྩོལ་དྲགས་ ན། ཡང་རིག་པ་མི་ དྭངས་ པས། ལམ་གྱི་བོགས སྱ་ཆུང་། 


ལུས་ངག་ ཡིད་ ལ་ལས་མ་བཅོལ་བར་ བཞག་ པས། དེས རྒྱ་ཚོགས་ ལ་གནས་སེང་ བས། ལམ། གྱི་རྟོགས་ པ་དང་། 


ཤིང་བཟོ་བ་མཁས་པ་ཐུབས་དང་ལྡན་ པ་དེ། 


ཤིང་བཟོ་རི རིང་བས་མྩུར་དུ་བསྐམ་: པར་བྱ་བའི ཕྱིར་ཆུར ་འབེང་ ང་སྐད། 


རྟོག་ 
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དང་པོ་བློ་སྦྱང་གི་རང་ས་ནི། རྒྱལ་པོ་ 
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ས་གཙོ་བོར་ བཞག་པའི་ཚོམ་བུ བུ་སྭཾ ་དང་ པོའོ།། 


ནི། སྟོབས་ལྡན་སྙིང་པོའི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་འདིས་གྲུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ནི། སྔོན་རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་བྱ་བའེ་ཡུལ་དུ་ 
ལ། སྲས སྙོབས 'ལྡན་སྙི ་སྲིང་པོ པོ་ཞེས་བྱ་བ ་དམུས ་ལོང་མཚན་ དཔེ་ཊ དང་བཅས་པ་ ཞིག ་འཁྲུངས་ནས། 


སྐད། དུས་ལན་གཅིག་བཅུན་མོ་ཆུང་ཤོས་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ཞིག་ལ་རེས་མོས་བབས་པར་གདའ་སྟེ། 
བྲན་ནས་ཚོས་པར་བཙོས་པ་ཞིག་དང་། སོས་ཀའི་ཆང་ཕྲ་མེན་གྱི་སྣོད་གང་དྲངས་པར་གདའ་བས། བཙུན་མོ་ཚད་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ལ་སྤྱནམེད་པ་ལ་རནཆན་དུབྱས་ནས་དྲངས་ཀྱང་། ཤ་དེ་སྐྱེ་བ་བདུན་པའི་ཤ་ 








རས ང་ནས སྤྱན་ཕྱད་ད། བཙུན་མོ་ ་ལ ་དྲིས་ མལ་ དང་ བ སྨགས པམང་ དུ་བརྗོད ནས ། 


།། ༄། ནཆམོ་གུརུ། སྤི་དོན་གཉིས་པ་ཚོགས་ལམ་གཅོད་པ་བློསྦྱོང་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་བླ་མ་དྲུག་ལ། 


སོང་འཁོར་ལོས་ ར་བའྱི་རྒལ་པོ་ཨཱརྨ་སི་ཧ་ཞེས་བྱུབ་ 


རྒྱལ་ སར་ བཏོན་ ནས། བཙུན་མོ་ སྟོང་ཁབ་ ན་ གནས་པ་ ལས། རྒྱལ་ པོའི ཞཾབས་ཏོག་ ཞག་ རེས་ས སུ་མཛད་པ་ ཡིན་ 
མོ་ལ རྒྱལ་པ པོ་གསོལ ་དུ་རུང་ བའི་ཁ་ ཟས་མེད་ ནས། དུར་ཁྲ 'ཁོད་ ནས་ཤ ་གསོས ་མ ་ཞིག་ བླངས་ནས་ སྤོད་ ཀྱིས་ 


ཐོ་རེངས་མཁའ་ སྤྱོད་དུ་གཤེགས་ པའོ། །དྭ་ཝཱ ་ཡང་སྐྱེ་བ་ བདུན་པའི་ཤ་ལ་གཙིགས་སུ་ ་འཛིན་པ་དེ་ལྟར་ལགས། དམ ་པའི་ 
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འདིས་གྲུབ་ པ་ཇི་ལྟར་ བརྙེས་ན། རྒྱལ་པོས མཁའ སྤྱོད་དུ་གཤེགས ་ཀར། དེར་བཙུན་མོ་ ལ་དེ་རིང་ཤ་ལྷག་མ རྣམས་། ལོངས་ལ། ར་དང་ ། གླང་པོ པོ་ཡན་ ཆད་ལ་ དུམ་ རེ་བྱིན་ གསུངས་ ནས བྱིན་པས། དངེས་སུ་ 
ཚྭ མཱ གཤེགས་ པའི་ ནུས་པ ་མ་བྱུང་ནས། བསམས་ ཏེ། རཱ་ཛ་གཤེགས་ པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གང་གིས བྱས་སྙམ་པ་ལ། རྒྱལ་ ་པོ་ པོ་ལ་འདྲེན་པའི་ཤ་ དེ་ལ་ བཙུན་མོ མོ་རང་གི་དྭངས མ་ཐིགས་པས། དེའི་ཡོན་ཏན་ དུ་ཡང་གདའ་ ནས། 
“༧ དེར་རྒྱལ་པོ་ལས་ཐོབ་པ་དང་། རང་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་རྩི་དང་སྦྱར་ཏེ། གསོལ་ང བས་ བཙུན་མོ་ མོ་ཡང་དུས་དེ་ཉིད་དུ་མཁའ་] སྤྱོད་དུ་གཤེགས་སོ། _ །དྭ་ཝ་ཡང་བཅུ་དྲུག་ ལོན་པའི འི་སིན་དྷཱུ་ར་ལ་གཙིགས་བྱེང བྱེད་པ་དེ་ 
' ལགས་སོ། །དམ་ པའི་ཞལ་ནས། སྐྱེ་བ་བདུན་ པའི་རྫས་ དག ལ་ །བྱང་སེམས་གཉིས་ཊ ཀྱིས་ཕབས་བྲན་པས། །གཉིས་མེད་བདུ 'དུད་རྩིས་མཆོག དོན་གྲུ ཀྲུ །སྒྲོལ་ མས་ལུང་ ༨བཏན ང་མཚར་ཅན། །འདི་ ཡང 
ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས་སོ། །གདམས ་པ ནི རིང་ལམ་འཁོར་ལོས་ བསྙུངས་ ཏེ་ རྟེན སྨིན་ པས། ར། ལམ ཆིག རྫོགས་སྭ སུ་གཅོད་པར་ བྱེད་ ལྭ། དབ ང་བཞི་ ལམ་ཁྱེར་ ཌླ བླ་སྦྱོང་གི་ གི ་གནད་འདི་ལྟར་རོ་ཞེས་ | 
ཏོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། རིང་ལམ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་པས། གསང་སྔགས་དབང་ བཞིའི་འཁོར་ལོས་བསྙུངས་ཏེ། རྒྱུད་ལ་བླ་ མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྨིན་ནས། མཉམ་རྗེས ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་གནད་དུ་ཐུག་ན། 
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བར ་གཟིགས་ནས། རིངས་པར ་འངས་ ཏེ་ བྣལས པས། རྒྱལ་ པོ་ཡབ་ ཡཨུམ་ མཁའ སྤྱོད་ དུ་གཤེགས་ནས་མི་ གདའ སྐད། དེར་ ནང་ བླེན པ་རྣམས ་ལ ཇི་ལྟར ་གཤེགས་ དྲིས་པས། ཁོང་ནི རྫས་ ངོ་མཚར་ཅན ་འདིས་ 











ཟབ ༄༅། །གཅིག་ལ་ ས་ལམ་ཆིག་ རྫོགས་ལ་སོ' ་སོང་བ་དེ་ཡིན། གལ་ ཏེ རྟོགས་ པ་མངོན དུ་མ་གྱུར་ཀྱང་། ཐབས ་གཞན་ལ་རག་མ་ལུས་ ཏེ། བུམ་དབང་ ལམ་ཁྱེར ཀ །བའི ་གནད། གསང་དབང་ 
ལམ་ཁྱེར་ དམིགས ་པའི་གནད། གསུམ་པའི ་ལམ་ཁྱེར་ )ར་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་གནད། བཞི་པའི་ལམ་ཁྱེར་ བཟླས་ལུང་གཾ ་གནད་དང ་བཞི་ ཡོད ་པས་སོ། །དབང་བཞི་ པ་སྙིང་པོ་ ལ་ཡང་གནད་ བཞི་ཡོད་ དེ། ཨོཾ་ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ལྡན་ 
གཞི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ཤུ སྦྱོར་བ་གསུམ་ལྡན་ཆོར ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། ཧཱིཿདགའ་བ་བཞི་ལྡན དཔེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། ཧུཾ་རྣམ་ཤེས་དྲུག་ལྡན་ འབྲས་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། གུ་རུ་ནི་བླ་མ། སིི་ནི་དངོས་གྲུབ་༔ བླམ་ལ་ 
ཞུབ། གང་ཞུན་ དབང་བཞི། ལམ་བཞི། ངོ་བོ་ རྟགས་དང་ ཡོན་ ཏན་གསུམ། འབུས་བུ་ཟུང་འཇུག་གི་ཏོགས་པ་ནུམས་ཞུ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་གདའ་འོ། འ། ། †༈ ན་མོ་གུ་རུ། གསུམ་པ ་པ་བློ་སྦྱོང་གི་ 
དཀའ་ཐུབ་ ནི། རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ལྡན་ཊ སྙིང་པོ པོའི་སློབ་དཔོན དྲང་སྲོང་དཔལ་ གྱི་ཟླ་བའི་ གདམས་པ་ ཡིན་ཏེ། ཁོང་གིས གྲུབ་པ ཇི་ལྟར་བརྙེ བརྙེས་པའི་གཏམ རྒྱུད་ནི དྲང་སྲོང་དེས་རྒྱལ པོའི་ཕོ་1 བྲང་ཞག་གསུམ འོད་ཀྱིས གང་ 
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ཟ།ི༅། །བྲལ གྱི་ཇོ་། སྤྲོད་འབའ ཞིག་ །ཏུ་གོ་ཙམ་ན། མཚང་ཤེས ་པའི་གོ་: ཀབ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་ ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་བ་ཆོས་ཀྱི་ ངོ 
ཞེས་བྲའོ། ལྟ ན་རྣམ་པར་དག་པ། ཡེ་ཤེས་མིག་གཅིག་དྲི་མ་ཆེ 

ཞེས་བྱའེ། ། འའ ནམོ་གུ་རུ། བཞི་པ ་བློ་ཿ སྦྱོང་གི་རྗ རྗེས་ནི། སྟོབས ་ལྡན་སྙི སྙིང་པོའི མཆོད་ གནས། བྲམ་ཟེ་དཔལ གྱི་འོད་ཟེར་གྱི་གདམས་པ་ཡི པ་ཡིན་ ཉེ དེ ་ཡང་ ་ ྲི་ ཀཱ ད་ བཱ རེ མད་པ་ 
རྣམ་ པ་བཞི་ཡོད་དེ། ངེས་པར་བརྗོད་པའི ་རིགས། མཆོད་སྦྱིན ་བྱེད་པའི་ རིགས། སྲིད་པ བསྲུང་ བའི་ རིགས། སྙན་པར་སྨྲ་ བའི་ རིགས དང་བཞི ནི་ལ་ས། (འདི ནི་མཆོད་ སྦྱི བྱེད་པའི རིགས་ཡིན་པས བ། ཅུ 
པོ་ཡབ་ཡུམ་ཡང་ངས་མཆོད སིན ་བྱས་པའེ འི་མཐུས་ཚངས ་པའི་གནས་སུ་ ་གཤེགས། ད་ནི་རང་གི་ཆེད་ དུ་མཆོད་ སྦྱིན་བྱ ་བྱས་ལ་ཚངས་པའི གཱ ནས་སུ་འགྲོ་བར་བྱའོ་ཿ བསྙམས་ ས་ནས་སུལ་པས། དེ ཧལ འི་སྤྱན་རས་ 


གཟིགས་ཏེ། ཚངས ་པར་སྤྲུལ་ནས ནས་བྲམ་ཟེའི་མཆོད་ སྦྱིན་ བླངས་ པ་ནས། རྣམ་ པར་ པར་སྣང ་མཛད་ལ་ཕུལ་ པས། དེའི་ བསོད་ནམས ཀྱིས་བྲམ་ཟེ་ཚངས་པ དང་རྣམ ང་རོ་གཅིག་པར་ཤེས་ ༣ 
ཟག་པ་ཟད་ཅིང་ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྤྱན་ དང་ལྡན་པས་མཁའ་ སྱོད་ དུ་གཤེགས་སོ། །ད་ལྟ་ཡང་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་ཡི ་དམ་དངོས་པོར་ཞལ་ གཟིགས་པ་ དེ་ལྟར་ ང་ར གཅིག་ ཤེ པཏེ། དག་པའི་ སྣང་ ལམ་ཤར་ 
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དམ 








དམ་པའི་ཞལ་ནས། མཆོད་སྦྱིན་ཕུལ་ 












པས། 














གཟས ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༡༩༩ དོ 
།སྒྲོལ་ མས་ལུང་བསྟན་ ་རོ་མཚར་ ཅན། །དེ་ ཡང་ང་ཡི་ བླ་ མ་ཡིན་ གསུངས ་སྐད། གདམས་པ ནི། སྙན་ 


| །པས་རྒལ་པོ་མཉེས། །ཚངས་པ་བསྒྲུབས་པས་རྣམ་སྣང་མཐོང་། །དག་སྣང་ཤར་པས་ཟག་མེད་ཐོབ། ཟུངས་ཤིག་ཅེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པ་ནི། སྙན་ཁུངས་ནི། 
ཊེ) 


ཁུངས་བླ་མའི་ཞལ་གྱི་གདམས་པས། མད རྒྱུད་ བསྟན་ བཅོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག ༈གཅོད་ པར་བྱེད། ལྷད་དང་མ° འདྲེས པར་ཚིག་ རྒྱད་ཀྱི་གནད་འེ ལེགས་པར་ཐུ 
སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་ནས་དབང་གི་ཆུ་བོ བོ་རྒྱུན་མ་ཆད་པའི་ཆོས་ཡིན་ལ། བླ་མའི་ཞལ་གྱི་གདམས་པ་ནི། སྦྱོར་ དངོས་རྗེས་གསུམ་ཊ གྱི་ཆོག་ཡིན་པས། འདིས་སྲོག་གཅོད་ལུགས་གྱང་སྐྱབས འགྲོ། སེམས་ _ 
བསྐྱེད། མཆོད་པ། བསྔོ་ བ། སྤྲོན ལམ་ལྔ་པོ འདིས། ཕྱི་མདོ་ དོ་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ ལེན་ གྱི་སྲོག ཡིན་ལ། དབང་བཞི་ ཡི ་དངོས ་གཞི་ང སྤྲོད བཞི། ནང་རྒྱུད་ སྡེ་བཞིའི ་སྲོག་ཡིན་ལ། མཇུག བསླབ་ པར་བྱུ་ 
བའི་ཆོས་ནི། བསྟན་བཅོས་དང་མན་ངག་ཐམས པ་ཅད་ཀྱི་སྲོག་ ཡིན་ ཏེ། གང་གིས་ །བོ་ཐག་ ཆོད་པར་ ཉམས་སུ་ལེན་ ང། དེས་ནི ་སྲོག་ དྷེ་རྣམས་ ཆོད་པ ཡིན་ ལ། འདི་ ཡང་ལྷད་དང་མ 'འདྲེས་ཏེ། _ ཚིག་གཅིག་གིས་ དྲི ྣ 
བསྣན་བྱས་པ་འམ། བཅོས་བསླད་བྱས་པ་མེད ་དེ། ཤུའུ་ གཅིག་ ནས་གཅིག་ཏུ་བྱོ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ པས། ཡི་གེ་ལ་མ་བརྟེན་པར་བླ་ མའི་གསུང་ལ་ངེས ་འཇོག་བྱེང་པ་ ཡིན་ ནོ། ། ལྟ ནམོ་ མོ་གུ་རུ། ལྔ་པ་བློ་སྦྱོང 
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__ མཆི་མ་ཟགས། 


























ས་ ༄༅། པ པམ གི་རོ་སྙོམསནི། རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ལྡན་སྙི སྙིང་ པོའི རྒྱུ་སྦྱོར བ བདག་ །ཉིད་ ཆེན་པོ; ནམ མཁའི་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་གདམས་པ་ཡིན་ ཏེ། འདི་ ཡང་གྲུབ་པ་ཇི་ལྟར་ བརེས་ན། རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་མཆོད་ ཇུ 
གནས་དང་། སློབ་ དཔོན་ ་དང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་དུ དུ་མཁའ་ སྤྱོད་ གཤེགས་པའི ་གཏམ ཐོས་ཏེ། ཁང་པའི་སྟེང་ དུ་མིག་ ནམ མཁའ་ལ་བལྟས་ཏེ། དུ་ཡིན་ འདུག ་པ་ ལས། ནངས་ ་པར་བར་ ང་སྣང་ ལ་དྲི་ཟ་ཡངས་པའི་ & 
ཧཱཿ ཧེ གྲོང་ ཁྱེར་མཐོང་ བས། དེར་འདི་སྙམ་དུ་བསམ་པ་བརྙེད ་དེ། ཇི་སྲིད་འཁོར་བར་ གནས་པ ་ནི། སྡུག་བསྔལ་ གྱི་རང་ བཞིན། འདུས་བྱས་ཐམས ཅད ་མི་ རྟག་ པ། ཇི་སྲིད ་དངོས་པོར འཛིན་ པའི་བློ་ཐམས་ཅད་ ་ནི་ |, 
་ ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ཤེས་པར འདུག་ བསྙམས་ནས། གང་ལ་ ཡང་ ང་བདག་ ཏུ་མ་བཟུངས པར་ཤེས ་པ་སེ་མར་ བཞག་ པས། རིག་པ དྭངས་ ནས་ཟག་པ་ཐད་ དེ། _ ཡི་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན གྱིས་ལོངས སྐུའི ་ཞིང་ ཁམས་ཿ མཐོང ནས་ ཇོ 
མཁའ སྤྱོད དུ་གཤེགས་སོ། ད་ ལྟ ཡང་འཁོར་ བའི་ཆོས་ལ སྱོ་ ་བ་ སྐྱེས ནས་འཁྲུལ་པའི་ སྤྲོག ་རང་གྲོལ་ དུ་འགྲོ་ བ་དེ་ ལགས། དམ་པའི་ཞལ་ ནས། སྐྱོ་བའི་ སེམས ཀྱིས་བྱ་བ་ བཏངས། །གདུང་ བའི་སེམས་ཀྱིས་ : 
།བར་སྣང་དྲི་ཟའི གྲེང་ཁྱེར་མཐོང་། །སྤྲོལ་མས་ལུ 'ལུང་བསྟན་ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ཡང་ང་ཡི་བླ་མ ་ཡིན་ གསུངས། གདམས་པ ་ནི། ཤེས་པ་མ་བཅོར། ་གཉུག་མའི་སྲང་ དུ་བཅུག་པས། ། ས། | 
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| འཇིག་ རྟེན་ གྱི་བྱ་བ་མཐའ་ ༥དག་ བཏངས་ ནས། 

















¢ „¬= ༠༤ ~= -- ཿ ཿ ༠ད¬༽ 
གནས་ལུགས་རྱག་རྒྱ་ཆན་པ་ནང་ནས་འཆར་བར་བྱད། 
འཕྲོས་པའི་རྣམ་རྟོག སྦོམ་ཕྲ་མེད་པར་ངོ་བོ་སྟོང་པར་ཤེས ་པ་དེ་ལ། 
ལམ་ གྱིས་བཅོས་ ནས་ ཆེད་དུ་བསྒོམ རྒྱུ་མེད་ཀྱང་ ། དེ་ཉིད་ལ་གོཊ གེམས་པར་བྱ་བའམ། བརྟན་ པར་བྱ་བའི ་ཐབས་སྲམ་ ཡེངས་ཙམ་ དུ་དྲན་པས་ འཛིན་ པ་ འདི། 
འགྲོཿ ་བ་སེམས ་ཅན་ ཐུམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ ན་དུརྭ་ནི རྣོ་སྐོམས ཨས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ མཐར་ར ཕྱིན་པ རྭ་བྱས་ལ། 
དྲུཔ་བླ་སྦྱོང་གི་བདག་བསྟོད་ནི། སྟོབས་ལྡན་སྙིང་པོའི་གསང་བློན་དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀྲརྨ་བཛྲའི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། 
ནོར་བུ བའི་ གླིང་ལ་ཆས་པས། ལོག་ པའི རླུང་གིས ་གཟིངས ་ཞིག་ ནས་ཚོང་ཕྲུག་ རྣམས་ཤི། དེད་ དཔོན་ གྱིས་ཕ་མ ་སྙིང་རྗེ་ བར་དྲན་པས། རྒྱལ་ པོའི་ཡུམ་བར་ སྣང་ལ་ བྱོན་ ནས་ སྲོག་ བསྐྱབས་ཏ། ཏེ། 


ནམ་ མོ་གུ་རུ། 


རིག་པ་མ་ཡེངས་པ་ཐབས་ཀྱི་གནད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པ་ནི། 


རང་བཞིན་གཉུག་མ་ཞེས་བྱ་ལ། 


དེ་ཡང་ངེས ་པའི་ཤེས་པ་ ནང་ནས་སང་པ་ དེ་ལ། 





དེ་ ཡང་དང་པོ་ཤེས་པ་སེ སོ་མ་དེ་མ་ བཅོས་པ་ལ་ ་སཱོང་པར་ ངོས་ཟིན་ པས། དེ་ལས་ 
= ༡༠༩ 


གནས་ལུགས ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་རྟོགས་པ་ ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་ 
ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོའིལམ་དང་འྲབས་བུ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པས 


བྱ་བ་ཅི་བྱེད་ག གཞན་ (དོན་དུ་ ་བསྫོས་ནས་ སྤོན་ ལམ་འདེབས ཐས་པ་ཡིན་ནོ། ཟུ 


དེད་ དཔོན་ ་འདེས ་གྲུབ་པ ཇི་ལྟར་ ཐོབ ན། 
མཐར་ཐོན་ནས་ 






རྒྱལ་པོའི་བྱ་བ་ བ་པའི་ཆེད་དུ། 
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ཀབ 


ཀྭ བཅུག་ །པས་ལྟོཿ ་གོས་མི་ དགོས་པའི་ ཏིང་ ངེ འཛིན་སྐྱེ སྩྱེས་སྐད། དྲང་ སོང་ གཉིད་ སད་པ་ དང་ བྲེད་ ནས། 





= 'ཡོད་ རོ ་ལ། ནགས གསེབ་ཅིག ན་འུར་སྒྲ་དང་། ཏུག་ བཅོམ། དུ་སོང་འདུག་ནས ་བལྟས་པས། དུག་སྦྲལ་གཅིག ་གིས་གཅིག་ སྐེད་པ་ བཅད ད་ནས། རོ་སྨད་ལུ ་ལུང་ པ་ལོགས་ཤིག་ཏུ་ བསྐྱུར་ 
ནས་སང་སྐད། དེར་ཅུང་ཞིག་ ལོན་པ་དང་ ། 


རོ་སོད་དེས། ནགས་གསེབ་ནས་ཤིང་ལོ་གཅིག་བཅད་དེ་ཁར་བཅུག་ནསརྡ་སྨད་ཀྱིརྩར་སོང་བས། དེར་དེད་དཔོན་གྱིས་ཤིང་ལོ་དེ་འདྲ་བ ་གཉིས་ལག་ཏུ་བླངཾས་ 
ནགས ཀྱི་གསེབ ་གཅིག་: ཞྲདྲང་ སྲོང་ཞིག་ གཉིད་དུ་སོང་ནས། པ ནཱ རིལ་ལུ་མེ་ ཏོག་ གདང་བཅས་ པ་ ཞིག་: བ་འཕྲོ་ཿ བའདུག་ ཞས དེད དཔོན རང་གི ཁར་ 
_སྐྱེས་ བྲ བུ་ཁྱོད་འདིར ་འོང་བ་ གང་གི་ སཱོབས་ཀྱིས་ཏ ་འོང་ཟེར་བ་ ལ། ཤིང་ལོ་ པོ་བསྟན་ པས་ངོ་མཚར་སླེ སྩེས་ནས། དྲང་ 
དེད་ དཔོན་ ལ་བླུད་པས། ཟག་པ་ལས རྣམ་ པར་གྲོལ་ །ཏེ་གཉིས་ཀས མཁའ བའ་སྤྱོད ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོང ཐོབ བོ། །ད དྷ་ལ་ ཡང་ཕ་མ་ 
ཡུམ་ལ་ བརྩེ་བས་ལྷ་ དང་ མངལ། །ལས་འཕྲོ་( སད་པས་རིལ་ལུ ལུ་ཐོབ། །གྲེགས་ཀྱིས ཐུགས་བཏགས་ མཁའ སྤྱོད་ གྲུབ། 


ནས། བར་ ཐརྭ་སྣང་འ འལ འཕུར་ཤེས་པར བུང་ ནས་བལྟས་ པས། 


སྲོང་གིས་རི་བོ བོ་གཉའ་ཤིང་འཛིན་གྱི གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ནས དཱ དྲི་མེད་ཤེལ་ཆུ་ཁ་གང་བླངས་ ཏེ། 
ལྭ་བྱམས་ན་ལྷས སྐྱོབ་སྟེ ་རང་ གིས་ བསམ་པ་གྲུབ་པ ་ཡིན་སྐད། དམ་པའི་ཞལ་ནས། 
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རང་གྲོལ་ལའགྲོ་བའི་གནད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པ་ནི། 


1 དེ 
=÷ 
 ་ ངོ 


®! 


སས 





6༨ 
.192 





བྷེ་ཏ་ ན། སྡོང་འཁོར་ ལོས སྒྱར་བའི་ རྒྱལ་པ པོ་རཏཏ་སི་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་ ལ། 





སྒྲོལ་མས་ལུང་བསྟན་ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས། གདམས་པ་ནི། འདུ་འཛི་བར་ཆད་དུ་ངོས་ཟིན་ པས། 


བྱེས ་པས། ཕྱི་སྣང་ བ་ལ་ལོངས་ སྤྱོད ཀྱི་བདུད། ་འར་འུར་ དང་། དང་དིང་། ། ཕ་རེ་ དང་ཚུ་རེ རེ་ལ་མ་ཡེངས་ པས། ཚོགས་དྲུག་ གི་ཡུལ་ལ་ཆགས་སྣང་མ མི་སྐྱེ་བར། བར། 
ལ་འབྱུང་ བས། རང་གཅིག་པུ་ པཱར་ ང་མྡོད་ ཡུན་བསྲིང་ བ་དེ་རྗེ་ བཅུན་ གོང་མའི འི་རྣམ ་ཐར་ ར་ཡིན་ ནོ། །ཚོམ་བུ་ གཉིས་པའོ།། །། ༄། 
 སྙོན་ པའི་བླ་མ་ དུག ལས། དང་པོར་ ར་དཀའ་ཐུ་ ཐུབ ཀྱི་རང་ ས་ནི། རྒྱལ་པོའི་སྲས སདྲི་མེད་ འོད་ ཟེར་ གྲགས་ པའི ་གདམས་པ་ ཡིན་ཏེ 


དེ་ཡང་གཞན་ དོན་ མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི ་གཡེང་བ་དེ་རང་གི ་ལམ་ གྱི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བས། 


། རྒྱལ་སྲས འདེས་གྲུབ་ པཾ ཇི་ལྟར་བརྙེ བརྙེས པའི་གཏམ་རྒྱདནི། 
སྲས་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་གྲགས་པ་ཞེས་བྱ་བ ་སྐུ་འབྲུངས་ཏེ། ཏེ། རྒྱལ་བུ་ལ་ ལོ་བདུན་ ལོན་པའི་དུས་སུ་ཡུམ་གྲེངས་ནས། 




















ཕྱི་སྣང་བ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་བདུད་མི་འཁོར་བར་བྱེད། དེས་ཆགས་སྡང་གི་ 
གཡེང་ ས་ སྤངས་ནས་རང་ གཅིག་ པུ་སྒྲུབ་ པ་ 
རང་རྟོགས་གོང་དུ་འཕེལ་ནས་གཞན་དོནེ་རེས་ 


ན་མོ་གུ གུ་རུ། གསུམ་པ་སྦྱོར་ལམ ་གཅོད་པ་དཀའ་ཐུབ་ གཙོར་ 


སྔོན་རྒྱ་གར་ 


བུལ་ཁ 











ཤོ 
ཆམས་ས་ 
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པབ ། ༄༅། །ལུས དང་སྲོག་' ལ་ བབས་ཀྱང་ ང་སྲིག་ པའི་ལས ་མ་བྱེད་ གསུངས་སྐད། དེ ནས་དུས ་མི་རིང་བ་ ནས་རྒྱལ་བུ་ ་ཡོད་ པ་ཡང་ ༨གསངས་ནས། བཙུན་མ་ཞེ མེ ཞེག །ཁབ་ ཏུ་ བཞེས་ནས་ཡོད་དེ ཕྲོ་བང་ 
གི་ ཐོག་ ལྔ་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་ དུ རྒྱལ་བུ ་བུ་ བསེས། དེའི་ འོག་ ཏུ་རྒྱལ ་པོས་ བཞུགས། དེའི་ འོག་ ཏུ ་བཙུན་མོས བཞུགས་པ་ལས། དུས་ལན ཅིག ་རྒྱལ་པོ་གླི གླིང་གཞན དུ་གཤེགས ་པའིེ ཤུལ་དུ། དུ། བཙུན ལོ ུསྐོ་ན ས་ , 
.ཌཾ གསེང་བ་ ལ་ཕ བྲང་ གི་ རྩི་ལ་ བྱོན་ པས། རྒྱལ་ སྲས་ལང་ཆཚོ་ལ་བབས་པ པ་གཟིགས་ནས་ཁ་ འབྲོངས་ པ་ལ། རྒྱལ་བུས ་སྔོན གྱི་ཁ་ཿ ་ཆེམས་ དྲན་ནས་མ་ ཉན་ང ་པས། བརུན་མོ་ཿ བསྐྱེངས་ ཏེ་ ཁྲོས ནས། ཡབ་དང གཅུགས་ 
ཟེ བཅུག་ནས་ཆད་པའི་གནས་སུུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ ཡང་བསད་ན་རྒྱལ་ས་སྟོངས་སུ་འགྲོ་ བས ས་མིག་ འདོན་པ ་པར བསྐོས་སོ། ཟླུབ ་དེའི་ཉ ་ལྭ་རྒྱལ་སར་འདོན་ པའི ཚེས་བརྒྱད་ལ་དྲི་མེད ་བསིལ་ ལྡན གྱི རྫིང་བུར་ ཁྲུས་ལ ་ཕྱིན་ 
པས། ལྷ་དབང་ཕྱུག: ཆན་པ ནཔ་ན་ར། དངོས་གྲུང གྲུབ་ སིན ་གྱིས་ ཚེས་བཅུ ་གསུམ པ་གྱི་ནུབ་ མོ་ཤོག་ ཟེར རོ། །དེར་ ཚེས་བཅུ ་གཅིག ལ་སྤྱན དང་ བྲལ་ ཏེ། བྱཅ་ གསུམ གྱི་ནུབ ་མེ་ཿ བླེན་ང པེ་ཿ རྣམས ཀྱིས་ཁུར ད་ནས། དངོས་ 
_ གྲུབ་ཞུས་པས། པས། ལྷ་ ཆེན་ པོ་: ན་ར། ཤའ་སྤྱན ྱི་སྐལ་ བ་མེད ་དེ། རྒྱལ་ པོས་ཚེ་སྔ་མ་ལ་རྨ་བྱའི ཕྲུག་ གུ་ཞིག་ གི ་མིག་ བཅར་བའི རྣམ སྤིན ་ཡིན ་པས། ད་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྤྱན སྤྱིན་གྱི། ྱི། ལག་པ་ གཉིས ་སྭོན ་ཅིག་ཟེར་ 























ནས་བསྙན་པས། 
ཌཱ དམ་པའི་ཞལ་ནས། 
ཡིན་གསུངས། 
གསུམ་ལས། 


ལག པ་གཉིས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཤར། 
རྨ་བྱའི་ལན་ཆགས་མ་ལ་གཞལ། 

གདམས་པ་ནི། རྟེན་འབྲེལ་ལུས་ལ་ 'བསྒྲིགས་པའི་ ཆེ་ ་བས། 

དང་པོ ༼རྟེན་འ འབྲེལ་ལུས་ལ་ བསྒྲིགས་པའི་ ཆེ་བ ནི ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། 


དེར་དག་པ་ ལོངས་སྐུའི་ཞི་ ཞིང་ ཁམས ་མཐོང་ ནས། 
།དངོས་གྲུབ་ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་ པོས 'ས་གནང་ ། 


ཉམས མྱོང་ སེམས་ལ་ སྐྱེ་བར་ བྱེད་ པ། 


མཁའ་ སྤྱོད ཀྱི་དངོས གྲུབ་ བརྙེས ་སོ། 
།ཡེ་ཤེས་ སྤྱན་ གྱིས སཱོང་ གསུམ་གཟིགས། །སྒྲེལ་ མས་ལུང་བསྙན་ རོ་མཚར་ ཅན། 


འཕྲུལ ་འཁོར འདུག་ སྟངས ཀྱི་གནད་ འདི་ ་ལྟར་རོ་ རོ་ཞེས་ བསྟན་ ཏོ། 


འདི་ལ་ དགོངས་ ནས་ཿ ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་༢ ཟེ་སངས་ རྒྱས་ཊ ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ས་ཀྱང་ ། མདོ་ དོ་སྡེ་དཀོན་ བརྩེགས་སུ། 


།འདི་ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ 
།ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལ་ ཡང་ 





སེམས་ 


།ད་ལྟ་ ཡང་ཕ་མའི་ཁ་ཆེམས་ལ་ཉན་དགོས ་པ ཡིན་སྐད། ད 
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མདོ་སྡེ་ལས་སོགས་པའི་ རྒྱུད་སྡེ་ཕལ་ཆེ་བ་ ་བ་རྣམས་སུ་ ཡང་མངོན་ཿ པར་བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་ པ་ལྔའི་ ཚུལ་ གྱིས། 


དེ་ལ ་དགོངས་ ནས་རྣལ ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག ་དཔལ་ལྡན་བྲྭི ཐྲིརྦ་བས་ཀྱང་། 


# མངོན་པར་རྫོགས་པར ་སངས་མི རྒྱ་བར། 
ལུས་དང་པོར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱ་བ་དང་། བར་དུ་སངས་རྒྱས་པ་དང་ 
, རིམ ན་པར་རྫག རྒྱ་བ་དང་། དུ་སངས་རྒྱས་པ་དང་། 


ལུས མངོན་ པར་ རྫོགས ་པར་སངས་རྒྱ་བར་གསུངས་པ་དང་། 
མཐའ་མར་སངས་རྒྱ་བར་གསུངས་པ་ ཡིན་ལ། ལ། 















































































ཟླ ༄༅།་ །རྟེན་ ལུས་དང་བརྟེན་པ་ པ་ སེམས་གཉིས་ལུ ་ལུས ས་གཙོ་ བར་ གསུངས་པ་ །ཡིན་ པས། འདིར་ ཡང་ ཆོས་བདུན གྱི་རྟེན་འ ་འབྲེལ་ལུས་ལ་ ལ་བསྒྲིགས་ པས། དེས རྩ་ཆིངས། དེས རླུང་ ཟིན། དེས་ 
ཁམས ་ངྲོས ནས་རྟོག་ པ འགགས་ནས་དར་ཅིག རྟོག་ མེད་དུ་གནས་ 'པའོ། །གཉིས་པ་ ཡེ་ཤེས་ནང་ དུ་སྐྱ བར་བྱེད་པ་ཡང་ ། རྣམ་པར་ རྟོག ་པ་མེད་པའི དོན ་ལ་ ངེས་ཤེས སད་ ནས། རྟོག་ པ་དེ ་ཡང་རང་བཞིན་རྩ་བྲལ་ 
ཧུ དུ་གོཿ ནས། དེ་ལས་ངེས་ཤེས ་རིམ པས་སྐྱེ་བས་ཡེ་ཤེས་རིཿ རིམ གྱིས སྐྱེ་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ ལག་ ལེན་མཛུབ ཚུགས་སུ་བསྙན་: པ་ ནི། འཕྲུལ འཁོར འདུག་ སྙངས ཀྱི་གནད འདི ལྟར་རོ་ཞེས་པ་ འདི ལ། ཆོས་ 
% དྲུག ་མདོ་ སེའི ་གནས ཐབས་ཞེས བྱ་སྟེ། དང་པོ་རྐང་པ རྡོ་རྗེ རྗེ་སྐྱལ་ ཀྲུང་དུ་བཅས ་པས། དད་པའི འདུག ་སྣངས་ཡིན་ ལ་བདུད ཀྱི་བར་ ཆད་ཀྱིས་མི །ཚུགས་པ་ཡི ཡན། གཉིས་པ ལག་པ མཉམ་ བཞག་ཏུ་བསྣོལ་པས 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས ་གཉིས་ ་ཀ་ རྒྱུད འ། ལ་སྐྱེ གསུམ་པ སྒལ་ ཚིགས་གསེར་ གྱི་དོང་ཙེ་ 'ལྟར་ བརྩེགས ་པས། རྒྱུང་ དབུ་མར་ཆཚུད་ནས། རྟགས་དང་ ཡོན་ཏན་རིམ པས་སྐྱེ། བཞི་པ་ དཔུང་པ་རྒོད་ ཤོད་གཤོག་ ག་ལྟར ་བརྒྱངས་ 
: པས། རྩ་མི་ཞར་ཏེ སྒོམ་སྐྱེན་མི་འོང་། ལྔ་པ མགྲིན་པ་རྨ་བྱ་ལྟར་གནས ་པས་རྟོག་པ་ ནར་ནས་མི་ཧཱེ་བ ་ཡིན། དྲུག་པ་མཆུ་དང་སོ་ཐ་མལ་ དུ་བཞག་པས འཇམ་རླུང་ཐི བེན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན པོའི་རང་དྲོད་སྐྱེ་བར་བྱེད་ 








----- ཟླ 
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པས། ཆོས་དྲུག་རྡོ་རྗེའི་གནས་ཐབས་བྱུ་བ་ཡིན་པས། 
གུ་རུ། གཉིས་པ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་བློ་སྦྱོང་ནི། 


ལུང་བསྟན་ངོ་མཚར་ཅན། 


^. ༧ „:¬༽. [ཁེ „¿¬ ༧ 
།འདེ་ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས། 


དེ ནས་རྩེ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་འདྲིལ་བ་ དབང་ པོའི ་གནས ཐབས་ཡིན་ པས། ཤེས་པ་དྭངས་སྙིགས་ཕྱེད་ནས་ངོ་བོ་སྙོང་པའི་ཉམས་ཡིན ན། ཞང 
དྲི་མེད་འོད་ ཟེར་རིཾ གྱི་བཙུན་མོ་ལྷ ་དཔལ་ གྱི་སེང་གེའི་གདམས་པ་ ཡིན་ ཏེ། ཇི་ལྟར་གྲུབ་ པ་ཐོབ་ ན། རྒྱལ་སྲས་རྒྱལ་ སྲིད་ལ་ དབང་བསུརཿ ནས། བཅཙུནམ་ སཱང་ཁབ་ཏུ 
བཞེས་ནས། བུད་མེད་མ་ལེགས་པའི་དབང་གིས་རིགས་ཀྱི་ས་བོན་འཇོག་ཏུ་མ་གནང་བ་ལ། བཅུནཿ མོ་འདིས་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྩེ་འཇོ་ལ་བྲིད་དེ། མནལ་ དུ་སོང་བ་ལ་གསང་བའེ་བུག ཆུས་ ཟངས་ཏི་་ བོ་བ 
བདུད་རྩི་མིད་པས། རྒྱལ་པོ་ཐིག ་ལེ་བརྟན་ཞིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི ་ཡོན་ཏན་གྱིས། བཙུན་མོ་ཁམས་ཀྱི་ཐག་པ པ་ཟད་དེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་༈ ར“་ཤར་ནས། མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་བོ། ་བོ། །དྭལ་ཡང་གླུང་ | 


བདུད་རྩི་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་ལྟ་བའི་གནད་དེ་ལའགས། ། ༈ 


དམ་པའི་ཞལ་ནས། 
གདམས་པ་ནི། 














་རོ། ༧ ན་མེ་ 


ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ སྲོར་བ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ནུས་པ་ཐོབ། 'སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་མཆོག་ དོན་གྲུབ། །སྒྲལ་མས་ 


ངོ་བོ་སྦས་པ་གསེར་ྱི་ ཉེ་མས་མིག་རྣམ་པར ཕྱེས་པས། རྟོགས་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཕྱོཊ ཕྱོགས་མེད་དུ་འཆར་བར ་བྱེད། ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
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ལ་ཕ་མེས་ཀྱི་ནོར་རལ་གྲི་ཙ་ན་ཀ སྤུ གྲིའི ་མདོག་ཊ ་ཅན་བྱ་བ། སངས་རྒྱས ་འོད་ སྲུང་ཀྱིས་རབ་ཿ ་གནས་བྱས་པ་ ཞིག་ ཡོད་ པས། དེར་རྒྱལ་ པོས་གློ་ གློ་ལ་ བཏགས་ པས། སློབ དཔོན་དེ་ ལ་ཡིད་ཆགས་ ཏེ། ན ནགས །བདས་ 
ངེ སྒོམ་པའི་དུས་ན་ཡང་དྲན་པས། ནམ་དྲན་པའི་ཚེ་ ན། དྲང་སྲོང་གི་ལུ་ ་ལས་རལ་གྲིར གྱུར་ཏེ། སྲིད་པའི་རྩེ་ལ་ པ་འགྲོ་ གྲོ་ནུས་ པར་གྱུར། དེར་ དག་ པ་ལོངས སྐུའི ཞིང་ཁམས མཐོང་ནས། མཁའ་ ད་ཀྱི་གྲུབ བ་པ ་ཐ ཏི 
།ད་ལྟ་ཡང་སེམས་རྩེ་ གཅིག་ཏུ་གནས་ན་ཡང་མི་ འབྲུང མི་སྲིད་པ་ པ་ཡིན་ ནོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། མི་གཡོ་རྩེ་གཅིག་བསམ་ གཏན གྱིས། །ཤེས་རབ་ ནམ་མཁའི་རལ གྲི་གྲུབ། །སྲིད་པའི་ རྩ གཱ 
།སྒྲོལ་མས་ལུ ་ལུང་བསྟན་ངོ་མཚར་ ་ཅན། །འདི་ ཡང་ང་ཡི་ བླ་མ་ཡིན་ གསུངས། གདམས་པ ནི། དཀའ་ཐུབ་ ཀྱི་སྲང་ནི་ རིམ་པ་ པ་གསུམ་ དུ་ཕྱེས་པས། སྒྲབ་པ་བོ་ བོ་ཟགས་ལ་མི་འགྲོ་ གྲོ་བར་བྱེད། | དི་ 
མ་ངཾས་འཛན་ པྲུ ་སྡོམ་གྱི་གནད་ལ་ ནན ཏུན་ དུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ འདི ལ་གསུམ་ལས། དང་ པོ་དཀའ་ཐུབ ཀྱི་སྲང་ནི་རིམ ་པ གསུམ དུ་འབྱེད་ པ་ནི། དང་པེ་ པོ་དཔོན་ལ་ བལྟོས་པ གི ཱ 
བུའི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་དུས་སུ། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པ། བར་ དུ་སྒྲབ་ པ་སྐུ་ཉམས་སུ སུ་བཞེས་པ་རང་རྒྱལ་ལྟར་ གཅིག་པུར་ཉམས་སུ་ ལེན་པའི ་དུས་སུ་ཡི་ དམ་གྱི་ལྷ་ལ་དག་སྣང་ཤར་བ། མཐའ་མ་དཔའ་ཆེན་ 


བརྡུངས། 


༨༩༡ ༦༽ 





5: ‰9®‰)2༤ི 


.1¥ 












































[ཀོ 














གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ནི། སྔོན་རྒྱ་གར་སེར་སྐྱའི་གྲོང་ན། 


༄༅། །གཞན་དོན བྱེད་ པ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ལྟ་བུའི་དུས་སུ ་བཀའ་སྲུང་ཕོ་མོ་ལས་ལ་ ་འཁོལ་ བ་ཞིག་འཚལ་ལོ། ལ་ལོ། 

བལྟོས་པའི ་དུས་སུ་མི་ འགྲུབ ་པར ་གཞན་ དོན་ལ་མི་བརྩམ་པ། བར་ ང་དུ་སྒྲུབ་པ་སྐུ་ཉམས་སུ ་ལེན་པ་ལ་དགེ་ [་སྦྱོར་ཐུན་ཤས ་སུ་མ་ཤོར་ བ། 
ཆེའོ། །གསུམ་པ དྲི་མའི་སྲུང་སྡོམ ནི། སྒྲུབ་ པ་ དེ་གསུམ་ རང་ཐོག་ཏུཾ་མ ་བོ་བ་ དང་གཅིག །གཞན་ཐོག་ཏུ་མ་ཟགས་པ་དང་ གཉིས། 
ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་སྒྲུབ་པའི་དྲི་མ་བཞི་བཞི་ དེང་། 
ལྔ་བཅུ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། 
ཡབ་བྲམ་ཟེ་བྷི་ན་སྭཱ་ཏྲ་བྱ་བ་དང་། 














དེའི་དག་བྱེད་སྔགས་དང་ བཞི རྭ རང་ས་ལམ་ལྔ་དང་བཅས་པ་དྲུག ཏི སྒོམ་ འབྲས་བུ་དང་ བཅས་པ་དྲུག་སྟེ་ ་བུ ཧཾགཉིས། 
། ཌ༈ ན་མོ་གུ་རུ། བཞི་ ང དཀའ ་ཐུབ་ ཀྱི་རྗེས་ནི། རྒྱལ་སྲས་དྲི་ མེད་ 'དྲ་གགས་པའི མཆོད ་གནས། 
ཡུམ་བྲམ་ ཟེ་མོ་སྭུ་ཏྲ་བྱ་བ་དང་གཉིས་ལ། 





།གཉིས་པ་ བ པ་དེ་གསུམ་བོ་ཟགས་ལ་མི་གཏང་བཞི། དང་པོ་དཔོན་ ལ་ 
མཇུག་ང ་དཔའ ཆན ་གཞན་དོན གྱི་དུས ་སུ སུ་ཆོས་བརརྒད ཀྱིས་མ ཁྱིར་བ ་བར་བྱ་བ གལ་ 

ག་ཐོག་ཏུ་ མ་ལྟེམས་པ་ དང་གསུམ། ཆེ་འདིའི་སྟེ སྟང་དུ་མ་ ལོག་ ག་པ་དང་བཞི་ 
རང་དོན་ གཞན་ དོན གཉིས་ ཏེ 
བྲམ་ཟྲེ་ ཆེན་ པོ་( ཡེ་ཤེས་སྙིང་ངེ པོའི གདམས ་ངག་ ཡིན ་ཏེ། ཇི་ལྟར་ 


,2 ༽. ¬ 


སྲས་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ པོ་འདི སྐུ་འབྲུངས་པས། | ཡབ་ 





སྤོ་བོ 68] 
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རིག་བྱེད་ གཟོབས་ ལ་ སློབས་ ཟེར་ནས་ བསླབས ་པས། 





 སལ་ཡུམ་གཞོན་པས། ཡབ་ན་རེ། ངའི་ འི་རིགས་མི་ ་འདྲ་ཟེར་པས། ཡུམ་ན་རེ། ཁྱོད་འདྲ བས་བཟང་བ་མེད་ཟེར་ནས། ངའི་ བུ ཡིན་ པས ་ཆོག་མོད། གྭ་བྱད་ 
ལོ་བཅུ་གཉིས་ལ་མཁས་པར་གྱུར་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་སྲས་དྲི་མེད་གྲགས ་པས་སྤྱན་ དྲངས་ཏེ མཆོད་ གནས་སུ་བཟུངས་པ་ ང་ལས། ཅུང་ ་ཞིག་ ལོན་པའི་ཚེ། བྲམ་ཟེ་གཞན་གྱིས་རག ་བྱེད་མ་ཐུབ ་པའི་ཕ་ལ། སྤྱོད་ ལམ་ བི 
¦ བྲམ་ ཟེའི་རིགས་སུ་མི་འདུག་ ཟེར་ནས། རྒྱལ་པོ་ལ་དྲིས་པས། རྒྱལ་པོས་བརྟུག་པ་བྱས་ ཏེ། ཀ་ན་རོ་ཤམ་པ་དྲོད་གཤེར་ལ་སྐྱེས་པ་དང་། རྒྱན་གྱི་དྲྭ་བ་ ཅན་སྒོང་ང་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། ཤ་རྣ་ཅན་བྱ་བ མངལ ÷, 
ཌཱ ལས སྩེས་པ་ དང་། གཙང་བྲཀ་ཅན་ བརྫུས་ནས་ སྐྱེས་ པ་དང་ བཞི་ ཀའི་རིགས་སུ་མི་འདུག་ནས། དེར་མཆོད་ ༈་གནས་ཀྱི་ གྲལ་ནས་བཏོན་ཏེ། སྐྱེད ་མོས་ཚལ་དུ། སློབ་དཔོན་ དུཁུར ནས་བཞུགས་པར་ ཞུས པུ ། 
བྲམ་ ཟེ་བསྐྱེངས་ནས་དཔལ་ གྱི་རི་ལ་དཀའ་ཐུབ་ བ་བྱས་པས། རིག་པ་དྭངས ས་ནས། ཟག་པ་ཡང་ཟད། ཡེ་ཤེས 'ཀྱི་སྤྱན ཡང་ཤར་ནས་མཁའ་ འའ་སྤྱོད་ དུ་གཤེགས་ཐེ སོ། །ད་ལྟ་ཡང་ ཆོས་ལ་ ་བསྐྱེངས་པ ་འདི་ སྲུབ པ་ 


།སྒྲོལ ་མས་ལུང་བསྟན་ང 


ཉམས་སུ་ལེནགྱི་གྲོགས་ཡིན་ནོ། །དམ་པའི་ཞལ་ནས། བསླབས་པ་དོན་མེད་རིག་བྱེད་མཁན། །ཡིད་མུག་དབེན་གནས་བསམ་གཏན་མཆོག །དཔལ་གྱི་རི་ལ་བདེན་པ་མཐོང་། །སླྲིལ་མས་ལུང་བཏེ 
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༄༅༅ )། ་ །མཚར་ཅན། །འདི་ཡང་ང་ཡི་ བླ་མ་ཡིན་གསུངས། _གདམས་པ་ནི། ] རིག་ པ་ལ་སིང་ གཡེར་ གྱིས ཧྲིག ་བཏོན་ པས། ནོཿ ་ངར་གྱི་རྩི་ ཆགས་པར་ ་བྱེད། བྱིང་ རྨུགས ཀྱི་ གནད འཇིག་པ པར་ 2 

བེ ད་པའི་གནད་ཡིན་ ནོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ ། | །ཞེས་པ་འདི་ལ་གསུམ་ལས། དང་པེ་ནེ། རག་ཿ པ་སིངས་པ་ ནམ པ་མཁའ་ སྤྲིན ་དང་བྲལ་བ་ ལྟ་བུ བུ། གཞི་མི་ །འགྱུར། གཡེར ་བ སྤྲོཿ ལ་ དར ཕུར ་པ 'ལྟ་བུ གས་རྩལ་ ྦྱོང། !% 

ཧཱ ཚུག་པ་སྡིར་སོོ་ལྟ་བུས་མི་རྟོག་པ་ངོས་འཛིན་ པའཾ། །གཉིས་པ་ ནེ། ནྣོཿ བ་ བ་གཟོང ལྟ་བུས་ ངེས 'ཤེས་གཏིང་ དུ་འབིགས། ངར་ ར་ཅན ་གསེག་ བརྡར་ལྟ་བུས སྤྲོ འདོགས ༈གཅོད། དེ་ལ་ ངེས་ཤེས་ཀྱི་རྩི་ཆགས ་པ ་ཡིན་ འབ 
དྲ ན།། །སྒྤམ་མཉམ་བཞག་ལ་བྱིང་ ངྭ་སཱཾ། གསལ ་ཆ ་མེད་ པའི་ པའི་སྐྱོན་ དང་། རྗེས་ཐོབ་ ལ་རྨུགས ་ཏེ། ངེས་ཤེས་མེད་ པའི །འ་སྐྱེན ་གཉིས། གཏན: ་ནས །འཇིག་ པར བྱིད་ པའི་ཐབས་ ཡིན ན་པས་གལ་ ཆེ་བ་ ཡིན ནོ། ། ༧ རོ 
ན་མེ་ གུ་རུ། ལྔ་པ་ དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་རོ་སྙོམས ་ནི། རྒྱལ་པོ་དྲ དྲི་མེད་འོད་ ཟེར་གྲགས་ པའི ཡོན་བདག །བདུག་ ཉིད་ ཆེན ་པོ་མི་ཁ ་ལའི ་གདམས་པ ་ཡིན་ ཏེ། གྲུབ་པ་ཇི་ལྟར་བརྙེ ་བནེས་པའི གཏམ་རྒྱུད་ ནི། བདག་ ཉིད་ ད་ཆེན (¿ 
ང་རྒྱལ་བ་ལ། ལྷའི ་དབང་པོའི ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཏེ་སྤྲུལ་པ ་བཏངས་ནས། ལྷ་དང ལྷ་མིན་ འཐབ་པའི་བར་ལ་བྲོད། ནས། ལྷ་མ ཡིན་གྱི་རྒྱལ་ཕོ ལོ 7. 


པོ་འདི་ལ་འབྱོར་བ་རྣམ་ཐོས་དང་མཉམ ་པར་གྲགས་ ཏེ། 
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བཟང་རིགས་ཀྱི་ཁང་པ བལྟསཔས། ཁྱིམ་བདག་རང་གི་ཁང་པ དང་ནོར་ལ་ཡིད་ཆད་དེ། སྐྱོ་བ སྐྱེས་ ནས་ནགས་གསེབ་ཅིག་ཏུ་ བསྡད་ པས། ལྷ ་མེ མོ་འོད་འཆང་མས ་གཡོག ་མོ མོ་གཅིག་ ལ་གཏད། གཡོག་མོས་ 
ཁྱིམ་བདག ཏུ་ཁུར་ནས་མཁའ་སྤྱོད་ དུ་བསྐྱལ་སྐད། ད་ལྟ་ཡང་ ཁྱིམ་ བདག ་གི་ནུས་པ་དྲེགས་པས་བརྒྱལ་ནས། འབྲས་བུ་ངན་ སོང་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ལ། དྲེགས་པ་ ཞི་བས་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པ ཐོབ་པ་ཡིན་སྐད། 
དམ་ པའི་ ཞལ་ནས། ལྷ་དང་མཇལ་པས དྲེགས་པ ་ཞི། །དྲེགས་ང པ་ ཞི་བས་ལྷ་དང་མཇལ། །ངོ་མཚར ་མཁའ་ སྤྱོད་གྲུབ་པ་ཐོབ། །སྒྲོལ་མས་ལུང་བསྟན་ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ཡང་ ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས། 


༤ 
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གདམས་པ་ནི། རྟོག་པ་དུམ་བུ་ཁྲིགས་སུ་བཅད་པས། ཡེ་ཤེས་རིམ་གྱི་སྐྱེ་བར་བྱིད། རིག་པ་བྱེའུ་འཕུར་གྱི་གནད་ཀྱིས་སོ་མའི་མལ་བརྗེའོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་རྣམ་རྟོག་རང་གམར་ཤོར་ན་ 
ཡང་དག་པའི་ལམ་བསྟོར་བ་ཡིན་ལ། གཉེན་པོ་ཡུན་རིང་ན་ཡང་བྱིང་རྒོད་ཀྱི་མཐར་འཆོར་བས། ཆོས་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་གང་སྐྱེས་ལ་གཅེར་གྱིས་བལྟུས་ཏེ། ཀྲིམས་ཀྱིས་བསྒྲིམས། གཉེན་པོ་དེ་ཤིགས་ཀྱིས་ 


བཤིག་པས། དེ་གསུམ་གའི་ཡེ་ཤེས་རིམ གྱིས་སྐྱེ་བ་ནི། ་ནི། དང་པོ་ པོ་གཅེར་གྱིས་བལྟས ་པའི་དུས་སུ་སེམས་ངོ་བོ ངོ་བོ་སཱོང་ པའི་ཡེ་ཤེས། དེས་སྒོ་གསུམ ་ཀྲིམས་ཀྱིས་ བསྒྲིམས་ པས། སེམས་ཀྱི་རྩལ་རང་བཞིན་གསལ་ 
_་ ཁུས་བླམསངཔ་ ` ཀ་་ 
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ཀོད ་ ˆ^. ༨ ` ༨ ༨༨ .༨ འར. 
ཟ ༄༅། །བའི་ཡེ་ཤེས། དེ ནས་གཉེན པོ་ཤིགས ཀྱིས་བཤིག་པས། སེམས ཀྱི་མཚན་ཉི ཉིད་ བློ དང་བྲལ་བའི་ ཡི་ཤེས་དང་ གསུམ་མོ། །རིག་པ པ་བྱེའུ་འཕུར་ནི་དཔེར་ བཞག་པ་ཡིན་ཏེ འགྲོ་བ་ཟྲ། 2 
བ་འཕུར་བ་གསུམ རྒྱུ་གཅིག་ ལ་ཚངས་པས། དེས་ཤེས་པ་སོ་མ་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་སྟེ གསུམ་ པོའི་མལ་བྗེ་བ་ འདི་ ཐབས་ཀྱི་གནད ཡིན ནོ། ། ྩ ནམོ་གུ་རུ། དྲུག་ པ་དཀའ་བུབ་ཀྱི་ ་བདགབསྟ ་བསཱོད ་ 
ཁ„  - _ ། ! 
ལྭ རྒྱལ་སྲས་དྲི་མེད་ དྲ་གྲགས། པའི་འབངས་ བློན། དེད་དཔོན་རིན་ ནཆེན་སྙི སྙིང་པོའི་གདམས་པ ཡིན་ཏེ། གྲུབ་པ་ ཇི་ལྟར་ བྷརེས་པའི་ གཏམ རྒྱུད་ནི། སྔོན་རྒྱ་གར་ ལྷ་ཕྱོགས་ཀྱི ཧི རྒྱད་ ན། ཡི དེད་ དཔོ པོན་ཀྲརཊི་སྙིང་པོ་ གོ ནི ཏྱ 
ཿ བུ་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ་བྱ་བ། ནོར་བུ་ བུ་མཆིང་བུའི་རིགས་དང་ཉ ༡་ལེན་ པ་ཡིན་ པ་ལ། དེརྱ་རྒྱལ་པོ་གྲོངས་པའི་དགེ་བ་བྱེད་པའི་ ཉ་བཤོར་པས ་དུས་རིང་པོར་འགོར་སྐད དེར་ང ་ཕ་ཡིད་མུག་ནས 'དྲིས་པས། བུས་འེ བརས ླ 
" ༡༤༈་ ° གང ' ༡༤༤ ° ༦ རྒྱུ སོ 
བཤུད་པལ། ཡབ ན་རེ། ཁྱོད་ཀྱི་དེས་མི་ཡོང་། དེནི་ཕ་ལས་མིན། ཕྱིའི རྒྱ་མཚོཆུབོཆེ ་ཆེན་ པོའི་འབྲེལ་མཚམས་ན། ཉ་མོ་( ལུས་ལྭ་རྒྱང་གྲགས་ཡོད་པ་གཅིག་ཡོད པས་དེ་ལོངས་ཟེར་ནས། ཉ་ཡིན་མིན་ལྟ་ (¦ 
"༡༩༤ " 2 ་ ་ ༈* རི ར ༈" ༼ོ | པཾ 
ཁད དདུ་མགོ་ཐོག་ཏུ་མེ་བཏངས་པས། ཉས་མ་བཟོད་པར་ཉས་ཁར་བཅུག་ནས་ཁོང་དུ་མིད་དོ། །ཉ་ཚོགས་ དྲུག་གཙང་ལ་བསིལ་དྲོད་བསྙོམས་པས་དེད་དཔོན ་མ་ཤི་བར་ལོ་མང ང་དུ་ལོན་པ་ལ། དུས་ལན་ཅིག་ལྡ་ 

























































19© ༦ 
༤ 


ཡང་རྐྱེན གང་བ གིས གྲུབ ་པ་ཐོབ མི་ཤེས། རང་འདུ་ཤེས ་འཆི བླཾཿ བོ་རང་ གལ་ཆེ ་ལགས། 
, མཛད། །སྒྲོལ་མས་ལུ་ ལང་  བསྙན་ ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ཡང་ ང་ཡི་ 'བླ་མ་ ཡིན་ གསུངས། 





ཨི 


6༥༨ 
.1®1 


དབང་ཕྱུག་ ཆེན་ པོས་ཨུམ་དེ་ཐཱི་ལ་རྒྱ་མཚོའི་བླི ་གླིང་ དུ་ཆོས གསུངས་པ ཐོས་ཏེ། དབང་ཡང་ཐོབ ་ནས། 


བྱེད། སྤྱན་ལྔ་ལྟུ་སྟངས་ཀྱི་གནད་འདི་ལྟར་རོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པ་འདི་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། 
¦ གཅོད་ཅིང་རིག་པ་མི ་མི དྭངས་པར་བྱེད་པས། རླུང་ གི་རྟ་བོ་ བོ་བཙན་ཐབས ་སུ་བཟུངས་པས་དེར་ རླུང་སེམས་གཉིས་ ཀ་ལ་སཱོང་ པའི་རྩལ། ཐོན་ཏེ་ རང་མདངས་འོད་གསལ་ གྱི་མདངས་ ལ་གནས་པར་བྱེད་པ་ཡིན། 


དམ་པའི་ཞལ་ནས། 


གདམས་པ་ནི། 


གང་ལ་བཟུངས་ན། དཀའ་བུབ་ཀྱི་དུས་འདིར་སྤྱན་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས། དུག་ལྔའི་རྟོག་པ་ཕྲ་རགས་ལྔ་གཅོད་པས། རུས་སྲལ་ལྟ་བུའི་སྤྱན་དང་། འགྲོན་བུ་ལྟབུའི་སྤྱན་དང་ - 


སྒྲུབ་པ་བྱས་པས་ཟག་པ་ཐད་དེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨྱན་ཡང་ཤར་ནས། མཁའ་ སྤྱོད་དུ་གཤེགས་སྐད། ད་ལྟ་ 


དང་པོ་འྱགུ་བའི་འཕྲང་བཅད་པ་ནི། རླུང་ 


སྒོམ་སྒྲུབ་ཉ་ ཡི་ཁོག་པར་མཛད། །གཟིགས་མོ མོ་རྒྱ་མཚོའི་ གཏིང་དུ་ལྟ། །སྐྱོ་སངས་རི་ བོའི་རྩེ་ལ་ 
འྱག་བའི་འཕྲང་བཙན་ཐབས་སུ་བཅད་པས། རླུང་སེམས་གཉུག་ཆ མའི་ གནས འོད་གསལ་ ལ་འཆིང་བར་ 


རྟ་ལོང་བ་དང་འདྲ་བ་ལྷ་ཏོག་པ་མི་འབྱི་བོ་དང་འ་བ། ཞོན་ནས་ཡུལ་ལ་ | 
དེ་ཡང་ 


680 














ཟླ་བ་ཚེས་པ་ལྟ་བུའི་སྤྱན་དང་། ། 
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པ་འ ༄༅། །མཁལ་མ་ལྟ་བུའི་སྤྱན་དང། ཟླ་བ་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུའི་སྤྱན་དང་། རྫ་ལ་བརྟེན་ནས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྟོགས་པ་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། ༼ཆོམ་བུ་གསུམ་པའོ།། ཇཾ 
༄། ནོ་མོ་གརུ། མཐོང་ལམ་གཅོད་པར་བེད་པ་ེས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་རྗེས་ཀྱི་རང་ས་ནི། རྒྱལ་སྲས་ལ་ལི་ཏ་བཛྲའི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། ད་ཡང་གྲུབ་པཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ནི། སྔོན་ „ 
ཧཿ རྒྱགར་གྱི་བྱང་ཕོགསསིངྷ་ལ་བྱབ་ན། སྟོང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དགྲ་འདུལ་བྱ་བ་ཞིག་ལ། སས་ལམི་ཏ་བྲཞས་བ་བགས་ནསྱཆལ་ས་འཛིནཔ་མ། དྲགྭ་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ཤིང་རྟ་ཅན་བྱ་བས་ཡུལ་ ངར 
༢ ཕྱུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཕྱུངས་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ནི། རྒྱལ་སྲས་ལ་ལི་ཏ་བཛྲའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། རྒྱལ་པོ་གཤའ་མ་ང་ཡིན་པ་ལ། རྱལ་པོཤིང་ཏ་ཅན་གྱི་རུད་འདིས་པ་མེས་གཉིས་ཀྱི་དོད་བྱས་པས། ད་ 5 
རེས་ངའི་དྲིན་ལ་ཡུལ་དགར་དགོས་བསྙམས་ནས། ཚོད་ལྟུ་བ་ལ་ཕོ་ཉ་བརྫངས་པས། ཤིངཏཱ་ཅནྱ་གིསྨ་བོ་བྷརེད་ནས་འཕྲིན་ལན་དྲུ་ཁེད་ངའི་ཡུལ་འདོད་ན། ང་ཡི་ཕྲོ་བང་ཁྱེད་ལ་འབུལ་བས། ཁྱེད་རང་བྱོན་ པར་ ཅོ 

ྣ ནུ་ཟེར་བས། བདེན་པ་ཡིན་བསྙམས་ནས། རྒྱལ་སྲས་ཀྱིས་བྱོན་པས། ཤིང་རྟ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོས་གཅུང་པོ་སླག་ན་ཕར་བཏངས་ནས། བཅུན་མོ་བྲིད་དེ། རྒྱལ་སྲས་ཀྱིས་རྒྱལ་ས་ཡང་ཤོཿ ་ཤོར། ཤིང་རྟ་ཅན་གྱི་ ཇུ 
རརར ་ 
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ཟོབ དི ༨ ༨ ༨ ༨ རར ་ ༡ ༩༩༤ ༢༠ ༥ ༡༧ ༈ (ལྭ ༈ ཏྲ དི 
། | རྒྱལ་ས་ཡང་མ་ཐབ་པར་འདྲུག་པ་ལ། ལྷའ ་དབང་པོས་སྤྲུལ་ པའི་ རྒྱལ་སར་བཅུག ས་དག་ སྣང་ཤར་ པས་ཟག་པ་ཟད། ཡ་ཤས་ཀྱ་ ཀྱི་སྤྱན་ ་ཤར་ ནས ་མཁའ་ སྤྱོད དུ་གཤེགས་སོ། དད ® ༥ཡང་བསམ་པ་ངན་པ་ལ གནས་ ྦ 
རཱ པ་རྣམས་དེ་ལྟར་འགྱུར་བ་མང་བ་ཡིན་ནོ། ནོ། །དམ་པའི (ཞལ ནས། བསམ་པ་ངན་པ །བསརངས་ཤོར། །བསགས་པ་ཆེ་བས་ ལྷ་ཡུལ མཐོང་། །རླུང་སེམས་ ཟིན་ པས་མཁའ་སྦྱད་ཐབ། །སྒྲོལ་མས་ལུང ང་བསྟན་ ང་ 
“༡ མཚར་ཅན། །དི་ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས། གདམས་པ་ནི། དྲན་རིག་གི་རྟོག་པ་ནང་དུ་བཅུག་པས། རླུང་༢ སེམས་ཀྱི་རྟོག་པ་བདེ་བ་ལ་འཛིན་པར་བྱེད། འགྱུ་བ་སྤྲོག་ཏུ་བཅུག་པས། རིག་པ་རྩིར་ཟིན་ ÷ 
°? ༨ ༥ ༤༨༤ ༨ ༨༩ = - |  ྷ 
# བྱེད་པའི་གནད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྙན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ནི། སྒྲུབ པ་པོ་ རྣམས་ཀྱིས ཐོག་མར་དྲན་ རིག ་གི་ རྣམ་ པར་ རྟ་ཏོག་པ། པ། ཕྱིའི་ཡུལ་ལ་མ་ཡེངས་པར་ནང་དུ་ བཅུད་ ལ་བོར་པས། དེས་རྩ་བྲལ་ རླུང་ཟིན་ | 
 ོ3ོ ཟའ ཡེ ; ྐ ཟེ ; ྣ( |, „<¬ ་ རོ ༢ ༧ ཆ „༨ འ ༨ 
.# ཁམས་དྲོས ནས། སེམས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ལ་ཟིན་ཏེ། ཏིང་ངེ་ ཛི འཛིན་བཟང་པོ་རྒྱུད་ ལ་སྐྱེ། དེ་ལ་བཤིག་གི་ ཉམས ་བསྐྱངས་པས་ རྗེས་ལ་རྟོགས་པ་འཆར་བས། འགྱུ་བ་ དབང་པོའི་སྟོད་ལ་མནན་ཏེ། ྒ 
རིག་པ་རྩིར་ཟིན་བྱེད་པ་ཡིན་པས། འཇུག་པ་ལྟ་སྙངས་ལ་སྦྱར་བར་བྱས ་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཞི་བ བ་དང་། མུ་སྙེགས་ཚངས་པ། སེམས་དཔའ་སེམས་མ། སངས་རྒྱས་དང་ལྔས་ འཁོར་འདས་ ཀྱི་ཞེན་པ་གཅོད་པ་ ཡིན་ 
། ངི གཀྲཀགྲགགསགཀ 




















༄༅། །ནོ། 


རང་ སྐྱན་ ་སྤོང་བའི་ཆེད དུ་ཚོགས ་དྲུག་ཡུལ་ ལ་མ་ཡེངས་པར ་སེམས་རྩེ་ ་གཅིག་ པར གནས་པས། 


མཁའ་ ་སྤྱོད་ ་དྲ དུ་གཤེགས ་སོ། 


། པ ན་མོ་གུ་རུ། གཉིས་པ་རྗེས་ཀྱི་བློ་སྦྱང་ནི། 


།དྭ་ལཱ་ཡང་ ་གཞན་ སྤྱེན ་མ་བསམས་རང་ སྐྱེན་ བསམས་ན་ ཡོན་ ཏན་༩ འཕེལ། 


རྒྱུལ་སྲས་ལ་ལི་ཏ་བཛྲའི་བཙུན་མོ། 


རིགཔ་གུངས་ནས་ཁམས་ཀྱི་ཟག་པ་ཟད་དེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨྱན་ཤར། དག་པ་ལོངས་སྐུའི ཞིང་ཁམས་མཐོང་ནས་ „ 
དམ་ པའི་ ཞལ་ནས། ཆོགས་ དྲུག་ཡུལ་ལ་ མ་ཡེངས་པར། བག་མ་གསར་པའ ཆུལ ་བཟུངས་པས། 


རང་སྐྱོན་གྲོལ་ནས་བདེན་པ་མཐོང་། སྒྲོལ་མས་ལུང བསྙན་ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས། གདམས་པ་ནི། 


བྱེད། དེས་ ནིར རླུང་མཁྲིས་བད་ ཀཀ་ཤྱི་ ་ནད་ མི འཁྲུགས་ པའི ་གནང ་ཡིན ་ནོ་ཞེ ནོ་ཞེས་ བསྡན་ ་ཏོ། 


ཡིད ་གསུམ་གྱི་ གྱི་ སྲི པ། འབྲབས་བུ་གནས་སྐབས་དང་། མཐར་ཐུག་ གི ་སྲག་བསྔལ ་གཉིས་ལས། 


།ཞེས་གསུང ངས་པ་ཡང་། 


དང་པོ་ལུས་ཀྱི་ན་ ཚ་འངི་ི ཡན་ཏ། 


སྤྱིར་འདུ་བའི་ནད་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱ་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ། རྱིན་དེས་བསགས་པ་ལུས་ངག་ 'ུ 


གགགགཀག་ག་་ 
རྣལ་འགྱོར་མ་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཇི་ལྟར་གྲུབ་པ་ཐོབ་ན། ཆཱ 


ཛོ 

ཇོཿཿ 

ཇོ 
དྲན་རྟོག་སྔ་ཕྱིའི་ཡུལ་ལ་དཔྱད་པས། འདུ་བའི་ནད་ནང ང་དུ་འཇོམས་པར་ ‰ 
ར 

ཙོ 








ནད་ཀི་ངོ་བོ་ཚྭ་གང་བདེ་རླུང་འདི རྣམས་ཐམས་ཅད་རྟོག་པའི་ཌླ རླངས་འཁྱིམས་ 
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ཝི ®)÷ 


ངེ 


༄ 





༤༥ ,6འ ༨ 
ལྟ་ཡིན་ཕྱིའི་ཡུལ་ལ་དཀྲེས་པས། 
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དེ ༨. ༡༥ ༽ ¬ „ ༨ ང་ ལོལ རོ 
པའི་ཐུག་གཟེར་ཡིན་པས། འདི་སེལ་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱང་གསུམ་དང་བཞེ་ཡན་ཏེ། 


༨༩ 


བདེན་མེད་དགེ་ ག་སྦྱར་གྱི་ གྱི་བསྐུལ ་མར་ ངོ་ཤེས་ ནས། 








ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྤང་། རྐྱེན་དྭག་ལྔ་དུག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་བཅད། ངོ་བོ་ཐབས་རིན་པ 


ཕྱི་མའི་ ནད་དང་། གདོན་ ལ་ཇི་མི ་སྒམ་ པའི་བཟོད་ ་པ་བརྟན་པ་ པོ་ཐོབ ་ནས། འདུ་བའི་ ནད་ ཁོང་ དུ་མི་ འཁུགཿ ་སཱེ། 


ཕྱི་མ་ ངན་ 


སོང་གི་འགོ་འདྲེན་མི་བྱེད་པར། ན་ཚ་ལུས་ངག་གི་སྤྲཾབ་སྦྱང་དུའགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། དམ་པ་རིནཔོ་ཆེལ་ནདཔ་གཅིགབྱན་རླབས་ཞུར་བྱུང་བ་ལ དམ་པའི་ཞལ་ནས། བུ་མོ་བྱིན་རླབས་གནམ་གྱི་སྐར་མ་ཡ་གི་ལ་ 





ན་མོ་གུ་རུ། གསུམ་ པ་རྗེས་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་ནི། ལ་ལི་ཏ་བཛྲའི་སློབ་ 


༩ 


དཔན། 


ཞུས་དང་ ཁྱོད་རང་གི་ཐད་ཀའི་ སྐར་མཿ ཡ་གི་ བྱིན་ རླབས ཅུ ཞིག་ འདུག་གསུངས་པས། དེར་མོས སྐར་མ གང་ཡིན་ ངོ་མ་ཤེས་པས། བམས ་ཅད་ལྭ་ཊ བྱིན་རླབས ་ཞུས་ པས་ཡེངས་པས་ ན་ཚ་ གསོས་སྐད་ 
འབྱུང་ གནས་སེང་ གེའི ་གདམས་པ ་ཡིན་ ཏེ། ཛི་ ལཱར་གྲུབ་པ བརྙེས ་པའི ་གཏམ་ རྒྱུད་ནེ། ནི། སེང་ ལྡེང་ཅན་ གྱི་ནགས་ 
ླཨ༦་ཤསཤསིིི་ས་རགྩིྣཀག དཀའ ང་ང 


ཛཾ -ཾ 
་ཆས་ ལམ་དུ ྒ ྣ 


བཟུང་། གལ་ཏེ་སེལ་བར་འདོད་ན། ཡུལ་ གྱི་བདུད་རྩི་ བརྟེན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྟོག་པ་ཁ སྤོས་ ནས་ཡུལ་དྲུག་ལ་ཡེངས་སུ་བཅུག་ པས། ཕྲལ་ གྱི་ཟུག' འཇོམས་པར བྱེད། དེ་ནས་ ནད་འཛིན་གྱི་རོོ་ རྟོག ་པ་དེ་རང་ལ་ 


ྦ 








6༠90 





























།་ གསུམ་ ལས། དང་པོ་གསལ་དྭངས་གྲུ གྲངས་པ་ལ་ཧིག་གདོན་ པ་ནི། རིག་པ་ གསལ་ ་བ་མང་མེ་ ལྟ་བུས་བློ་མ་རི རིག་པའི་མུན་པ་སེལ། 
ཕཱ པ་ཆུ་མིག་ བཀོད་མ་ལྟ་བུས་ རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་ པར་བྱེད། ཧྲིག་ཧྲིག་པ་རྒྱ་འབག་ གི་མིག །ལྟ་བུས་ རྣམ་པར་མི་ རྟོག་ པའི་ཡེ་ཤེས་རྩལ སྦྱོང་ང བར་བྱེད་པའོ། 
ད “ོ རྩལ་འཆར་བར་བྱེང་པ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་ གྱི་བརྡ་བསྒོམས་པས་རིག་ པའི་དྭངས་༔ སྙིགས་ཕྱེད་ ནས། 
ྣ ཿ¡ གསལ་གྱི་མདངས་ཞེས་བྱ་སྟེ། ྦ རྟོག་ པ་རང སར་ དྭངས་ལ་ ཉེན་ མོངས་པའི་ དྲི་མས་མ་ གོས་ པ། བདེན་ ཞེན་ མེད་ པའི འེ་གཉེན་རེ ལོ་མ་ཡེངས 
¿4 པའ་གནད་ཡན་ན་ཞས་པའ། ། ༢ ན་མ་གུ་རུ། བཞི་པ་རྗེས་ཀྱི་ཤེས་ པ་ནི། རྒྱལ ་སྲས་ལ་ལི་ཏ་བ ཛྲའི་མཆོད་ གནས། 








རོ 








༨ ༡ འའ. `. ° « ༡ ག་ ,ཤ,༽.=.་.”¬ ༨ བ་( ༨ བ་༈་ 
ཆེན་པོ་འད་རྒྱུའི་རིགས བཟང་བ་རྒྱན་གྱི་དྲྭ་བ་ཅན་ཡིན་པ་ལ། ཡབ་ཡུམ་གཅཙང་ བཀྲའི་རིགས་ལས ་འཁྲུངས་ པས་སྐྱེ་མཆེད་ དྭངས་པ། 





དྭངས་པའི་ རྩལ སྣང རྟགས་དང་ ང་ཡོན་ཏན་གཞན་ དོན་འཆར་ རོ། 


དྭངས་པ་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཆུ་ཤེལ་ 'ལྟ་བུ གས་ [ཉོན མོངས་པའི རྙོགས་མ་ར སེལ། གྲུངས་ 
།གཉིས ་པ་ང དྡེ་རྣམས་ཀྱ་ ་ཀྱི་ ་དགོངས་ པ་ཡང་ རྟེན འཕྲེལ་ གྱི་སྒྱ ། 
།གསུམ་ པ་རང་མངངས་ དྲི་མ ་མེད་ པ་ འོད་ དད ་ 





ཊ༈་ ཙམ་དུ་ ་ཉཅམས་སུ་བླངས་པ པས་རྟག་ ཏུ་འོད ་གསལ་གྱ གྱི་མངངས་ལ་གནས་ པར་བྱེང་ དྱ 
བམཟླེ་བ་བ་འང་ཟེར་གྱི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་གྲུབ་པ་ཐོབ་ན། བྲམ་ཐེ ། 


སྙན་སྔགས་ང ང་རིག ་བྱེད་ལ་ མཁས་པ་སྐྱེ་ བ བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀུར་བ ཞིག་ | 
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3; 
¿2 ཞི 








༈ བདི།ི 





















































༄༅། །ལགས་པར་གདའ ་བ་ལ། དེས་བྲམ་ཟེ་ལྔ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲག་དོག་བྱས་ནས། རྒྱལ་པོ་དང་ཕྲ་མ་བཅུག་པས་བྲམ་ ཐེ་སབ་ཌ སྤྱེས། དེར་རང་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བར་འདོད་པ ་ལས། རྒྱལ་པོས་ 
བཀའ་ཆད་དུ། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕག་རྫི་བཅོལ་ནས་བྱས་པས། ཕག་གི་ལུས་ལ་ཁྱེར་ཀ་མེད་ཀྱང་། ཟས་དང་། ། སྐོམ དང་། གནས ཕྱོགས ་རིགས་མེད་པའི་ སྡོབས ཀྱིས། ཉམས་དང་། ཤུགས་དང་། .& 
ཚོགས་དྲུག དྭངས ་པར་འདུག་པ་ལ་ངེས ཤེས སྐྱེས ་ནས། རིགས་ང ངན་ དུ་ཕབས ་པའི སྡུག་ བསྔལ སངས་ཤིང་རིག་ པ་དྭངས་པའི་ སྙོབས ཀྱིས ཁམས ཀྱི་ཟག་ པ་ཟད།  ཡི་ཤེས་ཀྱི་སྨྱན་ཤར་ན ནས། ངདག་པ་ལོངས སྐུའི ང་ 
1 ཞིང་ཁམས་མཐོང་ནས་མཁའ་ སྤྱོད་དུ་ དུ་གཤེགས་སོ། ད་ལྟ ་ཡང་ རྟོགས་པའི་ རྐྱེན ཏེན སྐུལ། གང་ཐ ་གིས་བྱེད་མ་ངེས་ཏེ། ལས་སད་པ ཞིག་ དགོས་པ ཡིན་ ནོ། །དམ་པའི་ ཞལ་ ནས། ཀུན་ཛུ གྱིས་ བཀུར བས་གྲོགས ཀྱིས་ ངོ 
སྨད། །རྒྱལ་ པོས་ སྡུག་གིས་] སྦྲིབ་ པ་དག །ཕུག་རྒོད་ ལུས་ལས་བདེན་པ་ མཐོང་། །སྒྲོལ་མས་ལུ ལུང་ བསྟན་ ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས་ སཾ། །གདམས་པ ་ནི། རིག་པ་སོར་བཞག་གི་ ཚུ 
__ རྒྱལས བཟུངས་པས། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་འཆར་བར བྱེད། ཡེ་ཤེས་དངོས་སུ་ ་སྩེ་བར་ བྱེད་པའི་གནད་ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེས་པ་ནི། ཞེས་བསྟན་པ་ལ་ཡང་གསུམ་དུ་གནས་ པ་ལས། དང་པོ་རིག་པ་སོར་ 





































ཤཱ གྱིས་: ་མི་ཁྱབ་པའི་ཡེ ཤིས ། དྲེ་དན་ པ་རང་ དྭངས སུ་ཤེས་པས ་སངས་རྒྱས ས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེས་གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་པ་རང་སར གྲོལ་བ་ནི། མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་སྟེ། རིམ་ པས་སྐྱེ་བ་ ཡིན་ ནོ། ། པའ 


ནམེ་ མོ་གུ་རུ། ལྔ་པ་ རྗེས་ཀྱི་རོ་སྐོམས ་ནི། འདི་ ཡང་ལ་ལི ་ཏ་ བཛྲའི་ རྒྱ་སྦྱོར བ་བདག་ཉི ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་ལི་ཏ་བྲརས་རའི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱིམ་བདག་འདིས་གྲུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ ན། འདི་ དང་པོ་ ཕོ་སྐྱེས ་པའི་ དུས་སུ་ 











བཞག་གི་རྒྱལ་ས་འཛིན་ལུགས་བསྟན་པ་ནི། སྒྲུབ་པ་པོ པོ་རྣམས་ཀྱིས ་བྱས་པ་དོན་མེད་ཚེ་འདིའི་ཆེ ཐབས་རྒྱབ་ཏུ་ ནི བསྐྱར། དངོས་མེད་ཀྱི་སེམས་འདི་ལ་ཞེ་འདོད་ཀྱི་ལས་མ་བཅོལ་བར། གདོད་ནས་སྟོང་པའི་རང་ 
ཌཱ ངོ་ལ་སོ་བཟུངས་ནས་སྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་ ཉམས ཀྱི་འཆར་ ལུགས་བསྙན་པ་ཡང་། སཱོང་ཿ པཾ དེའི རང་ངོ་ལ་ལྟ་བནི། སྐྱོན་ གྱིས་མ གོས་ པར་གནས་པས ་བདེ་བ། རང་བཞིན་ལ་བལྟས་ན་རྩལ་མ་ ྣ 
་ཱ ¦ འགགས་པར་གསལ་བ། མཚན་ཉི ཉིད་ལ་བལྟས་ན་ གཉིས་མེད་ཀྱི་ངང་ དོ བློ་གྲལ་བས། རྣམ་པར་མི་ རྟོག་ པའི་ཡེ །ཤེས་སུ་ གནས་སོ། །གསུམ་པ་ ཡེ ཤེས་དངོས ་ར། སུ་སྐྱེ་བར་ཊ བྱེད་ཏ པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
རྣམས་ལ་ ཡེ ཤེས་སྐྱེ་ལུགས་ཀྱི་རིམ་ པ་བཞིར་གསུངས་ ཏེ དང་པོ་འཁོར་ འདུས ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས ཅད་རང་གི་ སེམས་ཡིན་ པ་ལ། དེའེ་ངོ་བོ་སྟོང་པར་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ། ཉོན་མོངས་པ་རྩ་བྲལ་ ་དུ་ཤེས་ པས་བསམ་ 








694 


དོ 














~|. 


==} 








.]212251:® 


ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས་སོ། །གདམས་པ་ནི། ཤེས་པ་ཡུ་ ཡུལ་གྱི་རྗེས་སུ་མ ་འབྲེངས་པས། རྟོག་ པའི་རྩ་བ་འབྲལ་བར བྱེད། ཆེག་ཆོད་ ཀྱི་ཤེས་ པ་མི ་འགྱུར་ བའི་ གནད་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས་བསྟན་ཏོ། ། ཌེ 























༄༅། །ཀླུའི་བུའི་ཤ་མཚན། ཤ་མདོག དཀར་ལ་སྒྲ དམར་བ། སིན་མོ་དྲུག་ པ་ཞིག་བྱུང་བ་ལ། ་ལ། དེར་ཀླུ་མཆོད་ཅིང་ཐ གསོལ་ པས། འབྱོར་བ་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ ་དང་ལྡན་ པར གྱུར་པ་ལ། ་ལ། ང་ 

རྒྱལ་བས། རིགས་ངན་པ་ཕུག་ ན་གཿ གནས་ པའི་ཕག ཛྫི་ཞིག་ན་རེ། ཁྱིམ་ བདག་ ཆེན་ པོཁྱོད་ བས་ ང་ཕྱུག་སྟེ། ཆོག་ཤེས གྱི་ནོར་ ཡོད་པའི ཕྱིར་རོ། །ངའི ནོར 'འདི་མེད་ན། རིན་པོ་ཿ ་ཆེ ཆེ་སྣ་ཚོགས་ ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱ ་ཀྱང་ 
ཚིམ་པ མེད་དེ། ཀླུའི་ ནོར་བཞིན་ ནོཟེར་སྐད། ལླུཧྱབང་བས ཙངས ་པ་དེ་གང་ན་ཡོད་བྱས་ (པས། དེར་ཕག་ རྫིས་ཁྱིམ་བདག་ ཕུག་པར་བོས །ནས་ ཀླུའི་ ང་པ བསྟན་པས། ང་རྒྱལ བདེན་ཿ ་འཛིན་ཞི ཞབ ནས། 
ཤེས་པ་ཡུལ གྱི་རྗེས་ལ ་མ་འབྲེངས་པར ་རྩེ་གཅིག་ ཏུ་ཆགས་པས། ཁམས་ཀྱི་ཟག་ པ་ཟད། ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྤྱན ་ཤར་ ནས ་མཁའ སྤྱོད དུ་གཤེགས ་སོ། །ད་ ལྟ་ཿ ཡང་ནོར་ལ་ ཡ་ཆགས་པ ་འདི་ཐར་ལམ་གྱི་གེགས་ཆེན་པོ་ པོ་སྟེ་ 
ཤེས་པ་ ཉུང་བ་ ཡིན་ ནོ། །དམ་ པའི་ཞལ་ ནས། བང མཛོད་ནོར་ལ ཕག: ཛྡིས་འགྲན། ཀླུ ཡི་ ནོར མཐོང་ང་རྒྱལ་ ཞི། །དགོས་མེད་སྐྱེས་པཿ པས་ བདེན་ པ་མཐོང་ །སྒྲོལ་ མས་ལུང་ ང་བསྟན་ ངོ་མཚར་ ཅན། འེ 
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པ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། དང་པོ། ཤེས་པ་ཡུལ་གྱི་རྗེས་སུ་མ་འབྲེངས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། འོ་ཅག་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཉེན་མོངས་པ་བག་ཆགས་བསྙེགས་རིང་།_ རིག་པ་ཅོལ་ཆུང་ལ་སྣང་བ་འབྲིད་ 
༤༨ 


བར་བྱེད་པའོ། །གསུམ་པ། ཆིག་ཆོད་ཀྱི ཀྱི་ཤེས ་པ་མི འགྱུར་ བའི ་གནད་ ནི། ལས་དང་པོ་ ་པའི སྒྲུབ་ པ་པེ་༔ རྣམས ཀྱིས་ཤེས་པ ཕྱིའི་ཡུ ཡལ་ལ་མ་ཡེངས་ པར། རིག་ པཾ ནང་དུ་བཅུད་ ཀྱིས་ བསྒོམས་པས ་དགེ སྦྱོར་གྱི ་རྩ་ 


མཁས་པས་ རྩ་བ་མ་ཟིན་པ་དེས ལན་པའོ། །གཉེས་པ། ཟིན་པར་བྱ་བའི་ཐབས་རིག་པ་མ་ཡེངས་རང་ལུགས་སུ་བཞག་པས། ངོ་བོ་ཿ སོང་ པ་ལ་ ངེས་ཤེས སྐྱེས་ཙམ ་ན། ད དེ་ལས སབུང་བཿ བའི་ རྟོག ་པ་རྩ་བྲལ་ད དྲུ་གྲོལ་ ྣ 


ར` ¦ 
' ༈ ཟའ ད།་ ༈* རེ རེ ༥ 
བ་ཟན། དེས་རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ མི རྟོག་ པའི་རང་ བཞིན ་གཅིག་ པུ་རུ དཱ་འགུར་ བ་ ཡིན་ པས། ཇི་ ཞིག་ ལྟར་ལ། གོམས་ པ་ ཀློང་ དྲུ་གྱུར་ཅ ཅིང་ ། ངེས་ཤེས ་མཐའར ་ཕྱིན་ ཙམ ན། ཅི་ བྱས་ཉམས་ལེན་དུ་ (འགྱུར་ 


། 


ཅིང་བློལ་ཅི་ཤར་ཉམས་མྱོང་དུ་འཆར་བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་གཅིག་ཐོག་ཏུ་འདུ་ལ། གཅིག་པོ་ཡང་མིང་དྭ་གྲོལ་ནས། རྟོགས་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་བྱད་པ་ཡིན་ནོ། ། ཌཱ ན་མོ་གུ་རུ། དྲུག་ 
པ་རྗེས་ཀྱི་བདག་བསྟོད་ནི། རྒྱལ་སྲས་ལ་ལི་ཏ་བཛྲའི་འབངས་བློན། དེད་དཔོན་ལྷ་དཔལ་གྱི་སྙིང་པོའི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། འདིས་གྲུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ནི། དེད་དཔོན་འདི་ནི་ནགས་ལ་སྨན་འདོན་ 
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ཤོ 


༄༅། 


དང་དྲང 


མཚར ་ཅན། 












































།པའི་རིགས་ཤིག་ཡིན་པར་གདའ་བ་ལ། 


ང་སྨན་གྱི་ལྷ་ལ་ཞུས་ པས། ནགས་ཀྱི་ལྷ་དང་སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས ཀྱིས་སྨན་ དང་སྦྱོར་ཐབས་གཉིས་ཀ་བ; ་བསྙན་ཏེ། 
མེ་ཏོག་ ཀྲུ བདེ་ སྐྱད་བྱ ་བྱ་བ་དེ དེ་ལྟོར་ བཏངས། ཤིང་ཨ་བ ་བྲའི་འབྲས་བུ་བརྩིར་ པའི བུ བ་བླུད་ ནས། 
ཀྱིས་གྲུབ་ ཆེན་བརྒྱད་ ཐོབ་ཡོད་པ་ཡིན་ པས། ངམ ་པའི་ ཞལ་ནས། ནགས ཀྱི་ལ་ དང་སྨན གྱིས སྐྱབས། 


།འདི་ ཡང་ང་ཡི་ ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས་སོ། །གདམས་ པ་ ནི། མཉམ་བཞག་ གསལ་ བའི་མདངས་ལ བཤིག ་པས། 
མཉམ་བཞག་གསལ་ བའི མདངས་ ལས་བཤིག་པས་བྱ་བ་འདི། སྤྱན་ལྔ་ལྟ་སྙངས་ལ་བརྟེན་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ ྣ 


| 


འབྱུང་བའི་གནད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ ་འདི་ལ་ཡང་ གསུམ། དང་ པོ། 


ལན་ཅིག །གི་དུས ས་ སུ་དེད་དཔོན་ གྱི་ཐུགས་ དགོངས་ལ ་འཆི་བ་མི་ཡོང་ བའི་ སྨན གྱི་སྤྱར་ཐབས་དེ་ཤེས་ ན་ ཅི་མ། རུང་བྱ་ཅམས ནས་ ནགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ 


མུ་ངན ་མེང་པའི དཔལ་ ནི་ འོག་ ཏུ བཏིང་། སྔོ་འོད་ ལྔན་བྱ་བ་ དེས་སཱེང་ ནས གཡོགས། 
ཆུ་ཤིང་གི་སྙིང་པོ་ལ་ལྟར་བཅུག་པས། དུས་དེ ་ཉིད་དུ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་སོ། །ད་ལྟ་ཡང་ནུས་པ་ཅན་གྱི་རྫས་ 


གནས་པའི་ཕྱིར་རྗེས་བཟང་བར་བྱེད། ཐུན་ཐུང་ལ་ གྲངས་མང་བག་བྱིང་རྒོད་མི་ 


ངོ་མཚར་རྫར། ས་དངོས་ བ་ཐོབ། །མ རྫས་ལ་བདེན་པ་མཐོང་། །སྒོལ་མས་ལུང་བསྡན་ངོ་ 
། རྫས་ཀྱི གྲུབ་ཐབ། ། ཆོག ་གི་ དེན་ ! །ལྷྲ ལུང་བསྟན 
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བཅུད་ལ་བོར་བ་གལ་ཆེ་སྟེ། 
















































































དེ་མ་ཆུན་ན་རྟོག་པ་ཟ་ཟི་བན་བུན་ལངས་ནས་འོད་གསལ ་མདངས་མི་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ། གནས་པ་ཕྱིར་རྗེས་བཟང་བར་བྱེད་པ་ནི། མཉམ་པར་བཞག་ལ་ཆུན་པར་བཅུན་ 
ནས་བཤིག་པར་བཤིག་པ་གལ་ཆེ། དེ་མ་བཤིག་ན། རྗེས མ་ལྷག་མཐོང་གི་ངེས་ཤེས་མི་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། ་ཆུན་པར་བཅུན་བཤིག་པར་བཤིགས་པས། གནས་པའི་ཕྱིར་རྗེས་རྗེ་བཟ ང་ཇེེ་བཟང་ལ་འགྲོ་བ་ཡིན་ 
ནོ། གསུམཔ། ཧུན་ཇུང་ ལ་ལན་མང་ དུ་བསྒོམ ་པ་ནི། ཐུན ཐུང་བས་ བྱིང་རྒོད་ལས་ སོགས་པའི་ འི་སྐྱོན་ དང་། ཟ ཟི བབན་བུན་ གྱི་དགྲ་མི ལྡང་བས རིག་ པ དྭངས་། པའི་ རྟགས་དང་ ཡོན་ ཏུན ་སཱེ སྱེ། ལན་མང་དུ་ „ 
བསྒོམས་ཏེ་གདན། །བར་ཡུན་བསྲིངས་ནས་གོམས་པར་བྱེད་དེ། ལས་དང་པོ་པ་རྣམས། དང་པོ་ཐུན་མགོ་ གོ་ལ་རྡུད་དེ དེ་རྦུད་དེ དེ་བསྒོམ། གོམས་པ ཀློང་དུ་གྱུ གྱར ཅིང་ཐུན་རེ ཇེ་རིང་ལ་འགྲོ་བས་ངེས་ཤེས་ཀྱང་ཇེ་ཆེ་ལ་འགྲོ་བ་ ° 
 ཡིན་ནོ། །ཆོམ་བུ་བཞི་པའོ།། །། ༄། ན་ མོ་གུ་རུ། སྱ་དོན་ལྔ ལྔ་པ་སྒོམ་ལམ གཅོད་པ་རོ་། སྙེམས་ཀྱི་ལམ་ལ་དྲུག་སྟེ། དང་པོ་རོ་སྙོམས་ཀྱི་རང་ས་ནི། རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་སེང་གེའི་གདམས་པ་ 
ཡིན་ཏེ། འདིས་གྲུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ན། སྔོན་ཟ་ཧོར་གྱི་ཡུལ་ན། སཱོང་འཁོར་ ལོས་སྒྱུར་ བའི་རྒྱལ་པོ་དེ་བ་ ཧསཱི་བྱ་བ ་ལ། སྲས་བློ བློ་གྲོས་བསྟན་པ་བྱ་བ་དེ་སྐུ་འཁྲུངས། དྱེ་རྒྱལ་སྲིད་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལས། 
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༄༅། །རྒྱལ་པོ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོག་མ་ཤེས་ཏེ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་གནས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་འགྲན་པར་འདོད་ནས། འཁོར་འབངས་རྣམས་ལ་བཀའ་བསོས་པ་ལས། དེ་ཐམས་ཅད་ 
ཧ་ལས་ཏེ་འཁངས་པ་ལས། བློན་པོ་རིག་པ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་གསལ་ཞེས་བྱ་བས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུཿ ཁ་བསལ་བར་བྱ་བ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ལས་བསྐྱུང་བར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ། རྒྱ་གར་ལྡོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
རྒྱད་ནས་སྒྲ་མ་མཁན་རང་སྣང་བདེན་མེད་བྱ་བ་སྨན་དྲངས་ནས། རྒྱལ་པོ་དང་སྤྲད་པ་ལས། སྒྱ་མ་མཁན་ན་རེ། རྒྱལ་པོ་ཁང་བཟང་ལས་སོགས་པ་འདོད་པ་ཐུགས་ལ་ཤར་ཚད། གསེར་གྱི་སྐུད་པ་གཅིག་ལ་ 
༡ ད་པོ དཀ ༡ བ།"= ༤ ༤- ཤ༡-=» ཧབ ༤ ཀ་ར་ཀ ༽ བེ ་ ཟམ རེར་སྲ་སྣ་མཁན་པོས་སང་པ་རེ་ཞིང་ཟྲངས་ཀི་ཁབ་མིག་ཏ་བྱཅག་མེ ་སྤོག་གི་ནང་ན་ཕར་ལ་ངངས་ནས་རིན་པྲོ་རེའི་བྲེ་ 
དམོད་ལ་པདག་ལ་ཞུ་དང་། གྲུབ་བམ་མི་འགྲུབ་བརྟག་པ་བྱ་ཡི་ཟེར་ནས་གཏད་པས། དེར་སྒྱུ་མེ་མཁན་པོས་སྐུད་པ་དེ་ཉིད་ཟ ས་ཀྱི་ཁབ་མིག་ཏུ་བཅུག་སྟེ། འབྲས་སོག་གི་ནང་ན་ཕར་ལ་དྲ ་ནས་རིན་པོ་ན ཟི་ 
འུར་བཅུག་ནས་དར་ཅིག་བར་སྣང་ལ་བཟུངས་པས། དེར་རྒྱལ་པོས་གསེར་གྱི་ཐམ་པ་ལ་ཕྱིན་ནས། རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་བཟང་དུ་བཞུགས་ཏེ། ལྷ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཅིང་འདོད་པའི་ཡོན ཏན་དུ་མ་ལ 








དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ 699 


༠ 











ལོངས་སྤྱད་དེ། ལོ་དགུ་བཅུ་སོང་བ་སྙམ་སེམས་པ་ན། སྒྱུ་མ་ཞིག་པས། རྒྱལ་པོ་གདན་ལས་མ་འགྱུར་བར་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ལས་མ་སོང་བར་གདའ་ནས། དེར་རྒྱལ་པོ་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་ལ་བདེན་འཛིན་ཞིག་ 


















































ས་ལས 














352 


ཡི 


༤༽ 
.1¥]2) 





ནས། 


བླལ། 


ཤེས་པས། 


།འདོད་ པ་ཟང ད་པས་བདེན་ པ་མཐོང་། 




















དག་ པའི སྣང་བ བ འབྱོངས་7 ཏེ མཁའ་ སྤྱོད་དུ་ ་དྲ ་གཤེགས ་སཾ། = །དྭ་ལྟ་ཡང་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་ལ་བདེན་ འཛིན་ཞི ག་ན་དག་པའི་སྣང་ བ་འ ཆར་བའོ། 
།དག་ པའི་ སྣང་ བས་དོན་ གཉིས བུང་ །སྒྲོལ་མས་ལུང་བསྟན་ངོ་མཚར་ཅན། 


ཀུན་གཞི་ལ་བག་མི་ཆགས་པར་བྱེད། དུས་གསུམ་ཡིད་ལ་བདེན་འཛིན་མི་བརྟེན་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གནད་དུ་རིག་པར་གྱིས་ཞེས་བསྟན་ཏོ། 





ཉི ང་ཤི བ་རྲཾ།་༽་ར་དཀར།ང ར།། 
།འད་ཡང་ང་ཡྱ་བླམ་ཡན་གསུངས། 


།དམ་པའི་ཞལ་ནས། 
ད 


གདམས་པ་ནི། 








༨ 

༡༤ ༡༢༤༤ ༠ ༡༧ 
དང་པེ། 
ད 





འདོད་པའི་བསམ་པས་དོན་དང་ 
ཱ ར-.དྲོ་ད་ 
རྒྱན་སྣང་ག་ 


རྟོག་ པ་སྒྱུ་མར་ཤེས་པ པར་བྱ་བ་འདི་ ་ནི། 


༢༨ ༠༨ རྡ ༨ ༨ 
རིང ་རོ་ཌེ ངརྡོན་ གྱི་གདམས་ང ་ཟབབ་འ།ཚན་བསྔབ།་བ་ཤགྲང་6།་ཚནད་སབགྲས།། 
སཱིང་པོ་དོན་གྱི་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བརྔ་ལ་རྟེན་བྱས 


༨ 
།ཞེས་པ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། 

ཕང་རེ།ལ།ངོ།ངེ ༨ 

རུ དི ཇེ ༢ ༠༠༨ 


༤༥༨ ༤༨ ༢ ༤༤ 
ཁྲག་འ་རང་བཞྲིན་གྱིང་སོངས་པ་ཡང་ངག་པར་ཆྲེས་ས་བྲལས་པས། 
'དག་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་སཱོངས་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་བལྟས་པས། 


༨. 
དེར་ཁམས་ལྔ་ 


༼་0་ 


དང ང་ཁམས་ ཆེན་ བཅོ་བརྒྱད་པོ་༔ རྣམས་རང་རྒྱུད་ དུ་འཛིན་ པ་ལས་གྲེལ་ ཞིང་། 


གཉིས་པ། ༈ 





དེས་ ཀུན ་གཞི ་ལ་བག་མི་ ཆགས་ པར་བྱེད་ སཔ་ལ་ ཡང་གཉིས། 


` ༨ ༧ ° ཁེ: ཟས ༩ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་དྲུག་དང་། 
༢༨༨༨ 
ཀུན་གཞིའེ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། 





རེ གེ 1༧ 1 ེ ° འ. ༨ ,༽.༨༧ 
རེག་པ་དྲུག་ལས་གྱུར་པའི་རྐྱེན གྱི་ཚོར་བ་རྣམས་རང་རང་གི གི་ངོ་བོས སྟོང་སྭེ། 
བག་ཆགས་ངོས་བཟུང་བའོ། 





སྒྱ་མ་ལྟ་ ཕཱ་བུར་ཤེས་པའོ། ། ྣ 


།དང་པོ་ནི་སེམས ཀྱི་ངོ་བོ་གདོད་ ནས་སློངས་པ ་ལ་རིས་སུ་མ་ཆད་པ་འདི་ | 
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༄༅། །ཀུན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དྲན་པའི་རྩལ་མ་འགགས་པ་འདི་ནི། ཡིད་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ། བག་ཆགས་ལ་ཡང་བཞི་སྟེ། བག་ལ་ཆགས་པ་དང་། མ་བག་ 


ཇཾ 
ལ་ཆགས་པས། བག་ཀྱང་བག་ལ་ཆགས་ཀྱང་ཆགས་པ། བག་ཀྱུང་མ་བགྭ་ལ་ཆགས་ཀྱང་ཆགས་པ་དང ང ང་བཞི་ལས། འདིར་ངོ ངོ ངོ་སྤྲོད གནད་ ་ད་ཐུ ཟུག་པས ་ཀུན་གཞི་སྭོཿྫ ངས་ཏེ་རྩ་བ་དང་བལ་བས། བག་ཆགས་ཀྱིས་ :¡% 
| ¡ ¦ | 2༦ 
༨ གོས་ སུ ་མེད ་པའོ། །གསུམ་པ། དུས་གསུམ་བུ གྱི་ ་ཡིད་ ལ་ བདེན་ འཛིན ་མི་ བརྟེན་ པ ཕྱུག་ རྒྱ ཆེན་ པོའི གནད་ དུ་ རིག ་པར་བྱ་བ་ ནི། ད་ལྟར ་གྱི་ཤེས་པ་སྙད ་ཅིག་མ་འདི་ལ་བལྟས་པས། ཅི་ཡི་ངོ་བོར་ཡང་མྲ་གུབ་པར་ ཏྲོ 
༧3 --„ ༩༤༤ ༨ ` ༢ ༩༤༠༨ ; ༨ ' ཧཾ 
་ྲ ཤེས་པས་ སྲ་ཕྱིའི་ རྟོག་ པའི་ བདེན་ འཛིན་ དང་བྲལ་བ་ ཡིན་ ལ། དེ་ཙམ ་ན ་རིག་ པ་ལ་ འགྲོ་འོང་མེད ཅིང་ དུས་གསུམ་ཆིག་ ཆོད་ ད་བོ་གྲོལ་བ་དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དམ་པའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ཡིད་ ལ་ ཀ 
༨༡ རབ ༢༨ , 
བྱེད་པ་མེད་ ན་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ཊ ཡིན་ ཞེས ་གསུངས་པ ་ཡིན་ ནོ། ! ན་མོ་གུ་རུ། གཉིས་ པ་ར ་སྙོམས་ཀྱིབླ བློ་སྦྱོང་ནི། རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་སེང་གེའི་ཡུམ། རྣལ་ འབྱོར ་མ་དཔལ་ གྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ ཀྱི་གདམས་པ་ ཏུ 
༨ རཔ 








ཡིན་ཏེ། དེས་གྲུབ་པ་ཇི་ལྟར་བརྙེས་ན། རྒྱལ་པོ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་པའི་ཤུལ་དུ། སྐྱེས་ པ་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མ ་བྱས་པས། སྐྱེས་པ ་མཐོང་བ་ལ་ ་ཉེན་ མེངས་སྐྱེས ཙམ་ན། རྒྱལ་ པོའི སྐུའི་ སྨིན ་མཆཚམས་ 
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དད དྲན པརྩབུས ། ཉོན ་མོངས་པས་ བསྐྱེད་པ: པའི བཾ ཏམ ཐོར། ་ཅམ ན། གསུང་མགྲིན་པར་དྲན་པར་བྱས ། བདེ་ བ གཏུད ་མེད་ དུ་སྐྱེས་ ཅམ ན། རྒྱལ་པོའི་ཐུགས དགོངས ་སྲི ཅེང་གརུ་དྲནཔ ར་བྱས ། ཆགས་ སེམས 
ཀྱིས་རྐྱེན་ཡུལ ལ་གཡ ཡོ་ཙམ་ན། རྒྱལ་པོའི་ འི་ཡོན་ཏན་ལྟེ་བ་རུ་བསམས་པས། ཁམས་ལྔའི་ཐིག་ལེ་བརྟན་ཅིང་ལུས་ཀྱི་ཐག་ པཟད་ནས། བྱང་ཆུབ བ་ཀྱི་སེམས་འཕེལ་བས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཤར། རྒྱལ་པོ་ལ་སྒྱུ་མའི་ 
སྣང་བ་ཇི་ལྟར་ཤར་བ ་བཞིན་དུ། བཅུན་མོ་ལ་རྨི་ལམ་དུ་དག་སྣང་ཤུར་ནས། མ།འ སྤྱོད་དུ་གཤེགས་སོ། །ད་ལྟ་ཡང་བླ་མ་ཉོན་མོངས་གཉེན པོར་སོང་ན། ཐིག་ལེ་བརྟན པའི་ཡོན་ ཏན་འཆར་རོ། །དམེ་ པའི་ 
ཞལ་ནས། གྲོགས་ཀྱི་ཟླ་ལ་ཡིད་གདུང་བས། ༈ །ཉོན་ མོངས་ཞི་ ནསཿ ཐིག་ ལཾ བརྟན། །སྒྱུ་མའི་ད དག་ །སྣང ་རྨི་ འལ། ་འབྱོངས། །སྒྲོལ་ མས་ལུང ་བསྟན་ ཇ་ ངོ་མཚར ཅན། །འདི་ ང་ང་ ཡི་ བླ་ མ། ་ཡིན་ གསུངས། | 
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། 
གདམས་པ་ནི། འཁོར་ འདས་དབྱེར་མེད་ དུ་བརྟན་འ ལ་ཕབས་ པས། གཉིས་སྣང ་གི་ཤེས ་པ་གྲོལ་བར བྱེད། བླང་དོར་ གཞི ་ལ་ དག་ང པ་ཐུང་ འཇུག་ གི ་གནད་ དུ་ཟུངས། ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་། 
དང་པོ། མ་རྟོགས་ ཏེ །ཁམས་གསུམ་ དུ་འཁོར་ ཞིང་ རིགས་དྲུག ་གི་ དུཿཁ་སྣ་ ཚོགས་ ཉམས་སུ་མྱོང་ བའི་ དུས་ན་ཡང་། རང་ གི་སེམས་ཀྱི་འཆར་ སྤོ ་འདི་ འཁྲུལ་ པའི ་སྣང་བ་ ཡིན་ལ། ཕྱིས་རྟོགས་ཏེ་མུ་ངན་ལས་འདས་ 


གིལ 





ཧེ 





















































༢༨༼༠༦༽ 









ཱ པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ན། ནགས་གསེབ་ན་མཆོད་སྡོང་ཞིག་གི་བཟོ་བྱེད་ཀྱིན་ ཡོད་པ་ལ། དེརྨ་རྭ་བྱ་རྩར་བྱུང་ནས། རྣམ་འགྱུར་མི་གཅིག་པ་འགའ་བྱས་པ་ལ་སྤྱན་ཡེངས་ནས་སྤྱན་ལ་ཤིང་ཚལ་ཟུག་པས། སྤྱན་བསྙུན་པ་ 
ལ། ནགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ལ་དྲིས་པས། འདི་ལ་སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་ལྔའི་མིག་སྦྱོར་དགོས། དེ་དེད་དཔོན་་གྱི་དབུ་ལ་འོང་བ་ཡིན་ཟེར་སྐད། དེར་འཚོལ་དུ་ཕྱིན་པས་སྒྲུབ་པའི་གནད་ཤོར་ནས། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་ 
ཡོང་བས། དེར་རང་འདྲ་བའི་ཤིང་གི་སྒོམ་ཆེན་གཅིག་བྱས་ཏེ། ན་བཟའ་བསྐོན་ནས་བཞག་སྭེ། དེད་དཔོན་གྱི་བུ་ལ་སྨན་བསླངས་ནས་སྦྱར་ཏེ། ཟླ་བ་ཉའི་ནུབ་མོ་ནོར བུ་ཆུ་དྭངས་ཀྱི་སྔགས་བཏབས་པ་དེ་འཐུངས་ 











༄༅། །བ་སྐུདང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དག་སྣང་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་བ་ཡང་། རང་གི་སེམས་ཀྱི་འཆར་སྒོ་ཡིད་དག་པའི་སྣང་བ་ཡིན་ལ། ད་གཉིས་ཀྱི་རྩ་བ་སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་འདི་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་ 
པས། གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་པ་བྱ་བ་བློ་ཁ་དབྲག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡང་མེད་དེ། གནས་ ལུགས་རྟོགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་དགག་སྒྲུབ་དང་སྤང་བླང་བྱ་རྒྱ་མེད་པས། བླང་དོར་གཞིལ་དག་ཞེས་བྱ་སྭེ། འདི་ 
„ ཡང་ཟུང་འཇུག་གི་དགོངས་པ་ཞིག་ལགས་སོ། ། † ན་མོ་གུ་རུ། གསུམ་པ་རོ་སྙོམས་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་ནི། རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་སེང་གེའི་སློབ་དཔོན། དྲང་སྲོང་ཛཾ་ན་མི་ཏའི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་གྲུབ་ 


ལ་ཞི་བྱེད་ 703 


དོམཆོསོ་ལྡུག་བྫ 
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༦༠༤༧ 


༨ 
,1 ¥) 


བར། 











པས། 
༢.༤༠ „ ༨༩༢༨ ༢ 

བྱའཾ་མག་ལས་ངོ་སྤྲོད་ཐོབ། 

མི་མཐུན་པ་ལམ་དུ་བསླ །ངས་པས། 














དྲང་སྲོང་ལ་མིག་གི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཤུར། ཁམས ཀྱི་ཟག་ པ་ཡང་ ང་ཟད ནས་མཁའ་ སྤྱོད་ དུ་གཤེགས་སོ། །དེ་ ཡང་གང་ལ་ངེས ཤེས་སྐྱེས་ པ་དེ་ལ་ ཡིད་ ཆེར ས་སྐྱེ་བ ཡིན་ པ་ལ། དམ་པའི་ཞལ་ནས། ཆཾ་ | 
།ཉམས་ ལེན་ཤིང་གི །་སྐེས་ བུས་བྱས། སྤྲོ འདོགས་དེད དཔོན་བུ ་ལང། ས་ཆོད། སྤྲོལ ་མས་ (ལུང་བསྟན་ ངོ་མཚར ཅན། །འདི་ ཡང་ ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་ གསུང ས། 
འགལ་རྐྱེ རྐེ གྲོགས་སུ ་ས་འཆར་བར་ བྱེད། རྐྱེན་ ངན་ གྱི་སྙེང་ དུ་ཐོག་ འགེལ་བར ་བྱེད་ པའི ་གནད་ ཡིན་ ནོ་ཞེ ཞེས་བསྟན་ ཏོ། །ཞེས ་གསུངས་པས། སྤྱིར སྐྱེས་ 


དང་པོ ་འདོད་ ཆགས་ལ་ སེམས །བཟུང་། ། 

















༨༨༠༨ 


བར་ དུ་ཞེ སྡང ལ་ ངར་གདགས། མཐའ མར ་གཏི་མུག་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་པར བྱེད་དོ། །དེས་ འགལ རྐྱེན་གྲ གྲོགས་སུ་འཆར་ བར་ འགྱུར་ཏེ དུག་ ་གསུམ སྐྱེ | 
_ བའི་ཡུ ་ཡུལ་ངན་དང་ཕྲད་པ་ཙམ་གྱིས་དགེ སྦྱེར་ གྱི་གསལ་འདེབས་པ་ ཡིན ་ལ། རྐྱེན་ངན་ གྱི་སྟེང་དུ་ཐོག་འགེལ་བ་ནི། དུག་གསུམ གྱིས་བསྐྱེད་ པའི་ནད ་དང་། གདོན་དང་། ། དྲག་ལས ་སོགས་པ་ དུཿཁ ཅི བྱང་ཡང་ 




















གངམས་པ་ ནི། རྒྱ་། 
= ༨༡ =. 
དངད་པ་ཅན་ཆས་སྒར་ 

| ཞགས ནས་ ་མཐོ་རི རགས་ དང་ ཐར་འལྔ་མ་ བསྒྲོད་ པའི་ རྒྱ་ མི མཐུན་ པ། དུག་ ལྔ ་དྲུག ་གསུམ ་ཡིན་ ཡང་། ༈ བླ་མའི་གདམས་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་བ་དུག །གསུམ་ པ་ ད ་ཡང་། ། མི ་སྲེང་། ། ཤྱ 'ིམྱོང་། མི་བ །་་ 
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¬ ༄༅། །བར་ཆད་མི་གཏང་བར་ ལམ་གྱི་གྲོགས་སུ་འཁྱེར་བ་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། ༈། ༈ ནམོ་གུ་རུ། བཞི་པ ་རོ་སྙོམས་ཀྱི་རྗེས་ནི། རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་སེང་གེའི་མཆོད་གནས། བྲམ་ཟྲེ་ 
གསེར་གྱི་སྐེ་རགས་ཅན་གྱི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཡང་གྲུབ་པ་ཟི ་པ་ཇི་ལྟར་ ཐོབ་པའི་གཏམ རྒྱུད་ལ། བྲམ་ཟེ་འདི་ལ་རང་གི་ཡབ་མེས་ནས་རིག བྱེད་སྒྲུབ་པའི་ རྫས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་འཕང་ལོ་བཞི་ཡོད་དེ། དེ་རྣམས་སྤྱི་ 

„ གཅུག་ཏུ་ བཏགས་ན་ཚངས ་པའི་ཞལ་ མཐོང་བ། མགྲིན ་པར་བཅིངས་ན་བདེན་པའི་ངག འགྲུབ། སྙིང་གར་བཅིངས་ན་མངོན་ཤེས་འཆར། ལྟེ་བར་བཅིངས་ན་བར་སྣང་ལ་འགྲོ་ནུས་པ་ཞིག་ཡོད་པས། རྒྱལ་པོའི་ 

༡ བཙུན ་མེ་ཿ ཆུང་བ ཞིག་བྲམ་ཐེ་ལ་ ལ་ཆགས་པས། ཡོན་ཏན་འདོད་པ ལྟར་ བརྫུས་ནས། རང་ལ ལ་ཡོད་ ད་པའི་གསེར་གྱི་སྐེ་རགས་དང་། རྟེན་འབྲེལ གྱི་འཕང་ལོའི་རྫས་བརྗེས་པས། དེ་ཀུན་གྱིས་ཚོར་པས། གཉིས་ཀ་ 
བསྐྱེངས ་ཏེ་གཙུག་ལག་ །བང་ གོག ་པོ་ པོ་ཞིག ཏུ ཡིབས ནས། བྲམ་བྲེ་ ཐེ་སྤུང་བ་འ བ་ལ་ གནས་ ནས་དཀོན ་མཆོག་ལ་ གསོལ་བ བ་ བཏབས། བཙུན་མོས་རང་གི་ཆུ་དང་། ཡོན་ཆབ་དང་། མར་མེ་དང་། དཀོར རྣམས སྤྱད་ 

པས། དེ་བཅུན་མོ་ལྟ་རྟེན་འབྲེལ་ གྱིས་སཱིག་པ་རུ་སྨིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་སྲིན་མོར་སོང་སྟེ། ལྷ་ཁང་གོག་པོ་དང་དབེན་གནས་རྙི རྙིང་པ་ཉུལ། བྲམ་ཟེ་བཙུན་མོའི་རྒྱན་དང་བཅས་པ་དག་ པ་ལོངས་སྐུའི་ ཞིང་ཁམས་ 


༥ ༨ 


དོལ་ཆྫོས་སྡག་བསལ་ཞྱི་བ 705 
















































དིཟྦ་ཝོ མཐོང་ནས་མཁའ་ སྤྱོད་ དུ་གཤེགས་སོ། །ད་ལྟ་ཡང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་མི བསླུ་སཱེ། ལམ་དུའགྲོ་མི་འགྲོ་རང་གི་བསམ་པ་གཙོ་ཆེ་གསུངས། དམ་པའི་ཞལ་ནས། རྟེན ་འབྲེལ་ རྒྱལ་ པོའི་ ཁབ་ཏུ ཏུ་བསྒྲིགས། ། 
ཏྱ སྲི སྒྲིབ་པ སྤྱུང་ང ་བར་ གནས་ པས་བྱང་ ། དག ་སྣང་ གཙུག་ ལག་ཁང་ དུ་འབྱོངས། །སྲེལ ་མས་ལུང་བསྟན་ ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས། གདམས་པ་ པ་ནི། ཤེས་རབ ཀྱི ་གཅོད ་ཐབས་སུུ་ཁྱེར་ 
¡ པས། གཉིས་མེད་ལམ་ད དུ་སློང ་བར་བྱེ དེ་ནི་ཐུང་འཇུག་རྒྱ་ རྒྱུད་ལ་ སྐེ བར་བྱེད་ པེའི ་གནང་ཡིན ནོ། ཞེས་ བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པ་ནི། ད་རེས་རྩ་བ་དོན་གྱི་ངོ་སྤྲོང སྤྲོད་ཟབ ་མོ་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས བྱ་སྭེ། རྟེན་ _ 
| ཟླ འབྲེལ་བརྡ ་ལྔམ་ང དུ་འཁྱེར ་བ་ འདི་ ལ་གནང 'སྦྲིམ་ལྷོང་ག གཉིས་ ལ་མེང་ཇེ དེ། སྒྲིམ་ང པ་མཉམ་པར་བཞག་ པ་ཞི ་བརྲ་ྲྲ ་གནས་པ། གློད་པས་རྗེས་ལ་ཐོབ་སྟེ། ལྷག་གིས་མཐོང་བས། རྩ་བ་མཐོང་སྒོམ་གཉིས་སུ་ཉམས་ འེ 
4 སུ་ལེན་ པ། ཤིས རབ་ ཀྱི་ཐབས སུ་ཁྱེར་བ་ཞེས བྱ་སྟེ། ཐ ཐབས སྒྲིམ གློད ་གཉིས་ཀྱི་གོང་དུ་ དུ་ཡུལ་ ལ་རྟོག་ ངོར བཟུངས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོངས་པར་གོ་རྒྱ་བཅད་ནས། བསྒྲིམས་གློད་པས། ྦ 
གོ་ཆ་དང་རྗེས་གཉིས་འདྲེས་ནས་དེས་ཆེ་བས་ཐུང་འཇུག་ཆེན་པོའི་ལམ་ཡིན ནོ། ། ༈ ན་མོ་གུ་རུ། ལྔ་པ་རོ ་སྙོམས་ཀྱི་རོ་སྐོམས་ནི། རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་སེང་གེའི་ཡོན་བདག །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀ་ལ་ཏྲི་ 







































































་༠༽ ༤༨ ༨ ༡༤ ་ ༢༨ ༤༠༤ 
།བརྲའེ་གདམས་པ་ ཡིན་ ན་ཏེ། གྲུབ་པ་ཇཾ་ལྟར་ཐོབ་ན། རང་གི་ འབྱོར ་བ་དང་ ཉེ་ འབྲེལ ་དང་། སིད་སྡེ་ལ་ང་རྒྱལ་བའི་སཱོབས་ཀྱིས། རྒྱལ་ པོའི ཞབས་ ཏོག་ །དུས་སུ སུ་མ་གྲུབ་པས། རྒྱལ་ 
༨༡༡2 ༨ ༢༨༡༩ ༦༽ 

་ཐུགས་ལེག་སྲེ། གནོད་ སྦྱིན་ལས་ལ བཀོལ་ ཏེ། ཁྱིམ་བདག དག་རླུང་གི་ ཞགས་ པས་དྲིལ་ ནས་བཙོན་ངོང་དྲ དུ་བཅུག་ པས། འགྱོད་ པའི་སེམས ཀྱིས་རྒྱལ་ པོར་ ཡིད ཀྱིས་ བཤགས་ཤིང་། ¡ དཀོན་ མཆོག་ལ་དང་ 
¿ .འ 1" ་ ྨྲ ༨ 
བྱས་པས་བྱིན་རླབས བུང་ནས། རྒྱལ་ པོའི་ ནང་ གཡོག་ མ ་ཧེ་ ཛྫི་བོ་ །ཞིག་ད ་གྲཾས་མ ་ཧེ་ བསོར ནས། ནགས ་གསེབ་ ཏུ ་འཚོལ་ དུ་ཕྱིན ་པས། འཕྱིས་ ནས་རུས་༔ སྦལ་ཁ །བོག་པའི་ ནང་དུ་ ད་ ཡིབས། དེར་ནངས་པར་དྲང 


༤༨ ༢༨༩ ༨ 
ང་ཛི་ན་ །་ངུས་མཁྱེན་ནས་དྲུང་ དྲ་བ བྱོན་ཏ་ འདི་ སླང་ གསུངས་སྐད། དྲང་སྲོང་ བདེན་ པའི་ངག་དང ང་ལྡན། །རྡོ་ ལ་ ཆོས་བཤད་ སྦལ་པ པ་ ཉོན། །བག་དང་ ངྭ་ལྡན ་པའི་ཊ སྦྱོད་ཡུ ཡལ་ འདི། ད ཕྲུག ་སུན་ཅན་ཟྲཾ གྱིས་འགྲུབ་པ་ 














།ཞེས་གསུངས་ཏེ་ བཅུན་མོ་ལ་བ བཤད་ པས། དོང་ནས་ བཙོན་གྱིས་ཐོས་ནས་གསོལ་བ་བཏབས་པས། དག་པ་ལེངས་ ས་སྐུའི ་སྣང་བ་ཤར་ ཏེ། གསེར སྤྲོག་ ཁྲོལ་ ལེ མ།ཁའ་ སྤྱོད་ད དུ གཤེགས ་སེ། །ད་ལཱ་ཡང་ 


པྲ 


འི་རྐྱེན་མང་ན་ ཆེས་འགྲུབ ་པའི་ལྕག བྱེད། དམ་པའི་ཞལ་ནས། ཞེན་པ་རང་གི་ལས་ལ་ལོག །དག་སྣང་རྒྱལ་པོའི སྲིད་ ལས་འབྱོངས། །དངོས གྲུབ་དྲང་སྲོ སྲོང་གསུང་ལས ཐོབ། །སྤྲེལ མས་ལུང་བསྟན་ 








7༡07 





༨ 


མ་ཆོས་སྔག་བསྔལ་ཞེ་བྱེད་ 
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ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས། གངམས་པ་ནི། ལམ་ལ་གང་ ང་ཕན་ གྲོགས་སུ ་བརྟེན་ པས། ཨ་འཐས་ཀྱི་དངོས་འཛིན་འཇིག་པར་བྱེད། གྲལ་རིམ་ གྱིསྒྲིགས་སྦྱེལ་ བར་བྱེད་པ་ རྒྱ་ཡན་རྔ གྱི་ 
གནད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པ་ནི། སྒོམ་སྤང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་ པ་ལ་ ལ་གཉེན་ པོ་གསུམ་ སཱེ། དང་པོ་ལམ་ལ་ གང་ཕན་ གྲོགས ་སུ་བརྟེན་པར་བྱ བྱ་སྟེ། ནད་ལ། ལ་གང་ཕན་ནི་ སྨན། སེམས་ལ་གང་ཕན་ཆོས་ 


1®.༦ 
༡ 








“༧, ཡིན་པས། ལམ གྱི་ཆོས། སྐྱབས ་འགྲེ གོ་དང་ བྱིན་ རླབས། མོས་གུས་ དང་ ངོ་སྤྲོད། བཟླས་པ་ང དང་ལྔ་ པོ་རེ དེ། རང་ རེ་ ངེ་གར ་མོས་སུ་ཉམས་སུ་ སྭུ་བངས་པས་ ཆོག གོ །གཉིས་པ་ཨ་འཐས་ཀྱི ་ཀྱ ཀྱི་དངོས་འཛིན ་འཇིག་ 
རཾ ལུགས་ལ་། ་བཞི་ སཱེ། | ཡུལ་ གནས་གཅིག་། ཏུ་མི་ཞེ ཞེན་ པར་ སྤྱིད རྔུག་རོ་ང རོ་བསྙོམས། རྣམ ་བར ་གཅིག་ ཏུ་མ་ ཞེན་པར་ ལེགས་ཉེས ཀྱི་རོ་ རོ་བསྙོམས། འཁོར་ སློབ ་གཅིག་ ཏུམ་ ཞེན་པར་ ཆགས་༣ སྡང་གི་རོ་ རོ་བསློམས། གསུང་ 
# འགྲོས་གཅིག་ ལ་མ་ཞེན་པར་ བདེན་ བརྫུན ་གྱི་རོ་ རོ་བསྙོམས ་སོ། །གསུམ་པ། གྲལ་ རིམ་ཀྱིས ་སྒྲིགས་ བསྒྱེལ་ང བ་ལ་ གསུམ་སྟེ། བུམ་ དབང་གི་གོ གོར གོ་རིམ་ མ་བཟློག་ པ། གསང་ དབང་གི་ གོ་རིམ ་བཟློག་ པ། ཤེས་རབ་ ཡེ 


༄ 


ཤེས་ཀྱི་དབང་ལ་འཁྲུལ་འཁོར་རྒྱ་ཡན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། ། ༈ ནམོ་གུ་རུ། དྲུག་པ་རོ་སྙོམས་ཀྱི་བདག་གཏོད་ནི། རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་སེང་གེའི་གསང་བློན། དེད་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སེང་གེའི་གདམས་ 


6༨ 
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༄༅། །པ་ ཡིན་ ཏེ། འདི་ཡང་ གྲུབ་ པ་ཇི ལྟར་ ཐོབ ན། རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་ལྔ་ལེན་པའི་དེད་དཔོན་ཡིན་ཏེ། དུས་ལན་ཅིག་གཟིངས བཅས་ཏེ། གླིང་ གཞན ་ན གསེར ་གྱི་བྱེ་མ་ཡོད་པ་དེ་ལེན་ པའི་དོན རཾ ་དོན་ 


དུ་ཕྱིན་ པས། ཚོང་ཕྲུག་རྣམས་སྨོཿ ་སྨོན་ལམ་མ་དག་པའི སཱོབས་ཀྱིས་མ་ བླེ རྙེད་པ པ་ལ། དེར་ཚོང་དཔོན་ཚོང་ 'ཕྲུག་པ་ རྣམས་ལ་སྙི སྙིང་རྗེའི་ སྒོནས། བྱམས་པའི་ བློ་ སྐྱེས་ ཏེ། ཀླུའི་རྒྱ རྒྱལ་པོ ལ་གསེར་ ་བསླངས་པས། 
ནངས་མ ཞིག ་བྱེ་མ་ཐམས་ཅད་གསེར རར་དུ་གྱུར་ ཏེ་ཐམས་ཅད་འཚེངས་པར་བྱས ་སོ། །དེར་ཚོང་དཔོན་གྱི གྱི་ཕན་སེམས་ལ ཀླུ རྣམས་ངོ་མཚར་སྐྱེ སྐྱེས་ཏེ་7 ་འདི ་སྐད་ཟེར་ རོ། །བྱང་ཆུབ ་སེམས་ལྔན ་དཀོན པས་ཏེ། །བྱམས་ 
པའི་བློ་ཅན་དེ བས་དཀོན། །འགྲེ་དོཿ དོན་བྱེ ་བྱེད་པ་ ཉུང་བ་ལས། །སྐྱེས མཆོག་ [ཁྱོད་ཀྱིས གཉིས་དོན ་འགྲུབ། །ཅེས་ཟེར་ནས ཀླུ་དེ་ཆུ ་ནང་དུ་སོང་ ནས། ཕྱི་ན་མར་ ལ་བལྟས་ཙམ་ན་མཚོ་དེ་ཉིད་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱ་ལྷ་ 
ཚོགས་སུ་གྱུར་ པ་ཞིག ཏུའདུག་སྟེ། མོས་གུས་བྱས་ པས་དག་པ་མཁའ་ སྤོད་ྱི་སྣང་ བ་ཤར་ རོ། །དྭ་ལ ཡང་ཕན་ སེམས་ཅན་ལ་དག སྣང་གར ་འཆར་ངེས་ པ་མེད་དོ། །དམ་ པའི་ཞལ་ ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 


ནུས་པ་ཡིས། །ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ གསེར་ དུ་སྣང་། །བྱམས་པས་འདོད་ པའི་ དོན་ རྣམས་འགྲུབ། །བརྩེ་བའི ་གཟུགས་བརྙྣ རྙན་ཆུ་ལ་གཟིགས། །སྒྲོལ་མས་ལུང་བསྟན་ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་ 
མི ( :ད 

















ཞོ ༧ 


ཟོ ལོག་བ 
































ཛིམམ 








༢༨ 


གསུངས། གདམས་པ་ནི། རིག་པའི་རྩལ་ཕྱིར་ སྦྱངས་པས། རྟོགས་པའི་ རྐྱེན བསྐུལ་ཡུལ་ གྱིས་བྱེད། 
དང་པོ། རིག་པའི་རྩལ་སྱི ཕིར་ སྦྱང་བ བ་ནི། ངགེ་ སྦྱོར་ གྱི་རྩ་བ་བྲ བ་ཟིན་ ནས། དགེ་ སྦྱོར ནང་ དུ་བསྡུས་ དྲགས་ན། 
གལ་ཆེ། གཉིས་པ པ། དེ་ དེ་རྟོགས་པའི་ རྐྱེན སྐུལ་ཡུལ་ གྱིས་བྱེང་པ ་པ་ནི། དོན ་རྩ་བའི་ སཱེང་ནས་ བལྟས ་ཙམ་ན། 
བ་ཡིན་ནོ། 'གསུམ་ པ། སྣང་བ ་དཔེ་ཆེར་འཆར་བ་ ནི། 

སྣང་བ་དཔེ་དོན་ བསྒྲིགས ཀྱིས་བཤད་ན། གཞན་གྱི་རྒྱུད་ ལ་སྦྱོར་ སྨྲ་བ་ཡིན་པས་དཔེ དོན་ཞེས་ཀྱང་བྱ། 
མཁའ་འགྲོ་མ་གསུམ་གྱིས་ཀྱང་། མན་ངག་བརྡ་ སློར་ དུ་གསུངས་པ པ་ལགས་སོ། །ཚོམ་བུ་ལྔ་ པའོ།། 


དཔའ ་ཆེན་ གཞན་ ངོན་ ལཱ།་༣ སྦྱོར་ང ་བའི་ང དུས་སུ སརལ་འུ་ འབྲོར་པ་ ནང་ངག་ པའི་ སཱེབས་ཀྱི ཀྱིས། 


བརྡ་དོན་ཞེས་ཀུ ཿ 
།། ༄། ན་མོ་ ་གུ་རུ། སྤི་དོན་ དྲུག་ གི་མཐའ ་མ་ཐར་ལམ་གཅད་པར་བྱེད་པ། སྒམ་པ་ 


སྣང་བ་ ་ཐམས་ཅད་དཔེ་ཆར་འཆར་བའི་གནད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྣན་ ཏོ། 


རྟོག་ པའི་རླངས ་འཁྱིམས་ནས་བོགས་ཆུང་ལ་ནད་ འཇུག་ང པས། 


སྣང་གྲགཊ ས་དྲན་པའི་ཟ ཆོས་ཀྱིས་རྟོགས་ པའི་ རྐྱེན སྐུལ་ དུ་མི ་འགྲེ་བ་མེད་ དེ། 
ཕྱིའི་ ཡུལ་ དྲུག་གདམས་ པའི་ངོ་ ངོ་སྤྲོད ་འབའ་ཞིག་ ཏུ་ཤེས་པས། 


། 
་ 


ཇ་སགྲ་ས། 
ཁེ 


བཀའ་ བདེ་བར་གཤེགས་པ 'དང་། ། 


དད 


།ཞེས་པ་འདི་ལ་གསུམ་ལས། 
རིག་པའི་རྩལ ཕྱོགས་མེད དུ་སྦྱོང་བ་ | 
ངེས་ཤེས ཐུག་མེད་] དྭ་སྐྱ | 


ལུང་གྲུབ་པ པ་ཐོབ་ པ་དང་། མན་ངག་ 
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མམ 


༄༅། 


གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། 








།བདག་ པོ་ལ་ གཏད་ ནས་དཔའ ཆེན ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ ལམ་ལ གདམས་པའི ་བླ་མ་ལ་ ཡང་ཆཚོམ་བ བུ་དྲུག་ཏུ་ཿ གནས་པ་ ལས། 
གྲུབ་པ་ཇི་ལཱར རྔ་ཐོབ་ན། རྒྱལ་པོ །འདི་ལ་བཅུན་མོ་སཱོང ་ཡོད་ཀྱང་སྲས་མེད་དེ། 


,༨ ༽༽ ༦༽ ༨ ༨ 6 
དང་པོ་དཔའ་ ཆེན་གྱི་རང་ས་ནི། རྒྱལ་པོ་ཉི་མཁི་འོད་ཟྲེར་རྱི་ 
ད་དེ། སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཡིད་འ 
༢ ༠༤༤ 


༦༄་ 


ི་ོ 
འཕྲོགས་ཤིང་ཞེ་སཱང་གིས་དམྱལ་བའི་ལས ་གསོག་ཅིང་ཡོད་པ་ ལས། ལྔའི་དབང་པོ་ 


.༢.༨_. 
ཞ་བུད 


དི སེང རྒ ཅ3ླ. 
བརྒྱ་བྱཙ ན་གྱིས་སྙི ཨུང་རྗ་བར་དགངས་ནས། བྲམ་ཟེ་མདའ་ར་འ ངན་ཞིག་ཏུ་སྤྲུལ་ནས། རྒྱལ།་པོ་༩ ལ་སྨྲས་པ།  ཀྱེ་རྒྱལ་པོསྔོན་བསོད་ནམས་ཀྱི་བསགས་ པ་བྲི་བས། ནོར་ད ང་རྒྱལ་སྲིད་དབང་ཡང ང་སྲས་མེད་པ་འདི་ཡིན་ 
༢༨༡༡ ༦༨༽ ༨ 
9 པས། རང་ལ་ཅི་ཡོད་ཀྱི་ཕྱེད་མཆོད་སྦྱིན་དུ་བཏངས་ན། རྒྱལ་པོ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བར་7 འགྱུར ་རོ་ཞེས་སྨྲས་པས། རྒྱལ་པོས་བྲམ་ཟེའི་གསུང་ལ་ཉན་ནས་མཆོད་སྦྱིན་བྱ་ བྱས་པས། སྤྲུལ་པའི་སྲས་མཐོང་ཞིང་ 
¡ ༨༡ ༨ 
ངནསོང་གྱི་རྒུ་ལས་གྲོལ་ནས་འདོད་པ་ཐེམས་ཅད་ཞི། དེར་སྤྲུལ་པའི་སྲས་དེ་ན་རེ། ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལགས། 


དམ་ཆོས་སྲག་བསྔའ། 


ད དངོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ སེམས ཡིན་ཊ ཏེ། 








།སེམས་ རྟོགས་པས ནི་ལུ ་ལུས་ཀྱང་བྲེ གྲོལཾ། །སེམས ་མ་རྟོགས་ 
རྲེ ད 
ན་ལུས་ཀྱང་ངལ། །ཞེས་ ཟེར ནས་བར་སྣང་ལ་ཡལ་པས། 


`~ ༩ གང ༢ 
དེར་རྒྱལ་པོ་དེ སྤྲུལ་པར་གྱུར་ནས། སེམས་འབའ་ཞིག་ བལྟས་པས་ཁམས་ཀྱི་ཟག་པ་ལས་གྲོལ་ནས མཁའ་ སྤྱོད ་དུ་གཤེགས་སོ། 





།དམ་པའི་ཞལ་ 
| ¡ ¡ 











4 


༼་ 


༽ 














ི་ོ ་ 
































712 


ནས། བསོད་ནམས་བསགས་པས་འདོད་པ་ཞི། །དགོས་མེད་ སྐྱེས ་པས་བདེ་བ་ཐོབ། །སེམས་ ཉིད་ བཙལ་བས ལུས་ཀྱང་བསྟོར། །སྒྲོལ ་མས་ལུང་བསྟན་ ངོ་མཚར་ཅན། _ །འདི་ཡང་ང་ ཡྭི་བླ་མ་ཡིན་གསུངས། 
ཏི གདམས་པ་ ནི། གིང་བ་སྲོག་ལ་མཁས་པའི་གདམས་པས། ཡིད་ བཙན ་ཐབས་སུ་གསོད་པར་བྱེད། རྟོག་ པ་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་དབྱིངས ་སུ་ [སྒྲོལ བའི་གནད་ཡིན་ནོ ནོ་ཞེས་བསྟན་ ཏོ། །ཞེས་པ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། 
“ྭཱ དང་པོ། ་པོ། གིང་པ་སྲཾག་ལ ་མཁས་ པས་ཤེ་མོང་ ལ་མི་བལྟོས་པར། སྲོག་པ་རྩ་ལ་ མཚོན་མི ་མི་ མི་དགོས་ པར། སེན་མོ་དང་པས་འཆི་བ་དེ་དཔེར་ བཞག་ནས། གདམས་ པའི་ཆེ་བ་བརྗོང་པ་ ཡིན་ ནོ། །གཉིས་པ། 
¡£ ཡིད་ བཙན་ ཐབས་སུ་གསོད པར་བྱེད་ པནི། _ གདམས་པ དངོས་ཡིན་ཏེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་° ཡིན། ལ། སེམས་ཀྱི་དབང་ཡིད་ཀྱི་ ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེ ཤེས་པས་བྱེད་པ་ལ། བླ་མའི་ངོ་སྤྲོད་གནད་ དུ་ཕོག་ | 
ཏཾ ཙམ་ན། ཡིད་ཀུན་ཏུ་འགྱུ་ བའི་སྲོག་རྩ་གཅོད་ པར་བྱེད་པ་ ་པ་ཡིན་ལ། གསུམ་པ། དེས་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་ བར་བྱེད་པ་ཡང་། དང་པོ་རྣམ་པར་ རྟོག་པ་གཅིག་རྩ་བ་ དངྭ་བལ་ཏེ། དངོས་ 
མེད་དུ་གྲོལ་ཙམ་ན། རྟོག་པ་ཐམས་ ཅད་རང་རང་གི་ངོ་བོས་སྙོངས་པར་ཤེས་ནས། དྲན་པ་ཐམས ཅད་དྲན་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། ། ༈ ནམོག་རུ། 
| ` 2, | 























པོ་ལོ 


༄༅། །གཉིས་པ ་བདག་ [གཏོད་ཀྱི ད་ཀྱི་བླ་སྦྱང་ནི། རྒྱལ་པོ་ཉི ཉེ་ མ་འོད ་ཟེར་ ངགྱི་བཙུན་མོ། རྣལ་ འབྱོར་མ ་ལ ་དཔལ་གྱི་ཟླ ་བའི གདམས་ ་པ ་ཡིན་ ཏེ། འདི་ ཡང་གྲུབ་ པ་ཇི་ ལྟར ཐོབ་ན། ཟག་པར་གྱུར་པ་ ༩ 
རགས ་པའི ཌཁ་ཟ བད སྤངས་ཏེ། དུས་བཞིར་ སྤྱོད་ པ་ ཆ་སྒོམས་ པ་ལས་ཐོབ ་སྐད། དེ་ལ་ དུས ་བཞིའི ཐུན་བཞི ་སེ་ དབུགས་འགྱུ་བ་གཉིས་ ལའ པ་སྐད ཅིག་མ་ སྐད ་ཅིགམ གཉིས་ལ་ ཡུད ཙམ། ཡུད་ ཙམ་གཉིས་ལ་ཐང་ 
ཤ ཅིག །ཐང་ཅིག་ གཉིས་ལ་བག་ཙམ། བག་ཙིམ་གཉིས་ལ་ཆུ་ཚོད་ག་ཅིག །ཆུ་ཚོད་གཉིས་ལ གཇུག་ག ་གཅིག བག ་གུ་གཉིས་ལ་འཕོ་ བ་གཅིག །ཆ་ཆེན་གཉིས་ལ་ཐུན་གཅིག་ ཡིན་ པས། ཧུན་ རེར་འགྲོ་བ་ 

ཿ དང་། འཆག་པ དང་། འདུག་ པ་དང་། _ ཉལ་བ ་དང་། བཞི་ ལ་ཆ་མཉམ ་པས། ལུས་སེམས གནད་དུ་ཚུད་དེ། གནས་སྐབས ་དང་། སྐྱེ་གནས ཀྱི་ཐག་པ་ ལས་གྲོལ་ནས ་མ།འ་ སྤྱོད དུ་གཤེགས ་སཾ། ། 
དམ་པའི་ ཞལ་ནས། ཞེན་ པ་ཚར་བཅད་ ལྟོ་གོས་སྤངས། །ཆ་ སྙོམས་སྤྱོད ་པས་ལུས་སེམས འདྲེས། །བདེན ་མེད་ རྟོགས་ པས་ཟག ་མེད ཐོབ། སྒྲུལ་མས ་མས་ལུང་ བསྙན་ ངོ་མཚར ་ཅན། །འདི་ ཡང་ང་ཡི་ བླ་མ ་ཡིན་ 


གསུངས། གདམས་པ་ནི། ལྟོ་གོས་ལ་གྱོང་བསྐུར་པས། སྡུག་པ་ལ་སྲན ཚུགས་པར བྱེད། དེས་དཀའ་ཐུབ་མཐར་ ཕྱིན་པར་ འགྱུར་ བའི་ གནད་ ཡིན ནོ་ཞེས ་བསྟན་ ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ ལ་ཡང་གསུམ་དུ་ 
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གནས་པ་ལས། དང་པོ། ལྟོ་གོས་ལ་ གྱོང་ བསྐུར་པས་ ཞེས་པ་ ནི། འཇིག་རྟེན་བློས་བཏང་གི་སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས། ཉམས་ལེན་རི་ཁྲོད་ཀྱི་དགོན་པར་བྱེད་དགོས་པ་དང་། འཕྲལ་ ༈་དགའི སྐྱིད་ ཆོས་བྱ་བ གཉིས། 
ཚོགས་པ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མི་བ གནས་པས། ལཱ ལྟ་གྲོད་ པས་མི་བཟའ་ སྙིང་གིས་བཟའ སྭ གྱི་ གྱི་ན ཙམ་ལ་བརྟེན་ ནས སྒྲུབ ང། པ་བྱ། གོས་ཀྱང་མི་ཁས་མི་གྱོན་ལྷགས་པར་གྱོན་པར་བྱ་སྟེ། རྩིང་བེར་དང་རས་དུགས་ཙམ་ལ་ བརྟེན་ 
ལ་ཉམས་སུ་ བླང་ བར་བྱའོ། །གཉིས ་པ། དེས་སྡུག་པ་ལ པ་ལ་ སྲན་ ཚུགས ་པར་བྱེད་པ་ ཞེས་པ ་པ་ཡང་། ངེ་ལྟེར་ལྟེ ལཱོ་གོས་ལ་གྱོང་ བསྐུར ་ཅམ་ན། ཤེད་ ལྟོས་ང བསྐྱངས། ; : ་ཀྱིས་ །བབས་ནས། དཔའ་ ལུས་ལ་ ། 
མེད་ཙམ་ན། མིས་ བདག་མི་ མི་འདོད། བདག་ཀྱང་མི་མི་འ འདོད་དེ། ཤི་ ཤི་རུང་འཚོ་ རུང་། སྐྱིད་རུ རུང སྔག་རུང་། ན་རུང་ཚ་རུང་། འཕྱ་རུང་༔ སྤོན་རུང་སྡོད་སྙིང་འངོད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ། དཀའ་ཐུབ་མཐར་ཕྱིན་ 
པར་འགྱུར་ བའི་གནད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ཡང་། ཆོས ཕྱོགས ་ས་ སུ་སྡུག ་སྲན་གཤའ་མར འཛུགས་པ་དེ པ་དེ་ལ། དཔོན་ ལ་ ་བལྟོས་ པའི་ ༣ངུས་སུ་ བླ་མ་མཉེས་པས། རྟོགས་པ ་འཆར་སླ། གཅིག་པུར་འདུག་ པའི་དུས་སུ་ ཡི 


དམ མཉེས་པས། དག་སྣང་འཆར་སླ། གཞན་ ལ་སྦྱོར་ བའི ་དུས་སུ་མཁའ ་འགྲེ །་མཉེས་ པས། ལུང ་སཱོན་ དང་ རྟེན་ འབྲེལ་འཆར སྨ། ཚོགས་དཔོན ་བྱེད་ པའི་ དུས་སུ་སྐན་ཕུགས་ གཙང་བས། དད་པ་ཅན་མགྱུ་མ་ 
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དོ 


༤ ༨ 


༄༅། །བ་ཡིན་ནོ། ! ཤཿ ན་མོ་གུ་རུ། གསུམ་པ ་བདག ག་གཏོད་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་ནི། རྒྱལ་པོ་ཉ ཉེ མ་འོད ་བེར་ ྱ་གྱ་སློབ དྭ དྲང་སྲོང་གཞོན ནུ་ཟླ་བ ་བའི གདམས་པ ་ཡིན་ ཏེ། འདིས གྲུབ་པ་ཇི་ ཌེ ˆ ངོ 


ངི ༨༡ ༥༨ 


ལྟར་བརྙེས་ན། དྲང་སྲོང་འདི་ གཙང་ བཀྲ་ལ གནས་ཤིང་བུ བུད་མེད་ལ་ སྨག་བྲོར ལྟ་ཏ ་བའི ཕྱིར། ཙན་དན་ གྱི་ནགས་གསེབ་ དུད ་བཟང་ ཀྱི་སློས་དང མར་མི་ དང་ ། དྲི་ཆབ ཀྱི་མཆོད་པ ་ལ་ བརྩོན་ པར མཛད་ པས། 


དེར་ གནོད་ སྱིན་མོ་ མོ་རྣམས་གྱིས ་མཆོད ཅིང་གྲོགས་དན དུ་བྱེད་ པར་ གྱུར་ཏེ། གཅིག་ གིས ་གཡོག བྱེད། གཅིག་ གིས གྲོགས་བྱེད། གཅིག་ གིས་༔ རྐང་མཐིལ ་ནས་འདེགས་པར བྱེད་དེ་མཁའ སྤྱོད་ དུ་སྐྱེལ་ལོ། །དམ་ 
པའི་ཞལ་ནས། ཉེན་ མོངས་སྤངས ་པར། ་བདེ་ བ་བ རྙེད། །དབེན་ པར་གནས་པས་རིག་པ་ '་གུངས། །བྱ་བ་ བཏངས་པས མཁའ སྦྱོད གྲུབ། །སྒྲོལ་ཆ མས་ལུང་ བསྟན ་ངོ་མཚར ཅན། །འདི་ ་ཡང་ང་ཡི་ བླ་མ་ ་ཡིན་ 
གསུངས། གདམས་པ་ །ནི། སྒྲུབ་པ་ ་པ་པོས འདོད་ བླེ མ་བརྟེན་ ན་པས། ལམ་ རྟགས་ལ་ མཆོག ཏུ་མི་ འཛིན་ པར་བྱེད། དེས་ནི འབྲས་བུ་མ་ དམིགས ་ན་ཐོབ་པའི འེ་གནད་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས་བསྟན་ ཏོ། །ཞེས ་པ ་འདི་ ལ་ ¦ 


་ 


ཡང་གསུམ་ཏེ། སྒྲུབ པ་པོར། ་འདོད་བློ་མི་ བརྟེན ་པ་ ནི། དང་པོ། སྐྱེ་འཆི འཁོར་བའི སྡུག་བསྔལ་ལས ་འཇིགས་ ནས། ཆས་རང་ སྙིང་ནས བྱེད་པ་རྣམས ཀྱིས་བླ ་མ ་སྙེན་ པའི དུས་སུ། གྲགས་པ་གཏམ་འདོད་ 
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མས་ཡང 





དམཆསྟ་ུགབླསནྱབོ་ 












































ོོ །། 
ཅེ ་མི་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ཡང་། གཅིག་ཏུ་ 
རོ །འཆི་ཀར་སྐྱིད་འ དང་གཉིས བྱེད་ལོ་འདུག་ལོ་རུ་མ་སོང་བ་ཞིག་དགོས། གཉིས་པ། རང་སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ ལེན་པའི་དུས་སུ་ལམ་རྟགས་ལ་མཆོག་ཏུ (པར་བྱིད་པ་ཡང་། ཊ ྣ 
ལྷ དོད་ན་འག ད ་ ན་དཀའ་ ཁོན གཉིས་སུ་ ཡུན་ ལམ་ གྱི་རྟགས་ དང་ཡོན ན་ཏན་ བར་ཆད་དང་མ་འདྲེས་ ཟི ། གསུམ་ དུན ཡང་དག་བདེན་རྫུན་ཟད་པ་ པལ ྣ །རྟགས དང་མཚན་མས ཅཞགྱང་། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ ཡིན་ནོ། །གསུམ་ པ། མཐར་འབྲས་བུ་མ ་དམིགས ན་ཐོབ་ པ་ཡང་། ཆོས ཧྲུ བློ་འདས་ལ་དམིགས་ཡུལ་ གང་ ཡང་མ་མཆིས། 


ལོངས་སྐུ་སྣང་ངོ་ལ་བདེན་འཛིན་མ་མཆིས། སྤྲུལ་སྐུ་སྨོན་ལམ་ 
ཧྱ འའ མེད་དེ་ལཆ། ང་འབྲས་བུ་མ་ངམི ས་པས ལམ་གྱི་རྟགས་དང་ 
གྱི་མཐུ་ལས་བྱུང་བ་ལ་འབད་རྩོལ་བྱ་རྒྱུ་མ་མཆིས། ྷ་སྐུཀུན་བཏགས་འདི་ཅིར་ཡང་འགྱུར་བ་ཡིན་པས། _ རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་དངོས་པོ་དང་བ བ་རྒྱུ ད་དེ་ ་ང ག ། ྣ 


འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མ་བཙལ་རང་ལ་རྫོགས་པ། གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། ! པ ན་མོ་གུ་རུ། བིཞི་པ་བདག་གཏོད་ཀྱི་རྗེས་ནི། 


། 
༢ 


རྒྱལ་པོ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་མཆོད་གནས། 
བྲམ་ ཟེ་བདེ་ཆེན་ རྒྱལ་ པོའི ་གདམས་པ་ ཡིན་ ཏེ། འདིས ་གྲུབ་པ ཇི་ལྟར་བརྙེ བྣེེས་ ན། བྲམ་ཟེ ཟེ་གཙང་བཀྲའི་ རིགས་ཡིན་ པས་ སྤོས་སྦྱོར་ དང་། ཁྲུས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་ བརྩོན་ པར་བྱས་པས སྒྲིབ་ པ་དག་སྟེ། ་སེ། དུས་ལན་ ཅིག་ ྣ 
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ཟ།༅། །བྲུས་ཁང་དུ་ཁྲུས་ལ་ཕྱིན་པས། རང་གཟུགས་ཆུ་ནང་དུ་ཤར་བ་ལ་བལྟས་པས། སྣང་སྙོང་ཞེན་བྲལ་གྱི་ཉམས་སྐྱེས། ཁམས་ཀྱི་ཟག་ པ་ཟད་ནས་མཁའ་ སྤྱོད་ དུ་གཤེགས་སོ། །དམ་ ངེ 
པའི་ཞལ་ནས། གཙང་ང བཀྲ་ཆེ་བས སྒྲིབ་པ་ པཾ དག །མཆོད་ལ་ བརྩོན་པས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས། །ལས་སད་དག་པའི་སྣང་ལམ་འབྱོངས། སྒྲེལ ་མས་ལུང་ བསྟན་ངོ ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ ཡང་ ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་ 
> གསུངས། གདམས་པ་ནི། རྩལ་ སྦྱོང གིས་རིག་པ་ སྤྲིམ གྱིན་གློང གློད་པས། རྟོག་པའི པའི ཊིའཕན་མི་ ་ལྡང་ བར་བྱེད། །ཆུན་རྗེས འཇིག་པ་ཐབས་ཀྱི་གནད་ཡིན་ནོ་ཞེས བསྟན་ ཏོ། །ཞེས་ པ་ལ་ཡང་ གསུམ ་སྭེ། དང་པོ་ 
རཿ རྩལ སྦྱོང་གིས་རིག ་པ་ སྲིམ གྱིན་གློད་ པས་ཞེས་པ་ཡང་ པང དང་པོ། སེས ཀྱི་ངོ་བོ་ཿ སྟོང་ པ་ འདི་ང ངོས འཛིན་པ པར་ བྱེད་ པ་ པ་ལ། འཁྲུལ འཁོར་བཞི་ལ་བརྟེནཿ ན། རྩེ་གསུམ་གཅིག་ ཏུ་ བསྡུས་ ཏེ་རིག་པ་དྭངས་པ་ པ་དང་ ད 
བླ་མའཾ ་བྱིན་རླབས་ལ་ པ་བརྟེན་ ནས་ངོས་ ཟིན། སེམས ་ཀྱི་རང་ བཞིན་ ན་འགགས་མེད་དུ་རྩལ་ སྦྱོང་བ་འ ་ལ། སྒྲིམ གྱིན་ གློད་ཿ པ་འདི་བོགས་ཆེ་བ་ ཡིན། གཉིས་པ། དེས་རྟོག་ པའི་ འཕན་མི ལྡང་ བར་བྱེད་པ་ཡང་། བསྒྲིམས་ 


པས་རིག་པ་གསལ་ ཐེབས། །གློད་པས་བློ བློ་དང་བྲལ། རྗེས་ཆོས་ཉིད་རང་དྭངས་ལ རྟོག་ པའི་འཕན་མི་ ལྡང་སྭེ། འགྱུ་བ་རང་དྭངས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འོལ་པོ་རྗེས་མེད་ ཀྱི་ཐུགས རྗེ་འདིས། བདེན་མེད་གཞན་ དོན་གྱི་ 


^༽ ༨ 
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12. ༦ 
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།འལ་སྱརལཚི་ 
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ཕྲིན ལས རྒྱུན་ཆད་མེད་ང པར བྱིད་དེ། རྣམ་པར་ རྟོག ་པ་ རང་རྒྱུད་དུ་འཛིན་ པའི་འཕན མི་ལྡང་བར་བྱེཿ ་བྱེད་པ་ཡིན་ ནོ། །གསུམ་པ། ཆུན་རྗེས་འཇིག་པ་ཐབས་ཀྱི་གནད་དུ་བསྟན་པ་ཡང་། མཉམ་བཞག་གི་དུས་སུ་མ་ 
ཆུན་ན། རྗེས་ལ་ ངེས་ཤེས་མི་སྐྱེ བས། ཆུན་པའི འི་ཚད་ནི་། ཡན་ ལག་ ལྔའི་རྩ་རྒྱས་ ངཔ། དབང་པོའི་ཟུག་ ཐུབ་པ། གོས་ཀྱི་ཆ་ག་འདར་བ་དང་གསུམ་འོང་བ་ཡིན་པས། དྷི་རྣམས་བྱུང་བ་དང་གཉེན་པོ་འཇིག་པ་ཡིན་ 
ནོ། ! ཀཾ ན་མོ་གུ་རུ། ལྔ་པ་བདག་གཏོད་ཀྱི་རོ་ སྙེམས་ནི། རྒྱལ་པོ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་ཡོན་བདག །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣཏ་བརྫའི་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། འདིས་གྲུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ན། བུ་དང་ནོར་ལ་ 








དྲེགས་པར། ་བརྒྱལ་ ནས་ ངན་ སོང་ གི་རྒྱ རྒྱུ་བསགས་པས། དེ་ལ་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཁྲོས་ཏེ་ནུབ་གཅིག་ལ་སྐྱེས་པའི་བུ ་ལྔ་བརྒྱ་དང་། བུ་ མོ་ལྔ་བརྒྱ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ནས་ཁྱིམ་བདག་ལ་བསྟན་པས། དེར་ངྱ་རལ་ངང་ | 


དྲེགས་ པ་ ཞི་ནས ་དངོས་པོ་ལ་ཞེན་པ་ ལོག་ པས། ཐག་པ པ་ཟད་དེ མཁའ སྤྱོད དུ་གཤེགས སོ། །དམ་པའི་ཞལ་ ནས། དྲེགས་པ་རང་གི་བུ་ལ་ཞི དྲ །བདེན་འཛིན་ འབྲོག་གནས་བུ་ལས་ལོག །དག་སྣང་ལྷ་ཡི་བུ་ ་ལ་ 
ཤར། སྤྲོལ མས་ལུང་བསྟན་ངོ་མཚར་ཅན། །འདི་ ཡང་ང་ཡི་བླ་མ་ཡིན་ གསུངས། གདམས་པ་ནི། འཆིང་བའི་སྒྲོག་ཏུ་ཆོས་མ་བཏངས་ པས། དེས་ལྷ་བདུད་དུ་མི་འབེབས་པར་བྱེད། དེ་ནི་ཐར་ལམ་ 














་ 





















































༤༨ 


༄ 
་ 


རྒྱུམ བཅིངས་པ་གལ་ཆེའོ འོ། །གསུམ་པ པ། མཐར་འལམ་འབྲས་བུའི་ འི་གེགས་སུ་མི་འགྲོ་ བའི་ གནད་ ནི། 





























༨༩ 


༄ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ གདོད་ནས སཱོང་ ཅིད ཏད་སྤྲོས་པ་ད ང་བྲལ་བ་ངེ དེ་རང་ གི སེམས་སུ་འདུག ་པར་གོ་ཙམ་ ན། 











-ཱཟ ༄༅། །འབྲས་བུའི་གེགས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་གནད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། དང་པོ། འཆིང་བའི་གྲོགས་སུ་ཆོས་མ་བཏངས་པ་ནི། ལྷ་ཆོས་ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོ་ 
ཡིན་ཡང་ཨ་ཅང་གཉེན་པོ་ལ་མཆོག་ཏུ་ཞེན་པས་ཀྱང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པར་སོང་ནས། ཤེས རྒྱུད འདི་བཟང་ རྟོག་ གིས་ བཅིངས་ནས། སངས་རྒྱར་མི་སྟེར་ཏེ། དཔེར་ན། ནད་ཀྱི་གཉེན་པོ་སྨན་ཡིན་ཡང་དུས་ཚོད་ 
༣ ལྭ་སུན་མ་ནུབ་ནདདུ་འྲོ་བ་དང་འྲང་བར། ཉོན ་མོངས་པ་དང་ ང་གཉེན་ པོ་བདེན་མཉམ་རྫུན ་མཉམ་ད དུ་འགྲོ་བ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་ པ། དེས་ལྡ་བདུ དུད་དུ་མི་འ བེབས་པར་བྱེད་པ་ཡང་། དངོས་འཛིན་ལོག་པར་ལྟ་བ་ 
རྣ” ལར སྐྱོབ་པའི་ལྟ་ བ་ཟབ མོ། དྲ་བ་མལ་གྱི་རྣམ་རྟོག་ལས་༢ སྐྱོབ ་པར་ བྱེད་ པའི སྒོམ་ པ་ བརྟན་ཊ པོ། ལུས་ངག་ 'ཡིད་གསུམ་ གྱི་ཉེས་པ ་མཐའ དག ་ལས་ སྐྱོབ ་པར་བྱེད་པའི སྤྱོད་ པ་ལེགས་མེ་ཡིན་པ་ལ་ངེ་རྣམས་ཀྱིས་རང་ 

ཆ།་ 
རྟོགས་ པའི་ སྤྱོན དང་བྲལ། སེམས་མིང་དུ་གྲོལ་ཙམ་ན། ལོག་པར་རྟོག་པའི་ སྐྱོན་ དང་བྲལ། མིང་འཁྲུལ་ གཞི་ལ་ཐིམས་པས་ཐེ་ཚོམ་ལས་གྲོལ། ལམ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ཕྲད་པའི་ སྐྱེས་བུ བུ་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ཇི་ལྟར་ ྣ 








༨ ༨༨ 
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༨༡ 

















༢ 


པ་ཡིན་ཏེ 


1®.¬ 


ཆི 





ལག 


6༨ 
.1¥[༄). 


ཅན། །འདི་ 
ཞེས་བསྙན་ཏོ། 


འདི་ཡང་གྲུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ན། 


བས་ཤིང་གི་ལྷ་མོ་མཉེས་ནས། ཤིང་དང་། 


མཁའ སྤྱད་དུ ་དྲ ་གཤེགས ་སཾ། 


འདི་ནི་སྨན་དང་། 


སྨན་དང་ 


།དམ་པའི་ཞལ་ནས། 


ཡང་ང་ཡི་ བླ་མ་ ཡིན། །གསུངས་སྐད། 


།ཞེས ་པ་ལ་ཡང་ གསུམ་སྟེ། 


དང་པོ། 

















བླངས་ཀྱང་འབྲས་བུ་གེགས ་སུ་འགྲོ་དོན་མེད་པ་ཡིན་ནོ། ། 7 ནཆམོ་གུ་རུ། དྲུག་པ་བདག ་གཏོད་ཀྱི་བདག་གཏོད་ནི། རྒྱལ་པོ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ གྱི་གསང་བློན། དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་སེ ང་གེའི་གདམས་ 
སྤོས་སྦྱོར་བ། རིན་པོ་ཆེ་ལེན་པ་གསུམ་གྱ་བྱེད་པའི་དེད་དཔོན་ཡི ཡིན་ཏེ། དུས་ལན་ཅིག་རི་བོ་ཙན་དན་ཅན་ དུ་རྒུན་འབྲུ འབྲམ་གྱི་ལོ་མ་ལ་ཙན་དན་ སྦྱར་ 
། མེ་ཏོག་གི་ ཕུད་ ་བསྡུས ་ནས་དེད་ ད་དཔོན་ ལ་ བླུད་ པས་བཅུད་ དུ་གྱུར་ ཏེ། ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་ ཡང་ཐོབ། 


དེད ་དཔོན སྦྱོད ་པས་ཚོགས ་གཉིས་ རྫོགས། ཤིང ་གི་ ལྷ་ལས ་དངོས་གྲབ་ ཐོབ། །འཆ་མད་བདུད་རྩ་མཆཾག་དོན་གྲུབ། 
༨ 


གདམས་པ་ནི། སྒོམ་པ་བདག་ པོ་ལ་བསྟུད་པས། རང་གཅེས་འཛིན་གྱི་བདུད་མི 
སྒོམ་པ་བདག་པོ་ལ་བསྟད་པས་བྱ་བ་འདི་ནི། བློ་སྦྱོང་རང་གཙོ་ཆེ་བའི་ལག་ལེན 


དག་པ་ ལོངས ངས་སྐུའི་ སྣང་བ་ཡང་ཤར་ནས་ 
ཐོ ཇི་མཆོག་རོཟ སྒྲོལ མས་ལུང་ བསྙན་ ངོ་མཚར་ 
༤ ༤ | ༥ ༢༩༡༠ ༨ ༨༡༦ 
་འཁོར་བར་བྱེད། གཉེན་པོའི བྱ་ར་ རང་ཞིག་ལ་འགྲོ་བའི་གནད་ དད་ཡིན་ནོ་ 
ལེན་ཡིན་པས་སྔོན་དུ་ཚར་པ ་ཞིག་གལ ་ཆེ། དཀའ་ཐུབ་རྗེས་དང་རོ རོ་སློམས་ 
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གཟ ༄༅། །གསུམ་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་ཡིན་པས་ཚོད་ལྟ། དཔའ་ཆེན་གཞན་དོན་ཁོ་ན་ཡིན་པས་སྒོམ་པ་བདག་པོ་ལ་བསྙོད་པའི་དབང་འདི། ཡེ་ཤེས་གཞན་འཇུག་གི་བྱིན་རླབས་བྱ་བ་ཡིན་ 8 
ནོ། །གཉིས་པ། དེས་གཅེས་འཛིན་གྱི་བདུད་མི་འཁོར་བར་བྱེད་པ་ཡང་། དང་ པོ་ཆོས ཨ་སྒོར་ ཞུགས་པའི་ དུས་ ན མགོ་ གོ་བྱརའེ་ནང་ན་ རང་མགོ་ གོ་གཅེས་ པ་ཡིན་ ཡང་། མཐར་རྟོགས་ པ མངོན་དུ་གྱུར་ནས། ལཱ་སྒོམ་ ཊུ 
ལྭ གྱི་ཞེན་ པ་དེ་བཏངས་པས་གཅེས འཛིན་གྱི་བདུད° ལ་འཁོར་དོན མེད་དེ། བུ་རྒྱུ་སེམས་། ་ཅན་གྱི་དོན་ལས་མེད་པའི འི་ཕར་ རོ །གསུམ་པ། གཉེན་ པོའི་བྱ་ར་ རང་ཞིག་ ལ་འགྲོ་བའི་གནད་ནི། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ རླ 
°“ རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྤྲིབ་ པ་དག་ ག་སྟེ ཟབ་མོའི་ ེངོ་སྤྲོད་ གནད་དུ་ཟུག་ ནས ་རིག་པའི་རྩལ་ འབྱོངས་ཅམ་ན། དང་པོ ཕྱི་ནང་གི་ ཆོས་ཐམས ཅད་རང་གི ་སེམས་སུ་ཐག་ཆོད་པས། སངས་རྒྱས ཐོས་བསམ་ལ་རག་མ་ལུས། ལྤ 
བར་དུ་རང་སེམས་བསོར་པས་ ཉམསས་ ལེན་མ་ཤེས། མཐར་སེམས་ཅན་ཡང་ ང་བསྟོར་ ནས གཞན་ དོན་བྱ་བའི ་གཉེན་ པོ་དེ་རང་ཞིག་ལ་འགྲོ་སྡེ། དུས་དེ་ཙམ་ན། བྱ་བྲལ་འབྲས ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱའོ། །སྒོམ་ ཿ 

_ པ་ བདག་གཏོད་ཀྱི་ཚོམ་བུ་སེ་ དྲུག་ པའོ།། །། ༄། ད་ ནི་གཞུང་དོན་གསུམ་པ ་ཡི་གེར་དགོད་ལུགས་བསྣན་པ་ལ་ཡང་ལྔ་ སྟེ། གཞུང་འདི་གཉན་ཅིང་ཟབ་པར་བཀོད་པ་དང་གཅིག །ཟབ་ལ་ | 












































༡ 


ཞེས་གསུངས་པས་གཉན་ལ། 








ཕྱུངས། རྒྱུད སྡེ་ བཞིའི་ སྲོག ་བཅད། 


རྲ་བཀེ ་༢། དེ ,- འ=་ ༈་ "¬ བོ ་་༈ ཡ་བ - - 
པར་བཀོད་ལུགས་ནེ། མན་ངག་འདྲི་རྣམས་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྙིང་ཁྲག 
༨༡ ༨ ; 
མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པ་ལ་གསུངས་པའི དུས་སུ། 


བསྟན་པ་ཡིན་སྟེ། 


།པས། 


བྱེད། 


གནད། 


ངམ་ཚིག་གི མཁའ འགྲོ མ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཞལ་ ནས། 
འདྲི་རྣམས་ཿ ་ཐམས་ཅད་སྤིན གྲོལ་ གནང་ཀྱི་གདམས་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་ ཏེ། 
ཡི གེ ་འབྲུ་གསུམ་པ ་འདེས་འཁོར་འདས ཀྱི་ཆོས ་བམར། ས་ཅད་གཏན་ ལ་ཕེབས་པས་ཟབ་པར་ བསྟྙན་པ་ ཡིན་ ནོ། 


རྣལ ་འབྱོར་ པ་གསང་ བའི་མཛོང་ ་བརྟོལ་ པའི་ ཆོས། ཁྱད་པར་ གླིང་ དུ་འཕགས་པ། 


འདུས་པར་བཀོད་པ་དང་གཉིས། འདུས་ལ་ཚང་བར་བཀོད་པ་དང་གསུམ། ཚང་ལ་ཁྲིགས་པར་བཀོད་པ་དང་བཞི། དུས་ལ་བབས་ནས་བཀོད་པ་དང་ལྔ་ཡོད་པ་ལས། 


ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་ཐང་ལ་ཕོ་བ་ཡིན་པས་ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཡིན་ཏེ། 
ཁོ་མོ་ཅག་རྣམས་ནི་སྙིང་ཞགས་པ་སྙམ་བྱེད་དེ། 
འདི་ལྟར་བྱས་པས། འདི་འབྲུ་གཅིག་འབྱུང་བར་བྱེད། གན 
། པ གཉིས་པ་ཟབ་ལ་འདུས་པར་བ 


ངོ་མཚར་གྱི་རྒྱུད་པ་ཡིན་ནོ། ན། 


༤༨ 
སྙིང་ཁྲག་ཀྱང་ཐང་ ལ་ཕོ་བ་ཊ སྙམ་བྱེད་ དོ། 


།ཞེས ་གསུངས་པ་འདི་ 





ར.¬,.-~-་ „~¬ ` ` 
ད་ལ་དང་པ་གཞུང་འདེ་གཉན་ཅང་ཟབ་ 
་ 


ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པོ་འདི་རྣམས་ 


༥༨ 
ད་དེས་འདི་ལྟ་བུ་གཅིག་འགྲབ་བོ་ཞེས་ རཾ 
ར ༡ ༄ ། རླུ 


ནི། ྡ་སྡད་གསུམ་གྱི་སྙིང་ 
ན་ཏེ 


༨ 


འ 





ད་པ 
ཡིན 














། ད་ཡང་དང་པ། དམ | | 

















གཏན་ ལ་ཕབས་ཏེ། 
ཡང་བདེན་ པར་སྙིང་ཕྱུངས་ པ་དང་། 
འཁོར་འདས་ག གཉིས་ ལ་སྤང་བླང་མེད་པར་ སྙིང་ཕྱུངས་ པའོ། །རྒྱུད་སྔེ བཞིའི་སྲོག་བཅད་ལུགས་ཀྱ 
ཞས་ གསལ་ སཱོང་ཟུང་དུ་ 














༤༽ 


༨ ཀཾ ༨ „༨. ༡༩ས་ ༡ ་ 1༧ „<¬ ྲ 
།པའི ཆོས་འདུལ་ང བའི་ སྡེ་སྡོད་དུ། སྦཾག ་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་ཀ་བསྣན་པ་ཡིན་ལ། 


༤༠༤༤ 


སྔར་ ཁས་བླངས་ པའི འི་སྔོམ་པ་རྒྱ ་མཚོ་རྣམས་ཀྱིས་རང་ངོན་ ངུ་ བཅིངས་པ་ཡང་མེད་ལ། གཞན་ དོན་དུ ད་བཀྲོལ་པ་ཡང་མེང་པ 
དཀའ་ཐུབ་རྒྱུང་ལ་ རྣལ་འབྱོར་ཏེ་ར རང་ བཞིན་ ལ་ རྩལ་འབྱོངས་ཙམ་ ན། དྲན་ 
གསུམ་པ། མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་ དུ་འབྲས་བུ བྲ ༈་འཁོར་འདས་ ས་གཉིས ཀྱི་ཡུལ་དང་། 
བུམ་དབང་ལམ་ དུ་ཁྱེར ±: 
ང་དུ་ཆུད་ ནས་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད དྲ་ཀྭ་སྲག་བཅད། 


༨༣ 


རྒྱུད་ཀྱི་སྲོག་བཅད། གསུམ་པ་ལམ་དུ་ཁྱེར་ནས་བདེ་སྟོང་ཟུ 
རྒྱ ད 


དངས་ལ་ལས་དཀར་ནག་གེ 


༄ 


གགཚད་གབྟགཔསིན་སེ། 
ར་ཆ 


གཞན་ངོན་དུ་ 
གཟུང་འཛིན་རང་ ང་གྲེལ་ང དུ་རྟོགས་པ་ལ་ 
གསང་དབ་ལམ་རུ་ 
་བཞི་་དད་ཆརནས་རིག་སྣོར་ཟུང་ད 


ཆུད་ 


༄ 


ན་གྱི་ར རང་ངོ་མཐོང་ཙམ་ན། མཁན་པོ་ད ང་སློབ་དཔོན་ྱི ྱི་སྤྱན་ ཐབ 
མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་དུ་ལས་ད དཀར་ནག་གི་འབྲས་བུ་ $ 
ང་དོན་དུ་ཅི་ཡང་བདེན་པར་གྲུབ་པ་མེད་ལ། | 





| 


ད་ 





\ 


. །་ཞི་ 
དམ་ཆས ལག བསྔལ་ཞི 














༽༽ 


























རང་བཞིན་རྩལ་དུ་ 


ཀྱི་སྲོག་ ་བཅད་ པའོ། །རྣལ་འབྱོུར་པ་གསང་བའི་མཛོད་རྟོལ་བར་བྱེད་པའི་ཆོས་ཞེས་པ་ནི། བླ་ མ་དམ ་པའི་ངོ་༔ སྤྲོད་° ལ་ བརྟེན་ ནས། དང་པོ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་: སཱོང་པར ་གནས་ པ་ཤེས་པ་ དེ སྒོམ་པ། 
ཛྲ ཤར་ བ་དེ་སྒོམ་ཆེན། རང་བཞིན འགག ་མེད་ལ་རྩལ ལ་འབྱོངས ་པ་དེ་རྟོགས་ ལྡན། དམིགས །མེད་ གཞན སྣང་ལ་ རྟེན་འབྲེལ་མ འགགས པར་ཤར་ བ་དེ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ འདྲ་བ བྱ་བ་ཡིན་ པས། ཕྱི་སྤྱོད་ལ་ མི རག་ 
༦ གོ །ཁྱད་པར གླིང་དུ་འཕགས་པ་ཞེས་པ་ ནི། ཆོས་འདྲི་བ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཁོང་གི་ཁྱད་ཆོས་ ཡིན་ པ་ལས། དབུ་ཆེན་གཞན་ལ་མེད་པ་ཡིན་ པས། ངོ་མཚར་ གྱི་རྒྱུད ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཚིག་ཉུང་དོན 
། ཟླ | འདུས་གང་ཟག་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། !། ༧ གསུམ་པ་གཞུང་འདུས་ལ་ཚང་བར་བཀོད་པ ་ནི། གྲངས ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། གསང་མཛོད་དཔལ་གྱི་བེའུ་ན་ སྤར་བྱང ་དུ་གནས་པ་ལས། སྨད་ པེ ད 
4 བྲམ་ ཟེའི སོག་པ་ པ་ལ རང་བྱུང་ དུ་ཤར་བ་ བཞི། མཁའ་འགྲོ་མས་བསྟན་པ་ཞབས་སུ་བཏགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་གྲངས་སུམ་ཏུ་རྩ་གཉིས་པ་ འདི། དམ་པ་ ཉིད་ཀྱིས། དུར་ཁྲོད་དུ་ཞལ་ 
: མཐོང་གསུང་ཐོས་པ་རྣམས་ཡིན ་ལ། གསང་མཛོད་དཔལ་གྱི་བེའུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བླ་མའི་ཐུགས་ལ ་ཟེར། སྨར་བྱང་བྱ་བ་ནི་སྔོན་ཆད་ཡི་གེར་མ་ཐེབས་པ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། །སླད་ནས་བྲམ་ཐེའི་སོག་པ་ལ་ཤར་བ་ 
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སྣྲོ 725 








ཟླ ༄༅། །བཞི་ཞེས་པ་ནི། དམ་པ་རིན་པོ་ཆེས་ལམ་ལྔ་རང་ས་དྲུག་ལ་མཁས་པར་བྱ་བའི་ཆོས་སུ་ནི་མཁྱེན། དྲུག་དྲུག་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་གྲངས་ནི མ་ཐེམས་ནས། གསོལ་བ་བཏབས་པས། 
མཁའ སྤྱོད ཀྱི་བླ་མ ་བཞིས་གདམས ་པ་འདི་སྲིན་མོའི་སོག་པ་ པ་གཉིས་ ལ་ པ་འབུར་ ་དུ་གཏོད་ པ་ ཡིན་ ལ། མཁའ་འགྲོ་མས་བསྟན་པ་བཞི་ཞེས་པ་ཡང་། དུར། ཁྲོད་ དུ་བསྐྱར་ ཏེ་གསོལ་བ་བཏབས་པའི་དུས་སུ། བུད་མེད་ 
གཅེར་བུ་མ་ར་བ་ལ་སྲིན་མོའི་སོག་པ་གཉིས་ བཏགས་པ་ གཅིག ཅི་ཡང་མི སྤྲ བར་མགོ་ བསྒྲིལ ཅིང་རྩར བྱུང་ ནས། བལྟས་པས '་གདམས་པ་ བཞི་ མཐོང་ནས་ཞབས་སུ སུ་བཏགས་པས། སུམ ཅུ རྩ་དྲུག ་ཐེམས པར་ 
བྱས་པའོ། ། ༈ བཞི་པ་གྲངས་ཚང་ལ་ སྒྲིགས་ལེགས་ པར་བཀོད་པ་ནི། དབང་གི་ཐིག་ ལེ་ ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག །ཉམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཅུ་ གཅིག །རང་བྱུང་དུ དུ་ཤར་བ་བཞི་པོ་དེ་ཞེས་པ་འདི་ཡིན་སྣེ། དང་པོ་། 
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མཁའ ་འགྲོ་མ་རྣམས ཀྱི་རྒྱ་བཀྲོལ་བ་ བ་ ཡིན་ ན་ལ། 


སྔགས་བསྙེ ན་སྒྲུབ་ ལས་སྦྱོར་ཿ ་གསུམ པ་གྱི་བཟླས་ལུ ལང་ལ་ བརྟེན་ ནས། 
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བཅུ ་བཞིའི་ ནུབ་ མོ་ཿ ་གདམས་ པའི ་ལྷག་མ་ བྱོན་ ནས། 





༨ 
.1®1' 


དེའི་རྗེས་ལ་དབྱིངས་ཀྱི་གཙོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་གསང་ 
དཀར་ཤོག ་ལ་བཏབས་པ་ཡང་དེ་དང་ནུབ་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་ 
བཅོ་ལྔ་ཉ་རྒྱལ་འཇོམས ་པའི་སཱ་དྲོ་ཡི ་གེར་ བཏབས་སོ། །འེའི་དས་ས་ས་ཆེ 
ཞེས་པ་འཊི འདི ་ལ་ ཡང་ བཞི། འཇིག རྟེན་ དུ་རྟགས་ངན་པ་འབྱུང་བའི་ འི་ས་གཡོ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ནས་སར་འཕར་བའི་ས་གཡོ་བ་དང ། 
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།དའ་ངས་སས་ཆན་པ་ཡང་རབ་ཏ་གཡས་ས། 
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སངས་རྒྱས་ཆོ་འཕྲུལ་མངོན་ 
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སུབ རྟུལ ཞུགས གྲབ ། 
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རྒྱས་འཕྲིན་ལས་བྱེད་པའི་ས་གཡོ་བ་དང་བཞི་ལས། འདི་ནི་སངསརྒྱས་ 


གདམས་པ་དྲི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པའི་བཤད་འབུམ་ཞེས་བྱ་བརྫོགས་ 
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732 













































































& 
་ཞི་བྱེད་ 733 


༄༅། །ཤིང་། ་༈ །ཐབས་ཤེས་ཟུང་ ང་གི གཞདབ་ ་གཤོག་ ཕུན་ཚོགས ཌྡན། །ནག་ཕྱོགས་ལག འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་ མཛད་པ། །མི་ 
འཕམ་མཁའ་ ལྡིང་ དབང་པོའི་ འ་ཞབས་ལ ལ་འདུད། _ །མི་ མི་རྟོག རྡོ་རྗེ ྗེའི་ ཐུགས་ ནི་ ནམ་མཁའི་ ངང་། །ཕུལ བྱུང་ ཚངས་པའི ་དབྱངས ་ནི་ བྲག་ ཆའི་ སྤྲ། །གང་ལྭ་ 
གང་འདུལ་ དེ་ ལ་དེར་ སྣང་ སྟོན། །ངོ་བོ་ཉིད་ མཐོང་དོན ་ལ་ གུས་ཕྱག་ འཚལ། །རྒྱལ་བ ཀུན གྱི་ཡུམ མཆོག་ ཕ་རོལ་ ཕྱིན། །ཐུབ་ པའི་ གསུང ་རབ རྣམས་ཀྱི་ 
རྒྱལ ་མཚན་ཏོཿ ཏོག །རྣལ ་འབྱོར་ དབང་ཕྱུག་རྣམས ཀྱི་ལམ། མཆོག རྩེ། །གང་ཟག་དབང་པོའི་རིམ ་བཞིན ་གང་མོས སཱོན། །བཀའ་རྒྱུད་ ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་རེ་ 


ཞི་བྱེད་ 









དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 





























རོ 
༄། མ་སྐྱེས་དགྲ་ ཡིས་ཤེར་ཕྱིན བརྡ་ཆད ན། 


----¬ 














༄ །དམ་པ་ གར ར་པི .ུ „ ་སེལ 
¡ །དམ་པ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱན་སྙན་རྒྱུད་སྤེལ། ། 






















འདོད་ སྐོང་ ། །རིམ་ བཞིན་ རོ་མཚར་ བཀའ་བབས རྒྱུད་པ་དྲ པ་དྲུག 
ཐུགས་རྗེའི་ སྤྲུལ་པ་རྒྱུལ་ སྲས་མི་ཡི་གཟུགས། ཕྱུན ་ཀའི ་ཟླ་བ་ ཡོངས་ད སྣུ་རྫོགས་པ་ བཞིན། 
གདམས་པའི་བདུད ད་རྩི་མྦྱིན མཛད་ཅིང་། །འགྲེ གོ་བའི སྡུག་བ བསྔལ་ནད་ རྣམས་སེལ་མཛད་པ། 
བློ་གྲོས་དམ་པ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དྲེ འྲི་བའི་ ཡུལ། སྙིགས་མའི་ འི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་བྱོན་པ། 


ལྔ་ལ་མཁས་ཤིང་། སྒྲུབ་པའི་སྲང་དུ་འཇུག་པ། རྒོལ་བ་ངན་པ་ཚར་གཅོད་པའི་ཕྱིར། 








མཁྱེན་ པ་གཉིས ཀྱིས་གདུལ་ བྱའི་དོན་ཕྱོགས་མེད་དུ་མཛད་ པའི ་རྣལ། ་འབྱོར་ གྱི་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ པོ་དེ་ལ། 








རྣལ ་འབྱོར་ ར་དབང་ཕྱུག་ པད་མའ་ འི་ངང་ཚུལ་ལ། ལ 
ཚས མཟུགས་ རྗེའེ འོད་ དཀར་རབ རྒྱས་ཤིང་ ། 
།རྗེ་བཙུན་རྒྱ་གར ཐུགས་ ཀྱི་མན་ ངག་བྲི། 


ཐུགས་ངམ་ གྱི་ལྷ་དང་། མིའི་ བླ་མ་ དུ་མའི་ འི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་པ 
ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་ པའི བརྒྱུད་ པའི ་བཀའ་བབས་དྲུག་ཕྱག་ཏུ་ བབས་ཏེ། བདེ་ བའི འབྱུང་ གནས་སྙེང་ ་' 
- 








༼མན་ ངགམ ་ལུས་ལེགས ་བཤང་ བདུད་རྩིའི ༣གྱུན་ 


དེ་ལ་རྗེ་དམ་པ་རྒྱ་གར་བ་ཆེན་པོ། 
རྒྱལ་སྲས་མིའི་ གཟུགས་ཅན། 


མཁའ་ སྤྱོད་ཀྱི་བླ་མ་ དང་། མཁའ་འགྲེ་ གྲོ་མ་དང་། 


བློ བློ་ཡི་ཆུ་ གཏེར་མ་ ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས། ། 
།ཐུགས ཀྱི་ཆར་སྤྲིན བུམས་པའི་ ཆར་ ཆེན་ འབེབས། 
ལྔ་ བརྒྱ་པ་༔ རྣམས་ཀྱི་གཙུག་ གིནོར་བུ། 
མ་འོངས་པའི ་གདུལ་བྱ་ཡིད་ཆེས་ པར་བྱུ་བའི་ དོན་ དུ། 





།དུག་ ་སེལ་ 
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རིག་ པའི་གནས་ 

















.1¥ 








༄༅། །དགའ་ལྡན་ལྷའི་ཡུལ་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། 


བརྒྱུད་པ་དང་། རིག་པའི་འབྱུང་གནས་རྒྱུ་གར་ཤར་ཕྱོགས་བྷཾ་ག་ལ་ན 


ནས་བརྒྱུད་པའོ། །བཀའ ་བབས་དྲུག་པོའི་སྙིང་པོའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


༩༩༤: 


ཀྱི་དོན་བསྟན་པ, །། །།ླ་མ་བརྒྱུད་པའི་དོན་བསྟན་པ། དང་པོ་ནི། སྔེན་གྱི་སངས་རྒྱས་ མར་མེ་མཛད་ཀྱིས། 


ཿ ཿ རད »=6༤. ¬ ་ཞི་>-་༨¬༩--༡¬»༽ ~=. „ 
བཅུད་བསྡུས་ནས་སྟེན་པའེ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་འ 


བྱིན་རླབས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ནུབ་ཕྱོགས་ཨུ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་མའི་གླིང་ནས་ 


ས་བརྒུད་པ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་འབུང་གནས་ལྷོ་ཕྱོགས་བྟེ་ཏ་ལ་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། ངོ་མཚར་གྱི་འབྱུང་གནས་ལྷོ་བི་ཤོཀྲོདྷ་ཙན་དན་གྱི་གླིང་ , 


༨ 


ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་བཤད་ལ། དེས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཤད་ནས། དགེ་སློང་སེང་གེའི་བར་ 


བརྒྱུད་པ། སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་སོང་བའི་དུས་སུ། རྒྱལ་པོ་གདུག་པ་ཅན་གྱིས་རབས་བཅད་དོ། །དེ་ནས་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་དངོས་སུ་གསན་པ་བྱམས་པ་ཡིན་པར་དགོངས་ནས། བྱམས་པ་  ' 


བསྒྲུབས་པས་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དངོས་སུ་གསན་ནས་གཉུང་དབྱིག་གཉེན་ལ་བཤད། 


དེས་དམ་པའི་ཞང་པོ་ཨཱརྨ་དེ་བ་ལ་བཤད། དེས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལྟར་གྲགས་པའི་རྗེ་དམ་པ་རྒྱ་ 





ཁ་པར པུ 


༦&§ 



































གར་བལ་གདམས་སོ། 


ཀྱི་མཛོད་ཀྱང་དད་པས་བྱིད། 


། ཞིང་མེད་ པའི་སོ་ སོ་ནམ་ དང་ འདྲ། 
ཡིན། །སུག་ བཞི་ ས་ལ་མཾ མི་འཛུགས ་པའི་བྱོལ ་སོང་ ཡིན། མིག་ཅེར 


ལནོར་བུ་ བཏགས་པ་ ཡིན། 








ལ་གདམས་པའི་སྣོད་བསྟན་པ། དང་པ་ པོ་ནི། ཆོས་ལ་འཇུག་པ་ལ་ དད་ པ་གལ་ ཆེ སྟེ། 


མན་ངག ངག་དངོས་བསྟན་པ། གཉིས་པ གདམས་པ་ དངོས ་ལ། ལ་གཉིས ་ཏེ། གང་ལ་ གདམས ་པའི་ སྣོད་ཿ བསྟན་པ་དང་། གདམ་བྱའི་ གདམས་ ངག་ཿ ་དངོས་ བསྟན་ པའོ།། །།གང་ 
ཐར་པའི་ རྟེན་དུ་ དུདདཔ་ དགོས། ཡོན་ ཏུན གྱི་གཞི་ ཡང་དད་ པས བྱེད། བརྩོན་ འབུས ཀྱི་གྲོགས་ ཁགྱང་དུད པས བྱེད། ཤིས རབ་ 
མན་ ངག ་གི་ སྣོད་ཀྱང་དད་པས་བྱེད། དད་པ མེད་ན་དཀར་ པོའི ཕྱོགས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་གང་ ཡང་མི འཆར། ཆོས་དང་ཕྲད་ ནས་དད་ པ་མེད་ ན། 

ར། ་བོན་ཚིག་ པའི་མུག་གུ་ གུ་དང་འདྲ། ལག་ ་རྡུམ་གསེར་གླིང་དུུཾ ་ཕྱིན་པ་དང་འདྲ། སྲོག་མ་ ཆད་པའི་རོ་ཡིན། འདྲེས་མ་ཁྱེར་ པའི་ སྤྱོན་པ་ 
་རེ་ལྟ་བའི་ལོང་བ་ཡི ཡིན། རྣབ ྲོང་ངེ་ཉན་པའི་འོན་པ ཡིན། སྐྱེས་པ་ དད་པ ་མེད་ན་གླང་ལ་རལ་པ སྐྱེས་ ང། ་ཡིན། བུད་མེད་དད་པ་མེད་ ན་བ 


གཞོན་པ་དད་པ་མེད་ན་དུག་གི་མེ་ཏོག་ཡིན། ནན་པ་དད་པ་མེད་ན་མུན་གྱི་ཕྲ་མཁན་ཡིན། སྤྱིར་དད་པའདི་རྒྱུ་ཚོགས་བསགས་པ་ལས་འབྱུང་བས་ཀུན་ལ་སྐྱེ་བར་དཀའ། རྐྱེན་གྱིས་ 


གྲུ་མེད་པའི་ འགྲུལ་ པོ་དང་འདྲ། 
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གཅུགས་ ཆོས་ པར་འདུག པས་མི་ མ་ཕན། 
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ཟླ ༄༅། །མ་བསྐུལ་བའི་དད་པ་འདི། གང་ཟག་སྐལ་ལྡན་འགའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། སྙིང་ནས་དད་པ་ཡོད་པའི་གང་ཐ མདྦྱ་ཀིཾས་འགྲོ་བ་ལ་སྲིང་ འབྲེལ་མེད་ཀྱིས་ཆོས་ལ་མོས་ 2 ། 
གུས བྱེད། འི་ག གདམས་པ་ལ་ ཡིད་ ཆེས་ གཏོང་ ད མི་ ལུས་དད་ པས་ 'བརྒྱན ་པ་དེ ་མཆོད སྡོང་བཾ ་གི་ རྩེ་ལ་འཕྱར་བའི རྒྱལ། མཚན དང་༩ དི ཱ ྦ ་ ག་ རཾ ཡོད་པའི གོ རས 
བཞིན ་དུ་འ ལ། ལོངས་སྤྱོད ་ཕུན སུམ་ཚོགས་ ་པ་ལ རྒྱལ་ད བུ་དོན གྲུབ་: ་བཞིན དུ་མ་ ཆགས། ཆོས་ཕྱིར་ དཀའ་ད བྱ་རྒྱལ་བུ་ བུ་གཞོན་ ནུ་དོན ༈གྲུབ་ བཞིན་ དུསྤྱོད་ ནུས། དེས་ན་ ཆོས་ཐམས །་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ དད་པ པ་ཡིན པས་ཐོག་ 
མར་ དད ་པ་དགོས་པར་ བསྙན་ ཏོ། །བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་པ་ལ། ་འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར འབྱུང་ བའི་བསམ་པ་ བརྟན་པོས་ངེས་པར་ ཟིན ་པར བྱ་དགོས་པས། འཁོར ་བ་ལས་ངེས་པར་ ར་འབྱུང་ བའི་བློ་: བསྐྱེད་ པའི དོན་ ན་དུ་འཁོར་བཿ བའི་ 
ཉེས དམིགས ་བསྣན་པ་ ནི། འཁོར་བའི་ ཉེས་ དམིགས ་བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ སྟེ། ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ འདོད་ པའི ནད ཀྱིས་གདུངས། སྐ་ར་ ན་འཆིའི་ ཆུ་བོ་ཿ བཞིས ས་གཡེངས། བདག །ཏུ་འཛིན ་པའི ལྕགས་སྒྲོག 
གིས་ བཅིངས། སྡུག་བསྔལ་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་དྲྭ་བར་ཚུད། འགྲོ་བ ་རིགས དྲུག་ གང་དུ་སྐྱེས ཀྱང་བདེ་བའི ་གོ་ སྐབས་མེད། དམུལ་བ་ན་ཚ་ གྲང་གི སྡུག་བསྔལ། བྱོལ་ སོང་གི ་གནས་ན་གླེན ལྐུགས་དང་ དེ 
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÷. ཀྱི་སྡུག་བསྔལ། བདེ་འགྲོ་ཐོབ་ཀྱང ་སྡུག་བ: བསྔལ་གྱི་མཐའ་ ལས་མ་འདུས་ ཏེ། འཁོར་བ་ ི བཅོན་དོཿ དོང་དང་ ད་འྲད། ཉོན་མོངས་པ་ནི་ དུག་ སྦྲུལ་དང་འདྲ། སྲིག་པ པའི་ལས་ནི་བཙན་དུག་དང་འདྲ། རྙེད་པ་དང་བཀུར་ 
:: སི་ནི་རྒྱ་དང་འདྲ། རྫས་དང་ཡེ་ ཡོ་བྱད་ ནི་ས་རྡོ་དང་ ང་འདྲ། དྲུག སྲང་བ ་ནི་ནད་ དང་འདྲ། གཉིན་ བྱམས་པ་ནི་ སྒྲོག་ དང་འདྲ། ལུས་ནི ནི་སྒྱུ་མེ་ དང་འདྲ། ཚེ་ནི་ ཆུའི ཆུ་བུར་ ར་དང་ འདྲ། དབུགས་ ནི་ན་བུན་ དང་འདྲ་ བས་ 


པི ུ ནམ་འཆི་ཆ་ མེད། _ ནམ་ ཕུགས་ཀྱི་མདུན་མ ་མ ་བྱེད། འཆི་བའི ནངས ་པར་ཅིས་ཀྱང་མི་ སྡོངས་ པས། ཚེ་ འདིའི བྱ་བ་ ་ཆེད་ དུ་མ ་གཉེར། འཆི་བ་ལ་ཆོས་མ ཡིན་ པས་ཅིས་ཀྱང་ མི་སོཿ ་སྣོངས་པས། གལ་ ཆེ་བ་རྒྱང་ དུ་ 
༢ ཆམ ་བཞག །རཆུ་བོ བོ་སྒྲོལ་ བའི འེ་གྲུ་སྐམ ་སར་མ་གཞག །ཞུན་མི ཐོགས་ པའི་མི་ ཕུགས་སུ་ ས་མ སྦ། ལོང་ ཁྲིད ་བྱེད་ པའི་མིག ་བུ་ལ་ལས་མ ་བཀོལ། སྒྱུ རྩལ་འབྱོངས ་པའི་མི་ ཉལ་ པ་དུ་མ་གཞུག །ཆེ་འདིའི་པ ཕུན་སུམ་ 


¿2 
པོ 


, ཚོགས་པ་ཐམས་ ་ཅད་དགོས མེད་ཡི ཡིན་ པས། འཁྲུལ་པ་ དང་དུ་མ་ ལེན། གཞན ་འཆི་བ་མཐོང་ བཞིན་ དུ་རང་ལ ་རྟག་པར་མ 'འཛིན། ཉ་དུ་ཚོང་འདུས་ཀྱི་འགྲོན་པོ། པོ་ལ་ཨ འབྲས་ཀྱི་ཆགས ་ཞེན་མ བྱེད། ཡོ་བྱད་བུང་ 
-' བའི སྦྲང་རྩི་ལ ་སེར་སྣའི ་སྡུག་ གསོག ་མ ་བྱེད། ཕ་ཡུལ་ལམ ་རིང་གི ་ངལ་ས་ལ་བདག ་འཛིན་ གྱི་མཁར་མ ་བརྩིག །སྐྱེ་འཆིའི སྡུག་བསྔལ ་ལ་འཇིགས་ ན། ཉིན་མཚན ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ ཆོས་ལ་འབད་ དགོས་སོ། །འོན་ 





































































།ཀྱང་སྙིང་རུས་མེད་པའི་མིས་དཀའ་ཐུབ་མི་ནུས། 










ཟླ་མ་ལ་ཞབས་ཏོྲ ཏོག་ བྱིད་མི ་ནུས། ཚེ་འདིའི་ན་ཚ་ བུང ་གིས དྲོགས ནས རིམ་གྲོ་ལ་འབད ཀྱང་ཕྱི་མ་ ངན་སོང་ 















ླ་མ་དང་ཕྲད་པར་དཀའ་མོ་ཡིན་ཏེ། 
སངས་རྒྱས་རང་སེམས་དག་པ་ལ་ཟེར་ཡང་། ཅོལ་ ཆུང་ པོས་ སངས་རྒྱས་ 'ལོགས་ནས 'འཚོལ། གཏིང་ ནས་ ་བསམ་པ་ ཕྱིན ཅི་ ཅི་ལོག་ ཏུ ་སོང་བའི་མི་ དེ། དང་ པར་ཆོས་ དྲན དུམི ་བཏུབ། 
ཉན་ཀྱང་གོར་མི་བཏུབ། རང་དབང་རང་གིས ་མི ཐོབ། ལས་དག་པ་ལ་ འབྱོལ། ལམ ་ལོག་ པ་ལ ལ་གོམས། ཆོས་ལ་ ཚུད་ཀྱང་མཐར་ མི ཕྱིན། མི འདི སྡུག ་པ་ལ པ་སྲན་ཆེ། ་ཆེ སྤིད་ པ་ལ་སྲན་ཆུང་ དྲ ཁེ་ གྲགས་ 
ད ལ་རང་སྲོག་གཏོང་བར ནུས་ ཀྱང་། ཆོས་ཕྱིར ་དཀའ་ བ་ཅུང་ ང་ཟདྱ་ཀུང་བྱེད་ མི་ 'ནུས། ནོར རྫས་ཀྱི་ཕྱིར ྒྱ་ཧ་བོད་ ད་བསྐོར་ ནུས་ཀུ ཀྱང་ སཱ དམ ་པའི ཆོས་ཉན ་མི་ ནུས། ཉིན་ གཅིག ་གི་ སལ་མ་ལ་ བརྔན་ང པཾ སེར ནུས ཀྱང་། 





བླ་མ་ལ་གཤེད་སྐུར ་འདེབས། ཉམས་ལེན་གྱི་རྩ་བ་མོས་གུས་ ཡིན་ཏེ། སྙིང་མེད་པོས་བླ་མ་ 


དུམི་ལྕུང་བའི་ཆོས་བྱེད་མི་ནུས། ཀུན་རྫོབ་འཁྲུལ་པའི་བྱ་བ་འདི་རྩེད་མོ་ པ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ ཏེ། རྩེད་མོ་ལ་ 


ཡེངས། སྐྱབས ཀྱི་སྐྱེལ མ་དཀོན ་མཆོག་གསུམ་ དང་བྲལ། གྲོང་ཁྱེར་ ཆེན་པོ་ ་གསུམ གྱི་སྒོ་ལ་ འཇུག་ཉན་ཡེད། ནམ་ཡང་མཐུན་པའི ་གཉེན་དང་ འགྲོགས་ཡུན མེད། བརྩིགས་ པའི ཁྱིམ དུ་བསྡད་ཡུན་མེད། 





















བྱད་ 739 


ཞི་བྱེ 


མོས་བ 











































_# བསགས་ང པའི་ནོར་ལ་ སྤྱད་ཿ ཡུན་མེད། སྙིང་ནས་ ཆོས་བྱེད་ན་ཕ་ཡུལ་ བཅོན་དོཿ དོང་དུ་ལྟ་ དགོས། ཕ་ཡུལ་མ་ མ་སྤངས་ ན་དུག་ལྔའི ་རོ་ལཱང་ ། ཉེ་འབྲེལ་ལ་དགྲར་ལྟ་ དགོས། ཉེ་འབྲེལ་ ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གཉུའ་ཟླ་ཡེ: ཡིན། 
ཤཱ” ནོཿ ནོར རྫས་ནི སྒྲོག་ཏུ་ ལཱ་དགོས། ནོར་ རྫས་མ་སྤངས་ ན་འཛིན་ པའི་ རྟོད་ཕུ ཕུར་མི་ ཐོན། འགྱོར་ དང་རང་མཐོང་ འཇིག ་དགོས། ལུས ཀྱི་སྒེག་ མ་ཤོར་ན་དམན་ པའི་ས་མི་ཟིན། འདོད་ ཡོན་གྱི་ཞེན་པ ་གཅོད་ དགོས། 
‡ ལུས་ཀྱི་ཁ་འཛིན་མ་ བཏངས ན་ཡོ་ ཡོ་བྱད་ཞེན་པ་མི་ཐོངས། མི་ཆོས་ཀྱི་ཁེ་གྲགས ་འབོར་དགོས། གྲགས་ པའི་འགྲོས་མ་བཤིག་ན་ཆོས བརྒྱད་ཀྱི་ཡུལ་མི་ འཐོན། ཆོས ་གཤའ་ མ་ཞིག་བྱེད་ན་ ངྱ་རྒྱལ་མགོའི་རྭ་འབོག་ ཧྱ 
| ུ འཚལ། ཆགས་ཞེན་རྐང་གི་ལྷམ་འབུད་འཚལ། འགྲོ གྲོ་འདུག་ བསྐངས། སྨྲ་བ བ་སྤང་། ། འཁོར་བའི་བསམ་བློ བློ་སྤང་ འཚལ། དད་ པའི་ཞིང་ས་ལ་བརྩོན ན་འགྲུས་ཀྱི་ཆུ་ཐོན། ཚོགས ་གསོག་གིས་ལྷན་ཅིག་བྱེད་ | 
,4 པའི་རྐྱེན་གྱིས། གདམས་པའི་ས་བོན་གཏོར། ངེས་ཤེས ཀྱི་མྱུག་ བསྐྱེད སྤྱོད་པའི་ཡུ ཡུར་ (ཁུགས་ ལ་ མཁས་ པར གྱིས། མི དགེ་ བ 'སུན་ ཕུངས། དགེ བའི ་འཕྲོ ཕྲོ་ཚུགས། མ་རིག་པ་ཡུལ ཕྱུངས། ཉམས་ 
༧3 སྤྲོན་མེ་སྤོར། ཐེ་ཚོམ་གྱི་འཕྲང་སོལ། བརྩོན་ འགྲུས ཀྱི་གྲོགས་བསྟེན། བརྩོན་ འགྲུས ་མེད་ན་དད་པ་ཡོད་ཀྱང་ སྐྱེས་ པ་རྒྱུད་ངན་ གྱི་ཞིང་དང་འདྲ། བུད་མེད་རྒྱུད་ངན་གྱི་བལ་དང་འདྲ། གསོལ་བ་མ་ཐེབས་ 
ཀཀ 

















































.9:5 











བཅུ་ལ་ལུས་ངག་ ཡིད ་གསུམ་བར་མཚམས་མེད་པར་ མགལ་མེའི་ འཁོར་ལོ ལྟ་བུར་སློབ་ དགོས། 

















༨༩༩༤ 


དོའ 
ཱཟ ༄༅། །པའི་ནོར་བུ་དང་འདྲ། དཔའ་བོ་གོ་མཚོན་མེད་པ་དང་འདྲ། དད་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བརྒྱན་པ་དེ། ཞིང་བཟང་པོ་ལ་སོ་ནམ་བྱེད་པ་དང་འདྲ། ནོར་བུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་ 


ས་ 


འདྲ། གཟིངས་ ལཾ  བ་དན་འཕྱར་བ་དང་འདྲ། མཚོན་ལ་ངར་བླུད་པ་དང་འདྲ། རྟ་ལ་ལྕག་གིས་བྲབས་པ་དང་འདྲ། ཟོ་ཆུན་རྡོག་ པས་བསྐོད་པ། 

དང་འདྲ་བ་ཡིན་པས། མི་དགེ་བྱ་མུར་ད་བ མ། བ 
དུ་སྤེལ། དགོས་མེད་ཁོང་དུ་གཞུག །ལོང མེད་རྒྱུད་ ལ་བསྟེན། ལུས་ངག་ ཡིད གསུམ་ཐ་མལ་ ལ་དུ་མ་ལུ ལུས་པ་གལ་ ཆེ། དགི་ མ་མ རྣམ་པ ་པར དག་ པའི་ འིསེམས་སྲིན་ ཛཿ རླི པ་དགེ་ ཐྨ་ བཤས་ 
གཉེན ན་ཡིན། ངོ་བོ་ལུས་ངག་ ཡིད གསུམ ་ཐར་པ སྤུབ་བྱེད་ཊ ཀྱི་ལས་ཡིན། ཐབས་ཐེག་ པ་གསུམ་ གྱི་བསླབ་ བྱ་ཡིན། ལུས སྭ་ཀྱི་ལས་ དགེ་བ་ ལ་ཁྱིམ 'བདག་སོཿ མ་བྱེད ད་པ་ལྟར་ སློབ་ དགོས། ངག་གི ་ལར། དགེ་བ ་ལ་ 
དྲང་སྲོང་གི་ རིག སྔགས་ལྟར་ སློབ ་དགོས། ཡིད ཀྱི་ལས་དགེ་ ་བ་ ལ། དཔའ་ བོ་གཡུལ་བཤོམ་པ པ་ལྟར་སླེ སློབ་ ༈དགོས། ཕྲ་མོའི ་དགེ་བ་ བ་ཁྱད ད་དུ་མ་ གསོད། རླབས་པོཿ ་ཆེའི་ འི་དགེ་ བ་ལ་དཔའ མ་ཞུམ། _ ལས་དགེ ་བ་ 
ཆོས་སྤྱོད་རྐྱེན ་བཟློག །ཚོགས་ གསོག་ཁེ གྲགས། ཉམས་ལེན བུན སྒོམ། གང་ཟག་ གིས་ ཆོས བློས་མ་བཏངས་ 








༨༨ 


ོ་ཆས་ལགབླལ 





ཞིབ ༡༠ 




















༤ 











ངྫོ 


ཙམ་གྱིས་ཐར་པ་མི་འཐོབ། སྤྱིར་ཐོ ཐོས་བསམ སོམ ་གསུམ་ལ་མ་ བརྟེན་ པའི་ འཕགས་ཿ ལམ་ མེད། དེ་ཡང་ ངསྔོན་ དུ་ཐོས་པ་འ ་འགྲོ གོ་དགོས་ པ་ ཡིན། ཐོས་པས་མ་ ་རིག་ པ།འི་ མིག ག་འབྱེད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ སྐྱེད། བྱ 
བ་ དང་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་འཇུག་ ལྡོག་ཤེས། རང་ ང་གཞན གྱ་རྒྱུད་ཚོད་ཟིན། ཉེན་མོངས་པ་དང་གཉེན་པོ་ པོ་སེབ་ཤེས། ཐོས་པ་བྱས་ནས་སྒྲུབ་ པ་ལ འཇུག་པ་ཊ དེ། གླང་པོ་ཆེའི་ ཕྲུག་ གུ་སེང་གེའི་ འོམས་གསོས་པ་དང་ 
འདྲ། མི་ ལུས་འདི། གཏན་ དུ་ཡང་ ཡང་མི་ཐོབ་ པས། དུས་ད་ རེས་ ་རོན་ དང་ ལྡན་པཿ པར མཛད་ འཚལ། ངན འགྲོའི གཡང་སར་མ མི་ལྕུང་བའི བའི་ མདུནམ ་བྱེད་ འཚལ། བླ་མ་དང་ གཏན་དུ ང་མི ་འགྲོགས་ པས། ད་ 
རེས་སྤྲོ་འ འདོགས་བཅད་འཚལ། ཆོས་དང་ཡང་ང གཏན་དུ་ དུ་མི་འཕྲད་པས། རང་དབང་ ཡོད་པའི་དུས་སུ་ཉན་འཚལ། ཡྭོ་བྱང་བསགས་པའི་དོན་དགེ་ཕྱོགས་སུ སཱ་གཏོང་བ་ཡིན་ པས། ཕྱི་མའི་རྒྱགས་ཕྱེ་འཐག་ དགོས། ྣ 


$༦ེ 


༄ 


༄༅ 


' མི་ཆོས་ ས་དགོས་མེད་ཡི ཡན་ པས་དཀའ་ལ་ དོན་ ཆུང་བ ་མ་ བྱེད། རང་ སེམས་ རྟོགས་ན་ སངས་རྒྱས་ ཡིན་ པས་དུས་ང་ རེས་ངོ་ཤེས་འཚལ། བྱུར་གྱི་གདོས ་ཟཐག་བཅད ་འཚལ། འཁོར་ བའི་རྟོད་ཕུ་ ཕར་ འདོན་ འཚལ། ཞེན་ ། 


×. པའ ་ལྕགས་སྒྲོག་ འགྲོལ་ འཚལ། ལོང་མེད་ རྒྱུད་ལ་ བསྙེན འཚལ། མི་ རུང་བ་རྒྱབ་ ཏུ་བསྐྱུར ་འཚལ། འཁོར་ བར་ སྤྱུར ་མཁན་ ཞེན་ ཆགས་ཡིན་ པས ་འདི་མ་ཆོད་ན་ཕན་མེད། སྣང་བ་ འབྲིད མཁས། རིག ་པ་ 
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ཟེ 


(༦ 


གོ 


༨༩ ༢༨ 


ནས་མི་བྱ་སྙམ་པ་ད ང་མེད་དེ་དེ་ལྟར་དེ ལྟར་ལ་མི་ཚེ་འཕྱིད་པར་ གདའ། སྤྱི་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་བར་འདོད་ན། སེམས ་བསྙེད་ དང་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས་སྔོན་ འགྲོའི་རྒྱད་སྦྱོངས། སཱོང་ ཉིད་ སྙིང་ རྗེའི་ སྙིང་ 


པོཅན་གྱིས་ཉམས་ལེན་གྱི་གཞི་ལོངས། མཉམ་རྗེས་ཟུང་འཇུག་གིས་རིག་པའི་རྩལ་སྦྱོངས། ཐུན་མཚམས་ཆོས་སྦྱོད་ཀྱིས་ལུས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོངས། བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཇུག་སྡུས། ལྟ་བ་ཐུག་སར་ 








༄༅། །ཅོལ་ཆུང་། མ་བརྟགས་ན་ཉམས་དགའ། སྡུག་ བསྔལ་ འཕྲོ་ཿ ཕྲོ་གཤིན། ལས སྙེགས་ཊ རིང་ ་། ཉོན་མོངས་པ་སྟོབས་ཆེ། གཟུང་འཛིན་འཕྲང་དམ། ཞེ ཞེན་པ་འབྲལ་དཀའ། འཁོར་ 
བ་གཏིང་རིང་། ཆེས་བྱ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡེངས་མ་ ལམ་དུ་ལུས་ན། ཆོས་དགོས་པར ཀུན་ལ་ཆ་ ཡེད་དེ་བྱེད་མི་ ནུས། ཆོས ་སྒོར ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱུ ཀྱང་ཚེ་འདི་དང དང་འདྲེས་ནས་བྱ་བ ་མ་ཐོངས། ཆོས་སྙིང་ 


གཏུགས་ཤིག །སྒོམ་པ་འཕྲ་སར་ ཆོད་ཅིག །སྱོད་པ་ཏ ་དོག་སར་བ ་བཤིག་ཅིག །ཉམས་མྱོུང་ དགོས སར་སྤོར་ཅིག །གདམས་ྲ པ་རྒྱུད་ཐོག་ཏུ། ཁོལ་ཅིག ད །ཉམས་ ལེན་མཐའ རུ་ཕྱུངས་ཤིག །དངོས་འཛིན་གྱི་རྡོ་ 
འཇོང་ཁོང་ནས་ཐོན་ཅིག །རྟོག་ པའི་བྱ་ར་བ ་རྦབ་ཏུ་ སྐུར་ཅིག ཡིད ཕྲ་མ་མཁན་རྩ་བ་ཆོད་ཅིག །ཀུན ་གཞི་རྒྱལ་པོ་ཡུལ ་ནས་ཐོན་ཅིག །ཉོན་ ཡིད་ཀྱི་ བློན་པོའི གདན་ས་ཕྲོགས་ཤིག །ཉེན་ མེངས་ནགས་ཚལ་མེ་ 
| 








༨ ༨༨ པོ 



























































་  ཡིཿ ཇིའ། སྲེགས ས་ཤིག །བག་ཆགས་ཀྱི་ ཀྱི་རི་ལུང་ཆུས་ཤོལ་ཅིག །ལས་ངན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཞབས་ནས་ཕུག་ཅིག །མ་རིག་པའི་རི་བོ་རྨང་ནས་སྒྱེལ་ཅིག །ངར་འཛིན་མ་བསྟོར་ན་ཕན་མེད། ངར་འཛིན་དང་བྲལ་ན། ད 

ྣ ཧུ ཆོས་མི་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །འདོད་པའི་མི་དང་ཕྲད་ཙན་གྲོས་ཐག་ ཆོད་ པར་གྱིས། ཚོང་པ་གཞི་ནས་འགྱོགས་ཙན། སྐྱེས་ བཞུབ། ཕྱིར་ མ་བཞག །ཉེན ་མོངས་པའི་ '་དྲག་ དང་འཕྲད་ཙན། གཉེན་པོའི་མཚོན་ | 

_ ‡ ཤུབས་སུ་མ་གཞུག བྱམས་པའི་ གཉེན་ དང་འགྲོགས་ཙ་ན། སེམས ཀྱི་ ཀྱི་མཁྲེན ་མ་ཆེ། རྣལ་འབྱོར་པ པ་བགེ་བའི་ ལས་ཀྱི་སོ་ནམ་བྱེ ད་པའི་ཚེ། ལས་ལ་ ཕྱི་བཤོལ་མ་བྱེད། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའི་རི་བོ་མཐོན་པོ། 

། 4 ནས། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དོཿ དོན་ལ་བྱ་ར རྒྱང་མིག་ ལཱོས། ཡང་ངག་ པའི་ ཏིང་ ངེ་ འཛིན ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ པའི་ ཚེ། ཡིད་ཀྱི་རྒྱ་ ་མཚོར་རྣམ་པར་༈ེ རྟོག་ པས་མི འགུལ་ བའི་ ལྕགས་ ཀྱི་ཕ་ བོང་བསྐྱུར། གཉེན་ པོའི་མེ་ དཔུང་ ངང 
ཧཾ འབར་བའི་དབུས་སུ།  ཉོན་ མོངས་པའི་ཚང་ ཚིང་བསྲེག །བརྒས་ཁའི ་བྱ་སྐད་ གཏོང་ཙ་ ན། འཆི་བ་ལ་ ཉེ་བའི་ ནམ་ ་ལངས་ཁ་ཊ ་མ་ ་ཡིན། ཕུང་པོའི་ཚོང་འདུས་འཇིག་པའི་ འི་ཚེ། ཕ་ཡུལ་ དུ་འགྲོ་ཏ ཀོ་དགོས་པར་མཆི། 

| ༢ ཁོག་པའི ་པའི་བླ་མས་ངན་འགྲོར་ བསྐྱུར། མ་དག་པའི་ཆོས་ཀྱིས་རྟོག་ངན་སྤེལ། ཆོས ་སྡུག་བསྔལ་ དུ་སོང་བས་ཉམས་ལེན་མཐར མི་ཕྱིན། དད་པ་གསར་སྔས་ཆེ་ ན་བཟློག་སྐྱེན། བརྩོན་འགྲུས ་རྩོམ་སྔས་ན་ བསུན་ | 





























ཟ ༄༅། །སྐྱེན། ཤེས་རབ་ ་རྩལ་དྲགས་ན་ཐྲེ་ ཚོམ་སློང་། མི་ཐུབ་ པའི་ཁས་བླང་ གིས ་སྲིག་པ་ ལེན། མ་གོ་བའི་གོ་བརྫུས་བློ་མཐའ་མི་ཆོད། མ་རྟོགས་པའི་རྟོགས་བརྫུས་ལམ་མི་ཁྲོལ། ཆས་ 

གཞུན གྱི་སྣང་ ངོ་དང་བསྟུན་པ པའི་ཚུལ་འཆོས ་འདི། འཕྲལ་མཛོས་པར་ ང་གདའ་ སྟེ། ཕུགས མཐར་མི་ཕྱིན། གདམས་ པའི་གནས་རྟོགས་ན། གཞན་ལ་འགྲམ་ཆུ་མི་ལྡང་། ངེས་ཤེས་ཀྱི་གདེང་ཐོབ་ན། དོན་ 
ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ བ། ཉམས་ ལེན་ལ་རང་བྱན་ཆུད་ན་ལམ་མི་འཁོར། དོན་ལ་འཇལ་ཁ་ཚུགས་ན། རྒོལ་བས་མི་འཇིགས། སྔུག་པ་ལ་སྲན་ ཚུགས་ན་སྒྲུབ་ པ་མཐར་ཕྱིན། གནད་ཀྱི་ གདམས་པ་ཡོད་ན། གང་ 
ཡང་ལམ་ དུ་འགྲོ། གཏན་ གྱི་མདུན་མ་སྒྲུབ་པའི་ཊྱ ་པའི་ཕྱིར་ དུ། དལ་ འབྱོར་སཱོང་ལོག་མ་གཏོང་ཞིག །དགེ་སྡིག་གི་འབྲས་བུ་མི་ བསླུ་བ ་བས། རང་ཕུང་རེང་ གིས་མ་སྒྲུབས་ཤིག _ །ཚེ་མི ཚེ་མི་རྟག པ་མུར ་དུ་འཇིག་ ཀ་པས། 
ཆོས་ཕྱི་བཤོལ ་དུ་མ་བཞག །བསམས་ཚད་ཀྱང་ཐོག་ཏུ་མི ་འཁེལ་བས། ནམ་ཕུགས་ཀྱི་རྩིས ་མ་བྲེ བྱེད། དད་པ་ནམ་ ་སྐྱེས་ ཡིན་ པས། ཆོསྱི་བཤོལ ཿ་དུ་མ་བཞག ཉེ འབྲེལ་སྡིག གྲོགས་ ཡིན་ པས། མར་འདྲེན་གྱི་ 


༨ 


[ཁར མ་བཏང་། དུས་བརྒྱ་ལ་ཟ་མ་ལན་གཅིག་ཡིན་པས། གཞེན་བསྐུལ་ རང་ལྭ་ཐོབ། ཆོས་འདི་རང་ཁོ་ན་ལ་དགོས་པ་ཡིན་ གྱི། གཞན་ལ་ངོ་སོ་མ་ ཆེ། འོ་ན་ཆོས་སྙིང་ནས་བྱེད་པའི་གང་ ཟག་གིས་ཇི་ལྟར་བྱ་ 
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6༨ ༨ 


བ་ོལ 
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༄ ༣ ༄ 


¥®༦1.926.8.༦ྱེ 





པ་ སྙམ་ན། 


༢ ༡ 


འཆི་བ་མི་རྟག་པ་གོ་བས། 


དགོན་པ་འ ་འགྲིམ། ཚེ་ལ་ལོང་མེང་ པར་ 


སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་སྐང་ཅིག་ཊ ཀྱང་སྔོད་མི་ཁོམ། 


གོ་བ གྲོ་བས་ ཉིན་ཊ མཚན་ ངགེ སྦྱོར་བ གྱིས ་འདེད། 


འཁོར་ བའི་ མཚན་ཉི ཉིད་ཤེས་ པར། འཁོར་བ་ ལས་ཡིད་ འབྱུང་། ཡོན་ང བདུབ། གི་ ངོ་སྲུང་གི་ཐ གཡེང་བ་དང་བྲལ་ ནས་ད གཅིག་པུ དཾ ༼རི་ 


སྣང་བ་འཁྲུལ་པར་གེ་ གོ་བས་བློ་འཁྲུལ་ཕྱིར་མི་འབྲང་བ ་གལ་ ཆེའོ། 


།སཱོང་ ཉིད་ཀྱི དོན་ལ་དངོས་ པོར་ བཟུང་བས་འཁོར་ བའི་ཆོས་ 
འཁོར་ བ བ་ནི ལམ་ཡངས་ལ་རྒྱ་ 


| 


ར་ངན་འདས་པ་ལ་རྟེན་མེད། 


རིག་ པ་གཏན་ལ་འབེབས་ པའི་ཐབས་ ལྭ་གྲངས་མེད། 


་༈ འཁོར་བ ་ལ་མཐའ ་མེད། 


༈ བཾར་ང་ པ་ནི་འཕྲང “་དོག་འཛེཾག་དཀའ། 
འཁྲུལ་བསུ བསྣན་པས་ སྡུག ་བསྙལ་ལས་ཐར་བར་དཀའ་ བས། 
དངོས་པོའི་ བདག་ཏུ་བཟུང་། 








རིག་ འེ ་གང་གིས སྡོང་ པར་ རྟོགས་ པ་དྲེ་གྲོལ་བར་ འགྱུར། 
གང་ཟག་ འེ་ བླེ བོ་བརྟུལ ་ལ་ སྙིང་རུས་ཆུང་། ། 


སྣང་བ་རང་སྣང་ལ་ ཕྱི་རོལ གྱི་དོན་ བདེན་ པར་བཟུང་། 


སེམས་ཅན་ ནྷི་རྒྱ་ཆེ་ལ་དཔངས་འཐུག 
ཀུན་ གཞིའི་གྱང་འགྱེལ་ ན་ ལས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་རང་ཞི་ལ་འགྲོ་བའི འི་ཐབས་ལ་འབད་འཚལ། 
ཡིད་ཕྲ་མ་མཁན་གྱིས། ཕི་ནང་གཉིས་ཀྱི་ཐན་ཕྲིན་བྱས་པས། 


།ཆེས ་བྱེད་ ནིེ་ ་ཅིན་ མོའི་ སྨར་མ་བས་ཀྱང་ ཉུང་། ། 


ལས་བྱ་ བ་རང་རྒྱད་པ་གྲུབ་པ ་མེད། ། 


ངུ 


དེའི བག་ ཆགས མཐུ་ བྟངས་ པ་ལ་ལས་ ་ཀྱི་མིང་ བཏགས་པ་ 


འཁྲུལ་པའི་ཐོག་ཏུ ཏད་ཡང་ ་འཁྲུལ་ ཉིང་ ། 
ཀུན་གཞི་སོང་པ་ལ་ ྦ 
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ཀི 











ས་འ ༄༅། །ཡིན། དངོས་པོ་རང་ རྒྱུད ་པ་ 'གྲུབ་ པ་མེད། ཀྲུན ་གཞིའི་ ཞབས་བརྡོལ་ ན་འ ལས་ གསོག་ པའི་ སྡོད མེད། ཡུལ་ལྔ་རང་གྲོལ་ན། ལས་གསོག་པའི་ཡུལ་མེད། ཡིད་ རྩ་བ་དང་བྲལ་ ན ན་ ངཱ 
༣ --- ཐཾ ངི 
ལས་གསོག་པའི་མཁན་པོ་མེད། རྩ་བ་དང་བྲལ་བའི་ སྲོང་པོ་ལ་ལོ་འདབ་མི ་མི་སྐྱེ། འཁོར་ ལོའི་སྲོག་ཤིང་ཆག་ན་ཐོ་: ཐོ་བས་ཆུ་མི་འདྲོངས། སྐྱེས་བུ བུ་དོན་སྙིང་ བཏོན་ པས་ལག་པ་གཡོབ་མི་ ནུས། རང་ སེམས་རྒྱལ་པོ་ ཏུ 
_ „ བཙོན་དུ་ཟིན་ན། ལས་ཀྱི་འབངས་ཆམ་ལ་ ཕེབས། རོགས་པའི་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལས་ཀྱི་སྐར་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་ གནོན་པར་མི་འགྱུར་རམ། གོ་ཆ་རྗེས་ལ་ བསྐྱལ་ན་སྒྲུབ་ པའི་མགོ་ནོན། ལུས་ངག་ ར 
པ ཡིད་གསུམ་དུག་ཚང་ནས་བཏོན་ན། ཉམས་ ལེན་བོ་ཟགས་སུ་མི་འགྲོ། སྒྲུབ་པ་ རི་ཁྲོད་ དུ་བསྐྱལ་ ནྭ་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་མཉེས། ཐམས་ཅད་དགོས་མེད་ད བསྐྱར་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལེས་སུ་རུང་། རླུབ པ་པོ་ལམ་ £ 
རྟགས་དང་རྡོ་རུས་འཕྲོད་པ་གལ་ཆེ། སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། _།།གདམས་རག་དངོས་བསྟན་པ། པ། གཉིས་ པ་གདམས་ངག་ དངོས་ལ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་ བྱུ སཱེ། ཇི་སྐད་དུ། སེམས བསྐེད པ་ 
ཇི པི སེག 
དང་གདམས་ངག་དང་། །ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་རྣམ་བཞི་དང་། སྒྲུབ་པ་ཡ པ་ཡི་ནི་རྟེན་གྱུར་པ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང ་བཞིན་དང་། །དམིགས་པ་དག་དང་ཆེད ་དང་ནི། །གོ་ཆ་འཇུག་པའི་བྱ་བ་ད ང། ། . 
























































སོ ༨ ༨ ད་ ` དུ ༨ ༤༤ ༨ ༨༢༨ ༨༢༨. སློམ 
„ ཚོགས་ནེ ་ངེས་པར་ འབྱུང་ བཅས [རྣམས། །ཐུབ་པའི་རྣམ་ཀུན་མཁྱེན་པ་ཉིད། །ཅེས་སོ། །ངེ་ལ །་དང་ཊེ པོ་སེམས་ བསྐྱེད་ཊ ་ི། གཞན་ དོན་ད ད་ཚ རྫོགས་པའི བུང ་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་ ཀྱི་བློ བློ་འོ། །འདི་ནི་ཐེག་པ ཆེན་ པོའི་ རྣང བེ 
%ཿ ཡིན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ ཡིན། འགྲོ་བ་བཤེས་མེད་ཀྱི་ཕ་མ་ཡིན། ཆུ་བོ་སྒྲོལ་བའི་ གྲུ་ཡིན། མུན་པ་སེལ་བའི སྒྲོན་ མེ་ ཡིན། བདུད ཀྱི་གཡུལ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ ཡིན་པས། དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
ཧཱཾ དགེ་བ་གང་ལ་འཇུག་ཀྱང་། བྱང་ ཆུབ: ་མཆོག་ ཏུ སེམས་བ ས་བསྐྱེད་ པས་ པ་ཟིན་པ་ པ་གལ་ཆེ། འདི ་མེད་ ན་ ཡོན་ ཏན་ དུམས་ བརྒྱན་ ཀྱང་། ཐེག་པ་ ཆུང་ངུ་ལས་མ་འདས། འདི་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྙམ་ན། ཐོག་མར་ ༧ 
| ¿¿ སྙིང་ ་རྗེ་མ མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ སྐྱེ་སྟེ སྙིང་རྗེ རྗེའེ་རྩ་བ བ་ཅན་ཡིན་པ འི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་སྙིང་རྗེ ང་རྗེའེ་ རྩ་བ་ཅན་ཡིན་ཞེ་ན། སྐྱབས་འགྲོ་ལ་བརྟེན་ཏེ ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་སད་པ་ལས། གཞན་སྡུག་ “° 
„£ བསྲལ་བ་མཐོང་བ ན། གཞན་གྱི སྡུག་བསྡ བསྔལ་མི་བཟོད་པའི་ འི་བ བློ་སྐྱའོ། །དེ་ལས་ གཞན་ སྡུག་ བསྔལ་ ལས་བྲལ་བར་འདོང ཀྱི་གཞན་ དོན་ངདོན་ གཉེར་ གྱི་བློ་ བློ་སྐྱེས ནས། གཞན་ གྱི་སྡུག བསྔལ ་སེལ་བར་འདོད་པའི ་ཐབས་ | 
| རྲ ལ་རྟོག་ པར་མཛད་དོ། དོ། །དེའི ་ཚེ་གཞན་དོན་ དུ་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ ཉིད་སྡུག་ བསྔལ་སེལ་བའི་ཐབས་སྲུ་ སྟུ་རྟོགས་སོ། །དེ་ནས་གཞན་ དོན་དུ་ ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་རྣམ་ མཁྱེན་ཐོབ་དགོས་ པརགོ །དེ་ 











ཉན 





























་ ༄༅། །ནས གཞན གྱི་དོན དུ་བྱང་ཆུབ་ ཟོབ འདོད་ ཀྱི་བློ་: ཱ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་བས་ན ཐེག ་པ་ ཆེན་ པོའི་སེམས་བ བསྱུད་སེངརྗའ་ར་བ ་ཅན དུ་བསྟན་ཏོ། མདོ་སྡེ རྒྱན་ ལས། དེ་ཡི ་རྩ་བ་སྙིང་རྗེར་ འདོད། ཀཀ 
ཅེས་གསུངས ་སོ། །སེམས་བསྐྱེད་ལ ་གཉིས་ ཏེ། སྨོན་ པ་སེམས་ བསྐྱེད་ དང་། འཇུག་པ སེམས་བསྐྱེད་དོ། ད ང་པོ་ནི། ཐོག་མར གཞན་ དོན་ དྲུ་བང་ ཆུབ་ཐོབ་ འདོད ཀྱི་བློ་ཿ སྐྱེས ་པ། གང་ ཡིན ་པའོ། །དེ་ སྐྱེས ་པ་ 
ཙམ་གྱི གྱིས་བྱང་ ཆུབ་ མི་ཐོབ་པས་ དེའི་ བསླབ བྱ་ལ ་སྤོབ དགོས སོ། །བསླབ་ བྱ་ལ་ བསླབས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི འི་སྔོམ་པ པའི་གྲོཐྦ གྲོགས ཀྱིས་ཟིན་ཿ པ་ ན། སྔར་གྱི་ བློ ཡི་རྒྱུན འཇུག་ ང སེམས་བསྐྱེད དུ་གནས ་འཕོ་བ་ 
ཡིན་ནོ། །བསླབ་བྱ་ལ་ངེས་ པར་བྱུ་བའི་ ཆོས་གསུམ་ ནི། ཐེག་ ཆེན་གྱི་དགེ ་བའི བཤེས གཉེན་ ལ་གུས་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ གྱི་གདུང་རྒྱུན་མི་ཐ ་གཅོད་པ། སེམས་ཅན་བློ བློས་མི ་སྲོང་ བའོ། །ཤེས་པར་བྱ་བའི་ 
ཆོས་བཞི་ ནི། ལྟུང་བ དང་ལྟང་ བའི གཟུགས་བརྙན ་གཉིས། ལྕུང་མེད ་དང་ དང་ལྟུང་ མེད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ གཉིས། _སྤང་བར་བྱ་བའི ཆོས་གསུམ་ནི། ཞུམ་པ་དང་། སྐྱིད ལུག་པ་དང་། ྦ འཁོར་བའི་ཉེས་ 
_ དམིགས་ ཀྱིས སྒྲག ་པའོ། །སླང་བར་བྱ་བའི་ འགལ་རྐྱེན དྲུག་ནི། ནག་པོའི་ཕྱིགས ་བཞི། མི་དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་ བསྟེན་ པ། བསམ་པ་ཕྲག་དོག་པ། རྒྱུད་ལ་འཁོན་དུ་འཛིན་པ། གཞན་ཡིད་གསོད་པ། 
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མ༡༧༤༤༤༨༠༥ར༤ོོོོ 








, ༩༡༩༤ ༡ ༡༩༤༤ ༡༤" „=~ ,. ༢༨༤༨ * ཐསན། " ཿ ཿ „7 " ཐསས༤ ༩ ཏ་ „=¬ ‹ = > ༡༤༩༩ ༤ 
ཐམས་ཅད་དུ་དམན་ པ་ལ་མོས་པ། མཐུན་ པའི་རྐྱེན་ལ། སྐྱེས་བུ་དམ་ པའི་སྨོན་པ་ བཞི་ ནི། འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ལ་སྨོན་པ་དང་། ཐབས་ལམ་ལ་སླེཾབ་པར་སྨོན་པ་དང་། 
དང་། གཞན་ དོན་འཕྲིན་ལས་ལ་སྤོན་ པའོ། །རང་ དོན་ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཀྱི ཀྱི་གེགས་གསུམ་ ནི། ཐོས་པ་ལ་ནི་མི་མོས། བསམ་པ་ལ་གཡེལ། སྒོམ་པ་ལ་ལྗོད་པའོ། 
ལོ་ཆེ། སྤྱོད་ པ་ལ་གཞན་མ་དད། དངོས་ གཞིའི་ དུས་ ས་ སུ་ཕན་ཊ མི་འདོགས། ཆོས་མ་ ཡིན་པ་ལ་ འདོགས། རྗེས་ལམ་གོལ་ས་ལ་ སྦོར། མི་ཉམས་པའི་རྒྱུ་ལ། 
ཆམར་ ར་མི་ ཉམས་ རའི རྒྱུ་ཐབ ས་གསུམ། གཉིས་ཀར་ཌ ་མི་ ཉམས་ པའེ ་རྒྱ་ ་འདུན་ ངཔ་ ལྔ། ངང་པ་ པོ་ནེ། སྩེས་པའི་ ཕན་ ཡོན། ཉམས་ པའི་ ཉེས་དམིགས། རྙིང་པར་དཀའ་བ་ དྲན་ ངའོ། 

ཅོོ | | ུ ) , ¦ 
དུས་ གསུམ་ དུ་བྱེད་ང པ། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ལ་ གསོལ་ཊ བ་འདེབས་ པ། བ དུད་ལས་སྤོང་ བ། གསུམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ལ་འདུན་པ་དང་། ཆོས་ལ་འདུན་པ། 
-༽ ༧༡༢༢ བོ =` ༨༤༤. .5. 

/ དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་འདུན་པ། སངས་རྒྱས་ལ་འདུན་ པའོ། །འཕེལ་ བའི་རྐྱེན་ནི་དཀར་པོའི་ ཆོས་བཞི་ལ་བསླབ་པ། ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོན་བརྫུན་མ་སྨྲ། 


ཚེ་འདིར་མི་ཉམས་པའི་རྒྱུ་དྲན་པ་གསུམ། ཕྱི་། 


༨ ༤༨ ༨ཱ ~~ དི 
སམས ཅན་ར་བ་བྣསང་བརྨ་སན་པ་ | 
།གཞན་དོན་ཉམས་པའི་རྒྱུ་ལྔ་ནི། 


༨ ཡ་ 
སྦྱོར་བ་ བ་ལེ་ 


།གཉིས་ང ་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་འདུན་པ། 
གཞན་ཐེག་ཆེན་ལ་སྦྱོར་བ། 
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པ་འ ༄༅། །བྱང་སེམས་ལ་སྟོན་པའི་འདུ་ཤེས། སེམས་ཅན་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་པའོ། །སེམས་བསྐྱེད་བསླབ་བྱ་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཐིན་ཏོ། [དབང་པོ་བརྟུལ་པོ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་ 5 | 
བསྟན་པ་ནི། དེ་ཡང་ས་གསེར་ཟླ་བ་མེ། །གཏེར་དང་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་མཚོ། རྡརེ་རི་སྨན་བཤེས་གཉེན་དང་། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཉི་མ་གླུ། །རྒྱལ་པོ་མཛོད་དང་ལམ་པོ་ཆེ། །བཞོན་པ་བཀོད་མའི་ཆུ་ རཿ 
4ླ དང་ནི། །སྒྲ་ སྙན་ཆུ་བོ་སྤྲིན་རྣམས་ཀྱིས། །རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་སོ སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ་དོནགསུམ་ཧུ།  གོ་ཆའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། འཇུག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། རྗེས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ རོ 
༩ དོ། །དང་པོ་ནི་འདུན་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐེད་ དོ། །གཉིས་པ་ནི་སྦྱོར་བ་མེ་ལྟ་བུ་ནས། གླུ་དབྱངས་སྙན་པ་ཡན་ཆད་དོ། །གསུམ་པ་ནི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་ནས་ ངོ 
སྤྲིན་ལྟ་བུའི་བར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གང་ཟག་ལ་སྦྱར་བ་དང་། ཆོས་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ལ་འདུན་པ་ནི། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་འདུན་པ་སྟེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ ( 
| འདུན་པ་དང་། མོས་པ་དང་། དད་པྱ་བྱེད་ན་ཕན་ཡོན་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་སྟེ། མདོ་སྡུད་པ་ལས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་། །ཞེས་སོ། དེ་ | 

























































འཐད་པ་ བ་པའི རིགས་ པས་བསྙན་ པཾ ནི། དགེ། ་བའི་ ་བཤེས་ ་གཉེན་ ནི་མིག་ དང་འདྲ་ སྭེ། སློབ ་མའི་ རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ ་པ་དང་ རྟོག་ང པ་ཐམས ས་ཅད་ལ་ བལྟས་ ་ནས [གཉེན་ངེ པོ པོ་གང་ལ ་གང་འབྱོར་ བལྟ། དེ་ནས་སློབ་མས་ 
ཆོས་ལེན་ནམ ་མི་ལེན་བལྟ། དེ་ནས་ཆོས འབྱོར་ རམ་མི་འབྱོར་ བལྟུ། དེ་ནས་ལྡོག་ གམ་ ་མི་ ལྡོག་ བལྟ། དེ་ནས་ས་ སྦྱོང་ ངམ་མི སྦྱོང་ བལྟའོ། །དགེ་ བའི་ ་བཤེས་གཉེན་ ནི་གོ་ཆ་དང་འདྲ་སྟེ། གོ་ཆ་ལུས་ལ་གྱོན་ན་ 
མཚོན་ ཆས་མི་འཚུགས་ པ་ བཞིན་དུ། དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་མོས་པ་ དང་འདུན་པ་ ཡོད་ན་ཉོན་ མོངས་པས་མི་འཚུགས་ པའོ། །དགེ ་བའི ཊི་བཤེས གཉེན་ནི་ ལམ་རྒྱས་མེད་པའི་ས་མཁན་ དང་འད་སྟེ། ལམ་ པ་རྒྱུས་ 
ད མེད་ པའི་བྱང་ ང་སཱོང་ཐྲང་ཐག་ རིང་པོར་འགྲོ་བའི་ དུས་སུ། སུ། ལམ སྙོན ་མཁན་ མེད་ན། སྔར་གྱི་སར་འཁོར་བའམ། ཡང་ན་གར་ སོང་ཆ་མེད་དུ་འགྲོ གྲོ་བའི་ཉེན་ ་ཡོར་པས། སྲ མཁན གྱིས་སཱོན་ དགོས་པ ་བཞིན་ ནྭུ ། 
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དགེ་ བའི་ བཤེས ་གཉེན་ མེད་ ད་ན། ངན་ སོང་ དུ་འགྲོ་ གོ་བའམ་ལམ ་གོལ་ བར་ ལྟུང་བ་ ཡིན ་པས། དགེ་ བའི་ བཤེས གཉེན་ གྱིས དེ་ ལས་ བཟློགས་ནས་རྣམ་ ་མཁྱེན་ གྱི་སར་འགྲོ་བའི་ལམ མ་རྒྱུས་བྱེད་དོ། ངོ །དགེ་ བའི་ བཤེས་ 
ྲ གཉེན་ནི་འཇིགས ་པ་ལས སྐྱོབ་ པའི་ སྐྱེལ་མ་ དང་འདྲང་སྟེ། སྐྱེལ ་མས་དྲགའི 'འཇིགས་ པ་ ལས་སྐྱོབ ་པ་ བཞིན་དུ། དུ། རྣམ ་མཁྱེན་ གྱི་སར་འགྲོ་བ་ལ་ ་ཉེན་མོངས་ པ་དང་རྣམ་པར་ རྟོག་ པའི་ དྲག་ འོང་བས། དགེ་བའི་བཤེས་ 





༦: ༦ ®|. >© 













































གོ་ར 


ཙོམ 
ཟབ ༄༅། 











 ཕོ་བྱེད་པ་གལ་ཆེའོ། 











གཉེན གྱིས་དེ ་ལར། སྐྱེབ་ པའི་སྐྱེལ་མ་ བྱེད་དོ། དོ། །དགེ་ བའི་བཤེས ་གཉེན་ ནི་མུན ་པའི་རལ་ གྲི་དང་འདྲ འདྲ་སྟེ རལ་གྲི་ དེས་ཿ ་དངོས 'པོ་ཐམས་ཅད་ ཕར་ ལ་གཅོད་པ་བཞིན་ དུ། དགེ་བའི་བཤེས་ 


པཔ 


གཉེན་ དེས་ཀྱང་སློབ ་མའི་ ་ཉོན་མོངས་པ་ དང་རམ་ང ་པར་ ར་རྟོག་པ ཐམས་ཅད གཅོད་དོ། །དགེ་ བའི་ ༥བཤེས་གཉེན་ ནི་ཡིད་ བཞིན གྱི་ནོར་བུ བུ་དང་འདྲ སྭེ། ད ཡིད ད་བཞིན གྱི་ནོར་བུ ་བ་ལས་ དགེས་འདོད་ཐམས ་ཅད འབྱུང་བ་བཞིཿ ་བཞིན་དུ། དུ། 
དགེ ་བའི་ བཤེས ་གཉེན་ ་དེ་ལ་ བརྟེན ནས དཀར་ པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་ངོ ད །དགེ་ བའི་ བཤེས་གཉེན་ ནི་ དབྱར། །བའི་ས ་གཞི དང ་འདྲ སྟེ། དབྱར་ །ཁའི་ ས་གཞི་ ལ་ བརྟེན ་ནས སྐྱེ་ཤིང་ནགས ཚལ་དང་ལེ་ཐོག་ ལ་སོགས་ 
” པ་ཐམས་ཅད་ སྐ བ ་བཞིན ་དུ། དགེ་བའི་ འི་བཤེས་གཉེན་ ལ་ བརྟེན་ཏེ ཏེ གནས་སྐབས ་དང་མཐར་ཐུག ་གི་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད དའབུང་ངོ་། ། །དགེ་ཿ ་བའི་བཤེས གཉེན་ལ་འདུན་པ་སྐྱེས་པའི་ འོག་ ཏུ། བསམ་པ་དང་ལྡན་ པའི་ 
སེམས་བསྐྱེད་མི་ འགྱུར་ བ་ ་གསེར་ བཟང་པོ་° ་ལྟ་བུ་ དགོས་ ཏེ། གསེར་ངེ དེ་བདར་བ་དང་ བཅོ་བསྲེགས ་གང་བྱས་ཀྱང་སེར་པོ་ལས་མི་ འགྱུར་བ་ བཞིན་དུ དུ། དགེ་ བའི་ བཤེས གཉེན་འ ལ་མོས་པ་ དང་འདུན་ པ་མི་འགྱུར་བ བ་བརྟན་ 


།དྱེ་སྐྱེས་ན། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཟླ་བ་ཚེས་པ་ལྟ་བུ་དགོས་ཏེ། དཔེར་ནྭ་ཟླ་བ་ཚེས་གཅིག་ནས་ཉའི་བར་དུ་ཇེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བ་བཞིན་དུ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་འདུན་པ་གོང་ནས་གོང་ 





























རོ 7 ཧོ 


ཀྲི ལུག་བླལལ 


ངད 

















། །༢ཇེ་འཛེལ་ང་འགྲོ་བརྡ་བ་དགོས་སོ། ཉིས་པ་ཆོས་ལ་སྲར་བནི། ཐོག་མར་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་འདན་པ་ རི་གལ་ཆེ་མེ། ཆོས་ལ་འངན་པ་ལ་བརྡེན་ནས་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་འབྱང་ལ། དེ་ལས་གནས་ བས་ 
རོའ འོཔར་བདགོས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ལ་སྦྱར་བནི། ཐོག་མར་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་འདུན་པའདིགལ་ཆེ་མེ། ཆོས་ལ་འདུན་པལ་བཉེནནས་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་འཐུར་ལ། དེ་ལས་གནས་སྐ 
(ཿ དང་མཐར་ཐུག་གི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ལ་འདུན་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་རྟན་ཡན་ན། །ཐོག་མར་ཆོས་ལ་འདུན་པ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱས། ཆོག་གམ་སྙམ་ན་མི་ཆོག་སྟེ། རེས་ཆོས་བྱ་སྙམ། རེས་མི་བྱ་ 

ཱེ ༨ ༨. ཏ ༤ ༨༡ ༨ ༨ ༨ ༨ 

ཏཾ སྙམ་ན། མི་འགྱུར་བ་གསེར་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེང་ལྡོག་པས་ན་རྟག་ཏུ་ཆོས་བྱེད་པའི་བསམ་པ་ལས་མི་འགྱུར་བ་གསེར་བཟང་པོ་ལྟ་བུ་དགེས་ཏེ། སྐྱིང་ཀྱང་ཆོས་བྱེད། སྡུག་ཀྱང་ཆོས་བྱེད། ན་ཡང་ 

༨ ༨ ༨ ` ༨... ༨ ༨ ༨ ༨ ༽ ༤ ༨༡༡ ༨ ༨༩༤ ༨ ༨ཛ་ ༨ ༨༩༤ ༢༡ ༨ ༽༨༽ རར ༨ ༨ ༥༨ ༥༨ | 
£ ཆོས་བྱེད། མི་ན་ཡང་ཆོས་བྱེད། འདྲེས་གནོད་ཀྱང་ཆེས་བྱེད། མི་གནོད་ཀྱང་ཆོས་བྱེད། བསོད་ནམས་ཆེ་ཡང་ཆོས་བྱེད། བསོད་ནམས་ཆུང་ཡང་ཆོས་བྱེད། མི་རྩིས་ཆེ་ཡང་ཆེས་བྱད། མི་རྩིས་ཆུང་ 


། 


7༨54 


༼ = ¬ = ` ༽ གག འལ ཊ་་ཊ ༠༡ ་ - ༩ ༤ རོ `~. ་པའི་ཚེ་ཟླ་པ་ཚེས་གཅིག་ .འ.2--་--¬༽༨ད༩༡༽་ལི་ རོར།༠།ལངད།་ར།འེ་འ།་ར།འེ་ -༢-༩༈༩-- 
4. ཡང་ཆོས་བྱད་ད། རྐྱེན་གང་གིས་ཀྱང་མི་འགྱུར་བར་བསམ་པ་ཆས་བྱད་པ་ལ་ཉ་བར་གནས་ས། །དེ་ལྟར་གྱུར་པའེ་ཚ་ཟླ་བ ས་གཅིག་ནས་ཉའི་བར་དུ་འཕེལ་བ་བཞེན་དུ་ཆས་ལ་འཇུག་པའ་ལྷག་པའ་བསམ་པ་ཡང 
24 ལས་མ ༨ ༨ ༨ ༢༩ 




















རཿ རག - ,~, -༡- ¬ ༨ ཀ་བ ་ཌཀ་ ༡ པབ འེ མཊ = "༈་ བསླ ། ཀ་པ ༡ ལལ = ༽-་=་༽་༡¬ང་¬ེི་༩།ང།ང་ ༡༨:༨2 ༽་ག་ང།ང་དེང་ར།རེ་བའྡིར་ང་ངྲ་གྲེ་བའི་ཆརོར་འ།་ངའརོའ 
༩ གང་ནས་གང་དུ་ཇ་འཕལ་དུ་འགྲ བར་བྱ་དགས་ས། །གཉས་པ་འཇུག་པ་སམས བསྐྱད་ལ། སྦྱར་བ་མ་ལྟབུ ན། དཔར་ན་མ བུད་ཤང་ལ་སྦྱར་བས བུད་ཤང་སྲག པར་བྱད་པ ད་བཞན་དྲྭ་དག བའ་ཆས་ལ་དངས་སུ 
| _ 









































ཟླ ༄༅། །སྦྱོུར་བས་མི་ང དགེ་བ བུད་ཤིང་དང་འདྲ་བ་སྲེག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །སྦྱིན་སོགས་ཕར་ཕྱིན དྲུག་ལ་ཞུགས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སེར་སྣ་ལ་སོགས་ པའི བུད་ཤིང་སྲེག་ པར་བྱེད་པ་ལྟ་བུའོ། !ྣ། ཀྲེ 
སྦྱིན་པའི ཕར་ཕྱིན་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ལ། ཐོག་མར་བསམ་པའི་གོ་བགོ་བ་དང་། ཇི་ལྟར་འཇུག་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། ཐོག་མར་སྦྱིཾན་པ་ལ་འདུན་པ་ས་ལྟ་བུ་དང་། དེ་།% 
ཤཾ ནས་སྦྱིན་ པ་གཏོང་བའི་ བསམ་པ་མི་འགྱུར་བ་ གསེར་བཟང་པོ་ ལྟ་བུ ་དང་། དེ་ནས སིན ་པ་གཏོང་བའི་བསམ པ་གོང་ནས་གོང་དུ་རྗེ་འཕེལ་ དུ་འགྲོ་བ་ཟླ་བ་ཚེས་པ ལྟ་བུ བུ་དང་། དེ ནས་སྦྱིན་ པ་གཏོང་བ་ལ ཞུགས པས་ 2, 
2 སེར་སྣ་བུད་ཤིང་དང་འདྲ་བ་སྲེག་པར་བྱེད་ པ་ལ ་བསླབ་པར་ -བྱའོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་འཇུག་པའི ཚུལ་ལ། བདིན་པ་བཞི་ལ་གཞི་ བཅའ་བ་དང་། དགེ་བའི བཤེས་ ་གཉེན་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ཐབས་ཤེས་རབ་ % 
གཉིས་ལ་སློབ་པའི ཚུལ་དང་། སྒྲབ་པ་བཞི་ལ་སློབ་པའི་ཚུལ་ལོ། ་ལོ། །དང་པོ་ནི། སེར་སྣ་ནི་ཀུན་ བུངགིབརེན པ་སྭ། ད་ཡང་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་སེར་སྣའི་ སྙོབས ཀྱིས་ སྦྱིན པ་མ་བཏངས། ཚཆེ་འདིར་ཡང་མི་ (ྱ 
| གཏོང་། གཏོང་ཡང་མ་དག་སྟེ། དངོས་པོ་མ་དག་པ་དུག་དང་མཚོན་ལ་སོགས་པ་དང་། བསམ་པ་མ་དག་པ་འཁོར་གསུམ་ དུ་བརྟགས། བསྔོ་བ་མ་དག ་པ་འཁོར་བའི་བདེན་འབྲས ་སམ། རྒྱ་ཆུང་བ་ཉན་ཐོས་ 
1 1 = 
































སྐྱེ་བོ བོ་ངན་ པ་སྡེ སྣ་ ཅན། 





སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་པ་ལ། 


གྱོང་ ང་བསྐུར་ཞིང་། སེར་ སྣས་ལོངས་སྤྱོད་ དབང་མེད། བཟའ་ཡིས་མི་ ཟད་ པའི་ཟས་ ཡོད ་ཀྱང་ཐ་མི་ 'ནུས། བགོ་ གོ་ཡིས་མི་ ཐད་པའི་ཊ གོས་ ཡོང་ ཀྱང་། 




















༨༩ 
ལྟོ་རྒྱབ་ལ་ 
གོན་མི་ནུས་པར་ཆང་གི་ཐེམ་བུ་ལྟར་བསྲི་བ་སྟེ། མད་ལས། 
།ངེ་ནི་ཁྱི་ཡི་ །དང་འྲད །ཞེས་སོ། །བྱི་དེ་བསྐོམས་ནས། 


རྒྱ་མཚོ་དང་ཕྲད་ཀྱང་ནར་ གྱིས འཐུང ་མི་ཤེས་པར་ ལྕེས་ལྡག་ པཾ ལྟར། སེར་སྣ་ ་ཅན་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ དེ་ལཱར་ནོར་ལ་ 


ཆགས་པས་གཞུག་ཏུ་ཏོག་པ་མཐའ་རྒས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཟས་ནོར་གྱི་དངོས་པོ་ལ་ཆགས། དེ་གཞན་གྱིས་ཁྱེར་བ་ལ་ཞེ་སྡང་ཞིང་། གཞན་གྱིས་ཁྱེར་གྱིས་དཱོགས་ནས་འཆིང་། གཞན་ལ་སྦྱིན་པ་བཏངས་ན་ཕུན་ 








གཞན་ མ་ གཏོང་བ ་མ་ཤེས་པའི་ གཏེ མུག །དུག་ གསུམ ་ལ ་བརྟེན་ ནས་ཟས དྲུག་ཅན་ བཞིན་ དུ་འཆིང་ བར འགྱུར་ར། རོ། །སྔོན་ དང་ཕྱི་མཐའ་ ལ ་ལེགས ་པར་ བརྟགས་ ན། ལོངས སྤྱོད་ དེ་ 




















དང་། རང་སངས་རྒྱས་སུ་བསྔོས་པའོ། །བསྔོ་བ་མ་དག ་པར་མ་ཐོབ་པའི་ལོངས སྤྱོད དང་ཕྲད་དེ་ལུས་ ངག་ ཡིང་ ་གསུམ་ཚེགས་ དང་བཅས་པ་ ཊཔ་ལས་འབྱུང་ བའམ། དྲག་བགེགས་ཀྱི་གནོད་པ་མང་བ་དང་། དོ 
གཞན་ ལཾ སྟེར་ ཡང་མི་ ནུས། རང་ གིས་ཊ „་ཀྱང་ལོངས སྤྱོད་མི་ ནུས། ནོར ་འི་ བདག་ གི་ །རང་སྙོབས་( ལས་བྱུང་བ་ ཡིན། དེ་ ཚེ་ གཞུག་ཏུ ་ཏུ་ཟད་ན་ མི་འོང་བསྙམས་ནས། རང་གིས་རང་ལ་བསྲིས་ནས། 





1 























| 


རྐ གྱི་སྦྱི ་པའི་འབྲས་བྲ གུ་སད་པར་བྱས་པའི་ ཆེ་འཆི་ཁར་བུ་ཚ་ ལ་སོགས་པ ་ལ་སྟེར་བའི་དུས་སུ་ངས དཀའ ལས་འདི་སྙེ ད་ཅིག་བྱས་པ་ ཡིན་ ཏེ། 
ཤཱ མྲི སྱིན་པ་བཏང་བ་ ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་ལོངས །སྤྱོད་ཐོབ་པ་ པ་སངས་རྒྱས་ཊཾ ཀྱིས་མ་གསུངས། 
ཁྱོད་རང་ གིས་མི་ ཚེ་ སྡུག་ བསགས བུས ་པའི་ ལོངས་སྤྱོད དེ་ནི དཔེར ་ན། གླ་ཁོལ་གྱིས འབད་ རྩོལ་བྱས་པའི་ལོངས་ སྤྱོད་ ཁྱིམ་བདག གིས་ཁྱེར ་བའམ། 


 བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུ་ ་བའི ་ཆེས་ཅན་ ཡིན ་ཡང་ ལས་རྒྱུ་འབྲས་ ལ་རྨེངས་ པ་དང་། འཇིག་ རྟེན་གྱི་རྟོག་ པས་བློ་ཿ གཡེངས ་པས་མ་ ཚོར། 








ས་ )༄༅། །དགཊ ཀྱང་ཐོབ་པའི་ལོངས སྤྱོད དུ་མི་ འདུག །ལས་ ཀྱི་མཐའ་ ་མ་ལོག་ པར་མི པེ་འདུག །མ་ཐོབ་ པའི་ལོངས སྤྱོད་ པ་དང་ 'ཕྲད། ལེངས་སོང 
མེད་པ། དོན་ཕྱིན ཅི ་ལོག་ སྤུ་བྱེད་ དུ་འདུག་ པ་ལ། དེ་ ལྟར་མ་ རྟོགས་པར་ ལོངས སྤྱོད་ དེ་གཡོ་ སྒྱུ དང་ཟོལ་ ཟོག་ ག་གིས་འབྱུང་སྙ སྲམ ནས། ཡ་ང་བའི་ལོངས སྦྱོད གསོག 


འཆི །བར་རང་གིས་བསགས་པ་ལ་རང་ དབང་མེད། 








༨ 


༤༨ 


ཌགཔརང་ སྨིན། 


ལེངས་སྤྱོད་སྐུ་བྱེད་ སྙིང་པོ་མེད་པར་འབད རྩོལ་བྱས་པ་དོན་ 


ལོངས་སྤྱོད་དེ་གཞན་ 


_ང་སྦ་ཁྱེད་ལ་སྦྱིན་པས་དྲིན་ཆེ་བ་ཡིན་ཟེར་ཡང་ཁྱོད་7 ཁོང་ལ་དྲིན་ཆེ་བ་མ་ཡིན 
ཁོས ཁྱོད ཀྱི་ལོངས པས་སྦྱོད་ཐོབ་: པ་ནི སྱ བ་སྔ་མར་ ར་སྦྱིན་པ་ བཏངས་པར ཁོའི སྱྱིན་ པའི རྐྱེན་དེ་ཁྱོད ཀྱིས་སད་ པར་བྱས་པ་ཙམ་ཡི ཡིན 


ད 
ད 
སྦྲང མས་བསགས་པའི སྤྲང་ རྩི་སྲོག་ ཆགས་གཞན་ གྱིས་ ཁྱེར་ པ་ 
རྣམ་སྤིན ་ནི་ རང་ལ་འབྱུང་། 
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༨༤ 
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4 བསོད་ཆུང་འགའ་ཞིག གིས་ཇི་ སྙེད་ཀྱི་ས་ བརྐོས་ ནས་སའི་ཕུ ་ཕུང་པོ་རི་རབ་ཙམ་ སྤུངས། ཁུང་བུ་གཏིང་རིང་པོ་མིག་ གིས་མི་མཐོང་བ་ནི་མར་ལྭ་བུས། ཐ་ དེ་ཤི་དེ་ཆད་མང་པོ་བྱས། བརྒྱགས་ཐམས་ཅད་ནི་ 
ཤེ | 
མེད་པ། ངས་བྱས་པ་ངོན་མེད་འདི དི་ཙམ་ཞིག་ བྱེད་པ་བསྙམས་ནས 'སྐུག་ ལོག་འདུག་སྐད། དཔེ་དེ ་བཞིན་དུ་རང་འཆི་ངོ་ཤེས་ པའི་དུས་ཤིག་བྱུ བྱུང་ ་བའི་དུས་སུ། སྔར་ གྱི་བསྔད་ཚོད་ཐམས་ཅད་ནེ་ཐལ། འད་ནས་ཕ 
༧༣༧༨ ¦ 


༩ མ་ ༨༩ ༨ དོ ། 
ཅ་བ དུས་མ ལུགས གསེར མང་པོ་བླནད་ནས་ཡུལ་དུ་འགྲོ་ཙན། 
ཟོ ལོངས་སྤྱོད་ནི་རབས་ཆད་ལྟ་བུ་ཡིན ང གཞན་གྱིས་ཁྱེར་ཙན། རང་གེས་རང་ལ་འགྱད་ད། དཔེར་ན་གསེར་བརྡུགས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ ཀུན་གྱས་ག ང་པེ་བརད་ན དུ་འགྲ་ ན། 
× ༄ ༦ 
ཙྭ -- ¬ དད ` 
ྣ ཟད། གོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྣལ་མར་སྤྲུངས་ཀྱིས་སོང་། ལུས་ངལ་ཞིང་དུབ་པའི་མཐར་ལྷུངས། ལུས་ཤྭ་ཤུསཁླག་ལོང་དུ་ ་སོང་། ལག་པ 'ཐམས་ཅད་སེར་གར་སོང་སོང་དུ་བུས་ཀྱང་། ། ཡུལ་དུ་འགྲ་ཁར་ 
པཱུ ' ༡- ¬" 7༩༩༤ 
¢ གསེར་སེ་བ་གཅིག་གས། ནས་ཙམ་མམ། སྲན་མ་ཙམ་གཅིག་ཀྱང་འཁྱེར་རྒྱུ་མེང ངཔས། རང་གི་རང་ལ་ཡི་མུག་ཅིང་འགྱོད་དེ། ང་འྲདྲ་བ་བ སོང་ཟད་གཅིག་འོང་བ། ཁོང་འདི་ཙམ་ཁྱེར་ཙ་ན། ང་ལ་ཅ་ཡང་ 
ཀར་བ ་ ྭ 
2 རོལ་ཏུ་འགྲོ་བའི་ཚེ། ཁོ་གང་ཟག་ཕ་རོལ་པོ པོ་བྱ་བ་བྱས་པ་འགའ་ཞེག །མི་ཚེ་ཆོས་དང་མྲ་བལ་བ བར་བདེ་བ་ནས་བདེ་བར་འགྲོ་བའི་སྤྱོད་པ་མཐོང་བས་རང་གིས་མི་ཚེ་དོན་མེད་དུ་ ཟད་པ། ད་གཟིང་མཐང་བས་རང 
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ཡུ རིང་ཞིག་བསྡད་ ཡུན་བྱང་བ་ལ ལ། དོན་མེད་ཕྱི་ ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཅིག་ལ་ཚེ་ཟད་ལུས་ཟད་ ་ ང་། ད་ཆ་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ ཡ་དྲུ་རུས་མེང ད་འགྲོ་ཙན། སཱར་གྱི ཀྱི་དགྲ་བཏུལ་ པས་ཕན ནམ། 


ནོར་བསགས་པས་ཕན་ནམ་བསྙམས་ནས་ཤིན་ཏུ་འགྱོད་པ་འབྱུང་། དེ་ཙན་འགྱོད་པས་མི་ཕན། འགྱོད ཟིན་ཙན་ཐལ་ཟིན་ཡིན་པས་དེས་ན་མི་ཚེ་ངོན་མེང ད་ལ་ཟད་པར་བྱས་པ་ནི་དུ་ ད་འགྲོ་དང་ཁྱད་མེད་དོ། །ཆེས་མ་ 


ཿ པོས་པ་ ཀུན་རེ་བདེན། འོ་སྐོལ་ཆོས་ སྒོར་ཞུགས་པས་འདི་ཤེས་ བཞིན་ དུ་མི་ ཚེ་དོན་མེད་ལ་ཚེ་ཐད་ ལུས་ཟད་དུ་བྱེད་ན། བླ་མ་ དང་སངས་རྒྱས་བསླས་པ་ཡིན། ཁྲེལ་ བོར་པ་ཡིན་པས། ཆོས་ཕྱི་སར་མི་བཞག་པར་ 
རང་གི་རྒྱུ རྒྱུད་ལ་ཅི་འཁེལ་བྱ བྱའོ། ཁྱད་པར་ དུ་ལོངས་ སྤྱོད་གཡོ་བ སྙིང་པོ་མེད་ པར་ཁོང་དུ་ཆུད་ང པར་བྱས་ནས། སྤི ན་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཕྱིན་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཉེས་དམིགས་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། ། 
སིར་སྣ་ལ་ བརྟེན་ ནས མ་འོངས་པ་ན ན་དབུལ ་བའི ་སྡུག་བསྔལ་འབྱང་བ་ ནི། ངེ་ རྲེ ༢ 





སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་སྟེ། དེ་ཡང་མེད་པ་བཙལ་གྱིས་མྲི་ རྙིད་པའི་སྡུག་བསྔལ། རེ་བ་འབྲས་བུ་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ད དང་། ལེངས་ 
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གཉེན་ བསྐྱངས་: པས་ཕན ནནམ། ! 
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| _] སྤྱོད་ཀྱིས ་ཕོངས ནས་ཿ ཡི་ དྭགས ཀྱི་འགྲོ་བ་ དང་ ཁྱད་ མེད་པ ཉིད་དུ་འགྲོ་ གྲོ་བའམ། ཡི་ དྭགས་སྲ སུ་སྐྱེས་ནས སྡུག་ བསླལ་དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ ཉམས་སུ་མྱོང་ བའོ། །སྤིན་ པ་ནི ་ལམ གྱི་བདེན་ ན་པའོ། །དབུལ་ བའི སྡུག་ བསྔལ་ 


འབྱུང་བ་གཅོད་པར་བྱེད་ཅིང་། གཏེར་ཆེན་པོ་ལ་ཐད་པ་མེད་པ་བཞིན། སྦྱིན་པ་བཏངས་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དངོས་སམ་བརྒྱུད་ནས་ཐད་མི་ཤེས་པ་འབྱུང་བས་ན་གཏེར་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པས་ 


ཕ་རོལ་པོ་དབུལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་ཅིང། ྒུབས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་པ་རེལ་པོ་ཁ་ཉེན་པའི་སྐྱབས་བྱེད། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་ནི་ཉན་པ་པོའི་མ་རིག་པའི་མུན་པ་སེལ་བར་བྱེད་ཅིང་། ཡང་དག་པའི་སྣང་བ་སྤུད་པར་ 
བྱེད་པ་ཉིད་དོ། །མདོ་ལས། སྦྱིག་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡི་དྭགས་འགྲོ་བ་གཅོད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཅོད་སྐྱེད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་ཏེ། གཅོད་པ་ནི་སེར་སྣ་གཅོད་ཅིང་། 
སྐྱེད་པ་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་རྫོགས་པར་བསྐེད་པའོ། །འདིའི་དུས་སུ་དང་པོར་འཇུག་པའི་གེགས་ཞུམ་པའི་སེམས་དང་། བར་དུ་ །བ་པའི་གེགས་སྦྱིན་པ་ལ་སེམས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་། མཐའ་མར་ 





མཐར་ཕྱིན་ པའི ་གེགས་འཁོར གསུམ་ དུ་རྟོག ་པ་ སྤོང་བའོ། །ཕྱྱིན་ པ་ལ་ བརྟེན་ ནས་མ་འོངས་ པ་ན་ དབུལ་ བའི་ ལྡུག བསལ་ སྨངས་པ་ ནི། འགོག་ པོའི་ བདེན་ པའོ། །བདེན་པ་ བཞི་ ལ་གཞི ་བཅའ་བ བསླན་ ཟིན་ ཏོ། ༈ 
དཾ 
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༣༽ ༦༤༨ ར༨ ༨ རད ་ „ ; 



































ཱཟ ༄༅། །དགེ བའི་བཤེས ་གཉེན་ ལ་ བརྟེན ་པའི་ ཚུལ་ལ། སྤྱིར་ སྦྱི ་པའི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་ སློབ ་པར་དགེ་བའི་ བཤེས་གཉེན་ ལའ ་བརྟེན ན་དགོས་ཏེ། དགེ་བའི བཤེས་གཉེན་° ལ་མ་བརྟེན་པར་ཉམས་སུ་ £ 
ལེན་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགེ ་བའི་ བཤེས་གཉེན་ འལ གསུམ ང་ལས། འཕགས་པའི དགེ་ བའི་ བཤེས་གཉེན་ ནི། ཡང་དག་པར རྫོགས་སངས རྒྱས ་ཡིན་ ཡང་ ཿ ད་ ལྟ་ དངོས་སུ་མི་མཐོང་ ད་ཞིང་ ཊ། གསུང་ དངོས་སུ ་སུ་ 
ླ མཐོས་པས། དེས་གསུངས་པའི་ བཀའ་ལུ་ ལང་ལ་ བརྟེན དགོས་ཏེ། ལུང་ ང་ནས་ སྦྱིན་ང པ་བཏང་བའི་ཐབས་མང་ དུ་གསུངས ་པའི་རྗེས་ད། སུ་འབྲངས་ནས་སློབ དགོས་པའོ། །གང་ ཟག་ གི དགེ་བའི་བཤེས ་གཉེན་ ནི། | 
= སངས་རྒྱས ཀྱིས་གསུངས་པའི་ བཀའ་ལུང་ ཕྱིན་ ཅི་མ་ ལོག་ པར་གོ་ཞི ཞིང་གཞན ་ལ ན་ལྭ་སྙོན་ ནུས པའོ། །ད་ ལྟ་ངེ དེའི་ཚེ རྗེས་སུ་འབྲངས ནས མིན ་པ་ལ་སློབ་ དགོས ་སཾ། །རང་ རིག་པའི ་དགེ་བའི་ བཤེས་གཉེན་ ནི། སངས་རྒྱས་ ཉན 
ཀྱིས་གསུངས་ཤིང་ ང་གང་ ཟག་ གིས བཤད་ང པའི་ དོན། ཕྱིན་ ཕྱིན་ཅི་མ་ ལོག་ང པར་ གོ་ཞི 'ཞིང་ རིག་ །པའོ། །འདི་ ནེ ཕྱིའི ་ཡོངས ས་འཛིན་ དགེ བཤེས ་དང་ ། ནང་ གི ཡོངས་འཛིན ཏ་ཐབས་མཁས་གཉིས ཀྱི་དོན་ ནོ། །ཐབས་ཤེས་རབ་ ་ 
: གཉིས་ཀྱི་སྒོ་: ནས་སློབ་པའི་ཚུལ་ནིེ ནི། ཤེས་རབ ཀྱིས་འཁོར་ གསུམ་མི་ དམིགས་ པར་ རྟོགས་ པའི སྤོ་ ནས་སྦྱིན ་པ་གཏོང་བ་ ནི། སྲིད་ པ་འཁོར་བ་ལ་མི་ གནས་པའི་ སྱིན་ པའོ། །སྙིང་ རྗེས་ གཞན་དོན་ དོན་དུ་སྦྱིན་པ་གཏོང་ན། 















































་ „. , ཞི་ བྱ་མུ་ངན་ལས ་འདས་པའི་མཐའ་ལ ་མི་གནས་པའི སྦྱིན་ པའོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཤེས་པས་སྲིད་ལ་ མི་གནས་ཤིང་ ད །སྙིང་རྗེས་ཞི་ལ་མི་གནས་ད ང་། །ཞེས་གསུངས ་སཾ། །སྦྲུབ་ པ་བཞིའི་སྒོ་ ཤནས སློབ་ ཚུལ་ནི། །ྣྲ 
ཌཱ པྱ སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་འདུན་པ་དང་། ° བསམ་པ་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་ པ་ནི་གོ་ཆའི་བསྒྲུབ་པའོ། སྦྱོར་བ་མེ་ལྟ་བུ་ནི་འཇུག་པའི་བསྒྲུབ་པའོ། །སྤིན་ པ་གཏོང་བ་ལ་ཞུགས་ནས་ཐེབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི སྒོ་ནས་ ྣ 
རྟ བསླབས ་པས་ཚོགས ་གསོག་ པ་ནི་ ཚོགས་ཀྱི་ བསྒྲུབ་: པའོ། །དེ་ནས ས་མྦྱིན་ང པའི་མི མཐུན་ཕྱཾྲ ཕྱོགས་ཀྱི རྟོག་ པ ་བཞི ་ལས་རྒྱལ་བ་ ནི། ངེས་པར་ འབྱུང་ བའི་ བསྒྲུབ་ པའོ། །རྟོག་ང པ་ བཞི་ ན་ནི སེར་ སྣ་ ནི ཀུན་ནས་ ཅོན ་མོངས་ ། ༦ 

| ¿ པའི་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ཀྱི་རྟོག་ང པའོ། །སེར་སྣ ་ར།འེ གཉེན་པོ པོ་ ཿསྦྱིན་སོགས་ ལ་( ཞེན་ པ་ནི། གཉེན་ པོའི ་རྟེན་ཅན་གྱི གྱི་ཆྟོག་པའོ། །སྤང ་གཉེན་ གཉིས ་ལ་བདེན་ པར་ འཛིན་པ་ནི་ རྫས་འཛིན་། རྟོག་ པའོ། །དེ་དག་ བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་ | ངེ 
4 པ་ ནི་བཏགས་འཛིན་རྟོང རྟག་ པའོ། ཚུལ་ ཁྲིམས ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ ཉམས་སུ་ལེན་ པའི ཚུལ་ ལ། ཐོག་མར་བསམ ་པས་ག་ གོ་བགོ་ ོབ། སྦྱོར་བས་ཇི་ལྟར་འཇུག་ པའི་ཚུལ། དང་པ་ པོ་ལ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ས་བསྲུང་བ་( ལ་འདུན་ པའི་ ཞླླ བློ་ནི་ 
2 ས་ལྟ་བུ། རྟག་ཏུ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུ་ བསང་བ་ལ་བསམ་པ་མི་ འགྱུར་བ ་གསེར་བཟང་པོ་ལྟ་ བུ། དེ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲ་ བསང་བའི་བསམ་ པ་གོང་ནས་ གོང་ དུ་ཇེ་འཕེལ་དུ་ ་འགྲེ་བ ་ཟླ་བ་ ཚེས་པ་ ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ ལ་དངོས་སུ་ 

ྦ ་ྦ 1 
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^འ ༨༩༤ ༢༨༧༠ འའ ༨༡ ། ༦2 ། 


༄༅། །ཞུགས་པའི་བྱ་བ་དང་། བདེན་པ་བཞི་ལ་གཞི་བཅའ་བ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སློབ་ཚུལ་དང་། སྒྲུབ་པ་བཞེའི་སྒེ་ནས་ 
སློབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ཚུལ།ཁྲིམས་བསྲུང་བ་ལ་དངོས་སུ་ཞུགས་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་བུ བུད་ཤིང་འདྲ་བ་སྲེག་པར་བྱེད་པ་ལ་སློབ་བོ། གཉིས་པནིཚུལཁིམས་འཆལ་བའི་ོ་ནི་གིབུར་གི་ངདཔ 
སྭེ། མི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་དང་། ངན་སོང་དུ་འཕེན་པར་བྱེད་པ་དང་། རང་གཞུན་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མ་འོངས་པ་ན། སྡུག་བསྔལ་གསུམ་ཅི་རིགས་པ་ 
འབྱུང་བནི། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའོ། ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་ལམ་གྱི་བདེན་པ་སྟེ། སྔོམ་པའི་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་། དགེ་བ་ཆོས་ ད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཆུལ་ཁྲིམས་སོ། །དང་པོ་ནི། 
མི་དགེ་བ་མཐའ་དག་སྤོང་བར་བྱེད་པའི་སེམས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུགགི་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ 
སེམས་པ་ས་ བོན ་དང་ བཅས་པའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ བསྲངས་པ་ལ་བརྟེན་ ནས་མ་ འོངས་པ་ན། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བ་ནི་འགོག ་པའི ་བདེན ་པའོ། །དགེ་བའི་བཤེས ་གཉེན་ལ་བརྟེན་ པའི་ ཚུལ་ལ། འཕགས ་པའི་ 
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དང་འདྲ་བར་ གྲེག་པར་བྱེད་པ་ ནི་འཇུག་ པའི་ བསྒྲུབ་པའཾ། པའོ། 





དགེ བའི་བཤེས ་གཉེན་ ་ནི། ཡང་དག་ པར་ ང་རྫོགས་ པའི་སངས ས་རྒྱས་ཡིན་ ལ། འོན་ ཀྱང་ ང་དལ ་དངོས་སུ་ ་པ་མི་ མཐོང་བས། 
སངས་རྒྱས ཀྱིས་གསུངས་པའི་ ལུང་གི ་དགོངས་ པ་རང་ གིས་ རྟོགས་ཤིང་ གཞན་འ ལ སྟོན་ པའོ། 
པའོ། །འདི་ནི་ཕྱའི་ཡོངས་འཛིན་དང་། ནང་གི་ཡོངས་འཛིན་གཉིས་ཀྱི་དོན་ནོ། 
བསྲུངས ན། སྲིད་པ ་འཁོར་ བའི་མཐའ་ལ་མི ་གནས་ པའི་ ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་སོ། སྙིང་རྗེ རྗེས་གཞན ་ངོན ་གྱི་ སྒེ ཤནས་ བསྲུངས་ན་ ཞི་ ་བྱ་མུ 


ཉམས་སུ་ སུ་ལེན་ ཚུལ་ ལ། ཆུལ ཁྲིམས་བསྲུང་བ་ ལ འདུན་ པ་དང་། 




















ཚུལ ཁྲིམས ་ཐབས་ཤེས་རབ ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ སྭོ་ནས་ བསྲུངས་ པས་བསོད་ 





དེས་གསུངས་པའི་ བཀའ་ལུ ་ལྭང་ལ་ ཡ་བརྟེན་ དགོས་སོ། གང་ཟག་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། 
།ད ་ལྟ་ དེའི་ རྗེས ་རྲ། སུ་འབྲང་དགོས་སོ། །རང་ རིག ་པའི་ དགེ་ བའི འི་བཤེས ་གཉེན་ ནི། དེས་བསྟན་པའི་དོན་གོ་ཞིང་རིག་ 
།ཐབས་ཤེས་ རབ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ སྒོ་ནས་ ་སློབ་ཚུལ་ནི། ཤེས་རབ ཀྱིས་འཁོར་ གསུམ་ཡོངས ་སུ་དག་པའི་སྒོ་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ | 
ངན་ལས་འདས་པའི་མཐའ་ལ ་མི་གནས་པའི་ཚུལ ཁྲིམས ་སོ། །སྦྲབ་ པ་བཞིའི་སྡོནས་ 
བསམ་པ དང་ ། ལྷག་ པའི་བསམ་པ་དང་ 'ལྗན་ པ ནི་གོ་ཆ། གོ་ཆའི་ བསྒྲུབ་ པའོ། །ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་བསྲུང་བ་ལ་ དངོས་སུ་ སུ་སྦྱོར་ བས ་མིམཚྫུཾན ཕྱོགས་ བུད་ཤིང་ ། 


ནམས་དང་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཚོགས་གསོག་པ་ ནེ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་བསྒྲུབ་པའེ། པའོ། །མི་ མཐུན ་ཕྱོགས་ 
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༈ཌ དོ 
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ཆེའི འི་འབྱུང་གནས་ལས་དགོས ་འདོད འབྱུང་ བའི་ཡིང བཞིན གྱི་ ཉི་ནོར་བུ་ གཱ་ བཞིན དུ 











།རྟོག་ པ་ པ་བཞི་ ལས་རྒྱུལ་ བ་ཐོབ་པ ནི། ངེས་པར འབྱུང་ བའི་ བསྒྲུབ ་པའོ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟོག་པ་བཞི་ནི། སྔར བཤད་ང ་པ་ བཞིན ནོ། །ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས ་གསུམ་པོ་ཿ པ་བསྲུངས་ན། རིན་པོ་ 
གནས སྤེབས་དང་ མཐར་ཐུག་ ་གི་ ཡོན་ ཏུན ་རིན་པོ་ཆེ་ འབྱུང་བས རིན ་པོ་ཆེའི འབྱུང་གནས ་ལྟ་བུ་ཞེས་གསུངས ་སཾ། །བཟོད ་པའི་ཕ་རོལ་ 


ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ནི། བསམ་པས་གོ་བགོ་བ། སྦྱོར་བས་ཇི་ལྟར་འཇུག་པའི་ཚུལ། བདེན་པ་བཞི་ལ་རྟེན་བཅའ་བ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་པའི་ཚུལ། སྒབ་པ་བཞི་ལ་སློབ་ཚུལ་ 
ལོ། དང་པོ་ནི། བཟོད་པ་སྒོམ་པ་ལ་འདུན་པ་ས་ལྟ་བུ་དང་། བཟོད་པ་སྒོམ་པའི་བློ་རྟག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་གསེར་བཟང་པོ་ལྟ་བུ་དང་། བཟོད་པ་སྒོམ་པའི་བློ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བ་ཟླ ཟླ་བེ་ཚེས་པ་ལྟ་བུའོ། 


གཉིས་པ་ ལ། 


རྟེན་བཅའ་བ་ལ། 


སྦྱོར་བ བས་དངོས་སུ་ཞུགས་པ་ནི། མེ་བུད་ཤིང་ལ་སྦྱར་༔ བས་ བུད་ཤིང་སྲེག་ པར་བྱེད་པ་ བཞིན་དུ། བཟོད་པ་ ལ་དངོས་སུ་ སྤྱར བས་ཁོང་ཁྲོ་བུད་ཤིང་དང་ འདྲ་ བ་སྲིག་ པར་བྱེད་ པའོ། །བདེན་ བཞི་ ལ་ 

















ད 


ཁོང་ཁྲོ་ནི་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པའོ། ཁོང་ཁྲོ་ལ་བརྟེན་ནས་མ་འོངས་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་བ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའོ། །བཟོད་པ་ནི་ལམ་གྱི་བདེན་པའོ། །བཟོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྡུག་ 








ད་ 765 


༨ ༨ 


དོ་ཆོས་གབོམཔཞྱབིད་ 


ཛའ 
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@2 - 














རལ ་ 


༡༡༤ = ༨༡༢ ༡ཀ ། ༡ ༡ 2 ¬ དག ་། ལ་ཀ. བ་ *༡༠༈་ ‹-༽ ~-»(\ ¬. ༤ = ¢ ༡= (ངག ༈” ༈་ར༽ ་ -༡- ༡༡༤ ་༼ བ་ཀ འོང་ང།འ།་ངེ་ི་རྔར།རའི་བྲཟོང་ རར ་¬ཊ་ར ར་༡"།༢ ་ 
- བསྔལ་དང་བྲལ་བནེ་འགག པའ བདེན་པའ། །བཟད་པ ཉམས་སུ ལེན་པའི་ཚུལ་ནི། བཟཾད་པ་ལ་གསུམ་སྭ། སྡུག བསྔལ་དང་དུ་ལེན་པའེ་བཟད་པ། གནད་པ ལ་ཇི་མི་སྒམ་པའ བཟེད་པ། ཆས་ལ་ངས པར 
(£ རོག་པའི་བཟོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། རང་གི་སྡུག་བསྔལ་ལ་བརྟེན་ཏེ་སེམས་སྦྱང་། གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་བརྟེན་ཏེ་སེམས་སྦྱང་། རང་གི་སྡུག་བསྔལ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་རུལ་སྦྱང་། གཞན 
( ༨ ༨ ; ཁུ ༨༩༤ ( „༤ ༨ ༄ ༨ ༨ ` ' ཙ; 
ཤྭ སྡུག་བསྔལ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ་སྦྲུང་། དང་པ་ན། རང་རྒྱད་ལ་ནད་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བའི་ཚེ། མི་འདོད་པའི་བསམ་པ་མེད་པར་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་སྐྱིད་པར་བྱེད་པ། བཟོང་པའི་ཕ་ 
¦ | ! ༄ ་ ' ྲ | ` ། ' 


ཤཱ ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་མི་འདོད་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཡུལ་དུ་ཁྱེར་ནས། སྡུག་བསྔལ་རིས་ནོན་ཀྱང་སྲང་བའི་བློ་མེད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། འགྲོ་བ་གཞན་ལ་ཡོད་པའི་ནད་དང་། སྡུག་ 
2, བསྔལ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ཤོག་ཅིག་ཅེས་པའི་ཚུལ་དུ་བློ་སྦྱོང་ངོ་། །གནོད་པ་ལ་ཅི་མི་སྙམ་པའི་བཟོད་པ་ནེ། ན་ཚ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཅི་བྱུང་ཡང་ཞུམ་ཞིང་སྐྲག་པ་མེད་པར་ཁྱད་དུ་བསད་ནས། མེ་འབར་བ་ལ་བུད་ 


རློབ 
མ 
་ 
ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་སྡིག་སྒྲིབ་ཀྱི་ཕྱགས་ཤིང་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱས་ནས། བུང་བ་དགའ་བར་འདོད་པ་དང་། མི་འབྲལ་བར་འདོད་པ་དང་། ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་འདོད་པ་དང་། 
དབ ྦ 








7༠༠ 






































། ཟླ ༄༅། །ཤིང་བསྣན་པ་བཞིན་དུ། བཟོད་པ་ ལྷག་པར་འཕེལ་བར་ བྱེད དོ། །ཆོས་ ལ་ངེས་པར་ རྟོག ་པའི ་བཟོད་པ་ ནི། 
ཕྱིས་ནས། རྡུལ་པྲ ་ཕྲ་རབ་ལ་ཐུག་པའི་བར རྣམ་ པར་ ར་དཔྱོད ་ཅིང་ ། མཐར་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ ཀྱང་མི་ དམིགས་པ: ་པར་ བུའོ། 
ཟླ པའི་བར དུ་དཔྱོད ་ཅིང་ ། མཐར་ དུས་མཐའི་ ་སྐད ཅིག ཀྱང་མི དམིགས ་པར བྱས་ནས་མཉམ་ བཞག་ཏུ་བཟོད་པའིཡུལ ་དང་། 
¿4 བུར་མཉམ་པར ་བཞག་པར་ བྱའོ། རྗེས་ཐོབ་ཏུ ཏྭ་ ཉམས ་ས་ སུ་ལེན ་པའི་ཚུལ་ བསྟན ་པ་ ནི། སྡུག་ ་བསྔལ་བྱུང་ན་ཇ ་སངས རྒྱས ཀྱི་ཕྲིན ་ལས། 
པའི ་གསལ །འདེབས། ནདྱ་བུང་ ཆུབ་ཀྱི་བརྗེད་རྡོ། རྡོ། དགེ་བའི་ བསྐུལ ཤིང་། ནད ་སྡཾག སྤྲིབ་ ཀྱི་ཕྱགས་ཤིང་ དུ་ཤེས་པར་ བྱས་ནས་ བཟོད་ཿ ་པ་ 'སྒོམ་ པར་བྱེད་ དོ། 
དཔེར་ན་ཆུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་བ་ལ། ཆུའི་ཡ་མཐའ་བསྐོར་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་བ་དང་། མ་མཐའ་ བསྐོར་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་ འགྲེ་ཿ བ་དང་། 
་ 





།སེམས རྣམས སྐད་ཿ ་ཅིག་ ཆ་ཤས ཀྱིས རྣམ་པར ཕྱེུས་ནས། 
བཟོད་པ་སྒོམ་པ་པོ་ཿ ་དང་། བསྒོམ ་བྱའི་བཟོད་པ ་གང་ཡང་མི དམིགས་པར་ ནམ་མཁའ་ལྟ་ 





སེ་སོར་ རྟོག་ པའི ཤེས་རབ བ་ཀྱིས་གཟུགས་ཅན རྣམས ཕྱོགས་ ཆས་སེ་སེོར ་བློས་ 


དུས ་མཐྲའི སྐད་ ཅིག་ མའི་མཐར ཐུག་ 
ན་ ཆ་བར་ པའི་ ལམ་འདྲེན། ངེས འབྱུང་ བསམ་པའི་ 'སྐུལ། བྱེད། ནད་ དད་ 
།ཡང་ བཟོད་ པ་ཉམས་སུ་ ལེན་ཿ པའི ཆུལ ་གསུམ་ སཱེ། 


ཆུ་དེ་ཉིད་ལ ལམ་དུ་བྱས་ཏེ། གྲུའམ། རྐྱལ་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་ 








མཿ 








ངོ ུ 
ཤུ 


་ གོ 


ཞིབ 70༠7 

















[༧༡༤༨ ༨༨།༨༨༅༅༅་ོེ 























„ བ་གསུམ་ལས། གཞན ་གཉིས་ལམ་ རིང་ཞིང་། ཕ་རོལ་ ཏུ་མུར དུ་ཕྱིན་ པར་མི འགྱུར་རེ། རོ། །མཐའ་མ ་ནི་ སླ་ཞིང་མུར་ དུ་ཕ་ རོལ ཏུ་ཕྱིན་ པར་འགྱུར་རོ། 
སྲ ཀྱིས་གནོད་པ་བྱས་པའི་ དུས་སུ། །སིག ་མི་ གསོག་ ཟེར་ ནས་ད དྲག ལ་བྱོལ་ ནས་བཟོད་ པ་ ་སྒོམ་ པ་དང་། 
བཟོད་པ་ བསྒོམ་ པ་དང་ ལུགས་གསུམ་ཡོད་ པ་ལས། དང་པེ པོ་གཉིས་ལམ ་ཡུན་ རིང་ འགོར་ བས་ཐབས མཁས་° པ་མ ་ཡིན་ ལ། 


' སྒམ་ན། དགྲ ་འདྲེ ་གཉིས་ཀྱིས་ གནོད་པ་ ནམ་བྱས་ པའི་ དུས་དེ་ཉིད་དུ་བཟོད་ པ་བསྒོམ་ དགོས་པ་ཡིན་ ན་ཏེ། ངུ ། རྟོ 
དུས་སུ་གཞོམ་བྱ་བ་ཡིན། ཇི་སྐད་དུ ཉོན་མོངས་སྐྱེས་དུས་གཉེན་ པོས་མ་བསླེབས་ན། །ཆེས་ཀྱི་དགོས་པ་སྙོར་རོ་དིང་རི་བ། །ཞེས་སོ། 


























གསུམ་ ང ནི་ བསོད་ ནམས་ ཆེ་ ཞིང་ མྱུར་དུ དུ་ཚོགས་རྫོང རྫོགས་ནས་མུར་ ངདུ་སངས་རྒྱ རྒྱའོ། །དེ་ 
ཡང་འདས་པ་ ལ་བཟོད་པ་ བསྒོམ་ པ་ནི། བྱི་ལ་ཤོར་ནུས་སྐར་ཁུ ཁུང་འགེབས་པ་དང་འདྲ་ བས་མི་ ཕན། མ་འོངས་པ་ལ་བཟོང་པ་ བསློམ་པ་ ནི། ཡུལ་མེང་ པའི་ སར་ངོན་གཉེར་བ་ དང་འདྲ་བས་ནོར། འེ་ འོ་ན་ཇི་ལྟ་བུ་བྱ་ 


དྲག་བྱུང་དུས་སུ་འདུལ། ། གཉེན་བྱུང་དུས་སུ་བསྐྱང་ 


༢༨༩ ༨ 





།དེ་ ཡང་བཟོད་པ་ བསྒོམ་ པའི་ དམིགས ་པའེ འི་རྐྱེན་ནི། དཔེར་ ན་ལྷ་ 











དཔཔ་དེབཞིན་དུ་བཟོད་པ་བསྫོམ་པར་བུ་བའི་དགྲ་འདྲེ་གཉེས་ 
དྲག་དེ ་ཉིད་ཊ མཐུའམ་ནུས་པས་བཏུལ ནས་ད་བ ཟོང་ཆོས་བྱེད་པར་འདོད་པ་ངང་། དྲག་ཉིད་ལ་ལམ་དུ་བས་ནས་ ྣ 


རྟོག་ །པ་བྱུང་དུས་སུ་ བཅད། ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེས་ ། 
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ནྭ་ཀྱང་ ངེའི ་ཞལ་དངོས་སུ་མི་མཐོང་ ད གསུང་ དངོས་སུ སུ་མི་ཐོས་པས། དེས་གསུངས་པའི བཀའ་ལུ་ ་ལུང་གི་ རྗེས་སུ་འབྲང་ དགོས་ང པ ་ཡིན ནོ། 


ཅ༨. འའ 


༄༅། །སྦྱིན་ ལྟ་བུ བུ་གཅིག་ གིས་གནོད་: པ་བྱས་པའི་ དུས་ སུ། ལྷ སིན ལྟ་བུ གནོད་པ བྱས ་པ་ལ བསྒོམ་ གྱི གནོད་པ་མ་བྱུས་པ་ལ ་མི་ སྒོམ མ་མོ། །ནད ་དང ་གདོན དང་སྡུག་ བསྔལ་ ཡ་གང་བྱུང་བ་ ལ་་ 
བ མ་གྱི། ཆ། བུང་བ་ ལ་མ མ་ཡིན་ནོ། །དགེ་ བའི ་བཤེས གཉེན བསྟེན་ པའི ཚུལ་ལ། འཕགས་ པའི ་དགེ་ བའི་ བཤེས་གཉེན་ནི། ནི། རྫོགས་པའི་སངས ་རྒྱས་ ཡིན་ ཏེ། སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ལ དྲིན་ཤིན་ ཏུ ཆེ་བ ཡིན་ 


དེས་ ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས གསུངས པའི དགོངས་པ་ བཤད་ ནས། དེའི་རྗེ རྗེས་སུ་འབྲང ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ རོ། །འདིས་ཐབས་མ་ཡིན་པ་ ལས་བཟློགས ནས་ཐབས་ཐམས་ཅད་ (དངོས་སུ་སྟོན་པ་ པ་ཡིན ནོ། །དང་ 
སློབ་མ་དེའི སྤྱོད་པ ་བཟང་ ངན་ལ་བརྟགས ནས། སྤྱོད་པ ངན་པ་ པ་ལ་སྤོད། བཟང་པོ་ལ་བསྟོད། ཡ་ང་བའི གནས་ཿ ལས་བཟློག །ལེགས་པའི་ ལམ་དུ་འཇུག །དགོས་ པའི ་གྲོགས་སུ་འགྲོ་ཿ བར བྱེད་དོ། ། 
འདི་ནི་ ག་རྟེན་ པའི་གཉེན་བཟང་པོ་དང་མཚུངས་པའི ་བཤེས་གཉེན་ནོ། །གཉེན་བཟང་པོ་ནི་ཕ་མས་བུ་ཚ་སྒོང སྐྱོང་བ་ལ་བྱ་སྟེ། ཕ་མས་བ་ བུ་ཚ་དེ་དག་གི་སྦྱོད་པ་ཚུལ་ དང་མཐུན ་པར་འདུག་གམ་མི་འདུག་བལྟས ནས། 


།དེ་ལ ་གང་ཟག་གི་ དགེ་བའི་ བཤེས་གཉེན་ ན་བླ་མ་ལ བརྟེན་ དགོས་ ར 
(ཛོ 
ཙོ 
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འཇུག་ན་ཚར་གཅད། 


ཚ་ཆེ་བ། 


མི་འདུག་ན་རྒོལ་ བ་དང་བརྡེག་པ ་སེགས་ཀྱི་སྒོ་ སྒོ་ནས་དྲག་ཏུ ་ཚར་གཅོད་པ་དང་། 
དགེ་བ ་ལ་འཇུག་ པར་ འདུག་ན་ བསྙོད་ པའི་ སྒེ སྒོནས་སློབ མའི་ སྤྱོད་ པ་འཆོས་ །པར་བྱེད་ དོ། 
བླམ་དེས་ཀྱང་། 
| བརྗོད་པ འི་སྒོ་ནས་ཿ ཡོན་ ཏན ་གོང་ནས གོང་དུ་འཕེལ་ང བར་མཛར་ངོ། ད། །ཡ་ང ང་བའི ་གནས་ལས་ བཟློག་པ་ནི ནི། 

རང བླ་མ་དེས་ཀྱང་སློབ་མ་དེ་ལམ་ནོར་བའི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་ན། 


གཏོང་ཕོད་ཆེ ཆེ་བ་ ་ཡིན་ ་ནོ། །ཞེས་ བརྗོང་པ་ བཞིན་དུ ད། 


ད་དུ་མི་འཇུག་པ་ལྟར། 
བཀུར་སཱི་དང ངྲ་གྲགས་ པ་འཐོབ་པའི་ཆོས་ལ་ལག་པ་ནས་ཁྲིད་དེ་སྦྱོར་བ་ལྟར། 


མ་འ མ་དེ་ལ འ་བ (བ་ང ད་འ! ༽ ད་ད 
དགེ་བའི་བཤེས གཉེན་ དེས་ཀྱང་ སློབ མའི འི་སྤྱོད་པ བཟང་ངན་ལ་བརྟགས་ནས། མེ་དགེ་བ་ལ 
ཛངས་པ། ཁྲེལ་ངང་ངོ་ 

༨ - ༠ | 

ཞས་སགས་ཡན་ཏན་ 
ལག་པ་ནས་བཟུངས་ཏེ། 

༢༨༤༤ ༢༨ ༤ ¡ 
།དགོས་པའི་གྲོགས་ 


--~------~ 


གཏཅམ་ བུའིསྒོ་ སྤོ་ནས་འཆོས་པ་ལྟར། 
།ཕ་མས་བུ་ ཚའི་ཡེཿ ཡོན་ ཏན་ཅི་ ཡོད་ པ་ བསྟོད ཅིང་ སྒྲོགས་ཏེ། བརྟན་པ། 
སློབ་མའི་ སྤྲོ སྤ་བ་བསྐྱེད་ དེ། གཟེངས བསྟོད། འདི་ནི་དད་ པ་ཆེ། ཤེས་ ་རབ་ཆེ། མོས་གུས་ཆེ། 
ཕ་མས་བུ་ཚ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ལུས ་སྲོག་གི་བར་དུ་འགྲོ གོ་བའི་བྱ་བ་ལ འཇུག་ ན། 
ལག་པ་ནས་ ས་བཟུངས་ནས ་མི་གཏོང་བའོ། །བཞི་ པ་ལེགས་པའི་ལམ་ དུ་འཇུག་ པ་ནི། 

བླ་མ་དེས་ཀྱང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར ་བྱེད་པའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ ་སོགས་པ་ ལ་སྦྱར་རོ། 
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-ླ ༄༅། སུ ་'འགྲོ་ཿ བར་བྱེད་ པ་ནི། ཕ་མས་བུ་ཚའི་སྒོང སྤྱོད་པ པ་ངན་པ་ཚར ང་གཅོད། བཟང་པོ་ལ་བསྟོད། ལེགས་པའི་ལམ ་དུ་བཅུག་ནས ནོར རྫས་ བཟང་པོ་སྙེར་བ བ་ལྟར། བླ་མས་ཀྱང་ཐོས་བསམ་། ངཱ དོ 
སྤོམ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི གྲོགས་བྱེད། བར་ཆད་སེལ་བར་ བྱིན གྱིས པཟློབ། མ་གོ་ བ་ གོཿ ་བརྡ བྱེད། མ་རྟོགས ་པ་རྟོགས་ པར་བྱེད་ པའི་སྒོ་: ནས། དགོས ་པའི་ གྲོགས སུ་འགྲེ་བར་བྱེད་པས་གང་ཐཟག་གི དགེ་ བའི་ 
ཤཿ བཤེས་གཉེན་ནི་ཤིན་ཏུ་བ ཏུག ལ་ཆེ་བ་ཡིན ནོ། །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་དགེ་བའི བཤེས ་གཉེན ནི། དྲག་ དང་ གདོན་ དང་ནད་ལ་སེགས་པ་ཡིན་ཏེ། ངེ་ལ་ ལ་བརྟེན་ནས་ བཟོད་པ་ བསྒོམས་ན་ ན་མིག་ སྒྲིབ ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་ ྭོ | 
3 བྱེད། བླ་ན་མེད ་པའི བྱང་ཆུབམུར་ དུ་ཐོབ་ང པར་བྱེད། བཟོད་ པ་ཅན་གྱི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ གིས་གཞན གྱིས་གནོད་པ་བྱ བྱས་པ་དང་། ཚིག་ །ངན་ ་ཐོས་པ་དང་ ། ལེགས་པའི་ འབྲས་བུ་ཐོབ་པ དུས་མཉམ་རྣམ་པ་ཐམས་ ངོ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་ བཟོད་པ་ལས་ བུང་། བཟོད་པ་སྒོམ་པའི་ རྟེན དྲག་ བགེགས་དང་ ནད་ལས་ལྷག་པ གཞན མེད་ པས་བྱང་ཆུབ་ ་བསྐྱེད ་པའི གྲོགས་སུ་ འདི་ བསྙེན ་དགོས་སོ། །སངས་རྒྱ་བར་བྱེད་པར་རྒྱ་ཐུན་མོང་མ་ : 
ཡིན་པ་བཟོད་པ་ཡིན་ལ ། དྲག་འདྲེ ་དང་ནད་ལ་སོགས་པ ་མེད་ན་བཟོད་པ་ བསྒོམ་པའི་ཐབས་མེང ད་པས་བཟོད་པ་ནི་དྲྲ་ འདྲེ་ལ་སོགས་པ ལ་བརྟེན་ནས འབྱུང་བས། དགྲ འདྲེ་སོགས་ནི་བཟོད་པ་བསྒོམ་པའི་ཐབས་ 
| འ 
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༣ 


ལ། གཞན་གྱི་ཚིག་ངན་ངེ དེ་ལ། ཐོས་ ༈བསམ་སྒོམ་བ ་གསུམ གྱི་བརྩོན་འ འགྲས་ ཆེནཔོ་བྱེ་ ཕོ་བྱེད་མི་དགོས་ 


























མཁས་པའི་ དགེ་ བའི་ བཤེས་གཉེན་ དུ་རིག་ པར་བྱའོ། །ཡང་དག་འདྲེ་ དྲེ་གཉིས ཀྱི་ལུསནི བརྡ་སཱོན་པ པར་བྱེད་པ སེ 

དམྱལ་བར་འགྲོ་ གྲོ་བར་བྱེད། འདི་ གཉིས་ཁྱེད་ རང་འདོམས་ཞེས ་པའི བརྡ་སྭོ སཱོན་ ཡི ན་ནོ། །གཞན་ གྱིས སྨྲས་པའི་ཌེ ཚིག་ངན་ལ་ བཟོད་ པ་བསློམས་ན། 

པོ་ཐོས་པ་བྱེད་དགོས། བར་ དུ་བསམ ་པ། བྱེད་དགོས། མཐའ་མར་བ བསྒོམ་པ བྱེད་ད དགོས་པས་རྩོལ སྒྲུབ་ཆེ ཆེན་པོ་ དགོས་ ལ། 
པར་བཟོང་ (པ་བ་སྒོམས་ པས་ ཆོག་པ་ ཡིན། 


དེ་ལ་བརྟེན་ཿ ནས་ བཟོད་པ་བསྒོམས ནས་ ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པར་བྱེད་ དམ། 


དེ དེ་ལྟར་བྱས ཁྱང ༈། གང་ཟག་འགའ ཞིག་ ལ་གདམས་ངག་ལམ་ 'དུ་འགྲོཿ ་མི་འགྲོ་ གྲོ་མི་ཤེས་ 
ང་དགྲ་འདྲེ་མཐོང་བ་དེ་ལ་བཟོང་པ་བ བསྒོམས་ན་ཡི་ཿ དམ་གྱི་ལྷ་ཞལ་མཐོང་ 
བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ 


བླ ་མའི་ གདམས་ངག་ ལས་དེ་ ཟབ་པ་ ཡིན། 





༨༩༠༤ ༢༨ ༨ 
བ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེ་སེ། 


༧ ཆེན་པོ་རྫོ པ་རྫགས་པར བྱེད། སྔར་ཡུལ་བཟང་ངན་ དུ་འབྱེད་ པའམ། 


དེ་ལྟར་ བཟོད་པ་ བསྒོམས་ན། 


ཡི་དམ་ཊ གྱི་ལྷ་ཞལ ་མཐོང་ ཡང་སྒྲིབ་ པ་སྲབ་དུ་འགྲེ་ གོ་བ་ ཕའ ་ཡིན། དྲག་ འདྲེ་ལ་བཟོད་པ བསྒོམས་ན། 
སྤང་ བླང་གཉིས་ ར། སུ་འབྱེད་ པའམ། 


སྔོན་ བསགས་ཀྱི་སྡིག པ་ཐམས ཅད་ཟ ཟད་པར་ བྱེད། 








ཆགས་སཱང་ཐམས་ཅད་ ལས་གྲོལ་ནས་ལམ་ཁྱད་ པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ་བས་ན། ། 


ཟོ་་དྲུད་ཤམམ་དྱོ།། 
ཞན་ཏ་ཞྭ་སང་བསྐྱདནས་ 


གདམས་ངག་ལ་དང་ 















































༢ ༅། །ལུས་ཡིདམ་གྱི་ལྷལས་ལྷུག །གཞན་གྱི་ཚིག་ངན་གདམས་ངག་ལས་ལྷག་པར་འདུག་སྙམ་དུདྲན་པར་བྱ་ཞིང་། གཞན་གྱིས་སྨྲས་པའི་ངག་ཐམས་ཅད་ཆིགཏུ་འདུག ཆོགོསྒྲརུ་ 
འདུག །གླྲ་བྲག་ཆར་འདུག །བྲག་ཅ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་འདུག་སྙམ་དུ་ནང་དུ་རྟོགས་པྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཡང་སྐབས་བརྒྱད་དང་སྦྱར་ན། གང་ལ་བཟོད་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་དང་། བཟོད་པ་ 


+° དང་བཟོད་པ པ་སྒོམ ་པའི་ཐབས་མ་ ལུས་པ་ཤེས་པ་ནིེ་རྣམ་མཁྱེན་ ནོ ནོ། །དེ་ ལྟར་ ཡོངས སུ་ཤེས་པའི་ འི་བློའི རྒྱུན གོམས་པར ་བྱེད་པ་ནི་ ལམ་ཤེས་ཿ ་སོ། །བཟོད་ པ་ སྒོམ་ཿ ་པ་པོའི ་གང་ཟག་ བདག་ མེད་པར་ཤེས ་པ ནི གཞི་ཤེས་ 
རཿ སོ། །བཟོད་ ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཇི་སྙེད སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ ལ་བཟོད་པ ་སྒོམ་པ ་ནི་ རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་ བའོ། དེ ཉིད་ རྟོགས་པ ཕུལ་དུ་བྱང་ བ་ནི ་རྩེ་མོའོ། །དེ་དག་ལ ་རིམ་གྱིས་ བསླབ་ བ་པ་ནི་ མཐར་རྱིད། ་པའོ། །བཟོད་ པ་ 
བསྒོམས་པའི་ ནུས་པ་ མཐར་ཐུག་ ང། ་ནི་ སྐད་ ཅིག ་མའི སྦྱོར་བ: བའོ། །དེ་ ལས་འབྲས་བུ་ཐོབ་ པ་ནི་ བས ་བ་ བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའོ། །ལམ་ལྔ་ དང་ སྦྱར་ན། ན། དྲག་ འདྲེ དེ་གཉིས་ལ བརྟེན་ ནས་བཟོད་ པ་ བསྒོམས ་ན། ཚོགས་རྫོཿ རྫོགས་ 
པས་ན་ཚོགས་ལམ ་དང་རྗེས་སུ སུ་མཐུན། བཟོད་པ བསྒོམས ་པས་ལམ་ལ་ སྦྱེར་ བས་ན སྦྱོར་ ལམ་དང་རྗེས་སུ སུ་མཐུན། དགྲ ་འདྲེ ་གཉིས་པོ་ ལས་ལྷག ་པའི ་བཟོད་པ ་བསྒོམ་ཡུ ་ཡུལ་མེད་པར་མཐོང་ བས་ན་མཐོང་ལམ་ དང་ 


-~----- 
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རིལྨ་རྨོ་སག་བསལ 
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༡༢༦༢ར8ར༨༠༧ཆན། 


„„ རྗེས་སུ སམངུན་ དེ་ལ་བཟོད་པ མ་ཡེངས་པར་བསྒོམས་པས་སྒོམ་ལམ ། དེ་མཐར ཕྱིན་ པ་མཐར་ ཕྱིན་ པའི་ལམ་མོ། །དེ ལྟར་ཤེས་ན་ འཕགས་པའི་ དགེ་བའི་ བཤེས་ གཉེན་གྱིས ་སྐུ སྙོན་ པ་རྒྱུན་མི་ འཆད་པ་ པ་འབྱུང་། ། 
% གང་ ཟག གི་ཊ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཆོས་ སྙོན་ པཾ རྒྱུན་མི འཆད་པ་འབུང་ རང་རིག་པའི་དགེ་བའི་ བཤེས་གཉེན་གྱི གྱིས་སེམས་ལ་རྟོགས་པ་ རྒྱུན མི་འཆང་པ པ་འབྱུང་ ངོ། །དགེ་བའིེ ་བཤེས ་གཉེན་ལ་ ལ་བརྟེན་ ཚུལ་ ྦ 
རྔ བསྙན་ ཟིན་ཏོ། །ཐབས་ཤེས་རབ གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ སྤོ་ནས་ ཉམས་སུ ་ལེན་ ཚུལ་ནི། འཁོར་ གསུམ་མི་ དམིགས་ པའི་སྒོ་ ཤ་ནས་བཟོད་ པ་བསྒོམས་ ་ན། སྲིད་པ་ འཁོར་ བའི་མཐའ་ལ་མི་བ གནས ་པའི་བཟོད་པར་འགྱུར་ རོ། །སྙིང་ 
ཁར རོ རྗེ རྗས གཞན དོན་དུ་བཟོད་ ར།!་ པ་བསྒོམས་ ན། ཞི་བ ལ་ རུ་ང ངན་ལས། བྲང ས་ ངའི ་མཐའ་ ལ་མི ་གནས་པའི་ བཟོང་ རབར་ འགྱུར་ རོ། །སྒུབ་ པ་བཞིའི ་སྤཾ་ སྲོ་ནས་ཅམས་སུ་ལེན་ ཚུལ་ནེ ནི། བཟོང་ ར༈་ ་པ་བསྒོམ་ པ ལ་འདུན་པ་ས་ལྟ་བུ་དང་ ད 
] རེས་བཟོད་པ་བསྒོམ་ བསམ་པ་དང་། རེས་འགའ་མི་ བསྒོམ་བ བསམ་པ་མིན་ པར་རྟག་ཏུ བཟོད་པ་སྤོམ་པའི འི་བསམ་པ་ལས་མི་འགྱུར་བ་གསེར་བཟང་པོ་ལྟ་བུ་དང་། བཟོད་པ་བསྒོམ་ང པའི་བློ་ཟླ་བ་ ཚེས་གཅིག་ནས་ཊ ཉི | 


| 3, བར་ དུ་འཕེལ་བ་ བཞིན་ དྭ། གོང་ནས ་གོང་ དུ་ཇེ་འཕེལ་ དུ་འགྲེ གོ་བྭ་ཟླ་བ་ ཆས་པ་ ལྟ་བུ་ ་ནི། གོ་ཆའི་ བསྒྲུབ་པའཾ། ་པའོ། །བཟོད་པ་ སྒོམ་ ང། ་ལ་དངོས སུ་སྦྱོར་ བས་མེས་བུད་ཤིང་སྲེག་ པར་བྱེད་པ་ བཞིན་ དུ་བཟོད་པ་བསྒོམས་ 
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ཌཾ ¢ 


ཤེས་ཀྱི་ 


དགས 








ད 


༨ 


༢༠༩༤ 


ཀྱ་ཚགས གསག ་པ་ ནེ པ་ནི་ཚོགས་ཀྱི་བསྒྲུབ་ པའོ། 
ཁོང་ཁྲ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྟོག་པ། 
ཌ བཏགས་འཛིན་རྟོང ན་རྟག་ ་པའོ། 
རའ ཆན ་པོ་༩ འདོམ་ དགུའམ དྲུག་མན ཆད་ གཡོ་ཿ བ ་མེད་ པ་ ང་པ་བཞིན་ དུ། 


མི་འདོད་པ་ ཐམས་ཅད་ཐོག་ཏུ ་བབས་པས་མི འཁྲུགས ་པའོ་ཞེས ་གསུངས་སེ། 


།པས་ཁོང་ཁྲོ་བུད་ཤིང་འདྲ་བ་སྲེག་པར་བྱེད་པ་ནི། 


༢༨ 


༢ 


གཉེན་ པ་ཿ བཟོད ་པ་ལ། །ཞེན་ ང 
།དེ་ ལྟར་དགྲ་ འདྲེ གཉིས་ལ བཟོད ་པ་ བསྒོམས 











།དེ ལྟར བཟོད་པ་ ཉམས་སུ བླངས་པ་ ལ་བརྟེན ན་ནས་མི་མཐུནེ་ཕྱོགས་རྟོག་པ་བཞི ་ལས་རྒྱལ་བ་ཐོབ པ་ནི། 





སྦྱོར ་བ་མེ་ ལྟ་ བུ་སྟེ ་འཇུག་པའི་ བསྒྲུབ ་པའོ། །ཐབས་ཤེས ་རབ་གཉིས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་བཟོད་ པ་ཉམས་སུ་ སྭུ་བངས ་པར། 


ནི་གཉེན་པོའི རྟེན་ཅན་གྱི་རྟོག་པ། སྤང་གཉེན་གཉིས་ལ་བདེན་པར་འཛིན་པ་ནི་རྫས་འཛིན་གྱི་རྟོག་ གཔ། 


ན་མཐུན ཊཕྱོགས་དང་མི་ མཐུན ཕྱོགས ་ཐམས ཅད ་ལམ དུ་སློང་° ་བ་ལ་ཁྱད་པར མེད པས་བཟོད ་པའི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ པ་རྒྱ་མཚོ' ལྟ་བུ་ སེ། 
བཟོད་ པའི་ ༥ཾཕར་ཕྱིན་ དང་ལྡན་ པའི་རྣལ ་འབྱོར་པ་ངེ དཱ དགྲ གྲ་དང་གདོན དང་ནད་ ་ལ་སེགས་ པའི ་རྱེན་ གང་ གིས ཀྱང་མི '་གཡོ་ཞི ཞིང་། 
སྤྱོར་ བས་འཇུག་པའ འི་ཚུལ་ལོ། ལ། ། 


། །བརྩོན་ འགྲུས ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ ཚུལ་ ལའང་གཉིས་ ཏེ། 


བསམ་པས་གོ་བགོ་ ་བ། 





ི 


ངེས་པར འབྱུང་ བའི 'བསྒྲུབ་པའོ། པའོ། 


དེ་དགེ་བཏུགས་པ་ཙམ་དུ་ཞེན་པ་ནི་ 





༨ ༨ 
བསེད་ནམས་དང་ཡེ་ 


རྟོག་པ་བཞི་ནི། 


དཔེར་ན་ 


མི་ མི་འཁྲུགས་པས། 














༥ རླ 


ཟར ༩ 
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$ ༦ 


ཏཾ) $® ®191.)© 



















༤༨༩༡༦༽ 


ཏན་མ ་ལུས་བརྩོན འགྲུས ་རྗེས་འགྲོ གྲོ་ཞིང་ །ཞེས ་གསུངས་པ་ལྟར་ རོ། །དེ་ ཡང་ངའ། ཞིང་ དུབ ་པའི་མཐར་མ ལྷུངས་པར ་གླང་པོ་ པོ་ཆེའི་འགྲོས ་ལྟ་བུ་ ཞིག་ དགོས་སོ། །འདི་ནི ་རྫས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ ་དང་འདྲ་སྭེ། 











དང་པོ་ནེ། བརྩོན (འགྲུས་རྩོམ་པ ་ལ་ 'འདུན་ པ་ས་ལཱ་བུ་ (དང་། བརྩོན་ འགྲུས ་རྩོམ་པའི་བསམ་པ་མི་ འགྱུར་བ ་གསེར་ བཟང་པོ པོ་ལྟ་བུ བྲ་ དང་། བརྩོན་ འགྲུས་རྩོཿ ་རྩོམ་པའི་བསམ་ པ་གོང་ནས ་གོང་ དུ་འཕེལ་ བ་ ཟླ བ་ཚེས་པ་ལྟ་ 
བུའོ། །གཉིས་པ་ སོར་བས འཇུག་ པའི་ འི་ཚུལ་ནི། བརྩོན་ འགྲུས ་བརྩམས་པ་ལ་ ་དངོས་ སུ་ཞུགས་པས མེས་བུད་ཤིང་ བསྲེག་པ་ བཞིན་ དུ་མི ་མཐུན་ ཕྱོགས་ ལེ་ལོ་ ལོ་བུད་ཤིང་ དང་འདྲ་ བ་སྲེག་ པར་བྱེད་ པ་ཡིན་ ནོ། །བདེན་ པ་ 
བཞི་ ལ་ གཞི་ བཅའ་བ་ནི། ལེ་ལོ ལོ་ནི ཀུན་ འབྱུང་ ་གི་ བདེན་པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ལ་ བརྟེན་ ནས་སྡུག་ བསྔལ 'འབྱུང་བ་ བ་ ནི་ སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་བདེན་ ན་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ནི་° ལམ གྱི་བདེན་ པའོ། །དེ་ ལ་ བརྟེན་ ནས ་མི་མཐུན ཕྱོགས་ 
ལེ་ལོ་དང་ བྲལ་ བ་ ནི། འགོག པའི་ བདེན་ པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ནི་བ ནི་གསུམ་ སྭེ། གོ་ཆའི ཆའི་བརྩོན་ འགྲུས ་ཀྱིས་བསམ་པའི སྤོ སཱོ་ནས་གོ་ གོ་བགོ །འཇུག་ པའི་བརྩོན (འགྲུས་ཅུ ཀྱིས་ལག་ ལེན་ལ་དངོས་སུ་འཇུག །ཆེག ་མི་ 
ཤེས་པའི་ བརྩོན ན་འགྲུས ཀྱིས་གོང་ནས གོང་དུ་འཕེལ་ བར་བྱེད། བརྩོན་ འགྲུས ་གསུམ་པེ་ པོ་ཡོད་ ན། དགེ བའི་ཆོས་ཐམས ཅད་རྒྱས་ཤིང་ མཐར་ཕྱིན་ པར་ འགྱུར་ལ། ཡོན ཏན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ ཡང་ ཡིན་ཏེ། ཡོན་ 








རོ་རྗེ་ཕ་ 


770 



























ཚུལ་ནི། 


གནས་པའི ་བརྩོན འགྲུས་སུ་འགྲོ། སྒྲུབ ་པ་ བཞིའི་སྒོ་ནས་ ཉམས་སུ་ལེན་ ཚུལ་ནི། 





འཁོར་གསུམ་མི་ དམཾགས་པར་ རྟོགས: པའི་ཤེས ་རབ་ཀྱི་སྒོ་: ནས་བརྩོན་འགྲུས ་རྩོམ ན། 
བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ པ་ལ་འདུན་པ་ས་ལྟ་བུ་ད 


བུད་པ་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ་མི་གནས། སྙིང་༔ 


ཿ * ༡༤༤༥ ° ༡ཀ ༡ ༨ +¬ (༡ ་- ”-- 
བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པའི་བསམ་པ་མི་འགྱུར་བ་གསེར་བཟང་པོ་ལྟ་བུ་དང་། 


ང་རྗེར། ་བརྩོན་ 'འགྲུས་རྩོམ་ན། 








----- 


ཟ ༄༅། །ལམ་གྱིས་ཕར་ལ་གཞན་ཐམས་ཅད་འཇོམས་ཤིང་། ཚུར་ལ་གནོད་བྱེད་ གང་གིས་ཀྱུང་མི་འཚུགས་པ་བཞིན་དུ། བརྩོན་འགྲུས ཕར་ཕྱིན་དང་ལྡན་པའི་རྣལ འབྱོར་པ་དེ་ལ་བར་ཆད་གང་ ངེ 
གིས་ཀྱང་མི་འཚུགས་ཤིང་། ཕར་ལ་མིམཐུན་ཕོགས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བེད་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དགེ་བའི་བཤེས་ གཉེན་ལ་བརྟེན་ཚུལ་ནི། འཕགས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ „ 

_ #/ སངས་རྒྱས་ཡིན་ཡང་དངོས་སུ་མི་མཐོང་ བས་དྭ་ལ ་དེའི་བཀའ་ལུང་གི་རྗེས་སུ སཱ་འབྲངས་ནས་བརྩོན་ འགྲུས ཀྱི་ཕར ཕྱི ་ལ་སློབ་དགོས། གང་ཟག་ གི་དགེ་བའི བཤེས ་གཉེན ན་ནི སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དོན་ རའ | 

_ ཚཾཿ རྟོགས་ནས གཞན་ ་ལ་ སཱོན་ པའོ། རང་རིག པའི་ དགེ་ བའི་བཤེས ༈་གཉེན་ ནི། གང་ ཟག་ག གི་དགེ་བའི བཤེས གཉེན་ཐུ གྱིས་བསྙན ་པའི་དོན་གོ་ཊི 'ཞིང་རིག་ནས་ ཉམས་སུ་ལེན་པའོ། །ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི་ སྒོ་ནས་སློབ་ 

བི རུ་ངན་ལས་འདས་ངའི་མཐའ་ལ་མི་ ( 























| རོ 











བརྩོན འྲགས་རྩོམ་པའི་བསམ་པ་གོང་ནས་གོང་ད་འཕེལ་བླ་ཟ་བ་ཚེས་པ་ལྷ་བུ་ནི་གོ་ཆའི་བསྒྲབ་པའོ། བརོན་འྭགས་རྟོ་མ་པ་ལ་དངོས་ས་ཞགས་པས་ལེ་ལོ་བུད་ཤིང་དང་འདྲ་བ་སྲེག་པར་བྱེད་པ་ནི་འཇུག་པའི་བ །བ་ 
+ བརྙན་འགྲུས་ཅུ གངནས་གངངུ་ ཟླ ལྟ་བུནབ། ། །བརྩན་འགྲུས་རྩམ་པ་ལ་དངས་སུའཞུག བུད་ཤིང་དང་འདྲ་བ་སྲག་པར་བྱད་པ་ན་འཇུག་པའ་བསྒྲུབ་ 
༤༡ ཕའོ །ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི་སྲོ་ནས་བརྩོན་འགྲས་བརྩམས་པས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་པ་ནི་ཚོགས་ཀྱི་བ བ་པའོ། །བྱརྩོན་འྲགས་བརྩམས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟོག་པ་བཞི་ལས་ ལེབ་ 
ཏཱ པའཾ། །ཐབས་ཤས་རབ་གཉས་ཧུ་སྒ་ནས་བརྩན་འབྲས་བཅུ ད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་པ་ནེ་ཚེགས་ཀྱ་བསྒྲུབ་པའ། །བརྩན་འགྲུས་བརྩམ ཐུན་ཕྱོགས་རྟོག་པ་བཞི་ལས་རྒྱལ་བ་ 
ཉཱ དྡོ པའེ `... འབར ༡༡༢ རོ་།"བྲའའི། པི་ལོ་འེ་ཀྲར་ཟར་འྲོད་མོངར་ཀི་ཆོག་ ¬ ༢༩༡ ་གཀར།་2།བྲ།རོར་ར།ར ་རྲེར་པ།་འི ༨: ར་ར ཤི་ཆོད་ '=་བཀརེར་༢༣༠་ ླ་ 
ཏཾ ཐོབ་པ་ནི། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བསྒྲབ་པའོ། །རྟོག་པ་བཞི་ནེ། ལེ་ལོ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྟོག་པ། གཉེན་པོ་བརྩོན་འགྲུས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ནེ། གཉེན་པོའི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྟོག་པ། སྤང་གཉེན་ལ་ _ 
ཌཱ བདྡེན་པར་འཛིན་པ་ནི། རྫས་འཛིན་རོག་པ། བཏགས་པ་ཙམ་ང་མངོན་ 'ར༢་།འེ་ ་འཛིན་རོ ་སའོ། ་ཀྲངའ་གྲི་པ་རོལ་ཁ་ཕྲིན་པ་ ཀ༢་པ།འི་ཚལ།་ང་བཀའིར་ཏེ ༈པས་གོ་བགྲོབ་ 
4 བདེན་པར་འཛིན་པ་ནི། རྫས་འཛིན་རྟོག་པ། བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ ངོན་པར་ཞེན་པ་ནི་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། བསམ་པས་གེ་བག 
ེ ༨ ༨༩ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨༤ ༦༨ ༤༤༡༠ 
,# དང་། སྦྱོར་བས་འཇུག་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་བསམ་གཏན་སྒོམ་པ་ལ་འདུན་པ་ས་ལྟ་བུ་དང་། བསམ་གཏན་སྒོམ་པ་ལས་བསམ་པ་མི་འགྱུར་བ་གསེར་བཟང་པོ་ལྟ་བུ་དང་། བསམ་གཏན་སྒམ་པའ་བླ་གང་ 
ཤན ༨. དགི ¬ གོ་ག་པྲ་ཁ་རེར།་ང།འ།བལོ། ༤༨. `. ན་ད: ”།་ཀ་འིང་= བར ༠ རད ༢༨།་ བབ བདསདས་༨-"-་༤༤༤༤་༢ང།་བབ་འྲེཀ།་ང།ར་བྲེང་ 
ནས གོང་དུ་ཇེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བ་ཟླ་བ་ཚེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། མེས་བུས་ཤིང་བསྲེག་པ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་བསྒོམ་པ་ལ་དངོས་སུ་ཞུགས་པས་རྣམ་པར་གཡེང་བ་བུད་ཤཾང་དང་འདྲ་བ་སྲག་པར་བྱད 
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མར 
































བས 


༡༣ འཇོམས་པ་སྟེ། 
རྟོགས་ པའི ཤེས་རབ་བ 
བར་འབྱུང་བ ་བསྒོམ་པའོ། 


-- རྟ 





།བདེན་པ་བཞི་ལ་གཞི་བཅའ་བ་ནི། རྣམ་པར་གཡེང་བ་ནི་ཀུན་འ ང་གི་བདེན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་བ ན་ནས་སཱག་བསྲལ་འབྱང་བ བྲསལ་གྱི་བདེན་པའ། །བརྐམ་ 
།བསམ་གཏན་ལ་ བརྟེན་ནཊ ནས་ ཉོན ་མེངས་པ་ དང་བ བྲལ་བ་ཐོབ་པ་ ནི་འགོག་ པའི་ ི་བར་པའོ། ནན་པའོ། །བསམ་ གཏན ་ལ་ ་ ཅུད པཿ ི་མག་བླ་པ ཡཾ ཞན་པ རྗེ ལུ དའེ ་ཏེང་ མ་གཏུན་ 
།དང་པོ་ནི། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་དཔའ་བོས་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་འཇོམས་པ་བཞིན་དུ།  ཏིངངེ་འཛིན་གང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཉོན་མོ ངས་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་སྐྱེས་པའི་ངོ་བོ་རིག་པར་བྱས་ནས། དེའི་གཉེན་པོ་ལ་མཉམ་པར་འཊེ ཇོག་པའོ། །དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ཐབས་ཀྱི་ཆ་བསྒོམ་པ་དང་། དོན་དམ་ 
ཟ །དང་པོ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་མི་སྡུག་པ་བསྒོམ་པ་དང་། ཞི་སྡང་གི་གཉེན་པོར་བྱམས་པ་བསྒོམ་པ་དང་། 


གཏི་མུག ་གི་གཉེན ་པོར ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ 
འདོད་ ཆགས དུས་གསུམ་ གྱི་རྟོག་པ་བཅད་པ་ ལ། མིག་ བཅུམས ཞས་ཐུན་ དུབཅད་ལ ་བསྤོམ ་དུ་མེད་པ ་ཡིན་ གྱི་རྟོག ་པ་ ནམ་སྐྱེས་ཀྱི་ཚེ་ན་ བཅད། ཀྐུནམ་ ནམ་བྱུང་གི་ཚེ་བརྡ་ 











--_ 


ད 


ལུགབྗམལ་ཞི་བོད་ ཏེ 


དམ རྨོ 























། ` ¬ ༤་ད་༢།༢ བྱུལྗདོམསམདོམ་་ ླིམ་སྲམ་དུ་དུ༧ནོམ་དིམ་སམ་ི 
དད བྱ་བ་ཡིན་ ༈་པས། གང་ལ་ཆགས་ པའི ལུས་ཉིད་མི་ གཙང་བའི་ཕུང་པོ་ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རོ་ལྟ ་བུར་ལཱ ་སེ། རྒྱུ་མི་གཙང་བ་ ཕ་ཡི་ཁུ་བ། རྐྱནམ གཙང་བ་མ་ཡཾ་ཁྲག _ །འབྲས་བུམི་གཙང་བ རྫས་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གིས་གང 
: བ། འབུ་སྲིན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར། རྣག ཁྲག ་གི་རྒྱ རྐྱལ་པ། རུས་པ་མཐུད་ པའི་ དུམ་བུ། རྩ་རྒྱུས་འ 'འདྲེལ་ བའི་ དྲྭ་བ། ཡིད་ བརྟེན་ དུ་མི་རུ རུང་བའི་ཆོས་ཅན་ དུ་བསྒོམ་པར་བྱ བྱའོ། །ཡང་ཡུམ་ལས། ཤཱར་ཧྭཏི་བུ། 
ཉུ བྱང་ ཆུབ་ཇ ་སེམས་དཔའ ་སེམས་དཔའ ་ཆེན་ པོ་ཤེར ཕྱིན་' ལ་ གནས་ཏེ། འདུ་ཤེས་ དགུ་བསྒོམ་ པར བྱའོ། _།ཞེས་གསུངས་པ་ ལཱར་ བསྒོམ ་སྟེ། རྣམ་པར་བམ་ པའི་ འདུ་ཤེས། ལུ ་བ་ཅན་ གྱི་འདུ་ ་ཤེས། རྣམ་པར་ | 
| ཟའ གནག་པ པའི ་འདུ་༥ ཤེས། རྣམ་པར་དམར་ བའི་འད དུ་ཤེས། རྣམ་པར ་སྲོས་པའི་ འདུ་ ་ཤེས། རྣམ་པར་ ཟོས་པའི ་འདུ་ ཤེས། རྣམ་པར་ འཐོར་བའི་འདུ་ཤེས། རུས་ པའི་འད དུ་ཤེས། རྣམ་པར་ ཚིག པའི་ འདུ་ཤེས་ 
2 བསྒོམ་ པར བྱའོ། །གཞན ་ཡང་མི་ གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་མི འོང་བ། མི སྡག་ པ ་ཡིད་  བརྟེན་ དུ་མི་རུ རུང་བ། འཇིག་ པའི ་ཆོས་ཅན། རང་དབང་མ་ ཐོབ་པ་ཁོན་སེ ། རང་ གི་ ངང་ གི ར། བུ་ཆུང་ ལས་བྱིས་པ། དེ ལས་ 
× ལང་ཆོ་དར་ལ་བབས་པ། དེ་ལས་བྲངས་ ནས་ ཡིད་ དུ་མི འོང་བར འགྱུར་བར་འགྲ གོ་ཞིང་། ཡང་ན ་རྐྱེན་ གློ་བུར་བ་མཛེ་དང་འབྲུམ་ བུ་དང་འབྲས་ལ་ སོགས་ པས་ཀྱང་། འཕྲལ་དུ་ཡིད་དུ་མེ་འང་བར་ཤས་པར་ 
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7༡༥༠ 












































2 ༅། །བུའོ། །ཞེ་ སྡང་གི་ གཉེན་ངེ ་པོར་བྱམས་པ་བསྒོམ་པ་ ཿཔ་ནི། དྲག་བྱུང་དུས་སུ་དྲག་ང ་དེ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་ གཉེན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདྲེས་གནོད་པའི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་ £ 
ཀྱིས་ཞི་བས་འདུལ་[ བ་ ལ་ཞི བའི་ཐབས་ སྟོན། དྲུག པོས འདུལ་བ་ལྲ་དག་ པོའི་ཐབས་ཐ སོན། ཞི་དྲག་གང་ གིས ཀྱང་མི འདུལ་བ་ ལ་གདོན་ ཧརྦུལ་ནས་ལུས་ལ་ན་ ཚ་གཏོང་ཞིང་། ངེས་འབྱུང་གི་ བསམ་པ་བསྐྱེད: ཞས་ % 
3 གཉེན་ པོ་ལ ་ཐབས་ཀྱིས སྤོར་ཏེ། ཏེ། ལུས་ཡི་ དམ་ཀྱི་ ཉ་ དང་ སྦྱོར། ངག་གསང་ སྔགས་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད དང་ སྦྱོར། ཡིད་ ཆོས་ཉིད དྷ་སཱོང་ པ་ ཉིའེ་ དང་ སུར་ བས་ཟབས་འལ། མབས ་པའི་ འི་བཤེས་གཉེན་ དུ་རིག་ པས། དེ ་ལ་ ཟུ 
“༧2 ཞེ ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བ་ བཅད་ནས་བྱམས་པ་ བསྒོམས་ཏེ་ཕ ་རོལ་པོ་ཿ ་བདག་ལ་ གཤེ་ བ་དང་ ། རྒོལ་ བ་དང་ ང་། བརྡེག་ཀྱང་བདེན ་པ་ ཡིན། ཁོང་ ཉེན་ མེངས་པའི དུག་གིས ་ཟིན་ པ་ཡིན། བློ་འཁྲུལ་པ་ ཡིན་སྙ ར།ར། དུ་ཤེས་ པར་བྱས་ ༩ 
ནས་བྱམས་པ་ བསྒོམ། བདག ་གིས་ནི་ ལས་རྒྱ རྒྱུ་འབྲས་དང་ དཀར་ནག་ གི་ཆོས་ཀྱི་ གླང་ དོར་ཤེས། ཆེར ཀྱི་གདུལ་ བྱར་ གྱུར། ལྔམ་ ཉམས་སུ་ལེན་ ་པའི ་ཚུལ་ཤེས། བྱང ཆུབ་ཏུ་ སེམས་ བསྐྱེད པ་ཡི ནཾ ་པས། ཏཾ 
། མཉམ ་པོར་འཐབ་པ་ནི་ཤིན ་ཏུ་མི་རིགས་སྙམ ་དུ་རང་ལ་རང་གིས་ཁྲེལ་ བརྡ། དཔེར་ན རླུང་ ནད་ཀྱིས སྐྱོ་ན་ སྨན་པ་ལ་རྒལ་ཞིང་བརྡེག་ ཀྱང་སྨན་པས་ལན་མི་བྱེད ་པར་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཟེར་ ནས་ནད་གསོ་བ་ ཡིན། དེ་ ལྟར་ 





















































ྭ ན་ བདག་ཞེ་ རས བ་མ་ལེགས་ཀྱི་སླམ་ དུ་བསམས་ ནས། 
ཁྱེད་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་དགེ་ བའི་བཤེས་གཉེན་ 
ཤཱ གི གཉེན་ པོར་སོ་སོར་ རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ བསྒོམ་པ་ནི། 
¿ ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྒོམས་པ ས་ཡིད་ ཀྱི་སྒྲིབ་ པ་ སྦྱོང་། དཔའ་ བར་ ཁག་བཞི བའི་ 
ཤཱ གཅོད་པ་གང་གིས་ཀྱང་མི་འཚུགས་པའོ། 
བསམ་གཏན་དེ་གསུམ་དང་ ལྡན ན། 


༦ 








་ 


༤༤ 


ཞེ་སཱང་བཟློག་སྙཾ་བྱམས་པ ་བསྙོམ། 
བྱང་ཆུ ཆུབ ་ཏུ་སེམས་བ བསྐྱེད། 
ར་བ་ལ་ 'སོགས་པས་ལུ ལས ུསཀི་སྒྲབ་པ ལྦུང 


༦༽ 








བཟོད་ ང་པ་སྒོམས ཞེས་༈ སྐུལ་ བྱེད་ཀྱི་དགེ ་བའི་ བཤེས་ག ་གཉེན་ དུ་བསྒོམ ་མོ། །དེས ཀྱང་གཉེན་པོ 
གཞན་ དོན་ གྱི་བྱ་ ་བ་ བྱེད་ དགོས་ པ་མ་ ཡིན་ ནམ། ཞེས་ སོགས་ཀྱི ཀྱིས་འགལ་ བསྐུར་རེ། རོ། །གཏི་མུ མུག་ 
མདོ་འདོན་པ ་དང་སྔགས་བརླ་བ་ སོགས་ཀྱི ཀྱིས་ ངག་གི སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་། 

ཏིང་ངེ ངེ ངེ་འཛིན་ གང་ལ་གནས་ པས་མི་ མཐུན་ ཕྱོགས འཇོམས་ཤིང་། 
སྦྱུ མ་ལྟ་བུ བར་ རྟོགས ནས་ བསྒོམ་ པའི་ ཏིང་ཿ ངེ་འཛིན་ ནོ། 
བསྐྱོད་ པར་མི་ ནུས་པ་ཿ བཞིན་ དུ། 


གྱས་ཟེན 


ཟས ཐམས་ཅད ད་དུ་ཆོས་ བ་ཐམས ཅད་ 
་རབ་ལ་ རླུང་ལ་སོགས་ པའི་རྐྱེན་བ། 


པཿ 


་གིསཾ སྭེ་ཀྱང་མི་འགུལ་ ཞིང་མི ་གཡོ། ཉོན་མོངས་ པ་དང་ རྣམ་ ' 


འོ ཇོ 


ཆོས་ཉིད་སཱོང་པ་ 
ཆུར་ལ་བར་དུ ྣ 
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སོ ད།།་ 


ུ ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ནི། འདུན་པ་སོགས་གསུམ་ནི་གོ་སྒྲུབ། སྦྱོར་བ་མེ་ལྟ་བུ་ནི་འཇུག་སྒྲུབ། ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི་ སྒ་ ནས་ཟིན་པས་ཚོགས་གསོག་པ་ནི་ཚོགས་སྒྲབ། 




















-ཟ ༄༅། _ །པར་རྟོག་པ་གང་གིས་ཀྱང་མི་འགུལ་ཞིང་མི་བསྐྱོད། གཡོ་བར་མི་ནུས་པའོ། 
།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་ཚུལ་ནི་སྔར་བཞིན་ ར་རོ། །ཐབས་ཤེས་རབ 
སུ་ལེན་ཚུལ་ནེ། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པས་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ་མི་གྲནས། ང་། | །ཐབས་ཤེས་ར གཉིས་ཀྱི་སྒོནས་ཉམས་ 
. ན་ང དའོ ་གནས་ཤིང་། སྙིངརྗེ་ཆེན་པོས་ཟིན་པས་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའོ། སྒྲུབ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ 
ཁུ ྷ རྟོག་པ་བཞི་ལས་རྒྱལ་བ | 
< ངེས་འབྱུང བསྒྲུབ་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉེམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ནི། ཐོས་པས་ཚིག་ཤེས། བསམས་པས་དོན་གོ་  བསྒོམས་པས་དོན་ཉམས་སུམངབར་བྱུད། བཞི་ལས ུ བཟོབ་པ་ནི་ 
བསམས་ པས་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད། བསྒོམས་པས་དོན་མངོན་དུ་འགྱུར། ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྭོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཤེས། རང་བཞིན་སྡོང་པ་ཉིད་གང་ཞེ་ ན། འདི་ནི་ཆུ་ སཤིས་བསད། 
[པརྱསཾས། ཆུ་ཟླ་ལ་བརྡ་ཆོས་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། ཆུ་ནང་དུ ཟླ་བར་སྣང་ཙམ་མ་འགགས་པར་ཡོད་པ་དང་། ཟླ་བར་སྣང་ཡང་ཟླ་བ་ཡོད་མ་མྱོང་བ་དང་། ཟླ་བར་སྣང་བ་དང་ཟླ་བར་ཡོད་མ་མྱོང་བ.ཉེས་ཐད དམེན་ 
ད ང་། ེ ། ཉས་ཐ་དངད 








རོ 783 


ཉུ སྡུག་བསྔལ 


















































།གཉིས་པ་ནི། ཆུ་ནང་དུ་ཟླབ་གདོད་མ་ནས་ 


ངག ས བྱེས་པའི་བར་གང་གིས་ཀྱང་བསྙོན་དུ་མེད་པར་ཟླ་བར་སྣང་བའོ། 

སྐྔན། བ་རང་སར ལ་བའ། དང་པ མཁས་པན བྱ ༨ „¬¬ =་ དཔ ་༩ལ ང་ཀ ༡༤ ༡ ་ ' 
༡ ཡོད་མ་མྱོང ཟབའ་མཚན་སི་ེས་ན། ང་མོས ན་མི །བཞི་པ་ནི། ཟླ་བ་ལ་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་དང་། བསིལ་བའི་འད་ཐར་འཕྲ་བ་དང་། ཆུན 
‡ ཏང ྡེ རོར་ནྭ་ཟ ཟླ་བར་སྣང་ཡང་། ཟླ་བའི་ངོ་བོར་ , 
43 ༩ ༈ ང་ཡང མངད་ རཔའ་ ཕྱར། ཟླ་བ ས ་རང་གི་ ངོ་བོས ་སྭོང་ པར་ཤེས་སོ། །མངར ན | ཡ་བ” 
ཾ པ་སེལ་བའི་ཁྱད་པར་གསུམ་དང་ལྡན་ལ། ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བར་སྣང་བ་ལ། མཚན་ཉིད་དེ་གསུམ་ག བའི་དས་ཉིད་ནས་བྱད་ ང 
¿དད་ག ད་ མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་གྱིས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱ་སཱེ། མེ་ལོང གི་ནང་དུ་བཞིན་སྣང་ཙམ་ཡོད་པར་མ་འགུགས་པ་དུང་ པདཔ ན་དང སེང པར་ཁོང་དྲ་ུ ད་ 
“ བཞིན་དུ་ཡོད་མ་མྱོང་བ་ད ང་། བྱད་བཞིན་དུ་སྣང་བ་ཉིད་བྱད་བཞིན་གྱི་ངོབོར་ཡོད་མ་མྱོང་བས་སྣང་སྲོང་སོ་སོམ་ཡིན་པ་དང་། བཞིནགྱི་རང་བཞིན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པས་ བའི ཁུ ལོར ས་ཡོད་མ་ 
༧ པའོ། །འཇའ་ཚོན་གྱི་དཔེས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། འཇར་ཚོན་གྱི་ཁ་ོག་སྣ་ཚོགས་བཀྲ་བར་སྣང་ཙམ་མ་འགགས་པར་སྣང་བ་དང་། སྣང་བའི་དུས་ཉིད་ནས། གང་ལ་ཤར་བའི་ཡུལ་དེར་གངེད་མ་ན 
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། 


























ཟ ༄༅། ྱོང་བ་དང་། སྣང་སྟོང་ཐ་དད་མེད་པ་དང་། ཁདོག་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཤེས་ན་ཁ་དོག་རང་གི་མཚོན་ཉིད་དུམ་གུབ ་པར་ཤེས་པའོ། ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་ ་ལ་ ལ་སྣང་ཙམ ་མ། འགུགས་ པར ཡོད་ ་པ་དང་། བློ་ ལ་སྣང་ བའི་ '་དུས་ ཉིད་ན་ གནས་ཚུལ་ ལམ པ་འདུག ཚུལ་ ལམ། 
ཤཱ བཤིགས ་པའི་ ཚུལ་གྱི ྱིས་སྟོངས་ཏ ་པ་མ་ ཡིན་ པར་དང་པོ་ནས་རང་ བཞིན གྱིས་སྟོང་ ང་པའོ། །གལ་ ཏེ སྔར་ རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད ་པ། 
ཛཾ ཉིད ་ལ་བློས་ གསར དུ་བཅོས་པ་ཉིད ་པ་ཅེ ཉིད་དུ་འགྱར་བ་དང ་དང་། སྟོང་ ཉིད་སྒོམ ་པའི་ བློས་དངོས ་པོའི་རང་ བཞིན་ ་ལ་སྐུར ་བ་བཏབས་པར འགྱུར་ པས། སྭོང་ཉིཿ ཅིད ་སྒེམ་པའི ཟླིབོ་ ལོག་ལྟ་ཉིད 
།དེ་ བཞིན གཤེགས ་པ་ རྣམས་ཀྱིས གསུངས། །ཞེས་སོ། སྟོང་པ ཅིད ་བློས་བྱས་པ་ ཉིད་ དུ་འགྱུར་བས་ བཅོས་མ་མ་ ཡིན་ པའི་ དོན་ མ་ཡིན་པར་ 
ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ ཉིད་ ནི གནས་པ་ ཉིད་ 


དུ་མི འགྱུར་ ཏེ། ཨཱརྨ ་དེ ་བས། ལོག་ །ལྟས་མྱ་ ངན་ ་མི་འདའ་ །བར། 
འགྱུར་ཞིང་། ཤེར་ཕྱིན་ ལས། ཆོས་ ཉིད་ལྷ ་དང་མི རྣམས ཀྱིས་བསྒྲུབ་ པར་མི ནུས སོ། །ཞེས་ པ་དང་། 











དེ་ བཞིན ་གཤེགས་པ རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་མ བྱུང་ཡང་རུང་། 














དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ ཛཾ 
སྡེད་ཆུ ་ཚུལ་ལ ་གདོད་མ་ ནསཡོདམ་སོང བ་ཡིན གྱི། བློས སྔར་ ཡོདྱ་ཀྱི་རང་ བཞིན་ 
བློས་སོང་ པར་ ང་བསྒོམས་ ས་པས། _སོང་པ་ ཉིད་ དུ་གསར དུ་སོང་ བ་ཡིན་ ན། སྟོང་པ་ 


དུ་འགྱུར་བའི ཕྱིར། ཐར་པ་ཐོབ་ བྱེད་ 








རི ངོ 


སུར དེ ེའའ 






































༨ 


ཱ སཱང་བཉིད་ལོགས་སུ་བཙལ་བར་བྱུ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །སྣང་བ་འདི་དག་གི་མཚན་ཉི ཉིད་ཁོ ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ན། དང་པོ་ནས སཱོང་ཉི ཉིད་ཡིན་ པར་ཁོང་དུ་ཆུད་ང པར་འགྱུར་ རོ། །དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་བའི་ དུས་ཉིད་ ནས་ 
རང་ བཞིན་ མེད་པར །འོང་ དུ་ཆུད་པའི་ཤེས་ རབ་ བ་ཉིད་ ལ་ སྤན་གྱི་ དཔེས བསྟན་ཏེ། ཉོན་མོངས་ པ་ དང་ཤེས་བྱའི་ སྦྲིབ པ་ནད་དང་འདྲང་བ་ ཞི་ བར བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། ཤེས ་རབ་ ཀྱི་སྨན་ བདུད་ རྩི་རེག ་འབྱོར་དང་འདྲ་ ད་སྭ། 
བདུད་རྩིརེག་འབྱོར་གང་ལ་རེག་ཀྱང་ནད་བསོས་ པར་བྱེད་པ བཞིན་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱང་ གང་གི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ངེ པ་ངེའེ ་ནད་ད ངང་གངོན་ལ་སོགས་པ་ཞི ་བར་བྱེད་དོ། །ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ གདམས་ ངག འདི་རྩི 


སྨན་ དང་འདྲ་སྟེ། རྩི་སླན་དེ་ གང་ལ་བཀྲུས ་པ་ དྭེ་སུན་ དུའྲ གྲོ་སྐད། དེ་བཞིན་ དུ་ཤེར་ཕྱིན་ གྱི་གདམས་ ངབ། འདི་ཤེས་ པ་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་སུ སུའགྲོ། སྨན་མཆོག མ གྲི་ཏ་ དང་འདྲ་ སེ འདི་སྨན ་གཞན་ དང་མི་ | 
¦, འདྲ་བར་ནད་གང་ལ་བཏང་ ཡང་བསོས་ པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་ཤེར་ ཕྱིན་གྱི་གདམས་ངག 'འདི་ གདམས་ངག་གི ་མཆོག་ཏུ་ གྱུར་པ་ཡིན་ པས། གང་གིས ཟོས་པ་དེ་སངས་རྒྱ་བ་ ཡིན། གསེར་ འགྱུར་ གྱི་རྩི་དེ་ 


འེ རཀ ༨།་=་ར།༤་ད་ འོ). 2,- 
„„, དེ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་བར་འགྱུར་ ་རོ། །སྣང་ བའི་ཆོས་ཐམས ཅད་རང་བཞིན་ཙུ གྱིས ་སཱོང་ པ་དང་། སེ་སོ་ཐ་མི་ དད་ དེ སྣང་བཉིཿ ཉིད་ རང་བཞིན་ གྱིས་སཱོང་པའི ཕྱིར་རོ། རོ། །དེས་ན་སྣང་བ སྤངས་པའི ཕ་རེལ་ན 
(= 


༦ 
༤ 
པཔ 














































།རྫས་གང་ལ་ བསྐུས ཀྱང་གསེར དུ་འགྲོ་། སྐུད། 
ཐི་ཚོམ་ཟ་ན། དཔྱད་པ་གསུམ་བྱུ་བ་ ཡིན་པས། འཕགས་པའི་དགེ ་བའི ་བཤེས་གཉེན་བ 
¥ རང་ རིག་པའི་ དགེ་ བའི་ བཤེས་གཉེན་ གྱིས རང་གི་ སེམས་ལ་ ་སྐོར ལྔོག ་ཚད་ དུ་ཕྱིན་ པར བུས ་ནས་ 


-༽ 


ཤིག །དེ དེ་ལར་བྱས་ན་ཆེ་འདི་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིནཔའི་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་ནས། 














དེ་ དེ་བཞིན དུ་ཤེར་ ཕྱིན གྱི་གདམས་ངག་ འདི། གང་གིས་ཐོས་པ་སངས རྒྱས་ཐོབ་པར འགྱུར་བ ་ཡིན་ ནོ། །འདི་ ཉམས་སུ ་ས་ བླངས་ པའི་ དུས་སུ ་སཱ་ 


ཌཿ ལ་ཕན པ་ཅི་ནུས་གྱིས། དེ་དག་ ལ་མ་དམིགས ་པའི ཡེ་ཤེས ཀྱིས་རྒྱས་ཐོབ། བདེན་པ་གཉིས་ དབྱེར ་མེད་ ཉམས་སུ་ ལོངས། སྦྱོར་བ་བྱང་ཆུབ མཆོག་ཏུ ་སེམས སྱེད། རྗེར། དགེ་བ་ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ ཏུ་ སྔོས་ 


ཤིར་ཕྱིན་ལ་འདུན་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་བསྒོམ་པ་ལས་བསམ་པ་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་སྒོམ་པའི་བློ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའོ། །སྦྱོར་བས་འཇུག་ཚུལ་ལ། ཤེར་ཕྱིན་བསྒོམ་པ་ལ་དངོས་སུ་སྦྱོར་བ་ནི་མེ་ 





ཙཿ 787 


ཀའ རྒྱས་འབྲིང་ ང་བསྡུས་ ་གསུམ་ལ་ བལྟ་ རྟོག གྱིས། གང་ཟག་ གི ་དགེ་བའི་ ༢ེ་བཤེས་གཉེན་ བླཿ ་མའི་ དྲུང་ དུ་སྒྲོ་ འདོགས ་ཆོད། 
རྟོག་ པ་གཉིན་པོ་དང་ངོ་སྤྲོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པའི་སྒོཿ སྒོནས ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔས། སེམས་ཅན་ 


རོ 


ལེ་ལོ་ཆེ ཏ་ཡང་སྐྱེ་བ གསུམ་ལས་ལྷག་ པ་འཁོར་བ ་བར་མི ་སྡོད་ཅེས་དམ་པས་ གསུངས ་སཾ། །བསམ་པས་གེ་; ་བགོ་བ ་ནི། 

















ཕམ 


























±, ལྟ་བུའ། །བདེན་པ་བཞི་ལ་གཞི ་བཅའ་བ བ་ནི། ཤེས་རབ ་འཆལ བ་ནི་ཀུན་འབྱུང་གི་ བདེན་པ། དེ་ལས་སྡུག་ བསྔལ་ འབྱུང་བ་ནི སྡུག་ང བསྔལ ་གྱི་བདེན་པ ། ཤེས ་རབ་ ནི་ལམ་ གྱི་བདེན་ པའོ། །དེ་ལས ཕྡུག་བ༔ ་བསྟལ་ 
ཌཱ དང་བྲལ་ བ་ཐོབ་པ་ ནི་འགོག་ པའི་ བདེན་ པའོ། །དགེ་ བའི་ བཤེས ་གཉེན་ ལ་ བརྟེན་ པའི་ ཚུལ་ བསྟན ཟིན་ཏོ། །ཐབས་ཤེས་རང ་རབ་ གཉིས ཀྱི་སྒོ་ སྒོནས་ ཉམས་སུ ་ས་ ལེན་ པའི ཚུལ་ནེ ་ནི། འཁོར་ག གསུམ ་མི་ དམིགས་ པར་ རྟོགས་ 
ཆཱ པས འཁོར་ བའི་མཐའ་ལ་མི གནས། སྙིང་ རྗེས་ཐིན་ པས་མྱུ་ངན། ལས་འངདའ ་བའི་མཐའ་ལ་མི གནས་ས། ་སོ། །སྒྲུབ་ང པ བཞིའི་ ་སྤ་ སྤོ་ནས་ ཉཅམས་སྲ་ ལེན་ ཚུལ་ནི ནེ། འདུན་པ པ་ སོགས་ ་གསུམ ནི་ཊ གི་ གོ་ཆའི་ ཊ་བསྒྲུབ་པ ་པའོ། །སྦྱོར་བ་ 
( མེ་ ལྟ ་བུ་ནི་འཇུག་ པའི་ བསྒྲུབ་ པའོ། ཐབས་ཤེས་ རབ་ བ་གཉིས ཀྱི་སྒ སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་ པར་བསེང་ ་ནམས་ད ངང ཡེ་ཤེས་༔ ཀྱི ཀྱི་ཚོགས་གསོག་ པ་ན་ ནི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་བསྒྲུབ་པ( པའོ། །མི་ །མ་མཐུན ཕྱོགས་ རྟོག་ པ་ བཞི་ ལས་རྒྱལ་བ་ ནི 
ངེས་ པར་འབྱུང་ བའིབ བེ ་པའོ། །གཉིས་ པ་ཐབས་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ པ་ལ་ཡང་ གཉིས་ཏེ། བསམ་པས་གེ་ གོ་བགོ་ གོ་བ དང་སྦྱོར་ བས་འཇུག་ ཚུལ་ལོ། །དང་པ པོ་ནི། ཐབས ་ལ་འདུན་པ་དང་། བསམ་པ་ གསེར་ 


} 
༢ ༨ 


2, བཟང་པོ པོ་དང་། ལྤག་ པའི་བསམ་པྨ་ཟླ་བ་ཚེས་པ་ ལྟ་ བུའོ། །གཉིས་ པཾ སྦྱོར་ བས་འཇུག ་པའི་ ཚུལ་ལ། ཐབས ་མཁས་ཀྱི་བྱ་བ་ ལ་ཞུགས་པ་ སྦྱོར་ པེ ལྟ་བུའེ། །བདེན་པ་བཞི་ལ་གཞི་བཅའ་བ་ནི། བཐབས་ལ་ ཕྱིན་ 
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རླ 








-ཤ ༄༅ ། །ཅི་ ལོག་ ཏུ་ཞུགས་པ་ ནི ཀུན འབྱུང་གི ་བདེན་ པ། དེ་ལས་༔ སྡུག་ བསྙལ ལ་འབྱུང་བ་ ནི་ སྦུག་ བསྔལ་གྱི་བདེན ་པའོ། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནི་ལར། གྱི་བདེན་ པའོ། །དེ དེ་ལས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་, རཾ 

བྲལ་བ་ནི འགོག་ པའི བདེན ་པའོ། །ཐབས་ ལ་མཁས་པ་ཡང་གསུམ་ མ་སྟེ། དགེ་བའི་ ཕྱོགས་རྫོགས་པའི ཐབཔ་ ལ་མཁས་པ། རང་ གི་སྐྱོན་ཐྟ སྤོང་བའི་ཐབས་ལ མཁས་པ། གཞན་དགེ་བ་ལ། འཇུག་པའི་ཐབས་ལ་ © 

ླྭ མཁས ་པའོ། །དང་པོ་ ལ་དོན དྲུག་ སྟེ། རྒྱའི རྐྱེན གྱིས་དད་ པ་གསེོར། ་འདེབས་ནུས་ པ། བདག་པོའི རྐྱེན གྱིས་ ཉེ་བར རྒྱུད་ལ་འཆང་བ། དམིགས་པའི་ རྐྱེ ་གྱིས་མ་ འཁྲུལ་པར སྒྲུབ་པ། པ། དེ་མ་ཐག་པའི ་ཧྒེན་ཐྲཾ གྱིས་ ¥ རྨ | 

: གོ་འབྱེད་ པ། ཐབས་ལ་མཁས་ པས་མི་ དམིགས་པར་བ བསྒྲུབ་པའོ། དང་པོ་ན ནི། དད པ་སྔར་ བས་ཆེ་ བ། བརྩོན འགྲུས་སྔར་ཿ བས་ཆེ ་བ། ཏིང་ ངེ་འཛིན་ སྔར ་བས ་གསལ་བ། ཤེས་རབ བ་སྔར་ བས་ཕུལ་དྲ་ ང་ ‰ | 

བ་སྟེ། དགེ་བའི་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས ་བོན ་གསོས་འདེབས་ ནུས་ པའོ། །བདག་པོའི རྐྱེན གྱིས་རྒྱུད་ལ་འཆང་བ་ནི། གང་ཟག གི་རྒྱད་ལ་ཆོས་ཉེ་ བར སྦྱོར་བ་སྟེ ཆེས་ དང་གང་ཟག་སེ་སོར སོང་ན། གཉེན་པོ་། (- | 
བསྐྱིད་ པའི་ཐབས་ ལ་མ་མཁས་པས་དང་པ་འཁོར་བའི་ཕྱོགས ་སུ་ཤོར་བ བ་སྟེ། དྲག་འདུལ་བ་དང་གཉེན སྐྱོང་བ ་སོགས་སུ་སོང་ན་ དང་ པ་ཕྱི་རུ་ཤོར་ ཞིང་། རྣམ་ རྟོག་ གི་རྐུན་མ་སེམས་ལ་ ཞུགས། གཉེན་ པོཁ་ཞབས་ 




















ཅི་ཡི 


དས 






































ཐབས་གཟུགས་བརྙན་དུ་ཤོར། སྤང་བྱ་མ་ཆོད། སྦྱོར་ བ་ལོག་ པའི་ ནད་པ་ བཅོས་པར་ ༨དཀའ། བརྩོན་ 








སུ་ཤོར། ཡི་དམ་ཕྱི་དུས་སུ་སོང་ ་། ཆོས་སྤྱོད་ བསྲུང་བྱ་རུ་ཤོར། ཆོས་ཕྱི་དུས་དང་ རྒན ན་སྐྱེད་ལ་རེ། རེ། 
འགྲུས་དུབ་ པ་མེད་པ་ལ་ལས་ བསྐུར ་དུ་ཤོར། དེ་རིང་ཏ འདྲི་བུ་སང་ ཉིན ་འདྱི་བ། གནངས་ཉིན་ འདྲི་བུ་ ་སོགས་སུ་ སོང་བས་ཆོས་དང་གང་ཟག་འདྲེར་མ་ བཏུབ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལོག་པས། དེ་ལཱར་མ་སོང་བར་ ྦ 
་ུ རང་རྒྱུད་ལ ་གེ་ བ་ བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ ལ་མཁས་པར་བྱའོ། རྟོག་རྐན་མ་སེམས་ ལ་ཞུགས་ པའི དོན་ནི། རྐུན་མ ་ཞེས་བྱ་བ་མ་ ཚོར་བར་ཕུངས་བར་བྱེད་པ་ལྟར། རང་ཆོས་བྱེད་པ་ལཱར་སྣང་ཡང་། རྫོགས་ ཟཾ 
༩ རའི བྱང་ཆུབ་ཐ ཐོབ འདོད་དམ། ངེར་ ས་འབྱུང་གི་ བློ་མེད་ པར་འཇིག་ རྟེན་འདིའི་ ་བདེ་ དྲིང ད་དང་སྙན་གྲགས་ ་དོན་ང དུ་ ་གཉེར་བས། ཐོས་བསམ ་སྦེམ ་གསུམ་བྱ བྱས་ཀྱང་མྱང་འདས་ཀྱི་ རྒྱུར་མི་ འགྲེ་ ཀ་བ་མ་ཚོར བར། དགེ་བ་ ལ་ ངོ 
° གནས་པར་རློམ་ཡང་། ཁོ་ ཁོ་རང་འདོད་པའི་བདེ་འགྲོ་ གྲོ་ཙམ་ ཡང་མིའབྱུང་སྭེ། ཚེ འདི་ལས་ །བློ་མ་ ལོག་ པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་འཁྲུལ་པར་ རང་གིས་མ་ཚོར་བས གཉེན་པོ། པོ་ཁ་ ཞབས་སུ་ཤོར། རང་གིས་ཆས་པར་ཁས་ 
༧, ལེན་ཅིང་། མིང་ཡང་ཆོས་པར་བཏགས། མིས་ཀྱང་ཆོས་པར་འཛིན་པས་ལུས་ངག ་ཕྱིར་ལ་འཆོས་ཏེ། ཞི་ཞི་དུལ་དུལ་ དགེ་དགེ་བཙུན་བཙུན་ ལཱར་བྱེད། དེ་ལཱར་མ་བྱས་ན་ འདི་ཀུན་ མི་དད། མ་དད་ན། 












































དོར་རམ་ཆགས སྡང་གི་རྟོག པ་རྒྱུད་ 


༄༅། །འབུལ་བ་དང་བསོད་ སྙོམས་སོགས་མི་ ་ཡོང་བསྙམས་ནས། ཕྱིའི་ཆ ་ལུགས འཆོས་ཤིང་། 

བུའི བཏུམས་ནས་མདའི་ དུམ བུ་ཁོང་དུ་བཅུག་པ་ལྕར། འདི་ནེ་ དོན་གྱི གྱི་ཆོས་པར་མི འགྲོ། གཞན་བསླུ་བཿ བའི་ཟོག་པོ་ཡིན། 

ཡི་ དམ་ཕྱི་དུ་ ་དུས་སུ་སོང་བ་ནི། ད་ཝར་ཆོས་མི་བྱེད་པར། ད་གཟོད་ཆོས་ཤིག་བྱ བྱ་དགོས་ཟེར་ནས། རང་གི་ སྩོན་མ་ཚོར་བས་གཉེན་པོས་མ་བཟློགས་ པའོ། 
སོ ་རེམ་པར་ འདུག་ཀྱང་། བདེ དེ་བ་བསྒྲུབ་པར་འདོད། སྡུག་ང བསྔལ་སྤང་བར་འདོད་པས་བླང་ དོར་གྱི་སྒོ་ཿ ནས་ བསྒྲུབས་ཏེ། སྦྱོར ་བའི་ཚེ་རེ་བ་མ་ཆོད། ད 
.=- ༨ˆ༨.- ྣ ༤༨ 

པ་མ་ཆོད་པ་འདི་ཅིས་ལན་ན། བདེ་འདོད་ཀྱི་རྟོག་པ འཁྲུལ་པར་ མ་ཤེས་པས་ བླང་བྱར་བྱས། སྡུག་བསྔལ་ བདེ་བའི སི འདྲེན་དུ་མ་ཤེས་པས་དོར་བྱར་ བྱས། 


ལ་སྐྱེས་པ ་གཉེན་པོས་ བཟློག་པར ་འདོད་ ནས་གཉིན་པེ་༔ རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ཀྱང་། འགོག་པ་ཆ མཐུན་ཙམ་ཡང རྒྱུད་ ལ་མ་ཐོབ། 


རྟོག་ ང། ཕྱིན ་ཅི་ལོག་ཐམས ་ཅད་ སེར བཅུག་ །ནས་ཕྱི་རོལ་ ཏུ་བཟང་བ་ལྟར སཱོན་པ་ ནི། རྨ་ཁ་ཚིལ་ 
ཀུན སླེང་མི་ དགེ་བ་འབའ །འཞིག་ གིས ཀུན་ ནས་བསླངས 'པས་ཀུན་ འབྱང་ལས་མ་འདས། 








ཆོས་སྤྱོད་ བསྲུང་བྱ བྱར་ཤོར་བ་ནི། ལུས་ངག་ གི་དགེ་ | 
དངོས་གཞིའི་ དུས་སུ་ཞེན་ཿ པ་མ ་ཆོད། རྗེས་ལ་ དྭོགས་ 
བདེ་ སྡུག་སྙོང་པ་ ཉིད་ དུ་རོ་ གཅིག་ པར་མ་ཤེས་ པས་བླང་ 

བླང་དོར ་དུ་ཞེན་ པས ་གཟུང་འཛིན་གྱི་དགྲ་མ་ཆོཊ ཆམས། 


- 








^ ༨ 


སས 791 





༨༡ 









































,;2༦.ཏེཾེ 


ད་ 









ཅེ 


༦ ེ 





།ལ་འཚོལ་དགོས་པས། མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ རང་རྒྱུད་ལ་མ་ཁེལ། 


ཆོས་ཕྱི་དུས་དང་རྒན་སྐྱེད་ལ་རེ་བི། 
གིས་ཿ རང་འཁྲུལ་ པར་མ་ཤེས་པས། བླང་དོར་གྱི་རྟོག་པ་མ་ ཆོད། 
མ་ཆོང་ ད་པས་སྙོམ ཐོག་ཏུ་ མ་བསློངས། ན་ཐོག་ཏུ་མ་ཕེབས། ནང་ བཟློག་པའི་ཐབས་མོ་ མོ་དང་སྨན་ ལ་ སོགས ་པའི་རྗེས་ས སུའཇུག 


ཡང་ ནམ བཅད་བཅད་ པར འདོད་ པའི་རེ་བས བསྒྲུབས། དམིགས་ཤིང་ཞེན་ པས་སྦྱར་པས ཐབས་གཟུགས ་བརྙན་ དུ་ཤོར་ བས་སྤང་བྱ་མ་ ཆོད། 
།གཉེན་ པོ་མཐུ་མེད་ལ་ར་མངའ བཟློག ་དགོས། མཚལ་རང་ལ་ཡོད་ཀྱང་བཙག་ མི་ 


དེ་ལྟར་དུ་སྦྱར་པས་སྦྱོར་བ་ ལོག་པ་དང་། 
མཚན་ཅིག་ གར་ལ སོགས ་པའི ་ཝཱད་མེ་ མོ་སཱོན་པ་དང་། སཱོན་མོ་ མོ་སོགས་བྱེད་ཚུལ་ གྱིས་ ཡོན་ བདག ་གི་ ངོ་བསྲུངས ་ནས། 








ད་ ལྟ་ཆ ཆོས་མི མི་བྱེད པར་མ་འོངས་པ་ན་བྱེད་པར་ འདོད། ང་ ལྟ་ག གཉེན་ཊ པོས་སྤང་བྱ་མ་ བཟློགས་ཀྱང་ ང་། མ་འོཿ ངས་པ་བཟློག་ཏུ་རེ། ཐབས་གཟུགས་བརྙན་དུ་ཤོར་པ་ནི། རང་ 


བླམ ་སངར། རྒྱས་ཀྱི་ གསུང་ལ་ ཡིད ་མ་ ཆེས་པས། ཁྱད་དུ་བསད་པ་ པས་མཁས་ པའི་སྐྱེ་ ་བཾ བོ་རྣམས ཀྱིས་སྨད་ པའི་ གནས་སུ འགྱུར་རེ། རོ། །ཚུལ་ 


792 








ལྟ་བ་ ལོག་ པ པདང། སྒོམ་ ལོག་ དང་ སྤྱོད ལོག་ ལ་ ཞུགས ་པས། སྦྱོར་ཉེས ་ལྟ་ ཉེས་སྒོམ་ ཉེས་སྤྱོད་ཉེས སྒྲུབ་ ཉེས །རྩོལ་ ཉེས་པས སྐྱོན་ བཅོས་པར་ དཀའ་འོ། །གང་ཟག་ 
གྲགས་པ་ཕུགས་སུ་ཞུགས་པ་ཆས ་པས་མ་ ཚོར། དབང་བསྐུར་ དང་རབ་གནས་ དང་སྔོམ ་པ་ 
རྩ ྣྣིྣིྣོ་ 
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|> །འབོགས་པ་དང་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས། འདོད་པ་ཕུག ས་ས་ སུ་ཞུགས་པ་ཆོས་པ ས་མ་ཚོར་ཡང་ངམ ཁས་དང་། ང་ བཙུན་ དང་། གཞན གྱི་བཀུར་ ཟོ བསྐོགས ཀི་སློབོས་ཀྱིསོ ཟི 
རྒྱལ་དང་རློམ་པར་ཤོར་ཏེ། སྐྱོན་ཕུགས་སུ་ཞུགས་པ་ཆོས་པས་མ་ཚོར། འདི་ དག་གིས་རང་གི་ སྤྱོན་ངོས་ བཟུངས་ནས། སྤོང་ཐབས་། །! མི སྐྱོན་འདི \འཆོསན་ དང་པོ་རང་ལ་ བལྟ་ དགོས་ཏེ། བལ་ལུགས་ཇི་ $ 
ལྟར་བལྟ་ན། བངག་ཆོས་སྒོར་ཞུགས། མིས་ཆོས་པར་བཏགས། རང གིས་ཞེ ཆོས་པར་ཁས་བླངས་ནས་ཐོས་བསམ་བྱེད་པ་འདི། ངེས་པར་རྒྱ རྒྱུ་གང་གིས ཀུན་ནས་བསླངས། དེ་ས་ ཡན་ཆང ད་ཇི་ལྟར་བྱས་ནས་ རོ 
འདུག །ད་ཇི་ལར་བེད་ཅིང་འདུག །ཚོའི་ལྷག་མ་འདི་འོང་ངོ་ཤེས་ན། ཟློ་སྣ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་གཏད་ནས་འདུག་བལྟས་པས། བློ་མུ་གཉིས་སུ་ སུ་གནས་ཏེ། རང་ཆོས་པ་ངན་པ་གཅིག་ཡིན་ན། སྔར་བྱས་པ་ 
དང་། ད་ལྟ་བྱེད་བཞིན་པ་དང་། ཕྱིས་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ འཇིག རྟེན་ འདིའི་བདེ དེ་སཱིད་ཊ དང་། ་སྙན་ གྲུགས་དོན་ དུ་གཉེར་ པས་ཐོས་བསམ་བྱས་པ་ པ་དོན མེད་ ད་དུ་འགྱུར་རོ། རོ། །ཚུལ་འདི་ ལྟ་བུ ་བའི་བརྔམས་ ་པས། ཆོས་ § | 
བྱས་པས་ནི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་ཅིང་། ཉན་རང་ཡང་མི་ཐོབ ་བོ། །དེ་བས་ལྷ་མིའི་བདེ་བ ཡང་མི་ ཐོབ་ཅིང་ ། དེ་བས་ཀྱང་ཚེ་སྨད་ཀྱི་བདེ སྤྱིད ་འོང་བའི་ངེས་པ་ཡང་མེད་ཅིང་ཕལ་ཆེར་མི་འོང་ ། གཉིན་པོ་ཁ་ཞབས་ 
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དག་མེད་པའི ་དོན་ལ་མ 


༦) ༦ &‰(1‰‰6 5 ༦6. 


ཟི 
ཟླ 














མིང་ཙམ་གྱི་ཆོས་པ་ཡིན་གྱི། 


ཀུན་འབྱུང་མི་བཟློག་གོ 
སྨན་ ནདུས། ཏཱ་ སོང་བས་ ཕན་མ་བ བཏགས་པའི་ སཱེ 


དོན་གྱི་ ཆོས་པར་མ་སོང་ སཱེ། 
སྙན་གྲགས་འད དོད་པ་ལས་བྱུང་། 


བ་བལམམ༧ 
༢༨ 


།ཀུན་ འཇུངམ སྤངས་ནའདྲས° ་བ བླུ་དུགཔ་ བྲལ ཡང་མི་ བཟློགས་ སོ། 


དུ་གནོད ་པ སྤྱེལ དུ་འོང་བ་ངེ ་དེ་ བཞིན་ང དུ། 
ཤེར་ ཕྱིན་ ལས ། 


་པའི་ བྱང་ ཆུབ ཐོབ ་འདོད་ ་ཀྱི་བློ བླེས ཀུན་ ནས་བསླངས་ནས་ཆོས ་ཐམས་ ཅད ་སཱོང་ ཞིང་ བདག ་མེད་ དུ་ཆོགས་ པའི་ བློས། 
ཉཅམ་པར་བཞག ་ཅིང་ རྗེས ཐོབ་ཏུ་ སྣང་ལ་རང་ བཞིན་ མེད་པ སྒྱུ་མ་ ལྟ་བུ། བའི་ ཚུལ་ དུ་བསླབ་པར བྱའོ། 


ལམ་བོར་ལམ་ གོལ་འགྲོ་བ་འདི་ནི་བདུད ང་ཀྱི་ལས། 
དེ་གང་ལས་ བུང་ན་བདག ལ་ གཅེས་འཛིན་ལས་ བྱུང་བ ་ཡིན་པས་བདག ་འཛིན་སུན་ ན་དབུང་ བའི་དོན་ དུ་བདག ་མེད་ རྟོགས་། པའི ཤེས་རབ་ བསྐྱེང་ དགེས་སོ། སེ། ། 


།འདིནི་དྲག་ ལ་མི་གནོད་པའི་སྲིད་དམ ། ངེ 
ཆོས་ཉོན་ ་མོངས་པའི་ གཉེན་ པོར་ བཏངས་ཀྱང་ གཉེན་ ལོར་མ་སོང་ སཱེ། 
།ཞེས ་གསུངས་སོ། སྐྱོན་འདི་དག་གི་རྩ་བ་གང་ལས་བྱུ ་བུང་ན། 


སྨར་ཉོན་མོངས་པར་ཤོར་བ་ 


མཐུན ཕྱོགས་དང ང་མི མཐུན་ ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལམ་ཐུ གྱི་གྲོགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ' བྱའོ། །སཱོང་ཞིང་ | 
།གཟུགས་ནས་རྣམ་ མྱྱེན་བ བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འ། ་སྣང་ཆ་ནས་ཀུན་རྫོ རྫོབ་དང ་སཱོང་ ཆ་ནས་ 


2 








སིད་སྡེ་དགྲ་ལ་ལོག་པ་ལྟར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
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གོང ཀོ 
-ཱཟེ། ༄༅། །དོན ངདམ་དུ དྲ་མོས་ཀ ཀྱི་ངོ་བོ་: བདེན ་པ་ གཉིས ་ས སུ་མེད ་པའི ཆུལ །དུ་གནས ་སཾ། །དུས ་གསུམ་གྱི་༢ སངས་ 'རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་ སྤྱད་ ཅིང ཐུགས་སུ ཆུད་ པས་སླང་བྱ་མཐའ་ དག་སྤངས་ཤིང་། = 
རྟོགས་ ་པའི་ ཡེ་ཤེས་མངོན་སྭུ་ ་སམ་ད དུ་མཛང་དོ། །བདེན་པ་གཉིས་སུ་མེད་ པའི དོན་འདི སངས་རྒྱས་ཁོཿ ་ནའི་ ཡིན་རྒྱུ རྒྱ་མེད། འོ་སཱཾལ་ཌཾ གྱི་མིན་རྒྱུ་མེད། ཆེས་ཐམས་ཅད་ ་གཉིས་སུ་མེད ་པར མཚུངས་པ་ཡི ཡན། སངས 
¢ ་ 
ལཿ རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱ ཀྱང་གཞན་ ནས་མ་བཅམ། འདི འདི་ལྟ་བུ བའི དོན་ ཁང་དང དྱུ་ཆུད་ནས། མ་ ཡེངས་པར་ བསྒོམ ས་པས། ལི ་ངམ་ཕྱི་ ཕྱེ་དུས་ རུ་མི་ འཆོར། སྙན་གྲགས་ སཱོང་པ པ་༈ ཉིད་ད དརྟོགས་པས་༔ སྙན་གྲགས་ཀྱི་ འདོང་པ ཞིག རྭ | 
'ཾ མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟོག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མི་ གཡོ་ཞིང་མི་ བསྐྱོད་པས། རྣམ་རྟོག་གི་རྐུན་མ་སེམས་ལ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར། ཤོ ཏན་གྱི་རྩ་བ་འདི་ནས་འཕེལ་བས། གཉེན་པོ་ཁ་ཞབས་ཀྱི ཀི་སྐྱོན་མི་འབྱུང་། འདི་ ཉིང་ 
༩༤ * སང ༢༤ རད >= | ¦% 
ཀྱིས་དགེ་བའི་ འེ་ནུས་ པ་རྫོགས་པས། ཆོས་ སོད་ བསྲུང་བྱར་མི་ འཆོར། མཐུན: ཕྱོགས མི་མཐུན ཕྱོགས་ཐམད ཅད་ཐེ སཱོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་ པར་རྟོགས་ང པས། བླང་དོར་ཐ་དང་དུ་མི་འབྱེད དོ། །ཆོས་ཕྱིས་དུས་དང་ ་ 
ན་སྐྱིད་ ལ་རེ་མི་ དགོས་ ཏེ། ཡང་དག་པའི་ དོན་ ད་ལྟ་ནས་ ཉམས ་སུ་མྱོང་ཞིང་ ལེངས་ཊ སྤོད་པའི་ཕྱིར། དས་ནསྦོརདངས་ཟྗ རྗེས་གསུམ་ལ་ ཞེན་ པ་ཆོད་ ་པས་སྡུག་ བསྔལ་ཐམས་ཅད་འམ་ དུ་སློང་ བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ ། 








- 1 




















,ོ ཟི 
$ 


ེ 


སིི 


༦༦ 














ལཱར ་བྱས་ཀྱང་གཉེན་པོ [རྒྱུད་ལ། ་འབྱོར་དུ་ དཱ་མ་བཏུབ་ན། ཞེ་བཅད་དེ། སངས་རྒྱས་དང་ བླཿ ་མས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་ བཞིན ་མེད་པར་གསུངས་ཀྱང་། ངེ་ རྟོགས་ པའི་བློ རྒྱུད ལ་ པ་མ་སྐྱེས། 


ཕུང་པོ་དང་སྒྱུ་མ་ 


ཞེན་ས་མེང་པ་ལ་ 


༤༽ 


གཞན་དུ་མི་བྱ་ཞེས་པའི་དོན་ཁོང་དུ་མ་ཆུང། ཆོས་ཅི་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཚ འངིའི་ལག་ཆར་སོང་། འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཀྱི་ངེས་ལེགས་ལྟ་ཞོག །མངོན་མཐོ་ཡང་མི་ཐོབ། ཁྱོད་ཀྱས་ཆོས་མི་འོང་བས་གཟུགས་བརྙན་ 

གྱི་ཆོས་དེ་ཞོག་ལ་ཐོངས་ ཆོས་མ་ནུས་པ་ལ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་སྡུག ག་བྱྲས པལ་བ་ལས་མི་འོང་བས་སྣུག་ན་ཡང་སྙ སྲིང་ཚིམ་པ་ཡིན། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཙམ་ཡང་ཡོད་པ པ་ལ། ནད་གཟུག་འདི་ལས་ཆེ་བ་ 

¦ ༽2 པེ ¦ 

ཡོད་ན་ཡང་ཤོག །བགེགས་འདི་ལས་མང་བས གནོད་པ་བྱིད་ན་ཡང ང་གྱིས། ནམ་ཡང་ལས་ངན་ང ན་བསགས་པའི་སྟེང དུ་དྲམལབའི་མེ་ཚོས་ཀྱངཡོད་པ་ལ། ཆགས་ས་མེང་པ་ལ་ཆགས། 

༡“ = ཆེ ༧ -ྲ ྲ ༤ ་་ „༤. ¡ 

ཞེན། གནས་ས་མེང་པ་ ལ་གནས། འཁོར་ས་མེངད ་པ་ལ་འཁོར། གལ་ཆེ་བའི་ཆོས་ནི་མི ་སེམས་པར་འདུག །སྡག་ལུས་མ གཙང་བའི་ཕུར ང་པོའི་གཅེས་འཛིན་འབའ་ཞིག་ བྱེད། བཟའ་བ ་ཟས་སུ་སྤངས་པའི་ 
༨ འློ་རེད ་-།ེེ་ ” ༤དྲི་གི་ག་རི་རང་རོ།་ ཏེ 

ཕུང་པོ། གྱོན་པ་གོས་སུ་སྤུངས་པའི་ཕུང་པོ། བཙལ་པ་ནོར་སྤུངས་པའི་ཕུང་པོ། རྣམ་སྤིན་སྲིག་གེ་ཕུང་པ། མི་གཙང་བའི་ཕུང་པོ། ཁྱོད ད་ཀྱ་ཉར་ར་བྱས་པས་ངན་སོང་དུ་བསྐྱུར་བར་འདུག 


།ཁྱོད་ ད་དངས་ རྔོ 
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དེའང ། །ལ་ཁྱད་མེད། ཁྱོད་ཤི་ ཡང་བྱུར་ དང་བྲལ་བ་ ཡིན། ཁྱོད་བྱས་འཐོག་གམ།  ཁྱིས་འབྲད ་དམ། ཅི་ དགའ་ བ་ གྱིས། ལུས་མི་གཙང་བ ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ ་ལྟ་ངས ་མི་ཡོང་ ང་། ཁྱོད ཀྱི་ཞབས་ ཇི 


ཤྲོག་རེ་རེང་རེ 


ཐོག་ཇི་སཱེ སེད་ཅིག་བྱས་ཀྱང་བཟང་དུ་མི་འགྲོ། ཁྱོད ཀྱི་མཐྲའ་ བརྟུགས ན། ཚེའི་མཐའ་མར ་བརྒས་ཤིང་ ཁོགས་པས ་རང་ བཞིན གྱིས་ཡིད་ དུ་མི ་འོང་བར་ འགྲོ། རང་ལས་ངན་པས ཀྱང་བལྟས་ཤིང་ འཕྱ། རང་གི་ 
„ ཡན་ལག་རང་ གིས་མི་ཐེག་ པར་འཕུལ ཞིང་འདེགས དགོས་པར ཅི་ ནས་ཀྱང་འགྲོ། དེ་ལཱར་ མ་གྱུར་པ་ ད་ལཱ་ཤི་ཡང་མེར་ བསྲིགས་ན་ཐལ་ བ་སྤར་གང་། རི་ལ ་བསྐྱལ ནྭ་བུ་གཅན་ གྱི་ཟས། 


ཟས། སུ་ལ་སྦས་ན་འབུ་དོང་གང་། དེ་ལས་འགྲོ་ས་མེད། ནམ་ཡང་དེ་ལྟར་འགྱུར་བས། ལུས་མི་གཙང་བ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་ཏ་ངས་མི་ཡོང་། _ སེམས་འཁྲུལ་པ་ཁྱོད་ཀྱི ཀྱི་རྗེས་ངས་མི་འཆོད། 


པར་ཞེན་པའི་ 'ླང་དོར་གྱི རྟོག་པ་ ལ་དགོས་ པ་ མེད། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ སྣ ཚོགས་ཀྱི་རྗེས་ངས་མི་ཆོང ཆོད་པས་ཅི ་དགའ་ བ་ གྱིས། ཁྱོད་ན་བ་ བ་དང་ཤི་ ཡིས་དྲོགས་ང པ་སུ་ལ་ཡུས་དང་ ག ཅེས་རེ་ ཆེ། ཁྱོད་ན་བ་དང་ཤི་བས་སུ་ 





ཕངས། སྤི་སྒོས ་གཉིས ་ཀར་གཅེས་པའི སྤྲུལ་ སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལྟ་བུ་ ཡང་གཤེགས་པ ་ལ། སུ་ལ་ཡང་མི་ཡོང་བའི་འཆི་བ ་དང་ན་བ་ཁྱོད།ཁོ་ན ལ་འབྱུང་བ་ ཡིན་ ནམ། ཁྱོད་ཁོ་ན་རེ་ གཅེས། ད་ལྟར་རང་ཤི་ཡང་སྙིང་ 





ཆུ་ལ་བསྐྱལ་ན་ཉ་སྲམ་གྱི་ 


ཕུང་པོ་ལ་བདེན་ 


༨ 
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ཚམ་པ་ཡིན་ཞེས་པས་ཞེ་བཅད། ང་རྒྱལ་གྱི་རྭ་བཅག རྨ་དབབ། ས་རྔོ་དང་མཉམ་པར་བཀྟས་ཏེ། ཕན་གནོད་ཀྱི་འབྲེལ་བ་བཅད་དོ། །དེ་ ལྟར་བུ བྱས་ན་འབྲས་བུ་ བུ་ལོག་ སྦྲབ་ ཀྱི་ཚུལ་ གྱིས་འགོག ་པ་ཆ་ མཐུན་རྒྱུ རྒྱུད ྫ 
ལ་ཐོབ་ བོ། །འདི ་དག་ ངག་ཏུ ཏ་བརྗོ རྗོད་པ་ཙམ་ གྱིས སྡུག་ བསྔལ་མི་བཟློག ག་པས། སྡུག་བསྔལ་ ཆད་པ་ ལ་རྒྱུ་ཆོད དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་རྟོགས་ པས་ཕུང་པོ་དགོས་མེད ་དུ་ཁོང་ དུ་ཆུད་ པས། དེ་ཕྱིན་ ཆད་རེ་བའི་ རྟོག་པ་ 
ཆོད་པསལྷ་དངཆོས་སྐྱོང་མིད དགའ་བ་མི་ འབྱུང་། རེ་དྭོགས་ཀྱི་རྟོག་ པ་ཆོད་པས། བགེགས་ཀྱིས་གནོད་ པ་བྱེད་མི་སྲིད། རྒྱུ་མེད་པའི་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་། 


ཡང་བདག་ཆོས་པ་བཟང་ཕྱོགས་སུ ་གཏོགས་ པ་ཡིན་ ནན། 
མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཟིམ་གྱིས་གནོན་པའི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང ང་སྙིང་རྗེ་ཁྱང་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན། གཉེན་པོ་ལ་མཆོག་ཏུ་བཟུངས་ནས་བདག་པས་ལྷག་པའི་ཆོས་པ་མེད། འདི་ལས་ལྷག་པའི་ཆོས་མེད་ 


ཅེས་རློམ་སེམས་སྐྱེས་ན། གཉེན་པོའི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྟོག་པས་ཡོངས་སུ་བཅིངས་ནས་མི་ག གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མི་འཐོབ་པས། གཉེན་པོ་ཉིད་ཀྱང་མཉམ་བཞག་ཏུ་གདོ དམ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་དང་། 
རྗེསཐོ་ ཐོབ་ཏུ་སྣང་ ལ་རང་བཞིན་ མེད་པ སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ བུའི་ ཚུལ་ དུ་གོམས་ཤིང་ ཡང་དང་ ཡང་དུ་འདྲིས་པར ་བྱས་ པའི་སྒེ་ ་ནས་ བརྟན་ པ་ཐོབ་ པར་བྱའོ། །དེ་ ལཱར་བྱས ་ན་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ ཕྱིན་ པའི་ འི་ཏེང་ངེ་འཛིན་མངོན་དྭ་གྱུར་ 


ཁྱེ >` 
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༄༅༅ ། །ནས་ བདག་ལ་དད་པ་དང་མོས་པ་ཅམ་རྱི། གྱིས་གཞན གྱི་ནད ་གདོན ལ་སོགས་ཿ ་པ ཞི་ཿ ་བ་དང་། སེམས་ཀྱིས ་རྩ་འ། །འབྱོངས་ པ་དང་། སེམས་འཆིང་བ་ །ལསྣ་རམ་པར་ཐེ ་གྲེལ པས། མེ་ དང་ ཆུ་ དང་ 5 
དུག་ལ སོགས་ ་པའི ་རྐེན་གྱིས་མི ་འཚུགས་པའོ། །རང་ གི་ སོན སྤང་ང བའི་ཐབས་ལ་ མཁས་ང ་པ་བསྟན་ ཟིན་ ཉན་ཏོ། །གཞན་རྗེ རྗེར།་ར། སུ་འཛིན ་པའི་ཐབས་ལ་ པ་མཁས་པ་ ེེ ། གཞན ་འབྲིད་ པ་དང་ དགོངས ་ལྡེམ ་དགོངས ཀྱི་སྒོ་ ནས་ 


ཀྭ གདུལ བུའི་ བློ་དང་ མཐུན ན་པས་གུང་ ལ་གང་ འདུལ ྱི་ཆས་བཅོན ནས་རིམ་གྱིས་ཡང་ དག ་པའི་ལམ་ལ་ སྦྱོར བ་བྱེད་པའོ། ད །ཐབས་ལ མཁས་པའི་ དགེ་ བའི བཤེས་གཉེན བསྙེན་ང ་པས་ཆ་མཐུན ་གྱི་འབྲས་བུ་ ་བུ་གསུམ 'འབྱུང་ 
་ྦ སྟེ། སྨོན་ ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ ཏྱུ ཕྱིན་པ། པ། སླེབས ་ཀྱི་ཕ། རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ། ཡི་ཤེས་གྱི་ཕ་ ་རོལ་ ཏུ་ ཕྱིན ་པའོ། །དང་པོ་ ལ་གསུམ པ་སྟེ སངས། རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ སུ་སྦྱོང་བའི་ སྤོན་ ལམ། མུ་གེའི དགོན་ པ ལ་སོགས་ 
པར གཞན གྱི་དོན ་ལ་འཇུག་ པའི་ སྤོན་ ཊོན་ལམ། བཾ གདུལ པ་བྱ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ ་པའི སྨོན་ ལམ་ སྭེ། དཔེར་ དན་ ཡིད་ ད་བཞིན་ གི་ནོར ་བུ བུ་བཞིན་ ན་དུ། སྨོན ་ལམ་ གསུམ་ པོས་ཀྱང་ ། སྨོན་ལམ 'ཇི་ལྟར་ བཏབས ་པ་ 'བཞིན། འདོད་ 
པའི ་དོན འགྲུབ་པར་ བྱེད དོ། །སྟེབས ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་གསུམ སྟེ། མི་ མཐུན་ཕྱོགས་ཟིལ གྱིས་གནོན ་པའི སོབས། ལོག ་ལྟ་ ཟིལ་གྱིས ་གནོན་པའི སྟོབས། བདུད་ བཞི་ ཟིལ་གྱིས། ་གནོན་པའི སཱོབས་སོ། 


གོ 
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༢༩༤༤ ༨ 
སྭོབས་ནི། ཆགས་ སྡང་གཿ ཉིས་ སཱོང་པ ་པ་ ཉིད་ དུརཾ རོ་གཅིག་ པར རྟོགས་ པན་ཆགས། སྡང་ག ་གཉིས་ མེད་ཀྱི་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ རྒྱུད ལ་ སྐྱེས་ ཏེ། ཅེན་མོངས་ པའི་ བདུད་ བཅོམ། ལྟ་ བའི་གོ་ཆ་ བགོས་པའི འེ་སློབས་ཀྱིས། ལྷ་ཿ ་འདྲེ་ ། 





དང ་པོ་ པོ་ནི སྱིན་ པར་སེར་ སྣ་ ཟིལ་གྱིས གནོན་ པ དང་། | ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས ས་ཚུལ་ ཁྲིམས་འཆལ་° བ་ཟིལ་གྱིས 'གནོན། བཟོད་ པས་ ཁོང་ཁྲོ་ ཁོ་བྲིལ་ གྱིས་གནོན། བརྩོན འགྲུས་ཀྱིས་ ལེ་ལོ་ཟིལ་ ལ་གྱིས་གནོན། བསམ་ 
གཏན་ གྱིས རྣམ་ པར་གཡེང་བ་ བིལ་ གྱིས་གནོན། ཤེས་རབ ཀྱིས་ཤེས ་རབ་འཆལ་བ་བིལ་གྱིས ་གནོན་ ཧཱི། མཁོ་ ཁོ་མི་མཁོ་ བོ་གཉིས་སུ་ ་ས་ བཟུངས་ན་ ལྟ བ ་གོལ། དགག་ སྒྲུབ གཉིས་སུ་ ་སུ་བཟུངས་ན་ སྒོམ་ང པཾ ་གོལ། རེ་ ་དོགས་ ྣ 
གཉི ས་སུ་བཟུངས་ན་འབྲས་བུ་ བུ་གོལ། སྤང་ བླང་གཉིས་སུ སུ་བཟུངས་ན་ སྤྱོད་ པ་གོལ་ པས། འདི་ ལྟ་བུ བུའི་ལོག་ ལྟ་རྣམས་ ལོག ལྟ ཟིལ་གྱིས ་གནོན་ པའི་ འེ་སློབས་ཀྱིས་ ཟིལ ལྱ་གྱིས་གནོན་ ན་ནོ། །བདུད་ བཞི་ ཟིལ་གྱིས་ གནོན་ པའི་ 





གཉིས་གོ་བཟློག་ ནས ་བསྒོམས་པས། ལྷ་ འདྲེ ་གཉིས་མེད ཀྱི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ན་རྒྱུད་ ལ་ སེས་ ཏེ། ། ལྡའི་བུ་ བའི བདུད་བཤེ ཅོམ། ནད་དང་སྡུག་ང ་བསྙལ བྱུང་བ བའི་ དུས་སུ། ཀུན་ཟེ རྔོབ ་ཏུ་ ནད་ སྲིག་ སྒྲིབ ཀྱི་ཕྱགས ཤིང་ དུ་ཤེས་ ། 








ཤིང་། དོན་དམ་པར་རང་བཞིན་མེད་ པར་ཤེས་པས། བདེ་ སྡུག་ གཉིས ་མེད་ ཀྱི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ རྒྱུད་ལ སྤེས་ ཏེ། ཕུང་ པོའི་ བདུད་ བཅོམ། འཁོར་ འདས ་རང་ བཞིན་ མེད་ པར་ཤེས་པས་སངས་རྒྱས་ལ ་རེ་བ ་མེད། ། 
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ནཱ ༨ ༨ དད 
༢ གསུམ་པ་ནི། སྣང་སྟོང་ཐ་དང མེང་པའི་ཚུལ་ད དུ་རྟོགས་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གླུ་ད དབྱངས་ལྟ་བུ་སྭེ གུ་དེརྣ་བར་སྙན་ཞིང་གཞན་འདུན་པ པར་བྱེད ་པ་བཞིན་དུ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ང པས་ཀྱང་ ཇི 
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གདུལབྱའདུནཔར་བྱེརཔའ་ཆོ་སྐནཔཡནཞོ །འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་བསྙན་ཟིན་ཏོ། ྗེསཀི་སམས་བསྐེད་བརྒྱད་བསྟནཔ་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཆ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུནི་རྒྱལ་པོ་ལྟབུ་སྟེ རྒྱལ་ ཏ. 
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རོ 











ཨུཅས་ཡིངསཔས 


༄ 


 ཞིན་དུ། 





བཞིན་དུ། 


བ་བཞིན་དུ། 


༄ 


ཤུགས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ལས། 





ཀྱི་སྡོམ་བཞིའི་སྒྲ་སྙན་པ་འབྱུང་ངོ་ 


བདྔར། གཏན་ གསུམ ་ལརར། ་མངོཿ 


ཚུལ་ ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་ནང་ ནས་ཉེན ་མེངས་པའི་ གཉེན་པོ པོ་མང་པེ 'འབྱུང་བས་མཛོད་ དང་འདྲའོ། 
བཟོད་པ་གསུམ་ )མ་གྱིས་གྱང་ནད ་དང་ གདོན་ ལ་སོགས པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཁུར་ ཡོངས་ས་ ས་བཟོད་ པའོ། 
བདེ་ བླག་ཏུ་ཕྱིན་ པ་བཞིན་དུ 
འགྱུང་ 


བརྩོན འགྲུས་གསུམ་བྱ་ གྱིས་གང་འདོད་པའི་ཐ གནས་སུ་བདེ་ བླག་ཏུ ་ུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་ངོ ངོ། 
ཟྲི སྙན་པོ་ཕྱོགས བྱཅུ་ཐ ཐམས ཅད་དུ་འབྱུང་ཡང་། རྔ་རང་ཡང་རྡུང་ མཁན མེད། 
།ཐབས ་དང་སྨོན་ལམ་ ཆ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ཆུ་བོ་ བོ་ལྟ་བུ་སྟེ། 


།བཟོད་པའི་ཆ་མཐུན་ གྱི་འབྲས་བུ་ འམ་པེ་ ་ཆེ་ལྟ་བུ ་བ ་སྭེ། 


_།བརྩོན་ འགྲུས་ཆ་མཐུན་གྱ གྱི་འདབྲས་བུ་ བུ་རྟ་ཅར་ཤེས ལཱ ་བ་ བ་སེ 
།བསམ་ གཏན་ཟ ཆ་ མཐུན་གུ གྱི་འབྲས་བུ་ནི་ བཀོད་མའི་ཆུ ཆུ་ལྟ་བུ་ 
ན་པར ་ཤེས་ པ་ལ་ སེགས་པའི་ ཡོན་ ཏན་ མི་ ཟད་པ་འབྱུང་བས་ བཀོང་མའི་ཆུ ཆུ་ལྟ་བུ བུའོ། 


།ཤེས ་རབ་ཆ་མཐུན་ གྱི་འབྲས་བུ 


ལྡ་ རྣམས་ཀྱི་ཤུགས ཀྱིས སྤྲ་ ཡིང ད་དུ་འོང་བ འབྱུང་ང བ་ བཞིན་དུ། 
ཆུ་བོ་ལས་ཆུ་མི་ཟད་པ་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་ཆོས་མི་ཐད་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཆུ་བོ་ལྟ་བུའོ། 


༢ ༡༠ ༨ ༥༨ 
ལམ་པ་ཆས་མ་བཟང་ང་ 


་སཱེ། 
་བོ་ཆེ་ལ་བ་སེ། 
བྲུརྔ་པ་ཆྭ་ལྭང་ང་ 


༢༨ 


༢. ༡ 


རྟ་ཅང་ཤེས ཀྱིས་གང་འདོད་ པའི་གནས་ས་ 
བཀོད ་མའི་ ཆུ་ལས་ཆུ ་མི་ 


ཤེས་རབ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས་ 


ན་འབྲིང་གསུམ་ཐེག་པ་ 


༡༡༤ 


ཟང 


= ༽ 
༤. ༨ ༦༽ 


དཔེར་ན་རྔ་བོ་ཆེ་སྤྲིནགྱི་ 
ཆས་ 
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༨. ༨ 


༨༩ 
།སཱེབས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་ཆ་ 
































ཤསརབ་ཀི་དོནནི། 
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༄༅། །མཐུན་གྱི་ གྱི་འབྲས་བུ་ ནི། 
གདུལ་བྱའི རྒྱུད་ ཀྱི་རྟོགས་པའི་ལོ་ཏོཿ ཏོགྱ་ཆས་པར བྱེད་དོ། 
མཆོག ་གསུམ། །མ ་ཞེན་ཡོངས་སུ་མི་ངལ་ 
བདག་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་སོ། 
མཁའ་ལྟ་བུ་ལ་མཉམ་པར བཞག་ཅིང་། 


༡༤ ༡༤ ༥ ༈ 


དང་། 


སྤིན་ལྟ་བུ་སྟེ་སྤྲིན་ལས་ཆར་བབས ནས་ལོ་ཏོག་ རྒྱས་པར་བྱེད་པ་བཞིན་དུ། 
སེམས་བསྐྱེད བསྙན་ ཟིན་ ཏོ། 
།ལམ་ནི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། །སྤྱན་ལྔ་དང་ནེ མངོན་ཤེས་ཀྱི། 
།དང་པོ་ནི། སྒྲབ་པ་རང་གི ་ངོ་བོ་( པ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུ ་ཚུལ ་ལ། 


རོ 


བདེན་ པ་གཉིས ཀྱི་གནས 'ལུགས་སྒྲོ་ ་བཀུར་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལ སྤྲོས་པ ་གཅོད་པར་བྱེད་ དགོས་པ་ ཡིན་ པས། 


།གདམས་ངག་ ཉམས་སུ་ ལེན་ པའི ་ཆུལ་བ བསྙན་པ་ལ། 
།ཡོན་ཏན་དྲུག་དང་མཐོང་ལམ་ད 

སྦྱོར་བ བྱང་ཆུ ཆུབ་ མཆོག་ ཏྭ ཀཏུ་སམས་བསྐྱེད། 
རྗེས་ཐོབ་ ཏུ་ ཆེས་ཐམས ཅད་སྣང་ལ་རང་ བཞིན་ མེད་ པར་ཤེས་པར ་བྱས ནས། རྗེར ་དགེ་ བ་བླ ་མེད་ རྫོགས་པའི་བྱ བྱང་ཆུབ་ཏུ་ བསྔོ་བར བྱའོ། 


སློབས ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན པ་ལས་ཀྱང་ དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་བབས་ ཏེ 
།སངས་རྒྱས་ལ་སེགས་ དཀོན་ ཀྐ 


སྒྲུབ་དང་ བདེན་ པ་རྣམས་ད ང་ནི། 

།བསྒོམ ཞེས བྱ་ལ་གདམས་ངག་ནི། 
དངོས ་གཞིའི་ ནེ་དུས་སུ་ སུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ད་སྣང་ སཱོང་ ནམ་ 
།དངོས ་གཞི སཱོང་ ཉིད་ རྟོགས པའི་ 
དེ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་འབྱེད་དགོས ་སོ། ། 


།བཅུ་ཡི་ 


ལློ ཇི 
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༤༨༡ 


དམ་ཆོས སོག 
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ཚ་བ དཾ 

= = སུམ་མོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སེམས་ 

མཚན་མ་མེད་པའི་སྒོ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་སྒོ་དང་གསུ རར་བ་ཐམས་ཅད་སྐེ སྐེད་པར་ 

།ཅད་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེད་དོ། །སྒོ་གསུམནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་དང་། ཊསོ། །དེའི་དོན་གདམས་ངག་ཏུ་བྱས་ན། སྦྱིར་འཁོ „ 

ད /རྣམཔར་ཐང་པའིསྒ་གསུམཕྲེས་ནཆོས་ཐམས་ཅད་ཤུ སྔམ་གིས་པབ མས་པ་རྣམ་པ པར་ཐར་པའི་ལྔེ་མིག་གསུམ་གྱིས་འབྱེད་དགོས་ཊ མུག་གསུམ་འབྱུང་། དེས་ལས་བསགས་ པས་ 
། / ༨༡ མ་ར པ བཀས པམ ༨ 

། ཤི ་ ང་ ཧེ བ་རི པ་ཆེའེ སྒརམ 'པ་གསུམ་ཅུས ཟླ == དུ ཅིས དེ་ལས་འདོང ད་ཆགས་ཞེ་སྡང གཏི ཧེ ས་དགོས་པས། 

, (༥ཌ༣1༧ | € རྣ་ཡ། ་བཞིན་གྱི ནོར་བུ ན་ „ ༡༈ས། ༈ རྫ ༨༥ དང་གཞན་སྣང་གཿ འདུང་ ༈ལངངར་ ན་མེང་ད ཤེ | 

% ཉད་ཡད བདག་ཏུ་འཛིན་པ འི་རྟོག་པས། རང་སྣང་ རོམ་ས་ པ་ལ་རྣམ་ཐར་སྦོ་གསུམ་གྱི་གདམས་ངག་སྤྱི་ ། | 

, 4 < ༧, _ ༈ ཡིན། ཇིལྟར་བསྐྱེད་ན ༽༽༨ 3 དེ །ར་ པརས་ལན་པ་ཡིན། ངེ་འཇོ་ ང། པའེ བོ་བཀག་གོ་ ! 

¡ ཉྭ བྱེད་ ་རང་གི་རྣམ་རྟོག་ རེའེས་ལ གཟུང་འཛིན་གྱིས་དགྲ་མ་ཆོམཿ པ ས་པས སཱོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་ ་སྤ་ ། 

2. ་ སེད་པ་ཉམས་སྱུ་མོང་བ་ཡིན་ ད་ཅས་ལནན ༤་་རྔོ་འ དེ་མ་རྟོགས་པར་དངོས་པོར་བཟུང །ཟེར་ཡང་། མ་ 

¡ ¿¿ སྡྣུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མ འཁོར ་འང ས་ཀྱི་ངོ་བོ་སཱོང་ཉིད་ཡིན་པ་ལ། 132 ་བུ་རང་གི་སེམས་དྲི་མ་མཐའ་དག་གིས་དག་པ་ལ་ཟེར་ཡང་། པེ 

4 རཱ ཕོ་འ ས་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། རའད ཚན་མ་མེད་པ་བཀག་གོ །འབབས་བུ་རང་གི ༣ ་༽ 
ཌཱ དེ་བསྙན་པ་ ལ་ཐོག་མར་སྤོ གེག ཿམཚན་མར་བཟུང་ཞིང་ཞེན་པས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་མེད་པ་བཀ ྦ 
༡ །ཞི་སོང་ ད་གང་། ལམ 
£, གཞི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་ཕབས་ཀྱང་། 





8 ( དད ་ 
































¬ ༄༅། །འོངས ་པ་ན་འབྲས་བུ་གཞན་ ནས་འབྱུང་ བའི ་ཚུལ་ དུ་སྨོན་ པས་སྨོན་ པ་ པ་མེད་ཿ པའི་ སླེ བཀག་ གོ །དེ་འབྱེད་ཏ ་པའི གདམས་ངག་ ལ། གཞི ་དང་ རྣམ་ པར་ཐར་པའི་ སྤོ་སཱོང་ པ་ ཅིད སྤད། ལམ་ ྣ 
དང་མཚན་མ་མེད་པ་སྤྲད ད། འབྲབས་བུ་དང་ ང་སྤོན་པ་མེད་པ པ་སྤྲད། དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད ཅད་སྡོང ་པ་ཉིད་ ཏུ་གཏན་ ལ་ཕུབས་ན། བདེན ་འཛིན་གྱི་ ཆོས་ཐམས་ཅད ་རང་སར་གྲོལ་པས། ཆམ་པར་ཐར་ པའི་སྒོ་སཱོང་པ་ཉིད་ 
༣ ི་སྒོ་ཕྱེ། ལམ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ མངོན་པ པར་ཞེན་པ་ ཆོད་ པས། མཚན་མ་མེད་པ་འི་སྒོ་ཕྲེ སྒེ་ཕྱེད། འབྲས་བུ བུ་སཱེང ང་པ་ཉིད་ དུརྟོགས་པས། སྤོན་ པ་ མེང་པའི སྒོ་ཕེ ཕྱེད་དོ ་རོ། ' །དེ་ འ། དང་ པོ ི་གོ་ཆ་མ་པ་བཞི་ཉམས་སྲུ་ལེན་ 
ཛུ པའི སྤོ་ནས་དབྱེ་ བྱེ་བར་བྱ་ སེ། འཇུག་ པའི་ གོཿ ཆས།་ཊ༡ སཱོང་ང པ་ཅིད་ དུ་འཇུག ་པར་ བྱས་ཏེ། སྣང་གྲགས་ཀྱ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ ཅད་ སྣང་། བའི་ དུས ནས་སྟོང་ པ་ཅིད་དུ་ དུ་གནས་ཤིང་། མཱ ལྟེང་པ་ཉིད་དུ་གནས་བཞིན་དུ། མ་དཔྱང་པ །འ་ ཁ; 
ངེ ངོན སྣ་ ཚོགས་སུ་སྣང་: བས འཁོར ་འདས་ཀྱི་ ཆོས་ཐམས་ཅད ་སྣང་སཱོང་ གཉིས ་ར ས་མེད ་པའི་ ཆུལ་དྲ དུ་རྟོགས་ པར་བྱས་ནས། ཏིང་ ངེ་འཛ ཛན་རྒྱ གྱིར ་སྣང་བ་ ལ་དམིབ དམགས་ ཏཾ ་གནས་ཚུལ་རྭ སཱོང་ པ་ ཉིད་ ལ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱ་ དབ་ས 
ད་པ་ལས། འགྲེ་( འཆག་ཉལ་དང་འདུག ་པར་ཤེས ་བཞིན་ རབ་ཏུ་ལྡན། །ཞེས འབྱུང་བའི ་ཚུལ་དྲ་ དུ་སྤྱོད ་ལམ་རྣམ་ པ་བཞིར ་འབང་པར བྱའོ། །ལྗེག་ པའི་ གོ་ཿ ཆས་དངོས་ འཛིན་ ལས། ་ལྡོག་ པར་བྱ་སྭེ། སཱོང་པ་ཅིད དྲ་བ 


རོ 
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༡ བང ༡ མྡད་ཊ་ 


¦ གསར ལག་ ར་བར ར།།† 
མི་དམིགས པར་ཤེས་པར ངྱས ན །་ 


བའི རྒྱུམ རྙེད། 


ད་ལྟ་གང་ན་གནས། 


དོན་ལ་མཉམ་ པར་བཞག་ པར་བྱའོ། 


།གཉིས་པ 


 དོན་རྟོ རྟོགས་ པས་གཞི་ ལ་ བདེན་ པར་འཛིན་པ་མཐའ་ དག་ ཡོངས་སུ་ཆོད་ པ་ པ་ཡིན་ ནོ། 


དོན་ལ་སྒྲོ་འདོགས་ བཅང་ནས་ དོན་ ཉམས་ན སུ་མྱོང་ བར ་བྱའོ། 
མི་རྙེད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་བྱའོ། 


བ་ངེ ་ཡང་དོན གཉས་ང དྲ་རཱན་པ པར་ རྭ་བུས་ཏེ 
ལམ་ ལ་དམིགས ་པ་ངང་། 
ཐོག་མར ་རང་གི་ཊ སེམས་གང་ ནས་ བྱུང་ཞེས་ རྒྱུད་ལ་བརྟགས པས། གང་ནས་འབྱུང་། 


༤༽ 


༄ 


་ལ་ཡ 


=. ཿ ཀཀ ལར ༈ ༈ ཀང ་ 
།ལྟ་ བའི་ ག་ གོ་ཆས་བསམ བྱུང་ གི་ཤེས་ རབ ་ཀྱིས་ང ངེས་པོའི གནས ཚུལ རྟགས པར་ རྭ་བུའ། པའ 


༤ 


གཉེན་ པོས་སླང་བྱ་ ་ཆོད་ 


༨ 


ཞིག་འ 


༡༩༤ 


¬ 


༽ 


༩༠༠ ༧ 


ག་ 


གཉིས་ཀ ཀཀ ་ཟ།་ དམ གས་པ་ ནམ་ ར།ཁའི་ 
ྒ ཞེས་སེ སེ་སོར་རྟོག་ པའི་ཤེས་རབ ་ཀྱིས་སེམས་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོ་གར སྐྱེས་ལ་ རྣམ་པར་དཔྱད 


ང ་སོ་སོར་རྟོག་ པའེ ་ཤེས་ རབ་ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་ད་བ དུ་བརྟགས་པས ་ཅིར་ཡང་མ་ བརྙེད་ པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ ་བུའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་ ་བཞག་ པས་ལམ་ང 


ང་ 


བརྟན་ པའི་ཤེས་རབ་ བདུང་ བཞིས་མི་བ བསྐྱོད་པ་རི་བོ་7 ༈བུ། | 


འཀྱིལ་ ལཱར་ང དྲུ ཤེས་ པར བ་ སཱེ། 


༨ ༡༡ འ. 
འོ། ེས་རབྱའི་གོ་ཆས་ལྟ་བས་རྟོགས་པའི་ 
ཟབ་པའ་ཤས་རབ་ 'བདུད་ བཞས་གཏང་ | 


> 


མཚན་མར་ཤོར་ན་ལམ་ལ་ཞེན་ པས་འཆིང་ བས་གཉེན་པོ་ཉི ཅཉེདྲ་ཀུ ཀྱང་བདེན་པར་ ད 








་དཔང་པས་ཅིར་ཡང་མ་བ བརྙེང་པ་ནམ་མཁའ་ལྷ་བུའི་ ། 


=. ¦ 
༨ | 
། 
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པ་འ ༄༅། །མཚན མར་འཛིན་པ་ཆོད་པར་བྱའོ། རྗེས ལ་ གཉེན་པེ པོ་ལ་ །ཞེན་ ན། སངངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་མི་ མཐོང་བས་འཁྲུལ ་པ་ ་ཆོད་ པའི་རྗེས་ལ་རོ་མ ཿམྱོང་ ང། རྗེས་མི་བཤུ། དམ་པས་གསུངས་པ ། ངེ 
སྒྲོན མེས་ནོར་བུ བུ་བཅཙལ་ནས་རྙེད་པའི་ཚེ་སྒྲོན་མེ་ལ་མ ཆགས་གསུངས། ཡུལ་ མི དམིགས་པར་ སྒོམ་པ་ ཡུལ་ཅན་གཉེན་པོ་ཡང་མི་ ་དམིགས་ པར་ སྒོམ་ པ་གཉིས་པོ་ ལ། མི་གནས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། མི་ $ 
; སྦྱོར་བའི་སྦྱོར་བ་ ་གཉིས་ རྭ། སུ་གསུངས་ཤིང་ མཉམ་པ་ཉིད་བཞི་བཞི ་གསུངས་ པ་ལས་གཉིེན་པོ་མི་དམིགས་པར སྒོམ པ་ནི། ཡུལ་ཅན་མཉམ་པ་ཉིད་ དུ་རྟོགས་ པའི སྦྱོར་ཏ བར་བསྟན་ཏོ། །རྣམ་པར་ཐར་ པའི སོ་ ་སྨོན་ པ་མེད་། 3 
°ཤ པ་ནི། རང་གི སེམས་ཀྱི ་རང་ བཞིན་ མངོན་དུ་གྱུར ནས། དྲི་མས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ་ཞེ ཞེས་འཇོག པས་ན་འབྲས་བུ བུ་ལོགས་ནས ཐོབ་རྒྱུ རྒྱུ་མེད པར རྟོགས་པས། 'འབྲས་བུ་ལ་སྨོན་པ་མེད་པའི དོན་ རྟོགས་པ་ ཏན 
ཡིན ་པས་སྤོན་ པ་མེད་ པའི སྒོ ཕད་ དོ། སྒྲུབ་ པ་རང་གི་ ངོ་བོ་ལ་ 'འདོམས ་པའི གདམས་ ངག་ བསྙན་ ཟིན་ ཏོ། །བདེན་ པ་ བཞི ་ལ། འདོམས ་པའི ་གདམས་ང ངག།་ གི དོན་ ཉཅམས་སུ་ སུ་ལེན་ང པའི་ ཚུལ་ ལ། སྤྱིར ་འཁོར ་འདས་ཀྱ་ ཀྱི་ ་ | 
ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་བཞིར ་འདུས། བོཾར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་ རྟོག་ལྡན་གྱི་འཇུག་ལྡོག་གི་ཡུལ། བདེན་པ་བཞིར་ མ་འདུས་པ་མེད། དེ་ལ་ཀུན འབྱུང་གི་བདེན་པ་ནི། ཉོན་མོངས་པ་དང་དེས ཀུན་ནས་བསླངས་ 
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[, པའི་ལས་སོ། །ཀུན འབྱུང་རྒྱུད་ ལ་ཇི་ལྟར་སྐྱེ སེ་བའི་ཚུལ་ ནི། གཞི་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད སཱོང་ པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་དངོས་པོར་ བཟུངས་ཤིང་། ལྔན ཅིག སྐྱེས་ པའི་མ་རིག་པས་སཱོང་པ་ ཉིད་ངོམ་ཤེས་པ་ལས འཁྲུལ་ ། 
ཀུ ཏོ། །དུས་ཇི་ཙམ་ནས་འཁུལ་ཞེ་ན། འཁོར་བའི་ཐོག་མ་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ཀྱང་མ་བརྙེ རྙེད་བྱ་བ་ཡིན། བྱི་བྲག་ཏུ་ཕུ་ ང་པོ་ལ་བདག་ཏུ་བཟུང་བ ་ལས་འཁྲུལ་ལོ། །ཕུང ་པོ་ལ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ཞུགས་པས། ཡུལ་ ྦ 

ྲི ཐཾ ¬~. | 
རྟ མཐུན་ པ་ལ་ བརྟེན་ནས ་འདོད་ ་ཆགས་སྐྱེ་ ླ མི་ མཐུན་པ་ལ་བརྟེན་ན ནས་ཞེ་སཱང སྐྱེ ཡུལ་བར་མ་ལ་བརྟེན ནས ་གཏི་མུ སྐྱེ། ཅུག་གསུམ་ ལ་བརྟེན་ནས་ 'དུག་ལྔ་སྐྱེ དེ་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་ མོངས་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྟོག་ = 
པ་ཞེས་བྱ། དཔེར་ན་དཔར་ཁང་ས་གཞ་དང་འདྲ་དེ། ལྣ་ཆགས་ སྐྱེའོ། ༽དེ་ རྒྱུར ་འགྲོ་ཚུལ་ནི། ས་སེར་ཅན་ངང་འདྲ་སླེ། དྲུག་ལྔའ་ནང་ནས ་འདོད་ཆགས། འབྱུངབ། ལྔའི་ནང་ནས་ཆུ། ནདྭ་ལ་ལས་བང་ | པི 
བའི་ནད་འབྱུང་། ན་ལུགས་ ལྔ་ལས་ལྡང དུབ་ གདོན་ ལྔ་ལས་མོ་ གདོན་ གནོད། ད་དག་ལ ་གཉེན་ པཾ པོ་མ་ཐོངས་ན་ཡི་ད ཡ་དྲྭགས་ སུ་སཱེ ཞེ སྔང ་ན་ ཆུ་ རྦ་ཀློང་འཁྲུག ་པ་དང་འདྲ་སྭེ། དུག་ལྔ་ ལས་ཞེ སྔང་། འབྱུང་། | | 
བ་ལྔ་ལས་མ། ནང་ལྔ་ལས མཁྲིས་ནད། ན་ལུགས་ལྔ་ལས་ཐུག་ ཆེ་བ། གདོན ལྔ་ལས་ཕོ་གདོན། དེ་ལ་ གཉེན་པོ་ ཊོ་མ་ཐོངས་ ན་དམྱལ་ བར་སྐྱེ། མ་རིག་པ་ནེ་མུན་ཁུང་དང་འདྲ་སེ། དུག ལྔ་ལས་གཏི་ ། 



































།མུག །འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་ས། ནད་ལྔ་ལས་བད་ཀན། ན་ལུགས་བྱིང་པོ་ཆེ། གདོན་ས་བདག པྲ་བྲག་རི 





ལེ དྲ ལས་བད །དེ་ལ་གཉེན་པོ་མ་ཐོངས་ན་བྱོལ་སོང་ པེ་བྲག་རི་དང་འ 

ལས་ང་རྒྱལ། འབྱུང་བ་ལྔ་ལས རླུང་། ན་ལུགས་མཇིང་པན་བ་སོགས་ཤེས་པ་ཕྱོ་ཕྱོ་སེང་སེང་དུ་སོང་བའོ། །གདོན་ ལྷའི་ རིགས་སུ་ དོ ་པའོ། འེ རོམ ་གཉེན་ དི ཐོངས་ན ལར་གེ། | དཔེ ང་ད འྲ། 

པ དུག ་ལྔ་ ལས་ཕྲག་ དོག །འབྱུང་བ་ ནམ་མཁའ། ནད་འདུས་པ། ན་ལུགས་ཡར་ཕྲེང་མར་ ཕྲེང་ ། རྩ་ཆུའི སྒོ སྡོམ ་པ་སོགས འབྱུང ངོ་། །གདོན་ཿ མི་མ་ཡིན་ དུ་གཏོགས་ པའོ། །དེ་ལ་ གཉེན་པོ ་པོ་མ་ཐོངས ་ན་ལྷ་མ་ 

ྣ ཡིན ན་དུ་སྐྱ། ཡང་དུག་ གསུམ་པོ་ལ་བརྟེན་ ནས་རྩ་བའི་ཉེཿ ་ཉེན་མོངས་པ་ང དང་། ཉེ་བའི་ ཉོན མོངས་པ་དང་། ཉེན་ མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་ ་བཞི སྟོངའབྱངངོ་། །ནད་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་ནད་ བཞི་ ་བྱར་རྷ་བཞི་འབྱང ང་ངོ་། ། 
གདོན་ལྔ་ ལ་བརྟེན་ནས། བགེགས རིགས་སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱད་ཅུ་འབྱུང་། ངེའི་ཞོར་ལ རྐྱེན ཉིའི ཆིག་སྟོང་འབྱུང་། ན་ལུགས་ལྔ་ལ་བརྟེན ནས། ཡེ་འདྲོག་སུམ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་འབྱུང་། ཀུན་འབྱུང་ གབདེནཔ་ ་པ་བསྟན་ 
ཟིན་ཏོ། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ། གོང་གི དུག་གསུམ་དང་དུག་ལྔ་ལས་འགྲོ་བ་རིགས་ དྲུག་བྱུང་། དེ་ལས་སྡུག་ བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་ པ་འབྱུང་ཞིང་། སྡུག་བསྔལ་ གྱི་གཙོ་བོ་སྐྱེ་རྒ་ན་ འཆིའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ 
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༨༡ 




















བཞིའོ། ཀྱེ བའི་ སྡུག བསྔལ་ གྱི་དཔེ། ཆུ་ལས་ཆུ་བུར་ བརྡོལ་བ་ ༈་དང་ ང་འྲད། རིགས་དྲུག་ ཏུ་སྐྱི་བ ་ཟད་མི ་ཤེས། རྒ་བའི་དཔེ་སྡོང་པོ་ཁོག་རུལ་དང་འདྲ་སྟེ། 


༈* ”” ༢. 
ནས་ཤིང་བསྐེམས་པ་ བཞིན་ང དྲ དུ་འགྲོ། ཆུ་བརྒས ་པའི རྟགས་སུ ་ར མདོག་སྔོ སོ་སིང་ གིས་ སོང་ནས་ ལུས་ཀྱི་མདངས་ཤོར། མེ་བྒས་པའི་རྟགས་སུ་ དྲོད་ཤོར་ ཏེ། 


རྲ པེ་མེ་ཏོག་ལ་ར བརྒྱབས་པ་དང ་འ འཆི་བའི་དཔེ རི་བཟར་པོའི་ཁ་ནས་ཟབ་ལ་ཤོར་བ་དང་འྲང། 
སུ། དབུགསྣ་ཐང་ཞིང་ཚད་པས་ཉིན་པ་དང་འད། ན་བའི་དཔེ་ཆ ཏོག་ ངད་ ང་ དའྲུད། པེན 


།ྣ་ ;༄ ༽༠༡ 


བསྔལ་ར་རྫུད་ལུག་རྫུད་ བཞིན་ དུའྲོ། འཆི བའི སྡུག་བ བསྔལ་ ལ་གཡང་ཆེན་པོ པོ་ལ ལོ་ལ་ྷང་བ་རང དང་འདྲ། དྲག་ སྡང་བ་དང ང་ཕྲད་ཀྱིས དོགས་ པའི་ འ་སག བསྔལ། 


༡ ༈ རྭབྲབ པཾ རི ༢ འ་ ཅེ ཁུར་ དང འི་ཆ 








/ བྲལགྱི་དྭོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བུ་གཅིག་པོ་བསྟོར་པའམ་སྲིན་མོ་བུ་བསྟོར་པ་ལྟ་བུའི། ཡོད་པ་སྐྱོང་གིས་མ་སྐྱོང་བའི་སྡ འི་སྡུག་བསྔལ་རྒན་རྒོན་ལུག་འཚོབ་ལྟ་བུ། 


་ 
བུའུ 


༨ ་ ༽. ༤ . 
དེ་ཡང་ས་བརྒས་པའི་རྟགས་སུ། ལུས་ཀྱི་ཤ་ཤོར 
དགུན། ཁའི ་ཕ་ བོང་ དང་འདྲ། 


རླུང་བརྒས ་པའི ་རྟགས་ 
སྐྱེ་བའི་ སྡུག་བ བསྔལ་སྤང་ལ་ཆུ་བརྡོལ་པ་དང་ 


བྱེའུ་ཕྲུག་ཁྲས་ཁྱེར་པ་དང་འདྲ། བརྒས་པའི་སྡུག་ 


ཕྲུག་ཁྲས་ཉེན་ པ་ ༈དང་° འདྲ། གཉེན་བྱམས་པ་དང་ ། 


འདོད་ པ་བཅཙལ། གྱིས ་མི རྙེད་ པའི སྡུག་ བསྔལ། 
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༦-་༦ 


























༄༅། །དྭགས་སྙིག་རྒྱུ རྒྱ་སྙེག་ པ་ལྟ་ བུའོ། ཡང་དག ་སང་བ་དང་ཕྲད ཀྱིས་དྲོགས ་པའི སྡུག་ཿ བསྔལ། ངན ་སེང་ གསུམ གྱི་སྡུག བསྔལ་ 'དང་ ང་ཕྲད་ཀྱ། ཀྱིས དྲོགས་ པའི འསྡུག་ བསྔལ་ལྟ་བུ་ བུའོ། །གཉེན་ ® 
བྱམས་པ་དང་བྲལ གྱིས་དྭོགས་པའི་ ཝྡུག་ བསྡལ། རང ་འདོད་ པའི ་གདམས་པ་མ་ཚར་བར་ བླ ་མ འདས་ཀྱིས་ དྲོགས་ པ་ལྟ་ བུའོ། །ཡོད་ པ་ བསྐྱང་བ གིས་མི་ མི་སྐྱོང བའི་ འེ་སྡུག་ བསྔལ་ནི ནེ། བསྐྱང་བ བ ་དཀའ ་བ་བླ་ མའི་ 
གདམས་ངག གོ །འདོད་ པ་བཙལ་གྱིས་མི་ རྙེད་ པའི སྡུག་ བསྔལ། བཅཙལ་དཀའ་བ་ གླ་ ན ་མེད་ པའི ་བྱང་ཆུབ་ བོ། །དུག་གསུམ གྱི་ནུས་པ ཕྱིར ་བརྡོལ་ པའི རྟགས་ནི ། འདོད་ཿ ཆགས རྒྱས་པའི་ རྟགས་སུ་ཐས་དགྲ་ 
¡ ལྟར་སླང་། ཞེ་སྡང་རྒྱ རྒྱས་པའི་ རྟགས་སུ་འཁོན་ གཡག་ལྟར་ འཁོན། གཏི་ མུག་ རྒྱས་པའི་ རྟགས ་ར སུ་གཉིད་བྱ་ ལྟར་ཡར། ང་རྒྱལ་རྒྱས། ་པའི་ རྟགས་སུ་ ་སུ་ཟུ ཐུབ། ་ར་ ལྟར སྐྱོར། ཕྲག་ ངོག་ རྒྱས་ པའི རྟགས ་ས ཡུ་དབུགས་ཁབ་ 
ལྟར་ཐུང་། དེའི་ དུས་སུ་སྙན་ དུ་བསྙིངས་ ཚད་ ཆེར་མ་བས རྩུབ། སྟེང་དུ་གོན་ ཚད་རི་ བས ལྕི། སྔས་སུ་བཅུག་ ཚད་རྡོ་ཿ བས་མྲཁྲང་། ཟས ཅི ་ཟོས་ཏིག་ ཏའི ཐང་ལས་ཁ། དེའི དུས་ ་ས་ སུ་ལུས་ཀྱི་སྡུག་ བསླལ་ ཉ་བྱེ་ 
 ཚོན་ལ་བསྒེས་པ་ལྟ་བུ་འབྱུང་། ལུས་ཙོག་ཙོག་བྱས་ཀྱང་འཆི་ བདག་གི་བདུང་ལ་སྙིང་རྗེ་མེད། ངག་གི་སྡུག་བསྔལ་རྔ་མོ་བུ་སྟོར་བ་དང་འདྲ་སྟེ། ལྷང་ལྷང་ཙར་ཙེར་སྐད་ ངན་བཏོན་ཀྱང་ཐུག་ལ་ཆོག་དུས་མེད། 








འི རོ 8] 
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པོས 





འི ི་་སལོགསསས་སིག་་ ཌ་ ༨ ༨ ༤༨ 
སེམས་ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་རི་དུགས་རྒྱ་ ལ་ཚུད་པ་ང ང་འདྲ་སྲ། མག་རྩརག་རག་བལྟ། 


| མཐའམ་དྭ་ལྟལྭ་ཐུག་གི་བར་དུ། 








ད་ཇི་ལྟར་བྱུ་སྙམ་ནའང་ཐར་པའི་ཐབས་མེང། འཆི་བར་ཤེས་ པའི་དུས་སུ་འདི་ནས་གར་འགྲོ་ཆ་མེད་པའི་སྡུག་ བསྔལ། 
དེའི ་དུས་སུ་ བཤེས་གཉེན་མང་ པོས་མཐའ་བསོར་ཡང་མ་ ཕན། ། འོ་དོད་བོས་ཀྱང་མ་ཕན། རྐང་པས་འཕྲས་ཀྱང་མ་ ཕན། 


གཤིན་རྗེ རྗེའི་ལོ ཕོ་ཉ བྱུང་བའི་ འི་ཚ གནད ་གཅོད་ཀྱི་ ༼སྲུག་ བསླལ་ལ་ བསྲན་ གླགས་མེད། 
དེ་ལྟུ་སེ་རྒནའཆི་ལ་སོགས་པའི་༈ ་བསལ་ཆེནཔོ་འཁོར་བ་ཐོགམ་མེད་པ་ནས། 


ལག་པས་གཡབ་ཀྱང་མ་ཕན། གོས ཐས་སྐྱུར་ ཡང་མ་ཕན་པར་རང་ ཅིང་ ་གཅིག་ ཤ་པུས་ཕྲུག་ཿ བསྔལ་ ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུ་ འགྱར་ རོ། 

ལེངས་སྤོད་པས་ད་སྒེ་ སྩོ་དགོས་སམ ་མི་ དགོས་ལྟ་བུ ་བུའོ། །རྒྱུ་ཀུན་ འབྱུང་ལས། འབྲས་བུ་སྡུག་ བསྲལ་ འབྱུང་བ་ཅིས་ལན་ ན། ར་བ་ལྔས་ ལན་ ཏེ། དེ་ཡང་ ཡིན ་མིན་གོ ཀནོར། 

སྐྱོན་ད ངང་ ཡོན་ ཏན་བ གོ་ནོར་ བའོ། །དང་པོ་ པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ བའི་ གནས་ལུགས་ ར་པའི པ་ ཉིད་ དང་བདག ་མེད་ ཡིན་ པ་ལ། དངོས་ ། 
རུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བརྫུན་ 





བདེན་བརྫུན་གོ་ནོར། གཅེས་མི་གཅེས་གོ་ནོར། གལ་ཆེ ཆུང་གོ་ནོར། 
ད། སྐྱེས་བུ་ ལམ་ ལོག་ པ་དྲག་འདུལ་ དུ་སོང་བ ་ལྟ་ བུའོ། །ཡིན་ མིན་གོ གོ་ནོར་ བས་ བདེན་ བརྫུན་གོ་ནོར་ཏེ། 
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པེ པོ་དང་ བདག་ཏུ་བཟུངས་པས ་དངོས་པོའི ་གནས ་ཚུལ་ལ་ ལོག་ པར་སེང་བ་ སྭ། 



























































- 


ཟ ༄༅། དུ་བཟུང་། འཁོར་བ་བརྫུན་པ་ལ་བདེན་པར་བཟུངས་པས་བསླུས་ཏེ། པེར་ན་སྒྱུ་མས་བསླུས་པའི་སྐྱེས་བུ་ལྟ་བུའོ། དེ་ལྟར་བདེན་བརྫུན་གོ་ནོར་བས། གལ་ཆེ་ཆུང་གོནོར་ཏེ ཆུ་། རྫ 

ངན་ལས་འདུས་པའི་ཐབས་གལ་ཆེ་བ བ་བཞག་ནས། འཁོར་བའི་ཐབས་ལ་ཆེས་ཆེར་འཛིན། དཔེར་ན་དེ་རིང་གཅིག་པོ་བདེ་བ་དང་། སང་ཕན་ཆད་མི་ བདེ་བའི་གདམས་ངག་ལ་གོ་འེ ལོག་པ ལྟ་བུའ། །དའ་ སྲོབས་ %, 
རལ ཀྱས་སྐྱོན་ཡོན་ཐེ གོ་ནོར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་བཟུང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་གཡང་སར་འདུ་ཤེས་ནས་སྤང་ངོ་། དེ་ལྟར་ནོར་བ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕན་མ་བཏགས་པ པ་ལྔ་ཤུགས་ ྣ 
༧ ཀྐ ཀྱིས་འབྱུང་སྟེ། ཡིན་པས་ཕན་མ་བཏགས། ལྕགས་རྔོ ་ལྕགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། མ་བཞུན་ལྕགས་མེ་ཡོང་བ་ལྟར། གནས་ཚུལ་སཱོང་པ་ཉིད་དམ་བདག་མེད་ཡིན་ཡང་། ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་མ་ཕབས་ན། | 
ྣ མི་རྟོགས་པས་སང ངས་རྒྱས་མི་འཐོབ། ཁྱབ་པས་ཕན་མ་བཏགས། འོ་མ་ལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་ཀྱང་མ་བསྐྲོགསན་མར་མི་འབྱུང་། ད དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོས་འགྲོ་བ་ཡོང ངས་ལྭ་ཁབ་ཀྱང་། ཉམས་སུ་ 
། མ་བླངས་ན་བདེ་གཤེགས་སུ་མི་འགྲོ། ཡོད་པས་ཕན་མ་བཏགས། དབུལ་མོའི་གཏེར་ལྟ་བུ་སྟེ། འོག་ན་གཏེར་ཡོདྱ་ཀུང ང་དབུལ་མོ་ལ་རྒྱུས་མེད་པས། འཚོ་བ་ཕགས་ཤིང་བཙོངས་ནས་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན་པ་ལ། 












































།མཐོང་། 
བོ ། མཁན་གྱི་བླ་མ་ དམ་པ་དགོས་སོ། ྣ 
གི་གཏེར་བརེང་ནས་ དབུལ་མོར་སླད། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཉིད་རང་ལ་ཡོད་པས་མི་ཕན། ངོ་སོད ཌི བསལ་བསུན་ ཟིན་ ཏོ། །གསུམ་པ། 
_„ དགེ་སློང་མངོན་ཤེས་ཅན་གཅིག་གིས་ཟས་བསླངས་པས། འོག་ག་གཏེར ཟེ པས་ཕན་མ་བཏགས། ེ་ཙོའི་འདོན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་སོ། །དོར་བྱ་སཱ་ བ་བཞིན་རྟོགས་པ་བླ་མ་ལ་ | 
ཤྲ ཱ རྭ་བྱེད་དགོས། ཤཾས་ང དགོས་པའི་ཕྱིར། ནི་ཇི་ལྟ 'ྔ པི ¡| 
རི བུ་ཡིན་པས་གོམས་པར ད་དགས་ ཱ ས་སུུབླངས་པ་ལས་འབྱུང་ ང་དགོས ཕྱིར། ལེམ 
2 བས་ཕུན་མ་བཏགས་ ཁྲོན་པའི་ཆུ་ལྟ་བུ ༨ ༨ ་ངམ་པ་སེ། མས་གདམས་ངག་བསྙན་པའི ་དོན་ཉམ རཾ བ་ གཅོང་ པ་ལ་ལས་གཅོད་ | ད་ 
€ འའ དར ལ། བདག་པོའི ་རྒྱན་ན་བླམ་ངམ ཇི ཁཾ ་ྡྐ ལོ་བོ་ ་ས་སག་བསས་ཡིན་པས་ སྤེ | 
འའ རྒྱའི་རྐྱེན་ནི་རིགས་ཡིན་ བང་ངོ་། །འདེ ་ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ག སྤེ་ར ས་པའི་ 
¡3 ལམ་གྱི་བདེན་པ་ལ་རྒྱུ = ༈་ ༈ འབྲས་བུ་ལམ་དུ་འོང་བ ་ནི་ཤུགས་ལ་འབྱུང་ངེ་། ¬ ཀས་པས། གཞི་བདག་ཏུ་བཟུང | 
། 7 རག་ལས། ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་ང པ་གང་ཟག་ལ་རག་ལས་ འེ ལར ི་ །ལ་བད འཛིན་པ་གཅོད་ང དགོས། བདག་འཛིན་གཅོད་པ་ལ་འབྲུལ་ས་ནས་བཟློག་དགེ འདུག་ཅེས་ས་ སོ་སོར་བརྟགས་ 
@ ༨ `` 70. ངེས་པ ཅོད་དགོས། ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པ གཏུ་ །དང་པོ་ནེ་སྤི་གཙུག་ནས་རྐང་པ་ཡན་ཆད་གང་ལ་འདུག ། 
_ཤ7ཾ དགོས། ལས་གཅོད ད་པ་ལ་ཉེན་མོང ག པའི་ཚུལ་གཉིས་སོ། དང ་ནི་སྤྱི་ 
ཿ༣ཟི ༽ སྭ གཏན་ལ་དབབ་སྟེ། བདག་མཐའ་ ནས་གཞིག་པ་ དང་། བདག་དབུས་ནས་གཞིག་ 
3. གཉེན་པོར་གཞི་ བདག་མད་དུ་ 
| 


























༄༅། །པས། སྔར་ བདག་ཏུ ཏུ་བཟུངས་པ་ལྭ་ཕྱིན་ཅི་ ལེག་ཏུ་སོང་བས་འགྱོད་པ པ་བསྐྱེད། སོ་སེར་རོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལུས་འདི་ཕུང་པོ་ལྔ་སོ་སོར་བསིལ། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ རྡུལ་ཕྲ་རབ་ ཀྱི་ 
༡༡༩༤ ¦ འི ་འ = ༡༼ལྟ ༡༢༤ ༤ ༡ ཿ ང་། ཐས = ༡༩༩ ༡༤ 
བར་དུ་བསིལ། མཐར ནུལ་ཕ་ར པྲ་རབ་ ཉིད་ཀྱ ཀྱང་མི་དམིགས་པར ར་གཏན་ ་ལ་ཕབས། ཤེས་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ ། ཚོར་བ་ལྔ་ དང་འདུ་ཤེས་གསུམ དང་། འདུ བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག ་དང་། རྣམ་པར་ 


/ ཤེས་པ་ བརྒྱད་དུ་ ་སོ་སེར་ཕྱེས་‹ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐད ་ཅིག་ ངང་ སྤེ འགག་ གནས་གསུམ་ དུ་རྣམ་པར་ ཕྱེས། ངེ དེ་དགྲ་ཀུང་ སྐྲད ་ཅིག་ཆ མེད་ཀྱི་ མཐར་བ ཐུག་ པའི་བར་ དུ་རྣམ་པར་ ཕྱེ་ས། མཐྲར ་དུས་མཐའི་ | 


།ཡང་ ན་ ལུས་འདི་ བར སྣང་གི ་འཇའ ་ཚོན་ ལྟར་དུ་ ་ཤེས་ པར་རགྱས་ ནསྲ། མཐར་ལུས་འཇའ་ ཚོན་ | 
དུ་ཡིད་ ལྭ་བུའོ། །འདི་ ཡིས་ བདག་ ཏ ཏུ་འཛིན་ པའི་ ཡུལ་བདག མེང པ་གཏན་ལ་ཕབས་ནས་ ་ 


༩ 


སྐད ་ཅིག་མ་ ཉིད་ཀུང་མི་ དམིགས་པ ང།རཾ ར་རོགས་པར རྨ་བས་ ནས། བདག་ཏུ ཏུ་འཛིན་ པའི་ ཡུལ་མེད་པར ་གཏན་ལ་ཕབས ་སོ། 
ལྟ་ བུར་བསྒོམ་པ་དེ་ཡང ་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བ་ བ་བཞིན་ སེང་ ང་ནས། སེམས་ཉིད་ཊ ཀྱང་ནམ ་མཁའ་སོཾང་པ་དང ང་དབྱེར་མེད་ 
བསྒོམས་པས་ བདག་ཏུ་ འཛིན ་པ ལྡོག ་པར འགྱུར་རོ། །ཡང་ ཕྱིའི་ཡུ། ་ཡུལ་རྣམས་རང་ བཞིན སྩེ མེད་ དུ་གཏན་ལ་ཕབས་ ཏེ། 











འདི་ ལྟར་གཟུགས། ་སེགས་སུ་སྣང་བ བ་འདི་ དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལས་སྙེའམ། གཞན་ལས་ 









































༼ ད། ཟིན་པས་ 

_ „, སྙེའམ། གཉིས་ཀ་ལས་སྐྱེ་བའམ། རྒྱུ་མེད་པར་སྐྱི་བར་བརྟགས། གལ་ཏེ་བདག་ལས་སྐྱེ་ན། བདག་གྲུབ་པ་ལས་སྐྱིའམ། མ་གྲུབ་པ་ལས་སྐྱེ། གལ་ཏེ་གྲུབ་པ་ལས་སྐྱེ་སྙམ་ན། འོ་ནྭགུབ་ ན་ གྱ 

| < མི་དགོས་སོ། །གྲུབ་ཟིན་ནས་ཀྱང་སྐྱེ་ན་ཐུག་མེད་དུ་སྐྱི་བར་འགྱུར་རེ། ། གལ་ཏེ་མ་གྲུབ་པ་ལས་སྐྱེ་བར་འདོད ད་ན། རྒྱུ་མ་ གྲུབ་པས་སྐྱེད་བྱེད་དུ་མི་འཐད་ཅིང་། འབྲས་བུ་མ་གྲུབ་པས་བསྐྱེད་བྱར་ འཐད་དོ། །ྲ 
རཱ གལྟཏེ་གནན་ལས་སླེ་ཁོ་ཞེ་ན། གཞན་རྟག་པ་ལས་སྐྱེའམ། མི་རྟག་པ་ལས་སྐྱེ། རྟག་པ་ལས་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་དེ། ཀི སེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེ་གཞན་མི་རྟག་པ་ལ སྤྱིན། ÷ 
། 3 སྭ་བ་རང་དང དུས་ མཉམ མ་པ་ལས་སེའམ། ངར་མི་ཆ།ཉཆ་རང་ པ་ལས་སྐྱེ། དུས་མཉམ་པ པ་ བསྐྱད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་དུ་མི་འཐང་དོ། ས་མ་མཉམ་ ཿན་འྲབས་བྲུ་གུབ་པའི་དུས་སྭུ་རྒུ་འགགས་ནུས་མེད་ལ། རྒྱ་གྲུབ་ བ་པའ་ | 

| ཤཀ །འྲཔས་བུརར་དང་དུ༨ ༽ ཤུ ༽༽་༽ ༨9 པཔ རི འ ཡྲིན 
དུས་སུ་འབྲས་བུ་མ་སྐྱེས་པས། རྫས་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་པས། རྒྱ་རྫས་གཞན་ལས་འབྲས་བུ་རྫས་གཞན་སྐྱེ་བ་མི་འཐང་དོ། གཉིས་ཀཡས་སྐྱེ་བ བ་ཡང་མ་འཐད དེ། རྒྱ་བས་བདག་ཉིད་གཅིག་ནི་རྫས་གཞན་ ནཾ 

༨ ༩6༨ བ་ང ། 

ཕྲ འགལ་ལ། རྫས་གཞན་ཡིན་ན་བདག་ཉིད་གཅིག་ཡིན་པར་འགལ་བ་དང་། བདག་ལས་སྐྱེ་བ་དང་གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་ཁེགས་པས་གཉིས་ཀ་ལས་སྤྱེ་མི་འཐང་དོ། །རྒྱུ་མེད་པ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡང་མེ་འཐད་ད། རུ 
རྫར ིིི་ 





























་ྱཾ .ང 





ཡུལ་དུས་གང་དུ ཡང་མཚན་མས་མཐོང་བ་མེ མེང ད་པའི པའི་ཕྱིར རོ། 
རེས ན་ནང་གི སེམས་སྣང་ སཱོང་ ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར 
དགེ ་སྔིག་ དང་ལུང་མ་བསྡན་ གྱི་རྟོག པ་མཐའ་ཡས འབྲར་བཞེ 
སེམས་རང་ བཞིན ་གྱིས་སྟོང་ ཡང་ སྣ་ཚོགས འབྱུང་བཿ ་ཡིན་ ནོ། 
བྱུང་ཡང ཡང་ སེམས་ ཉིད ཀྱི་ངང་ དུ་ཐིམ་ པར་ འགྱུར་རོ། 
[ཤཾས་རབ་ ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ མཆོག་ སྤྱོད་ པ་ ཡིན། 


དེས་ན་ རྒྱུ་ལས་སྐྱེ་བར་མཐོང་ཞིང་། བདག་དང་གཞན ་ལས་སྐྱེ་ ་བ་ཁེགས་ པའི་ཕྱིར། 
ཕྱིོལ་གྱི་རངས་ཕོརྣམས་ ་བདེན་ སཱེང་སྒ་མ་ལྟ་བུར་ རྟོགས་ པའི་སྒོ་ནས་ ཉམས་སྲུ་བླང བར་བྱའོ། 
པེར ་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ཤཊྭ སྤྲིན་དང 
།སིན་ ལ་སེགས་པ དམ: མཁའ་ ལས་བྱུང་ཡང་། ། 
[ས་རབཤེ་ཐ རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས། 


ཆོས ་རྣམས་རང་ བཞིན ་དག་ ཅིང་ཡོངས ་དག་པར། 


ཐུངཡང་སྐྱེ་བ བར་བདེན་པར གྲུབ་པ་མེད་རེ དོ། 
་བཞིན གྱིས་ སཱོངས་ན། 
སླར་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམས་པ་ བཞིན་དུ 


ཿ „དཾ ༣༤༨ 
འདུས བྱས་འདུས ་མ་ བྱས་དང་ དཀར་ནག་ཆོས། །འདེ་ནི་ 





།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལྟ་ན། 





་ 
སཱ་བར་ 





དི 





༄ོ ་་ 
།གལ་ཏེ་ 
ངཁྱུ་རངས་དང་འབྲུག་ང དང ད་སློག་དང ང་ཆར་ལ་སེགས་པ པ་སྣ་ཚོགས་པ་འབྱུང་བ་ ། 
འཇུངབ་ 
སེམས་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་ པ་ཇི་སླེད་ཅི ག་ 
།ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ འི བཤིག ནས་རྡུ རྔལ་ཙམ་མི་ དམིགས ་ཚེ ། 
བྱེད་པ་པོ་ཡང་མི་དམིགས་ཆོས་ཀུན་མི་ མི་ 


༨ 


༢༨༡༤ 


དམ་ཆོས སྨོལ་མ 





1. 





8|7 


¡༤ \ 


༽\ 
































 དམིགས་ཏེ། །འདིནི་ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་ཉོག་པ་དང་། སྣང་བ བདེན་པར་འཛོན་པའི་ཏོག་པྷ་ནམས་གང་ཐག་གི་བདག་མེད་དང་། ཆོས་ཀྱི་ ། 
%ཱ བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ རྟོག ་་ཡོངས་སུ་ཆོད་ པའི་རྗེས་སྭ། མི་ རྟོག་ཿ པའི་ཤེས་པ་ རྟེན་མེད་ ་པ་ནམ་མཁའ་ ལྟ་བུའི་ ཉཅམས་སུ་ཤར་ ཏེ། གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ ཉམས་མྱོང་ གཏིང་ནས་འཆར་རོ། །འདིར་ན་བ་ ་ 
ཏཱ ཐྲ ཏུ་བཅད་པ་ལ་དོན་བཅུ་བཞི་ལྟ སྱེ་མེད་ཀུ་ལྟ་བ་ལ བརྟེན་ནས་གདོན་ཆོས་ཉིད་ དྲུ་ཁིར་བ་ང བ་དང་གཅིག །བངག་གཞན་དག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གདོན་ཆོས་སྐུར་ལྟ་བ་ང ང་གཉིས། ལམ་སྣ་འདྲེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ „ 
༧ གདན་བླམརྱང་བ དང་གདུམ་ ཅམསྣ་ཨིང་ཇ རྗེ་ལ་བརྟེན་ནས་འདྲི་ཕ་མ་དྲི དྲི་ཅན་དུ་ལྟ་བ་ང ང་བཞི། ལས་ རྒྱ་འབྲསལ་ བརྟེན་ནས་ལན་ཆགས་དང་ཟླ་ རོགས་སུ་ལྟ་བ་ བ་དང་ ལྔ། ཤེས་རབ་འདྲེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྔོན་ | པ 
„ བསགས་བུ་ལྔག་ཕྱྱང་དུ་ལྟབ་དང་དྲུག རྨ་ནའཾང་ དག་པ་ལ་བརྟེན་ནས ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་ལྟ་བ་དང་ བདུན། ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བདུད་ཀྱི་སཱོབས་ཡོན་ཏན་དུ་ལྟ་བ་དང་བརྒྱད། བདག །འཛིན་ 

| ༧༧ ཟླས་གཏང་བ ལ་བརྟན་ནས སྤྱན་པའ་ཞང་དུ་ལྟབ་ དང་དང ། རྒྱུ་འབྲས་བཟང་ངན་ལ ་བརྟེན་ ནས་འདྲེ ་གདོན་མི ་འཇིགས་ པར་ལྟ་བ་ དང་བྱཅུ། སུ མར་ རྟོགས་པ་ལ་ བརྟེན་ ནས་གདོན་ འཇིགས་པའི་ཡུ་ ཡུལ་དུ་ མ་བ གྲུབ་ པར་ལཱ་ | 





----..--~ 

















༄༅། 
གསུམ། 


བ 
བརྟགས་ན། 








།བ་དང་བཅུ་གཅིག 


དེ  ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར " ཇི་སྐད་ དུ། _ ནམ་མཁས་ནམ་མཁའ་འཁྲུག་པར་མི་ནུ་ ནས་ལཱར། 
། རྟོགས་པ པའི་ ེ་ཤེས་ཀྱི་ངོས་ ནས ་གཞལ་ན་གདོན་ 


འ , .-~_ 
དམཾགས་པར་བྱར་མེད། 


འབུལ ་སྣང་ བདེན་ འཛིན་ ལ་ བརྟེན: ནས་གདོན རྣམ་པར རྟོག་ པར་ལྟ་བ་ད 
སྱེ ་མེང ་གཅིག་ ཆོད་ཀྱི་གདམས་ངག་ ཀ་གིས་བདུད་ར རང་ ་བཞིན་ སྐྱེ་མེད་དུ ་དུ་འཁྱེར་ བ་བྱུ་ད ང་བཞིའོ། །དང་པོ་༣ ནི། 
དུས་སུ སུ་སྦྱིར ར་འཁོར་ འངས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྭོང་ 


༨ 
༨ 
པ་རང 


ཞིང་བདབ 


༨ ༨ 


ཆས་ཀུ་སྐུས 
དངོས་པོར་མི་ འདུག 


༨ ༡༤ 


༤༽ 
བཅུ་གཉིས། ཡང་ དག་ པའི འི་སྤྱོད་པ 
སྨབས་འགྲོ་སེམས་བ བསྐྱེད་སྔོན སོན་ད་འ 
༽ླ 
བདག་དང་ བགེགས་གཅིས་ཀྱང་ཆོཿ ཆོས་ཉིང་དུ་རོ་གཅིག་པ 


འགོང 


རཾ 


+ 


པས་ན། ་ས་གནོད་བྱ་གནོད་ བྱེང ་གཉིར། 
ཞེས་སོ། 
གདོན་སྤོས་བྲལ་ ཡིན་ པའི ཕྱིར་ རོ། ཌི སྨང་དུ དམིགས་མེད ་ཆེས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐུའོ། 


།རང་བཞིན་མི་ འདུག་པས ་གདོད མ་ནས་ སྤྲོས་བྲ བྲལ་ དུ་གནས་ པས་ཆོས་ཀྱི་ སྐུའོ། 


ད་སྭྣ་མ 


༣ 


བརྟེན་ ནས་འདྲི་ལམ་གྱི་བོགས་འདོན་དུ་ལྟ་བ་དང་བཅུ་ 
འདྲེ འཛིན་ གྱི་རྟོག་པ་ན ་པ་ ནམ་སྐྱེས་ པའི་ 


¡| 


རྭ་བྲས་ནས། 
མྭ་བུབ། 

གཏོན་ ཆེས་ཊ སྐུར་ སི 

།གདོན་ དུ་སྣང་བ་ འདི་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི 


དེ་ལ་བརྟེན་ པའི་བདེ སྡུག་བླ བླང ་རོར་མ་ 
།གཉིཊ ༡པ་བདག་བ '་གཞན་ དག་པ་ལ་བ བརྟེན་ ནས། 
།ཞེས་སེ། 
།གསུམ་ པ་ལམ་སྣ་འདྲེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གདོན་ གཱམར་འཁྱེར་བ། | 
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ངཅི9ས་མཅང། 








།་ར། ག་འ ྦ་ པར མི་འདུག 


སྦྱར། 
ར། སེམས་ཅན་ག 


དྷ 


ངོས 








ང་པ་ ཉིད ་སྙོམ་པ པ་དང་ སྦྱོར་ཏ ཏེ། འདི ་དག་ཐམས ཅད ་གདོན་ གྱིས་བསྐུལ་ ནས་སྦྱོར་ པར་ སོ། 


གགིས་ཁྱང ཕ་དང་མ་བུས་ པས་གྲངས་མི་ ཆད འོན་ ཀྱང་སྐྱ བས་བར་ ཐར་དུ་ཆོད་ང ༨་པས་ ་རོ་མ་ཤེས་པ་ ཡིན། 
དག་ཕ་མའི འེ (གནས་ལུ ལུགས་ཀྱི་དོན་ ལ་མི་སེམས་པར ་ལྔ་འདྲེའི ་ཕན་ གནོང་ལ་བླང རོར་ད དུ་ཞེན ་པ་བདག་རེ་ངན་༈ སྙམ་དུ་ ཡིང་ལ་བྱས་ནས་གཞན ་འཁྲུལ་པ་ལ་བྱམས་པ་ད 
པར བྱའོ། །ད་ དྲིན་ ལན་བ བསབ་དགོས་པས་འདིར་ བཞུགས་ཤིག །བདག་ གིས 'ཁྱེང་ལ ་ལ་ཕན་པ་ བསྒྲུབ་ པར་བྱའེ་སཱ། སམ དྲ དུ་སེམས་བསྐྱེད་ ལ། དགེ །སྦོར་ཏི བེད 
།བདག་ འ ་གནོད ་པའི་ཡི་དྭགས་ལ་ བརྡང་བཏགས་ལ་ སོགས་པྭ་བྲས་ནས་ བསྐྲད་ན་རྣམ་ སྤིན་ཤིན་ཏ ཏུ་ལྕི། 


གདོན་གྱིས་ཀྱང་ ང་ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་སྦྱོར། ངག་ གསང་སྔགས སྭ་ཀི་བ ཟླས་ 
།བཞི་པ་བྱམས་སྙིང ང་རྗེ་ལ་བརྟེན་ནས་འདྲེ་ཕ་མ་དྲེ དཱིན་ཆེན་དུ་ལ་བནི། 


ང་འདྲེ ་འདི་ དགྲ་ཀུང་ཕ་མ་ལས་མ་འངས་ པར་ཤེས་པར་བྱས་ ནས་ངེ དེ་ལ བྱམས་ པ་ད 


།རྩ་བའི་ ཟེབླ་མས་ཀྱང་ཆོས་ལ་སྦྱོར་ ཞིང་ ལམ་ལ་འཛུང་པ་ལས་ 'ལྷག ་པ་ མེད་ལ། 


༡¶/ )4 


འི་དོན་ དུ་བསྔོས ་པས་བྲེ ཐེག་ 


ང་རང་སཱང་བཔ་མ་ངག་ པའི ་སཱོབས་ཀྱིས ་གནོད་པ ་པར་མཐོང་ནས་འདུག་ | 


གོ་ར 














ཟོ 























པའི ་སངས་རྒྱས ཀྱིས་གདུལ བྱ་མཁྱེན་ ནས། ནད་དང་གདོན དུ་སྤྲལ་ ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པ་ ཅིད ལ་སྦྱོར་རོ། རོ། །བརྒྱད་པ ་ངེས འབྱུང་སྐྱེ་བ ལ་བརྟེན ནས་བདུད་ ཀྱི་སློབས་ ཡོན་ ཏན་ དུ་ལྟ་བ་ནི། 








ཟ ༄༅། །པར་བསམས་ནས། བསམ་པ་ངན་པ་བཟློག་སྟེདགེ་སྦྱརཅི་བྱེད་དེའི་དོན་དུ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །ྔ་པ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་བརྟེན་ནས་ལན་ཆགས་དང་ཟླ་རོགས་སུ་ལྟ་བནི། སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ལ་འོ་ ཡཱ 

སྐོལ་གྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བརྡུང་བ་དང་ནོར་འཕྲོག་པ་སོགས་གནོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱས་པས། གདོན་འདིས་ཀྱང་ལན་ཆགས་དྭ་ལྟ་སྙེ སྙེག་པ་ཡིན་པས། ཇི་ཙམ་དུ་གནོད་ཚབས་ཆེ་བ་དེ་ཙམ་དུ་བསོད་ནམས་ . 

རེ བསགས་ཤིང་ལན་ཆགས་འཁོར་སྙམ་དུ་དགའ་བར་བྱའོ། དྲུག་པ་ཤེས་རབ་འདྲེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྔོན་བསགས་ཀྱི་སྡིག་སྦྱོང་དུ་ལྟ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་དང་ཡང་ཕྱི་ 

= སོགས་སུ། ྡགབམལ་ཉམསསུ་ོ་བརཁྱགརབ་གེ་བི་སོས་གིས་ཚེའདརའདོངསཏེ་གདམས་པཉམས་སྤུ་བརསཔས་སླབ་པདག་པིནགས་བུར་སྐམ དགའ་བར སྤང་བློ་མི་བྱ བྱ་བར། འདི་ ཧྫ. 

བྱུང་བས་སྒྲིབ་པ་དྭག་པར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །བདུན་པ་སྨོན་ལམ་དག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་ལྟ་བ་ནི། འོ་སྐོལ་སྔར་གྱི་དྲི་མས་བསྒྲིབས་པས་མ་ཚོར། འོན་ཀྱང་ཡང་དག་ ྲ་ 
ད་ལྟར་རང་གི་ 
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འགིསས་མཛས་སསས་འེ་ 
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རི 
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ཏཾ ་པའི་ བརྡ་ ཆོས་བཤང་ནས ་འདུག 
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དེ་སྔ་ ཡན་ཆད་ན་ཚ་ ཛུག བལ ་ནི་ མེད། རྐྱེན་དགྲ་བགེགས་ཀྱང་མེད། གུར་ པའི་ཚེ། འཇིག་ རྟན་ གྱི་སྲིད 
གྱེས་ བསྐུལ་ ཏེ། ལུས་ལ་ན་ ཚ་ སྔུག་ བསྲལ་ ་གཏོང་བ ་དེའི་ ཚེ ། མོ་ དང་སྨན་ལ་སོགས་ པ་བྱས་ རྒྱུ་སློབས་མེད ཀྱིས་ཕན་ པར་དཀའ་ སཱེ། ཐབ 
ལན་ཚ་དང་ ང་སྡུག་ བསྔལ་འདི་ལྟ་བུ བུ་ཞིག་བྱུ་ གྱང་བའི་ དུས་ན་གང་གིས་ཀྱ ཀྱང་མ་ཕན་པར་འདུག་པས། ད་ནི་གཉེན་བསྐྱར ས་ནས་ཅི་བྱ། དྲག་བཏུལ་ ནས་ཅི་བྱ། 

བནྭ་བུ་དགོས་སྙམ་པ་ཞིག་ཅི་ནས་ ཀྱང་ཡོང་།, དེ་ཙན་ བླམ་ དགེ་ བའི་བ བཤེས་གཉེན་དང་། ། 


ཐུག་གི་བདེ་སྐྱིད་ཐོབ་ནས་ཡོང་ངོ་། 
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ཛི 
༩༦ 
/ ༣ 


དར་ཞིངྱ་རྒགས་པར་ 
ཀྱང་། 


¿ 


༤༥ ༨ 
ཆོས་འཚོལ་བའི་བློ་ འབྱུང་། 

¥ ༄ོེ་ ¦ 
་་ 


།ང་ སུ་ ཡིས བྱས་ན་ བགེགས་ཀྱིས བྱུསཔས° འདིས་གནོད པྱབས་ པར་མི འདུག 


།ཕན་ བཏགས་ ནས་ འདྲུབ 
།ཇི་ལཱར་བཤད་ན། 


ཆོས་བཅཙལ་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་ ་པས། 


ས་ལ་སེགས་ པ་ཀུན་ལ ་ཡི་ཆད་ནས ་འདི་ལཱར་སེམས་ ཏེ། རང་ 


སྡུག་ བསྙལ་འབའ་ ཞིག ་ལས་ཆི ་འདུག་པས། 


འཇིག་ རྟེན་གྱི་བྱ་བ ཐོངས། 


་པ་ལ་ ཆགས་ནས་བློ་ཡེངས་ནས་འདུག་པ་ལ་རྐྱེན་ནད་དང་གདོན ྒ 


་ 


སྡག་ བསྔལ་ དག་ནས་གནས་ སྐབས་ ངང་མཐར་ 
།དེ ་ཡང་ དགེ ་བ གྱིས། 


ཁྱོད་ད་ལྟ་ བདེ 'འགྲོར་སྐྱེས་ པའི ་དུས་འདིར་ སྡུག་ བསྔལ་ཅུང་ ཟད་ཙམ་ཡང་མི་ བཟོད་པར་ ངན ་འགྲོའི་བཀྲེས ་སྒོམ་དང་ བཙོཿ བསྲིག་ གི སྡུག ་བསྔལ ཇི་ལར་ བཟོད། 


ང་ནི་ཆོས་ 


བླ་མ་ཚོལ་ 








- 


























༧༤ 














༄༅། །དེས་ དེས་ན་ྷ་ལྟ་དལ་འབྱོར་ཐོབ་པའི་དུས་འདིར། 





༨ ༨ 


སྱིན་པའི ཞིང་དུ་ལྟ་བ་ནི། བགེགས་འདིས་ཊི ་ཅི་ཁྱེར ར་གྱིས་དྲོགས་ནས ས་འཇིགས། ལུས་ཁྱེར ་གྱིས་དྭོགས་སོ་ཞེ་ ན། 
བཟང་བ་མེད་པས་ལུས་མི་གཙང་བའི་ཕུང་པོ་འདི་ བལྟོས་མེད དུ་སྦྱིན ་ནོ། །དེ་ །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར སྦྱིན་ན། ན། ནམ། ཁྱེར་གྱི་དྭོགས་པའི་ རྟོག་པ ་སྐྱེས་ པའི་ཚེ། གནོད་བྱེད་ མདུན དུ་དམིགས་ནས་སྙི སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ བསྐྱེད་ དེ། 


སྔར་ ཡང་གཞན་ལ ་གནོད་པ་བྱས་པས་ཡི་ དྭགས་སུ་སྐྱེས། 


ཡིད གསུམ གྱི་སྒྲིབ་ང པ་ དགུ་ ནས། བྱུང་ ཆུབ་ཐོབ་པར་བསམ། མོ། གལ་ ཏེ ་སེམས ཁྱེར་ གྱིས་ དྭོགས་སོ་ཞེ་ན། ན། 


[གལ་ ཏེ་ལོངས སྤྱོད་ ཁྱེར གྱིས་དྲོགས ་སཾ་ཞེ ན 


! 
| 








ཚེ་འདི་ལ་ཆོས་ལམ་ དུ་འགྲོ་ ་བ་དང་ ང་། ཕྱི་མ་ལ་ཕན་པ་གྱིས་ཞེས་པའི་ཚུལ་དུ་བཤད་དོ། །དགུ་པ་ བདག་ །འཛིན་བོཊ བློས་གཏོང་བ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ 


བདག་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་ དཔའི སྱིན་ པའི་ཞིང་དུ་ དུ་གནོད་ བྱེད ལས་ 


དྲ ད་རུང་ཡང་སྐྱེ་ བ་ཇེ་དམའ་ལ འགྲོ་སྙ སྲམ དུ་ཡིད་ ལའ བྱས་ནས་ལུ ་ལཱས་རིལ་པོ་ཿ དང་དུམ་བུ ་བ ༈་སོགས་གང་མོས སིན ནས། ཁོང་གི་ ་འདོད་པ་ ཚིམས་ཤིང་ ལུས་ངག་ 


སེམས་ལ་ཏོག་བཅས་ རྟོག མེད་ གཉིས་སུ་ཕྱེས་པས་ བརྟགས་པས་མི་རྙེད་ན། འཁྱེར དུ་ག་ལ་ཡོད། 


བདག་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྒོར་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས། གཞན་དོན་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་དགོས། བྱ་བ་གང་ཡིན་ན། གཞན་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ 


ཀོ་ 








| 


རོ ོོ 823 


༨༩ 




















དོ འདོད་ ་པ་ལ་ལེངས སྤྱོད སྤྱིན་ པར་ བྱ་བ་ ཡིན་ པས། ལོངས་ སྤྱོད གཏོང་ བ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ཡིན་ ནོ། །བཅུ་པ རྒྱུ་འབྲས་བཟང་ ངན་ལ་བརྟེན་ནས་འདྲེ་གདོན་མི་འཇིགས་པར་ལྟ་བ་ནི། དང་པོར་རང་གིས་ཡི་དྭགས་ 
གནོད་ པར་བཟུང་ངམ་གཞན་ལ་ གནོད་ཅེས་ཟེར་བ་ ་ནི། རང་གི་རྟོག་ པས་གནོད་པ་ཆེར་བསྒྲབས་པ་ སྟེ རང ་སཱོབས་ཆུང་ངུ བྱེད། ཡི་ དྭགས་སྙོབས་ ཆེན་ དུ་བུས ་པས། རང་ན་བས་ལུས་ལ་ བར ར་དུ་བཅད་འི ་ཀྱིས་ 
དྲོགས། འཆི་བས་སྲེག་ལ་བར་ དུ་བཅད་ཀྱ ཀྱིས དྭོགས་པའིཿ ་འཇིགས་པ་ དང་། ཞུམ་ པའི་སེམས སྐྱེའོ། །འཇིགས་ཿ པ་དང་ ཞུམ་པའི རྟོག་པ་ འདི་མ་བསལ་ ་ན། ཕྱིའི་གདོན་མི་ བཟློག་ཿ ་པའི་སྙེང་ དུ་སྙོབས་ ་ཆེར་འགྲོ་ལན་ 
གཅིག་བཟློགས་གྱང་གནོད་ དུ་འོང་། དཔེར་ན་ ནང་རྐུན་མེད ད་ན་ཕྱི་རྐུན་མི་ འཚུགས་ལ། ནང་རྭ་ ་རྐན་ལ་ བརྟེན་ན ནས་ཕྱི་ ་རྐུན་ང ནང་རྐུན་ངོས་ཟིན་ན་ཕྱི་རྐུན རང་ཐུལ་ལ་ འགྲོ་བ་བཞིན་ དང་པོར་ནང་གི འཇིགས་ཤིང་ 
ཞུམ་ པའི་ རྟོག་པ་ཏ འདི་ བསལ་དགོས་སོ། ། ་ལཱར་བསལ་ན། འགྲོ གྲོ་བ་རིགས་ལྔ་ལས། ངན་ སོང་ གསུམ་རྒྱུ རྒྱ་འབྲས་ང བན་ང པས་ 'ངན ་འགྲོ་ ་ཡིན། དེའི་ ནང་ ནས ་རང་ལ་གཞོད་པ་དེ། ཀླུ་དང་ས་° བདག་ དང་གཉན་ཡིན་ 


གྲོ་དང་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ། རྐྱེན་ངན་ཏེ་མཐུ་དང་སྔོང་ཟླ་མེད། སྔགས་ 


ོ་ 


༄ 


༣༤ 





ཨིས ®] &&'1>‰6 
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ན། དུད་འགྲོ་ཡིན། གཞན་གང་གནོད་ཀྱར་ཡི་དྭགས་ཡིན་པས་བགེགས་ནི་རྒྱུ་ངནཏེ་སྡིག་པ་མི་དགེ་བས་བསྐྱེད། འབྲས་བུ་ངན་ཏེ་དུད་འགྲོ་དང་ཡི་དྭ 























[= 





གོང 











༄༅། 


གྱི་ནུས་པ་ཡོད། 
པའི་ དོན་ཅི་ཡོད། 











།དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་མེད། དཀོན་མཆོག་ དང་ ཆོས་སྐྱོང་ གིས་ གྲོགས་མི བྱེད། རྣམ་པར ་དཀར་བའི ་ཡོན་ཏན་ ྱི་རྒུ རྒྱ་འབྲས་ཐམས་ཅད་ ་མེད། བདག ནི རྒྱུ་བཟང སྭེ། བསོད་ནམས་ཀྱི 
ཚོགས་ལས་བསྐྱེད། རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལས་ཡོད། འབྲས་བུ་ བུ་བཟང་སྟེ་ད ་དལ་འབྱོར་རྱི་རི ་ལུས་ཐོབ། རྐྱེན་ བཟང་སྟེ ་བསྟན་པ་བསྲུང ་བར་ ་ཁས་བླངས་པའི ཆོས་སྐྱོང་ བའི་ སྲུང་ཊ མ་ ཡོད། མྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
བླ་མ ་དང་དཀོན་མཆོག་དང་ཡི་ངམ་ལ་སོགས་པས གྲོགས བྱེད། རྣམ ་པར་དཀར་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་ཐམས ཅད་བདག་ལ་ཡོད་པས་བདག ་མཐུ་དང་ ལྡན་ པའི ཕྱིར། ཡི་དྭགས རྣམས་ལ་འཇིགས་ 

ཡི་དྭགས་ནེ སྙིང་རྗེ རྗེའི གནས་ཡིན་སྙ སྲམ་ དུ་བསྒོམ་མོ། །བཅུ་གཅིག་ ང། སྒྱ མར་ རྟོགས ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གདོན་འཇིགས་པའི ་ཡུལ་དུ་མ མ་གྲུབ་ པར་ ལྟ་བ ནི། གདོན་ གྱི་རྟོག་པ་ ནམ མ་སྐྱེས་ པའི ་དུས་སུ་ 

| གདོན་དུ དུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྒྲ་ མ་བཞིན་ དུ་སྣང་ བའི ་དུས་ཉིད་ནས གནས་ཚུལ་ ལ་མེད་པར ཤེས་པར་བྱ་ སྟེ སྡུད་པ་ལས། འགྲོ་: ཀུན སྤྲུལ་ འདྲར རྩ་ཤེར དེ་ལ་འཇིགས་པ་མེད །ཅེས་པ་ ལྟར་རོ། །བྱཅ གཉིས་ 
པ་ པ་འབྲུལ་ སྣང་ལ་བརྟེན་ནས་གདོན་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ལཱ་བ་ ནི། བགེགས་ལ་སེོགས་པ་ བློ་ལ་སྣང་བའི་ དུས་སུ སུ་ རང་གི་སེམས ཀྱི་གཟུགས་བརྙན ཤར་བ་ཙམ་ཡིན གྱི་སེམས་ལས་ལོགས། སུ་གྲུབ་པ ་མེད། རང་གི་ 


༤1 


འ.༨ 
ལ་ཞི་བྱེད་ 


བུ ད་ར 


དཱ 
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- རྣམ་པར་རྟོག་པས་བཟོས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། རྣམ་ རྟོག་ སེམས་སུ་འདུག །སེམས་རང་ ང་བཞིན་ མེད་པར་ འདུག་ སྙམ་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ཡང་དག་ པའི་ འེ་སྤྱོད་པ་ལ་ང བརྟེན་ ནས་འདྲེ་ ལམ་གྱི་བོགས །་འདོན་ དུ་ལྟ་ ྣ 
|, (2༣2 ,.༤ ༨ དར བེང རམ 
འའ བན་ འདྲེ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བའི་དུས་ཉིད་ ུ་འྲེལ་སྐྱོནདུ་མི་ལྟ་བར་ཡོན་ཏནདུ་ཤེས་པར་བྱསཱེ དཔེར་ན་ལྕགས་ལ་ཚངར་བླུད་པ་དང་འདྲ་ གདོན་གྱི་རྟོག་པ་ནམ་སྐེ སླེས་པའི་ངུས་སྭ། གནོད་བྱེད དུན་དུ་ ྒ 
_‡ དམིགས་ནས་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་འགལ་བ་ལམ་དུ དུ་སློང་ཞིང་། ༈། མི མཐུན་པ་ གྲོགས་སུ་ཁྱེར། སྤྱོན་ སྤོན་ཡོན་ །ཏན་ དབི ལཱས་ངན་གཡང་ དྲུ་བང་བའི་དུས་འདིར། མེ་འབར་བ་ ལ་ཤིང་ བསྣནཔ་ བཞིན་ དུ 
ྒ [ ྣ བདག་ ལྔ་མ་ དང་ལྡན པརྩབུས་པས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་། འདི ནས གཞན ་དུ་མ་འགྲོ་བར ངའ་དགེབའི་སུལ་མ་གྱིསཔ ཤིག་ །ེ་ལྟར་ ་མ་བྱས་ན་འཁོར་བ་ཉམས་དགའ། སྣང་ བ་འབྲིད་མཁས། རིག་ པ་ཅོལ་ ཆུང་བའི་ རྩ 

ར་འ སཱོབས་ཀྱིས་ དར་ཞིང་བྱརྒྱགས་པས། ཆོས་ཅུང་ ཐད་ཀ ཀྱང་ མི་ ་དྲན་ཌི ཞིང་ ། གཟུང་ འཛིན་ ¦ི་ཏོག་ པ་ བའ ཡེངས་ས ཡའ ཐ་བས་བརྡ་ཆོ ཆེས སོན་ ཅིག །ངས་ཀྱང་ ཁྱེད་ཀྱི་ དྲིན མ་ པ་བརྗེད་པ ་པར བྱས་ལ།_ ལ། „དག་བ ནུས ཚད་དུ 

ཆོ ( ༨ ༩ / ༨ ༨ གཅེ དྲིན ་--¬ དྲོ 

- ཇེ ; ( ` པ - 
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1༦ 


༄༅། 
བཞིན་གིས་སོང་། 
རང་བཞིན་གིས་སྟོང་། 
༨ ་བེང་དྲང་ 
གནོད་བྱེད་དང་། 


¦ | 


།བདུད་ རང་ བཞིན ན་སྐེ་མེད དུ་འཁྱེར ་བ་ ནི། _གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན གྱི་བར་ རམ། 
རྐྱེན་ཡང ང་རང་བཞིན གྱིས་སྟོང་། རང་གི་ངོ་བོ་ཡང་རང་ བཞིན་གྱིས་ སྟོང་། 

གནོད་ པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་རང་ བཞིན སྟོང་ པ་ཉིད ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་ བྲས ནས། 
ནད་འདོན་པའི་ཐབས་ཀྱི་གདམས་ང ངག་བྱཅཅུ་བཞི་ བསྟན་ ཟིན་ ན་ཏོ། 
པ་དུག་གསུམ་དང་ ང་དུག་ ལྔ་དང་དེས་ཀུན་ ནས་ བསླངས་ང ་པའི ་ལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཆོད་ པས། 
བསྔལ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ནི་འགོག་པའི་བདེན་པ་སྟེ། 








དྲེ་ཐོབ་པ་ན་ཐར་པ་དངྱ་མུ་ངན་ ལས་འདས་པ་ཐོབ་ཅེས་བརྗོད་དོ། 


སྱོད་ ལམ་ཐམས་ཅད དུ་དེའི ་སཱིང་ད དུ་མཉམ་པར་ བཞག་ ན། 
།ལམ་ཉམས་ད། ས་ལེན ་པའི ་གདམས་དག་བཐུན་མེང་མ་ ཡིན་ པ་བསྟན་ ཟིན་ ན་ཏོ། །འགོག་ པའི་ '་བདེན ་པ་ ནི། 
འབྲས་བ་ 'བུ་སྡུག་ བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོཿ ་དང་དེ་ དེ་ལ་བརྟེན་ཏ པའི ནད་དང་ 


འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ བཞིན སྟེང་ པ་ པ་ཉིད ་དང་། སྤྲོས་བ བྲལ་ལས་མ་འདས་པས་རྒྱ་ཡང 
འབྲས་བུ་ ཡང་རང ང་བཞིན གྱིས་སྟོང་ པ་ཡིན ་པས། གདོན་གྱི ྱི་ རྟོག་ པ་ པནམ 'སྱེས་པའི་ དུས་སུ སུ། གནོད་པ་དང 
གདོན་ ན་རང་བཞིན ་གྱིས་ཞི་བ་ རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་ཆེས་ ཉིད་དོ དོ། ད 


།དཔེར་ ན་འགྲོན་པོ་རང་ ཁྱིམ་ དུ་བསླེབས་པ ་ལྟ་ བུའོ། 


གདོན་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི 


འི 
ལམ་ཉམས་ས་ སུ་བླངས་ པས་ཀུན འབྱུང་གི་ ་བདེན་ 


གྱི་གཙོ་བོ་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་ | 
།བདེན ་པ་བཞི་ལ ་འདོམས་པའི ་གདམས་ངག་ 








རྫོ 


༨༡ 


དམ་ཆས་སཱག་བསྔལ། 
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ད། ༨ 
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$ ༦ 


པའོ །ཆོས་ང དཀོན་མཆོག་ནི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་པོ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་འགོག་ལམ་མོ། 
འཁྲིད་པའི་བྱེད ད་པར་ ཐབས་ལ་མཁས་པའི་གང་ཟག་གོ 
སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་འདི་གལ་ཆེ་སྭེ། འདི་མེད་ན་ལུས 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་ཡང་སྐྱབས་འགྲོ་ཡིན། 
དྲ པོར་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པའི་ཚེ་ཡང་སྐྱབས་འགྲོ་བྱ། 
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ངི ༄ 


ཨིས་ི [9 











དྲེ་བས་པས་ ནང་པའི་གྲལ ་དུ་ཚུད། 





བསླན་ཐན་། ། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ ལ་འདོམས་པའི་ གདམས་ ངག་ ཉམསང: ལེན་ པའ་ འི་ཚུལ་ ལ། 


ལེགས་ སྤྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་ ཡང་ སྐྱབས་འགྲོ་ ཀ་ཡིན། 





དག་པའི ་ལམ་དུ་འགྲོ ཊ་བའི་རྒྱུ་མེད་པས། 
དགེ་བ་སྤེལ་བ་དང་ཕྡིག་པ་སེལ་བ་དང་། 


བསླབ་པ་ལེན་ པའི་གནས ་སྐབས་སུ་ཡང་སྐྱབས་འགྲེ་ གྲོ་བྱ། 





དེས ་སྔོམ་པའི་ གཞི་འཛིན། 








སངས་རྒྱས ་དཀོན་མཆོག་ནི་ སྒྲབ ་པ་མ་ལུས་པ་ པ་སྤངས་ཤིང་མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས ཀྱིས་ཤེས ་ཀྱ་མ་ལུས་པ་ ་མཁྱེན་ 
།དགེ འདུན་ དཀོན ་མཆོག་ །ནི་སྤངས་པ་ད དང་མཁྱེན་ པའེ ་ཡོན་། ཏན་ གཉིས་ད་ ང་ལྡན་པས། 
།ལམ་ ཉམས་སུ་ལེན་པ པའི་ སྐབས་སུ་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ཏ ལ་སྐྱབས་སུ་ ་འགྲོ་བ་གལ་ ཆེ་ཞིང་། 


ངག ག་ཡིད་གསུམ་རུ་ གྱི་འབད ་རྩོལ་ཇི་ཙམ་བྱ་ བྱས་ཀྱང་ཡང 


གདུལ་བྱ་མྱ་ ངན་ལས་འངས་ པའི་སར་ ། 
ཁྱང པར་དུ་ཆོས་སྒོར་ ཞུགས་པ ་རྣམས་ལ། 
བསླབ་ པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་གནས ་ཀྱང་སྐྱབས ་འགྲ་ གྲོ་ཡིན། 
ངན་འགྲ གོ་ལས་ པས་སྐྱོབ་ པ་ལ་ སྒྲུབས ་འགྲ གོ་མེད་ ཐབས་མེད་ པས། དང་ 


སེམས ་བསྐྱེད་ པའི་ དུསསུ ་ས་ཡང་ 





ཐོག་མའི་བྱ་བ་ 


སྔོམ་པ་ 
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ད 
༤༽ 


༄༅། །སྐྱབས་འགྲོ་ བྱ། དེས་ཐེག་ཆེན གྱི་ལམ་སྦྱོང་། ། དབང་ བསླུར་ བའི དུས་སུ་ཡང་ སྐྱབས་འགྲོ: བྱ། དེས་ཐ་མལ གྱི་རྒྱད སྲིན། དགེ སྦྱོར་ལ ཞུགས་ པའི དུས་སུ་ཡང་སྐྱབས། ་འགྲེ་ཿ བུ། 
ག།་ 


དེས་ །མྭ་ག་བ ༈༈ ༈་ །ང་ར།པ་ར།འལེ་ ༈ ༈ ང ད་དེ། 
དེ ལམ་གྱི་བར་ཆད་སེའ དུས རྟག་ཏུ་ཡང་སྐྱབས ས་འྲགྲོ་གུབ་ཚད་བུ། ངེ་ལ་ཕན་ ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་ དོ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྱབས་འོྲ །ཏུ་ཚུད་དེ། སྒྲིབ་གཉིས་སང ངས་ནས་གཉེན་པོའི་ ,¡ 
ཡེ་ཤེས རྒྱས་པས་སངས་རྒྱས་ དཀོན མཆོག་གི ཀི་སྐྱབས་འོག་ཏུ ཏུ་ཚུང་དོ། །ཉོན་ མོངས་པ་ད ང་གཟུང་འཛིན་ཊི ་ཞི་བས་ ཆོས་དཀོན ་མཆག་གི་ སྐྱབས འོག་ཏུ ཏུ་ཚུད་དོ ངོ །སྙིང་རྗེའི་དབང་གིས་ཡང་དག ་པའི་དོན་མ་རྟོགས་པ་ 


པའི་ཚུལ ཉན་ལ། དོན་དམ་ ་པར་མི་དམིགས་པར་ཆོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་བོ། མ་ཞེན་པ་དང་མི་ང ངལ་བའི་བརྩོན་འགུས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ནི། སྤྱིར་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྱེབྲགཏ་ལུསཀྱི་ 
དང་སྡུག་བསྔལ་དང་ ཡིད་མི་བདེ་བ་སོགས་རྒྱུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་བྱུང་། དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ནི། ཕུང་པོ་ལ་ཞེན། ཁམས་ལ་ཞེན། ཆགས་སྔང་ལ་ཞེན། དྲག་གཉེན་ལ་ཞེན། 











རྣམས་ལ། ཐབས་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཕན་( འདོགས་ཤིང་དམ་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟྲེ ཟེར་འྱགེད་པས་འདྲེན་པ་བླ་མེད་ད གི་འདུན་ ༈་དཀོན་མཆོག་གི་སྐྱབས་འོག་ཏུ་ཚུད་པ པ་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ ཏུ་སྐྱབས་འགྲོ་; ཉམས་སུ་ལེན་ ངྫོ 





























ངོ 


༄༦ ༄ ¥ 


$$: ༦3༦9 ® ༦5 


༄ --༄ 


༈།ོཀོ་ེགོ་་་༨༦ ༥ ༨ ` ˆ 
གཉིས་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་ལ་ཞེན་ནོ། 
བྱེད་གཉེན་པོ་ལ་ཞེན། 





དམིགས་ པའི་ལྷ་སྐུ་ལ (ཞེན 
ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྐྱན 
ངག ངལ་ ཏེ་སྐྱབས་འགྲོ་ གྲོ་ལ་སོགས་པ་ 
ངག་གི་ཁན་མ་ཐོ་བ་ཁ་སྨྲས ས་དང་གླེང ངགཞིཡ་ཤར། 


ན་མ་ཐོ་བ་ཕན་ཚུན་འཐབ་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསླབ 








[ུ 


རྩ་རླང་ 


ཅུ 
ངལ་བ་འབུང་ཞེ 


བྱ་ལས་ཉམས། 


་ནྲིང 


༨༩ 


མ་ཐ 
ག་ 


་བ་ 


༨ 


།ཆོས་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ནི་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཞེན། 
གི་བད་བལཞན 


@ཿ 


༦ 
ཡི 

།མས་ཀྱི་སྲི 
ཕན་སེམས་ཀྱི་སྙི 
དེ་ལས་ལུས་ཀྱི་ནད་ད 


།འབའ་ཞིག། 


༡༩-༤ 


༨ 


༨༽ ༨ 
་ག་རྔད།་ས་འ 
རྔ ༨༽ ༨ 


ཉོན་མོངས་པ པའི་ དབང་དུ་སེ 
ཧེན་པའི ་ལྔ་ལ་ཕྱག་ འཚལ། 


¬ 


.༽. ༧ „¬ ,༤༽ ༈* „ ༽ ༈ 
མ་རྱྱ་ལྷ་ལ་ཞན། ཚུལ་། ཁྲམས་ལ་ཞན། 
སྨན་ བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ ལ་ ཞེན། 
ང་སྡུག་ བསྔལ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ངོ་། །ཞེན་ པའི་རྒྱུ་ལས་ ལུས་ངལ་ ཏེ། 
།དེ ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ 'གསུམ་འབྱུང་སྟེ། 
ནད་ལ་ ཕན་པའི་གཉེན་པོ་མ་ཤེས། 
ཆོས་ཀྱི་ བསླབ་བྱ་ལས་ཉམས། 


ང་རྗེ་ལ་ཞེན། 


= 
བང་ང་། 


རེང་ 


ང་། 


ལཱ་བ སྤིའི རྣམ་ པ་ལ་ ཞེན། སྤང་བྱ་རྟོག་པ་ལ་ཞེན། སྤོང་ 
རང་ གི་གྲུབ་མཐའ་ འལ ཞེན། 
ལུས་ཀྱི་བྱ་བ བྱ་བ་དགེ་བ་ ་བ་ལ་ ལ་བཀོལ་ མི་ 


༨༤ ༥༨ ༨ 
ཐས།་ང།འ ན་ཡམ ་ལམ་ཞན་ ། 


འཇིགཉེནགྱི། གིཁ་ 
དགེ ་འདུན་གྱ་ གྱི་ བསླབ ་བྱ་ལས་ ། 


སྐྱབས འགྲོའི་བསླ ་བསླབ་ སབ་བྱ་རྣམས ཤོར། 
སེམས་ཅན་ལ ་གནོད་འཚེ་བྱེད། 
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བུབ།འ 





ཁྱ །ཉམས། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་གྲོཿྫ གྲགས་དང་འགྲོགས། དེ་ལྟར་གྱུར་ པས། འཇིག་ ནུ རྱི ཤབ ན་མ་ཐོ་བ་མིས་འཕྱར་འོང་ 
།དེ་ལཱར་གྱུར པས་མི་ནག་པ་ པ་དང་ཁྱད་པར་མི ་འདུག་ ཟེར་ ནས སྐུར ་བ་འདེབས་སུ་འོང་ ད 
རས་ བུས་ནས་ཚེ་ འདི་འབའ་ ཞིག་དོན་ད དུ་གཉེར། སྔོན་ང་རྣམས་ཀྱིས་མི་ 'ཆོས་གཙོ་ང བྱོ་བས་ནས་ཤགས་ངན་ འདེབས། 
ཟ་ཝཾ་བུ བའི ཆོས་པ་དེ་ལ་མི་ཆོས་པ པ་རྣམས་ཀྱིས་ ཀྱང་ཞེ་ཁྲེལ། ངོར་མི་སྨྲ་ཡང་ལྐོག་ཏུ་སྨྲ། 

།གནས སྐབས་སུ་ནད་བྱུ བུང ་བའི་ཆ ད 

།ཡང་ ཆས་པ་ པ་འགའ ཞིག་ དག་གཞན་ ངོར་ཆོས་པ་བཟང་པོ་ལར རྭ་སྣང སཱེ། 


མཆོད་གནས་ཀྱང་གཞན་ནས འཚོལ། 


༧4 


= 


བཙུན་བཙུན་གྲོལ་གྲོལ་ ཱརྭྩ་བུས་ཏེ། 


ཆོས་པ་རང་ཡང་ སྲོག ་ལ་བབས་ཅུ་ན། ན། 
ང་ཇི་སྐད་ བཤང་པ པའི མོན པར་ཞེན ་པའི་ རྒྱུད་ ལས། 
སྒེམ་ཆེན་ པ་ཀུན་གྱི། གྱིས་ དམག་ང དཔོན བྱེད། 


༄༅ 
༤༽ 


མཐར་བོང་བའི་རྤབ བ་བཞིན་དུ། 
ནད་ཀྱི ཀྱི་རྒུ་ ངོ་མ་ཤེས་པས་ང་ ལ་འདི་ལྟ་བུའི་ནད་བྱུང ་བས་ཆོས་མི་བདེན་ཟྲེ 
དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན འདི་ཀུན་མི་དད། 


མི་ཆོས་ 


༄ 


ཇི་ཆུང་ཇྗེ་ཆུང 


ང་ལ་འགྲོ། མཁས་པའི་ 
༨. 
དེ ཙ་ བདུད་ཏ ་ལས་མི་ཐར་ 


་རེ།འ 


བ་སེགས་མི་ཡེང་༡ སྙམ་པས་ 


༽ 





མེོ་འདེབས་པ་ དང་སྨན ་ལ་ 
ཆགས་སྡང་ གི་ རྟོག་པ་མ་ཆོད་པས་ སླར་ཆོས་པའི་ 


༨༧༨༡ 


ཀྱི་གཙོ་བོ་བྱས་ནས་ནམ་ཕུགས་ཀྱི་གྲོས་ 





བོ ་བསྲལ 
ཱ མྡུག་བསྔ 





4. 























[ 





༄ 


ཐོས་བསམ་ སོགས་བྱེད་° པ་དེ་ནི་གཉེན་པོ་ པོ་སྤང་བྱའི བྱའི་ཁ་ཞབས་སུ་སོང་བས། རང་ གི་ སྲིད་ མྔེས་དགྲ་ལ་མི་ གནོད་ པ་དང་། སྲིད་སྡེ་དགྲ་ལ་ལོག་པ་དང་། སྐྱེལ་མ་དགྲ་རུ་སེང་བ་དང་། སྐྱབས་དགྲ་རྭ་ལངས་ པ་། 
དང་། གཉེན་དངྒ་གོགས་དྲགར་ཁུགས་པ་དང་འ། མདོར་ནྭསྦབས་ཀྱི་ནང་ནས་ཉེས་ཕུང་། གསེར་ལ་རག་ གན་ཤོར། སྨན་དུག་ཏུ་སོང་། གཉེན་པོ་བདུད་དུ་སོང་། སྒུགས་ སྨན་མ་ཞུ་བ་དུག་ཏུ་སོང་། 
ཆོས་ཀྱི་ནང་ན ནས་བརྫུན་བྱུ་ བུང་། ཅི་ཡང་བྱ་ཐབས་མེད། གཞན་ངོར ་ཆེས་བྱེང་པ་ལྟར་ སོན་པ་ པ་དེ་སྨན་པ་ ངན་ པས་ནད་ངོ་མི་ཟིན་པའམ། མངའི་དུམ་བྲུ་མ་ནང་ དུ་བཅུག་ ནས་རྣ རྨ་ཁ་སྨན་ སྨན་རྱིསཾ ་གསོ་བ་དང་འདྲ་ སྭེ ཡིས་ ྦ ྣ 
རྨ་ལོག་ནས་ཡོང་ངོ་། །དེ་བཞིན་ དྲ་ཕྱིན་ཅ ་ལོག་ །དུ་མས་བ བཅིངས་ཤིང་། ཆོས་གཞན་ངོ་ ངོ་དང་ ཀུ་པ ན་པའི་ཆོས་པ་དེ་དོན་གྱི་ཆོས་པར མི་འགྲོ གཞན་བསླུ ་བའི་ཟོག་པོ་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་འགའ ཞིག་ཐོས་པ་དང་། : | 
དང་པ་ལ་སོགས་པ་རབ་ཏུ་གྱུར་ཀྱང ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་ རབ་ཀྱིས་མ་ཟིན་པར་ དམིགས་ ང་ཞེན་ན། མཐར་ཀུན་འབྱུ ང་དུ་ལྕུངས་ ནས་ནང་ བསྐྱེད་ ད་པར་ འགྱུར་ ཏེ། དད་པ་ལ སྤྱོན་ཞ་ ཞུགས་ན ན་གདུང་བ་ ནད་ | 


དུ་སོང་བའི་ནད། ཐོར ཅི ལ་སྐྱོན ་ཞུགས་ན་མཁས་པ་དུག་ཏུ ཏ་སེང་བའི་ ནད། ཕན ་སེམས་ལ་ སྐྱོན་ ཞུགས་ན་གཞན ་དོན་ དུག་ཏུ་སོང་ བའི་ ནད། ལྟ་བ ་ལ་སྐྱོན་ ཞུགས་ན་ཤེས་ རབ བདུག་ཏུ ་ཏ་སོང་བའི་ ནད། སྒོམ་ པ་ 
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ཅོ 


མམ 


འཅིམསམསས་མས་།་ 


་༄ ༠༤༥ 
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བས་པ ་མཁས་འདོད། 


ལ་སྐྱོན ཞུགས་ན ན་བསྒྲུབ་བུ བྱ་དུག་ཏུ་ སོང་བའི ་ནད། དང་ པོ་དང་པ་ལ་ ཧོན ཞུགས་ན ཆགས་པའི་ཡུ ཡལ་ བཟུངས་ནས ཞེན མེད་ ཀྱི་ཡུལ་ཕུ ཕ 
ཕན་སེམས་ལ་ ན་ ཞུགས་ན་ ་རང་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་ བཟུངས ནས ཐུགས་རྗེའི་ཡུ་ ཡུལ་ཕུད། 

འ བཟུངས ནས་ དམིགས་མེད་ཀྱི་ཡུ ལ་ཕུད། 
སྤྱོན ཞུགས་ན གོལ་ས ས་ཡི་ཡུལ་ བཟུངས་ནས་མནོར་བ་ཡུལ་ ཕུད་ ནས་ནད་སྐྱེད་དོ། དོ། 


།ལསྐྱོན་ཞུགས་ན་དམིགས་པ་དུག་ཏུ་སོང་བའི་ནད། སྱ་པལ་སྨོན་ཞུགས་ན་ཚུལ་ཁྲམས་དུགཏུ་སངབའི་ནད། དཀའ་ཐུབ་ལ་སྐྱོན་ཞུགས་ན་བཟོད་པ་དུག་ཏུ་སོང་བའི་ནད། སྒྲུབ་བྱེད་ 
ཐོས་པ་ལ ལ་སྐྱན ཞུགས་ན་ ངྱ་རྒྱལ་། གྱི་ཡུལ་ བཟུངས་ནས་ཞི་ ངེས་ཀྱི་ཡུ ཡུལ་ཕུད། 


ལྟ་བ་ལ་ སྤྱོན ཞུགས་ ན་ གཉིས ་འཛིན་ གྱི་ཡུལ་ བྱུངས ནས གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡུལ ་ཕུད། སྒོམ་ པ་ ལ་སྐྱོན་ ཞུགས་ན་ དམིགས ་པའི་ ཡུལ་ 
སྤྱོད པ་ལ་ སྐྱོན་ ཞུགས་ན ཐོ་ཅོའི་ཡུལ་ བཟུངས་ནས་རྣལ ་མའི་ ཡུལ་ཕུད། དཀའ་ཐུབ་ལ་ སྐྱོན ཞུགས་ན་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་ཡུལ་ བཟུངས་ནས་བདེ་བའི་ཡུལ་ ཕུད། སྒྲབ ་བྱེད་ལ་ 
།ཡང་དད་པ་བརྒས་པ་གདུང་བ། གདུང་བ་བརྒས་པ་ཆགས ་པ། ཆགས་པ་བརྒས་པ་ནད། ནད་ བྲགས་པས་འཆི །༽ ཐོས་པ་ 





མཁས་འདོད་བྲས་པ་ང་རྒྱལ། ང་རྒྱལ་བརྒས་པ་ནད། ནད་བྲརས་པས་འཆི། ཤེས་རབ་བརྒས་པས་བསོད་ནམས། 


༨༥༨ 


དམཆོས་སྤུག་བསྔལ་ཞིབྱང 833 





བསོད་ནམས་བརྒས་པ་ང་རྒྱལ། ང་རྒྱལ་བརྒས་པ་ནད། 
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ཌོ ༢༨༩༤ ༨༩༤ ༨༩༡ ༨ ༨ ༩༧ 

ནད་བརྒས་པས་འཆི། སྒོམ་བརྒས་པ་བདག་འཛིན། བདག་འཛིན་བྲརས་པ་འདོད་པ། འདོད་པ་བྲརས་པ་ནད། ནད་བརས་པས་འཆི། སྤྱོད་ པ་བྒརས་པ ་མངོན་ཤེས། མངོན་ཤེས་བརྒས་པ་མིག་མཐོང་། 
> ༡" 2༡༡༡ དོལ ¬= ༨ (་ - ¬ -‹ -”། ༢" > 

མིག་ མཐོང་བརྒས་པ་ ནད། ནད་བརྒས་པས ་འཆི། དཀའ་ཐུབ་བྲབས་པ་ བཟང་འདོད། ། བཟང་འདེད་བནས པ་ཚུལ འཆས། ཚུལ་འཆས བྒས་པ་ ནད། ནང་བྲངས་ པས་འཆི། སྒྲབ་བྱེད་བརྒས་པས་བང 


འདོད། བདེ འདོད་ བྒངས་ པས་གཟུང་ འཛིན། གཟུང་འཛིན་བ བརྒས་པ་ནད། ནང་ དད་བྲས་པ པས་འཆི། འདི་དག་གི་རྒྱ་ རྒྱ ཅིས་ལན་ན། ཞེན་པའི་ རྒྱུ ལས་ངལ་བ ་འབྱུང་བས་ལན་ ཏེ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལམ་ 
ཉམས་སུ་ལེན་ པའི་ཐབས་ལ་ངའ ཞིང་དུབ་པས། ཤེས་རབ ་དོན་༔ ཐོག་ཏུ ཏ་མ་ཕེབས་ པས་ནད་། འགྱུང་ང བར་འགྱུར ་ཏེ། ཟུག་རེས་ འཇོག་བྱེད་པ་དང་། སིང་མི་དགའ་བ་དང་། ཤེས་པ་གཉེན་པོ་ལ་ བཀོལ་དུ་མི་བཏུབ་ | 
པ་དང་། སྙན་ལ་སྔོད་སྙིང་མི་འདོ ད་པ་དང་། མགོ་བོ་ན། སྒལ་བ་གཟེར། ལུསཀྱི་ཚ སྟད་ཆ་སྨད་མི་བདེ། དོན་སྙིང འཁྲུག །ཚིག་ པ་ཟ། ༣ ཐའ་མདི་ཆུསོམ་པ་ལསོགས་པ་འབུང་ལོ །དེའི་དུས་ 


༤༽ ༨༩༤ 


ར། ཿ' སུའགལ་ བ་གསུམ 'འབྱུང་སྟེ། རྒྱུས་འགལ། འཁོར་ བ་ལ་ ཞེན་ པའི་སྙོབས ཀྱིས་རང་ན་ཚས་ གདུངས་ཀྱང་ ནོར་ རྫས་ལ་ སོགས་པ་ཅི་ ཡང་ གཏོང་མི་ཕོ ད། རང་ བཞིན་ གྱིས་འགལ་ ཏེ། དགེ་ སོར་ སེགས་ པའི བྱ 











834 















































)༄༅། །བ་ཅི་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཞིན་ཅིང་ཆགས་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲུབས་པས། ཞེན་པས་བཅིངས། དངོས་པོ་འགལ་ཏེ་ནད་གདོན་ སེལ ་བའི་ཐབས་མ་ཤེས་ཤིང་བརྡུགས་ ངོ 

པས། མཚལ་རང་ལ་ཡོད་ཀྱང་བཙག་མི་ལས་བསླང་དགོས་ཏེ། _ནད་གདོན་སེལ་བའི་གཉེན་པོ་རང་གིས་མ་ཤེས་པས། མོ་དང་སྨན་ལ་སོགས་པའི་དྲིན་འཇོག་དགོས། ཞེན་པ་དང་ངལ་བ་ལུས་ལ་འཚོགས་པས་ བའ 

„ སྟོད་ན་ཚད་པ། སྨད་ན་གྲང་བ། བར་ན་ཕོ་མཆིན་ན་ཞིང་། སྟོད་བཅོས་ན་སྨད་མི་བདེ། སྨད་བཅོས་ན་སཱོད་མི་བདེ། གཞུ་མཁན་ངན་པའི་གཞུ་དང་འདྲ་བ་ཡོང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ་ཕྲ་ངན་པ་ལུས་ལ་བརྗོད་དེ། 

་ྲ ངས་མི་ཆེ་ཆོས་བུས་པ་ལ་འདི་ལྟ་བུའིནད་འོང་བས་ཆོས་མེ་བདེན། ད་མོ་ཐོབ་སྨན་དཔྱད་ལ་སོགས་པ་གྱིས་ཟེར་བ་དང་།  ལྟས་ངན་གྱི་ལུས་པོ་འདིས་ད་སྦྱངས་ཟེར་ནས་བརྔན་བརྗོད་དོ། །ཡིད་ལ་ཞེན་པ་དང་ངལ་ ར 

བ་དང་དུབ་པའི་སྤྱོན་ཞུགས་པས་འདི་ལ་ཅི་ཕན་སྙམ་ནས་རེ་དྭོགས་ཀྱི་རྟོག་པ་མང་པོ་འབྱུང་། རེ་བའི་སྣང་བ་མ་ཆོད་པས་འདྲེ་གནོད། འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་མ་ཆོད་པས། ལོག་པར་རྟོག་པའི་འཕྲོ་འདུ་མང་པོ་འབྱུང་། ཿ 
དནི་ལྷ་མ་དགའ་བ་ཡིན་ནམ། འདྲེ་གནོད་དམ། ཆོས་སྐྱོང་མ་དགྱེས་པ་ཡིན་ནམ། གཏོར་མ་ བཏང་ན་ཕན་ནམ། སྙམ་པ་འབྱུང་ངོ་། །ནད་གསེ་བའི་ཐབས་ཇི ཇཾ་ལྟ་བུ་བསྙམས་ན། མོ་དང་སྨན་ལ་སོགས་པ་ 























ཡ་ལ་བསོ 


ཤི་ཡ 


༄ 





༨ ༤༨ 


མེ 
































གང་ གིས་ཀུ ཀྱང་༔ གསེ་ སོ་བར་མི་ ནུས་སོ། །འོན་གང་གིས་གསོན། སྙོང་ཉིད་ རྟོགས་པའི་ ལཱ་བ བ་ཕྱིན་ ཅི་མ་ལོག་ པས་གསེ་ སོ་དགོས་ཏེ། ནད ཀྱི་རྒྱུ་ངལ་ བ ཡིན་ ལ། ངལ་བ ་ནི་ཞེན་ པས་བསྐྱེད་ཅིང་ ། བདེན་པར་ཞེན་པའི་ 
གཉེན་པོ་ པོ་སྙོང་ཉིད་ རྟོགས་ པའི་ཤེས་ རབ་ དགོས་པ པའི ཕྱིར་རོ། །ེ་ ཡང་མི་མཐུན་ཕྱོགས ་ལ་དོར་བྱར་ཞེན། གཉེན་པོ པོ་ལ་ པ་བླང་བྱར་ ཞེན་ ནྭ་ལྟ་བ་ ངན་པའི་མཐར་ལྷང་། དགགུ་ བ་གཅིས་སུ་ཞེན་པས་ ས་སྤྱོུད་ན། སྤྱོད ¥ 
པ་ངན་པའི་མཐར་ ལྷུང་། རེ་ དྲོགས་ གཉིས ཀྱི་སྒོ་ སྒོ་ནས བསྒོམས་ ན་བསྒོམ་ པ་ ངན་ ་པའི མཐར་ལྷུང་བས། སཱོང་པ་ ཉིད་ རྟོགས་པའི་ཤེས ་རབ་ཀྱིས་ ས་ལ བ་དངོས་ པ་ དང་ དང་མཚན ་མའི་ རྒྱབ་ཤ་བཅད། སྭོང་ཉིང་ རྟོགས་པའི་ | 
།ཏེང་ ངེ་འཛིན་གྱི་ གྱིས ་སྒེམ་ པ་ པ་ཆོག་པ པའི ཁོང་གཟེར་དབྱུང་ དགེ་བ་ལ་སོགས་ པའི་བྱ་བ་ཅི་བྱེད་ཀྱང ་མི་དམིགས་པ་ དང་མི་གནས་པར་ རྟོགས་པས་ སྤྱོད་པ བྱ་བྱེད་ དུ་ཞེན་ང པའི་ མདུད་པ་ གྲེལ། ཞེན་པ ཕྱི་ནས་གཞོམ་ པའི་ | 
གདམས་ངག །འ ཁོར་ བའི་ལམ་རིང་པོ པོ་ལས་མྱུར་ དུ་འདའ་བར་ བྱེད་ པ། འགྲོ་ གྲོ་བ་རིགས་ 'དྲུག་ དབང་པེ་ པོ་གཅིག་ཊ གིས ་གཅད་པའི་ གདམས་ངག །ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཕ ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ པ་ སྭོང་ཉིད་རྟོགས་པའི ་ཤེས་རབ་ལ་ 
མཉམ་པར་བཞག་པར་ བྱའོ། །དེ་ ཡང་ལམ་བསྒྲོམས་ལ། དམིགས ་གནས་ཆ་གསུམ་དུ་མ ་སོང་བར་ དམིགས ་པ་མེད་ པའི་ཚུལ་ དུ་སློབ་ དགོས་སོ། ཇི་ སྐད་ དུ་ཤེར་ ཕྱིན་ ལས། དཔེར་ན་ལ་ལྔ་རྫས་ སོ་མ་བཏངས་ཆུ་ 
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༄༅། །བསྐྱེད་ན། ན། [ཉམ ཆུང་ཕྱིར་ནི རྒུར་ དུ་འཇིག་ པར འགྱུར། །སཾ་: བཏངས་ ཧུམཔར་ཆུ བསྐྱེད་ (འཇིག ་པ་ ཡི། །འཇིགས་པ་མེད ཅིང་ བདེ ་བར་ ཁྱིམ དུ་ཕྱིན་ པར འཛུར། །དེ ་བཞིན བྱང་ ཆུབ་ 


སེམས་དཔའ ་དད་པ་མང གྱུར་ ཀྱང་། ཤེས ་རབ བ་རྣམ ་པར་ཉམས ན་མྒྱུར་ དུ་མ་རུངས་འགྱར། །དང་ པས་ཤེས་རབ་ དེ་ནི ་ཡོངས ་སུ་ཟིན གྱར་ན། །ས་ གཉིས་ཤིན་ ཏུ འདས་ ཏེ་ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་ བ་འགྱུར། །དཔེར་ | 


| 
༢༨༩༧ ཟད 


ན་བཅོས་ལེགས་མ་བྱས་གྲུ་ནི་རྒྱ་མཚོའི་ནང་། །ནོར་ད དང་བཅས་ཤིང་ཚོང་པར་བཅས་ཏེ་འཇིག་པར་འགྱུར། གྲུ་དེ་ལེགས་པར་བཅོས་ལེགས་བྱས་དང་ལྡན་གྱུར་ན། །མི་འཇིག་ནོར་དང་བཅས་ཏེ་ངོགས་སུ་ཕྱིན་པར་ 


༨ 


འགྱུར། །དེ་ལྟར་བྱང ཆུབ་སེམས་ དཔའ་དང ད་པ་ཡོངས་བགོས་ཀྱང་། _།ཤེས་རབ་མེད་ན་བྱང་ཆུབ་ལས་ནི་མྱུར་ཉམས་འགྱུར། དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་མཆོག་ལྡན་ན། །མ་རྨས་མ་ཉམས་རྒྱལ་བའི་བྱང་ 


ཆུབ མཆོག ་རེག འགྱུར། །ཞེས་སོ། །མ ཞེན ་པ་དང་ མི་ངལ་བའི་ བརྩོན འགྲུས་ལ་ འདོམས་པའི གདམས་ ངག བསྙན་ ཟིན་ ཏོ། །ལམ ་ཡོང ངས་སུ་ འཛིན་ པའི ་བརྩོན འགྲུས་ལ་ འདོམས་པའི འེ་གདམས་ ས་ངག ནི། ། ལམ་ ནི་ 


༨ ༨ 


བྲེག་པ་ ཆེན་པོའི་ ལམ་སྟེ། ཐེག་པ་ ཆེན་ པོའི་ལྔམ་ ཉམས་སུ་བླངས་པས། ཐེག་ དམན་ཏུ་ མི ལྕུང་བར ་ཐེག་ ཆེན་ དུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ པས་ཏེ། ཐོག ་མར་མཐའ་ ཡས་པའི་ སེམས ་ཅན་ལ་ དམིགས་པའི་ སྙིང་ རྗི་བསྐྱེད་ནས། 


པོ ཟི 























ནི 























སེམས་ཅན་ གྱི་དོན དྲ་རྗེས ་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔཾ་ སོ་བར་བྱེད་པ ་སྭེ། འདིར་ 


838 





























] སེམས་ཅན ན་སྡུག་ང བསྔལ ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་ ནུབ་པ་ལ་བལྟས་ནས དེ་འདོན་པ པར་འདོད་ པའི་བསམ་ པས་སྟོང་པ་ཊ ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་མཉམ་ པར་ བཞག་ཅིང་། 
ཤཿ ཞེ ནི་ཐེག་ ང། ཆེན པོའི དོན ་མཐའ་ དག་ འདུས ་སཾ། །སྤྱན་ལྔ་ དང་མངོན་ པར་ཤེས་ང པ་ དྲུག་ལ ལ ་འདོམས་པའི གདམས་ ངག ་ནི། བ་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ ངོ་བོ་ལ ་འདོམས་པའི་ གངམས་པ་ ཉམས་སུ་བླ བླངས་ ་པས། _སྤྱན་ དང་མངོན་ 
རྟ པར་ཤེས ་པའི འི་ཡོན་ཏུན་རྒྱུད་ལ་ཐོབ་ པའི་ དུས སུ། སྤྱན ་དང་མངོན་ཤེས ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ ཐོབ་ པ་ལ། རློམ་ སེམས སྐྱེས་ན གཉེན་ པོའི་ རྟེན་ཅན་གྱི་རྟོག་ པས་འཆིང་ བས། འཆིང་བ ་གཅོད་པའི་ དོན་ དུ་ཡོན་ ཏན་ ལ་རློམ་པ་ 
7 ཡང་།  སྟོང་པ་ ཉིད་རྟེགས་ པས་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་བ བཅད་ཅིང་། ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད ་ཟླ་བ་ཉ་གང་བ་ བཞིན་ དུ་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ལ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་རྩང ནས་ཕྱུངས་པཿ པའི་སྤྲལ་ པའི སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པ་ལྟ་བུ ་བ་ ལ་ཡང་ང་རྒྱལ་མི་ 
„4 མངའན་ ཁྱོད་ཅི་ ལ་ པ་ང་རྒྱལ། སྦྱིན པའི་དབང་ དུ་བྱས་ན། དགེ་སློང སློང་ བཞི་ ལ་འབྲས་ཕུལ་ 'གང་ཕུལ་ པའི རྣམ ་སྤིན་ གྱི་ལོངས སྤྱོད་ཙམ་མེད་ན་ཊ ཅི་ལ་ང་རྒྱལ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྒོ སཱོ་ནས་ ང་རྒྱལ སྤང་ངོ་ །ཾ །དམིགས གང་ 
༧ ལ་ དམིགས ་ཀྱང སྐྱོན་ ཡིན་ཏེ་སྐྱོན་ ཐོག་ ནས ་སངས་མི་ རྒྱ། སཱོང་ པ་ ཉིད་ལ་ཞེན་པ་ ཡང་གཅོད་དགོས ན། གཞན་ལ ་ཞེན་པ་ལྟ ཅི སྨོས། ཐག་པ་ དཀར་པོས་ བཅིངས་པ་དང་ནག་ ལོས་བཅིངས་པ་ གཉིས ་འཆིང་བས་ 
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¬ ༄༅། །ཕྱོགས་སུ་གཅིག །དཀར་ནག་ གི ་ལར། གང་ ཡང་ དམིགས་མེད་ དུ་ཤེས་ང ་པར བུ་དགོས་སོ། །མཐོང་ང བ་དང་ སྒོམ་ པའི་ལམ་ལ། 'འདོམས་པའི་གདམས་ ངག་ ནི། སྤྱན་ དང་ མངོན་ པར ཤེས་ རྨ 

པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ་ན། དྲི་མ་ རགས ་པ་ སྤངས ཀྱང་། དྲི་མའི་ འི་ས་བོན ་སྤོང་བ་ལ་མཐོང་བ་ དང་ སྒོམ་ཿ ་པའི་ལམ། རྒྱུད་ ལ་ བསྐེད་ཿ དགོས་ ཏེ། མཐོང་ལམ་གྱིར། སྤྲིབ པ་ པ་ཀུན ་བཏགས་ཀྱི་ས་བོན སྤེང་། ། སྒོམ ་ལམ་གྱིས་ . 

སོ སྒྲིབ་པ་ལྷན་༈ སྤེས་སློང་ དགོས་ པའི་ཕྱིར རོ། སྒྲིབ གཉིས་ཀྱི་ས་བོན ་རྩད ད་ནས་ཕྱུངས་ ་པ ན། སྒྲབ པ་མི་ སྐྱེ་བའི ཆོས་ཅན གྱི་འགོག་པ་ ལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཅེས བརྗོད་ དོ། །གདམས་ ངག [བཅུ ཉམས ་ར སུ་ལེན་ ་པའི་ ཚུལ་ ར་ 

པམ བསྟན་ཟྲི ཟིན་ ན་ཏོ །ངེས འབྱེད་ ཆ་ བཞི ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ འི་ཚུལ་ནེ ནེ། དམིགས་པའི ཡི་རྐྱན བདེན་ཿ པ་ ་བཞི། རྒྱའི རྐྱན་ཐེ ཐེག་པ ཆེན་ པོའི་རིགས སད་པ། པ། དེ་མ་ ཐག་པའི རྐྱེན དགེ་བ ་གོང་ནས་གོང་ དུ་འཕེལ་ བའི་གོ་( ་འབྱེད་ པ། ཏཾ 

བདག་པོའི ་རྐྱེན་ལ་ གཉིས་ ཏེ། མི་མཐུན་ པའི བདག་པོའི་རྐྱེན ་དང་། མཐུན ་པོའི ་བདག་པོའི རྐྱེན་ནོ། །དང་པོ་ནི ནི་སླང་བྱ་ ་ཡིན ཡན་ལ། གཉིས་པ་ནི་ བརྟེན་ པར་བྱ་བའི་ ་བདག་; ག་རྐྱེན ན་ནོ། །དང་ པོ་ནེ ནེ། གྲོགས་པོ་ལྟ་བུ་ | 
 གཅིག་ དང་འཕྲད་པའི་ དུས་སུ། ཁྱོད་ནོར་རྫས ཀྱི་དངོས་པོ་ ་གཞན་ལ་གཏོང་བ་ཡང་ དགའ་ སྟེ། བྲརས་པ་དང་། ན་ཚ་ལ་སེགས་པ བུང་ བའི ་དུས་སུ་ ནོར་རྫས ཀྱི་དངོས་པོ་: དགོས་པ་ ཡིན། འདོད་པ་མེད་པ་སུ་ཡང་ 
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$༦&ངེ ཁི 1;.3;1¥© : 
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ཇོ་བོ་བཟང་པོ པོ་ཀུན ཀྱང་ཕྱི་ཆིབས་བྱེད་པར་ འདུག 
ཀྱང་གནས ་སྐབས་ཀྱི་འབྲེལ་ བ ་ཅན་ ་ཡིན་ པས། 
ཆང་ཧུབ་ཧུབ་འཐུངས་ པས ཅང་ མི་ ་མི་ཉེས། 


| སོང་ནས་འདུག་པས 


ངོ པོ་ཞིག་ང དང ང་ཕྲད་ པའི་དུས་སུ། 


།ག ཡས་ཆུང་མ་ བྱེད ཅིག 
བསྐྱངས ་ཀྱང་འགལ་བ མེད། 
སྦྱིར་ཆོས ཆོས་པ་ བཟང་ དུ་བྱས་ པས་ ཆོག 


ཁྱེད་ གཅེས་ པར་ ཡོང་ ་ཅེས། 


སྤིར་ ཆོས་བྱེད་ གོས། 
་གཤའ་མ་བྱས་ན་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་པ་ཡིན། 


ཁྱད པར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ ཆོས་བྱེད་ ང་ དགས། 











།འཚོ་བ་རང་འཚོ་ཙམ་ཞིག་མེད་ན 
རང་ཡང་ལུས་ངག བསྔམ་མི་ དགོས། 


།རྒྱུད་འབ བོལ་གྱིས ག། ཏོང་དགོས ། 
གཅེས་ཡུས་སྟེར་བ་ སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས། 


-- 


༨ 


ཉེ ་འབྲེལ་ གྱིས་བརྙས ་པ བྱེད་དུ་འོང་ བས། 
ལུས་ཆུད་ཟ་བ་ ཡིན་ པས། 


ལམ་ གྱི་མི་མཐུན་ པའི ་རྐྱེན་ བླསྒྲུང་ང པའོ། 


༨༨ ༤༨ 

རང་མདོ་ཆེར་བུན། 
ཁམས་གསེ་ཅུ སེ་ཅུང་ཟད་ རེ་བྱེད་ དགོས། 
སྒྲིམས་པས ་སངས་མི་རྒྱ་ཐེར་བ་དང་ ད 


༨ 


བྱེ་བྲག་ཏུ་ནད་པའི་རྩར་ཕྱིན་པའི འད ་དུས་སུ་ཤ་ 
་མཐུན་པའི་བདག་པོའི་རྐྱེན་ནི། གྲོགས་ 
ཐོས་བསམ་ སྒོམ་གསུམ་ གྱི་སློ་ ཊ་ནས་བདེན་ འཛིན་གྱི སྦྲ་ སྒྲོའོདོགས་གཅོད་ དགོས། ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་པ དྲུག་ཉམས་ 


ཞེས་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ནད་པ་ལྟ་བུ་ ་ཞིག་ལ་ཆོས་དཀའ་ས་ནས་བྱེད་དགོས། འཕྲང་ དོག་ས་ནས་སེལ་དགོས་སོ 


།ན་བཁོན་ལ་ 
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༨ ༡ ལལ ¬ „རོ „༨ ° 'ཤཀཀ ' „ན-. ་ འ. ཉམས ཐས 4 ཁེ ད་འ རེ ༨ „༨ ེ འ༨. ° -ེ „¬ མེམ་ 
༄༅། །ཆོས་དགོས་ པ་ཡིན། ནད་བློས་མ སྤྲོང ད ནད་ སྲིག་ སླིབ་ཀྱི ཀྱི་ཕུགས་ཤིང ། སེར་སྣའི་མདུད་པ་འགྲོལ་བྱེད། ངེས་འབྱུང་གི་ བསམ་པ་སྐུལ པ་བྱེད། ཆོས་སྔོན་པའི་བླ་མ་དྲན་པར་གྱིས་ £ 
ཤིག །ཅེས་དགེ་བ་ལ་འཕེལ་བའི་རྐྱེན ་བསྒྲབ་པའོ། །འབྲས་བུ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ལ་ བཞི་སྭེ། དྲོད་དང་རྩེ་མོ་དང་བཟོང་པ་དང་ཆོས མཆོག་གོ །དང་ པོ་དྲོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཞི། ཀུན་འབུ འབྱུང་གི་ བདེན་ © 
༨ ༨ ༄ ༤༨ ¬~ ༨ ༨ ༤ 
པརང་ བཞིན་མེད \པར་ རྟོགས་པས་ཉེན མངས པའ་བདུད་ འཇོམས། ཀྲུན་ འབྱུང་གི་བདེན་པ་ལ། སྐྱེད དྲ་བྱད་ཀྱ་རྒྱ་ང་བདག་ཏུ་འཛན པས་བྱས། རྐྱེན་ དངོས་པོ་ད ངམཚན་ མར་འཛིན་ པས་ བྱས། ངོ་བོ་ཿ དྲག་གསུམ་ | ཤོ | 
ྷ ༨ ༄ ༨  ༽ ཇོ 
ཀླ པོ་ཡིན་ཊ ནོ། །དེ་ལས་རྩ་ཉོན དང་། ཉེ་བའི་ ཉོན་མོངས་ པའི ཡལ་ག་རྒྱས་ནས། ལས་བསགས་ཤིང་། ང་མཁྲིས་ བད་ཀན་གྱ་ནང་བསྒད་ད། །དེ་ ལས་སྐྱེ་རྒན་འཆིའི ཟ་དུག་ བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་ཀུན་ ཟླ 
༡ ༨ - ༨ ༢༨༤ ༦ོ །ངོར་ཤི ; -- (ོ 
འབྱུང་གི་ བདེན པ་ སྡུག་བསྔལ་ གྱི་རྩ་བར བསྙན་ ཏོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལས། རྐྱེན རྣམས་ཚོགས་ན་ལས་ཀྱི་ འཁྲུལ པ་རབ་ ཏུ་འབྱུང་ ༈ ། ས་ ! །དྲོད དྲ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས ་ཀྱིས་གང་ བག་ གི ་བདག་ཆེ མེད་པ་བསྒོམས་པས། ང་ 7 
བདག་ཏུ་འཛིན་པ ་བཅོམ། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ པ་རྟོགས་པས། རྐྱེན་དངོས་པོ་དང་མཚན་མར ་འཛིན་པ་བཅོམ་ པས། ཅིན་མོངས་པ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་མེད་པས། ཉོན་མོངས་པ་མི སྐྱེ་བའི ་ཆོས་ཅན་དུ་བྱས་ པས། ཉོན་ 


























མོངས་པའི་བདུད་བཅོམ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཉིང་ལ་གཞི་ཀུན་ནས་ ཉེན་མོངས ་པའི་ རྟེན ཅན་ གྱིརྟོག་ པ སྤོང ངོ་ཞེས ཀྱང་བྱའོ། །རྩེ་མོའི་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ རྟོགས་པས ལྷའི་བུ བུའི་ བདུད་ བཅོམ། དེ་ལ་ ལྭ གཉེན་པོ་ 


༢༤ ༩༦ ༽ 


ནི་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ཡིན། མངོན་པ པར་ཞེན་ པ་ནི་གཉེན་པོའི པོའི་རྟེན་ཅན་ གྱི་རྟོག་པ་ ཡིན་ ལ། གཉེན་ པོ པོ་རང་བཞིན་ མེད་པར་ རྟོགས་ པས། གཉེན་པོ་ལ་བདེན་པར (ཞེན་པ་གཅོད་པའི ཕྱིར། ལྔའི་བུ་ ་བའི་ བདུད་ བཅོམ་ཞེས་བྱ་ 
སེ། གཉེན་ པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ ་ཅིད་ལྷ འི་བུའི་བདུད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ ལ་ གཉེན་ པོ་ལ་ཞེན་པ་ནི། ལྟ བ སྤིའི ་རྣམ་པ་ལ་ཞེན་པ་དང་། སྒོམ་པ་ཡིད་འཛིན་གྱི་ཞི་གནས་ལ་ཞེན་ པ་ པ་དང་ ད སྤྲོད པ་ བླང་ དོར་དུ་ 


ཕྱིརརོ །བཟོད་པའི་ཡེ ཤེས་ཀྱིས་ ག་བསྔལ་གྱི་ བདེན་པ་ རྟོགས་ པས་ཕུང་པོའི བདུད་ བཅོམ་སྟེ། _ སྔུག་ བསྔལ གྱི་བདེན་ པ་ བཟོད་ཡུ ཡལ་ དུ་ཁྱེར་ ནས། 
གྱར་པར་རྟོགས་ནས། བཟོད་པ་བསྒོམས་པས་ལུས ཀྱི་ན་ཚ་དང སྡུག་བསྔལ ་ཞི་བ་ཐོབ་པས་བཟོད་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཕུང་པོའི་བདུད་བཅོམ ཞེས་བྱའོ །ཆོས ་མཆོག གིས ་འགོག་པའི་ བདེན་ པ་ རྟོགས་པས་ 


| ཞེན་པ་ ཿ ཀྲ འྲབས་བ ་རེ་དྲོགས་ ལ་ཞེཿ ་རཔ ་དང་། རྩ་ རླུང་ག་བཿ ང་གི་བདེ ་བ་ལ་ཞེན་ པ་ ངང ང ་མཁས་ ང་བཙུན་ གྱིས་ང་རྒྱ རྒལ ་བའོ། །འདི་ དག་ བཅོམ་ན་ལ ་ལྤའེ ་བུའི བདུད་ བཅོམ་ མཱ ལྷའི་ བུའི་བ ༡ བདུ ཀྱིས་མི ན། མི་འཇུགས་ | 














1 


842 





[--- 

















ཟེ 


༦༦ 








༄༅། 


འཁོར་ དྲུརྒྱུག 








ི་རྒྱ་མངོན་ པར་ཞེན་པ་ རཔ་ལས་བྱུང་ལ། ལ། མངོན་ པར ཞེན་ པའམ བདེན་ པར འཛིན་ པ་ ནི། བཟོད ་པའི ་དུས་སུ་ ་བཅོམ་ ལ། འདིར་ བཏགས་ཿ ་པར་ འཛིན་པ པའང་བཅོམ་པའི འ་ཕྱིར་ རོ། །རྟོག་ པའི་དབང་ དུ་བུས་ན་ དྲོད ཀྱི་ཡི 
ཤེས་ཀྱིས ཀུན་ ནས་ ཉོན་ མོངས་ཀྱི་རྟོྫ ཤརྟོག་ པཾ པ་འཇོམས། རྩ་མོའི་ འི་ཡེ་ཤེས ཀྱིས་གཉེན་ཊ པོའི་ རྟེན་ ཅན་ གྱི་རྟོག་ པ་ འཇོམས། བཟོད་ པའི་ ཡེ་ཤེས་༔ ཀྱིས་རྫས་ ཡོད་ དུ་འཛིན་ པའི རྟོག་ པ་ འཇོམས། ཆོས་མཆོག་གི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་ 
ཏག་ ཡོད་ དུ་འཛིན་ པའི་ འི་རྟོག་ ང། འཇོམས་སོ། །བདུད ་བཞི་ཇི ལྟར་འབྱུང་ བའི་ ཚུལ་ན ་ནི། སྤིའི་རྒུ རྒྱ་ནི་ ནི་བདག ་འཛིན་ དང་ བདེན་ ་པར འཛིན་ ང ་གཉིས་ ་ཡིན་ལ། ལ། དེ གཉིས་ལས་ཉེན ་མེངས་པའི་ བདུད འབྱུང་། ཉེན་མོངས་ 
པའི '་གཉེན་ པོ་ཿ སྒོམ་ པའི དུས་སུ ་ད། ་ལྗའི་བུ ་བའི བདུད་ འབྱུང་། ཕུང་པོ་ལ་ བདེན་ ་པར འཛིན་ པ་ལས་ཕུང་པོའི བདུད། འབྱུང་། ། དེ་ལས་རེ་ དྭོགས་འཆི་ བདག ་གི་ བདུད འབྱུང་ངོ་། །བདུད་ ཀྱི་རྒྱ རྒྱུ་རྣམ་པ་ བཞི་ སྟེ། སྣང་བའི་ 


།འཆི ་བདག་ གི བདུད་ བཅོམ་ པ་སྟེ ཆོས་ཐམས་ཅད་ བཏགས ་པ་ཙཅམ 'དུ་ཞེན་ པའང་སྤངས་ ས་པས། ལས་དང་ ཉེན་མོངས་པའི ་དབང་ གིས་སྙེ ་འཆི ཆི་དང་ བྲལ་བའི ཕྱིར་ ཏེ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ 


6༨ ༨ 


བ་ཐག 83 


༨. 








།དགེ སྦྱོར་ དང་ལམ་གྱི་བར་ ཆད་དུ་འགྱུར། བདུད་ཤེས་རབ ཀྱི་འཁོར་ དུ་རྒྱུག །འཇིག་ རྟེན་ གྱི་མདུན་ མ་ལ་སེགས་ལ་ འཕྱོ། བདུད་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་ དྲ་རྒྱ །བྱིང་ རྒོད བསྐྱེད་ པས། 
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ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་གསལ། བདུད་ཕུང་པོའི་འཁོར་དུ་ རྒྱུག །ན་ཚ་ རབ་འབྲིང་གསུམ་འབྱུང་། དེའི་དུས་སྲུ་བདུད་ཀྱི་གཉེན་ བཞི་འབྱུང་སྟེ། བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡམ་ཤོད། བདུད་ཀྱེ་རྒྱལ་པེ་ཉ་བརྩོན། 


༡༡ 


༢༨༩༤ 
༡༤ 





ཧོཿ ཅོན་མོཿ །ན། བཞིར་མ་སོང་བ་ཐམས་ཅང་ཆོས་ལོ ཡིན། 
%' ཡས་བབས་ཆོས་ལོག་ཡིན། རྒྱད་ཚོད་ད ང་མི་མཐུན་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལོག་ཡིན། ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོར་མ་སོང་བ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལོག་ཡིན། ཆོས་གྲུ་ ཞི ག་ཡིན། 
༄༠ 


--...--- 








་ རའ 

པོ་ཿ བིང་བ་གསང་བའི་དས་ས། འ་རབ་དབང་ཕུག་སྙིང་གར་ 

རྒྱལ་པོ་རེ་ཆེ་འགོང་ཡག །བདུད་ཀྱི་རྒྱལ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དགའ རབ ་དབང ཕྱུག་ག གོ །བདུད་དང་པོ་ པོ་ཡམ་ཤོང། སྤི་གཙུག་ཏུ ཏུ་ཞུགས་ ནས་བྱིང་ དུ་འཇུག །ྱིང་བ་གསེང་བའི དུས་སུ སུ། དགའ་རབ་དབང ཕྱུག་སྙི ག 

ྦ ཧྲི ཀང ཅེ ར་ར 
ཞུགས་ན ས་རྒེང་ད དུ་འཇུབ། །རྒང་པ་ནང ་དུ་བཀུག་པ་ནི། ཉ་བརྩོན་ཁ་ སྒོར་ ཞུགས་ ནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྲོ ཁྲོ་ཞིང་ཚིག་ ངན་སྨྲ། རེ་ཆེ་འགོང་ཡག ཞེ ཐམས་ཅད་ལ་རེ་བ་ཆེ་སྟེ། སློབ་ བ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་འདི་བས་དྲག་ ྒ 
ྦ ་གཤའ་བ་ ཞེས་ཟེར་རོ། ང་ ་བར་འྱགྱ རོ། དད་འདི་ངག་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མ། ན་བཞི་པོ་ཇི་ 
' པ། ཐུགས་ལ 'འདོགས་པར་ག །འ་བ་ལ། ཞེས་ཟེར་རོ། །བདུད ་འདེ་དག་ཡོད ན། ལུས་ཀྱི་ན་ཚ་ངད ང་སྡུག་བ བསྔལ་འབྱུང བར་འགྱུར་ དུད དི་དག་ ང འབུ དཾ བུ ཞིངཇི་ 
ཤཱ ལྟར་ཉམས་སུ་ སུ་ལེན་ང པའི་ཚུལ་ལ་ གཉིས ་ཏེ། སྲོར་བ་དང་། དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ པོ་ནི། འཆི་བ་མི་ རྟག་པ་ནས་ བཟུངས་ནས་རིམ པྱ་གྱས་སློབ་ བདགོས་ཏེ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་ བང་གིས་མཆོངས་པ་མེད། 

ཤོ “ 


བདུད་ཀྱི་ 
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ཆེས་ 








ཤཀ 
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༤ 


སཾ། །ཕུགས་སུ་འགྲོ་ བ་ལ་ ཐོག་ཿ མར་མདོ་ གཅོད་ དགོས། 
ཡིན། མི་འཆི་བའི 'རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་བརྟེན་ནས། 
མ དེས་བུ་ཆུང་གི ་ཕོ་བའི་ ཉམས་དང སྦྱར་ ནས་རིམ་གྱིས ་ཟན 





༨༩༤༤ 


༄༅། །སྐྱེས་ཀྱང་མས་རི ་རིམ ནས་སྐྱེ་དགོས། 


འཁོར་བ་བུང་བ་ཡིན། 


ངི་ཆེ་ཇི་ཆེ་ལ་གཏོང་། 


ཉམས་སུ་ ལེན་ཡང་མས་རིམ་ ནས་ ཉམས་( ་ར། སུ་ལེན དགོས་ཏེ། 
འོ་ན་ཐོག་མར་སྤང་བར་བྱ་བའི་ རགས་པ་གང ཡིན ཞེ ་ན། 











ཉེན་མོངས་པ་ཐོག་མ་ནས་ཕྲ་བ་སྤང་མི་ནུས། 


ཁླཾ མས་སློབ་ ཆམ ཁྲིད ་པའི་ དུས་སུ་མ མཛངས་མས་བུ་ཆུང་གསེ་བ ལྟར། 


རགས་པའི རིམ་པ་ནས་སྤང་དགོས་ ° 
མི་འཆི་བའི་ རྟོག་ པ་འདི་ཁོ་ན་ རགས་པ ཡིན་ལ། ལམ ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་འདི་ཁོ་ན་གནོད་པ་ 


དང་རྒྱུ་ཆེ་བ བསྟན་ན། 


ལེག་ལྟ་སྐྱེས ནས ་ལམ་གོལ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། 


ཐོག་མནས་ཆེས་ན་པོ་བ་ལོགནས་འཆི་བ་བཞིན་དུ། 
ཐོག་མར་འཆི་བ་མི་རྟག་པ་བསྒོམས་ཏེ། 


ཐོག་མར་འཆེ བརྗེས་སུ་དྲན་པ་ནས་སློབ་ དགོས་པ ་ཡིན། 


བླ མས་ཀྱུང་སློབ་ མ་ལ རིམས་ཀྱིས ཡ་ཆོས་སྟོན་ དགོས། 


གལ་ཆེ། 


མདོ་སྡེ ་ལས་ཀྱང་། 


འདི་གཤའ ་མ་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་ན། 


དང་པོ་ནས་ཟབ་པ་ 











~~ 1. 


འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མི་ རྟག་པ། 


རྗེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བ་ལང་གི་རྗེས། 


སཱོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་སྒྲ ་རང་བརྡོལ་པ་ ཡིན ན་པས་ཐོག་མར་འདི་ 
རོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འོ་མ། སོ་ནམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
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ཞབྱད་ རོ 
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༥ 
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གོ 











ད „མཆོག ཏུ་གྱུར་པ་ སྡོན་ལོག །ཅེས་གསུངས་སོ། །སློབ་ང དཔོན་ ཆེན་ པོ་ཤན་ཏི་བས་ཀྱང་། སྦྱོར་ བའི་ལམ་ངེས་འབྱེད་ཆ་བཞི་ སྐྱེས་ ནས། མི་རྟག་པ་བསྒོམས་པར་གསུངས། འཆི་བ་མི་རྟག་པ་སྒོམ་པའི ་དབང་དུ་ 
%' བྱེད་ན། རྒྱ་གར་བ་ཐམས་ཅད་ལྷོ་སྒོ་ན་བསྒོམ། དུར་ཁྲོད་ན་བསྒོམ་སྐད། ལྟོ་སྒོར་ བསྒོམ་པའི་དོནནི། རྒྱ་གར་ན་གྲོར་ཁྱེར་སཱོང་ཕྲག་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་ཙམ་ཡོད། དེ་ན་གནས་པའི་མི་ཤི་ཚད། ལྷོ་སྒོ་ལ་འབྱིན་ 
རྔ པའི་དུས་ སུ། ཤིང་ བཞིའི་ ཁ་ལ་བནག །མ་ མི་བཞིས་ཕག་པ་ལ་བཀལ་ནས། རྔ་བརྡང་ གིན སྲངཁཿ ན་ སྐྱེལ་བ བའི་ དུས་སུ་མི་ རྟུབ པ་ པ་བསྒོམཿ ་མོ། །མི་ རྟག་པ་ བསྒོམས་ པས་འཁོར་ བ་ལ་ ཡ་ཡིད་འབྱུང་། བདགྲ་ཀུང་ 
ཤཱི འདི་ལཱ་བའི་ཆོཿ ཆི་བའི་ཆོཊ འཆི་བའི་ཆོས་ཉཅིད་ལས་མ་འངས། ངེས་པ པ་འོ ཁོ་ནར། འདི་ ངི་བཞིན་འ འཆི་སྙམ དུ་བསམས་ ༧ 


ཌླ །འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཅན། འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཉིད་ལས་མ་ འདས། ང་ཡང་འཆི་བའི་ འ་ཆོས་ཅན། འཆི་བའི་ མཚན་ཉི ཉིད་ཅན། 
„4 ཏེ། ཆགས ས་སྡང་ བསལ་ནས་བསྒོམ་པ་ཡིན་ ན་ནོ །ཡང་རོ་ རོ་དེ་རྣམས་ལ་ རྟོག་ དཔྱོད་བཏངས ་ནས། བདག་རྱང་ངེ་ ངེས་པར་འདི་ བཞིན་ དུ་འཆི། འདིའི་རོ་དང་བདག་ ་གི་ལུ ལུས་ལ་ཁྱད མེད། ཅེས་མགོ གོ་བསྒྲེས་ལ ། 
༧, བསྒོམ། རོའི་རིགས་ལ་ཡང་། དུར་ ཁྲོད་དུ་བསྐྱལ་མ ་ཐག་གི་སོ་མ་ཚན་ གཅིག་ཡོད། ཞག ་གཅིག་ དང་གཉིས་ཙམ་ལོན་ པའི་བམ་པ་ཚན་གཅིག་ཡོད། བྱ་དང་ཁྱི་ལ་སོགས་ པས་རྒྱུ་ལྟ ལྟོ་བྲུས་པ་ ཚན་གཅིག་ཡོད། 
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[༼ 


3 ༄༅། །རུས་པ་དང་རྒྱུས་པ་བྲང་བྲེང་དུ་འབྲེལ་བ་ཚན་གཅིག་ཡོད། རུས་པ་ཕྱོགས་སུ་འཐོར་བ་ཚན་གཅིག་ཡོད། ལོ་མང་པོ་ལོན་པས་དུང་མདོག་ལྟར་སོང་བ་ཡང་ཡོད། ཡང་ཚན་གཅིག་བྱ་བྲི་[ ¦ 
བའི་མདོག་ལྟར་སྔོ་སིང་ངེ་ཡོད། ཡང་ཚན་གཅིག་འབུ་ཤིག་གེ་བ་དང་རྣ་བ་ཅེ་རེ་བ་ཡོད། སསྱོགས་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཆགཁུག་དང་རྒྱུ་མ་ལ་སོགས་པས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་འབྱུང་བ་ཡོད། སྒྲ་ 
ཀུན་ཀྱང་ཤིང་གི་ཡལ་ག་ལ་ནག་ཡེང་ཡེང་དང་། _ཤུག་པ་དང་ལྕེ་སྦྲང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སྤྲ་མི་སྙན་པ་འབྱིན་པས་མོད་ལ་ཡིད་འབྱུང་བ་ཡིན། དྷ་རྣམས་དང་རང་གི་ལུས་མགོ་བསྙོམས་ནས། བདག་ཀྱང་འདི་ལྟ་ 
༩ བུའི་ཆོས་ཅན། འདི་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉི ཉད་ཅན།  ངེས་པར་ཁོ་ནར་འདི་བཞིན་དུ འཆི་སམ་དུ་བསྒོམས་ནས་ཆགས་སྡང་བསལ་བར་བྱའོ། །མི་ ཏག་པ་བསྒོམ་པའི་དགོས་པ། ང་ཡང་འདི་བཞིན་ དུ་འགྲོ་སྐམ་ པའི་ ཟབླ་སྣ 
ཐུང་བུད་པ་གཅིག་མ་བུང་ན། ལྕེ་སྤྱང་དུར་ཁྲོད་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ཁྱད་མེད། ཌྕེ་སྦྱང་དུར་ཁྲད་དུཕྱིན་པ་ན། བསུཅི་ཡོད་སྐམ་པ་མ་གཏོགས་པ། ང་ཡང་འདི་བཞིན་དུ་འགྲོ་སྙམ་པ་མི་ཡོང་སྐད་དོ། །དེ་ལྟར་ 
_ བམས་པས་ཀྱང་ཌླེ་ལ་འབབ་མ་ཉན་ན་རང་གི་སེམས་འདི་སྐད་ཅིག་གིས་མི་རྟག་སྟེ། ད་ཅི་འདིར་འོངས་ནས་ད་ལྟ་ཕན་ཆད་དུ། འཆི་བའི་ཕྱོགས་སུ་དྲིལ་ལི་ལི་ཉེ་བར་སོང་གི །སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཀྱང་བསྡད་པ་ 


= 1. 


དོམ ཚོས་གཞི ཐོ 


༢༨༩ 












































| མེད་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ འདི་ དང་ངེ པོ་མའི་མངལ་ དུ་ཞུགས་པ ་ཙམ་ ནས ་འཆི་བའི་ཕྱོགས་སུ་ སཱ་ཅེ ་བ་ ཡིན། 
དེ དྲེ་རྣམས ་ས་ལ་མ ་ལྕུངས་པར:ཿ ཟིན་ན ་མགྱོགས་མི མགྱོགས ཇི་ལྟ་ ཡིན། 
མགྱོགས[ དེ་བ ་བས་ཀྱང་ཚེ་མགྱོགས ་སོ། །དེས ཀྱང་བློ་ལ་འབབ་ཏུ་མ་ ཉན་ན། 
རྟུག །རི་ གཟར་ པོའི་ ཁཱ་ ནས་ ཆུ་འབབ་ ཐཔ་ཙམ་དུ་མི་ཏ རྟག །ནམ་མཁའ་ལ་ ཆར་གྱི གྱི་རྒྱུན བབས་པ་ཅཙམ་ད ངུ་མི་ རྟག 

༼' མི་རྟག །གུད་ནས་སྣོན་མཁན་མེད་ཅིང་ཞག་གཅིག་ཞག་ གཉིས། ལོན་པ་ཙམ་གྱིས འཆིབ་ལཇེ་ཉེ་ཇ་ཉེསོང་བ་ ཡིན། 


མཚོན་གྱིས་བརྒྱབས་པ་ཙམ་ད་མི་རྟག་ཅིང་སྨག་ཧྲལ་ལེ་ ཕོ་ལ་ཧམ་པ ་ལ ང 
| ཚོན་གྱིཿ རྒྱ དུ་མ་རྟག་ཅང་སྨྲུགཧྲ འདུག་འཕྲ་ལ་ཧམ་ སྤྱ་ཧྲིལ ལེ་འགྲོ་བ་དང ། 























༢༤༤ ༤༽ 
མགྱགས་བུལ་བྱ་དབང་དུབྱ་ 
དེ་བས་ཀྱང་ས་ལ་རྒྱུ་བའི་ཡི་ དྭགས་མགྱོ ཤགས། 
སྐྱེས་བུ ་རྩལ་པེ་ ་ཆེས་མངའ་འཕངས་པ་ཙམ་ དུ་མི་ རྟག 


བྱས་ན། སྐྱེས་བུ་ བཞིས་རྒྱབ་ ཊ་སྤྲད་ ནས་མདའཿ འཕངས་པ་ 
དེ་བས་ ་ཀྱང་ ནམ ་མཁའ་ལ་རྒྱུ་ བའི་ཡི་དྭགས་མགྱོགས། 


།དབྱུག་པ་ པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་པ་ས་ལ་ ལྷུངས་པ་ཙམ་ དུ་མི་ རྟག 
བློ་བུར་གྱིས་མི་ རྟག །རླབ་རྒྱ་ རྒྱབ་ པའམ། 


ཆུས་ཁྱེར་བའམ། 











དེ་ནུས་པ་དང་ལྡན་ པ་ཞིག་ གིས་ 
དེ་བས་ཀྱང་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་ལྷ་ 


།རི ངེ་རབ་ཀྱི་རྩེ་ ེ་ནས་ཕུགནརོ་ྗསརྒྱམཚོའི ་གཏིང་སྙེག་པ་ཙམ་དུ་མི་ | 
།ཆུ་བཅད་ནས རྫིང་བརྟོལ་པ་ཙམ་དུ་ 
ཐིབས་འོག་ཏུ་ཚུད་པའམ། 
སྐྲ་དཀར་པོ པོ་ཅོལ་གྱིས་འགྲོ་བ་ཙམ་དུ་མི་རྟག །མདོར་ན་འཆི ་བའི་རྐྱེན་དུ་མ་གྱུར་པ་ གང་ཡང་མེད། བགེགས་ 









































ཱཟག ༄༅། །རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཡང་། ྦ དུས དང་གནས་ སྒབས་ཐམས་ཅད་ དུ་ལུས་དང་སྲོག་ ལ་ རྒེལ། ནད ད་བཞི བརྒྱ་རྩ་ བཞིསྭ་ཀུང ་འཚེ། ཕྱི་ཡི་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞི་ཡང་། འཆི བཟི་ཆེ ད ཤཱ 
དུ་འགྱུར། གཡང་ལ་ ལྕངས ནས་འཆི། ཆུས་ཁྱེར་ནས་འཆི། མེས་འཆི། ཟས་འཚོ་བའི བའི་རྐྱེན་ ཡིན་ ཡང་ཟས་ཀྱི་རྩོལ་ སྒྲབ་ཀྱི་ཆེད་ དུ་འཆི། ཚོང་པ་ ཚོང་ལམ་དུ་འཆི། ཇག་པ་ཇག་ལམ་དུ་འཆི ཆི། རྐན་མ་ $ 
ཀྱི་ཆཿ ། ༄ར ༨ ངོ 

% རྐུན་ལམ་དུ་ ་འཆི། འབྱམས་ནས ་འཆི། སྐུགས་ནས ་འཆི། གོས་འཚོ་ བའི ་ཀྱེན་ ཡིན་ ཡང་། གོས་ཀྱི ཀྱི ིརྩོལ་སྒྲབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཆེད ད་དུ་འཆི། འཐོགས་ནས་ འཆི། འཾ ཚུབས་ནས་འཇི། རང་འ ཆེན ཡི ེ། ° /ུ 
རུ རང ཡང་འཆི་བའི་ རྐྱེན འགྱུར ཐི་གུས ་མགུལ་བ བ་འགགས་ནས་འཆི། མཚོན་བརྒྱབས་ 'ནས་འཆི། དུག་ཟོས་པ་སེགས་ཀྱིས ་འཆི། ལྕེབས་ནས་འཆི། ངེ དྷ་ལྟར་ ་འཆི་བའི་ ཤྱེན་ དུ་མ་གྱར་པ་གང་ཡང མེད། ངྫོ 
¬ ༡༤ ༈ དཱི ྒ ། ྣ 
མ་ཤི་བའི་སེམས་ཅན་མེད། མི་འཆི་བའི་ སེམས་ཅན་མེད། མི་འཆི་བའི་ཐབས་མེད། སྐྱིས་པ་འདི་རྒྱུར་སོང་། འཆི་བ་འབྲས་བུར་སོང ང་བ་ཡིན། དྲང་སྲོང་མངོན་ཤེས་ དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས། འཆི་བས་ : 
མི་འཚུགས་པའི་ས ཕྱོགས་ངེ དེ་ནི་གང་ན་ཡང་མེད་པར ་གཟིགས། འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས ཅན རྣམས་ ཉེ འབྲེལ་ དུ་སོང་ནས་མཐའ་མ ་བསྐོར་ཡང་ ! སྐད་ཅིག ་གཅིག་ཀྱང་བསྲིང་བའི ཐབས་མེད། མྱགོགས་ 


























པས་བཟློག་ཐབས་མེད། ཚེ་ ཟད་པ་ འ། སྨན་ གྱིས་ བཟློག་ ཐབས མེད། སྔགས་ཀྱིས་ བཟློག་པའི་ ཐབས་མེད་དོ། །དེ་ལར ་འཆི་བ ་བསྒོམས་པས། འཇིག་ རྟེན འདིའི་ བྱ་བ་ གང་ལ་ ཡང་དགོས་ པ་མེད་ པར་ རྟོགས ནས། 
བློ བློ་སྣ་ཐུང་ བུད་གྱི ཀྱིས་སོང་ ན་ཅུང་ཟད་ སྒྱེས་པ་ ཡིན། འདི་ངེ། ངེས འབྱུང་གི་ བསམ་པ བསྐུལ་བ་ བ་ལ་ངེས་པར་ དགོས་པས། མཉམ་ བཞག་ ཐུན་རེ་རེ་སྔོན་ ན་དུ་བསྒོམ་ པར་ བྱའོ། །ངེས འབྱེད་ཆ་མཐུན་ བསྐོམ་པ་ལ ་བཞི་ལས། 
‡ དང་པོ་དྲོད་བསྒོམ ་པའི་གདམས་ངག་ ནི། ཐོག་མར་དཀོན་ མཆག་ གསུམ་ལ་སྐྱབས འགྲོ གྲོ་བ དེ་ ནས་གཞན་ དོན་ དུ་རྫོགས ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ འདོད་ ཀྱི་སེམས བསྐྱེད་བ བསྒོམ། ལུས སྐྱིལ་ ་ཀྲུང་ བཅའ། ལག་པ་ 
4 མཉམ་ བཞག་ བྱ། ལུས པ་གང་ ལ་ཡང་མི་ པེ་བརྟེན པར་བྱས་ནས་སྔར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རུ་ ཟླའི ་དཔེ། རྨི་ལམ་གྱི་དཔེ། ་མའི་དཔེ། གཟུགས་ བརན་གྱི་དཔེ། སྤྲུལ་ པའི་དཔེ། དྲི་ཟའི འི་གྲོང་ཁྱེར་ གྱི་དཔེ། འཇའ་ ཚོན་ 
གྱི་དཔེས་སྣང་ བའི་དུས་ ཉིད་ ནས་རང་བཞིན་མེད་པར་ གཏན ་ལ་ཕབས་པའི་ཐོས་བསམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ 'རྟོགས་པའི་ དོན་ ལཾ། ཏིང་ ངེ་འཛིན་ གྱིས དམིགས་པ་ ལ་སེམས་མ་ཡེངས་པར་ གཏོད་ པའི་ཡུལ་དེ་ཉིད་ ལ་ཤེས་རབ ། 

མེ 


གལ་ ཏེ་མཉམ ་པར་ འཇོག ་པའི ་དུས་སུ་ སེམས བྱིང་བའི ་དབང་དུ་སོང་ བས་དམིགས ་པ་མི་ 


















ཆཚ1 ལ་ 


ླ ༧, ཀྱིས་རང་ བཞིན་མེད་ པར་ རྟོགས ་པར་བྱས་ནས། ཞི་གནས་དང་ལྷག་ མཐོང་ ཟུང་དུ་འཇུག་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ བསྒོམ ་པར་བྱའོ། ། 























བྱིང་ བ་ཞི་ ་བའི་ཐབས་བྲ 
བ་མའ། 'གྱི་གནས་བཙལ་བ། བ། འཇུག། ་པ་བ པ་བསྟན་ང པའོ། 


ི་ གཟུགས་ལ་སེགས་པ ་ལ་ལྟ་སྟེ། 
།སཐསས * གམས རྐམ ༩ ༤ 
བར དུ་རྒྱན་ཆགས་སུ་ལྟ། 

" ༡༩" མེ; 4 ་ གས ཤའ ཁག ~ ༨ 
རྣམ པ་ཤན་ཏུ་གསལ བར་བྱའ། །ལུས་ཀྱི་མཐོངས་ད དབབ ནི། 
༨ ༨ 


གདམས་ངག་དྲན་ པས་ནི ་གཉེན ་པོ་ཿ སྐྱེ བའི་ གྲོགས བྱེད། 














འོ། །ཐབས་ནི་བདུན་ཏེ། རྟེན་བསྒྱུར་བ། 


༥༨༥༨ 
ཕྱའ་ཡུ་ 
༨ ༤ 
ཏང་ ངེ་འཛིན་རྡེ སྒེམ ་པའི་ དུས་སུ་བྱིངས ན། ཏང 
༨ 6 ༨༩༤ ༤༨ ༥༨ ༤༨ 
ཏང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པའི་གནས་ཀྱི་ མཐོངས་དྲབེ་བ 
ལུས་གནད་འཆོས་པའོ། རྗེས་སུ་ དྲན་ ་པ བསྐྱེད་པ པ་ནི། 


རྣམ་པ་རྗེས་དུ། སུ་དྲན་པས་ནི་མི་ མཐུན་ཕྱོགས་སེལ་བའི གྲོགས་བྱེད། 


་ཡུལ་བསྟན་པ། 


གསལ་བ་དྲན་པའི་ སྒོནས་རྗེས་སུ་ལྟ། 
འེ སྒོ ནས་སེམས་གསལ་བའི་ཐབས་ བྱའོ། 


མཐོངས་དབྱེ་བ། 


ཡིད ཀྱིས་རྣམ་ པ་བཟུང་བ་ ནི། 


རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསྐྱེད་པ། ཡིད་ཀྱི 
་ར་འཛིནསྒམཔའི་ཆེན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྔར་ལས་བཅོས་ནས་གཞན་དུ་བ བསྒྱུར་རོ། ཨ་ལ 

ཕྱིང་བ འཆོས་པའི་བློ་སྔོན་དུ་བཏངས་ནས་རྗེས་སུ་ལྟ། བྱིང་བ་མ་ཞེ་བའེ་ 
།སེམས་ཀྱི་མཐོངས་དབྱེ དབྱེ་བ བ་ནི། 
བྱིང་བའི དུས་སུ་ད དྲན་པ་བློ་ལ་གནས་པར་བྱ་སྟེ། 


སེམས་ལ་ཡུལ་རྱི་ 


¢ ༠༡༢༨. ༨ - 
ཡུལ་དྲན་པས་ནི་གསལ་བའི་གྲོགས། 
རྣམ་པ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྟེ། ། 
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ད་ 


མ་ཆེས གན 


དཱ 
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རླ རེས་འགའ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་རྣམ་པ་ཡིད་ལ་བྱེད། ཊཾ རེས་འགའ་ཡིད་ ་དུ་མི་ འོང་ བའི རྣམ་པ་ ཡིད་ ལ་ བྱེད། རེས་འགའ་ཡུལ་བར་མ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའོ། །ཐ་མལ་ གྱི་གནས་བཙལ་ བ་ ནི། ཤེས་པ་བྱིང་ན་རེ་ཤིག་བསྒོམ་ 

; བྱའི་དམིགས་པ་བོར་ནས་ སེམས་ཐ་མལ་དུ་བཞག་གོ །འཇུག་ པ་ དྲན་ ར་ ནི། སྡེམས །བྱིང་ བའི དུས་སུ ས་འཕྲ་ ཕོ་བ ་རྣམ་ པ་གསུམ ་བྱ་སཱ། ལུས་འཕྲ་བ་ ཡན་ལག་ ༈གི་ འདུབ་ སང ངས་ བཅོས། ངག་འཕྲ་བ དན་ཟབ་མའ་ | 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ངག་ཏུ་འདོན། སེམས་འཕྲོ་བན། དབང་པ པོའི ་སྡེ་ ནས སེམས་ཕྱི་ རེལ་ ཏཱ ་འཕྲོ་བར བྱའོ། །དེ་ ལཱར་ན་གནད་ བདུན་ གྱིས་བྱིང་བ་གཞོམ་པར་ བྱའོ། །རྒད་ པ་ཞི་ བའི་ འེ་ཐབས་ལ། རྗེས་བཅང་པ་ 
དང ཾ ཡུལ་ཊཱི གྱི་མཐའ་བཙལ་བ་དང ་། ལྕག་གི ་གིས་ བསྐུལ་བ ་དང་། ལམ་དུ དཱ་སློང་ བ་ང བྱེད་པ་པོ །དགག་པ་དང་། རང་བཞིན་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དམིགས་པ་ བསྐྱར་ བའོ། ཁྱ །དང་པོ་རྗེས་བཅད་པ་ལ་ ། 

2 གསུམ་ དེ གྲངས་ཀྱི་རྗེས་ བཅད། ཡུལ་ གྱི་རྗེས་ བཅད། དུས ་ཀྱི་རྗེས་ བཅད། དང་པོ པོ་ནི། སེམས་འཕྲོ་བ ཕྲོ་བའི་གྲ གྲངས་བློ་ བློ་ཡིས་ངེས་པར་བཟུང་ བའོ། །གཉིས་ པ་ ་ནི་གང་ལ་འཕྲོ་ ཤོ་བའི་ བླའི་ཡུའ ཡུལ་ངེས་པར་བཟུང་ 
བའ །གསུམ་པ་ ནི། དུས་གསུམ་དུ་བརྟགས་ ནས་དུས་གང་ལ་ འཕྲོས་པ་ བླ་ བྲོ་ཡིས་ངེས་པར་ བཟུང་བའོ། །གཉཅེས་པ་མཐའ་ བཅཙལ་བ་ལ་གསུམ་ས། ཡུལ་ གྱི་མཐའ་ བཅཙལ་ བ། རྟཾག་ པའི་མཐའ་བཅཙལ་ བ། | 



































¬ ༄༅། །གཉེན་པོའི་མཐའ་བཙལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཡུལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡུལ་མ་བརྙེང ་པས། ཡུལ་ཅན་དེ་ལ་འཕྲོ་བ་རང་ཞིའོ། ཉིས་པ་ནི། འཕྲོ་མཁན་རྱི་རྟོག་པ། 2 
༄༅། གུ གཉན ཤཱ ༥ དའ ན། དརྟོག་པའི ཤེས་རབ་ཀྱི རྙད ༄༦༽༨༦།༽ལའྲབརང བེད གཉུས ན། འདྲ མཁན་སུཏྟག ངང 
བཙལ་ པས་མ་བརེད་པས་རྒོད་པ་རང་ཞིའོ། །གཉེན་པོ འི་མཐའ བཙལ་བ་ནི། གཉེན་པོ་རང་ཉིད་ལ་ དཔྱད ་པས་རྒོད་པ་ཞི ་བའོ། །དེ་ལཱར་འཕྲོས་པའི ་ཡུལ་དང་། འཕྲོ ཀྱི་རྟོག་ པ་དང་། ཉིན་པོ་ལ་དཔོད་ འ | 

 ›, པའི ་གཉེན་པོ་མ ་བརྙིད་པས་རྒོད་པ་ པ་ཞི བའོ། །ལྕག་ཐཾ གིས་བསླལ་བ བ་ ནི། གང་ལ་འཕྲོས་པའི་ཡུལ་ལ ཤེས་པ་སྔ་མས་ཕྱི་མས་ བསྐྱོད་ དེ་འཕྲོར་འཇུག་པའོ། །དེ་ལ་གསུམ ཧཱ ལུས་ཀྱི་ ལྕག་གིས་ བསྐུལ་ཿ བ་དང་། ཌཱ, 
-ཤ3 ' ཿ - ~- ྨའ [ 
རཿ ངག་གི་ལྕག་གིས་བསྐུལ་བ་དང ། ཡིདྱ་ཀྱི་ལྕག་གིས་བ བསྐུལ་ བའོ། །དང་པོ་ནི། ལུས་གྱི་ཡན་ལག་ བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་རྒོད་པའི་ཤུགས་ཟད་པར་བྱེད་པའོ། །ངག་གི་ལྕག་གིས་བསྐུལ་བ་ནི། དེ་བཞིན་ རྫོ 
གཤེགས པས་གསུང ངས་པའི་༣ ཚགས '་སུ་ བཅང་པ་ལ ་སོགས་པ་ བརྗོད་ པའི སྒོ ནས་ རྒོད་ པའི 'ཤུགས་ཟད ་པར་བྱེད་པའོ། །སེམས་ ཀྱེ ཀྱི་ལྕག་ གིས་ བསྐུལ་བ བ ནི། གང་ལ་འཕྲོས་པའི་ཡུལ་ལས་ དམིགས་ ང། གཞན དུ་འཕྲོ་ཿ ་བར་ ྣད 
། བྱིད་ པས་རྒོད་པའི ཤུགས་ཟད་པར་བྱེད་ པའོ། །ལམ་དྲུ་བླང་བ་ ནི། ། རྒོད་པ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་རྒྱུན དུ་བསྒྱུར་ བའོ། །དེ་ལ་ གསུམ་སྟེ། དམིགས་ པ་ཤིན་ ཏུ་གསལ་བ་ལ་འཇུག་པས་ལམ་དུ་བླང་། རྟོག་པ་རང་ག་བ་ 
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ལ་གཉིས་ཏེ། 


༄ 





༄ 





®; ༦] ༦.1;&© 


པཔ 
།ད་ཁལ་གསྤམ་ 
༼༽ ༽༽ རུ 


དུལ འ་འ 1 -¬-- 
ལ་སོ་སོར་བརྟུགས་པས་ལམ་དྲུ་བླང་། 
སྣང་བ་ཡུ ་ཡུལ་གྱི་སྟེང་དུ་དགག 
མི་རྟག་པར་བསྟན་པ་དང་། 


པཔ 
ར། †༈ 


ཅ 


་བརྐོཌ།་ རའོ > 
'ཏུ་བསྒོམ པའོ། །དང་པེན། 


„ ~འ..༽༄- .- .- 
།ཡུལ་ཅན་བླའ་སཱངདུ་དགག 
དོན་གྱི་ངོ་བོ་སྤོས་མེད་དུ་བསྟན་པ་དང་། 
པ་ ༢༨ ( ༡༩༡༧ ༠ ༧༧༠ 
ཕིའི་ངངོས་པོ་ལ་བསར། 
༄ མ་ 


རྭ 
\ 


༤༨ 
མ་གསལ་ན། 
| 


༨༢༨༡ ་༦༽ སལ་ 
གང་ཟག་སོ་སོའི་བསྒོམ་ཚུལ་ལོ། 


༽ ༢༤༥6 ུད་དུསད་དིམ་ མིམ 
གཉེན་པོའི་ངོ་བོ་ལ་བརྟགས་པས་ལམ་དྲུ་བླང་། 
།གཉིས་ཀའི་སྙེང་ དུ་དགག་པ པའོ། 


བྱེད་པ་པོ་དགག་པ་ནི། 


བག་ ཆགས་ཀྱིབློ་འཇུག་པ་བསྟན་པའོ། 


གསལ་ན་ནང་གི་ང 


།དང་པོ་ལ་ གསུམ་སྭེ། 
་བཞིན་མེ མེད་པར་བསྒོམ་པ་དང་། 
། ། \; | 


རྟེན་ཅིང་འབྲེལ ་བར་འབྱུང་བ་སྣང་ལ་རང 


རོ་ལ་ བསྦྱར། 


།རང་ བཞིན་ངོས་བཟུང་ བ་ནི། 


ལྟང་བ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ བསློམ་པ་ དང་། 
འོ 
གཉིས་པ་ནི། 


གཉེན་ པོའི་ཤེས་པ་ཕྱི་མས་སེམས་འཕྲོ་བར་བྱེད་ པའི་ ཏྟོབ། པ་ དགག་པའོ། 
གང་འཕྲོ་བའི་བློའི་རང་བཞིན་ ་བསྟན་ང པའོ། 
སྔར་གང་འཕྲོས་པའི་ དམིགས་ པ་གཞན་གྱི་ སཱེང་ དུ་སེམས་བསྒྱར་ | 
།མཉམ་བཞག་དངོས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ ྣ 
སྣང་སཱོང་ཟུང་འཇུག་ 


།དམིགས་པ ར། བསྒྱུར ་བ་ ནི། 


སེམས་གནས་ན ་ཐུན་ ཾ་ཚད་ ལས་མི་འངའ་བར་ བསྒྱུར ་རོ། 


སྭོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རང་ 


སཱོང་ པ་རང་ བཞིན ་དག་པར་ བསྒོམ་པ ༈དང་། 


~= 


།དེ ་ལ་གསུམ་ སཱ སྣང་བའི་ངོ་བོ་ 


1. 


བཞིན་ གྱིས ་སཱོང་ པར་ བསོམ་པ ་སྭེ། 


༈ 





དདེ་ལ་གསུམ་སྟེ། 







































































3 ༄༅། །གནས་ ་པ་མེད་ ད་དེ། མ་དཔྱད་ན་ སྣ་ཚོགས་སུ་ སྣང་བ་དང་། རྟེན་ཆེ ཆོས་ཅན ་མེད་ ན། དེ་ལ་ བརྟེན ་པའི སྙོང་པ་ཊེ ཉིད་ཀྱང ་ཡོད་ པར་མི་འགྱུར རོ། །གསུམ་ པ་ནི། སྣང་བ་དང་སྟོང་པ་ ༦ 
གཉིས་ཀ་ཡང་ རང་ བཞིན གྱིར ས་སྙོང་ པར་རོ་༔ གཅིག་པ་ པར་ བསྒོམ་པའོ། །གཉིས ་པ་གང་ ཟག་ ས་སོའི་ འི་སྒོམ་ ཚུལ་ ལ་ གསུམ་སྟེ། དབང་པོ་ཐ་མའི་ སྒོམ་ ཚུལ་དང་། དབང་ པོ་( འབྲིང་ གི་སྒོམ ་ཚུལ དང་། དབང་པོ་རྣོན་ . 
?“ པོའི འི་སྒོམ་ཚུལ་ལོ། ལེ། །དང་ པོ་( ལ་གཉིས་ཏེ། རྟོག་པ་ ངོས་བཟུང་ བ་དང་། ཡུལ གྱི་སྙེང་ དུ་སློབ་ ཚུལ་ལོ། ལོ། །དང་པོནི། རྣམ་པར་ རྟོག་པ སྐྱེས་ནས་ཡུལ་ཿ གང་ ཡང་རུང་[ཏ བའི རྣམ་པ་སྣང་བ ནི། ཡུལ ”་གང་ ཡིན་ 7 
4ཾ པའི ་སྟེང བགསལ ་གདབ། དེ་ཡང་ གཟུགས ་ལྟ་བུ་ལ་ གསལ་གདབ། དབྱིབས ཡ་དང་ཁ་དོག་ གསར་བཅི་ལྟ་ྱང་ བ་བཞིན ན་དུ་གསལ་ གདབ། དེ་ནས་བློ་( ཤོལ་གསལ་བ ་དེ་ ཉིད་སྣང་ ལ་རང་ བཞིན ་མེད་པའི ཚུལ་ དུ་ % 
གསལ་གདབ་ སཱེ། གཟུགས ་བརྙན བཞིན དུ་སྣང་ལ་ རང་ བཞིན་མི ་མི དམིགས་པར བསྒོམ པ་མོ། །དེ་ ནས་སྣང་ བའི ་དམིགས་པ་ དེ་ཡང་ ད བློས་རྔེ་ཕྲ ་ཇེ་ཕྲ་རུ་བསིལ ་ནས སྤྲའི ་རྩེ་མོའི་ །འེ་ཚད་ཙམ་དུ་བསྒོམ་མོ། མོ། །དེ་ ནས་ ཿ 
| _ མཐའ་ མ་འཇའ་ཚོན་ཡལ་བ་ བཞིན ་མཐར་མི་ དམིགས་ པར་ བསྒོམ མོ། །ཡུལ་ རྟོག་ པའི་བློ་ བློ་གང་བྱུང་ལ་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་མོ། །དངོས་པོའི ་སེང་ དུ་གསལ་གདབ་པ ་ནི། འཁོར་བ་ཐོག་མ ་མེད་པ་ ནས། འདྲེས་ ཟླ 






































༦༽ 


༦§ 9 


ངུ ཚིརྒས༤༦འིསའི་ར 


1¥. 
༄‰ --༄ 








ཤིང་གོམས་པས་དམིགས་པ་བཟུང་སླ་བ 


མཉམ་བཞག་ གི་དངོས་ གཞིའོ། 
) ངང་། ༤ ༩༤༤ ༢ ༡ ༈' ༡༩" ནས ་རུང་བ་། 
གཉི ར་ཀྱིས་ བསྙོམ ་མོ། །གང་བྲག་དབང་ འབེ སྒེམ་ཚུལ་ ནི། དམིགས་པ་གསལ་གདབ་པ་ད སྙང་ལ་རང ་བཞིན་མེང་པར་བསྒོམ་པ་ གཉིས ་ཀ ་ལ་མི་བ བལྟོས་པར་ རང གི་ཤེས་པ པ་འ རྟོག་ པ་གང་ཡང་རུང་བ་ 


ཞིག་སྐྱེ སླེས་ང 


ནས་རབ 


པི 


༨ 
གྭ་ཤག་ 
༄ 


ཡང་ ཆོས་ཉིད སྐེ་བ བ་མེད ་པའི་ངང་ལས་ 


བསྒཾམ་ཚུ ཚུལ་ལ་ སློབ་ཐོ། 


བང 
༢༨ ༢༠༨ 
ཅོ 


- ༢ ༨ 
པ་དེའི་ཆོ། རྟུག་པའི་རང་བཞིན་ལ་ 
ད ། རྭ 


་རང 
རད ¢ ༡ གས ༡༤༤ ༩ ༢༨ ° ཆི / ༡༤ ལ་ང ༡༩༤༤ ་ 
པོ་འབྲིང་གི བསྒོམ་ཚུ ཚུལ་ནི ནེ། དམིགས་ པ་གསལ་གདངབ་པ་ལ། བལྟོ སྣ་མི་དགོས་པར་སྣང་ལ རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། 


= 
༽ 

་ 
¦ 


*”༢¬ 
ང་འ 


སྣང་བ་ཡང་མི་དམིགས་པར་བསྒོམ་པ་ ྦ 


ར་རབ་ ཀྱིས་ང དཔར ནས་མི དམིགས་པར ་བསྲོམ་ པའོ། །དཔེར་ན་རྒྱཧ རྒྱ་ མཚོ་ལས་ རླབས་བྱང་ནས་སླར་ ཡང་དེ་ཉིད་ལ ཟིམས་པ་ བཞིན་དུ རྟོག་ པ་དེ 
ཙི ༄༅༽ ཅོ 

་མེད་ པའི་ངང་ དུ་ཐིམས་པའོ། །གང་ཟག་དབང་ པོ ་མའི་བསློམ་ ཚུལ་ ལ་ འབྱོངས་ནས་ འབྲིང་ གི་བསློམ ་ུལ་ལ་ཊ སློབ་བོ། བོ། འ བྲིང་ལ འབྱོངས་ 

པུ འའ ུ ༤. 

ས་པ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང ་རབ་ཀྱི་རིམ་པ་ལས། རཾིམ་པ་གསུམ་དུ་བཞག་པ་ ཡིན་ ནོ། །བསྒོམ་ ཚུལ་ གྱི་རིམ་པ་ གསུམ་ཡང་། 


ཡན་ ལག་ བཞི རྤན་ དུ་བསྒོམ་ པར་བྱས་ 


2,༩༨༥ ༤2: -2= ༈་༽་པྣེེཾྣཾ་་ ལ་ཧ གྲི་གར། བ།ར བརར པ།རི།་ 
ང་བཞིན་མེད་པར་ ་བསྒོམས་པས་ གསལ་གདབ་པས ་ནི། དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དགག་སླ་བའོ། །དེ་ནས་སྣང་བ་ཡང་མ་དམགས་པར་བསྒམ་པན། 


ྦ 


| 





དཱ 
„ | 





| 
¦ 
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*‡»› 








༄༅། །ཏེ། རྟོ 
བསླབ་ལ་བསྒོམ། རྒེད་པར་ གྱུར་ན། 
མི་མཐུན ཕྱོགས་སྙེ་ན་ ཆུང་ངུ ངུའོ། རི 
བ་དང་། 


རྩི་མོ་ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་བསྟན་ཏོ། 





༄༅། རྟོག་པ་གང་སྐྱེས་པ་ནི། 
ཏང་ངི་འཛིན་སྐྱེས་པ་ནི། དོན་དངོས ཀྱི་ཡན ་འལག་ གོ ཕྱིས་ རྟོག་ པཾ །པ་འབྱུང་ མི འབྱུང་ རྗེས ཀྱི་དྲན་ པས་ཆོོ། 


།སྨིམ་ པའི དུས་སུ་ ས་མི་ སྐྱེ་ན། 
དངོས་གཞི་ དང་། བྱིང་ རྒེད་སེལ་བའི་ཐབས ས་རྣམས སྡར་ དང་འདྲ འྲད་ལ། ཁྱད་པར་ ་ནི། རྣམ ་བྱང་གཟུང་ དརྟོག་ ཆེན་པོ་ཿ དང་། 


དམིགས་ པའི་ ཡུན ་ལག གོ དེ ་མི་ དམིགས་པར་ རྟོགས་པ ནི། 


དྲུག་པ་ཡིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བསྒོམ་མོ། 
དྲོད་འབྲིང་པོ་ཡིན་ནོ། །མ བསྒྲིམས ཀྱང་མི་འབྱུང་ན། 


།དྲོད་ རྩེ་འདི ་གཉིས་ཀྱིས ་གཙོ་བོ་༨ ཤེས་སྒྲིབ་ གཟུང་ རྟོག ་མངོན འགྱུར་བ་ གཅོད དོ། 


དྲན་པའི་ཡན་ལག་གོ 
 དྲཾདྱ་ཀིཏིངངེ་འཛིན་དེ་ཡང་ཆུང་དུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་གསུམ་མོ། 


གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་གོ 
།དེ་ཡང་ ཡན ་ལག་བཞི ལྡན་དུ བསྒོམ ་པའི་ཚེ། བྱིང་ན་ཡུལ་ལྔའི སྟེང་དུ་ 


དྲོད་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། 


~~ 


།བཟོད་པ་ལ། 


རྟོག་པ་ཞི་ནས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་( 


༽ ༨ 


དེ ལ་ ཿ་མཉམ་ བཞག་ དུ་ལེགས་པར སྒྲིམ་པ་ པའི་ དུས་སུ་ཡང་ དྲོད་ཀྱི་ 
དྲོད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན བསྙན ཟིན་ ཏོ། རྩེ་མེ་ཿ མེ་བསྟན་ པ་ལ། སྦྱོར་ 
ཆུང་ངུ་འཇོམས་ པའི་ ནུས་པ་ གསུམ ་རིམ་ཅན་ དྲུ་ཐོབ་ པ་པ་ལས། 


སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞི ་བསྐོམ་ཚུལ་དང་ བྱིང་ རྒེད་སེལ་ 
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ཞབྱད་ ཉི 
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སྦྱོར་བ་ དང་ 








གྲངས་མང་བ། 


¬ ་ འ. ༡༩༩ 
དངས གཞ་དང། 
ཆུང་དུ་འབྲིང་ ཆེན་ པ པོ་གསུམ ་རིམ་པ་ བཞིན་ དུ་འབྱུངང་། ངོ་། 
དང་གནས་ སྐབས་ཀྱི་ཡན་ལ ལག །དང་པ་ པོ་ནི། བསོམབའ དོན་ ལ་ཡུན་རིང་དུ་རྒྱུན་མི་འཆད ་པར་བློ་གནས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། 


| 


༢༨ ༤༤ 


གཉེན་པོ་སྒྲིམ་པ། ཤེས་པ ་གློད་པ 


བྱིང་ རྒེད་ སེལ་བའི ཆུལ སྔར་ དང་ མཚུངས་° ལ། 


༤༨ ༨ ༨༨༩༤ 
༩ 


„ ཚུལ་སྔ་མ་དང་མཚུངས་ལ། འདིས་རྫས་ཡོད་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང ང་དང་ ཆུང་ངུ་གསུམ ་རིམ་པ་ བཞིན་ དུ་གཅོད་ པའི་རིམ་པས་བཟོད་པ་ཆུང་དུ་འབྲིང་ཆེན་པེ ་གསུམ །དུ་བསྟན་ཏོ། །ཆོས་མཆོག་ནི། 


༨ 


ཁྱད པར་ནི། བཏགས་འཛིན་ རྟོག་པ་ ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཆུང་དུ་གསུམ་རིམ་ བཞིན་ གཅོད་པ པའི་རིམ་པས། ཆོས་མཆོག་ 


།ངེས ད་ཆ་བཞི་བ ཚལ་ཐན་མོང་བའི་ཡན་ལགཀཞནི་བཞི་སྟེ། ཀམྤས་པའི་ཡན་ལག 
་འབྱེ སྒོམ་ཚུ ཐུན ན་ ནི་བ ཧཱ། གཾ ན་ 


སྣང་ལ་རང་ བཞིན ་མེད་ པར་ ང་བསྒོམ་ པར གསལ་ བའི་ འི་ཡན་ ལག །གསུམ་ང པ་ ནི། 


། བུན ་མཚམས་ཤེས་པ། 


བློ་སྔ་མའི་ནུས་པའི་སཱོབས་ཡོད་པས་མོས་པ་བསྙན་པར་འཇུག་པའོ། 
འཇུག་ཡུལ་བརྟགས་པ། རྣམ་པ་བསྒྱུར་བ། ཚད་བཟུང་བ། 


༽༄ 


།གསལ་ཊ 


ར༨ 
༄༅ 


གཟུགས་སོགས་ཡུལ་གྱི་དམིགས་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་ དམིགས་ནས་དེ་ཉིད་ 
།བཞི་པ་ནི། ཐུན་ཆུང་བ། དམིགས་ པ་གསལ་ བ། 
སྐྱོན་སེལ་བ། རྟགས་དང་སྦྱར་བ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་གོ །ཐུན་ 


གའ་ (ཡན ལབ། །བློ་འཇུག་ པའི་ ཡན་ལག །དུས་ ད 
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རོ ་༡5-པ༣༢༨་༨-༨༨ ག་ >¬ .>,འ. ་གི་རྲར་ཤྲོ།འ།ད།ར།བངར། ང།༤ ་ག་རོལ་། ༩༨༤ ད་ད < 
ཟེ ༄༅། །ཆུང་བ་ཞས་བྱབ་ན། སམས་འཛིན་པའ་དུས་སུ། རངག་སྙན་ཐག་ལས་མ་འདས་པར་བསྒམ་པའ་དམགས་པ། 





༢ ༤༧༤ ༢༨༤༤ ༢ ༨༩༤ 


ཀྱང་རྒྱད་རྩུབ་ཏུ་འགྲོ། སྨྲ་བ་མང་དུ་འགྲོ། བྱིང་དུ་འགྲོ། འཛིན་ཆགས་ཆེར་འགྲོ། ནདམང་དུ་འགྲོ། བདག་འཛིན་ཆེར་འགྲོ་བས། 
ལྷོད། གློད་ནས་བསྒོམས་པས་བོགས་དབྱུང་། ནད་ཉུང་། སེམས་བཙན་ཐབས་སུ་བཞག་པས། སེམས་གང་དུ་འདུ་བ་དེར་རྟོག་པ་འདུ། 











གསལ་བ་ཡུན་ཐུང་བས་ཐུན་ཆུང་བ་ཞེས་པའོ། །དམིགས་པ་གསལ་བཞནི། གསལ་བའི་གདམས་ངག་སྭེ། གོང་དུ་བསྒོམ་ཚུལ་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་དོ ཾ །གྲངས་མང་བ་ནི། སྙན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཡང་གསལ་བའི་ 
ཐུན་ཡང་ནས་ཡང་དྭ་གྲངས་མང་བར་བྱེད་པའོ། །གཉེན་པོ་སྒྲིམ་པ་ནི། སེམས་ཕྱིར་ཕྲོས་ན། དམིགས་པ་ལ་སེམས་བླན་ནས། དམིགས་པའི་སྟེང་དུ་སེམས་འཇོག་པའོ། །དམིགས་པ་ལ་སེམས་བཞག་ནས། 
༡ ཡང་སེམས་ཕྱིར་འཕྲོས་ཀྱིས་དྲོགས་ན། བྱ་ར་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་པ་བསྒྲིམས་ནས། ཡང་ནས་ཡང་དུ་བློ་ཕྱི་མ་འཇོག་པའོ། །ཤེས་པ་གློད་པ་ནི། གཉེན་པོ་དེ་ཉིད་བསྒྲིམས་དྲགས་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསློམས་ 


གསལ་བི་ཙམ་བྱུངབདེཉིདཀྱིཐུན་ཚད་དུ་བྱེདཔ་སྟེ། དང་པོ། 


༧ 


འ༨ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ 


ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མ་ཡེངས་དྲན་ཙམ་དུ་བྱས་ནས་ཤེས་པ་ཅུང་ཟད་ 
དེར་ནདྱ་ཀུང་འདུ་སེམས་དམིགས་པ་གང་ཞེན་པའི་རྟོག་པ་བསྒྱུར། 


~= 
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ཐུན་མཚམས་ཤེས་པ་ནི། 
མཉམ་པར་བཞག་པའི ་དམིགཿ ས་པ་རྗེ ་གསལ་ དུ་བསྒོམ། 
མི་འདོད་ན་མི་བསྒོམ་པར་ བསམ་གཏན་ བསྒོམ་པའི་ འདུན་པ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་ སྭུ་བུའོ། 


ཞེན་ན་ཞེན་བྱེད་ཀྱི་བློ་བཅད། ཤེས་པ་རྟེན་མེད་དུ་བལྟ། བསམ་གཏན་གྱི་དུས་བསྙན་ཏེ། 
རང་གང་ བསྒོམ་ པའི་ དམིགས་པ་ ལ་བསྒར་ ནས་བསྒོམ། 


བསམ་ གཏན་ བསྒོམ་ པའི དུས་སུ བསྒོམ་སྙི སྲིང ང་འདོད་ ན་འབད་ལ་ བསྒོམ། 


དམིགས་པ་ལ་སེམས་འབྲིདན་དྲབལ། 
_ ཆོག་པ་འཕྲོ་བ་འདྲ་ན། 
།འཇུག་ཡུ ཡུལ་ལ་བརྟག་པ་ ནི། 


་ནི། བྱིང་ ང་བའི་དུས་སུ་རྣམ་པར་ བསྐྱར་ང བ་སྭེ། རྒད་ན་བ བསྒོམ་པའི་རྣམ་པ་སེམས་ཀྱི་ཧེ 


གསལ་ བའི་འཕྲོ་ལ་ བཅད། 


དང་པོ ་སྦྱོར་ བའི ་དུས་སྭ་ ་སེམས་ དམིགས་པ་ ལ་། 
འདི་ནི་ བཞག་ པའི་ཐུན་ 
རྣམ་ པ་ 


་དུ་བསྐྱར་ཏེ། ནང་གི་ལམ་ལ་བལྟ། བྱིང་ན ན་རྣམ་པ་ཡུལ་གྱི་སཱེང་དུ་བསྒྱར་ཏེ། རྗེས་ངོབ་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་པ་མངོན་དུ་བྱའོ། ། 


དམིགས་པའི་ ཚད་བཟུང་བ་ནི། 
།སྤང་བྱ་ངོས ་བཟུང་བ་ནི། 


ལམ་གྱི་ཚད་བཟུང་བནི། 
ཁམས་དང་ནུས་པའི་ཚད་བཟུང་བ་ནི། 


སྤྱོན་ དང་ ཡོན་ ཏན ལ་བལྟ། 
བདག་ ཉིད་ཀྱི་རིགས་པ ་ལ་ བལྟའོ། 


དྲན་པའི ཤེས་པ་ གསལ་བ་ལ་ བལྟ། 
དང་པོར་སེམས ་འཛིན་པའི་ དུས་ སུ་རྟོག་པ ་སྤང་བྱ། 














འོ ༨ 


ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚད་བཟུང་བ་ནི། ཐུན་མཚམས་ 
སེམས་གནས་ པའི་དུས་སུ་བྱིང་ 
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དིའི །རྒོད་སྤང་བྱ། སེམས་འབྱོངས་པའི་དུས་སུ། བདེན་པར་འཛིན་པ་སྤང་བྱ། ལམ་གྱི་དངོས་གཞིའི་དུས་སུ། ཉོན་མོངས་པ་སྤང་བྱ། ༈ ཏྟགས་དང་སྦྱར་བ་ལ། རྟུགས་གསུམ་དུ་ 

འདུས་ཏེ། སེམས་ཐིན་པའི་ཏགས། སེམས་གནས་པའི་རྟགས། སེམས འགྱོངས་: ་པའི་ རྟགས། དང་པ ན། རུའ་ྤྲ འ་སྤྲས་པའ་བྱ་བ གང་ལ་ཡང་འཇུག་ལུང་ མི ་འདོད། ཏང་ང་འཇན ༽ྱུས་དུས་འདའ་ ྣ $ 

| ) བསྒོམ་སྙི ཟོ ་འདོད་དོ །གཉིས་པ ་ནི། དམིགས་ པ་ལས་སྤེམ ས་དྲགལ་ དུ་མི འདོད། དམིགས་ པ ་འདོར་ཡང དའ་ པིས དུ་སེམས་རྩོལ་མེ དངུའཇུག ཙུའ་ཤམདག་ལགས། ནད་གཞ རམ ཅུ ཧྱདང་ ། /“ 

ྣ 31" གསུམ་པ་ ནི། དམིགས་ པ་བ པ་བསྒྱར་བ བར་ ནུས་ ར སྟེ དམིགས་ པ་གང་ བསྒོམ་ པ་རེ དེ། ཆེ ན་པོ་རི་རབ་ཙམ་དུ་ཡང་ བསྒོམ་ནུས། ཆུང་དྱུ་ ཉུང་ འབྲུ་ ཅམ་ དཡང་ བསྒོམ་ ནུས། ྒ ལུ ཙུནདསལ བའ བྷུ རྩ ར་ཡང | ཁཱ 

། འགྱུར། མི་མ་ཡིན་གྱི་གནོད་པ་སྤོང་ནུས། དེ་ཡང་ཐུན་མཚམས་ཤེས་པ་དང་། འཇུག་ཡུལ་ བརྟག་པ་དང་། རྟགས་དང་སྦྱར་བ་གསུམ་ན། རྗེས་ཀྱི ཀྱི་དུས་ཡིན། རྣམ་པར བརྒྱུར བདང ཚད པིས ཧཱཾ འད 
སྦྱོར་བའི དུས་ ཡིན ན། ཐུན་ཆུང་བ་དང་། དམིགས་པ་གསལ་བ་དང་། གྲངས་མང་བ་གསུམ ་ནི། སྐྱོནམ་བུ་ མ་ བུང་བའ་དུས་ཡན། གཉན་པ་ བསྒྲམས་པ་དང་། ཤས་པ་ལྷད་པ་གཉས་ན་སྨན་བྱང་ནས་བྱ་བ་ཡན | 









































+, ནོ། །ཏེང་ ངེ་འཛིན་ བསྒོམ་པའི་མི མཐུན་ ཕྱོགས ཀྱི་སྐྱོན ཐམས་ཅད་ཀུང་། མི་འདའ་བ་ བ་གསུམ་བྱ གྱིས་སེལ་ཏེ། སྦོར་ བ་བྱང་ཆུབ་ ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ང པ་ལས་མི་ འདའ། དངོས་ གཞི སཱོང་ཉིད་རྟོག་པའི་ཤེས རབ་ 

(§ ལས་མི་འདའ། རྗེས སྒྱ ་མ་ལཱ་བུར་ རྟོག་པ་ ལས་མི་འདའ་བས་སེལ་ལོ། །དང་པོས་ ནི། ཐིག་ པ་དམན་ པའི ་སྩོན་ཐམས་ཅད་ སེལ་ལ། གཉིས་པས་ཊི ནི། བར་དུ དུ་གཅོད་པའི་ བང དུད་དང་ བདུང་འུ ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ | 
| ཉཱ ཀུང ང་སྙོང་ཿ ང་པ་ཉིད་ དུ་རྟོགས་པས་ བདུད་ ཀྱིས་གླ གླགས ་མི་རྙེད་དོ། །སྲུང་བྱ་ བྱེད་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པའི སྒྲབ་བྱེང ད་དུ་སྣང་བ་རྣམ་ བདུན་ཤེས་བྱེང བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུང ངས་པའི་ དོན་ ཡང་འད་ ཡན ན། གསུམ་པས ཅད་དུ བདུད་ རཾ 
| £ ཀྱི ཀྱི་ལས་ཀྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་གཅོད་དོ། །བདུང ད་ཐམས་ཅད་ནི་བདེན་འཛིན་ ་ལས་འཇུག་པ་ ཡིན་ ལ། སྒྱུམ་ལྟ་བུར རྟོགས་པས་བདུང་འཇུག་པའི་ རྒྱ་བཅང ་པའི ིཕྱིར་རོ། རངས་པར 'འབྱེད་ པའི་ཆ་དང མཇུན་ | 
ཌཱ པ་ཉམས་སུ་ ལེན་པའི་ཚུལ་ བསྙན ཟིན་ཏོ། ཡོངས་འཛིན ཀྱང་སྔར་ཉིད་དུ་བཤད་ཟེ ཟིན་ཏོ། །རིགས་ནི་ སྦྲུབ་པ་ སྐེ་བའི་རྟེན་ཡིན་ ལ། དམིགས་ པ་བཅུ་ གཅིག་ ནི། སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་ པའི་དམིགས་པ་ ཿཡིན་ པས་སྔ་མ་ 
རླ རྣམས་ཀྱི་ཡན་ ལག་ཏུ་འཆད་དོ། །ཆེད་དུ་བྱ་བ་ནི། ཐོབ བྱའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་ཉམས་སྭ་བླང་བྱའི་ངོ་བོར་མི་སོན་ནོ། །གོ །ཆའི་སྒྲུབ་པ ་ནི། སྦྱིན་སོགས་རེ་ རེའི་ནང་དུ་དྲུག་དྲུག་ཚང་བར་ ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་ བསམ་ 
<~ 























༄༅། 
བྱེད་ཀྱི་ ་བསམ་པ ་སྲེང་ བས་ ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་ཚང་ ། 
འཇུག་པས་བསམ་གཏན་ཚང་ངོ་། 


པའི་སྒོ་ནས་ཚང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། 
གཞན་དོན་འབའ་ཞིག་གི་བསམ་པ་ཡོད་པས། 


།པའི་ བརྩོན་ འགྲུས ཀྱིས གོ་ བགོ་ བའོ། 


།སྤིན ་པ་གཏོང་བའི་བྱ་བ བ་ཐམས ཅད་ཕྱིན་ཅི་མ་ ལོག་ པར་ཤེས་པས་ཤེས་རབ་ཚང ངོ་། 
ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ཡང་སྔ་མ་ལ་དཔགས ་ནས་ཤེས་པར་བྱ བྱའོ། 


. ༡ 


སྤིན ་པ་ དངོར སུ་ཡེད་ལ། དེ ་ཉིད་ལ་རང་དོན་ཡིད ་ 


༤༽ ; ཁྱ ༤༨ ༨༡༤ ༢༨ 
སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་བློ་མ་ཡེངས་པ པར་ 


།དཔེར་ ན་ འཇིག རྟེན་ ན་ གེ་ཿ ཆ བགོས་ནས་གཡུལ་དུ དུ་འཇུག་ པ ་བཞིན ནོ། 
སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་བྱ་བ་ལ་བཟོད་པས་བཟོད་པ་ཚང ངོ་ 


།སྦྱིན་ པ་གཏོང་ ན། 
སྦྱིན པ་ པ་གཏོང་ བའི ་བྱ་བ བ་རྒྱན་ མི ་གཅོད་ པས་བརྩོན འགྲུས་ ཚང་རོ ངོ། 
།ཚུལ་ཁྲིམས་ནས་བསམ་གཏན་གྱི་དབྱེ་གཞི ་ཕྲུད་བྱེད་ གཅག་དང་། ཝཾ 
།ཤེས་རབ་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ པ་ལ་ཕར ཕྱིན གཞན་རྣམས་ ཚང་བའི་ ཚུལ་ནི ན་ གཉིས་ ཏེ། ཡོན་ ཏན་ གྱི་སྒོ་ནས་ ཆང་ཚུལ་དང་། མི མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྦ སྲངས་ 
སྣང་ གྲགས་ཀྱི་ཆོས་མི དམིགས་པར་ རྟོགས་ པའི་ངོ་བོ་ནེ ་ནི་ཤེས ་རབ་ བོ། །གཞན་ ལ་ཐོས་ བསམ་གྱི་ཤེས ་རབ་ བསྐྱེད པས་སྦྱིན་ པ་ཚང་ངོ་། དེཿ ལ་རང་ དོན་ ཡིད་ བྱེད་མེད ་པར་། 

ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་ ཚང་ངོ་། ། །ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕར ཕྱིན་ ཉཅམས་སུ་ སུ་ལེན ་པའི ་སྐབས་སུ་དཀའ སྤྱད་ ལ་བཟོད ་པར ་བཟོད་པ ་ཚང་ངོ་། ང་། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ དོན ་ལ་ བརྩོན ་པས་བརྩོན འགྲུས་ 


བསྡུ་བུ་ལྔ་ལྔ་ཚང་བར་ | 


------ལ¬" 
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ཨེ ༦ 
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ˆ 39 ༦༡ 1,319 














༦༤༽ ༨ 


ཚང་ངོ་། །དམིགས་ པ་ལ་མ་ཡེངས་པ་འཇུག་ པས་བསམ་གཏན་ཊ ཚང་ངོ་། །གཉིས ་པ་ནི། སེར་སྣའི་ས་བོན་སྤངས་ པ་དང་། 


| 
༢ ༤༤ 


| \ ༄༅ 


ག ད་ཅིང་། ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ ཀི་ ལིམཐུན་ར ཕྱོགས ཀྱི་གཉེན་ པ པོ་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེད པར་ བྱེད་ པ་ཉིད་དོ། །ཡང་མཉམ་རྗེས་གཉིས ་ཀར་བ བཟོད་ པ་སྤེམ་ པར་བྱེད་དོ། 
། ཕྦྱིན་པ་དང་ཆུལ ཁྲིམ༔ ས་དང་། ' ཟོང་པ་ པ་བསྒོམ་ ངཔའི་ གནས་སྐབས ་ཐམས་ཅད་དྲ དུ་བརྩོན་ པ་མི་ འདོར ར་བ་ ནི་ བ 
ང་བཞིན་མེད་ པར་ཤེས་ ་པ་ ནི་ཤེས་ རབ་ བོ། །དེ་ལྟར་ན་མཉམ་རྗེ རྗེར། ་གཉིས་ ཀྱིས་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ང པ་དྲུག་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ རོ། 


འི་ཐེག་ཆེན་ལ་སྦྱོར་བའི་ བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱིས་དངོས་སུ་ཞུགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ བསྒྲུབ་པ་ཞེས་ བརྗོད་དོ། ། 


དང་། ཤེས་རབ་འཆལ་བ 'རྣམས་སྤོང་བས་སྤངས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱིན་དྲ དྲུག་ཚང་ངོ་། པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དུས་སུ། 








ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་དང་། ཁོང་ཁྲོ་དང་། ལེ་ལོ་དང་། 
རྗེས་ཐོབ་ཏུ སྦྱིན་ པ་གཏོང་། 


་ 


རྩོན ་འགྲུས་སོ། །ཏེང་ངེ་འཛིན་ལ་ མཉམ་པར ་འཇོག་པ ་ནི་ བསུམ་གཏན་ ནོ། 
།གོ་སྒྲུབ་བསྙན་ཐིན་ཏོ། །གཉིས་པ 'འཇུག་པའི་སྒྲུབ་པ་ ནི། 
འདིའི་ ཉམས་སུ་བླངས་ པའི་ ཆོས་ཀྱང་། རང་དོན་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་དང་། གཞན་ དོན་ཕུན་ 











རྣམ་པར་གཡེ ང་བ་ 
མཉམ་རྗེས་གཉིས་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ 
ཁོང་ཁྲོ་སྤང་ཞིང་། བཟོད་པའི་ བྱ་བ་ ལ་དངོས་སུ་ [སྦྱོར རོ། ྣ 
།ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི་ གྱི་དམིགས་ པ་ 





























རཾ །ཚོགས་ཀྱི་ སྒྲུབ་པ་ནི བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ལ་སློབ་པ་ལ་འདུས་ པས། ཕྱིན་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཁོངས་སུ་འདུས་སོ། །ཡོང ངས་སྦྱོང་གི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་། པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ 


ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ གྱུར་པའི་ཕྱིར། རང་གི་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་ཡོངས་སུ སུ་སྩོང་བས་ན། ཡོངས་༈ སྦྱོང་ཞེས་པའི་མིང་གིས་བསྟན་ཏོ། །ངེས་པར འབྱུང་ བའི་སྒྲབ་པ་ནི། གཉེན་ 
གྲེ ད 














༨༩༤ 


༄༅། _བ་གཉིས་ྱིས་བསྡུས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཐོག་མ །མར་རང་གི་སེམས་བུན་པའི་དོན་དུ་བསམ་གཏུན་ དང་གཟུགས་མེད་པ་ལ་སློབ་པ་དང་། སྦྲིུན་སོགས་པ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སློབ་པ་དང་། £ 
དེ ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ དོན་ལ་ སློབ་པའོ། །གཉིས་པ་གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། བསམ་པ་དང སྦྱོར་བ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་ནི་བྱང་ཕྱོགས་ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་སློབ་པའོ། 'དམིགས་པ་མེད་པ་ལ་སློབ་ © 
༧༢ པདང། འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་གི་སྦྱིན་སོགས་ལ་སློབ་པ་ང ང་། ཁྱད ད་དུ་བྱ་བ་གསུམ་ཛ གྱ་དོན་དུ་སློབ་པ་དང ང་། མངོན་པར་ཤིས་པ་དུག་བ བསྐྱེད་པའི་དོན་ལ་སློབ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་ ་. 
བུ་ལ་སློབ་པའོ། །འདི ་དག་ཐམས་ཅཧྱ་ཀང་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲགཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར འདིདག་གི་ཉམས་ལེན་ཡང་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་དྲུགཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཁོངས་སུ་འདུས་ ། 
ཙོ 


པྱ 


\༨ 
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ད ཟོ དིར ཆོསོ་ཉོམསོ བླངས་ པས་སྤང་བྱ་མི ཐུནརོ ཕྱོགས་ ལས་ ངེས་པར་ འབྱུང་ བས། ངེས འབྱུང་ སྒྲུབ་པ པ་ཞེས བྱའོ། དེ་ཡང་དཔེར་ན ན། ཡུལ་ལྗོངས་ན་རྒྱལ་པོ་གཉིས་འཐབ ། གང་ལ་འཐབ་ན། འདོད་པའི་ ྣ 

# ཌཱཆོས་ཉམས་སྨུབ་ཨ་པས་ངྱས་པ་མཛུན་ངགས་ཡང་ཉས་པར་འྱུ་ངབས། སེ ོང ི་ོམ་ན་ངགྲས་དུམའཇག་གགོ་ང་སོན་ནས་རུཤོསབེད། རུ་བཤམས་ནས་འཐབ། རུ་ 

¡ ¶ མཚོན་དང་འདྲ་བའི་གཙོ་བོས་དམག་དཔེན་བྱེ བྱེད རྔ་སྐད་དང་སྦྱར ་བའི མདའ་ 'འཕེན། དུས་ ཚོད་ད དང་སྦྱར་ བའི་རྒྱལ་ཕམ་བརྩི་བ་ངེ བཞིན་ དུ། ཡུལ་ལྗོངས་དང་འདྲ་བའི་ཆེས་ཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་ལ། རྒྱལ་པེ་གཉེས་ ¿ ྦ 
| དང འདྲ་བའི་སྤང་གཞེ ཉེན་ གཉིས་འཐབ་ངེ བོ། །གང་ལ་འཐབ་ན། རང་ གི་མངོན་པར་འདོ ངོད་པའི་ངོན་ལ་འཐབ་བོ། །ཚུལ་ཇི ཇི་ལཱར་འཐབ་ན། དང་པོར་ལས་མི་འཐུ་བ་དང་འདྲ་བར་དང་ པ་དང་བརྩོན་འགྲས་ལ་སོགས་ ལོ 

ྣ | པའི་གཉེན་པོ་གསོག །དམག་ བསགས་ནས་འཐབ་ བ་པ་དང་འདྲ་བར་གཉེན་པོ་དང་པ་ལ་སོགས་པའམ། ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་ པ་དྲུག་བསགས་ནས་སྲང་བྱ་རྟོག་པ པ་དང་འཐབ་སཱེ། འཁོར གསུམ་དུ་རྟོག་པནམ་སྐྱེས་ཀྱི་དུས་ ྦ 

ལཱ སུ་གཅོད། གཉེན་པོས་སླེབ་པར་བྱེད་དོ། །རུ་ཤོམ་པ་དང་འདྲ་བར་གཉེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཚན་ཚན་དུ་བསྔེབ། དམག་དཔོན་དང་འདྲ་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་གཉེན་པོ་སྡེབ་པར་བྱེད། མདའ་ 












































ཤ ༄༅། །འཕེན ་པ་དང་འདྲ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དགྲ་ ནམ་བྱུང་ བའི་ དུས་སུ ་གཉེན་ པོ་སྡོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱིས་སླེབ་པར་ བྱེད། དི དེ་ནས་ཕ་རོལ་པོའི་ དམག་ཕམ་པར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་ དུ། ཆེ 
གཉེན་པོས་མི་མཐུན་ཕྱོགས རྟོག་པ་རྣམས་ཕམ་པར་མཛང ད་ནས། རྣམ་པ བུན་ར། ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ང བསྒྱར་བར་མཛང ད་དོ། །ངེས་པར འབྱུང་ བའི་ཟ སྒྲུབ་ ་པ་ལ་ པ་གང་ ནས་འབྱུང་། གང་འབྱུང་། ཇི་ 
| ལཱར ལྟར་འབྱུང་། ། གང་དུ་འབྱུང་། གང་ གིས འབྲས་བུ་འབྱང་སྙམ་ན། དང་པོ་ནི། འཁོར་བ་སུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་འདིཿ: ནས་ འབྱུང ་ངོ་། །གང་ འབྱུང་ན། ཤེར་ ཕྱིན་གྱི་གདམས་ངག་ ལྡན་ཞིང་། ཉམས་ 
ཟཾ སུ་ རུ་ལེན་ པའི་ གང་ཟག་ རྣམས འབྱུང་ང། ངོ་། །ཇི་ལཱར འགུང་ ན། ཁམས་གསམ་གྱ། གྱི་ རྟོག་ པ་བཅད་ ནས་འབྱུང ་ངོ་། མི མཐུན ་པའི ཕྱོགས ཐམས་ཅད་ བཟོད་ ཡུལ་ད དུ་ཁྱེར་ ཏེ འབྱུང་། དྲེགས་པ་ཅན ཅན་ངྱ་རྒྱལ་ད བཅག་ནས་ ཏཾ 
ྦ འབྱུང་། རཾ སྤྱོན ་ཅན་གྱི་མཚང་གཅོད་ནས འབྱུང་ ད པུ ཞུམ་ པའི མདུན་ བསུ་ནས་འབྱང་། སྤང བུ དང་གཉེན་པོ པོ་སྦྱར་: ནས འབྱུང །! ཆོས་དཀའ་ས་ནས་བྱེད་ཀྱིན་ འབྱུང་། ལམ ་མི་བདེ་ས་ནས ་འཆོས་ཀྱིན འབྱུང་། ཛུ 
ྲ འ། ང་མ ཊ༈་ ༣ དྲ ༣ 
| འཕྲང་དོགས་ནས་སེལ་གྱིན་འབྱ །ང་། ནད་སྡིག་སྒྲིབ་ཀྱི་ཕྱགས་ཤིང་དུ་ཁྱེར་ནས་འབྱུང་། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གཅོད་བསྐྱེད་གཉིས་སུ་མེད ད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་ནས་འབྱུང་། ལམ་ལྔ་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར་གྱིན་འབྱུང ་། | 
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འབྲས་བུ་སྐུ་ ག 


གདུལ་བྱ་ལ་སྙིང་ 


ང་རྗེས་ཕན་ འདོགས་པའི་ སྒོ་ནས ་འབྱུང་། 
།གང་ དུ་འབུང་ ང་བ་ན། 
ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་སེ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་དོ། 
མེད་ཀྱི་ ས་མཚམས་ས་ སུ་འབྱེད་པ པའི་ངེས་ ས་འབྱེད་ ཆ་བཞི་རིམ་ཐཾ གྱིས་ཐོབ་ནས། 
སྤེམ་ལམ་ གྱི་དུས སུ་འཕགས་ ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་ཐོབ་ ནས། 
གཞན་དོན་གཟུགས སྐུ ་གཉིས་ཀྱི་ ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་དངོས་སམ་ རྒྱུད་ པ།འི་ཊ སྒོ་ནས། 


དྲམ་མངོན་ 


༄ 


ལམ་ལོག་པ་ བསྒྱུར་ གྱིན་འབྱུང་། 


ྨི ་གནས ་པའི་མྨུ་ངན་ ལས་འདས་ པར་འབྱུང ང་ངོ་། 


! 
ཐེག་པ་དམན་པའི་འཇིགས་ 

༡༤ - ༨. ¬ ་ ༡ = > པ 
གདུལ་བྱའེ་དོན་མཛད་ད། །འབྲས་བུ་སྐྲ་གསུམ་ལ་ 


འཁྱུགས་ན་སྲོང་གིན་འབྱུང་། 
།ངེས་འབྱུང་ སྤྲུ ་པ་ རྫོགས་པའི་ རྗེས་ཐོགས་སུ སུ། 

ང་ཡེ་ཤེ ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚོགས ་གསོག 
འཁོར་ བའི་ ར་བོན་ རྩང་ནས་བཅང། 
པ་ལས རིམ་གྱིས་གྲོལ། སྒོམ་ ལམ་ཡོང ངས་སུརོགས་པའི་རྗེས་ཐོགས་སུ ཀུན་ཏུ་འོདྱ་ཀི་སར ་སར ་རང་དོན་ ཆོས་སྒུ་ཐོབ་ | 
་ཀྱི་སྐ་ནི། སྨྲོས་པ་ཐ བམས་ 


༨ 


།དེ་ཡང་ཚོགས་ལམ་གྱི་དུས་ སེེ 


༨ 


ཐེག་པ་དམན་པ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ 


ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ ལ་དུ་འབྱུང་། 
འཁོར་བའི་ཆུ་རུན་བསམས། 


རྣམ་རྟོག་བཾ གི་རི་བོ བོ་བསྙིལ། 
སྦྱོར་ ལམ་གྱི་ གྱི་དུས་སུ་ཐག་ བཅས་དང 


པམ བ་ཀྱི་ཡ །ན་ལག་བདུན་ གྱིས་ བདེན་ང པ་ མཐོང་། ། ཁམས་གསུམ་ དུ་ ་མི་ ལྗོག་ པའི་ ་གདེང་ | 








| 
། 
། 
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ཟླ ཇའ དཾ , །སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའོ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས ཁོ ནའི་ སྤྱོད པ་ ཡིན་གྱི། གྱི། ས བཅུ་ པ་མན་ཆད་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དངོས་སུ་ སུ་མི་རིག་གོ །ལོངས་སྤོང ས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་སླ་ ནི མཚན་། 
དང་དཔྱེ་བུད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། ས་ ་བཅུའི བུང་ཆུབ་ སེམས ཊ་དཔའ རྣམས ་དང་ཐབས་ཅིག་ ཏུ་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་འི་ཆོས་ལ་ལོངས་ སྤོད པའོ། །སྤུལ་ པའི་སྐུ་ནི། སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས། སེམས་ཅན ་དག་མ་དག་ 

/ སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དོན་མཛད་པའོ། །ལོངས་ འི་ཞིང་ཁམས་ནི། འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སོ། །སྤུལ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ནི། སྟོང་གསུམ་གྱི་སཱོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སོ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ 
7 སྐུ་ནི། སངས་རྒྱས་ཁོ་ན་ལ་སྣང་ངོ་། །ལོངས ས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་ སྐུ་ནི། སར ང་གནས་༔ ཀྱི་བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ རྣེམས ་ལ་སྣང་ངོ་། །སྤྲལ་པའི སྐུ་བྱང་ སེམས་ལས་དང་པོ་པ་དང་ ། ཉན་ཐོས་དང་། ལྷ་དང་མི 
ཌེ སོགས་ པ་ལ་སྣང་ངོ་། ངོ་། །མཛད་ང པ་ ཡྲིན ལོ ནི། ཡིད་ བཞིན་ གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ ལྟར། རྣམ་པར་མི་ རྟོག་ ཅིང་། འབད རྩོལ་ མེད་པར་ གདུལ་བྱའི་དགོས་འདོད སྐོང་ བར་མཛད་ཅིང་། གདུལ བྱ་མངོན་ པར་ 
| མཐོ་བ་དང་། ངེས་པར་ལེགས་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛ ད་དོ།། །།མཇུག་བྱང་སྨོན་ཚིག །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི སཱོང་ ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི པོའི་སྤྲིན། །ལེགས་བཤད་དུས་ཀྱི་ཆར རྒྱུན་རབ་ འཕྲོ་: བའི། །གསུང་རབ་ཀུན་ 
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དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ 



































ཏུ ཅན། 


¿ ཀུན་གྱི་འཇུག་ངོགས་ཆུ་གཏེར་ཆེ། 





རྣམ་པར་ཕྱེས། 
ཞན | 





།ཟབ ་མོའི ཏིང་° འཛིན་ཏྟོང རྟགས་ པ་ཕུན་ ཚོགས་རྒྱུ། 
།ལེགས་ཿ པ་བཤད་ ཚ་ཟེར་ འཕོ་བའི་ རྣམ ་འབྱེད་ ཅིང་། 


།ཤེས་རབ་ ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ པའི་ དོན་གྱི་ཚུལ། 
།བྱམས་པའི་ གསུང་འ རབ་ ཉི ་མའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ཅན། 
།དགོངས་ངོན་ མ་ནོར་ ཆུལ་ བཞིན སྙོན་ མཛད་ པ། 


༢༨༡༦༽ ༤༨༩༤ 
གྱི་ཕུལ་བྱུང་ཟབ་མོའི་ཆོས། 
༽* 
༩ „6. ༡༤༤ ˆ པེ 
ཅན། །རྒྱལ་ཡུམ་མི་ཟད་ལེགས་བཤད་འདབ་བརྒྱ་པ། 
མའ་མན་ངག་ལགས་བཤད་བདུད་ རྩིའི་རྒྱན། །གཙུག་ལག་ཆུ་ཀླུང ང་རིགས་སྲོ སྲོལ་རྣམ་འབྱེད་ཅིང་། 
མང་དུ ཐོས་ པའི་རྣམ་དཔྱོད་སྲུ རེ ཤིང་ གིས། །ཡོངས་སུ་བསྲུབས་ ང།་ ལས་བྱུང ་ལེགས་ བཤང ་ཀྱི། 
མཁའ་ལ་རབ་འཕགས་ཏེ། ། ༈ གངས ཀྱི་ཁློད་འདིར་མ ་མཁས་མང་བརྒྱ་ཕྲག་ གིས། 


།ཚུལ་འདིར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་པཏྟེ པའི་ཏ། །འཆད ་རྩོད་རྩོམ་པས་ ཉིན་མཚན་ དུས་འདའ ་ཞིང་ ། ཐོས ་བསམ སྒོམ ་པའི་ཚུལ་ལ་དབང་ འབྱོར་བ ། 


།ཟབ་ དོན་ གེ་ རར་སྲིང་པོ་ །་རབ་གསལ་བའི། 
མའ བས་མང གཙུག་ གི་ཿ ནོར་བུ་ བུ་དགའ་ སཱོན་ ཅན། 
།འོད་ ཟེར་ ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲེ ཊ་བའི་རྟ་ ལྗང་ཅན། 
།སྔོན་ ཆད་མཐོང་བའི ་ལམ་ དུམ་གུ གྱར་པ། །རྒྱལ་ཡུ ཡུམ་ ཟབ་མོའི་ལམ་གྱི གྱི་རིམ་ པའ འི་ཚུལ། །སྔོན་མེད་ཤིང་རྟའི་° ་གམ་བཟང་ 


༤༦ ༦༤༽ 


།མི་ གནས་མྱུང་འདས་ཁང་བཟང་ འཇུག་ པའི་ སྒོ །ཐར་ལམ་སྟོན་ པའི་སྤིན་ གྱི་རྔསྒྲ་ 


།བྲས་ 


ˆ 


༨ རྐ 


ཉེ | 


།རྒྱལ་སྲས་ 


བློ་གྲ ཀྲ་གོས་ཡངས་པའི་ | 





།ཀུན་ མཁྱེན་ གཉིས ་པ་རོང་ སཱོན་ ཆེན་ པོས་ 
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པ་འ ༄༅། །སྦྱར། ། ༈ _ འདི་སྦྱར་ དགེ་བ་འོད་སྟོང་ལྡན་པ་ཡིས། །ཐུབ་ བསྙན པད་ཚལ་ཀུན་ནས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །འགྲོ་བའི་མི་ཤེས་རུ། མུན་པ་ཀུན་ བསལ་ཏེ། _།ཡང་དག་དོན་གྱི་སྣང་བ་རྒྱས་ ངོ 
པར་ཤོག །ཅེས པ་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚིག་དོན་ལ་འཆད་ ཉན་གྱི་སྒོ་ ནས་ཡུན་རིང་ དུ་འདྲིས་པར བྱས་ནས། རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒོམ་པར་མོས་པའི་ 'འི་དགེ་ བའི་ བཤེས་གཉེན མཁས་པ པ་དུ་མས་ཡི ཡོངས་སུ % 

ཱ། བསྐུལ་ བའི་ངོར། གཞན་། ལ་ཕན་ པའི་ ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་ ང་དག་པས་ཀུན་ནས་ བསླངས་ཏེ། མདོ་རྒྱུད་ཀུན ་གྱི་གནད་མ་ལུས་པ་ ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་སྤོང་བ་ པ། རོང་སྟོན་ཆེན་པོ་ཤེས བྱ་ཀུན་རིག་གིས་བོད་ཀྱི་རི་བོ་རྩེ་ ¡ 

ངོ ལྔའི་མགུལ་དུ་སྦྱར་བའི་ ཡི་གེ་པ་ནི། ལུང་རིགས་སྨྲ་བའི་སྡོམ་བརྩོན་ དམ་པ། ཡར་ལུང་ པ་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན་གྱིས་བགྱིས་པའོ།། ། པ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི མན་ངག་གི་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ་ཕྱག་ ངོ 
མཆོད་གསོལ་བའདེབས་པ། འདི་ཡི་ བརྒྱད་པ་ ནི། ཕུན་ ཚོགས་ དགེ་ ལེགས་ཀུན་ གྱི་གཏེར་མངའ བ། །བུབ་ །དབང་བྱམས་པ་ཐོགས མེད པེད་དབྱིག་གི་གཉེན། །ཨུརྨ་དེ་བ བ་དམ་པྱ་རྒྱ་གར ་སོགས། །ལྷ་མིའི མཆོད་གནས་ ྱ 
རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ༢ དམ་པ་ཕྱར་ཆེན་པ་ཚབ་སྒོམ་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བ་ཏེན་ནེ་ཞིག་པོ་ཉི་མའི་ ཞབས། །བསོད་ནམས་དཔལ་དང ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར་སོགས། །གྲུབ་ ཆེན་མཁས་པ་རྣམས་ལ་ 
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ཚིས སིས $ེ༦ེ 
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༄ ༄ ¥ 














ད། 








རི་ཁྲོད་དབང ཕུག་ཀུན ་མཁྱེན་ཚུལ་ཁྲིམས་འཕགས། །སངས་རྒྱས་ དབོན་དང་ཀུན་མཉྱེན་རིན་པོ་ཆེ། 
དཔལ་ལྡན་ གསང་ཕུར་འདུས་པ་རྒྱ ་མཚོ་ལ། །ངམ་ཆོས་གསུངས་ ཚེ་ལྷ་རྣམས་འཁོར དུ་ལྷགས། 


༢༨༤༤ 


པ །རྩོད་ པ་ པ་སེང་གེའི འི ་ལ་འཁེད ་པའི་ ཚཆེ། །ཡང དག་ རིགས་པའི ་གནམ ལྕགས་འབར་ བ་ཕབས། །དྲེགས་ ལྔན་མཁས་ པའི་ང་རྒྱ 
རྩོམ་པ་ རྒྱ་མཚོའི་གླི ་གླེང་ 


༨ 


༤ ༨ 
་དུ་བྱོན་ པའེ་ཚེ། །ཐུ ཐྲུབ་ བསྙན་ གསེར་ གྱི་རྒྱལ་ མཚན་མཛེས་བྱེད ད་པའི། །ལེགས་ བཤད་བ བསམ་འཕེལ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་ 


\། ` ༄ 
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༧ ་ 


ལོ་ག 


བ་སྲེལ། 


༩༠༠༨ ༧ 


བསོད་ ནམས་དཔལ ་དང་ འཁྲུལ་ཊ ་ཞིག་ དར་མའི ་ཞབས། །སྤྱན་ལྔ་ དཔལ་ ཆེན་ ཀུན་ དགའ་ ལྷུན་ གྲུབ་ དང་། །ཆོས་རྒྱལ་བ་ད བ་ང ང་ཤེས་ རབ་བཟང་པ་སགས། 
མཁས ་པའི་ གཞུང་ལུགས་ཀུན་ གྱི་མཛོད། །བསམ ་བུང་རིགས་པ ་མི་ཟད འབྱུང་བའི ་གཏེར། །སྒོམ་བྱུང་ དཔག་བསམ ་ལྗོན་ པའི སྐྱེད་མོས་ ཆལ 
1 


༈ 


( 


བྲོ་ཧམ་ལ་སོགས་པའི། །ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་རྣམས་ལ་ 
ོང་སྟོན་ལྷ་ཡི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
_ །ཀུན་མཁྱེན་ཆ རྣམ་པར་ རྒྱལ་བའི་ ཞབས་ལ་འདུང། 
ངོ་ཆོས་རྗེས་བདག་སྐྱོངས་ ཤིག 
།སྦས་ པའི་ འྲི་གུབ་ ཆེན་ ན་རྣམས ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། 


།མཉམ ་མེད་ རོང་ སཱོན་ ཆོས་ རྗེའི་ ཞབས་ལ འདུད། 


མར་མེ་ཏོག་ ཆར་ཆེན་ཕབས། 


།ཡང་ན། 

















== ---། རོ 
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།ི 











ཡི འཕྲོག ག་གཟུགས་མཛེས ་སྙན་ པའི སྒྲ་ དབྱངས་ ་དང་། 
༼རེག་ཊུ བྱ་སོགས ཀྱི་རྟག །ཏུ་མཆོད་ པར་ བགྱི། 
།བསོད་ ནམས་ཀུན་ལ ལ་སྙིང་ ནས་ཡི ་རང་ངོ་། ། 


ངན་འདའ་ཚུལ་ནམ་ཡང་མི ་མ ་སཱོན་ པར། 





ཁྫོ 


.༦ 














༨༩༠༤ 


།ལྷ་ ཡི་སྲོས་ དང་རོ་མཆོག་ བདུད ་རྩིའི་ ་ཐས། 
།བཅས་ དང་ར རང་ བཞིན ཁ་ན་མ་ཐོ་ཿ ་བའཾ། །ཉིས་ པའ འི་ཚོགས རྣམས 'སྟེབས་བཞིའི སྒོཿ ནས་བཤགས། 
།ཐབས ས་ལ་མཁས་པའི་ ཡོངས ་འཛིན ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། ། 
།འགྲོ་ བའི ་གཉེན་ དུ་བཞུགས་པར་ གསེལ་བ་ འདེབས། 
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འཇམ་མཉེན ་འཁྲིལ་ ཆགས་ བདེ ་བའི མཆོག སྙེར་ 


ཞི་བྱེད་ 


དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི 


དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་ཀུན་ལ་བསྟན་ དུ་གསོལ། 
དགེ་འདིས་མཚོན་པའི་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ཀྱིས། 


༨༩༤༤ 






























































༨ ༤༨ ༨ ༨༩ ༨ 
ལེགས་བྱས་འདན་གངས་ལྗངས་རག 


མས་གཙྩོ་བུས་འགྲོ་བ་ཀུན། །གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་ཕན་བདེའི་ཉེར་འཚོ་ཞིང་། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག། །། ༈ 
¦ འ. ད། ྣ ཛ ྒ གོངས་རྔོང 
པའི་རྒྱན། །གསུང་རབ་འཕྲུལ་གྱི་པར་ཁང་ནས་བསྐྲན་དགེས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པ་དང་། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བས་རྣམ མཁྱེན་མྱུར་འཐོབ་ཤོག 
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་བསྟན་ ར་ རིན་ ཆེན ཕྱོགས་ 





བསྙན་ པའི་ སྱིན་ བདག་མངའ་ ཐང་འབྱོར་ པ་རྒྱས། བསྙན ་འཛིན་༔ ན་སྙེས་བུ ་བ སྐུ ཆ་མ ཛད་ཕྲིན་འཕེལ། །བསཱན་རྩ ༡འདུས་པ པ་རྒྱ མཚོ ཙ་ཐུགས་ཿ ་མཐུན་པ པའི། 
དུསྱ་རྒྱས་གུར ཅིག །ཡངས་པའི་ རྒྱལ་ཁམས་ནད་མུག་འབྲུག་ རྩོད་ ཞི། །དགེ་ བཅུའི་། ཁྲིམས་ལ་ རྟག་ཏུ་གནས་པ་ ཡིས། །ཉེས ་མེང་འགྲོ་ལ་འཚེ་བར་མེད 
































































































































༄༅། །བག་ཡངས་བདེ་བས ་འཚོ་བར་ཤོག། །། ཀཾ འཕགས་པའི་ཡུལ་ དུ་སྐུ་འབྲུངས ཤིང་ ཕྱོགས མེད གནས་སུ དི དི་ 
བརྟུལ ལ་ཞུགས སྭ་གྲུབ། རྒྱ་བོད་གཉིས་སུ་འགྲོ་དོན་མཛད། །དམ་པ་ སངས་རྒྱས ཞབས ་ལ་འདུད། །སྦྱངས་པ: ་པའི་ཡོན་ ཏན་དཔག་ཏུ་མེད། ། ྦ 
བ་ཐོབ་ཕོ་མོ་ལྔ་བཅུ ་བཞིའི། བྱིན རླབས་གདམས ་པའི བདུད་རྩི་ གསོལ། །མི་ཡི སེང་གེས་ བཀྲ་ཤིས ་སྩོལ། །ཨཾ་ཡེ་ དྷར ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ ; 
| ཝ་ཧེ་ཏྟུརི་ལྷནྷ་ཐཱ་ག་ཏྱོ་ཧ་ཝ་དཏ། ཏེ་ལྱུར་ཡོ་ནི་རྩོ་ད་ཨེ་ཝི་བཱ་དཱི་མ་ཧཱ་ བཱི ཤ་མ་ཌཿཧསྭཱ་ཧཱ། ཨོ་སུ་པྲ་ཏི༔ྫ་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ།། ! 
ོ། འོངོརི་གོང་སོང བོས་སོ ། ། 
























































